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 چکيده

ت هاي اخـلالا  شخصـيبينـي نشـان گيري مذهبي و صفات شخصيت در پيشهدف پژوهش حاضر بررسي نقش جهت
گيري ن بـا رو  نمونـ نفر از دانشجويان دانشـگاه شـهيد مـدني آذربايجـا 290بود. براي اين منظور، تعداد « ب»دسلاة 

گيري مقياس جهت»، و «شخصيت نئو»نامة کوتاه ، پرسش«3-ميلون»نام  انلاخاب و ب  وسيلة پرسشاي تصادفي طبق 
امـ  عيج نشـان داد تحليـ  شـد. نلاـا« تحليـ  رگرسـيون دندگانـ »ها با اسـلافاده از رو  ارزيابي شدند. داده« مذهبي
هاي اخـلالا  شخصـيت شـان آوري ب  مذهب با اخلالالات شخصيت ب  صورت مثبت همبسـلا  اسـت و توانسـت نروي

گرايـي و جـويي، برونپـذيري، تواف بيني کند. همچنين صـفات شخصـيت تجرب نمايشي، ضداجلاماعي و مرزي را پيش
گيري بيني کند. جهـتهاي آنها را پيشنژندي با اخلالالات شخصيت ب  صورت ملافاوت همبسلا  بود و توانست نشان روان

 بيني نمايد.يشهاي اخلالا  شخصيت را پتواند نشان ت شخصيت مرتبط است و ميمذهبي و صفات شخصيت با اخلالالا

 «.ب»گيري مذهبي، صفات شخصيت، اخلالالات شخصيت دسلاة جهت ها:كليدواژه
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 مقدمه

هـا، فتتافهـا (؛ يعني انتخاب84نمايد )اسراء: از منظر قرآن کريم، انسان بر اساس شاکلة خويش عمل مي

يسـت، دف شخصيت او فيشه دافد. بنابراين، کسي که از سلامت شخصيتي برخوفداف ن هاي ويو واکنش

شخصـيت »شناسـي، دو متييـر هاي دينـي و فوانفتتافهاي غيرمنطقي و بيمافگونه دافد. بر اساس ياتتـه

 .(1390تر، ياي ناگسستني دافد )موسوي و متق، فابطه«فتتاف سالم و شايستة مبتني بر ايمان»و « سالم

« اخـتلا  شخصـيت»(، DSM-5) رواني اختلالات آمارى و تشخيصى كتابچة تعريـ  بر اساس
 بـ منط ترهنگـى هـا ملاك بـا فتتـاف  کـه و ذهنى دفون الگوي پايدافي از تجافب» از: است عبافت

ثابـت  انزمـ طـو  دف شود،مى شروع يا اوايل جوانى نوجوانى از ناپذير و تراگير است وانعطاف نيست،

پزشـيي آمرييـا، )انجمـن فوان« شـودمى وي کافکردهـا  شـدنمختل و ترد موجب ناخشنود  نده،ما

شـيوع  (. اختلا  شخصيت اختلالي شايع و مزمن است و ميـزان433، ص 2012؛ بافلو و دوفاند، 2013

 يابـد.هاي آن طي چند دهه تظـاهر ميدفصد تخمين زده شده و نشانه 20تا  10آن دف جمعيت عمومي، 

سـاز تواند زمينهگاهي مناسبي ندافند. اختلالات شخصيت ميآاتراد مبتلا به اختلا  شخصيت عموماً پيش
بيمـافان  ها، نظير مصرف مواد، خودکشي، اختلالات خلقي و اختلالات اضطرابي شود. ايـنساير اختلا 

ود خـرانطبـاقي بت فتتافهـاي غيها، از باهمخوان بودن نشانه -معمولاً بينش پاييني دافند و به علت خود

 (.411، ص 1389کنند )سادوك و سادوك، احساس اضطراب نمي

 يهاشامل اختلا  دوم که دف آن، دستة شده تقسيم دسته اختلالات شخصيت به سه DSM-5دف 

ويژگي مشترك اختلالات اين دسـته  خودشيفته است که و نمايشى ضداجتماعى، مرز ، شخصيت

 (.2013، پزشيي آمريياى بودن الگوهاي فتتافي دف اتراد مبتلاست )انجمن فوانهيجان نامتعاد  و
ف اند کـه اخـتلالات شخصـيت تصـريه شـده د( اخيراً مطرح کرده2013برخي پژوهشگران )مافگا، 

شخصـيت  هاي اخلاقي هستند. به عبافت ديگر، به سبب آنيه دف اخـتلالات، به نوعي اختلا «ب»دستة 

کـافي، ريباً مبتلايان فتتافهاي غيرانساني و غيراخلاقي )تقدان همـدلي و صـميميت، تعمدت« ب»دستة 

گيرنـد، تـردي دف پـيش مـيبازي( فا دف فوابط بينتقدان احساس گناه و پشيماني، نبود صداقت، و حقه

ينـي و هـاي دعنوان بخـش مهمـي از آموزهاند. اصـو  اخلاقـي بـهنيز ناميده« اختلالات اخلاقي»آنها فا 

مـي تـأثير مه نظران بر اين باوفند که مذهبتواند تحت تأثير قراف بگيرد. امروزه بيشتر صاحبمذهبي مي
 بر سلامت فواني و ديگر ابعاد زندگي بشر دافد.

هاي کنافآمدن يا فاهبردهاي حـل مسـهله فا بـراي ها و ابعاد انسان است که فاهمعنويت ييي از جنبه
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کنـد، و هاي فوانـي عمـل ميعنوان يک منبع حمايت اجتماعي دف برابر آشفتگيد و بهآوفاتراد تراهم مي

پذيري و دهد که دف نهايت، به کاهش آسـيببه اتراد احساس کنتر  غيرمستقيم فويدادهاي زندگي فا مي

يري گها بـه وسـيلة جهـت(. معنويـت دف انسـان2011گردد )شاه و هميافان، بيمافي دف اتراد منجر مي

 گيرد.مذهبي آنها تحت تأثير قراف مي

شناسـي، مطالعـات ترين تـرامين اسـت. دف حـوزو فواندف ميان اديان الهي، دستوفات اسـلام کامـل
( 1380) بهرامـي احسـانگيري مذهبي اتـراد انجـام شـده اسـت. بـراي نمونـه، متعددي دف زمينة جهت

داونـد خ)موضوعاتي مانند اعتقاد به « في به مذهبآوفوي»گيري مذهبي فا شامل دو مؤلفة اصلي جهت

، اعتقـاد ي سازندگيشناسي، کاف و تلاش براو فوز جزا، اعتقاد به يافي مردم و نيازمندان، اعتقاد به وظيفه

اف خـود دف )موضوعاتي مانند تقدان مه« ناياتتگي مذهبيسازمان»به يافي خداوند دف فوزهاي سخت(، و 

سب نتيجـة لاقه به کن اعتقاد به خدمت به ديگران، ناشييبايي دف برابر نتيجة کاف و عمواجهه با گناه، تقدا

 داند.توفي، تقدان توجه به حقوق و حريم ديگران، خودخواهي و تيبر( مي
هـاي فوحـي هاي فواني، که ناشـي از نافاحتيبه نظر متخصصان حوزو سلامت فواني، بيشتر بيمافي

شـود مي هاست، دف ميان اتـراد غيرمـذهبي بيشـتر مشـاهدهت زندگي انساندف مقابله با مسائل و مشيلا

(. وجــود فابطــة مببــت بــين مــذهبي بــودن اتــراد و ســلامت فوانــي دف 1378)اســلامي و هميــافان، 

 (.1391آبادي، هاي گوناگوني تأييد شده است )کمري سنقرآبادي و تتهپژوهش

شـناختي و هاي آسيبهـاي موجـود دف نشـانهت( دف پژوهش خود، بـه برفسـي تفاو1983) برگين

هـاي اضـطراب، هاي فواني پرداخت. نتايج نشان داد کـه اتـراد مـذهبي دف دامنـة بهنجـاف مقياسويژگي
کنـد گيري ميهاي سلامت فواني قراف دافند. وي نتيجـهاتسردگي و باوفهاي غيرمنطقي و ساير شاخص

 شد.هاي شخصيتي بهنجاف داشته باي مببتي با کنشتواند همبستگکه تعهدات مذهبي قابل توجه مي
گيري ( دف مطالعـة خـود نشـان دادنـد کـه برخـي از ابعـاد جهـت1384) و هميافانبهرامي احسان 

س ترانسـيد. هـاي فوانـي بـه کـاف فوتواند براي تبيين اختلا ناياتتگي مذهبي، ميويژه سازمانمذهبي، به
توانـد دف گيري مـذهبي انسـان دف افتبـاس اسـت و ميت( مطرح کرده است که شخصيت با جهـ2010)

( دف 2010) اوپـوليستيليو  هـانيوك( و 2002و هميـافان ) جـوزفسلامت يا بيمافي آن تأثير بگذافد. 
 اويـتگرفابطـه دافد. « اسـييزوتاييي»گيري مذهبي با اختلا  شخصيت پژوهش خود نشان دادند که جهت

 فد.وفهاي مذهبي دف زنان با اختلا  شخصيت مرزي افتباس داگيري کرده است که با( نتيجه2011)
بندي اختلالات شخصيت تيييري ايجاد نيـرده، ولـي دف بخـش سـوم يـک دف طبقه DSM-5اگرچه 
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نگر معرتي نموده که تا حدي به سوي يک نگـرش ابعـادي« الگوي جايگزين براي اختلالات شخصيت»

عنـوان که اختلالات شخصيت فا، دف واقـع بايـد بـه  حرکت کرده است. دف اين الگو، مطرح شده است

پزشـيي آمرييـا، اختلا  دف عمليرد شخصيت و صفات شخصيتي بيمافگون تلقي نمـود )انجمـن فوان

هـاي تشخيصـي براي اختلالات شخصيت، ييـي از ملاك DSM-5(. براي نمونه، دف الگوي جديد 2013

 شامل تظاهرات صفات شخصيتي بيمافگون است.
گي هاي اخير فوابط بين اختلالات شخصيت و الگوي پنج عاملي فا دف سطه فوابط همبسـتپژوهش

(. 2002ر، ؛ کاسـتا و وايـديگ2004و ساختافي برفسي نموده و آن فا تأييد کرده است )سالسمن و پـيج، 

تافهـاي انـد کـه بسـيافي از انـواع فتگانة شخصيت اعـلام کردهتعدادي از محققان دف زمينة صفات پنج

غبـان، توان نوعي اغراق و اتراس دف صفات بهنجـاف شخصـيت بـه حسـاب آوفد )ف.ك: باابهنجاف فا مين

جـويي ت فنجوفي به طوف مببـت، و توادهد که فوانگيري کلي دف اين زمينه نشان مي(. يک نتيجه1392

اختي دف شـنبه طوف منفي با اختلالات شخصيت مرتبط است. به عبافت ديگر، بسـيافي از اشـيا  آسيب
ن، رد )باغبـااز شخصـيت بهنجـاف تاصـله بگيـ -مبلاً -انتهاي پيوستاف شخصيت بهنجاف قراف دافد تا اينيه

پذيري و اش دف مســهوليت(. بــراي مبــا ، شخصــيت وسواســي، کســي اســت کــه نمــره23، ص 1392

ري پذيجـويي و مسـهوليتنژندي بالاست و شخصيت ضداجتماعي کسي است که دف عامـل توات فوان

خصـيت از شهـاي اتـراد دف پـنج عامـل گيرد. بنابراين، اين احتما  هست که الگوي نمرهنمرو پاييني مي

( 2002و هميـافان )وايـديگر اهميت خاصي براي تشـخيص اخـتلالات شخصـيت برخـوفداف باشـد. 

 بيني کنند.هاي اختلالات شخصيت فا پيشتوانستند از طري  الگوي پنج عاملي شخصيت، ملاك
لعاتي که به برفسـي افتبـاس الگـوي پـنج عامـل شخصـيت و اخـتلالات شخصـيت پرداختنـد، مطا

هاي پنج عامل شخصيت و اختلالات شخصيت ياتتند )وايـديگر ها و جنبههمبستگي بالايي فا بين حوزه

بينـي (. علاوه بر اين، تييير صفت، تييير علايم اختلالات شخصيت فا پيش2010؛ تيم، 2005و ساموئل، 

کند. اين مطلب از اين ترضيه که صـفات شخصـيتي بهنجـاف، بخـش مرکـزي اخـتلالات شخصـيت مي

هاي پـنج بينـي حيطـه(. با وجـود قـدفت پيش2004کند )وافنر و هميافان، هستند، حمايت بيشتري مي

عاملي شخصيت نسبت به اختلالات شخصيت، بخش قابل توجهي از وافيانس همـوافه بـدون توضـيه 
 تفسـير سـبببه شخصـيت اخـتلالات کـه کننـدمي پيشنهاد کاستاو  کريمک(. 2007ك، ماند )کلافمي

 مسـائل بـا مناسـب برخـوفد بـراي ترد تلاش با که است شناختي هايتحري  يا و واقعيت از نادفست

؛ بگبـي و هميـافان، 2010تـيم، ) اسـت مـرتبط اتـراد شخصـيتي هايويژگي با و داشته تداخل زندگي
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اين، به طوف تجربي ثابت شده است کـه اخـتلالات شخصـيت بـا صـفات شخصـيتي  علاوه بر .(2005

گانة شخصـيت و اخـتلالات شخصـيت اي معناداف دافد. دف يک تراتحليل، فابطة الگوي پنجبهنجاف فابطه

و « نمايشـي»(. اين برفسي نشان داد که اخـتلالات شخصـيت 23، ص 1392برفسي شده است )باغبان، 

بـا بعـد « خودشـيفته»دهـد. همننـين اخـتلا  فابطـة مببـت نشـان مي« گراييبرون» با بعد« خودشيفته»

فابطة منفي نشـان « اسييزوتاييا »و « اسييزوئيد»گرايي با اختلالات فابطة منفي دافد. برون« جوييتوات »
ي بـود. منفـ« جـوييتوات »مببـت و بـا « نژنـديفوان»با « اسييزوتاييي»داد. علاوه بر اين، فابطة اختلا  

جـويي منفـي مببت و با توات « نژنديفوان»با « مرزي»و « پافانوئيد»سان، فابطة اختلالات شخصيتي بدين

نژنـدي فابطـة مببـت داشـت. ، هـر دو بـا فوان«وابسته»و « اجتنابي»است. همننين اختلالات شخصيت 

ن برفسـي نشـان داد کـه اتـراد منفي بود. دف نهايت، ايـ« گراييبرون»با « اجتنابي»همننين فابطة اختلا  

دهنـد پذيري فا نشـان ميسـطه بـالايي از مسـهوليت« جبـري -وسواسـي»مبتلا به اخـتلا  شخصـيت 

 (.2008ير و فيگزي، )فوسي

شود. هدف پـژوهش حاضـر برفسـي فخ شخصيتي خاصي مشخص ميهر اختلا  شخصيت با نيم

هـا ت شخصيت است. اگرچه پژوهشبيني اختلالاگيري مذهبي و صفات شخصيتي دف پيشنقش جهت

گيري به طوف جداگانه به برفسي فابطة اخـتلالات شخصـيت بـا صـفات شخصـيت و همننـين جهـت

گيري مذهبي پرداخته، اما اين پژوهش دفصدد است تـا سـهم هـر يـک از صـفات شخصـيت و جهـت

اس، ايـن ترضـيه اسـبيني اختلالات شخصيت برفسي کنـد. براينمذهبي فا دف تعامل با ييديگر دف پيش

ه بـناياتتگي مـذهبي آوفي به مذهب به صوفت منفـي و مؤلفـة سـازمانمطرح شده است که مؤلفة فوي
 بيني نمايند.هاي اختلا  شخصيت فا پيشتوانند نشانهصوفت مببت و همننين صفات شخصيت مي

 روش پژوهش

شـده اسـت. جامعـة همبستگي است که به صـوفت مقطعـي انجـام  -پژوهش حاضر يک مطالعة توصيفي
مشـيو   92-93پژوهش حاضر تمامي دانشجويان دانشگاه شهيد مدني آذفبايجان بود که دف سا  تحصيلي 

 173دانشـجو ) 290و نسـبت جنسـيتي تعـداد  موفگـانبه تحصيل بودند. از جامعة مزبوف بر اساس جدو  
و  92/20انگين سـن پسـران انتخاب شـدند. ميـ« ايگيري تصادتي طبقهنمونه»پسر( به فوش  117دختر و 

بـود.  4/2و انحـراف معيـاف آن برابـر بـا  01/21و براي دختران ميانگين سن  17/2انحراف معياف آن برابر با 
هاي گونـاگون، پژوهشـگران ضـمن جلـب ها، بـا مراجعـه بـه دانشـيدهپس از انتخاب دانشيده و کلاس

فاده از ابزافهاي پژوهش گـردآوفي کردنـد. اگـر هاي پژوهش فا با استکنندگان، دادهفضايت آگاهانة شرکت
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ها و شرکت دف پژوهش نداشت از گـروه نمونـه کنـاف گذاشـته نامهاي علاقه به تيميل پرسشکنندهشرکت
منـدي بـه کنندگان گفته شـد دف صـوفت علاقهشد. به شرکتشد و جايگزيني براي او دف نظر گرتته ميمي

 ها بنويسند.نامهردي )نام و نام خانوادگي( خود فا دف پرسشها، مشخصات تاطلاع از نتيجة آزمون

 ابزارهاي پژوهش

طراحي و شيل تجديـد  1981دف سا   ميلوننامه توسط اين پرسش :MCMI-(III) 3-نامة ميلون پرسش

وصيفي جملة کوتاه خود ت 175شامل  «IIIميلون »نامة منتشر شد. پرسش 1987نظر شدو آن دف سا  

افزيـابي  سا  به بالا، که بـراي دفمـان يـا 18سالان است و براي بزفگ« خير»و « بلي»هاي با پاسخ
 .(4، ص 1386شود )شريفي، کنند، استفاده ميشناختي به مراکز سلامت فوان مراجعه ميفوان

ترين ابزافهاي سنجش عيني نشانگان بـاليني مطـرح شـده دف محـوف يـک و اين آزمون ييي از مهم

، الگوهاي باليني شخصيت محوف دو فاهنماي تشخيصـي و آمـافي ميلونيا به قو   اختلالات شخصيت،

سـاخته  ميلـونشناسـي فوانـي اختلالات فواني است. اين آزمون به منظوف عملياتي کردن الگـوي آسيب

شده و دو باف از زمان انتشاف آن به مـوازات تيييـر دف نظريـه و همننـين فاهنمـاي تشخيصـي و آمـافي 

هـا دف مقيـاس اسـت. ايـن مقياس 24شـامل « IIIميلون »اني، دف آن تجديد نظر شده است. اختلالات فو
چهاف گروه: ال . الگوهاي باليني شخصيت؛ ب. الگوهاي باليني شديد؛ ج. نشانگان باليني؛ و د. نشـانگان 

انجـام  MCMI(. دف ايـران، چنـد مطالعـه دف خصـوص 6باليني شديد دسته بندي شده است )همان، ص 

دف شـهر تهـران صـوفت گرتتـه اسـت. دف ايـن  MCMI-IIه است. اولين مطالعه به منظوف هنجافيابي شد

 78/0فوز از دامنـة  7-10بـه فوش بازآزمـايي بـا تاصـلة  MCMI-IIهـاي مطالعه، ضريب پايـايي مقياس

 78/0ميزان همسـاني دفونـي آزمـون فا  ميلون)اختلا  هذياني( به دست آمده است.  87/0)نمايشي( تا 

 -MCM( 1386) شـريفيديگري نيـز  ةمطالع دف(. 1388ذکر کرده است )ف.ك: تتحي آشتياني و داستاني، 

III  82/0فا دف شهر اصفهان هنجافيابي کرده که همبستگي نمرات خام اولين اجرا و بازآزمـايي دف دامنـة 

دف ايـن مطالعـه، )اختلا  شخصيت اسييزوئيد( گزافش شده است. همننـين  98/0)اختلا  هذياني( تا 

)وابسـتگي بـه  85/0هـا دف دامنـة پايايي آزمون از طري  همساني دفوني محاسبه و ضريب آلفاي مقياس

 )اختلا  استرس پس از ضربه( به دست آمده است. 97/0اليل( تا 

هــاي شخصــيتي دف ايــن پــژوهش، از بــراي ســنجش ويژگي (:FFI – NEO-60نامة شخصووي ن ن وون  پرسووش

سـؤا  اسـت، اسـتفاده شـده اسـت. ايـن  60(، کـه شـامل (NEO-FFIملي شخصيتي نهو عا 5نامه پرسش
 5اجرا شده بود، به دسـت آمـده و  1986که دف سا   NEO-PIنامه بر اساس تحليل عاملي نمرات پرسش
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 -گرايــي(، دفونNنژنــدي )بعــد گيــرد کــه عبــافت اســت از: فوانبعُــد عمــدو شخصــيت فا انــدازه مي

(. بـراي هـر Cپذيري )بعد (، و مسهوليتAجويي )بعد (، توات Oپذيري )بعد (، تجربهEگرايي )بعد برون

است. بـراي  4اي وجود دافد که دافاي افزش صفر تا بندي پنج فتبهنامه يک مقياس دفجهعبافت پرسش

گيـرد لـ  ميتع 4به ترتيب صفر تا « کاملاً مخالفم»تا « کاملاً مواتقم»گذافي از ها اين نمرهبرخي از جمله

آيـد. دف عامل براي هـر بعـد بـه دسـت مي 12و براي برخي ديگر بعيس. نمرات مقياس با جمع بستن 
، همسـاني NEO – FFIهـاي خصوص پايايي عوامل، نتايج چندين مطالعه حاکي از آن است که زيرمقياس

 5ضـريب آلفـاي ايـن  (1388آشـتياني و داسـتاني،  )به نقل از تتحي هلددفوني خوبي دافد. براي مبا ، 

 بـالاي) مناسـب دفوني همساني بيانگر ديگرهاي پژوهش. کندمي گزافش 87/0 تا 76/0عامل فا دف دامنة 

نژنـدي، نيز حاکي از آن اسـت آلفـاي کرونبـاخ فوان نزلکو  مراديانعامل است. نتايج مطالعة  5( 70/0

، 75/0، 84/0عبـافت اسـت از:  -ه ترتيـبب -پذيري جويي و مسهوليتپذيري، توات گرايي، تجربهبرون

هاي متعدد داخلي نيز فوايي و اعتباف آن فا دف جامعة ايرانـي تأييـد )همان(. پژوهش 83/0و  75/0، 74/0
 (.50کرده است )همان، ص 

 45( افائه شـده اسـت. ايـن آزمـون دافاي 1380) بهرامياين مقياس توسط  گيري مذهبن:مقياس جهت

اسـت.  تنظـيم شـده« کـاملاً مخـالفم»تـا « کاملاً مـواتقم»اي از دفجه 5يرت گويه است. مقياس لي

ر گيري مبتنـي بـهاي صوفت گرتته دو عامل فا دف آن متمايز کرده است. عامـل او  جهـتبرفسي

 کنندو استقراف نسبي فابطة ترد بـا مـذهب اسـت. عامـل دومآوفي به مذهب است که منعيسفوي

ه تـرد کـدهندو آن اسـت سازد. نمرو بالا دف اين عامل، نشـاننعيس ميناياتتگي مذهبي فا مسازمان
 ا از طريـ ميزان ثبـات دفونـي آن ف بهراميهنوز موت  به ايجاد فابطة پايداف با مذهب نشده است. 

دف جريان  به دست آوفده است. فوايي سازه و فوايي محتوايي آن 91/0تا  85/0آلفاي کرونباخ بين 

 (.1384نده تأييد شده است )بهرامي احسان و هميافان، هاي بعدي سازپژوهش

هاي آمـاف توصـيفي و همننـين تحليـل فگرسـيون چندگانـه و بـا هاي پژوهش از طري  فوشداده

 اتزاف آمافي براي علوم اجتماعي تجزيه و تحليل شد.نرم 18استفاده از نسخة 

 هاي پژوهشيافته

گيري مـذهبي، و نمونه دف اخـتلالات شخصـيت، جهـت هاي گروهنمرهميانگين و انحراف استاندافد 
 گزافش شده است: 1جدو   هاي صفات شخصيت دفمؤلفه
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 خصيتش هاي صفاتگيري مذهبي و مؤلفههاي گروه نمونه در اختلالات شخصيت، جهتميانگين و انحراف معيار نمره .1 جدول
 انحراف معيار ميانگين متغير

 66/28 63/67 نمايشي
 49/23 05/50 خودشيفته

 97/19 19/39 ضداجتماعي
 62/18 64/40 مرزي

 40/9 72/70 آوري به مذهبروي
 24/14 57/90 نايافتگي مذهبيسازمان

 94/3 03/28 نژنديروان
 89/3 32/29 گراييبرون
 29/4 37/25 پذيريتجربه
 27/4 77/28 جوييتوافق

 04/4 15/30 پذيريمسئوليت

گيري مـذهبي و صـفات شخصـيت بـا اخـتلالات شخصـيت از ضـريب تبرفسي افتباس جه براي
 فائه شده است.ا 2 نتايج آن دف جدو  استفاده شد که «پيرسون»همبستگي 

 اختلال شخصيت هاينشانهگيري مذهبي و صفات شخصيت با همبستگي بين جهت. 2 جدول
1 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 عامل

           1 نمايشي 1

          1 49/0** خودشيفته

         1 12/0 11/0 ضداجتماعي

        1 53/0** 13/0 27/0* مرزي

/24** -21/0** 08/0 21/0** آوري به مذهبروي
0- 

1       

نايافتگي زمانسا
 مذهبي

**28/0 **17/
0 

**48/0 **57/
0 

**45/
0 

1      

     1 -06/0 17/0* 09/0 02/0 01/0 11/0 نژنديروان
/21** -21/0** 01/0 15/0** گراييبرون

0- 
**41/
0 

**32/
0 

11/0 1    
/24** -08/0 -11/0 15/0* 33/0** پذيريتجربه

0 

**26/
0 

*19/0 **22/
0 

1   
/19** 34/0** جوييتوافق

0 
07/0- **20/

0- 
**23/
0 

**21/
0 

11/0 **37/
0 

**27/
0 

1  
/47** -10/0 -14/0* -04/0 07/0 پذيريمسئوليت

0 

**29/
0 

*19/0 **35/
0 

*21/0 *21/0 1 

 معنادار است. 05/0در سطح  معنادار است. *همبستگي 01/0در سطح  **همبستگي

 ةوجـود دافد. مؤلفـ يمعنـاداف ةفابطـ پـژوهشبـين متييرهـاي  ،دهـدنشـان مي 2 که جدو  گونههمان
صوفت مببـت مرزي، ضداجتماعي و نمايشي به  اختلا  شخصيت هاينشانه با «ناياتتگي مذهبيسازمان»

اخـتلا   هاينشـانهبينـي اصـلي پـژوهش مبنـي بـر قابليـت پيش ةآزمون ترضي زمينةدف  همبسته است.
از تحليـل فگرسـيون چندگانـه )فوش  ،گيري مـذهبي و صـفات شخصـيتشخصيت از طريـ  جهـت
، نمونـه واستفاده از تحليل فگرسيون از طريـ  برفسـي انـداز وهاي عمدترضهمزمان( استفاده شد. پيش

، ييسـاني پراکنـدگي و چندگانه خطيبين با ملاك، همهاي پرت، خطي بودن افتباس متييرهاي پيشداده
خطـي بـودن برفسي مفروض هم ،. براي نمونهشديد أيها تماندها دف خصوص تمامي تحليلاستقلا  پس

 ةدف دامنـ و شـاخص تـولرانس 31/2تـا  04/1 ة( دف دامنVIFنشان داد که شاخص عامل توفم وافيانس )
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و  هسـتند بـين از ييـديگر مسـتقلتوان پذيرتت که متييرهاي پيشمي ،فوقراف دافد. ازاين 95/0تا  55/0
 خطي بودن چندگانه اتفاق نيفتاده است.هم

گيري مـذهبي و صـفات نتايج تحليل فگرسيون اختلا  شخصيت ضـداجتماعي بـر اسـاس جهـت
دف يـل ايـن تحلنتايج ( است. F ،001/0=sig ،24/0=r2=93/8نشان داد که الگوي کلي معناداف ) شخصيت
 :افائه شده است 3 جدو 

 گيري مذهبي و صفات شخصيتاختلال شخصيت ضداجتماعي بر اساس جهت ةنتايج رگرسيون چندگان. 3 جدول
 سطح معناداري Beta S.E t متغيرها

 024/0 -93/1 16/0 -17/0 آوري به مذهبروي
 001/0 49/6 11/0 47/0 نايافتگي مذهبيسازمان

 237/0 18/1 33/0 07/0 نژنديروان
 034/0 -13/2 38/0 -15/0 گراييبرون
 468/0 -72/0 32/0 -05/0 پذيريتجربه
 592/0 53/0 33/0 03/0 جوييتوافق

 608/0 -51/0 36/0 -03/0 پذيريمسئوليت

گرايـي بـه مـذهب و و برون آوفي بـهفوي دهد که مقادير بتاي مربـوس بـهنشان مي 3  نتايج جدو
 هاينشـانهبينـي و تـوان پيش اسـتمعنـاداف ناياتتگي مذهبي به صوفت مببـت صوفت منفي، و سازمان

 اختلا  شخصيت ضداجتماعي فا دافد.
گيري مـذهبي و صـفات نتايج تحليل فگرسـيون اخـتلا  شخصـيت خودشـيفته بـر اسـاس جهـت

دف  ايـن تحليـلنتـايج ( اسـت. F، 001/0=sig ،14/0=r2=28/4نشان داد الگوي کلي معناداف ) ،شخصيت

 :افائه شده است 4 جدو 
 گيري مذهبي و صفات شخصيتاختلال شخصيت خودشيفته بر اساس جهت ةنتايج رگرسيون چندگان .4 جدول

 سطح معناداري Beta S.E t متغيرها
 180/0 34/1 19/0 10/0 آوري به مذهبروي

 012/0 54/2 13/0 21/0 نايافتگي مذهبيسازمان
 733/0 -34/0 39/0 -02/0 نژنديروان
 300/0 -03/1 45/0 -07/0 گراييبرون
 097/0 66/1 37/0 11/0 پذيريتجربه
 001/0 72/3 39/0 24/0 جوييتوافق

 019/0 -36/2 43/0 -18/0 پذيريمسئوليت

 جـوييات توتتگي مـذهبي و ناياسـازمان دهد که مقادير بتاي مربوس به متييرنشان مي 4 نتايج جدو 
اخـتلا   هاينشـانهبينـي معناداف است و توان پيش پذيري به صوفت منفيبه صوفت مببت، و مسهوليت
 شخصيت خودشيفته فا دافد.

اـن  گيري مذهبي و صفات شخصيتنتايج تحليل فگرسيون اختلا  شخصيت نمايشي بر اساس جهت نش
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 :افائه شده است 5 دف جدو  اين تحليلنتايج ( است. F ،001/0=sig ،24/0=r2=39/8داد که الگوي کلي معناداف )
 گيري مذهبي و صفات شخصيتاختلال شخصيت نمايشي بر اساس جهت ةنتايج رگرسيون چندگان. 5 جدول

 سطح معناداري Beta S.E t متغيرها
 037/0 -09/2 21/0 -14/0 آوري به مذهبروي

 033/0 31/2 14/0 16/0 نايافتگي مذهبيسازمان
 625/0 48/0 44/0 03/0 نژنديروان
 718/0 -36/0 51/0 -02/0 گراييبرون
 001/0 79/3 42/0 24/0 پذيريتجربه
 001/0 02/4 44/0 26/0 جوييتوافق

 200/0 -28/1 49/0 -08/0 پذيريمسئوليت

ت بـه صـوف آوفي بـه مـذهبدهد که مقادير بتاي مربوس به متييرهاي فوينشان مي 5 نتايج جدو 
و  اسـت معناداف به صوفت مببت جوييپذيري و توات و همننين تجربه ناياتتگي مذهبيمنفي، و سازمان

 اختلا  شخصيت نمايشي فا دافد. هاينشانهبيني توان پيش
 گيري مـذهبي و صـفات شخصـيتنتايج تحليل فگرسيون اختلا  شخصيت مرزي بر اساس جهت

 6 جـدو  دف اين تحليلنتايج ( است. F ،001/0=sig ،38/0=r2=92/16) نشان داد که الگوي کلي معناداف
 :افائه شده است

 گيري مذهبي و صفات شخصيتاختلال شخصيت مرزي بر اساس جهت ةنتايج رگرسيون چندگان. 6 جدول
 سطح معناداري Beta S.E t متغيرها

 010/0 -74/2 14/0 -20/0 آوري به مذهبروي
 001/0 72/8 08/0 58/0 نايافتگي مذهبيسازمان

 022/0 30/2 30/0 14/0 نژنديروان
 134/0 -50/1 34/0 -11/0 گراييبرون
 030/0 18/2 26/0 13/0 پذيريتجربه
 064/0 -86/1 30/0 -12/0 جوييتوافق

 811/0 23/0 33/0 01/0 پذيريمسئوليت

ت بـه صـوف آوفي بـه مـذهبيدهد که مقادير بتاي مربوس به متييرهاي فونشان مي 6 نتايج جدو 

و  اسـت معنـاداف پذيري به صوفت مببتو تجربه نژنديو همننين فوان ناياتتگي مذهبيمنفي، و سازمان

 اختلا  شخصيت مرزي فا دافد. هاينشانهبيني توان پيش

 گيريبحث و نتيجه

تـة بينتايج نشان داد که الگوي کلي تحليل معناداف است و دو متيير مزبوف توان پيش يـت دس ني اختلالات شخص
تـلالات بيني نشانهناياتتگي مذهبي، دف پيشويژه عامل سازمانگيري مذهبي، به فا دافد. جهت« ب» هاي همة اخ

هاي حاضر فا با آنها به صوفت مببت، معناداف بود. اگرچه پژوهش مستقيمي که بتوان ياتته« ب»شخصيت دستة 
و  اسلاميهاي پژوهشي ، ولي اين نتايج به صوفت غيرمستقيم با ياتتهمقايسه کرد، توسط پژوهشگران ياتت نشد



  133 «ب» شخصيت دستة تلالاخ هاينشانه ينيبشيدر پ تيو صفات شخص يمذهب يريگنقش جهت

و جوزف (، 2010) ترانسيس(، 1383) تاشکو  احسان بهرامي(، 1391) آباديتتهو  کمري( و 1378هميافان )
 ( همسو بود.2011) گراويت( و 2010) پوليستيليو  هانيوك(، 2002) هميافان

ي، ناياتتگي مذهبي و اخـتلالات شخصـيت ضـداجتماع، سازمانآوفي به مذهبدف تبيين فابطة فوي
سازي ابعـاد گيري مذهبي، انسجام و يييافچههاي عمدو جهتنمايشي و مرزي، بايد گفت: ييي از کنش

هاي ديني فشـد آوفي به مذهب بالا و آموزهوجودي و شخصيتي انسان است. پس احتمالاً زمانييه فوي

 (.1996آيد )لوين، سوي انحراف از سلامت فواني پايين مي ياتته باشد، گرايش انسان به
ناياتتگي مـذهبي بـه صـوفت قـوي بـا همـة ياتتة اساسي پژوهش حاضر اين بـود کـه عامـل سـازمان

فسـد دف خصـوص بيني کند. به نظـر ميهاي آنها فا پيشتواند نشانههاي شخصيت فابطه دافد و مياختلا 
ويـت عنوان يک عامل مهم موجب تقآوفي به مذهب بهاتزود که فوياختلا  شخصيت ضداجتماعي، بايد 

اي شــود و ايــن ويژگــي اتــراد فا از فتتافهــفوحيــة نييــي بــه ديگــران و احتــرام بــه حقــوق ديگــران مي
آوفي يدافد. همننـين فوها مصون ميفساننده به ديگران و همننين نقض اخلاقيات و حقوق انسانآسيب

ثبـاتي و تزلـز  کننـده دف مقابـل بيعنـوان عـاملي محاتظتعد فوانـي انسـان، بـه به مذهب با انسجام به ب
ثبـاتي توان دف خصوص اختلا  شخصيت مرزي گفـت: آشـفتگي و بيشخصيتي مرتبط است. همننين مي
آوفي بـه گيري مـذهبي همـراه اسـت. فابطـة فويناياتتگي دف جهتدف سازمان شخصيت با نوعي سازمان

توانـد ايـن صيت نمايشي، که ويژگي اصلي دف آن جلـب توجـه ديگـران اسـت، ميمذهب و اختلا  شخ
 مـامي توجـهتآوفي اتراد به مذهب و تقويت جنبة معنوي آنهـا معناي ضمني فا داشته باشد با اتزايش فوي

 گردد.نياز ميتعالي جلب شده، از توجه اتراطي به تأييدات و تمجيدهاي ديگران بيانسان به بافي
ت آوفي بـه مـذهب بـا اخـتلالاناياتتگي مـذهبي و همننـين فوي ، افتباس نيرومنـد سـازمانبه هرحا

بط گيري مذهبي دفوني و سالم با سلامت فوانـي تـرد مـرتدهندو اين مسهله است که جهتشخصيت نشان
فسـد (. بـه نظـر مي1386بزفگي، کنـد )جـانگيري کننده و محاتظتي عمل ميعنوان عامل پيشاست و به 

عنوان ه هاي اجتماعي است که دف تفسير واقعيت و تعري  خود، باي از شناختکنندو مجموعهذهب تأمينم
گيري مذهبي توان پذيرتت که جهتها براي فتتافها مشافکت دافد. دف همين زمينه، ميگيريمنبعي از جهت

اي بک مقابلـهکنندو اتياف و سآوفي به مذهب و ايجاد ساختافهاي معنوي نيرومند، ايجادمببت يا همان فوي
معنـا،  ست. دف ايـناويژه ديگران و تفسيرها از فويدادهاي بيروني معناداف دف مواجهه با جهان پيراموني و به 

. لوگيري کندفوي نفس انسان جتواند از انحراف و کجهاي فواني انسان، ميگاهعنوان ييي از تييهمذهب به 
اتتگي يري مذهبي دفوني که دف آن ترد به صوفت دفوني به يـک توحيـديگمعتقد است: تنها جهت آليوفت
 (.1386بزفگي، هاي فواني مصون بدافد )جانتواند ترد فا از اختلا فسد، ميشناختي و شخصيتي ميفوان
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 هاي حاضـر ضـمن همسـويي بـا نتـايجدف زمينة افتباس صفات شخصيت با اختلالات شخصيت، ياتته
 سـاموئل و وايـديگر(، 2002و هميـافان ) وايديگر(، 2002) وايديگرو  کاستا(، 1392) باغبانهاي پژوهش

( 2008) فيگـزيو  يرفوسـي( و 2005و هميافان ) بگبي(، 2004و هميافان ) وافنر(، 2010) تيم(، 2005)
دف زمينـة  DSM-5تأييدي بر ابعادنگري دف بحث اخـتلالات شخصـيت و شـواهدي بـراي الگـوي جديـد 

پـذيري، خصيت است. دف اين زمينه، اختلا  شخصيت نمايشي به طوف قوي و مببـت بـا تجربهاختلالات ش
هاي ايـن اخـتلا  فا گرايي همبسته است و دو عامل از اين سـه عامـل توانسـت نشـانهجويي و برونتوات 
ه قـه بـپـذيري و همننـين علابيني کند. دف تبيين اين ياتته، بايـد گفـت: دف کسـي کـه صـفات تجربهپيش
پذيري يـا سـيبتواند با علاقه به جلب توجه همراه باشد و منجر به آويي زياد باشد، اين صفات ميجتوات 

هاي اختلا  شخصيت نمايشي شود. اخـتلا  شخصـيت ضـداجتماعي بـه صـوفت منفـي بـا تجلي نشانه
  يـن اخـتلاا بـه پذيري همبسته است. احتمالاً تبيين مناسب اين است که ترد مبـتلاگرايي و مسهوليتبرون

هــايي همنــون وجــداني عمــل کــردن، تــوجهي بــه ديگــران و فوابــط گــرم و صــميمي نــدافد و ويژگي
هاي ريـهو همننـين نظ DSM-5توان گفت: دف شناسي و احترام به ديگران پايين است. دف مجموع، ميوظيفه

کنـد، بهتـر اسـت مي نگري تأکيـدايجديد دف باب اختلالات شخصيت که بر ابعادنگري بـه جـاي مقولـه
هـايي از ايـن اختلالات شخصيت فا دف چافچوب صفات شخصيتي بهنجاف نگريست و دف نتيجه، پژوهش

 فخ شخصيتي براي هر يک از اختلالات شخصيت حرکت نمود.دست، به سوي تدوين يک نيم
گي قـوي ستتوان چند پيشنهاد افائه کرد: با توجه به همبفسد ميبر اساس پژوهش حاضر، به نظر مي

تـوان پيشـنهاد آوفي به مذهب، ميبين اختلالات شخصيت نمايشي، ضداجتماعي و مرزي با عامل فوي
ه هاي آتي، به برفسـي فوابـط سـاختافي ايـن عوامـل بـا سـکرد که پژوهشگران سعي کنند دف پژوهش

ه از يـن دسـتمحـوف دف اهاي معنويبنـدياختلا  مذکوف بيردازند تـا از ايـن فهگـذف، بتـوان بـه ترمو 
بـاليني  شناسان و متخصصـانها دست ياتت. نيتة ديگر اينيه به فواناختلالات شخصيت و ساير اختلا 

عنـوان يـک عامـل آوفي بـه مـذهب بـه گري، بـه نقـش عامـل فويشود دف حوزو دفمـانپيشنهاد مي
وين و به سـوي تـدکننده دف اختلالات شخصيت توجه نمايند. شايد آغاز حرکت کننده و محاتظتمقابله

 د.ودمند باشها و ابعاد مذهبي بيمافان فاهگشا و سکافآزمايي مداخلات مبتني بر اساس کاف فوي مؤلفه
 

  _____________________________________________________ هانوشتپي

ي معاونـت المقاله برگرتته از طرح پژوهشي مصوب معاونت پژوهشي دانشگاه شهيد مدني آذفبايجان است که بـا حمايـت مـ اين* 
 پژوهشي انجام گرتته است.
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