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 نقش با نوجوانان اعتياد آمادگي در اجتماعي رواني عوامل روابط ساختاري مدل

 وابستگيهم ايواسطه
 

 4، آديس كراسکيان موجمباري3، حسن احدي0، احمد برجعلي0فريبا پازاني

 

 

 10/01/0395تاريخ پذيرش:   00/17/0395تاريخ دريافت: 
 

 چكيده 

 واملع رابطه در وابستليهم ايواسطه نقش به توجه با ساختاري مد  حاضر تبيين پژوهش هدف ازهدف: 

ت سازي معادلا: پژوهش حاضر توصيفي از نوع مد روش .نوجوانان بود اعتياد آمادگي با اجتماعي و رواني

 02 منطقه در 94-95 سا  در تحصيل به شاغل پسر و دختر آموزاندانش پژوهش آماري جامعه. بود ساختاري

ق كردند. نمونه تحقيمي تحصيل دولتي مدارس متوسطه دوم دوره در كه بودند تهران شهر پرورش و آموزش

 هاينامهانتخاب شدند و به پرسش ايمرحله چند ايخوشه گيرينمونه آموز بودند كه با روشدانش 411

 و خطرسااز  عوامل) رواني كييز، و عوامل اجتماعي اساتونبرينک، سالامت   وابساتلي اعتياد، هم آمادگي

 و لاحاص از پس مد  برازش هاي: نتايج نشان داد شاخ هايافتهپاسخ دادند. ( مواد مصرف كنندهمحافظت

 تليوابسهم اجتماعي، عوامل متغيرهاي هايزيرمقياس برخي ميان كواريانس ايجاد و معنادار غير روابط حذف

به عنوان يک  وابستليرسد هم: به نظر ميگيرينتيجهاز وضعيت مطلوبي برخوردار است.  اعتياد آمادگي و

 شناختي و نيز عواملعوامل روان تأثيررفتار اكتساابي شامل غفلت از خود و كاهش هويت فردي، تحت  

گري طهگيرد و رابطه اين عوامل رواني اجتماعي را با آمادگي براي مصرف مواد مخدر واساجتماعي شکل مي

 كند.مي

 وابستليهم نوجوانان، اعتياد آمادگي اجتماعي، رواني : عواملهاکليد واژه

 
  

 به انجام رسيده است. "دبير خانه ستاد مبارزه با مواد مخدر استان تهران"اين پژوهش با حمايت مالي  *
 شناسي سلامت دانشلاه آزاد كرج، كرج، ايراندانشجوي دكتري روان. 0
 Borjali@atu.ac.ir شناسي دانشلاه علامه طباطبايي، تهران، ايران، پست الکترونيک:ويسنده مسئو : دانشيار گروه روانن. 0
 دانشلاه آزاد كرج، كرج، ايران شناسي سلامتاستاد گروه روان. 3
 شناسي دانشلاه آزاد اسلامي كرج، كرج، ايراناستاديار گروه روان. 4
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 مقدمه

 ايجامعه هر. اساات انساااني جوامع مهم هايدغدغه از يکي امروزه اجتماعي هايآساايب

 انواعي اب خود انحطاط و بالندگي توسااعه، و گذار فرايند فرهنگ، خود، شاارايط با متناساب 

 .دارند جامعه ترقي و رشااد  در انکاري غيرقابل اتتأثير كه روسااات به رو مشاااکلات از

رين تمصارف سايلار، مشاروبات الکلي و سااير مواد غيرقانوني توسط نوجوانان يکي از مهم    

هااي بهاداشاااتي، رواني و اجتماعي اسااات كه اكرر كشاااورهاي جهان به نوعي با آن    چاالش 

كاتالانو  كند )هاوكينز،اي را بر جوامع تحميل ميدرگير هساتند و مشاکلات بسايار گسااترده   

يابي ي تحولي مهم اسااات كاه همراه باا هويات   نوجواني ياک دوره ي (. دوره0990، 0و ميلر

خواهي اساات كه به شااکل رفتارهاي جنسااي باشااد. قساامتي از اين فرايند رشاادي، هيجانمي

نمايد. مصاارف مواد در بين نوجوانان ناسااالم، مصاارف الکل، ساايلار و ساااير مواد تظاهر مي 

يک  ياد را نوعي طغيان و به منزلهعلال مختلفي دارد. برخي از نوجوانان مصااارف الکل و مو 

برخي  گيرند.ي تسااهيل پيوند اجتماعي و افزايش منزلت در ميان همسااالان در نظر مي شاايوه

از نوجوانان براي رساايدن به لذت، رفع كسااالت و ارضاااي حس كنجکاوي، فرار يا مقابله با   

 (.0995 0روند )نيوكامب،مشکلات سراغ مواد مي

( نشاان دادند كه سان متوسط اولين مصرف مشروبات الکي، سيلار   1011) 3بوتوين و كانتور

ساااللي اساات. در حالي كه متوسااط ساان اولين   00آموزان تقريباً و ساااير مواد در بين دانش

سااللي گزارش شاده اسات. به طور معمو  اولين تجربه سيلار     04مصارف حشايش حدود   

دو تا سااه سااا  به مصاارف منظم   ( و طي0990، 4دهد )ويلفوردساااللي رخ مي 05تا  00بين 

(. اعتيااد باه عنوان ياک آسااايب اجتماعي در كنار    0992، 5شاااود )پيرس و گيلاين منجر مي

ود در شااناختي فردي كه خ دلايل روان تأثيرمشااکلاتي چون بيکاري، فقر، طلاق و ... تحت 

ن در نظام آ گيرد، به دليل تبعات فراوانبسااتر خانواده، ارتباط با همسااالان و جامعه شااکل مي

اي هاي جدي براي كاهش آسيبساياساي اقتصاادي و فرهنلي كشاور نيازمند توجه و اراده    

آن باه ويژه در مورد جمعيات اصااالي هادف يعني نوجواناان اسااات. عوامال موثر در اعتياااد       

                                                                 
1. Hawkins, Catalano, & Miller 
2. Newcomb 
3. Botvin, & Kantor 

4. Wilford  
5. Pierce, & Gilpin  
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هاي ارتباطي، خودپنداره ضااعيف و... در  شااناختي پايين، عدم مهارت همچون ساارمايه روان

معنوي، فرهنلي و اجتمااعي بيانلر پيچيدگي اين آسااايب اجتماعي   كناار عوامال زيساااتي،  

 است.

هاايي چون تغييرات جسااامي،  نوجواني مرحلاه گاذار از كودكي باه بزرگساااالي بااا ويژگي    

نه خواهي زمييابي، نفوذ همساااالان و هيجانعاطفي و شاااناختي ساااريع، رخداد فرايند هويت

اد فراهم هاي اجتماعي به ويژه اعتيآساايب  قرار گرفتن در مقابل تأثيرمناساابي را براي تحت 

وابساااتلي به عنوان يک ويژگي فردي كه در بساااتر روابط اجتماعي فرد شاااکل  كند. هممي

از سگيرد به عنوان حلقه اتصاا  عدم سالامت فردي و عدم سلامت اجتماعي است و زمينه  مي

( با 0364) بسااايااري از رفتاارهاي اعتيادي به ويژه مصااارف مواد مخدر اسااات. محمدخاني   

آموزان دوره راهنمايي و بررسااي ميزان شاايوع مصاارف الکل، ساايلار و ساااير مواد در دانش 

آموزان حداقل يک بار درصد از دانش 09اساتان كشاور نشاان داد كه در كل     01متوساطه در  

ژوهش هاي اين پاند. براساااس يافتهاز ساايلار، مشااروبات الکي يا ساااير مواد اسااتفاده كرده  

 5/0درصااد مصاارف مشااروبات الکلي و    6/9آموزان مصاارف ساايلار،  دانش درصااد 7/04

آموزان سااااير مواد را گزارش نمودند. با توجه به اين واقعيت كه هي  عاملي به درصاااد دانش

تنهايي شارط لازم و كافي براي مصارف مواد نيسات و مصرف مواد نتيجه تركيبي از عوامل    

لزوم در نظر گرفتن نقش عوامل تشاااديد كننده گونااگون اسااات، براي مقاابلاه با اين پديده    

شاود. در آمادگي براي مصارف مواد دو   گرايش به مصارف مواد به طور همزمان احسااس مي  

طر شااناختي خشااناختي و اجتماعي مورد توجه قرار گرفته اساات. در بعد روان ي روانحيطه

ر اراي رفتارهايي نظيشااود كه دكارانه اغلب در افرادي ديده ميمصاارف مواد و رفتارهاي بزه

، 0خواهي، اجتناب كم از آسااايب و كنتر  ضاااعيف تکانه هساااتند )كودجو وكلاين هيجان

 (.  0362؛ محمدخاني، 0110

هاي زندگي و از ديلر عوامال گرايش باه مصااارف مواد عادم آشاااناايي نوجواناان با مهارت      

 0و گريفين بوتوين پذير بودن است. در اين زمينههاي شااد زيستن و جامعه ناآشانايي با شايوه  

                                                                 
1. Kodjo, & Klein 
2. Botvin, & Griffin  
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هاااي ارتباااطي و گيري، مقااابلاه باا اضاااطراب، مهااارت   هاااي تصاااميم( از مهااارت0114)

گيري ي جهت( در پژوهشاااي رابطه0110) 0كنناد. كااپرميناک و آلن   منادي يااد مي  جرأت

سااز را مورد بررسي قرار دادند.  مسائله اجتماعي رفتارهاي مشاکل  هاي حلاجتماعي و مهارت

گيري اجتماعي مربت نقش مهمي در ميزان رفتارهاي بزهکاري دادند كه جهتها نشاااان يافته

؛ به نقل از محمدخاني، 0110كناد )كاامارينگ و آلن،   و درگيري در مصااارف مواد ايفاا مي 

يني بتوان به عواملي نظير خودپنداره و خوششاااناختي ميهاي روان(. در حيطه ويژگي0362

رغم وجود عواملي بيانلر نوجواناني اسااات كه عليآوري اشااااره كرد كه در چارچوب تاب

اناد. خودپنداره منفي يکي از  نظير فقر، و خاانواده نااكاارآماد در زنادگي موفق و ساااالم بوده     

عوامل موثر در مصارف مواد اسات كه نوجوانان براي جبران احسااس كمبود خود به مصرف    

آورند. نااميدي و عي رو ميمواد و برقراري رابطاه باا همساااالان داراي رفتارهاي ضاااد اجتما   

شااود فرد اميدي به تغيير روند زندگي و حل مسااائل  بيني در مورد آينده باعث ميعدم خوش

 خود نداشته باشد و براي فرار از ناراحتي به مصرف مواد روي آورد.  

در حيطاه عوامال اجتمااعي دوركيم معتقاد اسااات هر نوع قطع ارتبااط بين فرد و جاامعاه به        

اي آنوميک و مسااااعد هااي اجتمااعي جاذب نلردند زمينه   افراد در چاارچوب اي كاه  گوناه 

( ساالامت اجتماعي به 0996) 0براي رشااد انحرافات اجتماعي اساات. براساااس تعريف كييز 

معني گزارش شاااخصاااي فرد از كيفيات ارتبااطش با ديلران اسااات. از نظر وي سااالامت     

دهند چقدر يک شاااخ  در اجتماعي تركيبي از چند عامل اساات كه در مجموع نشااان مي  

اش مرلاً باه عنوان همسااااياه، همکاار و شاااهروناد عملکرد خوبي دارد. او      زنادگي اجتمااعي  

به معني  3داناد كه شاااامل يکاارچلي اجتماعي سااالامات اجتمااعي را شاااامال پنج جزء مي    

اشااات دهاي اجتماعي اساات. سااهم  ارزيابي فرد از كيفيت روابط متقابلش در جامعه و گروه

تفساااير فرد  5انلر ارزيابي فرد از ارزش اجتماعي خود اسااات. پذيرش اجتماعيبي 4اجتمااعي 

مربوط به افرادي است كه به آينده  2هاي ديلران اسات. پيوساتلي اجتماعي  جامعه و ويژگي

ند مهايي براي رشااد اجتماعي بهره جامعه اميدوارند و معتقدند كه خود و ديلران از پتانساايل 

                                                                 
1. Kuperminc, &  Allen 
2. Keyse 
3. Social integration 

4. Social contribution 
5. Social acceptance 
6. Social coherence 
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هاا و ديلران بهتر شاااود. در بساااتري از آنومي فردي و   راي آنتواناد ب هساااتناد و جهاان مي  

ود گيرد كه در آن فرد براي خوابساااتلي شاااکل مي اجتمااعي نوعي از اعتيااد رابطه به نام هم  

شاااوند كه حالت يک طرفه ارزش و اهميت چنداني قائل نيسااات. اين افراد وارد روابطي مي

تفاده همراه است. اين نوع اعتياد در ابتدا دارد و از لحاظ احسااساي مخرب بوده يا با ساوء اسا    

اي كه ميان افراد خانواده فرد معتاد به مشاااروبات الکلي وجود داشااات براي توصااايف رابطه

هاي بدكاركرد و تواند همه كسااااني را كه در خانوادهگرفات اماا مي  مورد اساااتفااده قرار مي 

ع آنومي را تشاااخي  كننااد در برگيرد. دوركيم دو نوهااي اجتماااعي زناادگي مي آنومي

دهد: يکي در ساااطح فردي و ديلري در ساااطح اجتماعي. آنومي در ساااطح فردي نوعي  مي

احسااااس فردي از ناابهنجااري كاه همراه باا اختلالاتي در درون فرد بوده و در اصااال نوعي      

قدرتي اساات. در آنومي اجتماعي احساااسااات فرد با توجه   هنجاري، پوچي و بياحساااس بي

له شاود. زماني سانجيده مي  به سايساتم اجتماعي   كه توازن اجتماعي وجود ندارد فرد فاقد وسي

لازم براي تنظيم رفتاار خود و تطبيق آن باا معياارهااي اجتمااعي مقرر و نيز فااقاد احسااااس        

توان گفت عوامل اجتماعي بر هر حمايت جمعي و پشاااتيباني اجتماعي اسااات. در اين جا مي

راد بيمار كند و افزايش افبيمار توليد افراد بيمار مي دو نوع ناابساااامااني موثرناد، يعني جاامعه    

 (.0360شود )يزدان پناه، در جامعه، خود، به بيمار شدن جامعه منتهي مي

كردن در جامعه از طريق مشاااركت اين مفهوم ( معتقدند شااركت0111) 0واندرمن و فلورين

 0مت افراد اسات. گامسون دهنده سالا رسااند كه افراد براي زندگي آرمان دارند و نشاان  را مي

هاي اجتماعي، رشاااد هويت شاااخصاااي را در بر كند كه مشااااركت در جنبشاسااتدلا  مي 

 3دهنده فرصااتي براي درک خود اساات. طبق نظر هوگي، اساااير و پترسااون گيرد و نشااانمي

( مشااااركات در جاامعاه باه جوانان فرصااات بساااط روابط اجتماعي با افرادي غير از      0999)

كند تا دهد و به آنها كمک ميهاي مختلف اجتماعي ميخاانواده و همساااالان را در موقعيت 

يک درک درساات نساابت به خود و ديلران پيدا كنند و از اين طريق هويت اجتماعي خود   

پاذيري به معناي  (. جاامعاه  0117، 4منزس، نااتاا و مااركون   را تقويات نماايناد )كيکوگنااني،     

                                                                 
1. Wanderman, &  Florin  
2. Gamson 

3. Hughey, Speer, & Peterson 
4. Cicognani, Menezes, Nata, & Marcon 
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هاي گروهي اجتماعي از وظايف هاا، هنجاارهاا و نلرش   همساااازي و همنوايي فرد باا ارزش 

آموزان اسااات. تباديال ياک جاامعاه نامتجانس به      اصااالي آموزش و پرورش در مورد دانش

رد مشاااترک، كاركاي يلانه و يکاارچه از طريق توساااعه و تقويت فرهنگ و هويت جامعه

مهم سااايساااتم آموزشاااي اسااات. بررساااي عوامل اجتماعي بيانلر تاكيد بر نقش آموزش و   

پذيري، كاهش خودمداري و تقويت نظم اجتماعي همراه پرورش در انتقاا  فرهناگ، جامعه  

هاي مهم اعتماد، باا نوآوري و تغيير اسااات. سااالامت اجتماعي و سااارمايه اجتماعي با مؤلفه  

باشااد. با كاهش  هاي توسااعه مي ترين شاااخ  جتماعي يکي از مهمانسااجام و مشاااركت ا  

ساالامت و ساارمايه اجتماعي شااااهد تبعيض، نابرابري، مهاجرت، عدم حس اعتماد عمومي،   

كااهش مشااااركات اجتمااعي، افو  امور خيرياه، افزايش انحرافاات و اعتيااد و فروپاشاااي        

 (.0363خانواده و شکاف بين نسلي خواهيم بود )اكبري، 

ر نظر گرفتن مجموع مطالب ذكر شااده مسااااله اصااالي پژوهشااالر در پژوهش حاضااار،   با د

وابساااتلي در رابطه عوامل رواني و اي همتادوين ماد  سااااختاري با توجه به نقش واساااطه   

 هاي تجربي بودهاجتمااعي باا آماادگي اعتيااد نوجوانان و بررساااي برازش آن براسااااس داده     

ا عوامل رواني و اجتماعي ر تأثيروابستلي هماصالي پژوهش اين اسات كه آيا    ساؤا  اسات.  

 كند؟گري ميبر آمادگي اعتياد واسطه

 روش  

 گيريجامعه، نمونه، و روش نمونه
 پژوهش اين آماري روش پژوهش حااضااار توصااايفي از نوع همبساااتلي اسااات. جاامعاه     

 آموزش 02 منطقه در 94-95 ساا  تحصيلي  در تحصايل  به شااغل  پسار  و دختر آموزاندانش

. كردندمي تحصاايل دولتي مدارس متوسااطه دوم دوره بودند كه در تهران شااهر پرورش و

 تصادفي ايخوشه گيرينمونه بر اسااس روش  .بود ساا   02-06 آموزاندانش اين ساني  دامنه

 7 تصااادفي شااکل  به دخترانه و پساارانه  متوسااطه دوم دوره مدارس بين از او  مرحله در

 طهمتوساا هايكلاس بين از دوم مرحله در. شااد انتخاب جنس دو از يک هر براي دبيرساتان 

به زعم  .دشاا انتخاب تصااادفي شاکل  به نمونه عنوان به دبيرسااتان هر از كلاس يک دوم دوره
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؛ به 0116، 0باشااد )هونفر مي 011يابي بسااياري از پژوهشاالران حداقل حجم نمونه براي مد  

(. داربين 0395كلاني،  نقال از نااصاااري پلنلرد، صاااادقي بروجردي، يوسااافي و صاااادقي    

و  01( نيز معتقاد اسااات در تحليل عاملي اكتشاااافي براي هر متغير حداقل   0112) 0وكلاين

 011 نفر، 411 جمعاااً نمونااه افراد در اين تحقيق تعاداد  نموناه لازم اساااات.  01حاداكرر  

 .است بوده پسر 011 و دختر آموزدانش

 ابزار  
زيرمقياس آمادگي اعتياد، اعتراف به  3نامه از نااماه آماادگي اعتيااد: اين پرساااش    .پرساااش0

نامه چند وجهي مينه سوتا استخراج شده تشکيل شده است. اعتياد، و الکليسام كه از پرساش  

تيادي هاي اعمقياس آمادگي اعتياد به عنوان شاااخصااي از عوامل شااخصاايتي همبسااته اختلا  

است.  سؤا  39و شامل  ( سااخته شاده اسات   0990) 3توساط ويد، باتچر، مک كنا و بناوراد 

توسااط  ساانجد ومقياس اعتراف به اعتياد، در اصاال مقياس پذيرش يا اعتراف به اعتياد را مي

گيري تماايال پاذيرش مشاااکلات مرتبط باا الکل يا     (، براي انادازه 0990وياد و همکااران )  

اساات. مقياس الکليساام نيز توسااط  ساؤا   00داروها سااخته شااده اساات. اين مقياس شاامل   

( و در اصااال براي تفکياک بيمااران رواني سااارپاايي مرد كااه دچااار      0925) 4رواناد ماک 

ه مصرف الکل ساخته شد كمصارف مواد و الکل نيستند از افراد تحت درمان براي سوء ساوء 

 04و  03اساات. در مقياس آمادگي اعتياد نمره برش زنان و مردان به ترتيب  سااؤا  49داراي 

باشاااد. در نهايت در مي 3و مردان  0د نمره برش زنان بااشاااد. در مقيااس اعتراف باه اعتياا    مي

باشاد. در پژوهش مينويي و صاالحي   مي 00و مردان  01مقياس الکليسام نمره برش براي زنان  

اد، هاي آمادگي اعتي( باا عنوان بررساااي عملي بودن اعتبار، روايي و هنجاريابي آزمون 0360)

رف مواد مصافراد در معرض و مساتعد ساوء  اعتراف به اعتياد و الکليسام به منظور شاناساايي    

ها بين نمرات دو گروه آموزان نتاايج حااصااالاه نشاااان داد كاه در تماام مقيااس       در بين دانش

آموزان تفااوت داشااات كه حکايت از روايي ملاكي دارد. اعتبار آزمون نيز  معتاادان و دانش 

                                                                 
1. Hu 
2. Durbin, & Klein 

3. Weed , Butcher, Mckenna, & Ben-
Porath   
4. MacAndrew 
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و از طريق دو نيمه  54/1( به روش آلفاي كرونباخ برابر با 0360توساااط مينوئي و صاااالحي ) 

 گزارش شد.   53/1كردن برابر با 

(، 0966) 0نامه توسااط اسااتونبرينک نامه هم وابسااتلي اسااتونبرينگ: اين پرسااش .پرسااش0

 6(، وابسااتلي بين فردي )سااؤا  7زيرمقياس نياز به كنتر  ) 4گويه و  09سااخته شااده كه از  

( تشااکيل شااده اساات كه به  سااؤا  7تنيدگي )( و در همسااؤا  7(، از خود بيلانلي )سااؤا 

ود. ركنندگان مواد به كار ميمصرفوابساتلي در خانواده و دوساتان سوء  منظور سانجش هم 

، «هرگز»هاي بااشاااد كاه براي گزينه  اي ميدرجاه  4گاذاري باه صاااورت طيف ليکرت   نمره

شاااود. در نظر گرفته مي 3، 0، 0،  1به ترتيب امتيازات « هميشاااه»و « غاالباً « »گااهي اوقاات  »

، 00، 06، 04، 01، 2، 0ت ساااؤالازيرمقياس نياز به كنتر ؛  05، و 07، 03، 9، 5، 0ت ساااؤالا

زيرمقياس  07، و 03، 09، 05، 00، 7، 3ت ساااؤالافردي؛ زيرمقياس وابساااتلي بين 09، و 02

تنياادگي را زيرمقيااس درهم  06، و 04، 01، 02، 00، 6، 4ت ساااؤالااز خودبيلااانلي؛ و 

 فرديتا براي وابستلي بين 45/1، براي نياز به كنتر  79/1آلفا براي كل سانجند. ضاريب   مي

ي معناداري بين نمرات آن با گزارش شاااده اسااات. براي بررساااي روايي هملرا رابطه  75/1

  نمرات خانواده بد عملکرد به دست آمده است.

باشد س ميزيرمقيا 5گويه و  01نامه شامل نامه سالامت اجتماعي كييز: اين پرساش  .پرساش 3

ساااخته شااده  0114آرتور ايالات متحده آمريکا به سااا  كه توسااط كييز در بنياد علمي مک

ت سااؤالااسات. در چندين دوره مطالعاتي روايي و اعتبار آن مورد آزمون قرار گرفته اسات.   

زيرمقياس همبساااتلي اجتماعي،  7تا  5ت ساااؤالازيرمقيااس شاااکوفاايي اجتماعي،    4تاا   0

زيرمقياس پذيرش اجتماعي، و  05تا  00ت ساااؤالاانساااجاام اجتمااعي،    01تاا   6ت ساااؤالا

 نامهگذاري اين پرسااشساانجد. نمرهزيرمقياس مشاااركت اجتماعي را مي 01تا  02ت سااؤالا

باشاااد. اعتبار آن براي مي 0تا خيلي كم =  5اي ليکرت خيلي زياد= درجه 5براسااااس طيف 

، مشااااركت اجتماعي 74/1ش اجتماعي ، پذير70/1، يکاارچلي اجتماعي 76/1كال مقياس  

گزارش شاااده اسااات    77/1، و همبساااتلي اجتمااعي  71/1، شاااکوفااايي اجتماااعي  74/1

   (.0366)باباپورخيرالدين، طوسي و حکمتي، 

                                                                 
1. Stonebrink 
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كنناده مصااارف مواد(: اين  نااماه عوامال رواني )عوامال خطرسااااز و محاافظات      .پرساااش4

د  تلفيقي آغاز مصرف مواد كننده و منامه براسااس مد  عوامل خطرسااز و حفاظت  پرساش 

شااناسااي مصاارف مواد از حيطه هاي سااببهايي از نظريهمؤلفه(، كه 0111)بوتوين و كانتور، 

(، نظريه 0975بين و آجزن، ؛ فيش0961، 0بينعاطفي )آجزن و فيش-هااي شااانااختي  نظرياه 

(، 0965، 3(، نظرياه رشاااد اجتمااعي )هااوكينز و ويس   0962، 0ياادگيري اجتمااعي )بنادورا   

(، 0990، 5(، مد  بوم شااناسااي اجتماعي )كامار و ترنر 0969، 4نظريه كنتر  اجتماعي )اليوت

اي )سااايمون، ( اللوي ياادگيري اجتمااعي چناد مرحله   0975، 2نظرياه تحقير خود )كااپلان  

(، نظرياه تعاامال خانواده )بروک، بروک، گوردون، ويتمن و    0966،  7كاانلر و ويات باک   

( را در بر 0990، 9سااااز )جيساااور، دونوان و كاساااتا مشاااکال (، نظرياه رفتاار   0991، 6كوهن

 آموزان هنجاريابي شده است.  نفر از دانش 3111گيرد ساخته شده و در ايران بر روي مي

 هايافته
 .است شده ارائه 0و  شماره جد درمتغيرهاي پژوهش  يفيتوصهاي آماره

 مورد مطالعه متغيرهاي توصيفي هايآماره :۹جدول

 ميانلين تعداد متغيرها
انحراف 

 استاندارد
 ميانلين تعداد متغيرها

انحراف 

 استاندارد

 97/4 09/09 411 هيجان خواهي 93/0 92/9 411 شکوفايي اجتماعي

 42/4 00/03 411 وابستلي بين فردي 02/0 00/01 411 همبستلي اجتماعي

 23/0 73/00 411 نياز به كنتر  26/0 10/00 411 انسجام اجتماعي

 29/3 12/9 411 ازخود بيلانلي 79/0 15/00 411 پذيرش اجتماعي

 73/3 93/01 411 در هم تنيدگي 10/3 21/02 411 مشاركت اجتماعي

 70/4 34/01 411 آمادگي به اعتياد 27/3 23/01 411 خودپنداره

 74/0 23/4 411 اعتراف به اعتياد 70/4 67/01 411 جرات مندي

 42/5 07/00 411 الکليسم 04/4 14/00 411 خوش بيني

                                                                 
1. Ajzen, & Fishbein 
2. Bandura 
3. Hawkins, & Weis 
4. Eliot 
5. Kumper, & Turner 

6. Kaplan 
7. Simons, Conger, & Whitbeck 
8. Brook, Brook, Gordon, Whiteman, & 
Cohen 
9. Jessor, Donovan & Costa 
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پس از انجاام اصااالاحاات انجاام شاااده پيشااانهاادي نرم افزار و ايجااد كواريانس بين برخي       

 مد  هااي برازش ماد  در وضاااعيات مطلوبي برخوردار شااادند و    هاا، شااااخ  زيرمقيااس 

 ايواساااطه نقش با نوجوانان اعتياد آمادگي در اجتماعي رواني روابط عوامل سااااختاري

 از برازش خوبي برخوردار بود.   وابستليهم

 نهايي مدل مسير تحليل برازش هايشاخص :۳جدول

 نام شاخ 
 هاي برازششاخ 

 حد مجاز مقدار

𝝌𝟐 

𝒅𝒇
 3از  كمتر 55/0 

 0/1كمتر از RMSEA 17/1)ريشه ميانلين خطاي برآورد(

CFI )9/1بالاتر از  90/1 )برازندگي تعديل يافته 

NFI )9/1بالاتر از  90/1 )برازندگي نرم شده 

GFI )9/1بالاتر از  95/1 )نيکويي برازش 

AGFI )9/1بالاتر از  90/1 )نيکويي برازش تعديل شده 

هاي برازش مد  پس از اصااالاح و حذف روابط شاااود شااااخ  همانلونه كه مشااااهده مي

متغيرهااي عوامال اجتماااعي،   هااي  ايجااد كوارياانس ميااان برخي زيرمقياااس   غيرمعناادار و 

ي در نمودار اصاالاح  وابسااتلي و آمادگي اعتياد در وضااعيت مطلوبي قرار گرفته اساات.  هم

 حالت ضرائب غيراستاندارد در جدو  زير ارائه شده است. 

 
 استاندارد نشده ضرايب حالت در اصلاحي مدل :۹نمودار
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 ئه شده است.  نمودار اصلاحي در حالت ضرائب استاندارد در جدو  زير ارا

 
 شدهاستاندار  يبدر حالت ضرا يمدل اصلاح :۳نمودار

 گيري بحث و نتيجه

 0رماکوساواساي اسات. س   -وابساتلي بساتر مناسابي براي بروز اعتياد و رفتارهاي جبري   هم

داند كه بر اساااس نياز به اداره و كنتر  وابسااتلي را يک اختلا  شااخصاايتي مي  ( هم0962)

ا پياامدهاي نامطلوب شاااديد، غفلت از نيازهاي خود، تحريف حد و  امور باه منظور مقاابلاه با    

هاي مرتبط با فشاااار و اساااترس مرزهاي پيرامون صااميميت و جدايي، افساااردگي و بيماري 

شاااود. باا توجاه باه وضاااعيت چند بعدي )جسااامي، ذهني، عاطفي و معنوي(     مشاااخ  مي

حااضااار ارتباااط  وابساااتلي و تعميم آن باه مراحال رشااادي مختلف زناادگي، پژوهش    هم

عي هاي سااالامت اجتمامؤلفهوابساااتلي با عوامل رواني و نيز اجتماعي را با گيري همشاااکل

( 0997، 0وابساتلي به عنوان يک مفهوم معتبر تشاخيصي )هاركنز و كوتر   همدهد. نشاان مي 

امان اي ناكارآمد و شاارايط نابساا رشااد در خانواده تأثيريک رفتار اكتسااابي اساات كه تحت  

گيرد و نقش مهمي در ايجااد رفتارهاي اعتيادي و جبري مرل اعتياد به  شاااکال مي اجتمااعي  
                                                                 
1. Cermak 2. Harkness, & cotrell 
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وابساااتلي قابل درمان اسااات و در شااارايطي كه اغلب  اينترنات، كاار، ... و داروها دارد. هم  

عوامال ايجاادكننااده آن تحات كنتر  نظااام آموزش و پرورش و درمااانلران قرار ناادارد     

تواند اثر پيشاااليرانه مهمي در خله در آن ميشااانااساااايي اين وضاااعيات در نوجوانان و مدا   

از    آسايب  هاي اجتماعي به ويژه مصارف مواد داشاته باشاد. اين درمان مستلزم جداسازي فرد 

ست. ا "خود"يک رابطه كژكارانه اسات كه خود نيازمند داشاتن تصاوري روشن و واضح از    

هايي را وديتتصااور اينکه ما چه كسااي هسااتيم و چه اهداف و مقاصاادي داريم و چه محد  

يافته اين پژوهش كه مطلوب بودن برازش مد  براي دخاالات خود در زندگي قائل هساااتيم.   

وابسااتلي در آمادگي اعتياد  اي همساااختاري رابطه عوامل رواني و اجتماعي با نقش واسااطه 

وابسااتلي را ( اساات كه هم0113) 0نوجوانان اساات همسااو با پژوهش پاركر، فالوک و لوبلو

ن نتايج حاصاال از اي هاي رفتاري تشااخي  داد.جدا و مسااتقل از ديلر آساايبيک اختلا  

ادساااون كن هايوابساااتلي با نتايج پژوهششاااناختي با هممد  در رابطه با نقش عوامل روان

(؛ 0100) 4(؛ تالوار، ورما، سااينگ و شااارما 0100) 3(؛ ماركز، بلور، هين و دير 0100) 0وتر 

 7( و كااارواجاا ، كلاير، نش و ايوانز 0990) 2دگهاا لو (؛0101) 5هو، چيوناگ وچيوناگ  

 باشد.( همسو مي0996)

( 0101) 6وابساااتلي باا عوامال اجتماعي در مد  مورد نظر با نتايج پژوهش چانگ  رابطاه هم 

گيري فرهنلي و پژوهش حيادرنژاد، بااقري بنجاار و    وابساااتلي و جهات در مورد رابطاه هم 

وابساتلي در مد  مورد نظر با مصاارف مواد همسااو با  ( همسااو اساات. رابطه هم0390اصاانلو ) 

باشاااد. يافته ( مي0394( و متولي و خاان احمادي )  0999) 9هااي چلن و كاار  نتاايج پژوهش 

عوامل رواني و اجتماعي بر آمادگي  تأثيروابساااتلي در اي همديلر اين ماد  نقش واساااطه 

 يخواهجانيه كه دادند نشاان  يپژوهشا  در( 0100) 01يفلور و ماركل اک،ناواعتياد اسات.  

 در محرک مواد مصااارفساااوء و فعالياختلا  توجه/بيش ميعلا نيب كنندهليتعد ريمتغ

                                                                 
1. Parker, Faulk, & Lobello 
2. Knudson, & Terrell 
3. Marks,  Blore, Hine, & Dear 
4. Talwar, Verma, Singh, & Sharma 
5. Ho, Cheung, & Cheung 
6. Loughead 

7. Carvajal , Clair, Nash, & Evans 
8.Chang  
9.Cullen, & Carr 
10.Van Eck, Markle, & Flory  
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 كه داد نشااان( 0119) 0هيکس، اساچللل، فريدمن و مک كارسااي  پژوهش .اسات  ينوجوان

 خودپنداره بودبه با مربت يهمبسااتل يدارا الکل مصاارف دنبا  به يريپذجامعه امديپ انتظار

 جهينت يپژوهشاا در( 0999) 0ازيد و نيبوتو ر،يشااا. اساات الکل مصاارف با همراه كه اساات

 لالک مصاارف كاهش با دو هر موثر امتناع يهامهارت و شااده ادراک تيكفا كه گرفتند

 يريشااليپ يراهبردها يضاارور اجزاء جزء ديبا دو هر كه كردند انيب و اساات بوده همراه

 عزت و يشاااد ،ينيبخوشعامل  سااه( 0996) همکاران و ا جكاروا .باشااد محور مدرسااه

 ذنفو مد  کي در اسااات يجسااام و يروان يساااتيبهز با مرتبط عمده طور به كه را نفس

 لهحاصاا جينتا. دادند قرار يبررساا مورد مخدر مواد مصاارفسااوء ينيبشيپ يبرا ياجتماع

ن نقش در تبيي .دارند كنندهنييتع نقش مخدر مواد از اجتناب در اين متغيرها كه داد نشااان 

و  3هاي همسااوي زير اشاااره كرد. وين اسااتانلي  توان به پژوهشوابسااتلي مياي همواسااطه

نشااان دادند كه سااطح متوسااط و بالاي ساارمايه اجتماعي   ( در پژوهش خود0116همکاران )

زندگي  سااازماني محل ي منفي دارد. بهم ريختلي و بيبا مصاارف و وابسااتلي به مواد رابطه  

 د،ي مربت دارد. همسااو با اين يافته پژوهش گرينفيلمواد و وابسااتلي به آن رابطهبا مصاارف 

( نشاااان داد كاه رابطاه معناداري بين يکاارچلي اجتماعي و مصااارف    0110) 4ريم و راجرز

( نشاااان داد كاه نوجوانااني كااه   0994) 5الکال وجو دارد. همچنين پژوهش لاكمن و وايلناد  

ا زان پرخاشااالري بالايي دارند به طور مربتي همبساااتلي ب پذيرش اجتماعي پاييني دارند و مي

 هاي بزهکارانه دارند.جوانا، داروها، الکل و فعاليتمصرف ماري

 عزت ريهاين نظ براساااس  تبيين نمود. خود ريتحق هينظرتوان در چارچوب ها را مياين يافته

 .شااوديم محسااوب آن از يريشااليپ و مواد مصاارفسااوء در ياصاال عامل فرد، يكل نفس

 مورد ياجتماع عملکرد و اندشااده  طرد لرانيد يسااو  از كننديم احساااس كه ينوجوانان

 طور به ديبا كننديم احساااس كهآن او : دهنديم نشااان خود از ييهاواكنش ندارند، يقبول

 ياجتماع ياللوها از كه،آن دوم. كنند انيطغ مرسااوم يهاارزش و ارهايمع برابر در نينماد

 تعارفنام يرفتارها انجام با تواننديم كننديم احساااس كهنيا سااوم كنند،يم يدور مرساوم 

                                                                 
1. Hicks, Schlegel, Friedman, & 
McCarthy  
2. Shayer, Botvin, & Diaz 

3. Winstanley  
4. Greenfield, Rehm, & Rogers 
5. Lochman, & Wayland 



 ... در اجتماعي رواني عوامل روابط ساختاری مدل 

 

230 

230 

 

سال
 

ده
 م،

شماره
 

40
، 

زمستان 
1

593
 

V
o

l. 1
0

, N
o

. 4
0

, W
in

ter 2
0

1
7

 

 

 رقرارب ارتباط يمنحرف همسالان با تينها در و ندينما تيتقو را شانيخودارزشامند  احسااس 

 نمودن وارد با دگاهيد نيا. كننديم تيتقو آنان در را يارزشااامند احسااااس كه كننديم

 هيکت با و منحرف همسااالان با ارتباط و اجتماع از ينيگزيدور و انزوا نفس، عزت ميمفاه

 يريادگي نيهمچن و يوابسااتل و تعهد يهاهينظر از يميمفاه و يفرددرون يهايژگيو بر

 هاي رواني و شاخصاايتي به ضااعف و نارساايي  .كنديم نييتب را مواد مصارف ساوء  ،ياجتماع

روابط صاحيح انساني به تدريج فرد را   همراه شارايط نامناساب اجتماعي، خانوادگي و فقدان  

نمايد. در بررساااي زندگي معتادان، هااي روحي و رواني مواجه مي باا مشاااکلات و آساااياب   

ر شااود و خيلي از معتادان براي فراآشافتلي وضاع خانواده در اكرر موارد به وضاوح ديده مي   

زمينه بروز  بايسااتمي برند. لذا والدينها و مشااکلات رواني به اعتياد پناه مياز اين آشاافتلي

 هرگونه آسيب روحي و رواني در خانواده را از بين ببرند.

هاي كمي براي فهم رابطه متغيرها اساااتفاده پژوهش از روشباا توجاه باه اينکاه در اين مد      

ا كمک هتواند به بهبود و تعميم يافتههاي طولي و نيز بلند مدت ميگرديد. اساااتفاده از روش

ع پذيري آن بر ساااير مقاط پژوهش در گروه نوجوانان اجرا شااد و تعميم  بيشااتري نمايد. اين

ساااالان با محدوديت مواجه اسااات. محدوديت ديلر اين پژوهش ساااني مرل جوانان و ميان

آوري اطلاعات اسااات كه نوعي خودگزارشاااي اسااات و با اين حا  مربوط به ابزارهاي جمع

د كه پژوهش در مورد آمادگي اعتياد و شااواعتبار پاسااخ افراد قابل تامل اساات. پيشاانهاد مي  

ي متوساااطه دوم انجام شاااود.  آموزان پايهپيشااااينادهااي آن در جوامعي به جز جامعه دانش  

ين كننده كه در اهاي ديلري بر پايه متغيرهاي خطرساااز و محافظت شااود مد  پيشاانهاد مي 

ود و ميزان تبيين شااا بيني گرايش به اعتياد نوجوانان اساااتفادهپژوهش به كار نرفته، براي پيش

 ها با مد  پژوهش حاضر مقايسه گردد.و نتايج آن

 منابع 
ي سرمايه اجتماعي بر مشاركت سياس تأثيرنقش سرمايه اجتماعي در مشاركت بررسي (. 0363اكبري، امين )
 پايان نامه كارشناسي ارشد دانشکده علوم اجتماعي دانشلاه تهران. اجتماعي.

كننده در (. بررسااي نقش عوامل تعيين0366طوسااي، فهيمه و حکمتي، عيسااي )  باباپور خيرالدين، جليل؛

 .0-09(، 02)4هاي نوين روان شناختي، فصلنامه پژوهشسلامت اجتماعي دانشجويان دانشلاه تبريز. 
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در 0390رضاا؛ باقري بنجار، عبدالرضاا و اصاانلو، علي )   حيدرنژاد، علي (. مقايسه ميزان سرمايه اجتماعي 

 . 65-95(، 04) 2فصلنامه اعتياد پژوهشي، عتاد جز غير معتاد. جوانان م
وابستلي در ميان (. بررسي رابطه بين منبع كنتر  و هم0394متولي، محمد مساعود؛ خان احمدي، عرمان ) 

 . كنفرانس بين المللي رويکردهاي نوين در علوم انسانيبه اعتياد.  همسران افراد مبتلا

ريزي امور . تهران: دفتر برنامهرنامه جامع راهنمايي و مشاوره رشدي مدرسهب(. 0364محمدخاني، شهرام )

 فرهنلي و مشاوره وزارت آموزش و پرورش.

(. مد  ساختاري مصرف مواد در نوجوانان در معرض خطر: ارزيابي اثر مستقيم 0362محمدخاني، شهرام )

 .5-07(، 2)0ان شناختي، فصلنامه پژوهش در سلامت روو غيرمستقيم عوامل فردي و اجتماعي. 

هاي (. بررساااي عملي بودن، اعتبار، روايي و هنجاريابي آزمون0360مينوئي، محمود و صاااالحي، مهديه )

APS, AAS, MAC . ،77-017(، 3)0فصلنامه اعتيادپژوهي. 

 تأثير(. 0395ناصاري پلنلرد، ولي؛ صاادقي بروجردي، ساعيد؛ يوسافي، بهرام و صاادقي كلاني، احديه )     

هاي بدنسازي بر اساس مد  سروكوا  )با نقش خدمات ارائه شده بر وفاداري مشتريان باشلاه كيفيت

اولين همايش ملي تحولات علوم ورزشي در حوزه سلامت، پيشليري و ميانجي رضايتمندي مشتريان(. 
 قهرماني.

گانۀ  00بالا مناطق  سا  به 06بررسي عوامل مؤثر بر مشاركت اجتماعي شهروندان  (.0360پناه، ليلا )يزدان
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