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 يدار خانهتاثیر باورهاي جنسیتی زنان شهر تهران بر ایفاي نقش 

 2ساناز حاجی محمديو  *1مجتبی صداقتی فرد

  

  چکیده 

ي بـود کـه   دار خانهتأثیر باورهاي جنسیتی زنان شهري بر ایفاي نقش  ههدف این پژوهش، مطالع    

سال مرکز شهر  70تا  20سنین  دار خانهو  نفره از زنان زنان متأهل 200پیمایش، نمونه اي  روشبا 

ایـن پـژوهش از نظـر هـدف،     مـورد بررسـی قـرار گرفتنـد. روش      1391) در سال 12تهران(منطقه 

پیمایشی از نوع همبستگی بوده و جامعه آماري، شامل تمام زنان متأهل گروه هاي سـنی   -توصیفی

شـهر   12ه از منطقـه  یادشده بود. از روش نمونه گیري خوشه اي استفاده شد و هـر ناحی ـ  هو منطق

شهرداري تهران بـا   12ناحیه از منطقه  6تهران به عنوان یک خوشه در نظر گرفته و حجم نمونه از 

اي محقق ساخته بود که  نامه پرسشابزار پژوهشی استفاده از فرمول کوکران محاسبه و بدست آمد. 

شهر تهران)  12احی منطقه پس از اعتباریابی و پایایی سنجی، در خوشه هاي درنظر گرفته شده (نو

یادشده، براساس بررسی دیدگاههاي گوناگون مربوط بـه باورهـاي جنسـیتی و     نامه پرسشاجرا شد. 

فرضیه مورد سنجش  9ي طراحی و تدوین شد تا روابط بین متغیرها را در قالب تعداد دار خانهنقش 

حصاري مرد در خـانواده، تعهـد   قرار دهد. یافته هاي پژوهش نشان داد باورهاي زنان به سرپرستی ان

به تربیت فرزند، الزام تمکین از شوهر، وظیفه مردان در تامین اقتصاد خانواده، فرهنگ مرد سـالاري  

رابطـه دارد و   هـا  آني دار خانـه در خانواده و باورهاي جنسیتی سنتی زنان با گرایش به ایفاي نقش 

، گونـاگون سـنین   ي زنـان در دار خانـه بین باورهاي جنسیتی و گرایش بـه ایفـاي نقـش     ،چنین هم

پـژوهش و  ایـن  از  ناشـی نتـایج   هتحصیلات و طول مدت ازدواج مختلف، تفاوت وجود دارد. مقایس ـ

بررسی چارچوب و مدل نظري این پژوهش، بیانگر همسویی نتایج با پژوهش هـاي مشـابه در مـورد    

  هاي مطرح شده بود. فرضیه

  

  ي، باورهاي سنتی، فرهنگ مرد سالاري، تهران.دار خانه باورهاي جنسیتی، نقشواژه هاي کلیدي: 

  

                                                           
 .، گروه علوم اجتماعی، گرمسار، ایرانواحد گرمسار ،میدانشگاه آزاد اسلاعلوم انسانی،  هدانشکد -1

  .راه آزاد اسلامی واحد گرمساکارشناسی ارشد رشتۀ جامعه شناسی دانشگ هدور هآموخت دانش -2

 sedaghati@gmail.comنویسنده مسئول مقاله:  -*
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  پیشگفتار

باورهاي جنسیتی مجموعه اي از باورهاي مشترك فرهنگی درباره رفتار، صفات شخصیتی و     

هاي مردان و زنان هستند. اگر چه این باورها در بیشتر جوامع مشترك است، اما  سایر ویژگی

 :Hyde,2006د (گیر هنگی و اجتماعی شکل خاصی به خود میتوان گفت تحت تأثیر ساختار فر می

Eazazi,2002( . ي، عبارت است از کلیه وظایفی که زنان در خانه و خانواده جهت رشد دار خانهنقش

ي، در مقابل اشتغال به دار خانه ).Ahmadnia,2007(د و بهبود سلامت روانی خانواده به عهده دارن

خارج از منزل و پرداختن به کاري معین در وقتی مشخص و با کار رفته و به معناي حضور در 

ي نوعی حضور بی اجر و پاداش در محیط خانه دانسته دار خانهحقوق و مزایاي تعیین شده است و 

 & Sadeghi Fasaeiد (شو شده که فایده چندانی بر آن قائل نیست و نوعی بیکاري تلقی می

Mirhoseini,2009( .تر وارد عرصه اجتماعی شوند به همان نسبت  زنان بیش ، هر قدرروي هم رفته

ي و دار خانهکه  مقدارشود و به همان  نیز کاسته می ها آنبحران هویت فردي و اجتماعی، افسردگی 

، هم براي زن و هم براي اعضاي خانواده و در مثبت و ارزنده یحضور زنان در صحنه خانه ثمرات

  .(Nahavandi,2008) نتیجه اجتماع دارد

جنسیت یکی از عناصر اصلی ساخت اجتماعی است که به همراه طبقه و نژاد، تجربه گروهها را     

افراد،   گرفته درباره	و تصورات از پیش باورها، و باورهاي جنسیتی  (Anderson,1997)د دهشکل می

اي مهم در هاي جنسیتی به عنوان یکی از باوره نقش. (Shahshahani,2002)ها یا اشیاء هستندگروه

اند که باورهاي  انجام شده نشان داده هاي پژوهشو  (Halpern,2004)فرهنگ هر کشور جاي دارد 

هنجارهاي  .(Gavin,Galavty & Dab,2006)تعیین کننده در این امر دارند  يجنسیتی، تأثیر

اي ه اند، زنان را از بحث پیرامون موقعیت هاي نقش جنسی مرسوم توأم شده جنسی که با نگرش

زیادي بر  هاي دادهکند زیرا ممکن است به نظر برسد که  جنسی با دوستان یا خانواده دلسرد می

هاي نقش  نگرش گونه. بدین (Greene&Faulkner,2005)اساس تجربیات جنسی بسیار زیاد دارند

ي جنسی زنان را که همان شبکه هاي اجتماعی و  جنسیتی مرسوم، به شدت، ممکن است سرمایه

  .(Michel,2004)باشد، محدود نماید  می ها آنرآمدي خود کا

هـاي   هاي برابري طلبی در میان زنـان جـوان، منجـر بـه ایفـاي نقـش       فرض بر آن است که نگرش

از  برخـی . (Avbydala,2004)شـود  مـی  هـا  آنه رفتارهاي جنسـی مردانـه، در   یجنسی مردانه یا ارا

ال بردن هنجارهاي جنسیتی مرسـوم اسـت، بـا    به زیر سؤ  نوجوانی که در مرحله هدختران، در دور

هاي برابري طلبی را به نمـایش   مرسوم، ممکن است تلاش کنند که نقش هپذیرش رفتارهاي مردان

، در بـاور دارنـد  هـاي جنسـیتی    هایی که زنان به برابـري نقـش   در ازدواج .(Strough,2007)بگذارند

تـري دیـده    بی ثباتی و منفی گرایی بـیش مقایسه با زنان که باورهاي نقش جنسیتی سنتی دارند، 

 هاي نقش جنسیتی برابري طلـب  نگرش اي مشخص گردید که در مطالعه .(O'Neill,1997)شود می
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 مقـدار هاي نقش جنسـیتی میانـه رو، بـه     هاي نقش جنسیتی مرسوم در مقایسه با نگرش و نگرش

که شیوع رفتارهـاي پرخطـر در    تر با رفتار جنسی پر خطر ارتباط دارند. این مطالعه نشان داد بیش

د هـاي جنسـیتی میانـه رو بـو     هـاي نقـش   درصد بیش از گـروه داراي نگـرش   15، نخستدو گروه 

(Leech,2010).  

ها بر حسب جنسیت  مطالعات میان فرهنگی در دوران معاصر بر جهان شمولی پدیده توزیع نقش    

گرفت، به این نتیجه رسـید   ا در بر میفرهنگ ر 224اند. مورداك در پژوهش خود که  مهر تأیید زده

کــه برخــی کارهــا بــه مــردان اختصــاص دارد، و برخــی نیــز منحصــراً بــه زنــان واگــذار            

ــی در )Oakley,2009: Lee& Newby, 1995: Abbott& Wallace,2005(شــود مــی ــان حت . زن

نـان  تـر کارهـاي خـانگی بـر دوش ز     هاي دو شغلی متشکل از زن و شوهر شاغل، فشار بـیش  خانواده

رود که افزون بر کار تمام وقت در خارج از منزل، مسئولیت  کند، چون از آنان انتظار می سنگینی می

گران  . تحلیل(Shepard, 1999: French, 2007)کارهاي منزل و مراقبت از کودکان را بر عهده گیرند

نـان را در  زنان به خاطر تقسـیم نقـش مبتنـی بـر جنسـیت کـه ز       بر این باورند کهاجتماعی  هشبک

تري دارند؛ زنان  تر و خانوادگی بیش کند، عموماً پیوندهاي کم هاي خصوصی و خانه محدود می عرصه

یابی به منابع مؤثر و مفید اسـتفاده کننـد، در حـالی کـه      دست راستايشان در  تر قادرند از شبکه کم

ري و پیدا کردن شغل از شبکه هاي وسیع و چندگانه در جهت پیشرفت کا تر بیش اي مردان استفاده

در اصـل  هـا بـر اسـاس جنسـیت موضـوعی       که توزیع نقشباور دارد  1. گود(Hoge,1993)د کنن می

  .(Herzog,2007)فرهنگی است و تنها به میزان ناچیزي به ملاحظات بیولوژیکی بستگی دارد

تعریف و  که اگر تقسیم کار براساس جنس افراد در چارچوب نظري پژوهش، لازم به اشاره است    

در جامعه شناسی، افراد به عنوان بازیگرانی کنند. 	توزیع شود، مردان منابعی بیش از زنان کسب می

هایی را که بر عهده دارند،  اند و نقش هایی را اشغال نموده شوند که در جامعه موقعیت شاخته می

شود؛  ه تعیین میهنجارهاي اجتماعی خاص در هر جامع هها که به واسط کنند. این نقش بازي می

و استعداد و  ها آنرود هر فرد بر اساس قواعد حاکم بر  ویژه است و انتظار می یحاوي شرح وظایف

جا که در تعیین نقش، جنسیت عامل  شخصیت خود در صحنه زندگی اجتماعی بازي کند. از آن

با الگوها و پذیري زنان و مردان  بر این اساس در فرایند جامعه اغلبو  رود بشمار میاساسی 

  یابند.  ی متفاوت پرورش مییها چارچوب

گیرد و شامل مجموعه اي از  ازدواج زن و مرد شکل می هي و زناشویی به واسطدار خانههاي  نقش    

باورهـاي جنسـیتی مجموعـه اي از    هاي مرتبط اند که جامعه انتظار دارد زن آن را انجام دهد.  نقش

هاي مردان و زنـان هسـتند.    ر، صفات شخصیتی و سایر ویژگیباورهاي مشترك فرهنگی درباره رفتا

                                                           
1 -Goode 
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توان گفت تحت تأثیر سـاختار فرهنگـی و    تر جوامع مشترك است، اما می اگر چه این باورها در بیش

گیرد. باورهاي جنسیتی، باورهاي اجتماعی مشترکی هسـتند کـه    اجتماعی شکل خاصی به خود می

واننـد بـه   ت مـی دهند و در طی زمان ایـن باورهـا،    اد نسبت میهاي خاصی را به افر ها و ویژگی قابلیت

هاي اجتمـاعی   هاي جنسیتی در فرآیند اجتماعی شدن زنان تبدیل گردند که مسئولیت کلیشهنوعی 

، آن بوده که باورپـذیري زنـان بـه    پژوهشکند. پیش فرض اساسی این  ب میمترت ها آنخاصی را بر 

هایی که در آن باورهاي برابـري جویانـه    گرش زنان در خانوادههاي جنسیتی سنتی، در برابر ن کلیشه

زنان به سوي ایفاي نقش هاي سنتی ماننـد   هتر هدایت کنند بیش ،آید به صورت نوعی کلیشه در می

  اشاره شده در مدل تحلیلی زیر ترسیم شده اند. هايشود. مورد ي میدار خانه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  مدل نظري پژوهش - 1شکل 

 

دیریت اعتقاد به م

 انحصاري مرد 

باورهاي 

جنسیتی 

 زنان

کلیشه هاي 

 جنسیتی

فرزندان باور به تربیت   

اعتقاد به الزامِ تمکین 

 از همسر 

پذیرش فرهنگ 

 مردسالارانه 

(تعهد به وظایف ثابت 

 زنانگی)

اعتقاد به نان آور 

 بودن مرد 

نقش خانه 

 داري

متغیرهاي زمینه اي(سن، تحصیلات، 

ج)طول ازدوا  
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  پژوهشوش ر

پیمایشی از نوع همبستگی بوده و از پیمایش بهره گرفته  -در این پژوهش از نظر هدف، توصیفی    

شـهر تهـران    12منطقه  هسال 70تا  20شد. جامعه آماري، شامل تمام زنان متأهل گروه هاي سنی 

 6، شـامل  کیلومترمربـع  91/16و بـا مسـاحتی معـادل     شدهبود. این منطقه در مرکز این شهر واقع 

محله است و از سمت شمال به خیابان انقلاب اسلامی از جنـوب بـه خیابـان شـوش، از      31ناحیه و 

شهریور و از غرب به خیابان وحدت اسلامی محدود می شود. تعداد خانوارساکن  17شرق به خیابان 

ت درصـد از جمعی ـ 2/10درصدازجمعیت این منطقه باسـواد و  2/89خانواراست و  91000درمنطقه 

شهر تهـران   12سوادند. روش نمونه گیري، از نوع خوشه اي بود و هر ناحیه از منطقه  این منطقه بی

شـهرداري تهـران بـا     12ناحیـه از منطقـه    6به عنوان یک خوشه در نظر گرفته شد. حجم نمونه از 

  نفر بدست آمد. 200استفاده از فرمول کوکران محاسبه و حدود 

و  شـد از نظر خبرگان اسـتفاده   پژوهشگیري مورد استفاده در این  ر اندازهبراي بررسی روایی ابزا    

نفر از متخصصـان قـرار گرفـت تـا بـا گـردآوري        5آغازین در اختیار تعداد  هطراحی شد نامه پرسش

مشخص شود که ابزار سنجش پژوهش تـا چـه انـدازه قابلیـت آن را دارد کـه       ها آنارزیابی و داوري 

ین پژوهش را مورد سنجش قرار دهد. مجموع آنچه در توافق آراء متخصصان متغیرهاي مد نظر در ا

مورد توجه و اصلاح دقیق قرار گرفت و از این نظـر اعتبـار صـوري ابـزار      نامه پرسشدر  ،بدست آمد

 انجـام ها حاصل شد. بمنظور سنجش پایایی مقیاس طراحی شـده، آزمـون مقـدماتی     گردآوري داده

 نامـه  پرسـش  30ها، براسـاس تعـداد    آزمونلفاي کرونباخ مبنی بر پایایی و با گزارش آزمون آ گرفت

مورد سنجش قرار گرفت. مقدار ضریب میانگین آلفا براي  پژوهشآماري پایایی  هاجرا شده در جامع

هد از پایایی برخـوردار اسـت.   د میبدست آمد که نشان  915/0هریک از شاخص هاي ابزار سنجش 

 همبسـتگی  ضـریب  نامـه  پرسش هاي پرسشدهد تمام  می نشان 1جدول هاي  گونه که یافته همان

   اند. داشته نامه پرسش کل با مطلوبی

  .هاي آمار توصیفی و پایایی عناوین مورد مطالعه شاخص -1جدول 

  پایایی  نامه پرسشعناوین مورد مطالعه در 

 921/0 يدار هخانباور زنان به سرپرستی انحصاري مرد در خانه با گرایش به ایفاي نقش 

باور زنان به وظیفه تربیت فرزند به وسیله آن ها با گرایش به ایفاي نقش 

 يدار خانه

890/0 

 893/0 يدار خانهباور زنان به الزام تمکین از شوهر به وسیله آن ها با ایفاي نقش 

  946/0  يدار خانهباور زنان به وظیفه شغلی یا نان آور بودن مرد با ایفاي نقش 

  916/0  يدار خانهزنان به فرهنگ مردسالاري در خانه با گرایش به ایفاي نقش باور 
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 هـا  آني دار خانـه در این پژوهش، با این فرض که باورهاي جنسیتی زنان شهري بر ایفاي نقـش      

  هاي مطالعاتی مورد بررسی قرار گرفت: مؤثر است، فرضیه

 ها آني دار خانهه با گرایش به ایفاي نقش بین باور زنان به سرپرستی انحصاري مرد درخانواد - 1

  رابطه وجود دارد.

 ها آني دار خانهبا گرایش به ایفاي نقش  ها آنبین باور زنان به وظیفه تربیت فرزندان به وسیله  - 2

  رابطه وجود دارد.

 هـا  آني دار خانـه با گرایش به ایفاي نقـش   ها آنبین باور زنان به الزام تمکین از شوهر به وسیله  -3

  رابطه وجود دارد.

 ها آني دار خانهبین باور زنان به سرپرستی انحصاري مرد در خانواده با گرایش به ایفاي نقش  - 4

 رابطه وجود دارد.

رابطه  ها آني دار خانهبین باور زنان به فرهنگ مرد سالاري در خانه با گرایش به ایفاي نقش  - 5

  وجود دارد.

  رابطه وجود دارد. ها آني دار خانهنان با گرایش به ایفاي نقش بین باور هاي جنسیتی سنتی ز -6

  

  ها یافته

  بود.    2مورد پژوهش به شرح جدول  ههاي جمعیت شناختی نمون ویژگی

  .مورد پژوهش هدرصد فراوانی ویژگی هاي جمعیت شناختی نمون -2جدول 

  درصد  تحصیلات  درصد  سن
مدت زمان 

 ازدواج

 درصد

  50/13  سال 5تر از  کم  1  سوادبی   4  سال 20تر از  کم

  50/21  سال 10تا  6  13  زیرسیکل  50/15  سال 25تا  21

  13  سال 15تا  11  16  سیکل  22  سال 30تا  26

  50/14  سال 20تا  16  50/20  دیپلم  17  سال 35تا  31

  7  سال 25تا  21  50/25  فوق دیپلم  50/19  سال 40تا  36

  8  سال 30تا  26  17  لیسانس  9  سال 45تا  41

  50/5  سال 35تا  31  7  فوق لیسانس و بالاتر  50/5  سال 50تا  46

  50/7  سال 40تا  36      50/7  سال 50بیش از 
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   :رابطه اي پژوهش موارد زیر را نشان داد هاي هبررسی فرضی

 
  اي فرضیه هاي رابطه

سرپرستی این است که بین باور زنان به  ه) نشان دهند3نخست (جدول  ههاي آزمون فرضی یافته    

معنادار وجود دارد. مقدار  اي رابطه ها آني دار خانهانحصاري مرد در خانواده با گرایش به ایفاي نقش 

است که نشان دهنده رابطه مستقیم بین باور زنان به سرپرستی  448/0ضریب همبستگی برابر 

  ست.ها آني دار خانهانحصاري مرد در خانواده و گرایش به ایفاي نقش 

به وظیفه تربیت فرزند  این است که بین باور زنان هدوم نشان دهند ههاي آزمون فرضی یافته    

ي رابطه معناداري وجود دارد. مقدار ضریب دار خانهها با گرایش به ایفاي نقش  وسیله آن به

به وظیفه تربیت فرزند  است که نشان دهنده رابطه مستقیم بین باور زنان 237/0همبستگی برابر 

  ست.ها آني دار خانهها و گرایش به ایفاي نقش  آن به وسیله

این است که بین باور زنان به الزام تمکین از شوهر به  هسوم نشان دهند ههاي آزمون فرضی یافته    

معنادار دارد. مقدار ضریب همبستگی برابر  اي ي رابطهدار خانهبا گرایش به ایفاي نقش  ها آنوسیله 

با گرایش به  ها آنبین باور زنان به الزام تمکین از شوهر به وسیله  است که رابطه مستقیم 314/0

  هد.د میرا نشان  ها آني دار خانهایفاي نقش 

این است که بین باور زنان به وظیفه شغلی یا نان  هچهارم نشان دهند هیافته هاي آزمون فرضی    

ر دارد. مقدار ضریب همبستگی معنادا اي ي رابطهدار خانهآور بودن مرد با گرایش به ایفاي نقش 

است که رابطه مستقیم بین باور زنان به وظیفه شغلی یا نان آور بودن مرد با گرایش  211/0برابر 

  هد.د میي را نشان دار خانهبه ایفاي نقش 

این است که بین باور زنان به فرهنگ مرد سالاري  هپنجم نشان دهند ههاي آزمون فرضی یافته    

 235/0معنادار دارد. مقدار ضریب همبستگی برابر  اي یش به ایفاي نقش خانه رابطهدر خانه با گرا

است که رابطه مستقیم بین باور زنان به فرهنگ مرد سالاري در خانه با گرایش به ایفاي نقش خانه 

  هد.د مینشان 

سنتی  این است که بین باورهاي جنسیتی هدهند ) نشان6(جدول  ششم ههاي آزمون فرضی یافته    

 327/0معنادار دارد. مقدار ضریب همبستگی برابر  اي ي رابطهدار خانهزنان با گرایش به ایفاي نقش 

ي را دار خانهاست که رابطه مستقیم بین باورهاي جنسیتی سنتی زنان با گرایش به ایفاي نقش 

 هد.د مینشان 
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  هاي رابطه اي آزمون فرضیه هخلاص -3جدول 

تگی بین باور زنان به سرپرستی انحصاري مرد در خانواده و ایفاي نقش : همبسنخست هآزمون فرضی

  يدار خانه

 مقدار ضریب همبستگی نتیجه گیري مقدار خطا سطح معنی داري

  448/0 وجود رابطه 05/0 000/0

به وظیفه تربیت فرزند با گرایش به ایفاي نقش  دوم: همبستگی بین باور زنان هآزمون فرضی

  يدار خانه

 مقدار ضریب همبستگی نتیجه گیري مقدار خطا نی داريسطح مع

  237/0 وجود رابطه 05/0 000/0

سوم: همبستگی بین باور زنان به الزام تمکین از شوهر و گرایش به ایفاي نقش  هآزمون فرضی

  يدار خانه

 مقدار ضریب همبستگی نتیجه گیري مقدار خطا سطح معنی داري

  314/0 وجود رابطه 05/0 000/0

چهارم: همبستگی بین باور زنان به وظیفه شغلی یا نان آور بودن مرد با گرایش به  هزمون فرضیآ

  يدار خانهایفاي نقش 

سطح معنی 

 داري

 مقدار ضریب همبستگی نتیجه گیري مقدار خطا

  211/0 وجود رابطه 05/0 000/0

ه و گرایش به ایفاي پنجم: همبستگی بین باور زنان به فرهنگ مرد سالاري در خان هآزمون فرضی

  يدار خانهنقش 

سطح معنی 

 داري

 مقدار ضریب همبستگی نتیجه گیري مقدار خطا

  235/0 وجود رابطه 05/0 000/0

ششم: همبستگی بین باورهاي جنسیتی سنتی زنان وگرایش به ایفاي نقش  هآزمون فرضی

  يدار خانه

سطح معنی 

  داري

 مقدار ضریب همبستگی نتیجه گیري مقدار خطا

  327/0 وجود رابطه 05/0 000/0
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  هاي تفاوتی فرضیه

  هد: د میهاي زیر را نشان  تفاوتی پژوهش نیز یافته هاي هبررسی فرضی    

 گوناگوني زنان در سنین دار خانههاي جنسیتی و گرایش به ایفاي نقش بین باور فرضیه هفتم :

  تفاوت وجود دارد.

 tاي این فرضیه استفاده شد، و مقدار بحرانی از جدول توزیع بر tکه از آماره آزمون  با توجه به آن    

با توجه به حجم نمونه ها مقدار بحرانی برابر  92جا درجه آزادي برابر است بدست آمد که در این

 تر است محاسبه شده از مقدار بحرانی بیش tکه مقدار  ). با توجه به این4(جدول  ±96/1است با

 ،دیگر بیانفرض صفر آماري رد شده و به  ،ري وجود دارد. بنابراینتفاوت معنادا ،) لذا5(جدول 

  شود. فرضیه اصلی تایید می

  

با استفاده از  به تفکیک دو گروه سنی ي زناندار خانهباورهاي جنسیتی وگرایش به ایفاي نقش  -4جدول 

  .مقایسه میانگین ها

 میانگین تعداد گروه متغیر
انحراف 

 معیار

  ضریب

 تغییرات 

  سن
 09/0 563/9 8/105 83 ] 35...  تا (

 1170/0 72/13 6/116 117  ) تا  ... 35( 

  

  .براي فرضیه هفتم tجدول توزیع  -5جدول 

مشاهده   tمقدار

  شده
  نتیجه  اعتبار آزمون  مقدار بحرانی  درجه آزادي

48/2  92  96/1±  044/0  
H0   رد

  شود می

 گوناگوني زنان با تحصیلات دار خانهگرایش به ایفاي نقش بین باورهاي جنسیتی و  فرضیه هشتم:

  تفاوت وجود دارد.

 tبراي این فرضیه استفاده شد و مقدار بحرانی از جدول توزیع  tکه از آماره آزمون  با توجه به آن    

با توجه به حجم نمونه ها مقدار بحرانی برابر  91بدست آمد که در اینجا درجه آزادي برابر است 

 تر است محاسبه شده از مقدار بحرانی بیش tکه مقدار  ). با توجه به این6(جدول  ±32/1با است

 ،دیگر بیانفرض صفر آماري رد شده و به  ،معنادار وجود دارد. بنابراین یتفاوت ،) لذا7(جدول 

  شود. فرضیه اصلی تایید می
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با استفاده  به تفکیک دو گروه تحصیلی ي زناندار خانهباور هاي جنسیتی و گرایش به ایفاي نقش  -6جدول 

  .ها از مقایسه میانگین

 میانگین تعداد گروه متغیر
انحراف  

 معیار

  ضریب 

 تغییرات

  سن
 096/0 891/9 4/102 99 تحصیلات دانشگاهی

 114/0 012/14 87/121 101  تحصیلات غیر دانشگاهی

  

  .براي فرضیه هشتم tجدول توزیع  -7جدول 

  نتیجه  اعتبار آزمون  مقدار بحرانی  درجه آزادي  مشاهده شده  tمقدار

06/2  91  32/1±  038/0  H0  رد می شود  

ي زنان با طول مدت ازدواج دار خانهبین باور هاي جنسیتی و گرایش به ایفاي نقش  فرضیه نهم:

  تفاوت وجود دارد. ها آن

 tفاده شد و مقدار بحرانی از جدول توزیع براي این فرضیه است tاز آماره آزمون  که آنبا توجه به     

ها مقدار بحرانی برابر  با توجه به حجم نمونه 96جا درجه آزادي برابر است  بدست آمد که در این

 تر است محاسبه شده از مقدار بحرانی بیش tکه مقدار  ). با توجه به این8(جدول  ±36/1است با 

دیگر فرضیه  بیانفرض صفر آماري رد شده و به  ،وجود دارد. بنابراینمعنادار  یتفاوت ،) لذا9(جدول 

  شود. اصلی تایید می

 
به تفکیک طول مدت ازدواج با استفاده  ي زناندار خانهباور هاي جنسیتی و گرایش به ایفاي نقش  -8جدول 

  .از مقایسه میانگین ها

 میانگین تعداد گروه متغیر
انحراف  

 معیار
 ضریب تغییرات

  سن
 93/0 901/9 4/106 70  ] 10(...  تا 

 112/0 856/14 34/132 130  ) تا  ... 10(

  

  .براي فرضیه نهم tجدول توزیع  -9جدول 

مشاهده   t مقدار 

  شده
  نتیجه  اعتبار آزمون  مقدار بحرانی  درجه آزادي

98/1  96  36/1±  041/0 H0  رد می شود  
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  گیري نتیجه

وان گفت هر چه باور زنان نسبت به سرپرستی ت میها  حلیل دادهاز ت بدست آمدهبراساس نتایج     

 ،دارند. البته تر بیش یي تمایلدار خانهزنان به ایفاي نقش  ،تر باشد تر و عمیق مرد در خانواده بیش

این موضوع بیانگر این مطلب نیست که عدم باور زنان به سرپرستی انحصاري مرد موجب عدم 

صادقی  به وسیلهد. این موضوع با پژوهش انجام شده شو می ها آني ارد خانهگرایش به ایفاي نقش 

ي خود متاثر از سوي فرهنگ مرد سالاري دار خانه) که نشان داد زنان در ایفاي نقش 1385(

)که 1996را در حیطه عمل دخیل می سازند و در پژوهش اریکسون ( شان يتر باورها هستند و کم

همسو  ،اند و مرد مدیریت این روند را بر عهده داردد میجنسیت روند کلی انجام کارها بر مبناي 

 هد.د مینشان 

با گرایش به ایفاي  ها آنوسیله ه تایید این فرضیه که بین باور زنان به وظیفه تربیت فرزند ب    

هد که زمانی که زنان تربیت فرزندان را جزئی از د میي آن ها رابطه وجود دارد نشان دار خانهنقش 

داري که تربیت فرزندان جزیی از آن است بهتر عمل  ف خود بدانند در ایفاي نقش خانهوظای

است  کرده) که بیان 1389هاي بدست آمده با یافته هاي پژوهش ندري ابیانه ( کنند. یافته می

تاثیرگذار است و زنان شاغل در صورت مشغله زیاد  ها آني دار خانهباورهاي زنان در تربیت فرزند و 

) که بیان نموده 1385رساند و احتشام زاده ( به فرزندان می بویژهجبران ناپذیري به خانواده  آسیب

هاي جنسیتی زنان در تربیت فرزندان و انجام وظایف محوله تاثیرگذار است، همسو  تحول نقش

  .باشد می

یانگین نمره تر م تر نسبت به زنان با سن کم نتایج آماري بدست آمده زنان با سن بیش بر اساس    

تر   داري در باورهاي جنسیتی زنان با سن بیش اند و گرایش به ایفاي نقش خانه تري کسب کرده بیش

) و سوك 1385هاي بدست آمده در پژوهش احتشام زاده ( تر است. یافته تر بیش از زنان با سن کم

شده است که باورهاي ها گفته  در این پژوهش .کند ) نیز این موضوع را تایید می1988لی و رایت (

 گذارد. ل زناشویی اثرات زیادي مییکند و در مسا جنسیتی زنان با افزایش سن تغییر می

از آزمون فرضیه بین باورهاي جنسیتی و گرایش به ایفاي نقش  بدست آمدهنتایج  بر اساس    

)، 1385حتشام زاده (هاي ا تفاوت وجود دارد. این یافته با یافته گوناگوني زنان با تحصیلات دار خانه

گونه که در این  دهد، بدین ) همسو نشان می2002) و کنراد و هریس (1997همبی و دنیس (

ها گفته شده با افزایش سطح تحصیلات، اشتغال و کسب درآمد اقتصادي زنان نسبت به  پژوهش

رود  ال میاحتم ،هاي جنسیتی، بیش از مردان است. بنابراین گذشته، تمایل زنان براي تغییر نقش

ها در فضاي خانواده تغییر  ها و خشونت تري از زنان، رفتار انفعالی خود را در برابر تبعیض بیش شمار

  را براي کسب قدرت در خانه نشان دهند. تر فعالانه يداده و رفتار
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هایی  هاي جنسیتی زنان، به عنوان مقوله هاي سیاه و سفید، ناشی از سوگیري بندي نقش دسته    

هاي  هاي بوده است. زیرا گرایش ذهنی اولیه انسان در برخورد با پدیده تی در مورد ویژگیشناخ

جا که انسان  از آن ،اشد. بنابراینب میساده تر و قابل فهم تر  کارهاییبه  ها آن کردنپیچیده، تبدیل 

ست به اساس تعبیر و تفسیرهاي ذهنی خود، د هاي پیچیده، گاهی بر در هنگام رویارویی با پدیه

هاي شهودي گاهی ارزیابی ادمی را از روابط علت و  پردازي زند و این نظریه پردازي شهودي می نظریه

اشند، ب میهاي جنسیتی زنان نیز که داراي پیچیدگی  کند، در مورد نقش معلولی دچار سوگیري می

تی نسبت داده هاي جنسی که نقش اي گونههایی شده است. به  دچار چنین سوگیري زیاد، احتمالبه 

شده به زنان (مانند پرورش و مراقبت از فرزند و آموزش نظم و پشتکار در کارها به او و تمکین از 

توجهی قرار  ، مورد بیها آناز  بدست آمدههمسر و ...)، به دلیل بطئی و دیر هنگام بودن نتایج 

دهد، در درجه  جام نمیگرفت. در نتیجه زن به عنوان کسی که در کوتاه مدت هیچ کار مهمی را ان

هاي  ها بر علیه زن در جامعه و پس آن به راه افتادن نهضت گیري تبعیض گیرد. شکل دوم قرار می

از  درستهاي نا ضد تبعیض علیه زنان و طرفدار تساوي حقوق زن و مرد، پیامد همین تقسیم بندي

  هاي جنسیتی بود.  نقش

ال و کسب درآمد اقتصادي زنان نسبت به گذشته، با افزایش سن، تجربه، سطح تحصیلات، اشتغ    

واند مثبت و یا ت میشود. که این تغییرات  تر می تمایل زنان براي تغییر نقش هاي جنسیتی، بیش

تري از زنان، رفتارخود را در برابر خانواده تغییر داده و  بیش شماررود  منفی باشد و احتمال می

به دلیل تمایل کم مردان  ،اه در خانه نشان دهند. از سوي دیگرتر را براي تغییر جایگ فعالانه يرفتار

بی ثباتی  ،براي تغییر نقش هاي جنسیتی سنتی، احتمال افزایش مشاجرات بین زوجین و در نهایت

مدهاي منفی باورهاي سنتی مربوط به نقش اانجام شده، پی هاي پژوهشاشد. ب میبر خانواده، بعید ن

اند. حفظ باورهاي سنتی در مردان و تغییر این باورها در زنان،  داده جنسیتی بر خانواده را نشان

ممکن است زنان را به سوي تلاش مضاعف در امور اجرایی بیرون از خانه سوق دهد، تا بدین ترتیب 

ار به نمایش بگذارند. در چنین شرایطی اگر تیتوانمندي خود را به عنوان یک انسان صاحب اخ

و زنان نیز خواستار تغییر سریع و صد در صد  کنندسنتی قبلی تأکید  مردان همچنان بر مواضع

هاي جنسیتی باشند، فضاي روانی نا امن و پر از تنشی را براي خود و  باورهاي سنتی مربوط به نقش

سازي درباره تغییر باورهاي  بدون زمینهامروزه رسد  . به نظر میکردشان ایجاد خواهند  فرزندان

تر در خانه و یا  ایفاي نقش به شدت فعالانه از سوي زن براي کسب قدرت بیشنامطلوب جنسیتی، 

 که منجر به احقاق حق زنان گردد، منجر به بی ثباتی خانواده خواهد شد. مقابله به مثل، پیش از آن

ها و  تر و استفاده خانواده ه راهکارهاي مطلوبیتر در این زمینه و ارا هاي بیش امید است با پژوهش

ي زنان دار خانهتري بر ایفاي نقش  ان از مشاورین خانواده، باورهاي جنسیتی تاثیرات مثبت بیشبانو

  داشته باشند تا خانواده هاي موفق موجب بوجود آمدن جامعه موفق و سربلند باشد.
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