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در هاي دگرگونيرييگ بازنمايي فرايند شكل ارزشي
اي به روش نظرية افراد با محوريت زنان: مطالعه

ها برخاسته از داده
*يغفور آرزو

1

 كارشناس ارشد آموزش بزرگسالان دانشگاه تهران

يصالح وانيك
ه  دانشگاه تهراني علمأتيعضو

 چكيده
 منظـورنيبـد. بـود زنـاندرژهيـوبه،جامعهدريارزشيهايدگرگون بروزيچگونگييبازنما حاضر،شپژوه هدف

. شـدند انتخـابيبرفـ گلولهو هدفمنديريگ نمونه روشاز استفادهبا،)زن24و مرد12( مردانو زناناز نفر 36
 سـاختار، بـدونةمصاحب شامل فن،نيچنداز ها، افتهييسازيغنوييهمگرا زانيميبررسوها دادهيگردآوريبرا

يهـا دادهيمتـوالةسـيمقاو مـرور. شـد اسـتفاده كنندگان شركتينگار نامهو مشاهده ساختارمند،مهينةمصاحب
د زنـان تعاملوها ارزش ساختارليتحل.دش منتجيكلةمقول3و مقوله10 استخراجبه شده،يگردآور  گـران،يبـا

ا آمده دستهبيمنجر شد. الگويانيميةنظريريگ به شكل كـهيمحـورة مقولـ دهـد،يمـ پـژوهش نشـانني ـاز
 نانـهيب كوتـه نگـاهويهست مبدأبه توجهعدم« شود،يم زنانژهيوبه افراددريارزشيهايدگرگونبروز سازنهيزم
 بـهيتـوجهيبـو هـاميحـر شدن شكستهجهينتدرو باورها شدنسست باعثكه است»انسانيوجودةفلسف به

محيا واسطهطيشراريتأث تحتيفرد چنانچه. شوديمهاتيمسئولوها نقش گژهيـويطـيو احتمـال رد،ي ـقـرار
ميارزشيهايدگرگونورودش به  ا،يآنـييجـوتبر راهبرد لـذّيو مبتن شوديافزوده ييامـدهايپ جـادياحتمـال

و بروز ون مسخ ارزشچ گيـري نظريـة در ايـن مقالـه، نحـوة شـكل يش خواهد يافـت. ارزشي افزاهاي دگرگونيها
 مياني بررسي شده است.

 واژگان كليدي
ها؛ نظرية برخاسته از دادهزنانگيري؛ ارزش؛ هاي ارزشي؛ فرايند شكل دگرگوني
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و بيان مسأله  مقدمه
و ارزشي خـاص دارد انسان در ميان موجودات مرتبه و جايگاه و.اي والا بـي شـك اعتبـار

به پشتوانهوي و فرهنگي و افتخـارات تـاريخي آن اسـت. هـيچ اصالتةت هر تمدن ها، سوابق

ب ارزشي في و هيچ افتخاري بدون تكيه وجود نميهالبداهه و آئين آيد هاي نهادينه شده بر باورها

و سينه بـه سـينه، بسـترتسنّد.شو تاريخي جامعه جاودانه نميةدر حافظ كه نسل به نسل هايي

به عنوان ناملا و هـا دسـت مـا حيات فرهنگي ملتةيكي از اركان عمد«يم تاريخ را درنورديده

برت.اس رسيده و وةپايـ براساس تجربياتي چند صد ساله هـاي انديشـمندان، آزمـون پـژوهش

به امروز رسيده است و خلق شده تا و پدران ما كشف بر همگان وظيفه است.هنرمندان، حكما

و اين هويت بازمانده از نياكان خود باشيم، تـا دسـت يافتـه تا پاسدار اين حرم وت جاودانه هـا

ما باشدو افتخاري كنندنيز آيندگان حفظرا ابداعات ما ).1394(هوشيار، براي فرزندان

به معناي بهـا، ازاي هـا، گونـه ارزش).199: 1388 معـين،(قدراسـتو شايسـتگي ارزش،

 حيـاتدر كـه هسـتند كلـي اهدافاز دستهآن كنندة بيانو وندر شمارميبه فرهنگي معيارهاي

بـراي نهـايي مشـروعيتو مفهـوم كننـدة تداركها ارزش. شوندمي محسوب مطلوب اجتماعي

). 1389 شـهابي،و ربانياز نقلبه،1379 محسني،(هستند اجتماعي رفتارهاي ضوابطو قواعد

عـه براي برقراري انتظام اجتماعي هسـتند. ايـن تـرين ابزارهـاي جام هاي اخلاقي از مهم ارزش

مي هـا، شيوه ارزش و در موقعيـت تـا كنند هاي مطلـوبي هسـتند كـه بـراي افـراد مشـخص هـا

 زمـاني كلـي، طـوربه چگونه بايد رفتار كنند تا مقبول جامعـه واقـع شـوند.،هاي مختلف زمان

 مطلـوب هدفيكه است شده پذيرفته ضمنيرطوبه است، حائز ارزش واقعيتي شودمي گفته كه

كـه اسـت چيـزيآن بـابدر انديشـه معنـايبه ارزش بابدر انديشيدن. بخشدمي تحقق را

فـردي سرنوشـت سـطحدر خـواه جامعـه، سرنوشـت سطحدر خواه شود،مي شناخته مطلوب

).1389،يشهابويرباناز نقلبه،1367 رو،يب(

 اشـتروس لئـو. سـتين شـهياند صـاحبان انِيـمدربيـغريمفهوم ها، ارزش بحران مفهوم

در هـا ارزش خـلأ مشـابهيمفهـوم غـرب، افولةدربار اشپنگلريةنظربه اشارهازپس) 1388(

 تجدد بحرانكه است باورنيابراو. شمارديبرم تجدد بزرگ بحران عنوانبهراياخلاقيمعنا

 داندينمگريدد،يجد انسانكه استتيواقعنيا جزءاي كنديميمتجلتيواقعنيادررا خود

. دهـدصيتشـخرا غلطو درستايبدو خوب بتواندكه ندارد باورگريداو.ستيچ دنبال به
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»يانسـانيهـا ارزشةهمـ كـردن معنـا بـي«دررا بحـراننيايگستردگيدرستبهمريهوركها

گويـد متعـالي سـخن مـيقيحقـااز اسـتيسو هنـر علـم، شـدنيتهـازاو. كنديمييرونما

به زعـم راپـورت 1394، نقل از جمعي از نويسندگان، 1388(هوركهايمر،  .(1) بحـران،)1968،

كه در آن، فرايند تغيير در سيستم به و تعـادل سيسـتم اي درمي گونه وضعيتي است آيد كه ثبات

و با آينده به مي شدت به خطر و ضرورت اقدام هرچه سريع اي نامطمئن ياةر براي اعادت افتد آن

مي برقراري بي كه 1972(2د. هرمنشو نظمي جديد احساس وضعيتي،بحران) بر اين باور است

و تغييـرات هايي از آن، مختل است كه در آن، يك سيستم يا بخش به اخـتلال) شـده (يا تهديد

(براي مثال، تغييـر ناگهـاني در قـدرت ناگهاني يا مخرب در يك يا چند متغير سيستمي اساسي

مي بازدارندگي يك ابرقدرت در برابر ابرقدرت ديگر) باعث بي ازدشو ثباتي كل سيستم (به نقل

و شـهابي، فرامـوش شـدنِ تـدريجيِ ارزشـي، بـه وبـر، بحـران مـاكس از نظـر). 1389رباني

بي ارزش و علم با تخصصي شـدن،ةحوزبه ديگر سخن،.اشاره داردروح شدن عالم هاي اوليه

مي خود را كه همان ارزشمباني  و بـا از دسـت دادن ها در معناي متافيزيكي هستند، از ياد بـرد

به بن بست مي به راه آمده، و سست شدن ايمانش و تحركش ؛ او بر اين باور است رسد پويايي

مي،بحران ارزشكه مي قفس آهنين به بار و پوچ و زندگي را مكانيكي و فراتر از آن، آورد كند

و ارزشي جهانبنياد  مي تمام ادعاهاي علمي و تاريخ شمول را فرو و معرفتي نسـبي شمول ريزد

كه بـا فرامـوش شـدن ارزشو فرهنگي حاصل مي هـاي دهد كه همان هم ديري نخواهد پاييد

تاةفرهنگي زايند راه علـم در تـاريكي فـرو«خويش، معناداري خويش را از دست خواهد داد

نو رود ).1394يسندگان،(نقل از جمعي از

و بحـران ايراني نيز تاحـدودي خانوادةشدن، بر پاية تحولات جهاني راييهـا دگرگـوني هـا

در تجربه كرده كه بعضـي از ايـنت. شـده اسـ آن، نظام ارزشي خـانواده دگرگـون نتيجةاست

و ها راه را براي پديدآمدن دگرگوني  ايرانـي هاي زندگي جديـد در درون خـانوادة روش روابط

هـاي ايرانـي تفـاوت جامعـة شـدةو شـناخته هـايي كـه بـا رونـد مـأنوس روش.است باز كرده

بر . مطالعات گستردهدارند زيادي تي بـه سـنّ در اين فرآينـد گـذار از دوران،هاي بحران نشانهاي

در آسـيب بـر پديدآمـدن شواهدي مبني،در همين راستا. اند اشاره كرده مدرن هـاي سـاختاري

 
1. Rapoport 
2. Hermann 
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و عرفـان صـادقي( هـاي اخيـر ارائـه شـده اسـت يراني در سـالا خانوادة ؛1392 مـنش، فسـايي

و نـازك1388ي،و معين شكربيگي  زنـان، جايگـاهو نقـش تغييـر).1393تبـار،، نقل از زاهدي

 تمركـز تغييـر همسـر، نقـش بـه ديـدگاه نسـبت تغييـر ازدواج، كـاهش طـلاق، آمـار افزايش

مي. هاست اين آسيب زناشويي از جملة رابطةدرو خيانت خانوادهدر گيري تصميم رسدبه نظر

از هـا بـه انـدازه شدت اين آسـيب   هـاي بحـران خـانواده را نشـانه هـاآن اي اسـت كـه برخـي

و بــي ماننــد،شــماريم برمــي  وفــايي همســران نســبت بــه يكــديگر كــه ممكــن اســت طــلاق

بي آگاهي پيش نه چندان دور باشـند سازماني محتمل نهاد خانواده در آينده دهنده از آن. اي  جـا از

و روابط آن بـا ديگـر نهادهـاي مناسبات خانوادگي،كه ساختار خانواده موقعيت نهادي خانواده

و مشكلات اجتمـاعي امروزاسـت، بحـران خـانواده ممكـن جامعه سرچشمة بسياري از مسائل

و پيشرفت جامعه بگـذارد، است و نـازك(زاهـد تأثير منفي چشمگيري بر روند توسعه تبـار،ي

رو).1393 شكلاز اين كه نهاد خـانواده هاي ارزشيو دگرگونيها آسيبرييگ بازنمايي فرايند

ميويژه زنانو به كوشـش در ايـن پـژوهش. اسـت بسيار مهـم،دنكن در فرآيند نوسازي تجربه

بهكه نهاد خانواده هاي ارزشيو دگرگونيها آسيبرييگ تا فرايند شكل است شده ويژه زنان،و

و بازنمايي شود.  بررسي

به عـلاوه، هاي بين ارزش چالش و فرهنگ نهفته در بطن آن، و فناوري و مدرن هاي سنبتي

و پيدايش طبقة متوسط شهري، افزايش بـي  و اقتصادي و گستردة سياسي سـابقة تحولات عميق

و شبكه اي بـه هاي مـاهواره مصرف كالاهاي جديد، ورود امكانات جديد ارتباطي نظير اينترنت

و شـده موجـب زندگي شهروندان، تغييرات ارزشي شـديد را در جامعـة مـا  (آزاد ارمكـي انـد

در حالي كه در گذشته خانواده به شدت ارزش بوده، جامعه انسان معاصـر).1382:13خادمي، 

( فروتن، شاهد تغييرات جالب و تشكيل خانواده است  ). 2014توجهي در ارزش

د  بـيندر اعتيـاد افـزايش«هاي مورد نظر در اين پژوهش، مصاديقي نظيرر ارزشدگرگوني

 زيسـت محـيط نابودي بحران اتمي، بمب تهديد بحران كناردر حاضر حالدر جهان،»جوانان

از نقـل بـه،1388 پيرمـرادي، ترجمـة،1اسـتفان( اسـت اعتياد بحران شاهد جامعه، فقر بحران

و حريم بين افراد در مهماني«؛)1392:68 قنبري،و حجاريان و عدم رعايت پوشش مناسب هـا

 هـايي ارزش اقـدام كنـد، ظـاهري هـاي آرايشو خودنماييبه زن،، اگر»ويژه در زنان جامعه به

1. Estefan 
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 سرانجامو فسادو تباهيبهرا اجتماعو خودو كندمي دار خدشهرا وقارو حياو حجاب چون

هـاي استفاده افسـار گسـيخته از شـبكه«).160.ص،1393 اخلاقي،(كشاندميها ضدارزش به

به تأثير اين شبكه ماهواره و عدم توجه و از همـه مهـم اي تـر بزرگسـالان ها بر تربيت فرزنـدان

و حـريم انسـاني در شـبكه«،»خانه افـزايش«،»هـاي اجتمـاعي مجـازي عـدم رعايـت اخـلاق

به ويژه مردان متأهل هرزه و عادت بـه«،»نگاري بين افراد جامعه پايين آمدن ميزان مطالعه مؤثر

كه بـر«،»هاي مجازي خواني در شبكه هرزه و افرادي به اشخاص سالخورده عدم رعايت احترام

 خواب، كارتن زنان كار، كودكان جملهاز نيازمندانبه توجهيبيو اسراف«،»گردن ما حق دارند

مي»بدسرپرستو سرپرستبي زنان  گيرد.، را در بر

به رسدبه نظر مي و  گيـري شـكل ويژه جوامع ارزشي همچون كشور ما، مسألة امروز جوامع

را جامعـه حياتتواندميكه است اجتماعيو ديني انساني، هاي ارزشدر هاي شديد دگرگوني

 شـمرده مطلـوب رفتـار شـاخص گذشـته قرونكه آنچه ديگر بيانبه. مخاطرة جدي بيفكند به

 آمـدهبر انساني راستين هاي ارزشبه پازدن پشت درصدد اجتماعو است تغيير حالدرشد مي

 نظـر بـهتر مهم آنچه اما باشيم، كرده احساسراها دگرگوني اين حدوديتاما همة شايد. است

و درمـان هـاي راه تـا اسـت، هـا ارزشدر اين دگرگـوني بروز چگونگيو علل كشف رسد مي

 منـد بهـرهرا افـراداز وسـيعي طيف تواندمي مطالعه ايناز حاصل نتايج. شوند اجرا پيشگيرانه

. هاست خانواده عايدآن سود ترين مهم كند،

 جامعـة بنيـان اسـتحكام كـه آنجـاازو است اجتماعي نهادهاي همة بناي زير خانواده نهاد

 گـرودر هـم جامعـه منـدي سـعادت دارد، ناگسسـتني پيوندي خانواده بنيان استواريبا بشري

داردرا اساسـي ركـن مـادرو همسر عنوانبهزن نهاد، ايندر. هاست خانواده تعادلو ادتسع

 كـه ايـم رسيده نتيجه اينبه ها، آدم رفتارو زندگي ها، دولت تاريخ، مطالعةبا).1385يوسفيان،(

 بـه ملـّت يـك پايبنـدي ميـزان تعيين براي شاخص خطاترينكمو پذيرترين اطمينان زنان رفتار

 ملّي هويت زماني همگيها آلمانيوها سوئيسي ها، يوناني يهوديان،. است پاكدامنيو خلاّقياتا

 حيايو حجبو خانوادگي پاكدامنيكه دادند دستازرا هايشان دولت طلبانه استقلال شكلو

گيـري سـبك نقش زنان در شـكل).1،2003دموسلياز نقلبه آدامز،(رفت دستاز زنانشان

آنخانوا و سهم و توسعة اجتماعي همواره شناخته شده دة شاد (مهـاتير ها در اقتصاد ملّي اسـت

 
1. Demess 
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به نقل از استيونس1،2003محمد ،2،2006.(

 محتـاج جوامـع اينبه رسيدن برايو پاك جوامع داشتن نيازمند سالم، جهاني داشتن براي

 اگـر. اسـت ايمانباو پاك ردانمو زنان مرهون سالم خانوادهشكبي. هستيم سالم هاي خانواده

 خيانـت، طـلاق، ماننـد اجتمـاعي معضـلات باشـند، پايبنـد انسـاني هاي ارزشبه جامعه افراد

و پيشـرفت رشـد سـمتبه سالم جامعةو گذاردمي افولبهرو...و اعتياد اخلاقي، بندوباري بي

.رفت خواهد

را»اصـفهان شـهري جوانـان اخلاقيهاي ارزش«كه،)1389(شهابيو رباني در پژوهش

 اكثـر. نـدارد اهميت زيادي جوانان براي اخلاقي هاي ارزش داد نشانجينتا بررسي كرده است،

 تـر كـم اخلاقـي هـاي ارزش بيشـتر همچنين،. هستند متوسطحدازتركم اخلاقي هاي شاخص

 روش بـهكهاي مطالعهدر،)1386(گفتار نيك.شوندمي رعايتيا گرفته قرار اعضا توجه مورد

بـه ايـن نتيجـه داد، انجـام» عمـومي سلامتوها ارزش مراتب سلسله بين رابطة« دربارة كمي

به عنوان يك ارزش گيريشكلبا رسيد كه حـالات در افـراد،و شدت يافتن زيباگرايي ظاهري

 افـزايش خـوابي بـيو اضطراب هيجاني، هاي برانگيختگي خستگي، يي نظير احساسهاو نشانه

 بـه دسـتيابي بـراي لازم شرايطازيكي. يابدمي كاهش فرد، عمومي سلامت مجموعدرو يافته

و صحيح نظاميكاز مندي بهره روان، سلامت زاده حسن ديگر مطالعةدر.است ارزشي منطقي

 راه گرفـت كـه نتيجه»آناز گريز راهو غربي تربيتو تعليم مبانيدر بحران«باعنوان،)1387(

 جانبـه همه تعهدبه رسيدنو فردي، اخلاقي اجتماعي، معضلاتو مشكلاتاز نجاتو گريز

 بـه عمـلو شـده يـاد اصـول براسـاس انسان تربيتو تعليم خدا،به ايمان سايةدر تنهاو تنها

 بـا پيمايشـي روشبهكهيپژوهشدر)1385(آقاپورو حميدپور.است ممكن ديني هاي آموزه

 جامعـه ديـدگاهاز مدرسـهو خـانواده مشـترك هـاي ارزش تفـاوتسيبررو مطالعه« موضوع

. دارد وجـود تفـاوت مدرسـه،و خانـه هـاي ارزش كه بـينشد مشخص انجام دادند،»شناختي

 كـه اقتصـادي ارزش جـز بـه خانه اسـت،از بيشتر مدرسه، نزددرها ارزش اين همگي اهميت

درهر مدرسهو خانواده. قائل هستند بيشتري اهميتآن برايها خانواده  فـرد پـذيري جامعه دو

و ناهمـاهنگي اگـر حال. دهندمي انتقال نوجوانبهرا هايي ارزش جريان ايندرو دارد دخالت

1. Mahathir Mohamad 
2. Stivens 
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 صـدمه شخصـيت تكوينو عاطفي نظراز فرد باشد؛ داشته وجودها ارزش ايندر هايي تفاوت

 عصـبانيت؛ خشـونت؛ ردگي؛افسـ اضـطراب؛ ماننـد مختلف صوربهآن شوم عواقبو خورده

 نوجـوان سـردرگمي موجبكه دهدميرخ نوجوان نزددرها ارزش شدن اعتباربيو هويتي بي

.شود اجتماعي نظم خوردن برهم باعثكه شود رفتارهايي بروز موجب است ممكنو شود مي

او خانواده هاي ارزشبر اينترنت ،تأثير)1388(كفاشي  كـه خـود، مطالعةدر را بررسي كرد،

به اين داده بود، انجام رودهن واحد اسلامي آزاد دانشگاه دانشجويان مياندر پيمايشي روش به

 بـه دارنـد دسترسـي اينترنـتبهكه دانشجوياني خانوادگيهاي ارزشكه نتايج دست يافت كه

 داكثرحـ تـر، دقيق عبارتبه. دهدمي نشانرا معناداري تفاوت اينترنت،از استفاده مكان تفكيك

 اسـتفاده اينترنتاز دانشگاهدركه است افراديبه مربوط خانوادگي هاي ارزش ميانگين تفاوت

 نهايـتدر.كننـد مـي اسـتفاده نـت كـافياز كـه اسـت افـراديبه مربوطآن حداقلو كنند مي

 نوجوانـاندر هـا ارزش سـاختارو محتـوا«عنـوانبا پژوهشيدر،)1390(احمديو دلخموش

 سـطحدر ايرانـي نوجوانـان انسـاني هـاي ارزش ساختارو محتواكه كردند گيري نتيجه،»ايراني

در هـا ارزش بـه بخشـي معنـاو دارد مطابقـت هـا ارزش شـمول جهان نظري الگويبا وسيعي

انجام هاي پژوهش موارد بيشتردر شود،مي استنباطكه گونه همان.است مشابه پسرانو دختران

ر ارزش معناي شده،  پژوهشيو اند بررسي كردهها ارزش نظري مبانيو جامعه افراد مياندراها

در بروزبه چگونگيكه است انجام نشده كيفيشكل به توجـه ايرانيـان هـاي ارزش دگرگـوني

.كند

و مطالعـات خـارجي مهـم در حـوزةيكي از پـژوهش هـا، مربـوط بـه سـنجش ارزش هـا

م» اينگلهارت« تحـول فرهنگـي در جوامـع«عروف خـود بـا عنـوان است. اينگلهارت در كتاب

ها را به دو دسـتة ارزش»ها دگرگوني ارزش«و در معرفي نظرية خود با عنوان» پيشرفته صنعتي

كه اگرچه سـنجش  و در خصوص سنجش آن چنين توضيح داده و فرا مادي تقسيم كرده مادي

ط گيري مستقيم ارزشو اندازه ريق تأكيـد پيوسـته بـر انـواع ها مشكل است، ليكن وجودشان از

به عقيده او خواسته سه سـطح معيني از اهداف قابل استنباط است. ها يا اهداف ممكن است در

و كلان مطرح شوند و خضرنژاد، 1378:147(توكلي، فردي، ميانه به نقل از زاهدي ،1392.(

 نگراني. است كرده بررسي جديد زاويةيكازراها ارزشدر آمريكا بحران،)2004(1بيكر

1. Baker 
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 بـدو خـوب يـا باطلوحق اينكه دربارة. است اخلاقي هاي ارزش دربارة نويسنده، اين اصلي

 تولـدهاي رشدبهرو روند. داندمي فرد دروني وجدان هستهرا اخلاقي هاي ارزش چيست؟ او

كه فروپاشي مخدر، مواداز استفاده وجنايت، جرم نامشروع،  تهديـدرادموار اين ادامه خانواده،

و كتنگ.داندمي جمهوري حيات  روش بـه مطالعـهيكدر،)2010(1لن، گزوينگ، ريجر، مهان

 ايـن بـه،»MBA دانشجويان استدلالو اخلاقي هاي ارزش انواع ها، ارزش«عنوانبا همبستگي

 مثبـت همبسـتگي اخلاقـي اسـتدلال بـالاتر سـطوحبا جهاني هاي ارزش بينكه رسيدند نتيجه

 اخلاقـي استدلال بالاتر سطوحبا شخصي هاي مندي علاقهوها ارزش بين مقابلدر ارد،د وجود

را بررسـي مـورد ايـن نگاري قوم مطالعةيكدر،)2004(2ميلهم.است برقرار منفي همبستگي

 رايانـهدر آلـود خيانت رابطة برقراريبه،)ازدواج(مدت بلند تعهد داراي افراد چگونه«:كرد كه

 مانـدن ناشـناس چـون دلايلـي بـه متأهـل، افرادكه داد نشاناو»آورند؟مي روي چت، طريق از

 احسـاسو عمـل ايـن دانسـتن ضرربي ها، رومچتدرهاآن نام نشدن فاشو حقيقي ماهيت

 هـاي نـاراحتيازهـاآنو اجتناب هاي جنسي رومچتاز كننده استفاده متأهل افراد نكردن گناه

.دارند آلود خيانت هاي رابطه ايناز استفادهدر سعي شده، مبادله جنسييها پيامازپس رواني

 اتيـوپي، برزيـل، بـنگلادش،( كشوردهدركهاي مطالعهدر،)2006(و همكارانش3مونورو

 داد انجـام) تانزانيا متحده، جمهوريو تايلند نگرو، مونتهو صربستان پرو، ساموآ، ناميبيا، ژاپن،

15 بـين،)زنان( خود جنسي شركايبر مردان خشونت شيوع نرخكه يافت دست نتيجه اين به

و راموساز نقلبه(است متغير درصد71 تا و).4،2014كوريا، آلوز، موريس جيـوكس، لـوين

ــن ــه پژوهشــيدر،)2003(5پ ــي روش ب ــه داد نشــان كم ــان،در مثبــت HIV ك ــه زن ــور ب  ط

و عـدد دادنبه انجام شده مطالعات بيشتر.است ارتباطدر پرورشو آموزشبا پذيري ملاحظه

 نشـده انجـام هـا ارزشدر دگرگوني بروز چگونگي دربارة جدي مطالعةو اند كرده بسنده ارقام

طـلاق19هاي رسمي ايران، در سال گذشته در هر ساعت، طبق آمار اعلام شده از رسانه.است

به طلاق، در سـال اتفاق افتاده است، طبق آمار رسمي سازمان ثبت احوال كشور، نسبت ازدواج

 
1. Lan., Gowing., Rieger., Mahon & King 
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و نفر بر اثر اعتياد جان خـود را از دسـت داده8. هر روز1است9/3در نيمه اول سال، 95 انـد

) ). بـه 1394خبرگزاري شبكه سـه سـيما، آمار سالمندان رها شده در خيابان افزايش يافته است

از كشـور جهـان از نظـر عـدد 182گزارش خبرگزاري فـارس در بـين كـاربران اينترنتـي كـه

مي سايت و پس از آن استان هاي غير اخلاقي استفاده هاي يـزد كنند، تهران مقام نخست را دارد

(گلزاري،  ). نيروي انتظامي اعلام كرد در هفـت مـاه دوم سـال،1392:14و اصفهان قرار دارند

(گلزاري، فروش مواد مخدر را روانه زندان هزار خرده99 براساس آمـار دانشـگاه.)1390:6كرد

و خدمات بهداشتي درماني تا تاريخ  نفر افراد مبتلا بـه 28663در مجموع1/7/93علوم پزشكي

HIV كه در كشور شناسايي شده و4/88اند، مي6/11درصد مردان دهند. درصد را زنان تشكيل

در. انـد شده مبتلايبيمار اينبه همسرانشانبا جنسي تماس طريقاز دارند، ايدزكه زناني اكثر

 ايـن معمـولاً كـه دهندمي تشكيلرا مبتلايان بيشترين زنان جنسي، تماس طريقاز انتقال بحث

؛2انـد كـرده منتقـلهاآنبه راHIV جنسي، هاي تماسيا تزريقي اعتياد دليلبه زنان، همسرانشان

مي71 (تابناك، درصد مردم ايران ماهواره تماشا ميليـارد30ها روزانه معـادل ). ايراني1392كنند

و در مردان3كشند. ميزان مصرف سيگار در ايران در دختران تومان سيگار مي درصـد28درصد

و شركت ذي است نفع به دنبال مصرف بالا در زنان هستند تـا سـودآوري بيشـتري داشـته هاي

ا، معنـايهـ هـاي خـود در فـيلم ). صنعت دخانيات بـراي تـرويج مـارك 1392(انتخاب، باشند

(لـوم قدرتمندي را با استعمال دخانيات در ذهن تماشاگران جوان القـا مـي  ن،و همكـارا3كننـد

و زائو2008 در91 سال آمار). طبق4،2012، به نقل از داوي  نفـر5 هـراز احتمالاً تهران، شهر،

ار بـه گـواهي آمـ).1391:8گلـزاري،(دارنـد روان سلامت مشكل نفر2 تاكسييك سرنشينان

كه  و دويست هزار نفر مجرد در كشور وجود دارد درصد85سازمان ثبت احوال، يازده ميليون

و بـراي زنـان31و30سال هستند. اين سن براي مردان در تهران35ها زير آن 28و27سال

سن بالاكنندة بيان93و حتي90يا85هاي گذشته مثلا سال است. اين آمار نسبت به سال رفتن

(گلزاري،ا و آمار تجرد است ).1394:9زدواج

هـايي هسـتد كـه معتقـد نه فقط در شهرهاي دور افتاده، بلكه در تهران هم هنـوز خـانواده
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چه به تحصيل؟ در بـدترين شـكل هـم ممكـن اسـت در تعـداد محـدودي از هستند دختر را

و سـال، بازيچـة دسـت بزرگترهايشـان مـي خانواده و بـه اجبـار بـه شـوند ها، دختران كم سن

به تكديگري، دستفروشي يا ازدواج در سنين پايين تن مي بـ نظر مـي دهند. روز ايـن نگـاه رسـد

و ابزاري به دختران در برخي از خانواده ، سبب شده تا امروز در شـرايطي قـرار گيـريمها سنتّي

(جلالوند، كه آمار دختران بازمانده از تحصيل، در شرايط هشداردهنده ). بنـا20: 1394اي باشد

سال دو برابـر پسـران بـوده اسـت15تا13نيت، ميزان مصرف قليان در دختران بر گفتة صادق

و اقدام بـه4/3/94(خبرگزاري شبكه دو سيما،  به اينكه در بخشي از جامعه، گرايش ). با توجه

كم قلب ماهيت ارزش و به بنيان مقدس خانواده، شانه خـالي ها، ديده شده است كـردن توجهي

و مسوليت بيها از قبول تعهدات به ويژه به افـزايش اسـت،، به زنان، رو مهري بخشي از مردان

ويـژه در گـروه هاي ارزشي در افـراد بـه پژوهش حاضر بر آن است تا چگونگي بروز دگرگوني

 شده است: هاي زير طرح منظور پرسش زنان را بازنمايي كند. بدين

و ايجاد دگر-1 به هاي گونيعوامل پيدايش  ويژه در زنان كدام هستند؟ ارزشي در افراد

 هاي ارزشي در افراد وجود دارد؟ چه ارتباطي بين عوامل پيدايش دگرگوني-2

شكل-3 به گيري دگرگوني روند  ويژه در زنان چگونه است؟ هاي ارزشي در افراد

و روش نظريـة اسـتفاده شـد. هـا برخاسـته از داده در پژوهش حاضر از طرح تحقيق كيفي

هاست كه يك محقق ممكن است، انتخاب كنـد اي از دستورالعمل مجموعه چارچوب مفهومي: 

ـ). با توجـه بـه تفـاوت 2015،و همكاران2، به نقل از والش1،1989(ايشنهارت هـاي فلسـفي

و كيفي، در بررسي به جـاي اسـتفاده از چـارچوب نظـري پارادايمي دو روش كمي هاي كيفي

ت و آزمودن فرضيهبراي هـاي ها، از چارچوب مفهومي بـراي اسـتخراج سـؤال يـا سـؤال دوين

و لـوئيس، 2005شود( مكسول، تحقيق استفاده مي و49: 2003و ريتچه ، بـه نقـل از صـالحي

ــدگاه 1394همكــاران، ــر رويكــرد تفســيرگرايي اجتمــاعي اســت. براســاس دي ) كــه مبتنــي ب

مي تفسيرگرايي، واقعيت، مشروط به تجربة و تفسير اوست. انسان با تجربه توانـد دانـش انسان

به واقعيت را در ذهن خود بسازد. پژوهشگر از راه تعامل با موضوع مورد پـژوهش، بـه  مربوط

و تفسـير شناخت آن نايل مي و ابعـاد هـاي شود. در اين ديـدگاه شـناخت امـري عينـي نيسـت

 
1. Eisenhardt 
2. Walsh  
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ــان، (بازرگ ــاگون دارد ــه نقــل از صــالح1384:41گون و همكــاران،، ب در رويكــرد ). 1394ي

كه با توجـه بـه  به عنوان رويكرد اصلي در اين مطالعه، باور بر اين است تفسيرگرايي اجتماعي

و معنادارشدن در فرايند درك  و ساخته خلاّق بودن ماهيت انسان، سيال بودن واقعيت اجتماعي

و روش خاص براي درك ها از آن، نميو تفسير انسان در توان مسير واقعيات يـا ايجـاد تغييـر

و لينكلنها پيشنهاد كرد آن و لينكلن 2،2007؛ نيومن1،2011(دنزين ، 4،2001؛ گليزر 3،2005؛ گوبا

و همكاران، و فهم عميق از پديدة مورد نظـر).1394به نقل از صالحي به درك نظرية تفسيري،

(شارماز دعوت مي به اين تفاسي126: 5،2006كند ر، سعي شد تا با استفاده از مطالعـة ). با توجه

شكل عميق مشاركت  زنـان ارزشـي در افـراد بـا محوريـت هاي دگرگونيگيري كنندگان، فرآيند

 نشان داده شود.

 روش پژوهش
به اينكه مطالعة جدي در زمينة فرايند شكل هاي ارزشـي در افـراد بـا دگرگوني گيري با نظر

و عميق انجـا  به روش كيفي م نشـده بـود، پژوهشـگران تصـميم گرفتنـد طـرح محوريت زنان

به روش عميق به مسأله مورد»6ها نظرية برخاسته از داده«پژوهش كيفي از نوع را اجرا كنند، تا

به كمك اين روش مي توان دربارة وقوع يك فرآيند يا مشـكل يـا افـراد مـورد نظر توجه شود.

(بازرگـان، مشاهده يك نظريه را صـورت  نظريـه«). پـژوهش بـه روش93: 1391بنـدي كـرد

هاي چنـد وجهـي از جملـه بررسـي مسـائل اجتمـاعي، براي بررسي پديده»ها برخاسته از داده

) و آلوني مناسب است هـا بـا هـدف اين روش يك راه براي تفكـّر دربـارة داده).7،2011جونز

به مفهوم آن (شارماز دستيابي به نقل از الحسين8،2009ها است ).2014، رانو همكا9،

به هاي كشور ايران، از تمدن مي ديرين كه از گذشته شمار انـد هاي دور، يكتاپرست بوده رود

 
1. Denzin  & Lincoln 
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8. Charmaz 
9. El Hussein  
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و پشتيباني ارزش و زنان آن، سعي در تحصيل اند. بـا وجـود هاي راستين انساني داشتهو مردان

ـ ايراني، شاهد بروز دگرگوني هاي غنيو به رغم وجود آموزهنيا هـويتيايه فرهنگ اسلامي

از، پژوهشگران تصميم در جامعه هستيمو ارزشي به درك عميقي گرفتند با رويكردي ژرفانگر،

به ويـژه در زنـان دسـت هاي ارزش چگونگي بروز دگرگوني و بـه منظـور يابنـد. ها در جامعه

از استفاده شد، يعني پژوهشـگر1گيري نظري از راهبرد نمونهكنندگان، انتخاب مناسب مشاركت

كند كه بتوانند در فرآيند گردآوري، خزانة طيف افراد بالقوه براي مشاهده، كساني را انتخاب مي

(بازرگـان، داده ). ايـن55: 1391هاي مورد نياز را غني كنند تا امكان ساختن نظريه فراهم شود

به سوي واقعيـت را بررسـي مـي نمونه و توسـط آن مـي گيري نظرية در حال ظهور تـوان كنـد

به چالش طلبيد و ).2،2013(ويلينگ ادعاهاي در حال توسعه را با دقت شرح داد

را كننـدگان مشـاركت پژوهشگر، آگاهانه روش اين انجام شد. در3گيري هدفمند ابتدا نمونه

شـوندگان، بقيـة مصـاحبه4و سپس به روش گلولـه برفـي).1391:313 جلالي،(كند انتخاب مي

 كننـدگان مشـاركتاز كنـد، مـي پيـدا نمونـه كمـي تعـداد كـهيزمان انتخاب شدند. پژوهشگر

).315 منبـع: همـان( هستند مشتركيهاي ويژگي دارايكهكننديرا معرفديگرانيتا خواهد مي

و سنندج بودند. در ايـن پـژوهش بـا از36افراد مصاحبه شونده از شهرهاي قزوين، تهران نفـر

و مردان( و12زنان هـاي سـني شـد. افـراد از طيـف مختلفـي از گـروه زن)، مصـاحبه24مرد

و غير دولتي، زنـان بزرگسالان، تحصيلات زير ديپلم تا دكتري، زنان شاغل در پست هاي دولتي

و مردان شاغل خانه و بالاتر بهره انتخاب شدند دار مند بودند.كه همگي از سطح رفاهي متوسط

طي  كه در60-45در حين مصاحبه و پس از اولـين فرايند مصاحبهدقيقه انجام شد، هاي اوليه

كه برخي از مصاحبه ها، محقق متوجه كُدگذاري به سؤال شد اي گونـه هـا، بـه شوندگان در پاسخ

آنو با پيگيري اند گويي كرده كلي هـا، بـراي جلـوگيري از افشـاي هاي بعدي متوجـه شـد كـه

و تجارب زيست خةاطلاعات خانوادگي و اعضاي به خود گـويي انواده، مجبور بـه كلـي نزديك

از . بنابراين، سعي شد براي گردآوري دادهاند شده ها از چند فن متنوع استفاده شود كـه هريـك

و انتخاب خـود، در آن مشـاركت شركت به تناسب بنـابراين، بـه منظـور دنـد.كر مـي كنندگان،
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و زمينه چـونها گردآوري دادهاز ساير فنونها سازي يافته سازي براي چندسويه افزايش صحت

و نامه نگاري نيز استفاده شد. در جمعي از زنان، بعـد از ارائـة توضـيح دربـارة هـدف مشاهده

و تبيين مسأله، از ايشان خواسته شد تا نامه هايي را در راستاي هـدف پـژوهش، بـدون پژوهش

و در محلي از پيش و ذكر نام تدوين كنند اشخاصي كـه تعيين شده توسط پژوهشگر، قرار دهند

به علت محدويت حاصل از مسافت، دسترسي حضوري فراهم نبود، توجيه ايشان بـه صـورت 

و دريافت نامه  نامه ميسر شد.15دريافت ترتيب ها به طريق الكترونيكي انجام شد؛ بدين تلفني

و باورپذيري داده و بررسي ميزان همگرايـي به منظور افزايش صحت و هاي گردآوري شده

و فن براي گردآوري دادهي يافتهساز غني منظـور از چهـار استفاده شد. بـدينها ها، از چند منبع

ب) مصـاحبه انعطـاف فن مختلف، شامل الف) مشاهده ج) پـذير بـا اشـخاص صـاحب؛ نظـر؛

د) نامه مصاحبه با انعطاف هـا هاي گروهي از زنان بـراي گـردآوري داده پذيري متوسط يا منظم؛

ا هاي تقريباً مشـخص، از دو نمونه فرم نيمه ساختارمند با سؤالها نجام مصاحبهاستفاده شد. در

و انعطـافمي ها در حين مصاحبه توسط پژوهشگر تعديلكه سؤال و بـدون سـاختار پـذير شد،

شدهايي استفاده شد. به منظور افزايش اعتبار مصاحبه، ابتدا سؤال كـه ميـزان حساسـيت مطرح

مي كم و مقدمـه سؤال، كنند تري ايجاد در ها با يك رابطة منطقي به يكـديگر مربـوط شـدند اي

به شخص مصاحبه شـوندگان خواسـته شـد تـا بـه شونده ارائه شد. از مصاحبه رابطه با پژوهش

مي«ي چون هاي سؤال و ارتباطات استفاده د؟ روزانـه چـه كنن از كدام ابزارهاي فناوري اطلاعات

يمشـكلات چـه بـا مـا جامعهدر زنان«،»كنند؟يمهاآناز ادهاستف صرفميزان از زمان خود را 

 نـام كـه شـد داده نـانياطم شونده مصاحبه شخصبه ضمندر. دهند پاسخ....و»هستند؟ مواجه

 صـورت بـه كـه مصـاحبه شـكلو مصاحبه مكاننيهمچن. ماند خواهديباق محرمانه شخص

.شد گرفته نظردر شوندگان مصاحبهيراحتبه بنايتلفناي باشديحضور

 اسـتفاده»كننده مشاركت عنوانبهگر مشاهده« نوعازويفيكةمشاهدفناز پژوهشنيا در

،1يارتي ـمور(ديـآ دستبهييتنهابه مصاحبهازكه استديبع، مشاهدهاز شده كسبنشيب. شد

يدانيـميهـا ادداشـتياز گـر مشـاهدهو داردياكتشـافةجنب اغلبيفيكةمشاهد).10: 2011

 مـدت گـر مشـاهدهكه است معنانيابهزين»كننده مشاهده عنوانبهگر مشاهده«. كنديم استفاده

،يفيشـر( كنـديمـ مطالعهرا گروهكه دهديم اطلاعهاآنبهو مانديم گروهانيمدريمحدود

1. Moriarty 
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از پـسرا هـا داده مشـاهده، فـناز اسـتفاده هنگـامدر).1389:236،يفرجـاز نقلبه؛1385

حضوريهمسران كنارگر مشاهده عنوانبه مثال طوربه( نظر موردطيمحدر افراد رفتار مشاهده

 نكـات سپسو ادداشتي برگهيروبر،)دارندتيفعاليمجازياجتماعيها شبكهدركهميافتي

 همـاندر شـوندگان مصـاحبه سـخنان مصـاحبه، هنگـامدرنيهمچن.شد مشخص متندر مهم

شدها دادهو دداشتاي لحظه،  هـا، مصـاحبه متندر غورويمتواليهاسهيمقاازپسو،تحليل

و تدوها مقولهنياول ووهيشنيهمبهها دادهيگردآور،يبعدياه مصاحبهدر؛شدنياستخراج

هيرونيا. افتي ادامهدهيپدازيترقيعم شناخت كسبو شتريبيهاسرنخبهيابيدست هدف با

در تـدوين پژوهشگر،بهيذهن لحاظازها دادهگريدكهيزمانيعني. ادامهداشت اشباع، زمان تا

ب مقاله و در هم تنيدن دادهشتريشناخت 1در شـكل هاي حاصـل از آن،ي نداد. فرايند مشاهده

 آورده شده است:

ها دادهريساباآنيها دادهدنيتنهمدرو مشاهدهنديفرا:1شكل
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ها از نـوع سيسـتماتيك تنظـيم شـدهه كه بر پاية روش نظرية برخاسته از دادهدر اين مطالع

و كـربين  و1است، سعي شد تـا بـا تلفيـق رويكـردي سيسـتماتيك روش پيشـنهادي اشـتراس

و فرايند مطالعـه بهبـود هاي هر دو استفاده، از مزيت2پذيري روش نوخاسته گليزر انعطاف شده

؛ از جملـهدشـ ها نيز استفاده ته در بخش مربوط به تحليل دادهمنظور از روش نوخاس يابد. بدين

آن گيري از داده اينكه در وراي نمونه به خاطر ارزش نظري ها، پژوهشگر از شـيوة نوخاسـته ها،

كه در آن پژوهشگر، هنگـام  و آن فرآيندي است هـا، بلافاصـلهي دادهگـردآور نيز استفاده كرد

كن تحليل مي نه اينكه صبر و جـويد تا تمام دادهكند، و پژوهشگر در جسـت ها گرآوري شود

(بازرگان، هايي براي جمع آوري بيشتر داده سرنخ ).112: 1391ها است

 نوخاسته روشيةپابرها دادهليتحلويگردآور:2 شكل

1. Strauss & Corbin 
2. Glaser 
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اسـتفاده شـد؛ ايـن ابـزار فكـر را در1پيامـدي-ها، از ماتريس شرطيبه منظور تحليل داده

ر ــرايط خصــوص ــان ش ــط مي ــر-واب ــد ب ــا فرآين و ب ــديگر ــا يك ــرد ب و خ ــلان ــدهاي ك پيام

و كربين، ترجمة افشار، مي (به شكل 1390:201انگيزاند(استراوس  نگاه كنيد).3).

به هم پيوسته تشكيل مي و هاي بـه سـمت شود. پيكان ماتريس از شماري دايرةمتحدالمركز

كه موجب زمينه درون، شرايط را نشان مي  الوصـول سـهل« گيـري مقولـه سازي براي شكل دهد

آن سازي فرهنگ عدمو فناوري بودن دسترسي به از دهديمشيرا نما» در استفاده مولد از كـه

شكل شرايط زمينه و زنـان ارزشـي در افـراد بـا محوريـت هـاي دگرگـوني گيـري اي در اسـت

مي پيكان كه به سمت خارج ماتريس حركت بر هاي ديگر گيـري وز پيامد در شـكل كنند، باعث

شكلكه از پيامد كشديمريرا به تصو»ها مسخ ارزش«مقولة  ارزشـي هـاي دگرگونيگيري هاي

كه است. اين ماتريس بر اساس داده زناندر افراد با محوريت  هاي حاصل از مشاهدة مشاركتي،

پي در بين زوجين عضو در گروه و امد را در ايـن هاي اجتماعي مجازي انجام شد، روابط شرايط

 دهد. پژوهش نشان مي

 مشاهدةاز حاصل هاي دادهازاي نمونهدر پيامدهاو شرايطبا فرآيند تعاملـ پيامدي/شرطي ماتريس:3شكل

ها مقوله گيري شكلدر مشاركتي

1. Conditional consequential matrix 
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استفاده شـد. از3و گزينشي2، محوري1ها از روش كُدگذاري باز همچنين، براي تحليل داده

به داده و داده ها ايجاد ست آمده، پايگاه دادهد هاي شـد تـا خـوبي سـازماندهي هاي خـام، بـه شد

هـا، آساني انجام شود، در مرحلة كدگذاري باز، پس از بررسـي دقيـق مصـاحبهبههاآن تحليل

و يادداشت نامه به هاي زنان شد دسته81 آمده از مشاهدات، دست هاي 41هـاو اين دسته حاصل

درعي را تشكيلفر مقولة به3و مقوله10نهايت دادند؛  دست آمد. مقولة كلي

ها : فرآيند تحليل داده4شكل

به بررسي مقوله به سپس پژوهشگران آن دست هاي و تشخيص رابطة و آمده ها اقدام كردنـد

به عنوان ارتباطنيشتريبها اي را كه با بقيه مقوله مقوله نظر گرفتهدر» مقولة محوري«را داشت،

به اندازة كافي بازبيني شد. هر قطعه از داده هـاي رقيـب در برداشـت پژوهشـگر شـد تـا داده ها

كه نظرية برخاسته از داده4سوگيري هـاي ها بر الگوهـاي كشـف شـده از داده ايجاد نكند. چرا

و از استنتاج، پيش ن مبتني بر تجربه استوار است شودميداوري يا تداخل عقايد پژوهشگر ناشي

و ها، نامه ). سپس با تحليل روايت 5،2003(گسون  ارتباط نوع مشاهدات،از حاصليها دادهها

راياصـلةمقولـ كـهيطيشـراايها مقوله(يعلّطيشرا صورتبه،ياصلةمقولبا مقولاتريسا

 قـرارريتـأث تحـترا راهبردهـا كـهياژهيوطيشرا(ياهنيزمطيشرا،)دهنديم قرارريتأث تحت

طيشرا(يا واسطهطيشرا،)مطالعه موردنديفراةهستيعنيياصلةديپد(ياصلةمقول،)دهنديم

1. Open coding 
2. Axial coding 
3. Selective coding 
4. biased 
5. Gasson 
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ياژهيويها تعاملاي اقدامات( راهبردها،)دهديم قرارريتأث تحترا راهبردكهيطيمحيعموم

،)شـوديمـ داريـپد راهبردهـا اثـردر كـهيجينتـا( امديپو) شوديم حاصلياصلةديپداز كه

 شـكل بـهيمحـوريكدگـذارميپـارادا براساسو)101و 100: 1391 بازرگان،( شده مشخص

لي ـتحلةواسـط بـه كـه مقـولات،انيـم روابطينشيگزيكدگذارةمرحلدر. آمدنددريتجسم

ازبهيانيميةنظربيترتنيابهو شدنديبند صورت گونهتيحكاشكلبهها داده دسـت آمـده

(بازرگان، پژوهش تكوين ياف ). 103-97: 1391ت

 كنندگان : ويژگي مشاركت1جدول

 سطوح هاي فردي ويژگي
جنسيت(در مصاحبه)تعداد

(مختصمصاحبه مردزنبانوان)نامه

 گروه سني

20-3010563
31-40166126
41-506332
4131به بالا51

 تحصيلات

4231زير ديپلم
4322ديپلم

6333فوق ديپلم
165133كارشناسي

4231كارشناسي ارشد
2--2دكتري

 شغل
27101611شاغل

9581غير شاغل

 شهر
219156قزوين
9363تهران
6333سنندج

به آن توجه شد؛ به اين معنا كـه پژوهشـگران يـك براي كنترل اعتمادپذيري، از جنبة ثبات

و ميزان قرار اي خاص مانند دفعه قبـل ها در دسته گيري مقوله متن را چند مرتبه كُدگذاري كنند

هاي كيفي مانند كنترل هاي خاص پژوهش ها، از روش باشد. همچنين براي اعتباربخشي به يافته

كه توسط1كنندگان ها توسط مشاركت مقوله و نفر از مصاحبه4، انجـام نفر از زنان2شوندگان

 
1. Member check 
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و نيز براي تأييد تفسير شد كه نامه آمـده، از منـابع دسـت هاي بـه ها را در اختيار قرار داده بودند

و مشاهده) استفاده شدتا تطـابق همگـوني داده مختلف داده (مصاحبه، نامه محـرز شـود1هـا ها

و بازرگان:  و همكاران، ترجمة بازرگان ).120(لازار

 هاي پژوهشي يافته
شـوند. ها در دو بخش ارائه مـي روش پژوهش مورد استفاده در اين مطالعه، يافته باتوجه به

به در بخش اول، مقوله شش دست آمده بر اساس شاخص هاي در هاي هـاي ديـدگاه«گانه اصلي

مي»2زيربنايي شكل كدگذاري محوري ارائه به مراجعه كنيـد). كدگـذاري محـوري بـه5شود(

كج سؤال و با چـه عـواقبي دربـارة پديـده مـورد هاي مانند چه وقت، چه كسي، چگونه ا، چرا،

مي دهد. با اين پرسش بررسي پاسخ مي به طور كامل تجربه ها يك محقق هاي مورد مطالعه تواند

(شارماز،  ).2006:60را شرح دهد

1. Data source triangulation 
2. paradigm 
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تا هاي دگرگوني گيري : فرايند شكل5شكل كُدگذاري ارزشي در افراد با محوريت زنان از كُدگذاري باز
 محوري

آن در بخش دوم، الگوي تجسمي به دست آمده از پژوهش آورده مـي شـود كـه بـه كمـك

(به شكل مي  نگاه كنيد).6توان نظرية مياني را تكوين كرد

و مصاديقي از مقوله ها، مقوله هاي كلي، مقوله : مقوله2جدول از هاي فرعي هاي فرعي استخراج شده
نكنندگا هاي مشاركت روايت

 مقولة فرعي مقولة فرعي مقولةهربه مربوط مصاديقاز برخي
مقولة

كلي

تنهايياوقاتدرها؛مهمانيدر زمانومكانهردرخدايادفراموشي بهتوجهعدم

و هستي مبدأ

 نگاه

به بينانه كوته

 فلسفة

 وجودي

انسان
 علل

 اعتقادي

همسرتاوالدينحقوقزمينهدر دينييهاآموزهبهتوجهيبي

 انسان جسماني بعد شدن پررنگ
وانسانبهساحتيتكوبعديتكنگاهبروز

زندگيفلسفه

ماديهايمقامكسب زودگذرهايخوشيبهدلبستگي

 كاميابيو جويي لذت براي محملي عنوانبه دنيا غريزي اميال برآوردنبه افراطي توجه

 گفتارو رفتارتا پوشش از
اسلاميفرهنگجايبهبيگانهفرهنگجايگزيني

اذهاندر

 شدن مسخ

ها ارزش

پوششبانوان؛نامناسبآرايشوپوشش

مردان
 ايراني-اسلامي هنجارهايضد رفتارهاي تقليد

زنومردبينهايحريمبهتوجهيبي

نامحرم

رفتارهايدرگرفتنپيشيدرافرادبرخيسعي

ارزشضد

ايلحظهكنندهخشنودآثاربهتوجه

 رفتارها

 درازدر رفتار منفي تبعاتبه توجهي بي

مدت

 رفتارهااي لحظه بازتاببه توجه

بهتمايل

 جويي لذت

در بدون آني

 گرفتن نظر

بر عمل تأثير

روانوجسم
 علل

 فردي
 شخصي منافعو سود گرفتن نظر در شخصي مالي طلبي منفعت

زيغريهاينيازبرآوردنشدنزيرزميني ازدواجامربهتوجهعدم شكستن

وها حريم

به توجهي بي

و نقش

در مسووليت

بالاشرع؛چارچوبازخارجازدواج

ازدواجسنرفتن

دردائمازدواجلزومواهميتبهنسبتترديد

جوانانبين

متأهلينتامجردافراد نگاريهرزهرواج

خانوارها؛توانكمسرپرستان نيازمندانبهتوجهعدم
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 مقولة فرعي مقولة فرعي مقولةهربه مربوط مصاديقاز برخي
مقولة

كلي

سرپرستبدوسرپرستبينانز بزرگسالان

بهمعتادينها؛خوابكارتنكار؛كودكان

افيونيمواد

وهمنوعبهنسبتافرادبيندرتفاوتيبيبروز

جامعههايآرمان

 هاي فيلم برخيتا خارجي هاي رسانه در

 داخلي
 بانوان عرفاز خارج رفتارهايو آرايش پوشش،

 خارجي هاي رسانه در

 گيري شكل

 مثلثي تربيت

 جامعه در

 علل

 اجتماعي

اخلاقييادينيهايآموزهبهتوجهيبي هاخانوادهبرخيدرفرزندانتربيتدرگيريسهل

به مدارسباها خانواده واحد اعتقاد عدم

 صحيح پوشش

و مدرسه نهاددر تربيتو آموزش مغايرت

 خانواده

نيازموردامكاناتتهيهبرايتوافقعدم

خاصيسندرآموزاندانش
 والدين بين تربيتي ناهماهنگي

بانوانتحقيروتوهين بانوانگرفتنپاييندست

 نگرش فقدان

 برخي مناسب

به مردان از

 بانوان

زدنكتكجدايي؛بهتهديدلفظي؛تهديد بانوانعليهروانيوجسميخشونت

عاطفيووانيرتامادينيازهاي خانوادهدربانواننيازهايبرآوردنبهتوجهيكم

 عمليتا فكري استقلال
بانوانجسميوروانيهايويژگيباآشناييعدم

درو زنانبه مردسالارانه تلقيو نگاه تعميمو

هاآنازنامتناسبانتظاربروزنتيجه

هافداكاريدانستنوظيفه

شايستهقدردانيعدم

وداريخانهبهمربوطاموركردنتلقيارزشمك

زنانكارهاي

هاكارخانهكارگرانها؛كودكمهدمنشي؛ مشاغلبرخيدرپاييندستمزد

 شغل كمبود

 درآمدو موثر

 مكفي

شغلبراضافهمزايايپرداختعدم هاپرداختدرجنسيتيهايتبعيضوجود

دستفروشي،كاذب؛مشاغلگيريشكل

فركشيمسا
 جوانان بيكاري

وآبقبوضفرزندان؛ذهابواياب

...وبرق
ها خانوادهدر جارييها هزينه بودن بالا

پايينخدمات؛وكالاقيمترفتنبالا

درآمدبودن
 دستمزدهاو تورم نرخ رشد بين تناسب عدم

همسراموالبرمردانبرخيسيطره اقتصاديلحاظازبانوانپايينقدرت قوانيننبود

باگر حمايت

 بالا ضمانت

در جامعه در

از حمايت

بانوان

وعشقبهنيازمهريه؛مانندماديحقوق

تعلق
 جامعهو خانوادهدر بانوان حقوق نشدن برآورده

در داري خانه الزحمهحق دريافت عدم

 زنان
 امورو دار خانه زنان براي درآمد تعيين قانون نبود

 مربوطه
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 مقولة فرعي مقولة فرعي مقولةهربه مربوط مصاديقاز برخي
مقولة

كلي

...ولاين،تلگرامهايشبكهدريتعضو مجازياجتماعيهايشبكهبهدسترسيدرسهولت الوصولسهل

 بودن

به دسترسي

و فناوري

 عدم

 سازي فرهنگ

 استفاده در

آنازمولد

قيمتباماهوارهراحتنصبوتهيه

پايين
اي ماهواره هاي شبكهبه دسترسيدر سهولت

 هاي فيلم مخرب، هاي سايتاز استفاده

 ...و مستهجن
 هاي فناورياز صحيح استفاده نحوه آموزش نبود

 ارتباطاتو اطلاعات

همسركنترل سوءظنوبدبينيروابط،درابهامگيريشكل

 كمبود

 هاي آموزش

 زمينهدر موثر

 بين روابط

به فردي

 خصوص

 تعامل

با همسران

 يكديگر

نوينارتباطيوسايلبهتوجه

انسانياجتماعيازهاينيبهتوجهيبي

هايگروهاعضايبينتامليگفتمانكمبود

خانوادهجملهازنخستين

هايموقعيتدرنامناسبگيريتصميم

زا تنش

 سنتييها آموزشاز صرف گيري بهره

همسرداريدر

 آموزش مناسب هاي فرصت تدارك عدم

 جامعهدر زوجين بين موثر ارتباطات

 عمليتا فظيل كاري مخفيو دورويي
بينصداقتشدنكمرنگبرايسازيزمينه

همسران

ازجلوگيريبرايمشتركزندگيتحمل

فرزندمانندسومشخصآسيب
 زوجين بين عاطفي طلاق بروز

وجسميروابطحذفياوكاهش

همسرانبينعاطفي
 زوجين بين روابطدر سردي بروز

ها بخش اول: تحليل مقوله

 هاي ارزشي در افراد با محوريت زنان دگرگوني گيري اصلي در فرايند شكلپديدة.1
و نگاه كوته« با توجه بـه تجـارب »:به فلسفة وجودي انسان بينانه عدم توجه به مبداء هستي

و پس از تحليل ادراكات ايشان، مشاركت و نگاه كوته«كنندگان به مبداء هستي بينانـه عدم توجه
به عنوان مقولة محوري انتخاب شد كه بـا يكايـك مقولـه»نبه فلسفة وجودي انسا ارتبـاط هـا،

و مي شكل داشت به عنوان پديدة اصلي در فرايند در دگرگـوني گيري توان آن را هـاي ارزشـي
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وجود آفريننده براي هستي معتقد هسـتند. افراد با محوريت زنان دانست. اديان الهي، جملگي به

و جاودان پيش از اين رو در ترسيم خط حيات انـد كـه بـا كرده بيني براي انسان، مسيري پيوسته

كه براي انسان زندگي مادي صـرف  مرگ دنيوي خاتمه نخواهد يافت، در مقابل مكاتب فلسفي

و زندگي مـادي صـرف بيني هدف والا براي زندگي دچار ناتواني شده قائل هستند، در پيش اند

ان بي كه موجب حراف از انسانيت خواهـد شـد چراكـه از نظـر شك هدف مادي خواهد داشت

و ايشان، انسان چند صباحي در اين دنيا سر مي كند. پس سعي در برآوردن هرچه بيشـتر اميـال

كه نفس بي هـاي والاي انسـاني را پـس قيـد آدمـي، ارزش آمال خود خواهد داشت. اينجاست

قـ هـاي چنـد نفـر از مشـاركت زند. در ادامه ديـدگاه مي آورده1گونـه البي روايـت كننـدگان در

:است شده

يبرخـيحتـو شـنيم حاضـر اجتمـاعدر ناجور وضعوسرباكهييها خانم كنميم فكر«

 كـردن غفلت خدااديازنهيا علتبه دارن،ينم نگهرو مقدسيها مكانو مراسم حرمتگهيد

رو هاشونيستكايرو كننيميسعشكلنيابهو كنن غلبه وجودشونيهايكاستبر توننينم

 اصـلنيابه اگهو كنهيمازينيب خود فضللهيوسبهراما خودشكه فرمودن خداوند بپوشونن،

يبـرا مختلـفيهاشكلبه ممكنهكهيازمندينو سختطيشراباميتونيمميباش داشته مانيا

بهوميبزن دست ارزشضديكارهابه ممكنه صورتنياريغدرواميب كنار بدهرخيانسان هر

).7شونده مصاحبه(»ميبر خطا

 برابـردر نـهيبيمـ لحظـهنيـادر خلاصـهروزيچ همهوشهيم كمرنگ انسان مانيايوقت«

 كنـه برطـرفرو مشـكلاتش ممكـنقيطرهرازكه داره دوستوشهيمكم طاقتش مشكلات

يكـار هـر بـه گـهيدميبدون اعمالمون ناظررو خدا اگر. گرانيد نگرفتن نظردرمتيقبهيحت

شكل خوب اگه باورنياوشهيميناش مانيااز خودشميكن صبرميبتوننكهيا.ميزنينم دست

رميـبگيميتصـم بخـوامكه اوقاتيبعضمن خود. بشه آدم انحراف باعث تونهيم باشه نگرفته

 مصـاحبه(»كـنمينمـ خطـا گـهيدينطورياو باشه خداپسندانهكهنميبب كنميم نگاه باشم ومردد

).10شونده

يهـاعكـسوهالميف روم،يمياخلاقريغيهاتيسااز استفاده سراغ هستم تنهاكهيوقت«

 سـمتنيـا بـه كنمينمحس خود اطرافدرروكسچيه چون لحظه،آندرونميبيم زننده

1. narrative 
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 هـايدني ـناددنيدويگردهرزهاز بعد اما. كنمينم فكريچيهبهطيشراآندر. شوميمدهيكش

 سـراغم بـه گنـاه احساسو كنميميپرخاشگر انمياطرافبهو شوميميعصب شدتبه مولاًمع

).8 شونده مصاحبه(»نديبيمرامن خداكهديآيم ادميوديآيم

كه طبق يافته و توجه لحظه از آنجا به زندگي انسـان، باعـث ايجـاد ها، فراموشي ياد خدا اي

و اين مقوله به نحو آشكاري در ارتباط بود كـه با ساير مقوله رفتارهاي ضدارزش شده است ها

و غيرمستقيم اشاره داشته به طور مستقيم و نتايج اين عدم توجه، اند، مشاركت كنندگان بر نقش

و هسته  اي اين مقوله، در فرايند مورد مطالعه شناسايي شد. نقش اصلي

اف دگرگوني گيري شرايط عليّ در فرايند شكل-2  راد با محوريت زنانهاي ارزشي در

و نامه گيري تربيت مثلثي در جامعه: بررسي روايت شكل كه شـواهدي مبنـي ها ها نشان داد

و رسانه سه حوزة خانواده، مدرسه (مخصوصاً رسانه بر تفاوت در نوع تربيت در هاي بيگانه) ها

و كنـيم، نبـود وحـدت رويـه در تربيـت كود شود. آنچه در واقع مشـاهده مـي مشاهده مي كـان

كه به مي نوجوانان و تقويت اين ناهماهنگي، بزرگسـالان جامعـه نظر رسد، عامل اصلي در بروز

به نظر مي كه موجب دگرگوني هستند. سه نوع تربيت مواجه هستند رسد فرزندان، دست كم با

و سـنتّ فكر آن و هماهنگ با ديـن هـاي ها شده است: تربيت رسمي كه بر عهدة مدارس است

و جامعه است، در ضلع ديگر خانواده حاكم بر ها هستند كه ممكن است بعضاً از روي ناآگاهي

و خـوي  به تربيت فرزنـدان بـا ظـواهر مـنش يا به دليل كم رنگ بودن اعتقادات صحيح، اقدام

و ديني ايرانيان در تناقض اسـت. ضـلع سـوم ايـن  و آمريكايي كنند كه با فرهنگ ملّي اروپايي

در ند. استفاده از شبكهها هست مثلث رسانه و تـرويج آزادي هاي خارجي كه دائماً در حال تبليـغ

و روان  به تعهـدات خـود هسـتند در روح و برقراري روابط آزاد بين افراد بدون توجه پوشش

مي برخي ازافراد دميده و هنجارشكني را عادي د.كن شده

نيـا بـا كننـد،يم استفاده زنندهيهاشيآراوها لباساز خانوماازيبرخمايهايمهمان در«

ايـهانيا دارد،يآنچنانيهالاك شانيها ناخنشهيهم است واجبمابر نمازوميمسلمانما كه

يظاهريوضويطور همونو كنهيم قبول خداكه معتقدندايو زدنرو خوندن نمازديق كلاً

).12 شونده مصاحبه(»ستنديايم نمازبهو سازنديم

 مـنكي ـنزد تـا نامناسـب صـورت سـرو بـا نم،يبيم ابانيخدررا مدرسهيشاگردايوقت«

 فقـط مـا مدرسـهدر كـه شـوميمـ سـفأمتمن اونجاو كشنيم جلورا شونيروسر شونديم
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 آمـوزانم دانشاز دستنيادر حضوريتقواازوميبدشكلهاآندريظاهريتقواميتوانست

).1نامه(»ستينيخبر

 نـاجوريهـاشبكهماستين كمونريت عهدكه الانم،يكنيم استفاده ماهوارهاز خونمونما«

).23 شونده مصاحبه(»ميبست رو

 دفتـر افتنيـ ازاطـلاع پـس كرد،يم بدلورد مدرسهدر مستهجنيديسمن آموزدانش«

. است برداشته پدرشيهايديس جعبه داخلازرايديسنياكه گفت آموزمدانش رستان،يدب

نييپارا سرش توانست فقط دخترش، كاراز اطلاعو مدرسهبه مراجعه هنگام آموزمدانش پدر

).4نامه(»بود آور تأسف واقعاً كند،انيبيزيچ نتوانستو ندازديب

هـا متوجـه شـديم گـاهي در بررسـي داده:زنـانبه مردانازيبرخ مناسب نگرش فقدان

مي اوقات زنان دست و برخ كم گرفته ميشوند كنند زنان را كه چه بسا در جايگاهي مردان سعي

به ديده اهانت بنگرند. اعمال خشونت تنها برخورد فيزيكـي  و خانوادگي باشند، رفيع اجتماعي

و مستندات نشان مي كه نيست، شواهد از اينك برخـي از زنـان تحـت خشـونتهمدهد هـايي

مي جمله خشونت كه راه هاي عاطفي، رواني واقع اي براي گريـز از آن ندارنـد، يـا چاره شوند،

و تحمل كنند. و فرزندان خودرا رها كنند، يا بمانند  بايد از همسر خود جدا شوند

از پـس نمـودم، صحبتياقهيدق چند شانيابادميد ابانيخدررا همكارانمازيكييروز«

 روم اونم،يكـردمشـاجره هـمباماو دادريگمنبه موضوعنياسر همسرم منزلبه برگشتن

 ئـيجز مسألهسر همسرمومنكه آمدهشيپييوقتاكي«).11شونده مصاحبه(».كرد بلند دست

 تـا كشـديم طوليليخو كنديميطولانيقهرا اون موردنياازپسم،يكرددايپ نظر اختلاف

ارفشـ تحـت قـدرآن. كنـد ادب مـرا توانـديميطورنيا است معتقداو. دهدانيپا قهرش به

؛)10نامه(»دانديم خداكه مانميميعاطف

 راسـت دوسـتاش كـه گـهيمشهيهم همسرم اماشه،يم خرج خانهدر كاملاًميافتيدر حقوق«

).1شوندهمصاحبه(»رهيگيمدهينادرومن تلاش تمامينجورياو نجسهزن پولكهگنيم

ها شواهد بسياري مبني پس از تحليل داده:جوانانيبرايمكف درآمدو مؤثر شغل كمبود

به دست آمـد. بـرآورده بر مؤثر بودن اين مقوله در ايجاد دگرگوني در ارزش شـدن نيازهـاي ها

و روحي از طريق صحيح پايه فعاليت هاي ديگر است. بعضاً جوانـان تحـت فشـارهاي جسمي

و عاطفي قرار مي به طبع آن بعضـي گيرند، چراكه سن ازدواج بالا جسمي و از افـراد رفته است
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و سعي در برآوردن نيازهاي خود در خارج از محيط خانواده دارند. امـروزه تقـوا پيشـه كـردن

هـاي رسـد. شـبكه سركوب كردن غرايز با سيل عظيم عوامل محرك بشر، مشـكل بـه نظـر مـي 

و اثرگـذاري برنامـه ماهواره به محتوا، پيـام كه اغلب مردم كشور از آن بدون توجه كافي  هـا اي

مياستفا و فيلترشكن ده در كنند، اينترنت پرسرعت هـاي قـوي، شـكل نگـرفتن تقـواي حضـور

و مخصوصاً زنان را افزايش داده است. جوانان، همة اين عوامل آسيب  پذيري در بين جوانان

خود بسياري از مسـائل اگر زمينه اشتغال مناسب جوانان با درآمد مكفي فراهم شود، خود به

و   افراد براي زمان خود برنامة صحيح خواهند داشت.امروز حل خواهد شد

 كـه مناسـب كـار نتوانسـتم خودمليتحص رشتهبا اما دارم،يدانشگاهلاتيتحصنكهيا با«

 چهارصـديمـاه متوسـطو بنـدميمـ ماهـه چنديقراردادها كنم،دايپ باشد خانوادهيجوابگو

 تـازه كـنم،يمـيمسافركشـرظهـاز بعـدو كردميداريخر خودروكي كنم،يم افتيدر تومان

وزنيبـرا حلال نان خواهميممن اما كند،يماممهيجر كنميمجا جابه مسافر بداند اگرسيپل

يخسـتگ رسـميمـ منزلبهكهشبو ندارم خودمبهيدگيرسيبرايزمانچيه كنمهيتهامبچه

).9شونده مصاحبه(»استدهيبررا امانم

 مراسـميبـرا كـنم،هيـته كـالا قلـم چنـدديبا چونميهست نامزدكه است سال چند الان«

 سـبب شـوديطـولان كـهينامزد دوران كنم، جمع پولديبا منزل رهنوطلاديخرويعروس

).14شونده مصاحبه(»مينبوديمستثن قاعدهنياازهمماو شوديمنيطرفنيب اختلاف جاديا
و مدارك دادم تا شايد كاري پيدا كنم« ، قرار شد زنگ بزنن امـا خبـري نشـد، چند جا رفتم

و درآمد خـوبي داشـته باشـي بـه يه شغل قابل قبول الان هرجا خواستگاري ميري انتظار دارن

).29(مصاحبه شونده» همين علت الان كه نزديك سي سال دارم هنوز مجرد هستم

ت زنانهاي ارزشي در افراد با محوري دگرگوني گيرياي در فرايند شكل : شرايط واسطه3

شواهد نشان دادنـد: زنانازتيحمادر جامعهدر بالا ضمانتباگرتيحمانيقوان نبود

به علت شرايط علّي كه بيانكه وقتي زنان نياز به حمايت داشته شد، قـوانين اند در برخي مواقع،

و كلام الهي، بر همة انسان ها اجراييبه خوبي دربارة آن ، هـا نشده است. بر حسب نداي فطرت

و ارزش فرض است كه از خوبي از ها دفاع كنند. امر به خوبي ها و نهي ها، از وظـايف زشتي ها

و كـاردان در ادارة مسلمانان برشمرده شده است.ةهم استفاده از توانمندي زنان داراي شـرايط

و ظرفيــت شــگرف آن و افــزايش فرهنــگ امــور اجتمــاعي، ســبب اســتفاده بهينــه از تــوان هــا
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ميگذ ارزش و اثرگذار شود. در صورتي اري بر زنان و شناسانده نشـوند كه زنان موفق ،، شناخته

و جنگ نرم رسانهو از آن و جوانان كه با هجمه تبليغات اي خيري دنيـا ها تقدير نشود، كودكان

آن الگوهاي ناشايست غربي را سرلوحة كارهاي خود قرار ند، ممكن استهست مواجه گـاه دهند

بيتبعات  و سوق اين به الگوهاي ارزشمند جامعه و جوانان بـه وجهي دهي غير مستقيم كودكان

مي اما تبليغ،الگوهاي منحط و غنـي ساز تواند زمينه شده بيگانه، دوري جوانان از فرهنگ اصـيل

و موجبات  ـ ايراني شده به عنوان خطرناك وابستگياسلامي تـرين وابسـتگي را فـراهم فرهنگي

 كند.

و نـدارنراآناز اسـتفاده حـق عمـلدر اما دارن،هيمهر نامبهياپشتوانه زنانكههدرست«

 همسـرم بـا كـهيمشـكل اثـردر تازه. استيزندگيفروپاشو شدن طرديمساوهيمهر مطالبه

يـن شـكلا بـهو داد نخواهـدرامن طلاقكه گفتهم اونو خواستمراامهيمهرمنم،يداشت

و خودمو راحت كنم مجبور شدم تا مهريه ).14(مصاحبه شونده» ام رو ببخشم

 نـداره خونه اوندريگاهيجا قبل مثلگهيد برگرده، پدرش خونهبه طلاقازپسكهيزن«

نتيوالـدازتيوضعنياتويبخواهكه سختهيليخو كننيم نگاهتگهيد چشمبه گرانيدو

 مشـغولنييپـا دسـتمزد افتيدرباو كار دنبال برم شدم مجبورطيشرانياتوپسيريبگ پول

).18شونده مصاحبه(»بشم كار

 دغدغـه كرده،دايپشيافزايفرار دخترانو خواب كارتن زنان آماركه خواندم روزنامه در«

 بانيپشـت نبودهابيآسنياياصلليدل اما. باشديم غذاو مناسب سرپناه نداشتن زناننياياصل

 هـااون گذشـتهيهـادرزمانكه كرديمفيتعر مانيبرا دربزرگمما. است زناننيايبرا مناسب

 فـهيوظ بـرادر هـر كـه بودهنيا شانيا رسوم جملهاز. دادنيمياديزتياهم خود اقوام زنان به

 بـهو كـرديمهيتهيديع خواهرشيبراديعشب حتماو بزنهسر خواهرشبه دونستيم خود

و كردنـديمـهيته...وميحلن،يريش نانليفام ذكوردافراهم خاصادياعدر. رفتيماو داريد

 زنـانازلهيوسنيبدتا فرستادنديم خود قوم اناث افراديبراو دادنديقرارم بزرگيهاينيدرس

كينيهاسنتّ شتريبماينيشهرنشو شدنتهيمدرنليدلبه امروزه متأسفانه اما كنند،تيحما خود

).30 شوندهمصاحبه(»ميكرد فراموشرا خود گذشتگان

 همـراهشاشبچهكه باشهصفتويخانوم اگه شخصهبه خودم هستم، بانك كارمندمن«

و خـانمآن بـهلهيوسـنيـا بـه تـا اندازميم راهرو خانمآن كار اول كنهيتابيب بچهآنو باشه
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).17 شونده مصاحبه(»باشمكرده كمكاشبچه

 هاي ارزشي در افراد با محوريت زنان دگرگونييگيراي در فرايند شكل شرايط زمينه-4

 لـوازمازنهيبه استفادهدريسازفرهنگ عدمويفناوربهيدسترس بودن الوصولسهل

هاي نو پديـد هاي نوين در دسترس همگان قرار دارد. نحوة استفاده از فناوري فناوري:يارتباط

كه بستن كمربند ايم امري در خور توجه است. همان به واسطه حمايـت قـانون، امـري گونه ني

و عادي محسوب مي هاي نوپديد، به كـاهش آسـيب شود، حمايت قانون در ساير پديده بديهي

توجـه بـه يـادگيري،از تـر مهـم مبحث دارند، آموزشبه بزرگسالان نيز نياز منجر خواهد شد.

مي است، نايادگيري عنوانبا مفهومي كـ نايادگيري اين امر را شامل را چيـزيه فـرد چـه شـود

ببينـد. نبايـدرا چيـزي چـه يابـد، حضـور نبايـد هـايي محيطوها شبكهچهدر بگيرد، ياد نبايد

به هاي اينترنتي، گوشي بسته روز، در دسترس بودن اينترنت در محل كار، نبود نظارت كافي هاي

و...سبب شده تا بعضي از افراد از اين امك انات سـوء اسـتفاده بر عملكرد كاركنان در محيط كار

 كنند.

 كـه نـهيا كرده نگرانرومنكه آنچه اما. كنهيم كاريخصوصمهين شركتكيدر همسرم«

 بـه تازه دارن؛ياخلاقريغ بعضاًويخصوص استفاده سازمانآن نترنتيااز شركتنيا كاركنان

 كنـهيمـ تفادهاس خودشيگوش نترنتيااز اونجا همسرمو ادارهرنيم بعدازظهر كار اضافه اسم

 حضـور اونجا كار انجاميبراكهيساعتدرنهيا سؤالم. كنهيمتيفعالياجتماعيهاشبكهتوو

 بـه كـهيياونا تازه ناكه؛ شبه كنن،يم افتيدركهيحقوق برسن شونيشخصيكارابه اگه دارن

 كـه داشتوجود كار محليبراينيقوان كاش واقعا بمونه؛كه زننيمسرياخلاقريغيهاتيسا

).15 شونده مصاحبه(»شديم اجرا

و دارم اعتمـاد بهـشمن البتهه،ينترنتياياجتماعيهاشبكهنياتو وقتريدتا شبا خانومم«

 هـا بچـهو مـن بـه قـراره كـهرويوقت اما كنه،يمچت داره همكاراشو خواهراشبا دونميم

 هـم روز هـر اد،يمدر ارزون براشكههگرفت شبانهيهابسته. كنهيمهاشبكهنيا صرف بپردازه

)20(مصاحبه شونده»شهيم بدتر داره

 گـريديهازنبا شوهر هستند، ناهمگون بافتباييهاگروه عضوهمبا همسرانازيا عده«

 چنـداتيـح دانند،يم روزبهرو خودشانو كننديمچت گروه،گريديمرداباهمزنو گروه،
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).مشاهده(»استديتهد حالدرعرفاز خارجيهاچتنيهم اثردر خانواده

:گريكـديبا همسران تعامل خصوصبهيفردنيب روابطةنيزمدر مؤثريهاآموزش كمبود

به تحليل داده كه در برخي افراد يا نبوددليل ها نشان داد از قـدرت مند نبودنه بهرآموزش كافي

يله،أتحليل مس هاي بين فردي، ميسرا برطرف كردن چالشتشخيص رفتار مناسب در كم كردن

و رواني خود نبوده است. انسان شخصيت پيچيده و براي اينكه بتواند سلامت جسماني اي دارد

به كند، نياز است تا بداند كجا چگونه عمل را حفظ  ضرورتها، منظور پيشگيري از آسيب كند؟

 شود.به فرزندانمان آموزش دادهدارد تا چگونگي رفتار صحيح در تعامل با افراد مختلف

ياليـخيببهرو خودش همسرم چون بود، نامه اجارهديتمد زمانوشديم سالسريوقت«

 خـودم بـه كـم كـمو بـودم خـودم پدرةخانوادقيطراز پول كردن جور دنبال استرسبازديم

).13نامه(»داختمنيم زحمتبه خانوادموو خودمو نقديايمهربون نامبهدينباكهدميد اومدم

 قسـط دفترچـه چندو ماندممن نكرد، اسممبهيزيچ هامونييدارااز همسرمكه زمانآن«

كيـ بـه علـتنيهمـ بـه خـتميرهمبهيروح لحاظاز. پرداختميميآتيها سالدرديبا كه

نيبـميحـركيـديـبا هـم شـوهروزنيحتـكه گفتمنبه مشاور. كردممراجعه روانشناس

 فكـر. نشـدم قائل خودميبرايميحركه بودممنياصل مقصر واقعدرو باشنداشتهد خودشان

نيـااز همسـرم اسـت ممكن نكردم فكر اما است،زيچ همههيپايراستو صداقتكه كردميم

).1 شونده مصاحبه(»كندهاستفاده سوءمن صداقت

وجرو دعوابه معمولاًم،يكن صحبتيامسأله مورددر همسرمباميخواهيمكه موقعهر«

 مصـاحبه(»ميكنـيريـگميتصـم نظـر مـورد موضـوعسرميتونينم اصلاًوشهيمدهيكش بحث

).28شونده

 هاي ارزشي در افراد با محوريت زنان دگرگوني گيري راهبرد در فرايند شكل-5

هـاي يافتـه:روانو جسـم بـرعملريتأث گرفتن نظردر بدونيآنييجو لذتبهليتما

در بتني بر روايتم از ها و غفلت از ياد خدا، برخي كه به علت فراموشي اين پژوهش نشان داد

به زنـدگي اند افراد مرتكب ضد ارزش شده و اميد كه با افزايش سطح رفاه . بسيار واضح است

در افراد، بشر امروز در انديشة ارضاي هرچه بهتر، نيازهاي خود بوده است. شواهد بسياري اين

كهگزا و انسان ره را تأييد كرده است يوجـودةفلسـف بـه نانـهيب كوتـه هايي با نگـاهي سـطحي
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و مي،يهستءمبدازندگي به خطا و تأثير اعمال خود را ناديـده در برآوردن نيازهاي خود روند

و زنـدگي مي گيرند. در اديان الهي از جمله دين مبين اسلام به كرات، به تأثير اعمـال بـر روان

و نگـر اسـت. در خصـوص ضـرورت نگـاه عبـرت اشاره شده افراد و دوري از نگـاه سـطحي

ويوجودةفلسفبه نانهيب كوته كه بزرگواتيح مبداءزندگي غفلت از ياد خـدا ترين پيامد آن

و روايات متعددي، وجود دارد. به ديگر سخن،  و روايـات آثـار زيانبـاري است، آيات در آيات

كه  و كنندة خود بيانبراي غفلت بيان شده و نيز دنيوي و معنوي تأثير منفي آن در زندگي مادي

و عبرت دوري از نگاهترين آثار اخروي بشر است. از مهم  مبـداء هسـتي، بـه نسبت غفلت نگر

به مي و تعالي«بروز براي ايجاد زمينهتوان و نپذيرفتن راه رشد ايمان«)، 146ف،(اعرا»گمراهي

به نشانه و تـرك راه زمينه«(همان)،» حقانيت دين هاي نياوردن به بيراهـه سازي رويكرد انساني

و كمال )،22ق126و124ه،(طـ»مـانع بصـيرت نسـبت بـه حقـايق آخرتـي«(همـان)،»رشد

و مهر شدن راه« و بسته مايـه«)،108و107،(نحـل»هاي ادراكي انسـان محروميت از شناخت

و عنايت خدا در قيام ـ و«،)126و 124،(طـه»تمحروميت از توجه مـانع پـذيرفتن نصـيحت

و130،(انعـام»هـاي دنيـا فريـب خـوردن از زينـت«)،72تا70،(حجر»خيرانديشي ناصحان

(يـون39 تـا37،(مـريم» حسـرت«)،97ء،(انبيـا»ظلم بـه خويشـتن«)، 131 )،8و7س،)، گنـاه

و معيشـت« و تنگي در زنـدگي به سختي و سـقوط انسـانان«)،124،(طـه»گرفتاري »حطـاط

و179و146،(اعراف كر109تا107،(نحل» خسران ابدي بشر«) و مانند آن اشاره (به) نقـلد

و نگاه از زارع مي كوته پور). غفلت از مبداء هستي به زندگي، باعث تا فرد چنان غـرق شود بينانه

كه بر تبعات آن نينديشد. لذّت و زودگذر شود لذّت آنـي كـه نصـيببه ديگر سخن،هاي آني

مي فرد مي كه در آينده در اثـر آن لـذّّت نصـيب فـرد شود گاه چنان شيرين كند كه تلخي آلامي

مي مي به باد فراموشي  رود. شود

 هـم شـوهرمو سـراغم اومدهيماريبنكهيابام،يكشيمانيقل باهمشبهر همسرمو من«

).15 شونده مصاحبه(»ميبگذارركناراآنميتونينم اما شدهيشگيهميها سرفه دچار

 مـثلاًو كننـد نظـردي ـتجد خود پوششدر خواهنديم خودزنازكه شناسميمرايمردان«

زنايـ كننـد استفادهشيآرااز شونديم حاضريعمومطيمحدريوقتاي بردارند،را خود چادر

 خود عرفاز خارجياكارهيبرايدييتأ مهرتاندينمايم عضوياجتماعيها گروهدررا خود

).34شونده مصاحبه(»باشند داشته
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 قبـل روز چنداز مجبورممنو شوديم برگزاريآنچنان فاتيتشربامايهايمهمان معمولاً«

نيـا. بپـردازمييجابجـا بـهديـباهميمهمان بعداز روزدوتا تازه. باشم دسرو غذا تدارك در

لي ـفام زنـانقهيسـلو هـاپخـت دسـت سـهيمقاهب شروعانيآقاكهشد شروعيزماناز مشكل

 مواجه دسرو غذايكلبايمهماناز بعد است،يچشمهم چشموبيآسنياكه دانميم!كردند

).14نامه(»است سخت خانه خچاليدرهاآن دادنجايحتكه شوميم

 هاي ارزشي در افراد با محوريت زنان دگرگوني گيري پيامد در فرايند شكل-6

به:هاارزش شدن مسخ كننـدگان دست آمده از مطالعه كه بر پايه روايـت مشـاركت شواهد

به دنبال شكل كه به لذت بود، حاكي از آن بود بي گيري تمايل و توجهي بـه تـأثيرات جويي آني

و روان در برخي بزرگسالان، ارزش و اجتماعي در حـال مسـخ اعمال بر جسم شـدن هاي ديني

بي راد به فرهنگ مصرفهستند. توجه برخي اف و خودنمايي، اهميت شـدن گرايي، گرايش به مد

و... نشان از اين تبديل در ارزش امر ازدواج، پذيرش راحت و مسخ تر طلاق  شدگي دارد. ها

 كـه انگـارو شـنيم حاضر عرفاز خارج پوششوشيآراباها خانميبرخهايمهماندر«

كه كننيميسعورنيگيم قرار گرانيد احترام موردنچناهم چوندنيم انجام دارنيدرست كار

وديـديمهمـان هـدف كـهيصورتدرو كنن استفادهيتر زنندهو تندشيآراازهيبقبه نسبت

ورنيـبگ گـرانيدازرويروان آرامش خودشونيكارهابا بخوان حاضر افرادنكهيانهدهيبازد

 شـونده مصاحبه(»گانهيب اشخاص حضوردرنههيخانوادگطيمحو خانه مخصوصييبايز ابراز

12.(

 دختـر كمـالاتاز نكـهيا عـوضودنيـمتياهم دخترييبايزبه شتريب خواستگاران الان«

 مصـاحبه(»نـدارنيبـاطنويذاتيهاييبايزبهيتوجهو مهمتره براشون چهرهييبايز بپرسن،

).31شونده

از لحاظ سن تقـويمي،:زرگسالانبدرتيمسئولو نقشبهيتوجهيبوهاميحر شكستن

سالگي شده است. اما مفهـوم بزرگسـالي تنهـا بـه يـك عـدد19فردي است كه وارد بزرگسال

و بزرگسـال واقعـي كسـي اسـت كـه از لحـاظ مشخص مندرج در شناسنامه خلاصه نمي شود

به نظر مي به اين مرحله وارد شده باشد. و اجتماعي نيز يـا در آموزشـي نظـامدر،رسـد عاطفي

هـاي آموزشـي مناسـبي بـراي آمـوزش فرصـت ضرورت دارد محور، هاي آموزشي محله برنامه
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آن حريم و لزوم رعايت خانواده يـك حـريم مقـدس اسـت، داراي چـارچوبي.ها ارائه شود ها

كه بزرگسالان بايد سعي در حفظ حرمت كه هتك حرمـت در خانـه، سـبب است ها كنند، چرا

و درتربيت كودكان نيز خلل وارد خواهد آمـد. شـواهد نشـانميفروپاشي نظام خانوادگي  شود

كه در اثر شكل بي گيري تمايل به لذت داد و و جويي آني به تـأثيرات اعمـال بـر جسـم توجهي

دارد، بلكـه باعـث را از ياد خداونـد متعـال غافـل مـيها روان در برخي بزرگسالان، نه تنها آن

آن شود مي بي هايو مسئوليتها ها، نسبت به نقش ضمن شكستن حريمها تا توجـه شـده خود،

 ها كوتاهي كنند.و در انجام آن

زن مـن كـه گـهيم مشـترك،يزنـدگ سـال20 بعد نداره،يعاطفيريپذتيمسئول همسرم«

يسـردنيا خاطربه الان نامهربونه،يليخوميبش جداگهيهمدازكه خواديمو ستمين آلشدهيا

).9 نامه(»اديم هامون بچهسربهيچ دونمينم اما هستمقطلابهيراض،يعاطف

 بـه شـوهرمدميديناباورنيعدر. برگشتم منزلبهو گرفتميمرخص كارم محلازيروز«

نيـا،اسـت مخـالف مانيكارفتيشكهيمواقع شدممتوجه سفانهأمت. است مشغولينگارهرزه

 داشـته اعتمـاد بهـش تونمينمگهيد اون بعدوودب تلخيليخ برام واقعهنيا. دادهيم انجامرا كار

).1شونده مصاحبه(» باشم

 بزرگتـرش برادر مخصوصاً خانوادشومن داردادياعت همسرم شدم متوجه ازدواجاز پس«

 فرزنـد چنـد مـا رفـت، مـواداز اسـتفاده سراغ دوباره اما كرد، ترك مرتبه چندوميكرد تلاش

شيبـ استفادهليدلبهشبكي. بود سختاونيسنگادياعت وجودبايزندگ گرداندنوميداشت

 بود زندهكهيموقع هرچند شدموهيبيجوانسنتومن. كرد فوتو كوب سنگ موادازحد از

 طعـم مـن.شديمترفرسوده روزبروز روانشو روحو جسمش چون بود اندوهوغمهيما هم

.)22شونده مصاحبه(»امدهيچشاديزراييتنها تلخ

و كنـهيمـ درد پاهـاممن رونيبميريممها بچهبايوقت ام،دهيرسيريپسنبهمن كه حالا«

 دلـمتوافُتميم عقبمنو فتندايم جلومنازهاناو اما كنم، حركتعيسرهاآن مثل تونمينم

 دادميم انجامرو هام بچهو خودمبه مربوطيكارها همه تندو فرزيروزگاركهشميم ناراحت

).6 شونده مصاحبه(»امينمدر رونيبهاآنبا نباشهيضرورتا خاطرنيهمبه... الان اما

(كدگذاري گزينشي) در پژوهش فرايند شكل  گيـري بخش دوم: تكوين نظريه
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 هاي ارزشي در افراد با محوريت زنان دگرگوني
به يافته به دست آمده از اين پژوهش، الگوي فرايند با توجه هـاي دگرگوني گيري شكلهاي

به صورت شكل  مي6ارزشي در افراد با محوريت زنان يابد. در اين مرحلـه پژوهشـگر، تجسم

ــوان نويســنده، براســاس دســته  ــه عن ــا، يادداشــت ب ــاي كدگــذاري ه ــاي شــده، يادداشــت ه ه

ميو شكل ترسيم1ها) نويسي فني(حاشيه (بوم، شده، تكوين نظريه را بهبود ).273: 2004بخشد

با افراددريارزشيهايدگرگونيريگ شكلنديفراهينظرنيتكوازيتجسميالگوـينشيگزيكدُگذار:6 شكل

 زنانتيمحور

به دست به الگوي تجسمي و دقت در رابطة ميان مقولـه با توجه هـاي آمده در اين پژوهش

به شرح زير تكو3) ( فرضيه2هايي يافته در اين الگو، گزاره تدوين  ين يافت:،

و شـكل-1 و درآمد مكفي، فقدان نگرش مناسب برخي مردان بـه زنـان گيـري كمبود شغل

 
1. memo 
2. Proposition 
3. hypothesis 
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به فلسفة كند تربيت مثلثي در جامعه، شرايطي ايجاد مي و نگاه صحيح به مبداء هستي كه توجه

ميدهد زندگي انسان را تحت تأثير قرار مي به نظر با. بخشـي از فحـواي رسد اين يافته همسو

(عليه نورانيكلام  «ملاالس حضرت صادق و گرسنگى؛ كاد الفقر ان يكون كفراً) به،فقر انسان را

).1378(قمي، باشد»كشاند كفر مى

و فقدان فرهنگ سهل الوصول-2 به فناوري مولـد از آن، بودن دسترسي سـازي در اسـتفاده

به كمبود آموزش و خصوص تعامل همسران هاي مؤثر در زمينة روابط بين فردي، ديگرخواهي،

كه از نگاه صحيح به فلسـفه زنـدگي بهـره شود با يكديگر، موجب مي منـد تا در برخي از افراد

و فلسفه غالب ذهنـي آن  بـ نبوده و دنياپرسـتي اسـتوار اصـالتةر پاي ـهـا لـذت، خودخـواهي

به لذّت شده و گرايش به سمت افزايش تمايل عمـل جويي آني بدون در نظر گرفتن تأثير است،

و روان سوق يابند.  بر جسم

و در نظـر نگـرفتن تمايل به لذت-3 به نظم الهي حاكم بر كائنـات، جويي آني، بدون باور

و محـيط پيرامـوني، موجـب  و روان، همنوعـان و تأثيرات آن بر جسـم تبعات اجتماعي اعمال

به خودمحوري و خودخواهي دامن زدن و مسـخ ارزش سـازي بـراي زمينـه هـا، ها شكسـتن هـا

بي حريم و مي ها و مسئوليت در بزرگسالان به نقش  شود. توجهي

و نتيجه  گيري بحث
در كـهشد حاصل كنندگان، مشاركت تجارب پاية زيربا پژوهش اينازكه نتايجي براساس

و3ها، داده تحليلازپس نهايت  نكـردن توجه« بين، ايناز شد، مقوله استخراج10مقولة كلي

. شـد تعيـين مقولة محوري، عنوانبه،»انسان وجودي فلسفةبه بينانه كوته نگاهوتيهس مبداء به

به تنهايي باعث سست شـدن ارزش بدين نه تنها اين مقوله و رسـوخ ضـد معني كه هـاي الهـي

ميها ارزش و غيـر مسـتقيم بـر در جامعه امروزي به طـور مسـتقيم مقولـة ديگـر9شود، بلكه

به عنوان كه هسـتي را بـدون مبـداء وجـود مـي اثرگذار است. و در فلسـفة دانـد مثال شخصي

گرايانـه اسـت، طبيعتـاً در خـود احسـاس يا پـوچ، ماديهدف وجودي انسان داراي نگاهي بي

و خود مراقبتـي  و به همين دليل نقش تربيت خود نظارتي اش، مسئوليت اجتماعي نخواهد كرد

هر كمرنگ و فرزندانش را در معرض و خود مياي، گونه آموزهشده و بـدون توجـه قرار دهـد

و نقش فناوريكافي  آن به بسترسازي .كنـد ها استفاده مـي هاي روز در تغيير باورهاي انسان، از
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و نگاه كوته رسوخ ارزش به فلسفة وجودي انسان در برخي از مـردان باعـث هاي غيرالهي بينانه

ج مي بـراي سـودجويي امعـه، بلكـه يـك وسـيله شود تا به زن نه به عنوان يك انسان مـؤثر در

و هرگونه سوءاستفادة  بيد.نرا براي خود مباح بداناوابزاري از نگريسته توجهي از سوي ديگر،

به مبداء مي وجودي فلسفةبه بينانه كوته نگاهو هستي برخي از زنان نسبت شود تـا خود، باعث

ت اي كـه گونـه در جهان هستي دچار نقص هويتي شـوند، بـه  شـده خـود را در ورود گـم هويـ

و از آن به جامعه بجويند بي هدف و و همسرداري در جامعه دچار ناآگاهانه طرف شغل مادري

مي بي و در نتيجه تربيت در جامعه متزلزل و . در شود مهري شده واقع كسي كه نسبت به مبـداء

و سـود فـر  و مقصد جهان هستي، نگاهي الهي ندارد، بر مـدار اصـالت لـذّت دي، عمـل كـرده

و حزبي جويي لذّت و انتفاع شخصي كه به نظرشومي هدفترين بزرگ،برايشمادي اود؛ چرا

مي دنيايي كه روزي بي بي هدف و روزي آن آيي، نمـايي، ارزش زحمـت رجعـت مـي هدف از

ب بدادن و رايه خود تمراقبه و بـأيافتن تأثير . بـه نظـر را نـدارد جـويي جـاي لـذتهثر اعمـال

كه ناشي از عدمرسد، مي  فلسـفةة بـه بينانـه كوتـه نگـاهو هسـتي مبداءبه توجه غلبه اين نگاه

هـا، خودمحـوري در كارهـا، انسان اسـت، زمينـة لازم بـراي نگـاه ابـزاري بـه انسـان وجودي

و در نتيجه زمينه دانستن شخصيت انسان ارزش كم و ها را هـا دامـن زدن بـه ضـد ارزش سـازي

.همراه دارد به

10، همچنـين»اجتمـاعي علل«و» فردي علل«،»علل اعتقادي«مقولة كلي شامل3در مجموع

 بـه بينانـه كوتـه نگـاهو هستي مبدأبه توجهبي« ها حاصل شد، شامل: اي كه از تحليل داده مقوله

 گـرفتن نظـردر بـدون آني جويي لذّّتبه تمايل«،»ها شدن ارزش مسخ«،»انسان وجودي فلسفة

در مسـئوليتو نقـش بـه تـوجهي بـيو هـا حـريم شكسـتن«،»روانو جسـم بـر عمـل تأثير

 بـه برخـي از مـردان مناسـب فقدان نگرش«،»جامعهدر مثلثي تربيت گيري شكل«،»بزرگسالان

در با ضمانت بالا در جامعـهگر قوانين حمايت نبود«،»مكفي درآمدو مؤثر شغل كمبود«،»زنان

به صولالو سهل«،»زنان حمايت از در استفاده مولد سازي فرهنگ عدمو فناوري بودن دسترسي

 بـا همسـران تعامـل خصـوص بـه فردي بين روابط زمينةدر مؤثر هاي آموزش كمبود«،»از آن

.است» يكديگر

به افزايش آمار آسيب دهندة ضرروت توجه جدي، مسـتمر ويژه زنان، نشان ديدگان اجتماعي

به علل، ريشه بهاو فوري شكلبروزه ويژه فرايندو و تشديد ايـن آسـيب، در گيري و هـا بـود



��������	
 ��| �
����� ���� 192

دهنـدة است. شواهد ميـداني، نشـانهاآن جانبه براي كاهشو اقدامي همه تلاشسطحي فراتر،

 كـهيزمان. استبيآس معرضدرايدهيدبيآس افرادو مسائلنيابهياشهيرويكاف توجهنبود 

از رفتارهـانيـا بـروز نـديفراو علـليابيـشهير شود،يم ظاهريشخصازيضدارزشيرفتار

يانسـان مسائلةحوزدريشيانديسطحيها نشانهاز،يقهر برخوردو بودهتيعقلانيها نشانه

در رمشـهود،يغو مشهود چندگانه عواملوهازهيانگ اثردر رفتارهانياكه است پرواضح. است

 ابنـديبراهاآنياجتماع شناسانبيآسو ژوهشگرانپديباكه است افتاده اتفاق مساعد،يطيمح

 رسـد،يم نظربه. شوديريجلوگ ندهيآدرها ضدارزش انتقالوقيتعم بروز،ازيسازنهيزمباو

 بـه مـا. اسـتيخـال»يملـّوينـيد مـنش« عنوانباما آموزان دانش دروسنيبدريكتابيجا

و نـدكنيم حفظ واريطوط صورتبههمهاآنم؛ييگويمرا دهاينباو دهايبا خود آموزان دانش

 كننديم حفظ مثلاً. كننديم فراموش نظر، مورد درس آزموناز بعدرا مطالبازيا عمده بخش

وليـدلا دركيبـرا لازمةنـيزم اما. است حرام نامحرم، برابردر زنانيسواز موهاشينما كه

 موجـبودهكـرتي ـتقوراضينقيرفتارهازبسترسا صه،ينقنياو شودينم فراهمآنتياهم

ن،ييتب دها،ينباو دهايبا آموزش كناردرتا دارد ضرورت رسد،يم نظربه. شودينم عملكرد بهبود

 هـا مكانريساو كار محلدر همسر، حضوردر،يمهماندر زنانحيصح منشيمعرفوقيتشو

يروشـ بـاو كپارچـهييا گونـه بـه،هـا آمـوزهنيا اگركه است پرواضح. شود داده آموزشزين

يررسـميغويرسـم نظام شامليآموزش نظامدريطيتفرو افراط هرگونهاز دوربهو منسجم

 جامعـهيها ارزشبا توأميرفتارهايريگشكلةنيزم رد،يگ قرارشيپاو آموزش،يريگيپ مورد

.دشخواهد فراهم شتريب

كه شواهد نشان مي و مهـارترهاي مؤث جاي آموزشدهد هـاي همسرداري، فرزنـدپروري

و حتي فرهيختگان جامعه خالي است. چند درصد از دانش و آموختگان بين فردي در ميان افراد

و ديرينه در ايران، بايد مردان دانند كه طبق يك رسم نجيبانه ريشه فرهيختگان دانشگاهي مي دار

(نعمت در مقابل خانم به پاخيزند به1393اللهي، هاي بالغ از ). عكـس در برخـي اقـوام، مـردان

و در  و جاي خود را بـه مـردان دهـد كه زنان در هر سني باشد، بايد بلند شود زنان توقع دارند

مي بسياري از مهماني به ها، زنان در قسمت پايين خانه و نشينند، زناني كه درسـتي مـورد توجـه

به   سـاز ديگر شكل، خواهدكرد كه زمينـه احترام واقع نشده است، سعي در جلب توجه ديگران

و مسخ ارزش و ديگران به نظر مـي انحراف خود و عـدم رسـد هاي متعالي خواهد شد. توجـه
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وبه آگاهي كافي نسبت انسان، زمينـه بـروز ايـن وجودي فلسفةبه بينانه كوته نگاه قوانين الهي

و بـه وي ـ كه در قوانين الهـي به زنان شده است. چرا ژه در ديـن مبـين اسـلام، نوع نگاه نسبت

به همة انسان و بهضرورت احترام مخصوصاً زنان بارها تأكيد شده است. نگـاهي بـه الگـوي ها

و بــدليل بشــريت، رســول بــي و برخــورد ايشــان، مؤيــد ناآگــاهي، دوري (ص) گرامــي اســلام

به آموزه كم و رعايت اين فرامين، توجهي ما نسبت و در صورت بازانديشي اين هاي الهي است

 يابد. قبيل رفتارهاي نادرست، محملي براي حضور نمي

داننـد. بـراي نشسـتن يـك چند درصد از زنان نحوة صحيح نشستن بر روي صندلي را مي

اندازد، بلكه مچ پاهـايش را روي خانم، روش صحيحي وجود دارد، او پاهايش را روي هم نمي

(نعمت هم مي بيهاي ). گرايش135: 1393اللهي، اندازد نيـاز عشقي با اينكه غريزي هستند، اما

بياز  و دوري از ارزش آموزش نيستند. به زندگي شـود تـا تـوان عشـق ها موجـب مـي تفاوتي

دارد يـا آفريني از بين برود، چگونه ممكن است فرزندي كه عشـق مـادر خـود را سـپاس نمـي 

مي محبت هاي عشق به دوسـتدارشانگارد، عاشق همسر خود باشد؟ در آموز هاي پدر را ناديده

و پيشداوري محبت مي هاي خـويش را در مسـلخ واقعيـت آموزند كه چگونه تمايلات شخصي

(بياني، قرباني ).183: 1385كند

كه دغدغة اصلي زنـان كنندگان نشان زيسته مشاركتة هاي برگرفته از تجرب مرور روايت داد

بيكننده شركت ا توجه واقـع در اين پژوهش، مورد ز سـوي همسرانشـان اسـت كـه ايـن شـدن

و رواني را در بر مـي توجهي، بي از طيف وسيعي از موارد جسماني، عاطفي و تعـدادي گرفـت

به زنان گزارش طور مستقيم يا غير مستقيم، از سوي همسرانشان مورد خشـونت واقـع كردند كه

كه متأسفانه در كشورمان آمار دقيقي از خشو شدند. بررسي مي نت عليه زنان وجـود ها نشان داد

و نتايج اين مطالعه، اين آمار مي و تواند هشدار ندارد، اما بر اساس شواهد موجود دهنـده باشـد

و تنـوع آن بـراي كمـك بـه اصـلاح وضـعيت موجـود،  و تعيين ميـزان ضرورت بررسي دقيق

ازيشبـ خانوادهدر خشونت الملل، بين عفو دوچندان است. در آمار ارائه شده از سوي سازمان

16 سـنيندر اروپايي زنان جسماني معلوليتيا مرگ عاملاي جاده تصادفاتو سرطانبه ابتلا

و رواني بر خشونت خانگي عليه زنـان.است سالگي44 تا عوامل اجتماعي، فرهنگي، اقتصادي

و ارسالكن (كوكاسيك، كاتلر ).1،2007مؤثر است

1. Kocacık, Kutlar  & Erselcan 
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و احساس در زنان قوي ا از آنجا كه عاطفه به اندازة كافي، تحمل دشواريتر هـاي ست، اگر

كـه دربـارة خـود عاطفي را نداشته باشد، ممكن است به كارهاي ضد ارزش دست زند. كساني

كم احساس ايمني مي تـري پيشـنهادهاي معنا كـه، بـه احتمـال كـم تر نيازمند هستند. بدين كنند،

يك پذيرند. درست همان هركسي را از راه برسد، مي زده، تقريباً هر نـوع شخص قحطيطور كه

به او اظهار علاقه غذايي را مي كه كند، خواهـد خورد، يك شخص ناايمن نيز تقريباً هر كسي را

(ارونسون، ترجمة شكركن،  و عشق بين زوجين، مهم405: 1386پذيرفت تـرين ). كيفيت رابطه

م عامل براي داشتن رابطة زناشويي فوق و با كيفيت محسوب و همكاران،يالعاده (مدرسي شود

2014.(

و بـه و تأديب نفس، هنوز جايگاهي نـدارد به بزرگسالان در زمينة مراقبت از خود آموزش

مي رسد جامعه در برخي موارد، بزرگسال از لحاظ شناسنامه نظر مي به حال خود رها كند. اي را

به خانواده تشكيل انجمن و مشكلات افراد آسي هايي كه و زنـانبها سر بزند پذير مانند كودكان

و حل كند، ضروري به نظر مي  رسد. را درك

كه استرنبرگ در توصيف عشق، مثلث عشق را بيان مي كند. او عشق را بـا تركيـب در حالي

و سه مؤلّفه اصلي نشان مي و تعهـد؛ صـميميت بـه احسـاس نزديكـي دهد: صميميت، اشـتياق

شـود، يعنـي هاي گـرم يـك رابطـه اطـلاق مـي به جنبهپيوستگي با معشوق اشاره دارد. اشتياق 

و جاذبة جنسـي؛ تعهـد دربـارة هيجاني كه نسبت به يار خود احساس مي كنيد، به اضافة كشش

و مراقبت مي كه حفظ و تـا مـرگ اينكه، اين عشق را كنيد، كوتاه مدت اسـت يـا بلنـد مـدت؟

به عنوان1988(استرنبرگ،  مي»ا غليظاميثاق«). قرآن كريم از ازدواج كند. با اين تفاسير آنچه ياد

پا امروز مشاهده مي به شود، پشت تعهدات خود است. استفاده نادرست زدن برخي از بزرگسالان

و فرصت خيانت را در بين زوجين دامن زده از فناوري در هاي نوين نيز بر افزايش تمايل است.

مي اين بين، به به نظر د رسد و عموميت به شـبكه دليل سهولت هـاي اجتمـاعي مجـازي، سترسي

 تبعات منفي بيشتري را بر زندگي مردم برجاي گذارده باشد.

هــا، گذراننــد. در خــانواده هــاي اجتمــاعي مــي امــروزه افــراد وقــت بيشــتري را در شــبكه

را كمرنگ و شـوهرها، زمينـه به خصوص بين زن و افت كيفيت گفتگوي چهره به چهره، شدن

و تشدي هاي منفـي آن، افـزايشد مشكلات متعددي فراهم كرده است. يكي از پيامدبراي ايجاد

كه دليل بخش  و در مواردي شيوع خيانت در بين برخي زوجين به يكديگر است طلاق عاطفي
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و مهمي از درگيري افزايش آمـار درخواسـت طـلاق در جامعـه مـا را بـه خـود اختصـاص ها

مي داده به نظر » غذا در خانه، تـنقلات در بيـرون«ادامه يابد، الگوي اگر اين شرايط رسد، است.

در رسماً رواج خواهد يافت. يعني شاهد خانواده هـايي خـواهيم بـود كـه مـاجراجويي جنسـي

به شرط غالب (شـاه قاسـمي، خارج از خانه را نشدن بر امر واقعي در خانه، خواهنـد پـذيرفت

1394 :10) به زعم قرايي مقدم امـروزه ارتباطـات معنـوي در جامعـه)1394). از سوي ديگر،

به نظـر مـي كمرنگ شده و ظاهري هستند. و روابط عموماً صوري كمرنـگ شـدن رسـد، است

و  ارتباطات، ناشي از كمرنگ شدن معنويات در جامعه باشد. بنابراين، ما بـا ارتباطـات ضـعيف

كه تنها بر اساس منافع شخصي، مصلحت دوستي خو هايي مواجه هستيم و دگرايي شـكل گرايي

(ص مي اش بـراي ها رخ دهد، نتيجـه گرايي در كانون خانواده ). حال اگر اين مصلحت10گيرند

كه همسرانشان از صداقت آن هـا جامعه، فاجعه خواهد بود. در اين پژوهش با زناني آشنا شديم

و تزويـر را جـايگزين صـداقت سوء استفاده كرده و در شرايط مختلف نفع شخصـي، دروغ اند

 اند. ردهك

و فقر آموزش يا وجود رويكردهايي نادرست در آموزش، نيز از دلايل تسهيل گـر در بـروز

به ارزش تشديد مي هاي غلط هـا هاي آموزشي كـه در مـدارس بـراي خـانواده كارگاه رود. شمار

مي بعضاً تشكيل مي آن شود، دو مشكل را بررسي و رفع و كنند: يا مشكل فرزندان خانواده هـا،

ميمو به زنان آموزش و كانون خـانواده خـود مراقبـت رد بعد كه چگونه از همسران خود دهند

و در آن هاي زنان جامعـه ها آسيب كنند. تقريباً كارگاه آموزشي كه پدران خانواده را دعوت كند

(مؤنث) را آموزش دهد كم يا بـه نـدرت  و آموزش لازم براي رابطه با همسران را گوشزد كند

ميوجود دار بهد. به نظر نحوة رفتار با همسر دليل فقدان آموزش رسمي در اين خصوص، رسد

و در اين پژوهش با زناني مواجه شديم كـه   همسرانشـانبه تحصيلات دانشگاهي مرتبط نباشد

آن رغم داشتن تحصيلات عالي به مي، با  اند. كرده ها با خشونت رفتار

به زنان، و مردسالاري خشك تنها به خشونت ختم نمي نگاه تحقيرآميز برخي از مردان شود

هاي ايراني وجود دارد. برخي از مردان ايراني هنوز براي خود ننـگو خشن در بعضي خانواده

 دانند كه در رفع امور منزل مشاركت كنند.و عار مي

مع» ريته سيه بانو«را داشت، كه در اصل» بانو«در ايران باستان، زن، عنوان نـاي بود كـه بـه

و پارسايي« و«است، امروزه فقـط واژه بـانو مانـده اسـت كـه بـه معنـاي» فروغ راستي فـروغ
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و كاشانه را نور» روشنايي و روشنايي بود. هم خانه است. واقعاً زن در ايران باستان مظهر فروغ

و ماهيت وجودي زن چنين است مي و هم جامعه را رود ). اميد مـي1355:70(وحيدي، بخشيد

هـاي فرهنگ رفتار شايسته با زنان، زن ايراني همسو بـا آمـوزه سازي نهادينهسازي براي مينهزبا 

و مقام زنان، بـا آمـوزش  و قدر شريف دين مبين اسلام، همواره واژه بانو را بر خود تجربه كند

و ها تجلي حقوق متقابل زوجين در خانواده و ديگر هيچ مردي، بانوي خانه را مورد ضرب يافته

و... نكند.ش به ترك منزل به جدايي تهديد  تم قرار ندهد، او را تهديد

دربه نظر مي و بـه ويـژه هـا نامناسب بين زوج رفتاررسد بخشي از عوامل مؤثر بـا رفتـار،

هايي كـه دهـان بـه المثل هاي رايج در جامعه باشد. ضرب المثل برگرفته از برخي از ضربزنان، 

به ما رسيد را«بار به زنان است. مثـله است، گاهي حاوي مسائل اهانتدهان چرخيده تا گربـه

به«يا» بايد دم حجله كشت كه رسيد به حالش گريسـت20زن زن«، اصـطلاحاتي چـون»بايد

و جا دارد پژوهشگران ادبيات فارسـي در مقابـل ايـن نيز از اين دسته» ضعيفه«و» ذليل هستند

ر هاي توهين المثل ضرب و تـرويج آميز، مواردي كه در جهت بالا بردن شأن زنان باشد، توليـد ا

و استفاده از عبارات توهين با كنند. وجود اين تفكرّ نادرست فرهنگ غني ايرانيان آميز، در تضاد

بههاي دين مبين اسلام استو آموزه (ص) از كساني گونه، كه پيامبر گرامي اسلام را اي كه زنان

و عمي زبونخوار و فرومايه هايي انسان«نوان شمارند به مي كرده ياد» پست و زنـان«:فرمايند اند

و جز فرومايگان، خـوار نمـي را جز كريمان، گرامي نمي ج» پندارنـد دارند :8(وسـائل الشـيعه،

مي507 كه بـا ترين شما نزديك« فرمايند ). همچنين به جايگاه من در روز قيامت، كساني هستند

.»كنند همسرانشان بهتر رفتار مي

كه براي برخي كشورها سودآوري دارد، نشان از استثمار بيش از پـيش زنـان صنعت پورنو

هـاي راسـتين انسـاني دفـاع در دنيا دارد. بر زنان است كه در هر جاي اين كره خاكي از ارزش

و ادب كوشا باشند تا به و در تحصيل علم آن كنند هـا را مـورد توجـه جاي اينكه جاذبة جنسي

م ردان قرار دهد، كمالات انساني ايشان را شايستة احترام مردان ديگـر بداننـد. چـه جاذبـة آني

و  جنسي يك زن، ممكن است چند سال بيشتر پايدار نباشد، اما كمالات انسـاني تـا آخـر عمـر

به كمك ما خواهد آمد.   حتي پس از مرگ نيز

در هاي غيراخلاقي باري از استفاده ايرانيان از سايت آمار تأسف در دست است. شهر تهـران

هـا، مقـام نخسـت را دارد! كننده از اين سايت كشور جهان از نظر عدد كاربران استفاده 182بين 
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(گلـزاري، رونق بازار هرزه و تقاضا بستگي دارد به دو عامل عرضه در1392:14نگاري ). ايـن

به استفاده از اين مواد روي آورد انـد كـه تهديدكننـدة زنـدگيهحالي است كه مردان متأهل نيز

26زناشويي ايشان است. پژوهشگران در يك مطالعه نشان دادنـد، مـردان پـس از ديـدن فقـط 

و يك فيلم ويديويي تـر اي از زنان برهنـه، ميـزان جـذاّبيت همسرشـان را پـايين دقيقه6عكس

با اند تماشاي فيلم ارزيابي كردند؛ پژوهشگران نشان داده تفـاوتي نسـبتبي هاي پورن در مردان

تكبه زنان، بي و كاهش تمايل بـه ارزش تلقي كردن همسري، شك كردن دربارة ارزش ازدواج

كه از دست دادن جذاّبيت در نگاه).65: 1392 طالبي،( دار شدن همراه است بچه پرواضح است

و اي از بروز تواند زمينه زوج، مي و عمق ايمـان متزلـزل باورهـاي خيانت را در افرادي با سطح

كه زوجين سعي در برآوردن نيازهاي جسـمي  اخلاقي سست، فراهم كند. از ديگر سو هنگامي

و قداست محيط خـانواده از بـين خواهـد رفـت.  و عاطفي خود در خارج از منزل كنند، حريم

كه همسرانشان با مشكل هرزه همان كه دراين پژوهش نيز مشخص شد، زنان نگاري دست گونه

م و از آن با تعابيري همچـونيو پنجه نرم و همسرشان رضايت نداشتند كردند، از روابط خود

 كردند.و...، ياد» آزاردهنده«،»روحبي«،»سرد«

هاي ارزشي در جوامـع، تـأثير بـالايي داشـته عوامل اقتصادي نيز در دامن زدن بر دگرگوني

ع و نداشتن شغل ثابت يا امنيت شغلي از كه مـانع ازدواج است. نبود درآمد كافي واملي هستند

ذي به و اخروي افراد ذي هنگام جوانان شده است. در اين راستا مسئوليت دنيوي ون صلاح، فـوذ

و زمينـه ربط ذي و ازدواج بـه سـازي، براي تسهيل شرايط هنگـام جوانـان، بـراي اشـتغال مـؤثر

ا دوچندان است. تا بدين وسيله جامعه از آسيب و محتمل در و هاي موجود سيل اميال ين وادي

 برآورده نشده افراد، در امان باشد. 

به نظر مي به ويژهها رسانهرسد از سوي ديگر و سـازي در بحـث فرهنـگة ملـّي، رسـانو

و مؤثر خانواده آندر اين حيطهها آموزش مستمر كه رسالت، و از آن با عنـوان هايش بوده گونه

در ست؛ تأملي بر ظرفيت شگرف رسـانها نكردهعمل دانشگاه عمومي، ياد شده است، موفق هـا

شكل سازي فرهنگ نهادينه و و نگاهي تحليلي هاي صحيح به سبك زندگي بالنده از يكسو دهي

و تنــوع آزاردهنــده تبليغــات بــه محتــواي برخــي از برنامــهايو مقايسـه  هــاي موجــود، تعــدد

كه  ميمحصولاتي راو مصرف گرايي گرايي، مصرف ترويج تجملرسد به نظر هدف قرار زدگي

به ها، راهبردها، رويه بازانديشي رسالتدربراي متوليان اين امر تواند داده، مي اسـتفادة منظور ها
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به،ها بهينه از ظرفيت شگرف اين رسانه و و تمهيد مكفي جلـوگيري از موقع در اين خصـوص

و دامنه مس تعميق از فانه مشاهده مـي متأس.باشداي، زنگ هشداردهندهلهأدار شدن شـود برخـي

مي خانواده و تـلاش بـراي ها، فرزندان خود را با الگويي تربيت كه در آن از قناعت، صـبر كنند

اي بـه گونـه هـا، ساختن آينده، خبري نيست. فخر فروشي به يكديگر در بين برخي از خـانواده 

كه گـاهي اوقـات ها مجبور هستند، براي تهية لوازم اول شده است كه خانواده متداول ـ يه زندگي

اند! سالگي لوازمي را ندارند كه براي جهيزيه دخترشان آماده كرده60خود مادران هنوز در سن

به نظر مي كه به تأخير بيندازند  بـراي تـرويج اين خود، زمينة ديگـري رسدـ ازدواج جوانان را

و در نتيجه مسخ ارزش و روابط نامشروع ديشدن باورهاسستها .دشومي اخلاقيونيي

به كـار بـرده نشـود، زمينـه را بـراي و اوقات فراغت جوانان اگر در جهت صحيح بيكاري

(عليهدكن آسيب فراهم مي بيكـاري دائـم، سـبب فسـاد«انـد: ) فرمـوده السلام . اميرالمومنين علي

به استفاده از مواد افيوني بـا بيكـاري رابطـه دارد. هـم». است ن اسـتفاده از اكنـو گرايش جوانان

كه علف خوانده مي و هنرمنـدان افـزايش يافتـه كـرده شوند، در بـين تحصـيل موادي اسـت هـا

در كـه طـوري بـه دارد، بر اعتياد، قـرار مؤثر عوامل صدردر ). بيكاري1394:42پور،(محسني

 بـه جوانـان آوردن رويدر آن، نقـش) درصـد83( پاسـخگوياناز بزرگـي پژوهشي، اكثريت

راموادمخ به موادمخـدر، آسانو فراوان دسترسي بيكاري،از بعد. دانندمي زياد بسيارو زياد در

و دوستان داشتن ترتيـب ازدواج قـرار دارد كـه بـهو عشقدر شكستو معتاد والدين، بستگان

آن63،61،57  پاسـخگويان،از نيمـياز بـيش. انـد زيـاد دانسـته ها را زياد تا بسيار درصد نقش

و مـذهبي اعتقـادات ضـعف زيـاد، رفاهو ثروت فراغت، اوقات براي گذراندن امكانات كمبود

و اند دانسته بسيار زيادو زيادراهاآن نقشو داده تشخيص اهميتبارا دوستان تقاضاي فشار

و اكبري،  ).1390:19(زكريايي

به متون تدريس ا شده در مؤسسات زبان توجه غلب كودكـان خارجي نيز حائز اهميت است.

به يادگيري زبان خارجه گماشته مي و اين اتفاق مثبتـي اسـت، امـا تحليـل از سنين پايين شوند

و شخصيت محتواي داستان و ضـرورت دارد هـاي برجسـته ايـن كتـاب ها هـا نيـز مهـم اسـت

و در جهـت كتاب ـ ايرانـي، بـه زبـان انگليسـي هايي با رعايت مضامين فرهنگ اصيل اسلامي

به آموزش اين كه گونه زبان در داخل كشور تأليف شود، و شخصيت اي هاي اصـلي آن را زنـان

ـ ايراني  كـه در مثنـوي معنـوي، بوسـتان، گلسـتان، باشـند بر عهده داشـته مردان اصيل اسلامي
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و ساير متون گران و آمـوزه سنگ نيز مطرح شده شاهنامه هـاي فرهنـگ اند، تا كودك ما با خوي

كه تكميل يك دوره زباني ايرانـ اصيل اسلامي ده انُس گيرد. از آنجا آموزي بـه زمـاني حـدود

به اين موضوع بالاست.  و توجه  سال براي فرزندان ما نياز دارد، پس لزوم تسريع

و به برآوردن هيجانات انساني، توجه به تأثيرگذاري نتايج عمل بـر جسـم در بحث مربوط

(عليهتواند سودمند باشد. اميرالمومني روان مي ميالسلامن علي بسـا لـذت آنـي كـه«فرماينـد:)

به ارمغان آورد و دو قسم هسـتند: لـذت لذت». حزني طولاني هـايي بـا ها همواره مثبت نيستند

و لذت هايي بدون پيامدهاي منفي؛ مورد اول هر چند موجب خوشحالي بالفعل پيامدهاي منفي

ميفرد شوند، در آينده فرد را با مشكلات زيادي مو و تبـاهي اجه و زنـدگي را بـه فسـاد كننـد

(پسنديده، مي ).125: 1391كشند

و تكريم سالمندان در كشور هم آماري از بي در مهري به اين اقشار آسيب دربارة توجه پذير

ها نشان از افزايش دارد. خداوند متعال در قرآن كـريم، سـورة اسـراء دست نيست، اما پژوهش

و احترام سخن بگوبا پدر«فرموده است:  و اديان؛ تقريباً در تمامي آيين»و مادر خود با اكرام ها

و پدر، ارزش بالايي دارند. در اين خصوص، حكيم سقراط گفته و مـادر خـود اند: مادر با پـدر

و ناصري چنان رفتار كن كه از اولاد خود توقع (كاظمي از1385زاده، داري كه برخي ). شاهنامه

و رسوم اي و احتـرام در آداب و بزرگان را به نيكي رانيان باستان را به نظم كشيده، همواره پيران

است، براي معمرين قوم جايگاهي خاص قائل است. دين مبين اسلام نيـز حد پرستش ياد كرده

به بزرگان را  و تواضع كه جايگزين مذهب اهورايي در فرهنگ ايران زمين شد، هميشه سفارش

(اسدي،اس مشي قرار داده خط هـاي ). سـالمندان بـه دليـل از دسـت دادن توانـايي1385:43ت

كه در گذشته واجد آن بوده به جسمي و دوسـتان هرچـه دليل از دست دادن ياران اند، همچنين

كنند. فرزندان ايشان كه امروز درگير مدرنيته شدن هستند، كمتر بـراي بيشتر احساس تنهايي مي

و نوه ند. طي مصاحبهگذار والدين مسن خود وقت مي كه فرزندان كه اي خانمي بيان كرد هايش

به او سر مي او زنند، سرگرم گوشي آخر هفته و گـاهي اوقـات بـا اعتـراض هاي خـود هسـتند

مي و مسوليت مواجه پـذيري در بزرگسـال امـروز بـيش از پـيش شوند. مديريت كردن وظايف

خو مورد نياز است. تا در به به و اعضاي خـانواده كارگيري امكانات اش بـه درسـتي رسـيدگيد

 كند.

به شرايط و بـر پايـةدر ارزشي هاي دگرگوني گيري شكل فراينددراي زمينه با توجه افـراد
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به تحليل داده  بـه فـردي بـين روابـط زمينـةدر مؤثر هاي آموزش كمبود«استخراج مقولة ها، كه

ممنجر» يكديگربا همسران تعامل خصوص اي در ايـران شود خـدمات مشـاورهيشد، پيشنهاد

و براي دريافـت خـدمات مشـاوره مند بهره مانند خدمات پزشكي از يك طرح نظام اي مند شود

و اين خدمت تحت پوشـش بيمـه قـرار گيـرد تـا ضـرورت براي افراد، دفترچه اي صادر شود

مب شود در مطالعه استفاده از اين مهم، نهادينه شود. همچنين پيشنهاد مي تني بر مدل معـادلات اي

ي بررسـي شـود. در پايـان بـه نظـر هاي شناسايي ساختاري، روابط بين مقوله به طـور كمـ شده

ـ خانـه اگر از سوي مسئولان كشوري، شرايطي در جامعه فراهم شـود كـه رسد مي داري زنـان

كه از آن به عنوان جهاد همان ـ زنانگونه بيبه ياد شده است ش بديل عنوان ارزشي غلي دارايو

ميتري درآمد، در نظر گرفته شود، زمينة مناسب و سلامت جامعه فراهم د.شو براي تعالي ايشان

 قدرداني
و دانند از تمامي مشاركت پژوهشگران بر خود واجب مي كنندگان در فرآينـد ايـن پـژوهش

و زينـب پور آباد، زهرا شفيعي پروانه كريمي، ميترا رضوي فر، افسر زارع ميركها همچنين خانم

و انعكاس ديـدگاه تشـكر هايشـان محمدزاده براي ارائه بازخوردهاي مؤثرشان در مطالعة مقاله

و پاكي، به پيشگاه بزرگ بانوي اسلام، حضرت فاطمـه  به پاس مهر الزهـرا كنند. اين پژوهش را

به)اعليهاالله سلام( مي ويژهو زنان شريف ايران زمين،  يم.نماي مادران خويش، تقديم
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) -يعلم فصلنامهكاهش امنيت اجتماعي زنان،در بدحجابي پديدة ). نقش1393اخلاقي، كبري

.165-127):1(7، تختيپاسيپليانتظام دانشيتخصص

( تبـار نازكو محمدجواد، زاهدي و دگرگـوني). 1393، حسـين در هـاي بحـران نوسـازي سـاز

و تحقيقـات عاتمطال. شهري استان مازندران خانواده بررسي مسائل نوين خانواده در نقاط

.382-357):3(3،ايراناجتماعي در

) (ترجمة حسين شكركن). تهران: رشد.روانشناسي اجتماعي). 1386ارونسون، اليوت

 پژوهشـنامه تهرانـي، آموزان دانش ارزشي ترجيهات). 1382( حسن خادمي،و تقي آزاد ارمكي،

.28-3:)8(8،)گيفرهن تحقيقات فصلنامه( فرهنگي
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) . سنندج: پرتو بيان.ادبيات سالمندي). 1385اسدي، سوسن

) و آميخته روش).1391بازرگان، عباس . تهران: نديدار.هاي تحقيق كيفي

.184-16،182و15،سمرقند. عشقيروانشناس). 1385( احمد،يانيب

.64،125،ييدانادهيسپ،مثبت لذتيالگوو كامل لذت مثبت، لذت). 1391( عباس ده،يپسند
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(شنبه، سي خرداد روزنامـه جـام ). دختراني كه از حق تحصيل جامانده اند.1394جلالوند، امين

.20، جم

) ،سـلامت علـومدريفيك قاتيتحق مجلهگيري در پژوهش كيفي، ). نمونه1391جلالي، رستم

1)4:(310-320.

.ياسلاميانسان علوميالمللنيب كنگرهنينخست مقالات مجموعه).1394( سندگانينوازيجمع
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(بي زارع قابـل5/8/1394شـده در تـاريخ بازيـابيا.غفلـت از يـاد خـد. ذكر خـدا)تا پور، علي

 http://m5736z.blog.ir/post/ZEKRدر: دسترسي 

) و خضرنژاد، عمر و فرآينـد تحـول ارزش 1392زاهدي، محمد جواد هـا در حـوزه ). نوسازي

ــه (بررســي نمون مجلــه هــاي خــانوادگي در شــهر بوكــان).شاي دگرگــوني ارز خــانواده

.97-68):1(14 شناسي ايران، جامعه
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www.farsnews.com.
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و پريسا علمداري. قم: معارف.

و شـكوهي ( صالحي، كيوان.، بازرگان، عباس.، صادقي، ناهيـد يي ). بازنمـا 1394يكتـا، محسـن

و تجارب زيسته معلمان از آسيب هاي احتمالي ناشـي از اجـراي طـرح ارزشـيابي ادراكات
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66.

 پوران پژوهش.:تهران.يتيترب علومويروانشناسدرقيتحقيهاروش). 1389( نصراله،يفرج
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) و ناصري زاده، فهيمه سادات  . قم: ابتكار دانش.سخنان بزرگان). 1389كاظمي، علي اصغر

) ، فصلنامه پژوهش اجتماعيهاي خانواده. ). بررسي تأثير اينترنت بر ارزش1389كفاشي، مجيد

3.www.SID.ir. 

(خرداد دل91گلزاري، محمود مي ). آمارهايي كه فقط ما ها را نگران مي5كند: بريد؟. نفر را كجا

.55،8،ييدانادهيسپ

(خرداد .87،9،يسپيده داناي). خانواده ايراني در بحران.94گلزاري، محمود

(شهريور  حكومـت، فـهيوظوياجتمـاعيهـا ). آموزش پيشگيري از آسيب90گلزاري، محمود
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.69،14،ييدانادهيسپ

و هاكهايزر، جانان لازار، (.، هايدي فنگ، جينجوان هاي تحقيـق در فنـاوري روش).2010هري

و عباس بازرگان. تهران: كندوكاو.اطلاعات  ،ترجمة كاوه بازرگان

(خرداد محسني مي94پور، ميلاد .87،42، سپيده داناييكشم پس هستم.). علف

) . تهران: اميركبير.فرهنگ معين). 1388معين، محمد

) و). 1385منصورنژاد، محمد ت(در دفـاع از حقـوق زنـان) زنان: حقوق، كرامت . تهـران: هويـ

 جوان پويا.

س زانيم).92(ارديبهشت ----- ا گاريمصرف .www.entekhab.ir. رانيدر

) . تهران: معيار علم.آداب معاشرت براي همه). 1393نعمت اللهي، داوود
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 داراياو. اسـت تهـران دانشـگاه تربيتـي علـومو روانشناسـي دانشكده علمي هيأت عضو

از) Educational Measurement and Evaluation( آموزش سنجش رشتهدر تخصصي دكتراي

و ارزشـيابي حـوزهدر كارشناسـي فعاليـت سـابقه چهارسـالاز همچنين. است تهران دانشگاه

دو ايران، آموزش سنجش سازمان مطالعات مركزدر ايران عالي آموزش نظامدر كيفيت تضمين

 مشـاور سالدو كشور؛اي حرفهو فني آموزش سازمان ريزي برنامهو پژوهش دفتر مشاور سال

 حوزهدر كارشناسي چهارسال ايران، صادرات توسعه بانك پژوهشو آموزش مركزدر آموزش

 برخـوردار تهران استاندر خانواده تعالي برنامه معاون يكسال همچنينو انساني، منابع مديريت

در تركيبيو كيفي پژوهش هاي روش هاي زمينهدروي پژوهشيو مطالعاتي مندي علاقه. است

 آموزشـي، هـاي نظـام كيفيـت ارزشـيابي آموزشـي، هـاي نظـامدر شناسـي آسيب رفتاري،ومعل

و انسـاني هـاي سـرمايه مـديريت هـاي حـوزه تحصيلي، عملكرد سنجشدر نوين رويكردهاي

در پژوهشـي طـرحو المللـي بـينو داخلي علمي مقاله70از بيشكه است فرهنگي مطالعات

.شودمي ديدهاو علمي كارنامه

 arezu.ghafoori@gmail.com غفوري رزوآ

 دانشكده درسي،و آموزشي هاي برنامهوها روش گروه بزرگسالان، آموزش ارشد كارشناسي

 ايران قزوين استان اول متوسطه فناوريو كار دبيرو تهران دانشگاه تربيتي، علومو شناسي روان

و آمـوزش زمينـهدروي شـي پژوه منـدي علاقـهو اسـت معلـم تربيت آموخته دانشاو. است

 سـالهدو سـابقهاز همچنـين. اسـت بزرگسـالانبه مربوط مسائل همچنينو نوجوانان پرورش

 برخـوردار نيـز تهـران، دانشگاه علمي هيات عضو صالحي، كيوان دكتر آقاي پژوهشي دستياري

در مشـترك المللـي بـينو مليةمقال ليفأتو پژوهشي طرح چند تاكنون راستا، ايندركه بوده
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Abstract 
Social values can be upheld through an organic connection with other values. 
But when this connection is broken values become compromised and this 
forms the basis of this study. Significance of values and their role in 
promotion of society on one hand, and lack of necessary knowledge of 
weakening of progressive values and formation of counter values in today 
society on the other hand, have increased the importance of this study. The 
aim of this study was to research the Transmogrification of values associated 
with women in society.  For this purpose, 36 participants were selected by 
purposive snowball sampling from Qazvin, Tehran and Sanandaj. several 
techniques were used to collect data including unstructured interviews, semi-
structured interviews, participant observation and written letters. This 
resulted in extraction of 10 categories, and 3 main categories. Collected data 
were subjected to continuous review and comparison. Intermediate theory 
was developed with structure analysis of values and women interactions with 
others. Results showed a pattern in which the main category that leads to 
Transmogrification of values in people, especially in women, was "lack of 
attention to origin of existence and narrow view toward human existential 
philosophy" which means weakening of values among people and this causes 
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disregard of roles and responsibilities. If someone is exposed to specific 
environmental conditions, it is more likely that he/she would be subjected to 
value change. In this article, formation of the intermediate theory was 
examined in detail. 
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Transmogrification of Values; Value Formation Process; Women; Grounded 
Theory 


