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يرفتارهابهشيگراوينيوالدنيب تعارضاتةرابط
مپرخطر  نوجوان-والد تعارضات شدتيانجي: نقش
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دهيچك
م تأثيريحاضر با هدف بررس پژوهش نوجوانـان در رابطـه بـا بـانيوالـد تعارضـاتيانجي ـنقش

،. روش پـژوهش شـديبررس ـپرخطـر در نوجوانـانيبه رفتارهاشيگراوينيالدونيبتعارضات 
آموزان شهرستان قـدس دانشيآمارةجامعو بوديساختار معادلاتيابي مدلنوعازويفيتوص

با بودند استان تهران  هـاآناز نفـر 610،يا مرحلـه چنديتصادفيريگ نمونهاز روش استفادهكه
پ مق-تعارض والدةپرسشنامژوهش، انتخاب شدند. ابزار  ـتعارضـاتاسي ـنوجـوان، وينيوالـدنيب

نشـان داديسـاختار معادلاتيابي مدلليتحلجينتا.بوديرانيا نوجوانانيريخطرپذ پرسشنامه
دريانجيـميرهـاينوجوان به عنوان متغ-شدت تعارضات والدريپژوهش كه متغيكه مدل نظر

يهـا شـاخص پرخطر وارد مدل شـده بـود،يبه رفتارهاشيگراوينيوالدنيبرابطه با تعارضات
). df/S–Bχ2،042/0=RMSEA،99/0=CFI،92/0=GFI=08/2( داشـتها دادهبايمناسب برازش
كلميرمستقيغم،يمستقيرهايمسيتمام مدلنيادرنيهمچن بـهشيگراينيبشيپيبرايو
با در نظـر گـرفتن عوامـلينيوالدنيب تعارضات،نيبنابرا آمد؛ دستبه دارامعنپرخطريرفتارها

 مـدل كـه كـردانيـب تـوانيمنينوجوانان نقش دارد. همچنيريخطرپذينيبشيپدريانجيم
.داردرا پرخطريرفتارهابهشيگرانييتبتيقابليشناخت-يبافت

يديكل واژگان
نوجوانان رخطر؛پيرفتارهابهشيگرا؛نوجوان-والد تعارض شدت؛ينيوالدنيبتعارضات
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 مقدمه

ب استيا دوره،ينوجوانةدور در اين دوره نمـود پيـدا1يرفتاريهايناسازگارنيشتريكه

به رفتارهاي پرخطر)2،2013پيكو(شفر كنديم يرفتـاريهـايناسـازگار يكـي از3، گرايش

ي استو شامل رفتارهاي)1387،ياحمدآبادويمحمد(زاده شوديممحسوبيدوران نوجوان

به خطر و در مواردي هم ايمني ساير افراد را بهنيا اندازد،يمكه ايمني فرد منظـور نوع رفتارها

قو جانيهكيتحر ميو پرشوريو احساسات اسـتعيشـااريكـه در نوجوانـان بسـ يابد بروز

ج4مك دونالـد رانو،يايس نو،يكاتل نو،ي(بون  بـا ارائـه اصـطلاح)2014(5سـريج).2005 سـر،يو

، مقولات رفتارهاي پرخطر را شـامل سـيگار كشـيدن، مصـرف مـواد6ساز مشكلسندروم رفتار

و فعاليت جنسي زود هنگام دانسته است. ديكلمنت، هانسـن ومخدر، الكل، رانندگي خطرناك

و گرايش به ايـن)2013(7پونتون و پرخوري توسعه دادند به خشونت نيز رفتارهاي پرخطر را

.دكردنن نوجوانان مطرح رفتارها را در بي

درياز رفتارهاكيهر بروز  شـدهليتبديبزرگياجتماعةمسئلكيبه رانياةجامعپرخطر

مديقيعميهايو نگران بـه وجـود آورده جامعـهيتيامنويعموم،يتيريرا در سطوح مختلف

و خسارت هزيرفتارهاريناپذ جبرانيها است. صدمات و بالا بودن يهـا نـهيپرخطر نوجوانان

تغيو ماليزمان يبحـران اجتمـاعكي ـآن را بـه،يو اجتماعيرفتار در سطح فردريياقدامات

(ليتبد مليـدلانيتـر مهـمو)1380،يمجمـدخانويريجزا،يمانيسلكرده است و ري ـمـرگ

ن مزينوجوانان ن،يشـانكل نچن،يـك كان، تون،يا؛ 1392،ينوئيمويقربان،يصرام(ديآيبه شمار

را مسـتعد افـراد،يوجـواننةدوراين نـوع از رفتارهـا در همچنين).8،2012نزيهاوكونتيلاف

 
1. Behavioral maladjustment 
2. Shaffer & Kipp 
3. tendency to risky behaviors 
4. Bonino, Cattelino, Ciairano & Mc Donald 
5. Jessor 
6. Problem Syndrome Behavior 
7. DiClemente, Hansen & Ponton 
8. Eaton, Kann, Kinchen, Shanklin, Flint & Hawkins 
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(سنائيمياختلالات روان بر اينكه ). علاوه1،2007يبواسك؛1388،يرفعتويرانيا نسب،يكند

ارتكـاب كـه شـوديم باعث گذارد،يمينامطلوب تأثيررفتارهاي پرخطر براي سلامتي نوجوانان 

ا باركيقل حدا ورياحتمـال بـروز سـا،ينـوع از رفتارهـا در طـول نوجـواننيـبه مشـكلات

پيبزرگساليهايناسازگار طبـق).2،2010كايآمر رانهيشگيپ خدمات گروه كار( كندينيبشيرا

يرفتارهـاريرفتار پرخطر احتمال بروز سـاكيبهشيگرا،3پرخطريرفتارهايوقوع قاعده هم

ــر را ــنپرخط ــواندرزي ــراهمنوج ــ ف ــيم ــد زاده(دكن ــدآبادويمحم ــتريب.)1387،ياحم  ش

كه صاحب درهرنظران معتقد هستند احتمـال بـه دامينوجـوانيرشـدةمرحل ـگونه شكسـت

همديشا دهد،يمشيپرخطر را افزايافتادن در رفتارها انيبه خاطر كه رانيهست ةدوردوره

ميبروز رفتارها ا گونـهنيـاشيافزال لااقاي داننديپرخطر دوره مشـهودني ـاز رفتارهـا را در

ــ ــديم ــتي(د دانن ــ2013و همكــاران، كلمن ــگدلس،ي)؛ ال وي گــر گــردو،يف شــون،يدس،يدي

پزيآم مخاطرهبر اين باورند كه رفتار)2012(4سيسيسكويگر از آنكه مربـوط بـهشينوجوانان

ايسـخت زنـدگطيبـا شـرايدر جهت سازگاريباشد، انطباقيمراحل رشد و در ني ـاسـت

زتيشخص،انطباق و كلمنـتيد راسـتانيـادر. هسـتندليـدخ نوجوانيطيمحستيو عوامل

كه)2013( همكاران يبـه رفتارهـاشيمـؤثر در گـرايشـناخت بعد از عوامل روان اعتقاد دارند

ز عواملازيكيرا بر عهده دارند،ينقش مهمياجتماع-يطيپرخطر، عوامل مح – سـتيمهـم

 پرخطر خانواده است.يدر بروز رفتارهايطيمح

يهـايمـدل بـروز ناسـازگارنيكـه در تـدويدگاهيـدنيتر مهم5يبافت-يشناخت دگاهيد

به بافت خانواده توجه كرده است در اين ديدگاه، تعارضات بين والديني يك عامـل، نوجوانان،

به شكل مستق شوديم محسوبمهم بافتي  بميكه هم با در نظر گرفتنميرمستقيغ شكلهو هم

م ا گذار تأثيرفرزندان خانوادهيهايدر بروز ناسازگاريانجيعوامل عـلاوه بـر دگاهيدنيند. در

روابـط شـوديمـ باعـث،گذارديم تأثيريرفتاريهايبر ناسازگارينيوالدنيب تعارضاتنكهيا

 
1. Boesky 
2. US Preventive Services Task Force 
3. covariation of risk behaviors 
4. Ellis, Del Giudice, Dishion, Figueredo, Gray & Griskevicius  
5. cognitive-contextual of framework 
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درك اثريبرايبافت-يشناخت دگاهيد. شوند راتييتغ خوش دستخانوادهيها منظومهريزريسا

بهـره گرفتـه1خـانوادهيها ستميسةينظرازيفرزند-والد روابطبرييزناشو تعارضاتميمستق

در ايـن ديـدگاه). 3،2014سيويدو نگزيكامد،يرچليفا جورج،؛ 2،2001نچاميفوچي(گراست 

كه بر يكديگر واب4هاي مختلفي خانواده از زير منظومه و تشكيل شده است ستگي متقابل دارنـد

يكي  به طور همزمان، از د تأثيرهريك و مـ تأثيررا تحتيگريگرفته ،5لسـوني(و دهنـديقرار

زيها منظومهريزنيتر مهم.)2009 ا تعاملاتاست، هر نوعيهمسرةمنظومريخانواده ني ـدر

زريز (يم تأثيريفرزند-منظومه والدريمنظومه بر واهد تحقيقـي نيـزش). 6،2012كولزينگذارد

ه دهديمنشان  و س توانـديمـ سـتميسكيـدر شده ابرازيها جانيكه تجارب  سـتميآن را بـه

و ومريشـناكيكر جـرارد،؛ 9،2006وسيـمو انجلز هال،(آن باشد8دهد يا حامل7انتقاليگريد

بـط همسري، رواةمنظومتعارضات در زير،؛ بنابراين)11،2010چيگرو فوسكو؛ 10،2006بوهلر

(مي 12نوجوان را نيز آلوده-والد ،ينسـكيكاسز؛ 13،2005آندرسـونو فرنك بوهلر، جرارد،كند

اعتقاد دارند كـه)2001( نچاميفوچيگر حاتيتوضنيابا). 14،2006ويلارنسوكيمال نداهل،يل

ييزناشو تعارضات،نيبنابرا شود؛يمفرزندي-تعارضات زناشويي باعث اختلال در روابط والد

.داردمياثر مستقيفرزند-والد روابط بر

نيو همچن گذارديم اثرپرخطريبه رفتارهاشيگرابربافت خانوادهدركهيگريديريمس

مييتعارضات زناشو تأثيرتحت  تعـارض بـا نوجوانـان اسـت.نيتعارضات والـد رد،يگيقرار

 نوجوان فرزندانونيوالدنيب دوجانبه مخالفتاي اهدافدر تضاداي اختلافبهنوجوان-والد

1. family systems theory 
2. Grych, & Fincham 
3. George, Fairchild, Cummings & Davies 
4. multiple subsystem 
5. Wilson 
6. Nichols 
7. transform 
8. Carried over 
9. Hale, Engels & Meeus 
10. Gerard, Krishnakumar & Buehler 
11. Fosco & Grych 
12.contaminate 
13. Franck, K. & Anderson 
14. Kaczynski, Lindahl, Malik & Laurenceau 
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م  پرخاشـگرانهو خصـمانهيرفتارهـاويمنفـ جاناتيهت،يضد،يناسازگارباكه شوديگفته

ياسد(شوديم مشخص فانيطهماس،يديشه،يمظاهر،يونسي  اغلـبو)1390 بخـش،اضيو

 نوجوانـانونيوالـدنيبـ خـاصيهـا موضـوعو مسائلةدربار دار دامنهيهابه صورت بحث

و راستگويونسيي؛ جعفرنژاد، اسد2،2001نبرگياست؛1،2003فوسترونيروب(شوديمرحمط

 است تعارضاتيمحتوابه مربوطكه داردياصل بعددونوجوان-والد تعارض). 1394مقدم،

به تعداد دفعات4يفراوان اول بعد).3،2004شولتز سوني(آل و نوجوانيتعارض است كه كه والد

تعارض است6شدتبه مربوط دوم بعدو شونديم5مشاجره واردگريكديبايمبه صورت كلا

ه و ابراز يهمـراه اسـت. فراوانـتياسـت كـه بـا عصـبانيو عـواطف جانـاتيكه شامل تجربه

 خـانوادهدر تعارضـات شدتينوجوان اواسطدرو شوديمشروعينوجوانليتعارضات از اوا

ونيروبـ؛ 7،2006پانتوجـاولايپنـ فلـورز، تشـان، دروف،ريد پش،(دكنيمدايپيشتريب نمود

بياثرات منفـ دهديم نشانيقيتحق شواهد). 2003 فوستر، ياز فراوانـ شـتريشـدت تعـارض،

و كـان نبـرگ،ي(ف اسـت اثرگـذارياجتمـاعويخـانوادگ،يفـرديهـايتعارض بر ناسـازگار

ا8،2007نگتونيهثر درينوجـوان دورانيهايناسازگارازيكينوجوان-تعارض والد نكهي). با

ريســا بــروز علــلازيكــيزيــن خــوديولــ،شــوديمــيتلقــ خــانوادهةچرخــ چهــارمةمرحلــ

-والد تعارضيبالا سطوح دهديم نشانزين قاتيتحق،شوديميتلقنوجوانانيهايناسازگار

و مصرف الكليمنفياجتماعيها امديپ انواعبانوجوان ارتباط دارد از جمله سوءمصرف مواد

يرفتارهـا معـرضدررا فردو) 9،2012يكرولو هومرز،يما،يليه مونس،يس نها،يسن،ي(چپل

ني). همچن ـ11،2011اسـچالت؛ 10،2011ميسوزايل،يفردل زمن، ان،ي(آدر دهديم قرار پرخطر

كنـديمـ فـراهم نوجوانـاندريمرضـ نشـانگان بـروزيبراراطيشرانوجوان-تعارضات والد

 
1. Robin & Foster 
2. Steinberg 
3. Allison & Schultz 
4. Frequency 
5. argue 
6 intensity 
7. Pasch, Deardorff, Tschann, Flores, Penilla & Pantoja 
8. Feinberg, Kan & Hetherington 
9. Chaplin, Sinha, Simmons, Healy, Mayes, Hommer & Crowley 
10. Adrian, Zeman, Erdley, Lisa & Sim 
11. Schalet 
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 پاولوپـالوس،يدياستفاند-يموت؛ 2،2010باكالاوو روز،يسكياسموو؛ 1،2010اسيزا پنا، هلبرگ،ك(

.)5،2012ساسمنو دورنو،يمارس؛ 4،2012كوكستونوديس جانگ،؛ 2011؛3تانتاروسو

 شده انجامنوجوان-والد تعارضونيوالدنيب تعارضبا رابطهدركهيمختلف مطالعات در

بهشيو گرايعامل خطرساز در ناسازگاركيكه تعارضات خانواده دهديم شاننجينتا است،

6پـورترو نـاريف،يد لـر،يمن،يبـ استازمن،پژوهشجينتا پرخطر در نوجوانان است.يرفتارها

 ـ2011( ويماننـد بزهكـار،يرفتـاريو بـرون دادهـانيتعارضـات والـدني) نشان داد كـه ب

مثيپرخاشگر و نوجوانان، ارتباط و اكونويـا،يكوومك كلار،نيهمچنوجود دارد. دارامعنبت

 بـانيوالـد تعـارضويري ـدرگ چگونـه خـود نشـان دادنـديدر پژوهش طول)2011(7برت

در سـتين مشـهودآن عكـسةرابطـ كـه شوديمهاآنيرفتار مشكلات بروز باعث نوجوانان

كهانيب توانينمجهينت كـيرفتارها وجودكرد بـيري ـودك باعـث درگ ناسازگار نيو تعـارض

منيوالد رفتـار تعـارض تـأثير نوجوانـان تحـتيمشكلات رفتار،نيبنابرا.شوديو نوجوانان

.كننديمدايپ بروزبا نوجواناننيوالد

و اثرات بافت،يشناخت-يبافت دگاهيد رغم اينكه به سا طور كليبهرايروابط در رهايمتغريبا

فچي(گـر اسـت كرده ارائه فرزندانيرفتاريهايرناسازگا بروز مدلنيتدو ،)2001 نچـام،يو

بـ-كه تعارضـات والـد انجام نشده استيپژوهشيول نينوجـوان را در رابطـه بـا تعارضـات

مرا فرزندانيرفتاريهايو ناسازگارينيوالد نيهمچنـ، كنـديبررسـيانجيـبه عنوان نقـش

ييهـايناسـازگار بـه تنهايبافت-يشناختيهالمديبررسبا رابطهدر شده انجاميها پژوهش

كـهيدر حـال.فرزندان استيسازيو برونيسازيدرون مشكلاتبه مربوطكه اند توجه كرده

يخانواده تلقـكيفرزندانيدوران نوجوانيهاياز ناسازگاريكيپرخطريبه رفتارهاشيگرا

ن شوديم  رسديم نظربهيضرور،نيبنابرااست؛يبافت-يبر اساس مدل شناختيبه بررسازيكه

و بهرهيستميسيهاهينظر،يبافت-يشناخت دگاهيد گرفتن نظردربا كه پيريـگ خانواده نهيشـياز

1. Kuhlberg, Peña & Zayas 
2. Smokowski, Rose & Bacallao 
3. Motti-Stefanidi, Pavlopoulos & Tantaros 
4. Juang, Syed & Cookston 
5. Marceau, Dorn & Susman 
6. Stutzman, Bean, Miller, Day, Feinauer & Porter 
7. Klahr, McGue, Iacono & Burt 
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كنـديبررس ـرا نوجوانانيهايناسازگارنيتر دو مورد از مهمكهدشونيتدويمدل،يپژوهش

ب تأثيركه تحت  ميناسازگارنياست. اولينيوالدنيتعارضات و تحـتيانجي ـكـه نقـش دارد

نيو دومـ شـود مـي مربـوط نوجـوان-تعـارض والـدريـبه متغ،استييتعارضات زناشو تأثير

به گرايرفتاريناسازگار  تـأثير پرخطر اسـت كـه هـم تحـتيبه رفتارهاشينوجوان مربوط

و هم به صورت مستق-تعارض والد غمينوجوان ينيوالـدنيبتتعارضا تأثيرتحتميرمستقيو

ز مدل اگراميدكه است، ميريبه شرح :شود ارائه

 پژوهش مدل اگراميد:1شكل

كل،نيبنابرا وينيوالـدنيبـ تعارضـاتنيبـةرابطيابي مدلهدف پژوهش حاضريبه طور

ميبه رفتارهاشيگرا سـؤالدوكـه اسـت با فرزنـداننيتعارضات والديانجيپرخطر با نقش

مهمراه داردبهراو سه خرده سؤالياصل به سؤال دوم :شوديكه مربوط

؟دارديمناسب برازشيها شاخص،ينظر شدهنيمدل تدوايآ:1سؤال

 بـهشيگـراوينيوالـدنيبـ تعارضـاتنيبـةرابطدرنوجوان-والد تعارضاتايآ:2سؤال

 دارد؟يانجيم نقش پرخطريرفتارها

كه به خرده سؤاليربه سؤال دوم پژوهش پاسخ داده شود، ضرونكهيايبرا نيايها است

ن  پاسخ داده شود:زيسؤال

 دارد؟ پرخطريرفتارهابهشيگرابريميمستق اثرينيوالدنيب تعارضاتايآ:1-2سؤال

 دارد؟نوجوان-والد تعارضاتبريميمستق اثرينيوالدنيب تعارضاتايآ:2-2سؤال

آ3-2سؤال  پرخطر دارد؟يبه رفتارهاشير گرابيمينوجوان اثر مستق-تعارضات والداي:

 پژوهش روش
نيـايآمـارةجامع ـاسـت.1يسـاختار معـادلاتيابي مدل نوعازيفيتوص پژوهش روش

1. Structural Equation Modeling (SEM) 
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شهرستان قدس استان دومةدورو اولةدورةمتوسط پسرو دختر آموزان دانشةيكلرا پژوهش

و بودجـه شده آمار ارائه طبق. اند دادهليتشك93-94يليتهران در سال تحص از واحد آمـار

و پـرورش شهرسـتان قـدس،تيريمد ( دانـش 39124آمـوزش و 19964آمـوز دختـر

 چنـديريـگ نمونـه روشبودنـد.ليپسر) در مدارس متوسطه مشغول بـه تحصـ 19160

(بيترتنيا بود، به1يا مرحله و4كه هشت آموزشگاه با4آموزشگاه پسرانه آموزشگاه دخترانه)

در سپس شدند،دهيبرگزيتصادفيريگ روش نمونه 10آموزشـگاهكي ـاز هر كلاس موجـود

به دانش حجـم انتخـابيبرا.شدند انتخابيكلاسستيليروازمنظميصورت تصادف آموز

ازةنمون  شـديرويپيساختار معادلاتيابي مدل روشدر»2است بهترترشيب«ةقاعدپژوهش

ييبـالاةنمونـ حجـماز كـه شـديسـع پژوهشنيارد،نيبنابرا)؛ 3،2001هوگلندو(بومسما

به عنوان610و شود استفاده .1( ورود مـلاك حاضـر، پـژوهشيبرا. شدند انتخاب نمونهنفر

ب ةدور متوسـطهايـ اولةدور متوسـطه مقـاطعازيكـيدرليتحص.2؛17و13نيداشتن سن

(دوم و ملاك خروج پد.3؛فوت مادر.2؛نيوالدطلاق.1) يبـرار) در نظر گرفتـه شـد. فوت

 استفاده شد. LISREL8.8و SPSS21يافزارها نرمازها دادهليتحل

:بودريزبه شرحها دادهيگردآوريبرا پژوهشيابزارها

 رانيـادررا پرسشنامهنيا:4)نوجوان(فرم نوجوانان-والدين تعارض سنجشةپرسشنام

(يونسيياسد فري) برا1390و همكارانش  ـسنجش و شـدت تعـارض والـدياوان -تعـارض

ب يتعارض والد نوجـوان داراةپرسشنام. اند كردهيساله طراح18تا11نوجواناننينوجوان در

گوهيگو 92 كه هر و قسـمتيآن دو قسمت جداگانه دارد، قسمت اول فراوانهياست تعارض

م نيوالـدنيبرضتعا مورد موضوعات(تعداد تعارضيفراوان. سنجديدوم شدت تعارض را

(يميريگ اندازه كرتيلفيطيا نقطه5اسيمق قالبدر) خانوادهدر نوجوانانو  باًي=تقر1شود

بني)؛ همچنشهيهم=5هرگز تا هيمعناهشدت تعارض و همراه با تعارض جاناتياحساسات

و همانند فراوان ب شوديميگذار تعارض نمرهياست تا1نيكه متي(عصبان5(آرام) استريغ)

 
1. Multistage random sampling 
2. More is better 
3. Boomsma & Hoogland 
4. Parent-Adolescent Conflict Questionnaire (PACQ) 
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و شدت تعارض نوجوان با والديبالا در هر عامل، فراوانةنمرو  خود است.نيبالا

و شـد14ياكتشافيعاملليتحلقيطر از ،عامل نظـم، ارتبـاط بـا دوسـتان، مقـررات آمـد

رفتـار نوجـوان،ن،يعمل، اوقات فراغت، پوشش، رفتار والـديآزادل،يامكانات خانواده، تحص

و ازدواج بـه،يارتباطيها رسانهه،يذتغ،يمسائل ارزش بيآمـده اسـت. ضـرا دسـت استراحت

98/0شـدت تعـارضيو بـرا96/0تعـارضيفراوانـيكرونباخ در كل پرسشنامه بـرايآلفا

ن عاملييايپاجياند. نتا گزارش داده رويبافاصـله زمـانييباز آزماةويشبهزيها يدو هفتـه بـر

و دختر اجرا دانش مقييآزمـا بازبيضرشده است. آموزان پسر يدر بعـد فراوانـاسي ـدر كـل

1همزمـانييروايبررسيدست آمده است. برابه74/0و در بعد شدت تعارض72/0تعارض

و نوجوان از پرسشنامه رفتار تعارض استفاده-پرسشنامه تعارض والد2يو همگرا شـده اسـت

در شـدت تعـارض بـا14جز عامـلبهها عامليشده در تمام محاسبهيهمبستگبيضراةهم

سؤال92معنادار بود. در پژوهش حاضر از بخش01/0پرسشنامه رفتار تعارض در سطحةنمر

و ضر يآلفـابيو ضـرا94/0كرونبـاخ كـل پرسشـنامهيآلفـابيشدت تعارض استفاده شد

.آمد دستبه88/0و66/0نيب پرسشنامهيها از عاملكيهريكرونباخ برا

 پرسشـنامه نوجوان فرمازييزناشو تعارض سنجشيبرا:3ينيوالدنيبتعارضاتاسيمق

 بـريعـامل چهـاراسيـمقنيـا شـد، استفاده) 1992( نچاميفوديسچ،يگرنيوالدنيب تعارض

يفراوانـيها عامل. است شده ساخته) 1992( همكارانشوچيگريشناخت-يبافت دگاهيد اساس

ماده است25كه شاملييثبات تعارض زناشوو تعارض فصلوحل تعارض، شدت تعارض،

و مـورا، 1997(4سيفـو خـاميب پـژوهشدر. كندمييابيرا ارزييو تعارضات مخرب زناشو (

تعارض، شدت تعـارض،ي(فراواناسيمقنيا عاملسه) 2010(5ماتوسو روچا سانتون، داس

ن و فصل تعارض) . پاسـخ انـد شدهيابياعتبار6ييزناشو تعارضيهايژگيو عنوان تحتزيحل

ليا نقطهسهفيطكيبه هر ماده در = درسـت2درست، باًي= تقر1= نادرست،0( كرتياز نوع

 
1. Concurrent validity 
2. Convergent validity 
3. Inter-parenting conflict scale 
4. Bickham & Fiese 
5. Moura, dos Santos, Rocha & Matos 
6. martial Conflict Properties 
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 كرونبـاخيآلفـا روشباراييزناشو تعارضييايپا) 1992( نچاميفوديسچ،ياست) است. گر

ااند كرده گزارش70/0 هفتهدواز بعدراييآزما بازبيضرو89/0  يـي عنـوان روابهاسيمقني.

مقيكننده سازگارينيبشيپنيتر مناسب،ملاك ييزناشـوتيرضـايهـااسي ـكودك نسبت بـه

( گزارش بـاييزناشـو تعارضيها عامل سازهييروانيهمچن). 1992 همكاران،وچيگرشده است

بيدييتأيعاملليروش تحل ف خاميدر پژوهش تأي) بررس1997(سيو  است. شدهدييو

ادييتأيپژوهش حاضر برارد يعـامللي ـاز تحليرانـياةپرسشنامه در نموننيچهار عامل

كه مدل چهار عاملليتحلجياستفاده شد، نتايدييتأ بس،ينشان دادند دارنـد.يمناسباريبرازش

كه2/2مدلنياdf/χ2نسبت  مـاريبـرازش بسـ كنندةانيببه دست آمد دل در جامعـه مناسـب

آمده از مدل سـه دستبه =043/0RMSEA=،044/0SRMRيها شاخصعلاوه، مقدار است. به

بس،يعامل مـدلنيـا گـريديهـا مقدار شاخصنيمناسب آن دارد، همچناريدلالت بر برازش

98/0CFI=،94/0GFI=،92/0AGFI= ضر مقيآلفابيبودند. بـه دسـت86/0اسيكرونباخ كل

و ضرا هريفاآلبيآمد ،70/0 تعـارض شدت،64/0 تعارضيفراوانيها از عاملكيكرونباخ

.آمد دستبه62/0ييزناشو تعارض ثباتو64/0 تعارض فصلو حل

ياحمـدآبادويمحمـد زادهرا پرسشـنامهنيـا:1يرانيا نوجوانانيريخطرپذةپرسشنام

يريخطرپــذةنامپرسشـ همچــونيريخطرپـذ حــوزهدر معتبـر ابزارهــاييبررسـ بـا) 1387(

 پرخطـر رفتـار كنتـرل سـتميسةپرسشـنامو)3،2000ديـبوو مـوس مـور، گالونه،(2نوجوانان

در نظـر گـرفتن شـرايط بـاو) 5،2004روزو تونيا هالن، گرانبام، نچن،يك كان، برنر،(4جوانان

ا هايو محدوديتفرهنگي  هيـگو38 شاملاسيمقنياجتماعي جامعه ايران ساخته شده است.

 بـهشيگـرا قبيـلاز پرخطـريرفتارهـاهدست7 مقابلدر نوجوانانيريپذبيآس سنجشيبرا

 رفتـارو رابطـه الكـل، مصرف مخدر، مواد مصرف دن،يكش گاريس خشونت،،رخطپريرانندگ

نيـا بـارا خـود مخالفـتايـ موافقتانيپاسخگوكه است مخالف جنسبه گرايشويجنس

1. Iranian Adolescents Risk- taking Scale 
2. Adolescents Risk-taking Questionnaire 
3. Gullone, Moore, Moss & Boyd 
4. Youth Risk Behavior Survey 
5. Brener, Kann, Kinchen, Grunbaum, Whalen, Eaton & Ross 
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ةنمر كنند،يمانيب)1(= مخالف كاملاًتا)5(= موافق كاملاًازياهنيگز5اسيمقكيدرهاهيگو

يياي ـپا نوجـوان در آن عامـل اسـت.يبـالايريخطرپـذةدهند ها نشان از عاملكيبالا در هر

و كرونبـاخيآلفـابيضـر بـاويدرونـيهمسان روشبهيرانيا نوجوانانيريخطرپذاسيمق

.شديبررسياصليهافهمؤلّليتحل روشوياكتشافيعاملليتحلاز استفادهباآن سازهييروا

 كـهيطوربه بود،يمطلوبو مناسب سطحدرآنيهااسيمق خردهو پرسشنامهنياييايپا زانيم

 مخـدر مـواد مصـرف،931/0دنيكشـ گاريسـ،938/0 كـلاسيـمقيبرا كرونباخيآلفا زانيم

809/0 مخـالف جـنسبهشيگراو856/0يجنس رفتارو رابطه،907/0 الكل مصرف،906/0

).1387،ياحمدآبادويمحمد زاده( اند آورده دست به

غ،در پژوهش حاضر و رفتار جنسازريبه پرسشنامهيها عامليتمام،يعامل مصرف الكل

يعـامللي ـاز روش تحليمدل پنج عاملشيآزمايدر پژوهش حاضر براني. همچنشداستفاده 

بو روش برآو1يدييتأ ها استفاده شد. بـا توجـه بـه دادهياحتمال با استفاده از برازندگنهيشيرد

و مطلـوب در جامعـه هسـتند.ةدهنـد نشانيمدل پنج عامل،ها شاخصجينتا بـرازش مناسـب

، مصـرف77/0، خشـونت80/0پرخطـريراننـدگيهـا عامـل كرونباخيآلفابيضرنيهمچن

 دست آمد.به83/0به جنس مخالفشيگراو90/0به مصرف موادشي، گرا90/0 گاريس

ي پژوهشها افتهي

و%4/46،پژوهشةاز مجموع نمون وةدورةمتوسـطدر%1/21دختـر بودنـد.%6/53پسـر اول

سـال در پـژوهش حاضـر13-17بودند. نوجوانانليدوم مشغول به تحصةدورةمتوسطدر9/78%

م %2/6نيهمچن ـبـود.17/1با انحراف استاندارد42/15هاآنيسننيانگيشركت داده شده بودند كه

يهـا خـانوادهدر%32،يفرزنـددويها خانوادهدر%41،يفرزندتكيها خانوادهدر نمونه گروه از

در%8/1،يفرزنـد پـنجيهـا خـانوادهدر%5/5،يفرزنـد چهاريها خانوادهدر%1/10،يفرزند سه

.كردنديميزندگيفرزند هفتيهاهخانواددر%7/1ويفرزندششيا خانواده

سيپـژوهش همـراه بـا مـاتريرهـاياز متغكي ـهـريفيتوصـيهـا شاخص1 جدول در

مـ گزارش شده است. همان رهايمتغنيبيهمبستگ كه مشـاهده در رهـايمتغ شـتريب،شـوديطور

1. confirmatory factor analysis 
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پـژوهشيمدل نظريابيارزيبرايبعدةمرحل در دارند.يهمبستگگريبا همدp>01/0 سطح

معـادلاتيابيـ مـدل شـد، اسـتفادهيساختار معادلاتيابيو پاسخ به سؤال اول از روش مدل

با از مفروضهيشماريدارا،يمانند هر روش آمار،يساختار اي ـصـادق بـودهدي ـهاسـت كـه

به دست (هـومن، نـانيآن اطمجيبرقرار باشد تا نسبت بـه نتـابيتقريا گونه كم )؛1390شـود

به رد شدن فرضيهشدبررسيها مفروضهيتمام حاضر،شپژوهدر،نيبنابرا نرمال،كه با توجه

در برابر نقـض نرمـال بـودن اسـتفاده شـد؛1از روش برآورد مقاوم رهايبودن در تعدادي از متغ

 انسي ـكووارسيبرازش مدل، روش برآورد مقـاوم در مـاترةمحاسبقبل از درخواست،نيبنابرا

نيمجانب  داد نشان ساختارييها برازش يافتن مدلوافزار ليزرل نرمجيتاانتخاب شد. همچنين

ب« هاي فرض پيش كه هم«و»شده مشخص ازحدشيمدلي بين متغيرهـا نيـز» چندگانهيخط عدم

ا ةآمـاروVIF>1<5با مقدار انسيعامل تورم واريها شاخصنيرعايت شده است. علاوه بر

كهبهنيبشيپيرهايمتغيبرا1/0يتحمل بالا  چندگانـهيخطـ عدم هـمةدهند نشاندست آمد

(نيبـشيپـيرهايمتغنيب  ـبـود  متغيرهـاي بـه مربـوط فـرض پـيش). 2،2002سـرلسويكران

) رعايـت شـد. تأييـدي عـاملي(تحليـل گيـري انـدازه مدلةمرحلدر نيز چندگانه شده مشاهده

ب فرض همچنين پيش به خطي بودن رابطه و بر اسـاس رهايمتغنيمربوط مـاتريس كوواريـانس

 بـودناي فاصـلهةمفروضـنيشد، همچنـدأييتويبررس3ينمودار پراكندگقيهمبستگي از طر

اشد تأييدها داده ماهيتبه توجهبا گيري اندازه مقياس نكته كـهني. در ضمن با در نظر گرفتن

و داده دستازيها داده انيـم انسي ـكووار-انسي ـوارسيمـاتر تواننـديمـ4دورافتادهيها رفته

در تأثيرتحترايساختار معادلهيساز مدلليو تحل رهايمتغ قرار دهنـد، در پـژوهش حاضـر

ا  استفاده شد.5يستيل حذفةويشازها دادهنيرابطه با

1. Robust Maximum Likelihood 
2. Craney & Surles 
3. Scatter Plot 
4. outliers 
5. listwise 



ماتر1جدول پژوهشيرهايمتغنيبيهمبستگسي:

1234567891011121314151617181920212223رهايمتغ
-ييزناشوتعارضيفراوان.1
-65/0ييزناشوتعارضشدت.2

-61/064/0ييزناشوتعارضفصلوحل.3
-57/054/054/0يتيوالدنيبتعارضاتثبات.4

-30/028/027/022/0بيترتونظم.5
-26/027/023/020/070/0دوستانباارتباط.6

-35/032/035/030/073/060/0يمالمسائل.7
-39/040/039/029/068/065/069/0نيوالدرفتار.8
-23/025/022/017/076/067/067/066/0فراغتاوقات.9

-25/023/025/017/068/058/072/063/062/0پوشش.10
-28/029/027/021/075/066/070/067/073/065/0عمليآزاد.11

-27/025/025/017/062/050/053/058/053/052/056/0ليتحص.12
-29/024/025/021/070/054/070/065/063/065/065/048/0يخانوادگروابط.13
-32/031/030/026/068/055/066/060/056/054/060/054/060/0خوراكوخواب.14

-23/018/019/015/063/056/052/056/061/055/064/061/050/052/0ارتباطيهارسانه.15
-35/040/035/028/065/058/061/072/063/055/063/058/060/054/055/0هاارزشوآداب.16

-30/030/025/022/069/051/060/059/058/048/057/052/055/057/055/067/0انضباط.17
-22/021/017/011/060/056/057/049/062/047/062/040/056/053/055/050/060/0تابوائلمس.18

-14/015/011/010/020/015/019/026/025/017/022/019/012/013/022/021/015/015/0پرخطريرانندگ.19
-27/025/025/018/029/024/027/037/028/024/026/033/023/024/030/035/026/023/056/0خشونت.20

-18/010/014/017/013/022/018/024/015/015/016/015/014/012/016/016/010/011/030/039/0گاريسمصرف.21
-14/011/013/013/013/014/020/022/016/015/019/014/012/010/015/014/013/014/038/044/059/0موادمصرف.22

-20/012/013/015/019/017/020/018/021/017/016/022/014/012/022/021/014/018/040/040/028/031/0مخالفجنسبهشيگرا.23
33/216/259/370/035/1741/1128/1364/1507/982/407/902/1474/555/1245/873/883/956/987/1711/1172/646/1086/10نيانگيم
80/115/251/207/115/632/594/461/698/338/264/331/652/239/478/386/385/373/335/540/497/219/360/4استانداردانحراف

اس0001/0سطحدر10ازبالاتريهايهمبستگ∗ تمعنادار
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ب طور همانمربوط به سؤال اول):يها افتهي( پژوهشينظر مدليابيارز شـدانيكه قبلاً

و سـپس مـدل از مقـاومةويشبهيينما درستبرآورد مدل از روش حداكثريبرا اسـتفاده شـد

ل نرمقيطر :است شده ارائه2 جدولدر مدل برازشاز حاصلجينتاشد. اجرا زرليافزار

ايمطلق، نسبياه شاخص:2جدول  برازش مدليجازيو
1 S-Bχ2df GFI2AGFI3CFI4RMSEA5SRMR6

06/456 219 92/090/099/0042/0039/0

كا2طبق جدول ا 06/456دويمقدار مجذور  نكـهيمعنادار بـه دسـت آمـد، بـا توجـه بـه

بس،دويمجذور كا و در نمونهارينسبت به حجم نمونه 100يبـالا با حجميها حساس است

م به دست ضـمن شـاخصدرشود.ريتفسيآزادةدرجبا در نظر گرفتنديباد؛يآينفر معنادار

عنـوان شـاخص دار اسـت بـه خدشهعيتوزيهاهيكه فرضيبنتلر زمان-دو ساتورايمجذور كا

كا آمارهحيتصح ميمجذور اروديدو به كار بنتلـر بـه-پژوهش نسبت شاخص ساتوراني. در

ازكميآزادةدرج (3تر از بـرازش مناسـب مـدلي) كـه حـاكdf/S–Bχ2=08/2به دست آمـد

 آمـد دستبه05/0ازتركمبيتقريخطا مجذوراتنيانگيم دومةشيراست؛ مقدار شاخص 

نيبـيهـا مانـدهيباق متوسـط شـاخصنيا. است مدل مناسبو مطلوب برازشةدهند نشان كه

و مدل مورد انتظار برآورده شـده بـرا شده مشاهدهي/همبستگانسيكووار راياز نمونه جامعـه

م به هرچقدر شده استاندارد ماندهيباق مجذوراتنيانگيم دومةشير مقدارنيدهد. همچنينشان

92/0 بـرازشييكـوين شـاخص. دارديبهتـر بـرازش مـدل مقدار همانبه باشدكينزد صفر

ا و طبـق قاعـده اگـركينزدونيرسدر رگR2بهيشاخص از نظر مفهومنيگزارش شد؛ است

ن  محسـوب قبول قابليعلم نظراز مدل،باشد90/0يمساوايتر برازش بزرگييكويشاخص

 مـدل بـودن جـازيا بـا رابطـهدر كـهيجـازيا افتهيليتعد برازشييكوين شاخصدر. شوديم

1. Satorra-Bentler Scaled Chi-Square (S–B χ2) 
2. Goodness of Fit 
3. Adjusted Goodness of Fit 
4. Comparative Fit Index 
5. Root Mean Square Error of Approximation 
6. Standardized Root Mean Square Residual 
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ا دستبه90/0 مقدارو دهديم گزارشراياطلاعات قبول بـودن مـدل شاخص، قابلنيآمده از

م ب دهديرا نشان چه مقـدارنيهمچن ـباشد نشان از برازش بهتر مدل است.90/0از شتريو هر

ازه،آمد دستبهيقيشاخص برازش تطب كه90/0بالاتر ب برازش قابلةدهند نشاناست نيقبول

و مـدل بـرازشيهـا شـاخص،ني)، بنـابرا1،1391نويگـارو گامسـت رز،ي(مهاست دادهمدل

كهيطوركل به  پـژوهشينظـر از مـدليقابل قبـولةاندازبه شدهيگردآوريها دادهنشان دادند

كه شايانني. همچنكننديمتيحما 20/0مـدليبرا2شدهنييتب انسيوار نسبتذكر است

مكهبوده يبـه رفتارهـاشيگـرا انسياز وار%20حاضر در مدليرهايمتغ دهدينشان

.كننديمنييپرخطر را تب

يهاريمساز آمده دستبهجينتا مدل، بودن قبول قابلازپس: پژوهشسؤال دوميبررس

شد مدل شكلراجينتا.گزارشاست در رابطه با سؤالات پژوهشكه بررسي 3و جـدول1در

 توان مشاهده كرد. مي

غمياثرات مستق هاي شاخص:3جدول كلميرمستقيو مسكيهريو م رهاياز يدل نظربر اساس

3βS.E4t-value5 اثرنوعريمس

وابستهريمتغيانجيمريمتغمستقلريمتغ

تعارض

نيوالدنيب
-

يرفتارهابهشيگرا

پرخطر
19/006/039/3ميمستق اثر

تعارض

نيوالدنيب

-والدتعارض

نوجوان

يرفتارهابهشيگرا

پرخطر

اثر

ميرمستقيغ
14/003/015/5

تعارض

نيوالدنيب

-والدتعارض

نوجوان

يرفتارهابهشيگرا

پرخطر
33/005/028/6يكل اثر

تعارض

نيوالدنيب
44/005/061/8ميمستق اثر نوجوان-والد تعارض-

-والدتعارض

نوجوان
-

يرفتارهابهشيگرا

پرخطر
32/006/020/5ميمستق اثر

1. Meyers, Gamst & Guarino 
2. R2 

ام. پارا3  ستاندارد شدهتر
 . خطاي استاندارد برآورد4
 . آزمون معناداري5
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01/0p( آمـد دستبه56/2از بالاتريمعنادار آزمونريمقاد3 جدول مندرجات طبق <(

ازجيدر ادامه بـا در نظـر گـرفتن نتـا،نيبنابرا؛ است معنادار مدليرهايمسيتمامجهينتدر كه

:است شده داده پاسخ پژوهش دومشدهبه سؤالات مطرح3حاصل از جدول

شيگـرا بـرينيوالدنيب تعارضات3جدولجيبا توجه به نتا پژوهش:1-2سؤاليبررس

01/0p(داردمياثر مستق پرخطريتارهارف به <،39/3=t،06/0=S.E،19/0=β(.نيبنـابرا،

ب و تعارضات دريبر بروز رفتارهايمياثر مستقينيوالدنيپاسخ سؤال دوم مثبت است پرخطر

 نوجوانان دارد.

مسيبتا،3 جدول مندرجات طبق پژوهش:2-2سؤاليبررس تعارضاترياستاندارد شده

( بـه نوجـوان معنـادار-به تعـارض والـدينيوالدنيب 01/0pدسـت آمـد <،61/8=t،05/0=

S.E،44/0=β(بجهينتدر  نوجوان دارد.-بر تعارض والديمياثر مستقينيوالدنيتعارضات

تعـارضرياستاندارد شده مسـيبتااز حاصلجينتاتينهادر پژوهش:3-2سؤاليبررس

به گرا-والد كه تعارض والد نشانپرخطريبه رفتارهاشينوجوان يمينوجـوان اثـر مسـتق-داد

01/0p(پرخطـر نوجوانـان دارديبه رفتارهاشيبر گرا <،61/8=t،05/0=S.E،44/0=β(

ا پاسخ،نيبنابرا  سؤال مثبت است.نيبه

م نكهيايبرايطوركل به بـريمتغنيبرا نوجوانتعارضاتيانجينقش (تعـارض نيمستقل

و متغنيوالد اثـرم،ياثر مسـتقديبا،شوديپرخطر) بررسيبه رفتارهاشي(گرايابسته اصلوري)

كلميرمستقيغ و وابسـته را بررسـيرهايمتغيو اثر بـا نظـر گـرفتن،نيبنـابرا؛ كـرديمسـتقل

ميو كلـميرمستقيغم،ياستاندارد شده اثر مستقيبتاريمقاديمعنادار تعارضـاتيانجي ـنقـش

تأ-والد همشدديينوجوان دجينتانيچن. 2در شـكل اگرامي ـحاصل از برازش مدل به صـورت

 شده است:نيتدو
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ب2شكل و برون درونيرهايمتغني: روابط  شده استانداردبيمدل همراه با ضرايزا زا

ةبتـا در معادلـبيكـه همـان ضـرايدر مدل ساختارريمسبيضرايپارامترها2در شكل

نيارائه شده بـود، همچنـهاآنريمقادزين3 جدولردكه است شده گزارش هستند،ونيرگرس

يرهـاي(متغ نشـانگرها بـا مكنـونيرهـايمتغنيبـياستانداردشده همبسـتگيبار عاملبيضرا

ري ـمتغوينيوالـدنيبـ تعـارضزا بـرونري ـمتغ پـژوهشنيادر؛ است آمده) شدهيريگ اندازه

.استطرپرخيرفتارهابهشيگراونوجوان-والد تعارض زا، درون

يريگجهينتو بحث

بـهشيمـدل گـرانيدر رابطـه بـا تـدويكـي شد؛ انجاميبا دو هدف اصل حاضر پژوهش

(يرفتارها دينوجوان دورانيهاياز ناسازگاريكيپرخطر ،يبـافت-يشـناخت دگاهي) بر اساس

 نوجـوان-والـد تعارضـاتيانجيم نقشنييتعيگريدويپژوهشةنيشيپو خانوادهيها ستميس

بـه دسـتيهـا داده،نيبنابرا پرخطر؛يرفتارهابهشيگراوينيوالدنيب تعارضاتبا رابطه در

كه در نهاييمدل نهاكيآمده از پژوهش در قالب   نشان مدل برازشيها شاخصتيارائه شد
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 شـدهنيـيتب انسي ـوار متوسـط مقداريداراومدل مطلوب استكي شده ارائه مدلكه دادند

كه خرده سؤالكيازيانجيم نقشي. در بررساست سه خرده سؤال استفاده شد و ها بـه سؤال

 نشـانرا حاضـر پژوهشينظردر مدل رهايمتغنيبيعلةرابطتا داشتند اشارهمدليرهايمس

.دهند

 هـاآنازكي ـارائه شـده اسـت كـه هـريبافت-يشناخت دگاهيد اساسبريمتفاوتيها مدل

 بودنـد كـردهيبررسـرا نوجوانانو كودكانيرفتاريهايسازگارنااز نوعكي بروزيچگونگ

؛2006 بـوهلر،و ومريشـناكيكر جـرارد،؛2001 نچـام،يفوچيگر؛1،2001هارتر،ي(كوكس، پل

)2010چ،يگرو فوسكو كهانيب توانيم،نيبنابرا؛؛ حاضـر پـژوهشينظر مدليابي مدلكرد

ا استهاآنيها افتهيهمسو با  پرخطـريبه رفتارهاشيفاوت كه در پژوهش حاضر گراتنيبا

چرخـهيناسازگارنينوجوان دوم-و تعارض والديدوران نوجوانيرفتاريبه عنوان ناسازگار

بـردي ـتأكها پژوهشنيايتمام اشتراكةنكتمدل در نظر گرفته شد.نيچهارم خانواده در تدو

م كه فرزند در آن بافت قرار انيتر مهمورديگيبافت خانواده است بافـت تعارضـاتني ـسازه

باتتأثير. استينيوالدنيب ايبافت-يگرفتن مدل شناخت نظردرباينيوالدنيتعارض ني ـبـه

كه پذيرنييشك تب  محسـوبييتعـاملات زناشـوريناپذ جزء اجتنابييزناشو تعارضاتاست

به حل موفق تعارض شوديم ،شـونديمـيات سـازنده تلق ـبه عنوان تعارض منتهي شودكه اگر

غيكلامةپرخاشگرانياگر با رفتارهايول و تهدنيوالدنيبيركلاميو يبـرايدي ـهمراه باشد

م مخرب تعارضات عنوانبه شود،يتلقسلامت خانواده وي(كازونسـك شـونديدر نظر گرفته

د2،2007پـاپو كـوروس نگز،يكام؛ 2006همكاران ر اسـاسبـيبـافت-يشـناخت دگاهي ـ). در

 شـامل هـايژگـيونيـا. اسـت مخـرب تعارضات نوعاز اند، كرده ذكرآنيبراكهييهايژگيو

(3فصلوحلو شدت،يفراوان فچيگـر تعارضـات اسـت يفراوانـيژگـيو). 2001 نچـام،يو

به تكرار دفعات مشاجرات زناشو مزمنةدهند نشانتعارضاتيدارد. فراوان اشارهييتعارضات

اسـت. شـدت تعارضـات بـهييمشكلات در روابط زناشوشيو افزاييزناشو بودن تعارضات

غيكلامةخصمانيرفتارها به شـكل همسـر آزارنيوالدنيبيركلاميو و عمدتاً ياشاره دارد

1. Cox Paley & Harter 
2. Cummings, Kouros & Papp 
3. resolution 
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در تعـارض حـل عـدمةدهنـد نشان اختلافات فصلوحليژگيوتينهادر شود،يمدهيدزين

؛ 2005چ،يگـر؛ 1،2003پـپو گـوك نگز،يكـام؛ 2001 نچام،يفوچي(گر استييزناشو روابط

ا2،2010كاميدردوها ماسال فلدمن، چنيزمان دگاهيدني). طبق ييرفتارهانيكه فرزندان شاهد

مـ تـأثير فرزندان تحـتيسازگار،باشندنياز والد و كـاس جـورج، نگر،ييكـام(رديـگيقـرار

 بـهشيگـرا بـرينيوالـدنيبـ تعارضـاتزين حاضر پژوهشها افتهي). بر اساس3،2013سيويد

مـيدوران نوجوانيهايناسازگارازيكيكه پرخطريرفتارها يمياثـر مسـتقد،يـآيبه شـمار

 نقـش نوجوانـاندر پرخطـريرفتارها بروزدر توانديمينيوالدنيب تعارضات،نيبنابراداشت؛

و اسـتازمنيهـا پـژوهشزا آمـده دسـت بـهيها افتهيبا حاضر پژوهشةافتينيا. باشد داشته

)  كـه دارد وجوديقيتحقيشواهددارد. مطابقت)2011( همكارانشو كلارو) 2011همكاران

 معمـول، افـراداز شـتريب،رنـديگيمـ قـرارينيوالـدنيبـ تعارضـات معـرضدر كـهيفرزندان

 بـه سـمتشياز عوامـل گـرايكـيخوديمنفيها جانيه. كننديم تجربهرايمنفيها جانيه

ــا ــريرفتاره ــتپرخط ــر اس ــرت،؛ 2005چ،ي(گ ــك ب ــوو م ــاويك ــلار؛4،2010اكونوي و ك

نيبـ تعـارض بـا كودكـانييارويـرو هنگـام كـرد كـهانيب توانيمنيهمچن)؛ 2011همكاران،

ازيناشديتهد زانيم ابند،يب تعارضآن آمدنديپددررا خود سهم كننديم تلاشهاآن،ينيوالد

طريشناختيابيارز،نيبنابرا؛ كنند برآورد خانوادهو خوديتسيبهزبرراتيموقع آن قي ـكـه از

متيماه . كودكـان گـذارديميبرجايبادوام آثار،كودكانيور كنشبرديآيتعارض به وجود

ب به عنوان موقعنيوالدنيتعارضات م كنند،يميابياضطراب ارزتيرا بهشيگرا رسديبه نظر

كيـ پرخطـريبـه رفتارهـاشيگـرا،نيبنـابرا؛اضطراب باشـدنيهمبهيرفتار پرخطر واكنش

يپژوهشـ شـواهد. استنيوالدنيب تعارضاتاز كودكيمنفيهايابيارز جهتدريزميمكان

 شـدتويفراوانـ كـه انـد مشـخص سـاختهيبافت-يشناخت دگاهيدازيتجربتيحمابا متعدد

پيسازيبرونويسازيدرون مشكلات،ينيوالدنيب تعارضات  كنـديمـينيبشيرا در فرزندان

يشـناخت-يبافتيپژوهش حاضر از مدل نظرةافتينيا).5،2008هانترو كنراد جكسون،م،يك(

1. Cummings, Goeke & Papp 
2. Feldman, Masalha & Derdikman 
3. George, Koss & Davies 
4. Burt, McGue & Iacono 
5. Kim, Jackson, Hunter & Conrad 
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دارنـد.ديفرزندان تأكيهايدر ناسازگارييكه منحصراً بر اثرات تعارضات زناشو كردتيحما

در بـروزينيوالـدنيبـ نقـش تعارضـاتتي ـاهمدريشـناخت-يبـافت دگاهيـدديعلاوه بر تأك

ميرفتارها  اسـتفاده افتهينيانييتبدرياجتماع-يشناختةينظراز توانيناسازگارانه نوجوانان،

اكرد ازنيوالـدزيآم تعارضيفرزندان از رفتارهايبر نقش الگوبردارهينظرني. در و اسـتفاده

ب ،1نيو اسـكاباي ـگالير،يرانل(بنـدورا، كـاپرارا، باربـا اسـت شـدهديتأكيفردنيآن در روابط

اديـرازيـآم خشـونتيرفتارها،نينوجوانان در هنگام مشاجرات والد رسديم نظربه). 2011

ن،يوالـدنيبـ تعارضاتنديفرآدر. كنديم استفادهاهآناز خوديفردنيب روابطدرورديگيم

مـ،اند كردهيخانواده تخطياز هنجارهانيچگونه والد كننديم مشاهده فرزندان  رسـديبه نظر

ا  عـلاوه ). 2001(بنـدورا، كننديميريگ سرمشقرايرهنجاريغيحالت رفتارهانيفرزندان در

بييها خانوادهنيا بر آنينيوالدنيكه تعارضات ز در  تواننـدينمـياست به احتمال قـواديها

ن2010(2لابمـانو جارم ان،ير. دهند آموزش فرزندانشانبهراياجتماع مناسبيرفتارها زيـ)

ا به فرزندان خـود توانندينم،تعارض دارندگريكه با همدينيكه والد افتنديدستجهينتنيبه

.بدهندياجتماعيهابيآسازيريشگيپ جهتدريمناسبيها آموزش

بـرينيوالـدنيبـ تعارضـاتريپـژوهش ارائـه شـد، مسـيكه در مدل نظـريگريدريمس

 بـرييزناشـو تعارضـات كـه داد نشـان حاضـر پـژوهشجينتـا. بـودن نوجـوا-تعارضات والد

 بـروزدر توانـديمـييزناشـو تعارضـاتفنيبنابرا؛ دارديميمستق اثرنوجوان-والد تعارضات

از آمده دستبهيها افتهيبا حاضر پژوهشةافتينيا. باشد داشته نقشنوجوان-والد تعارضات

 بـر عـلاوه. دارد مطابقـت)2010(چيگـرو فوسكوو)2006( همكارانو جرارديها پژوهش

ينـدهايفرا دارنـد اعتقـاد كـه كنـديمـتي ـحما خـانوادهيها ستميس دگاهيداز افتهينيانكهيا

يبلكـه از مـدل نظـر شـود،يمـ منتقـل خانوادهگريدةرمنظوميزبر منظومه،ريزكي تعاملات

يهـايدر ناسـازگارييضـات زناشـو كه منحصراً بر اثرات تعاركردتيحمانيزيشناخت-يبافت

دريياثـر تعارضـات زناشـويقبلـيها حاصل از پژوهشجيدارند. بر اساس نتاديفرزندان تأك

به صـورت مشـكل در روابـط،يبرخلاف دوران كودكيفرزندان در دوران نوجوانيناسازگار

1. Bandura, Caprara, Barbaranelli., Regalia & Scabini 
2. Ryan , Jorm & Lubman 
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ازيناشـيناسـازگار كودكـان،دريحـالدر. اسـت همراهيسازيبرون مشكلاتاييفردنيب

،يكـر اسكالنبرگ، توكاز، بلد، انگي( كنديمدايپ بروزيسازيدرون شكلبهييزناشو تعارضات

اجي). نتا1،2007نواكو هانگ ننيحاصل از باعثيينشان داد كه تعارضات زناشوزيپژوهش

 رسـديمـ نظـربه. شوديم نوجوانانيزا مشكليرفتارهاهمويفردنيبتعارضات در روابط 

چنيخانواده در دوران نوجوانيزا استرسطيشرا احتمـال،نيهمراه باشد؛ بنابرايزميمكاننيبا

كه نوجوانان برخلاف دوران كودكنيا كه عـدم رضـايسعيوجود دارد تياز وضـعتيدارند

ب ،خـود نشـان دهنـدنيرا با تعارضات آشكار در روابط با والـدينيوالدنيموجود از تعارض

وكهيطور به  نبرگ،ي(است شوديم محسوبينوجوان دورانيرشديهايژگيابراز تعارضات از

 پـذيرنيـيتب افتـهينيـازينيبافت-يشناخت دگاهيد در2جبرانةيفرضبر اساسنيهمچن). 2001

و از ازدواج خـود احسـاس نارضـاگريبا همدنيكه والديطياست. در شرا يتيتعارض دارنـد

با كننديم تلاش دارند، پليفرزند-متمركز شدن بر روابط والد تا (كوكس، ،يآن را جبران كنند

(مـكنيبيجبران، فراهم كردن ارتباطات منف امديپ). 2001هارتر، و فرزنـد اسـت وليـن والد

ازنيوالـد انتظـارات كـهيزمـانط،يشـرانيـادر سـدريمـ نظربه،نيبنابرا)؛ 3،2010يهمبر

م افتهينيانيهمچن.رديگيمشكلنوجوان-والد تعارض نشود، محقق خود نوجوانان  توانيرا

آناززيـنيبـافت-يشـناختةي ـنظركـه كـردنيـي تب4نيوالديانضباطيالگوهيبا استفاده از نظر

گريبـا همـدزيـآم روابـط تعـارضري ـدرگنيكه والـديزمان دگاهيدنيادراست. كردهاستفاده

ماس5يسخت انضباطياز الگونيهستند، والد (يتفاده  جـرارد،؛2001و همكاران، كوكسكنند

كه با همسر خود اختلاف دارد، ممكنينيكه والدحيتوضنيابا).2006و بوهلر، ومريشناكيكر

شـايـيبدنهيفرزندان خود از خشونت، تنبتياست در هنگام ترب يتـيترب ناكارآمـديهـاوهياز

ييجـاهجابـليـدل بـه توانـديمـنيوالـديپرخاشگراي خشونت). 2005چ،يگر( كنند استفاده

 مشـكلات بروزليدلاازيكيزين قاتيتحق. شود معطوف فرزندانبه همسر سمتاز خشونت

 لـوپز، كـر،( انـد دانسـته رانـهيگ سـخت انضـباطيالگو داشتنرايفردنيب روابطدر نوجوانان

1. Youngblade, Theokas, Schulenberg, Curry, Huang & Novak 
2. The Compensatory Hypothesis 
3. McNeil & Hembree 
4. Parental Discipline 
5. Parental hard discipline 
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به طـور كلـ3،2014ويلو ونگ؛2،2013جيبرونروويليتا؛ 1،2004سامروفو اولسون بـري)؛

و گـذارديمـ تـأثير خانوادهيها شبكهيتمامبرييزناشو تعارضات،يبافت-يشناخت مدلاساس 

زيـن حاضـر پـژوهشيها افتهياست.يفرزند-آن، اختلال در روابط والديمنفاتتأثيرازيكي

.دشونوجوان-والد تعارض جاديا باعث توانديمييزناشو تعارض چگونهكه داد نشان

يانجيـمري ـمتغريمسـ،نوجوان در مـدل-والد تعارضبهنيوالدنيب تعارضريمساز پس

به سمت گرا-(تعارضات والد -والـد تعـارضريمس ـپرخطـر بـود.يبه رفتارهـاشينوجوان)

 مثبت استانداردبيضربا حاضر پژوهش مدلدر پرخطريرفتارهابهشيگرا سمتبهنوجوان

تبكردندتيحما مدلةشدنيتدوريمساز پژوهش،يهاهداد،نيبنابرا؛شد معنادار نيـانيي. در

كه تعارض والد توانيم افتهي در خـانواده بـهزيـآم نوجوان همـراه بـا روابـط خصـومت-گفت

ا منجرياحساس ناكام و تيكه در نهازديانگيرا برميضداجتماعيها احساس نگرشنيشده

به اعتقاد در نوجوان خواهيانحرافيباعث رفتارها يزمـان)1391(يو نـوريمحمدخاند شد.

نم نوجوانانكه  كننـد حـل خـانوادهدررا خـود مسـائلو مشـكلات تواننـديادراك كردند كه

 بـه بـاز،باشـند داشـتههميمناسبيها فرصتاگر نوجواناننيايحت،كننديميناكام احساس

ناسـازگارانه بـه همـراه دارد.يامدهايپياحساس ناكام،نيبنابرا.كننديم عمل ناكارآمد صورت

ميقيشواهد تحق يناكـام جـاديا باعـث نوجوان-والد تعارضات دهديهم وجود دارد كه نشان

و رجايي(خو شوديم فرزندان ويقمـر؛1382؛1393،يگندوانيقمرويقمر؛1382،يينژاد

 خـانوادهياعضـانيبـدرتيميصـم عدمكه است پذيرنييتبنيهمچن). 1393،يگندوانيقمر

 كـه شـوديمـ منجـر والـديسـواز فرزنـد شـدن طرد احساسبه فرزندانونيوالد خصوصاً

ايضداجتماعيها نگرش توانديم حق جاديرا در او ويگرمـ قـتيكند. در و عواطـف روابـط

بـيو تعهد عـاطف ونديپنيهمچن وياعضـانيموجـود در ياصـليهـايژگـيخـانواده كـه از

مـنياهاآن فرزنداندر شود،يم محسوب نسجمميها خانواده به وجود كـه آوردياحساس را

و والدنيوالدرشيمورد پذ و(دامـاس هسـتند حسـاسهاآنيها نسبت به خواستهنيهستند

1. Kerr, Lopez, Olson & Sameroff 
2. Taillieu & Brownridge 
3. Wang & Liu 
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و صـم تأثيركه تحتيفرزندان،نيبنابرا)؛ 1،2001نيلاگل هسـتند بـانيوالـديميعواطف گرم

عويمنفيبه رفتارهاشيگرا  آرامـش دارنـد،نيو تعارض بـا والـديريدرگايوياقب منفكه

ناندازندينم خطربهرا خود و  خـود آرامـششيافـزاو تـنش كاهشيبراكه ننديبينميازي؛

 مخـالف جـنس بـه محبـت كسـبيبرانكهيااي بزنند مخدر موادايو گاريس مصرفبه دست

شيگـراايـ مواد مصرفكه كننديمانيبكه است مواردنيهم خاطربهديشا. كننددايپشيگرا

،ينـورويمحمـدخان( اسـت خـانوادهيدرونـ روابـط افتـهي انعكاس پرخطر رفتار نوعهر به

نوجـوان،-والـد تعـارض دادن كـاهش صـورتدر كـه دهنـديمـ نشـانزين قاتيتحق). 1391

).2010 اس،يزاو پنا(كهلبرگ، كنديمدايپ كاهش نوجوانان ناسازگارانهيرفتارها

يداراياز نظـر آمـار حاضـر پـژوهش پـژوهش نشـان داد كـه مـدلجينتـايكلـ طور به

دسـت آمـده از مـدل پـژوهش حاضـربهيها دادهجهينتدر. استيقبولم برازشيها شاخص

بتيحما ويطـور كلـ بـه مدل نشان داد كه عوامـل خـانوادهيرهايمسنيكردند. روابط حاكم

به شكل جزء پيطيمحستيز املعنيتر عنوان مهمبهتعارضات خانواده بهشيگراينيبشيدر

 تعارضـاتري ـمتغ چگونـه كـه پژوهش حاضر نشان دادنيهمچن. دارند نقش پرخطريرفتارها

يهـا بـه رفتارشيو گراينيدوالنيب تعارضاتبا رابطهدريانجيمريمتغنقشدرنوجوان-والد

دريدرمـان خـانوادهيهـاهيـو نظريشناخت-يتباف مدلاز حاضر پژوهشدردارد. تأثيرپرخطر

پنيتدو داد كـه چگونـه نشـانو شـد گرفتـه بهـره پرخطريرفتارهايهاشيگراينيبشيمدل

ب مانندعوامل خانواده  پرخطـريرفتارهـاوزدر بـرگريها در كنار همد منظومهريزنيتعارضات

اهستند. گذار تأثير ري ـمتغكي ـخـانواده بـه عنـوان پژوهش حاضر نشان داد كـه عامـل نكهيبا

ايولـ،دارد تـأثير پرخطـريبـروز رفتارهـادريطـيمحستيز ويمـدل عوامـل فـردني ـدر

پ،نيبنابرا.گرفته شده استدهيناديشناخت روان نيكـه در تـدو شـوديم شنهاديبه پژوهشگران

 رانپژوهشـگريسـا بـهنيهمچنـ. كننـد توجـهتيمانند شخصيبه عوامل فرديبعديها مدل

 خـانواده تعارضـات كاهشيبرايدرمانةبرنامكي مدل،نيا گرفتن نظردربا شوديم شنهاديپ

درآن اثـراتيشيآزمامهينويشيآزما مطالعاتدرودشونيتدو يرفتارهـا بـروز كـاهش را

-يشـناختيهـا پاسـخةسـازاز،مدل پژوهش حاضرنيتدودر. در ضمن كننديپرخطر بررس

1. Damas & Laughlin 
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به عنوان نقشيبافت-يشناخت دگاهيدديكه مورد تأك استفاده نشدينيوالدنيبضتعارازيرفتار

سا،نيبود؛ بنابرايانجيم پريبه در گـريديهـا مـدلنيتـدودر كـه شوديم شنهاديپژوهشگران

ايبه رفتارهاشيگراينيبشيپ ننيپرخطر مزيسازه را . كننـديبررسـيانجي ـبـه عنـوان نقـش

جينتـا توانديم فرزندانيجنسيت نقش كنترل فقدانو جنسدودريريپذرناييتغ نكردنيبررس

مـنيا،نيبنابرا.قرار بدهد تأثيرپژوهش را تحتنيا يهـاتيمحـدودازيكـي توانـديمـورد

انيپژوهش حاضر باشد. همچن اسـت كـهيياز ابزارهـاييابزار تعارض زناشونكهيبا توجه به

كه در تكميآزمودن الياحتمال دارد قـرار تـأثير رفتار باعـث تحـتنيآن محتاطانه عمل كند،

.شوديم پژوهشييگرفتن روا

 كـه منطقـهنيـا آمـوزان دانش قدس، شهرستان پرورشو آموزش كادر زحماتاز آخر در

كـهياسـلام-يرانـيا خـانواده قطبيشورااززينو دادندياري پژوهش اجرايدررا محققان

 شوديم تشكروريتقد دند،كريمالتيحما
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The Relationship between Parents’ Conflicts and 
Tendency to Risky Behaviors: Mediating Role of 

Conflict Intensity of Parents and Adolescents 

Iraj mokhtarnia*1

Ali Zadeh  Mohammadi **2

Mojtaba Habibi***3

Abstract 
The aim of this study was surveying the mediating effect 
of parent-adolescent conflict in relation to parents’ conflict 
and risk behaviors. This is a descriptive study and of 
Structural Equation Modeling type. The population of the 
study is students of Qods town which is located in Tehran 
Province. Sample size is 610 students that were selected 
by multistage random sampling. The data were gathered 
through Parent-Adolescent Conflict Questionnaire, inter-
parenting conflict scale and Adolescents Risk-taking 
Questionnaire.The results of structural equation modeling 
analysis showed the theoretical model was engaged in the 
model that includes variables namely: parent-adolescent 
conflict which can play a role as mediator variable that is 
related to inter-parenting conflict and risk behavior, that 
they were fitted with most appropriate fit to data (df/S–
Bχ2=2/08, CFI=0/99, GFI= 0/92, RMSEA= 0/042). In this 
model all direct and indirect paths to predict risk behavior 
in adolescent were diagnosed.Therefore, inter-parenting 
conflict and mediating factors involved in predicting risk 
behavior in adolescent. Also, the model of cognitive-
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contextual is Capable of being explained about parent-
adolescent conflicts. 
Keywords:  
Inter-parental Conflict; parental-adolescent conflict; risk 
behavior; adolescent 


