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  چکیده
انجام  روش:پرداخته است.  هاي گروه مرجع در بین دانشجویان دگرگونینوشتار حاضر به بررسی چرایی  هدف:

تحقیق حاضر به شیوة فراتحلیل است و هر پژوهش به عنوان یک واحد تحلیل در فراتحلیل حاضر است. جامعۀ آماري، 
 در مجموع گروههاي ها: یافتهشامل متون پژوهشی در خصوص گروه مرجع دانشجویان در پنج سال اخیر است. 

هاي مختلف، نمایندگان فرهنگ بومی(دینی و  مرجع و دیگرانِ مهم، اکثریت قابل توجهی از دانشجویان در عرصه
طلبانه،  اند. همچنین اکثر دانشجویان داراي تمایلات مذهبی، جوانمردانه و مردمی، اصلاح ملی) جامعۀ ایران

ها در میان دیگرانِ مهم  قهرمانان و نمادهاي این عرصهاند و  خواهانه و ضداستعماري و مخالف با سلطۀ بیگانگان عدالت
عنوان گروه مرجع و  الگوپذیري از والدین به گیري: نتیجهو شخصیتهاي مورد علاقۀ آنان جایگاه ممتازي دارند. 

شود از طریق کانالهاي  پذیري براي پسران نسبت به دختران تضعیف شده است؛ پیشنهاد می مؤثرترین عامل جامعه
ها، جایگاه خانواده در  وجود آید تا با تقویت کارکرد، جاذبه و پویایی خانواده رسانی فرصتهایی به ی و اطلاعآموزش

بین پسران نیز احیا شود. براي رسیدن به این هدف، جامعۀ دانشگاهی و گروه همسالان به عنوان دو گروه مورد پذیرش 
 ارائۀ الگوهاي در زیادي تأثیر پرورش و م است آموزشتوانند کمک و نقش چشمگیر داشته باشند. لاز پسران می

تدوین کند.  می ایفا را مؤثري نقش پرورش و تحقیق، آموزش این از آمده بدست نتایج طبق باشد داشته رفتاري
کشور بر این  ۀهاي اقتصادي و توسع انطباق برنامه دینی و ملی و  ارزشهاي  اهداف فرهنگی صحیح جامعه منطبق بر
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  مقدمهالف) 
دهی به ارزشها و هنجارها و در نهایت  بخشی به افراد و شکل ترین منابع هویت گروه مرجع یکی از مهم

هایی  ترین بحثهایی است که در رشته یکی از مهم گروه مرجع، ةدربار بحث ،رفتار آنان است. از این رو
شناسی اجتماعی مورد توجه بوده  اي مانند روان شناسی و نیز گرایشهاي بین رشته شناسی، جامعه مانند روان

دهی به رفتار و کردار اعضاي یک گروه یا جامعه دارد، در  است. به تبع اهمیتی که گروه مرجع براي جهت
گیرد که  فرد یا افرادي تغییر کند، ارزشها و هنجارهایی مورد پذیرش آنان قرار می رتی که گروه مرجعِصو

گیرد و او را به رویارویی  با ارزشها و هنجارهاي مورد پذیرش گروه عضویتی او در تضاد و تخاصم قرار می
قابل  تی فرد و اعضاي آن غیرکشاند. این امر به ویژه از سوي جامعه یا گروه عضوی با گروه عضویتی می

چرا که ارزشهاي آن را به چالش کشیده و از دید آنان نوعی کجروي و هنجارشکنی به  ؛تحمل است
زمانی است که طیف وسیعی از اعضاي آن در این مسیر  ،تر براي یک گروه حالت نامطلوب .آید حساب می

  قدم بگذارند.

ح جامعه به وقوع پیوسته است، تغییر گروه مرجع اساس تحولاتی که در سط طی سالهاي اخیر و بر
به سوي  (به طور عام) و دانشجویان (به طور خاص)اعضاي جامعه و به ویژه طیف و نسل جوان جامعه 

سازي رفتارهاي غربی مشاهده  از روي تغییر ارزشها و هنجارهاي آنان و تقلید و شبیه توان می جوامع غربی را
یعنی تقلید از ارزشهاي جوامع غربی در سبک زندگی و در  ؛عد ممکنترین ب کرد. این پدیده که در سطحی

هاي دیگري از فرهنگ آن جوامع نظیر نظم، تلاش و پشتکار، سختکوشی و ...  مقابل عدم نفوذ به لایه
تواند پیامدهاي نامطلوبی  ایران تلقی کرد که می ۀلی مهم براي جامعضپذیرد، باید به عنوان مع صورت می

گیري  شکلهاي اجتماعی و  هاي اجتماعی، کاهش پایبندي ، کجرويجوانان ر بحرانهاي هویتینظی
بنابر این، تحلیل و بررسی این موضوع از اهمیت  را به همراه داشته باشد.گروههاي نامأنوس با فرهنگ جامعه 

  گام برداشته شود.اي برخوردار است تا با بازشناسی عوامل مؤثر بر این تغییر، در جهت اصلاح آن  ویژه

  

  ب) اهمیت و ضرورت موضوع
ها  تأمین سلامت اندیشه، احساس و رفتار دانشجویان، تحول مثبت در وضعیت فعلی آنان و تدوین برنامه

و راهکارهاي مناسب و ثمربخش براي رفع مشکلات و به حرکت در آوردن آنان در راستاي اهداف 
رایط بسیار پیچیده و متحول جهان معاصر، الزاماً باید با استفاده انقلاب و نظام جمهوري اسلامی ایران و در ش

  از روشهاي دقیق مبتنی بر مصالح کمال انسانی جوانان و رشد و توسعۀ پایدار ملی صورت گیرد.
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صحبت کردن از مسائل و وضعیت دانشجویان، بدون بررسی و شناسایی علمی، چندان کمکی به حل 
حل مسائل جوانان ابتدا لازم است وضعیت و مسائل دانشجویان بررسی و کند. براي  مسائل جوانان نمی

اي براي آنان سازماندهی کرد. در واقع؛ از آنجا که دانشجویان  شناسایی شود تا بتوان برنامۀ متنوع وآگاهانه
شوند، ضروري است تا نیازها، مسائل و گروههاي  قسمت مهمی از جمعیت جوان جامعه را شامل می

دار بررسی شود تا بتوان به صورت مستندتري در مورد  بندي شده و نظام ر بر آنها به صورت طبقهتأثیرگذا
  )1390(هزارجریبی و آقا بیگی، آنان صحبت کرد.

سال قرار دارند، لازم است به تغییر و  29تا 18از طرف دیگر، چون دانشجویان عمدتاً در گروه سنی 
شود و همچنین  ت و مسائل جدیدتر اجتماعی که مطرح میتر به وضعی تحولات جمعیتی و از آن مهم

تغییرات نگرشی آنها توجه بیشتري شود. دانشجویان نیاز به بررسی و شناسایی جدیدتري دارند که با 
هاي یک دهه پیش متفاوت است. با توجه به اینکه در طول این چندسال سیاستهاي فرهنگی و  بررسی

ز سرگذرانده است، بررسی نگرش و شناسایی گروه مرجع دانشجویان و اجتماعی کشور تغییرات اساسی را ا
  آبشخور فکري آنها با نگاهی متفاوت، لازم وضروري است.

  کند: به طور کلی نسل جوان امروز از دو جهت اهمیت روز افزونی پیدا می

کرده  در خور توجهی در همۀ جوامع پیدا جایگاهنسل جوان  یت، وسعت و تراکم:از نظر کم )الف
بیشتر در شهرها  ،این افزایش است. تعداد جوانان بیش از پیش رو به افزایش نهادهدر کشور ما  ؛است

تحصیل دانشگاهی  ۀتوجه روز افزون جوانان به اداممهاجرت به شهر، شود و یکی از علل مهم  مشاهده می
خصوص ه ب ،ز این موقعیتاباید  .در شهرهاست که خود موجب تجمع و گرد آمدن انبوه جوانان شده است

ارتباط و نسل جوان بیش از گذشته به یکدیگر نزدیک  ،هر صورته در جهت پرورش مثبت استفاده کرد. ب
بر  ،ننوع تراکم و تجمع در مکانهاي معی وجود یک ،ه است و از این لحاظدمستقیم بین آنها برقرار ش

  در جامعه افزوده است.جوان اهمیت گروه 

در سالهاي اخیر مسائل  ،هر جامعه بسته به وجود جوانان است ةعلاوه بر آنکه آیند :از نظر کیفیت )ب
هم و گاه بغرنجی در تلفیق جوانان با محیط زندگی و تحولات اجتماعی و اقتصادي عصر جدید به وجود بم

ی نسل زندگبه ه و توجه دشظاهر ی از این لحاظ یها مانیامشکلات و نابسنقاط کشور آمده است. در اکثر 
  جوان را بیش از پیش لازم ساخته است.

برخورد  ؛عبارتیه تعارض فرهنگی نسل جوان با سنتهاي موجود و بنگاه متفاوت و گاهاً م ،دیگر ۀمسئل
در این  .هاي فراوان در نسل جوان شده است گردانیسردنیاي قدیم و جدید است که موجب کشمکش و 

دچار گاه جوان  ،چه از نظر مدلها و الگوهاي رفتار و کردارچه از نظر تحصیل و شغل و  ،انتقالی ةدور
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شود؛ زیرا تأثیر وسایل ارتباط جمعی، گروههاي مرجع آنها را در مقایسه  تنوع گروه مرجع میسرگردانی و 
  با والدین تغییر داده است.

  :تقویت و تشدید کرده است لیذاین موقعیت را حقایق دیگري به شرح 

منطق  ،وانان در مقابل مشکلاتی که در جامعه وجود دارد و به طور کلیج ةالعاد حساسیت فوق .1
  ؛عاطفی آنها

  ؛بحرانی بلوغ و ادامه آن در سالهاي بعد) ةتحولات در نیازهاي زیستی جوانان (در دور .2
 وجودماز واقعیتهاي فرار و سعی در » یآل ایده« اندیشۀور شدن با آرمانهاي بزرگ و داشتن  غوطه .3

  کند؛ که در صورت برخورد با موانع غیر قابل حل، حالت بحرانی پیدا میزندگی این دوره از 
  .ها مشکلات تحصیلی و اقتصادي و مادي و برخی ناایمنی .4

بزرگی بر  ۀد کرده است و از این لحاظ وظیفجوان امروزي را مستعد طغیان و تمرّ مذکور،عوامل  ۀکلی
ند تا از میان این نکه جوانان را به بهترین وجه کمک ککند  و فرهنگی تحمیل می ریزي برنامه دستگاههاي

  آماده سازند. ،بهتري که در انتظار آنهاست ةخود را براي آیند ،بحرانها ها وطوفان

دارند که  متفاوتیها و تمایلات  نیازها و خواسته و به خصوص دانشجویان جوان، جوانان ،از طرفی
رها از مجموع این متغی ،اصطلاحه تکیه شود و بشترکات مبایستی بیشتر روي  ،این تنوعه ضمن توجه ب

  پذیر نیست. امکان مطالعهد و این خود بدون شوهاي پرورشی تابع آن  دست آید که برنامهه ب نتایجی

به  ،موجب ابهام و پیچیدگی زیادي در دوران نوجوانی و جوانی ،اینگونه روشها در جوامع جدید نبود
زندگی جوانان عصر جدید را زیر  ،صورتهاي مختلفه و اثرات آن بده ششهرنشینی اجتماع خصوص در 

ر ر عوامل مختلفی است که در تغییر و تطوظهو ،گرفته است. دلایل به وجود آمدن این وضع تازه ه خودسلط
سنتی، تبدیل تغییر زندگی  :جمله است از آن ؛ر زندگی اجتماعی ظاهر شده استوفرهنگ جدید و ص

یکی کنتغییرات ت یا دوران ةاهمیت حرکات جمعیتی و تحرك بیش از انداز ،ه شهرنشینیروستایی ب ۀروحی
از پس در توزیع سنی جمعیت که قابل ملاحظه تغییرات  ،کنندة عصر جدید در طول چند نسل اخیر گیج
  شود. جر مینم ،نوجوانی یکباره به بزرگسالی ةدور

اهمیت یافتن  ،جدید رفت و آمدتوسعۀ وسایل  ،دلیل وجود وسایل ارتباطیه عد زمان بکوتاه شدن ب
در اثر  ،زندگی شهرنشینی جدیدنامشخص و گاه ناهمگون خصوصیات نیز شخصیت فردي و و ی یفردگرا

نظر  هۀجنبشهاي تاریخی که وج ،علاوه بر آن .نامفهوم باقی مانده استبراي جوانان اکثراً تغییرات اساسی 
نسل جوان را مجبور  ،اند یتی که این عوامل متعدد به وجود آوردهخاصی به نسل جوان داده است و موقع

را بپذیرد تا بتواند خود را با رشد  براي گروه خود به وجود آورد و آن یاجتماعی خاصنقش کرده است 
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نی دینامیک همگانی ارو ۀمسئله بر سر شناخت و تعریف یک نمون ،این د. بنابرهعمومی مطابقت و سازش د
کند و ممکن  صورتهاي مختلفی ظهور میه ب اما ،نگها وجود داردهفر ۀنوجوانی است که در همدوران و عام 

و به ویژه جوان نسل ي کارکرداست با یکدیگر شبیه و همسان نباشد. از این رو لازم است نیازهاي 
  از نقطه نظر اجتماعی مورد توجه قرار گیرد.دانشجویان، 

  

  مرجعشناسی و مباحث نظري گروه  ج) مفهوم
 حوزهشناسی اجتماعی است. این  در روان 1»گروه مرجع«خاستگاه اصلی مفهوم به لحاظ مفهومی، 

هایشان را متناسب با گروههایی که به  گیري هاي خود، جهت ه انسانها در رفتارها و ارزیابیککند  تأکید می
اند که افراد در هنگام  . گروههاي مرجع الگوهاییکنند گزینند، تنظیم می عنوان چارچوب مرجع بر می

هاي اجراي نقشهایشان آنها را در نظر دارند. این گروهها یکی از معیارهایی به شمار  داوري و ارزیابی شیوه
کند. شیوة  آیند که هر فرد هنگام ارزیابی رفتار نقشی خود در یک موقعیت معین از آنها استفاده می می

شود. لذا او از این  کنند، سنجیده می همان نقش را ایفا می اجراي نقش هر فرد، در مقایسه با دیگرانی که
شود؟ چرا که در این صورت،  تواند تشخیص دهد که آیا نقش فرد در جامعه دگرگون می گونه مقایسه می

  )63: 1384(کوئن، گروههاي مرجعی که مبناي ارزیابی اویند نیز دگرگون خواهند شد.

ها و رفتار، مرجع اخذ هنجارها،  گیري نگرشها، ارزیابی لبخش براي شک گروههاي مرجع منبع الهام
پذیري و ایجاد  اهداف، الگویی براي همانندسازي و... هستند. این گروهها نقش بسیار مهمی در جامعه

کند  هویت اجتماعی افراد دارند. از دید صاحبنظران گروه مرجع به گروهی معطوف است که فرد تلاش می
ها، کنشها و  گیري در آن گروه، آن را راهنماي خود قرار دهد. در جریان تصمیم با عضویت یا عدم عضویت

اند  اند که از جملۀ آنها افراد یا گروههایی آفرین گیري نگرش انسانها در جامعه، عواملی چند نقش حتی شکل
هم گیرند. گروههاي مرجع دو نقش م که مبنا و معیار قضاوت و ارزیابی کنشگران اجتماعی قرار می

کنند  ها، ارزشها و باورهایی را به دیگران القا می کنند: اولاً، هنجارها، رویه را ایفا می» دهی و قضاوتی هویت«
دهند  و به اصطلاح، کارکرد هنجاري دارند؛ ثانیاً، استانداردها و معیارهایی را در اختیار کنشگران قرار می

کنند.  اي و تطبیقی ایفا می اصطلاحاً کارکرد مقایسهزنند و  که آنها کنش و نگرش خود را با آن محک می
توانند با ملاکهاي عینی به  کنند و نمی اساساً به دلیل اینکه انسانها در جامعه و در ارتباط با دیگران زندگی می

صحت رفتارها یا باورهاي خود یقین پیدا کنند، مقایسه با گروههاي مرجع و ارجاع به آنها، راهی براي برون 
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ن از این معضل است. این ارجاع حتی اگر خودآگاهانه نباشد، نقش انکارناپذیر و بسزایی در شد
  )150: 1381؛ نقل از صدیق و هاشمی، 723: 1996 1(کوپر و کوپر،کند. ها و رفتارهاي اعضاي جامعه ایفا می گیري تصمیم

رگذار بر افراد که به عنوان مبانی شناسی اجتماعی به افراد و گروهها و منابع تأثی شناسی و روان در جامعه
شود. منظور از  گیرند، گروههاي مرجع گفته می و معیارهاي ارزیابی رفتار و افکار آنان مورد توجه قرار می

شکلی و تطابق با هنجارها و  هایی است که بر افراد نفوذ دارند و پیوستن به آنها یا هم این گروهها، مجموعه
  ختلف جذاّبیت و اعتبار دارد.هایشان براي اقشار م ویژگی

سازند  گروه مرجع گروهی را می«المعارف علوم اجتماعی در تعریف گروه مرجع آمده است:  در دایره
گیرد و همواره درستی یا نادرستی  ها و افکارش را از آن می داند، اندیشه که فرد خود را با آن یکی می

) لذا مفهوم گروه مرجع یکی از 305، 1370(ساروخانی، »سنجد ها و افکارش را با معیارهاي آن می اندیشه
مفاهیمی است که در کنار سایر مفاهیم براي تبیین منابع تولید نگرش و رفتار و به کارگیري معیارهاي 

رود. این مفهوم از آن رو اهمیت دارد که سازوکارهاي رابطۀ فرد را با  خودسنجی و دگرسنجی به کار می
ها و اهتمام  کند. نظریۀ گروه مرجع نیز به دلیل تلاش براي کشف همانندي میگروههاي اجتماعی مشخص 

شناختی، نفوذ ساختارهاي اجتماعی را بر  اي جامعه در شناسایی الگوي مناسبات اجتماعی به عنوان نظریه
  )359: 1968 2(مرتون،کند. گرایشهاي رفتاري فرد بررسی می

کارکرد هنجاري دارند  و،از یک س :دارندکرد اساسی داراي کار گروههاي مرجع براي دانشجویان، 
که در پی تأیید جمع  دانشجویی ،شود. بدین ترتیب که از طریق استقرار معیارهاي رفتار و باورها مشخص می

تا حد زیاي پیروي کند. از او انتظار  ،کند اید از آنچه گروه به او دیکته میب، یک گروه هنري یا فکري است
از طرف دیگر  ترك و علیه محدودیتهاي والدین طغیان کند. خود،گروه به خاطر س را رود کلاس در می

ها، کنند و باعث انتقال ارزشهاي مختلف  دانشجویی ایفا میهاي مرجع نقش واسط را بین نسلگروه
 گردد. هاي جدید میباورها، افکار و میراث فرهنگی در جریان فرایند جامعه پذیري به نسل

. تشکیلات 1توان گفت که عوامل ذیل بر پذیرش گروه مرجع دانشجویان تأثیر دارند:  ب میبدین ترتی
. 3. گروه همسالان و دوستان(همکلاسی) به عنوان گروه مرجع درون نسلی، 2و انجمنهاي دانشجویی، 

  هاي اجتماعی. . فضاي مجازي و شبکه5. مطبوعات و نشریات، 4اساتید، نویسندگان و اصحاب هنر، 

اي که مطرح  اساس آنچه گفته شد، گروههاي مرجع یک جامعه از اهمیت اساسی برخوردارند. مسئله بر
شود مسئلۀ تغییر گروه مرجع یک جامعه و اینکه چه عواملی بر گزینش گروه مرجع مؤثرند، است. به  می

                                                
1. Kuper and Kuper 
2. Merton 



  

  

  

  
  23  هاي گروه مرجع در بین دانشجویان بررسی چرایی دگرگونی

ارزش قائلند. بدین  1مندند و براي آن بیش از گروه غریبه هبه گروه خود علاق انسانها معمولاًهمین خاطر 
دهند و بدان متمایلند تا دیگران را با  افراد معیارها و مقیاسهاي گروه خود را اساس و مقیاس قرار می ،ترتیب

؛ پور (رفیعانگارند می» مرجع«افراد مقیاسهاي ساخته شده در گروه خود را  ؛به عبارت دیگر .آن معیارها بسنجند

شوند و  آید که به دلایل مختلف، افراد از گروه خود زده می ز پیش میاما حالتها و مواقعی نی .)133: 1379
روند که دیگر آن گروه را قبول ندارند و مایلند گروه  ي جلو میو سرانجام تا حد هکم آن را طرد کرد کم

 اما مرجع مثبت خواهد بود. ،گروه خودي، گروه مرجع منفی و گروه غریبه ،خود را تغییر دهند. در این صورت
کند یا از  دارد که فرد معینی گروه مرجع خود را از میان گروههاي تعلق خود انتخاب می چه چیزي مشخص می

  به عبارت دیگر؛ عوامل مؤثر در انتخاب نوع گروه مرجع کدامند؟ گروههایی که بدانها تعلق ندارد؟

گروه مرجع را براي  در مطالعۀ آزمایشگاهی خود، مفهوم )1942(2هایمندر این ارتباط باید گفت که 
بود و در آن به این نتیجه » یابی ذهنی منزلت«شناختی تبیین کرد. محور پژوهش او متغیر  اولین بار از زاویۀ روان

پذیرند که در شکل دادن به منزلت ذهنی، بیشترین تأثیر را داشته  رسید که افراد اغلب از گروههایی تأثیر می
  )1381هاشمی:  (صدیق و کننده قابل شناسایی است. افراد به عنوان یک عامل تعیین باشند و در این میان، سطح ارتباط

در کتاب  رابرت کی مرتونشناختی دربارة گروه مرجع را  اما یکی از تأثیرگذارترین تحقیقات جامعه
ق او شده است. نتایج تحقی» گروه مرجع«به انجام رسانده و منجر به ارائۀ نظریۀ معروف » سرباز آمریکایی«

. تأمین منزلت و پرستیژ 1نشان داده است که عوامل ذیل در انتخاب و پذیرش گروههاي مرجع مؤثر است: 
. پایگاه و 3. تحرّك و ارتباطات اجتماعی به عنوان عامل اصلی، 2اجتماعی به عنوان عامل اصلی، 

. 6رد با پذیرش گروه مرجع و هاي ف . امکان تغییر توانایی5عدالتی اجتماعی،  . درجۀ بی4هاي فردي،  ویژگی
  ارزیابی فرد در رابطه با مطلوب بودن کارکرد نهادهاي اجتماعی.

اي نظیر  در ایران نیز اولین مطالعات دربارة گروههاي مرجع در ارتباط با مرجع شدن گروههاي غربی
زا و  رونانجام شده است. این تحقیقات درصدد شناسایی عوامل د 60متال در دهۀ  گروههاي رپ و هوي

زاي مؤثر بر تغییر مرجع ارزشی جوانان بوده و عمدتاً در این نقطه اشتراك نظر دارند که غرب با  برون
گراي خود در میان جوانان کشور است. البته  ریزي شده درصدد القاي فرهنگ مصرف حرکتهاي برنامه

  بخشی از جوانان شده است. غرب با عملیات روانی دقیق و در روندي طولانی موفق به تغییر گروه مرجع

                                                
 )123: 1382پور،  (رفیع out groupیا  other groupگیرد و عموماً با آن در رقابت است:  گروهی که در مقابل گروه خودي قرار می.1
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ریزي و تلاش غرب براي تغییر گروه مرجع جامعه و تغییر  ) ضمن پذیرش برنامه1379( پور رفیع
شدن ثروت و ایجاد تعارض  زا، با ارزش گذاري غلط جامعه، در پیش گرفتن توسعۀ برون ارزشهاي آن، ریل

  داند. ارزشی در جامعه را در این زمینه مؤثر می

به گروههاي مرجع غیر   به بررسی رابطۀ میان تصور باز بودن ساختاري با گرایش )1386(پناهیو  انتظاري
اند که گرایش به گروههاي مرجع  هاي واقعی و مجازي پرداخته و به این نتیجه رسیده بومی در محیط

صور باز بودن غیربومی در محیط مجازي به نحو قابل توجه و معناداري بیشتر از محیط واقعی است. همچنین ت
  ساختاري با گرایش به گروههاي مرجع غیر بومی در هر دو محیط واقعی و مجازي رابطۀ معکوس دارد.

رابرت شده، استفاده شده است.  در این تحقیق از نظریۀ مرتون و بسط نظري آن براي پاسخ به سؤال ارائه
فردي و نظام اجتماعی مورد تحلیل  چهار عامل را در سطح گروهی، مذکور،ال ؤدر پاسخ به س )1968(مرتون

قادر باشند حیثیت  ،هر چه گروههایی که فرد بدانها تعلق ندارد رسد که: دهد و به این نتیجه می قرار می
 ،دهند) بیشتري براي فرد قائل باشند(در مقایسه با امکاناتی که گروههاي تعلق خود او در اختیار وي قرار می

  ند.کها را به عنوان گروه مرجع انتخاب بیشتر ممکن است که او آن گروه

دهد)،  هر چه فرد کمتر موضع اصلی در گروههاي تعلق داشته باشد(بیشتر به تنها بودن تمایل نشان می
  بیشتر احتمال دارد که به عنوان گروه مرجع، گروهی را انتخاب کند که به آن تعلق ندارد.

ك نظامهاي اجتماعی که نرخ تحرّدر که  گذارند ه میبعضی نتایج مشاهدات به این فرضیه صح
انتخاب گروههایی که فرد بدانها تعلق ندارد، به عنوان  ،اجتماعی و تغییر پایگاه اجتماعی آنها نسبتاً بالاست

زیرا در جوامعی که در آنها نرخ  ؛تر است. این موضوع، حداقل تا حدودي درست است گروه مرجع آسان
غلب موارد، قبل از آنکه تغییراتی در پایگاه ارزشهاي گروه جدید، در تحرك بالاست، قبول گرایشها و ا

پذیري، شرط قبلی و  براي جامعه اي اغلب چنین آمادگی ،افتد. در عمل فرد واقعاً انجام گرفته باشد، اتفاق می
 تغییر پایگاه است. ۀاولی

کند که  ازي میبالاخره حق این است که فرض کنیم خصوصیات شخصی فرد نیز در اینجا نقشی ب
: 1386(دوچ و کراس،  دهد یافته در این زمینه چیزي جز اطلاعات مبهم به ما نمی سفانه تحقیقات تجربی انجامآمت

اگر بخواهیم تغییر گروه مرجع را در چارچوب یک نظام اجتماعی و در قالب یک جامعه در نظر ) 210-209
نیم که تغییر کتحلیل مرتون این گونه بیان  3تا  1لهاي توانیم با استفاده از عام می ،مکنیبگیریم و تحلیل 

(به ءبه طور کلی در نتیجۀ وجود عوامل دافعه در جامعۀ مبد ،اي دیگر گروه مرجع از یک جامعه به جامعه
صورت کم بودن عوامل مثبت و بالا بودن عوامل منفی) و عوامل جاذبه در جامعۀ مقصد(به صورت کم و 
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و بالا بودن عوامل مثبت) است که به صورت مطلوبیت جامعۀ مقصد و عدم  پایین بودن عوامل منفی
توان در  این مطلوبیت و در وجه مقابل آن عدم مطلوبیت را می 1.باشد قابل بیان می ءمطلوبیت جامعۀ مبد

اگر بخواهیم تغییر گروه مرجع را  ؛د. در واقعکراي مختلف زندگی اجتماعی بررسی هنظام چارچوب خرده
فرضیۀ اصلی تحقیق را باید به این  ؛قرار دهیم ،جامعۀ مورد بررسیدانشجویان ن چارچوب براي در ای

نظامهاي  خردهمطلوبیت بالاتر از غربی نظام در جوامع  این سه خردهذهنی عنوان کنیم که مطلوبیت  صورت
جوانان و راي یافته ب چرایی مطلوبیت نظام اجتماعی غرب توسعه . در این راستا،اجتماعی ایران است

اي است که باید علتهاي آن را در ساختارهاي فرهنگی و اجتماعی جامعه و در یک  پدیده ،ایراندانشجویان 
  د.کربستر تاریخی گسترده تحلیل و بررسی 

اخیر و در اولین برخوردها میان کسانی که در تماس با غرب قرار داشتند، غرب در ابعاد   نوطی قر
غلب بدون تفکر و اایران مطرح شد. این اسوه و الگو بودن که  ۀو و معیار براي جامعمختلف آن به عنوان الگ

 ،ترین ابعاد آن گرفت، در سطحی مل و پی بردن به ابعاد فرهنگی، فکري و فلسفی جامعۀ غربی صورت میأت
سبک زندگی و پیروي از ارزشهاي ظاهري غرب خلاصه ه که صورتی تقلیدي و ظاهري داشت، تنها ب

هاي روشنفکرانه در جامعۀ ایران به ویژه در آرا و افکار نسل اول منورالفکرانی نظیر میرزا  ایدههایی از  شد. نمونه می
هاي  برخوردهاي استبدادي نظیر آنچه رضاخان براي رسیدن به دروازهملکم خان یا میرزا فتحعلی آخوندزاده و نیز 

  مل است.أق و تطحی و خالی از ابعاد تفکر و تعمدهندة این برخورد س پروراند، نشان تمدن در سر می

پس از جنگ و در دوران سازندگی، دولتمردان ایرانی باید با ارج نهادن به مبناي نظري  ؛در واقع
دادند؛ اما به دلایل  حرکت اصلاحی جامعه را به سوي حل معضلات موجود در جامعه سوق می  انقلاب،

هاي وارداتی  استراتژیک با روي آوردن به برنامه مراکز تحقیقاتی و ،ابلمتعدد این امر اتفاق نیفتاد و در مق
گرایش به  ةشد المللی پول؛ روند متوقف صندوق بین المللی نظیر بانک جهانی و که از سوي سازمانهاي بین

مجدداً به راه انداختند و ریلهاي گرایش به غرب را  غرب و مدرنیزاسیون طی پیروزي انقلاب اسلامی را 
موجب تبدیل طبقات  ،انقلاباز ایران فراهم آوردند. این بازگشت به ارزشهاي قبل  ۀبراي قطار جامع

ن، ارزشهاي جوامع اآفرین اجتماعی بالاي جامعه به گروه مرجع جامعه شد که به عنوان هنجارفرستان و ارزش
  دادند. یافتۀ غربی را به عاریه گرفته و در جامعه رواج می توسعه

، طی یک فرایند بسیار سریع(فرایندي که در مبدء خود به صورت زا برون ۀهاي توسع ر برنامهتأثیر دیگ
هاي فرهنگی را با سایر تغییرات فراهم  تر پدیده گیرد و امکان همگامی مناسب بطئی و آرام صورت می

اي افراد فراهم امکان ارتقا یا تصور ارتقا را بر نظیر گسترش نظام آموزشی، با ایجاد امکاناتیآورد)  می

                                                
 .د ذهنی یا واقعی باشندنتوان مطلوبیتها می .1



  

  

  

  
26  18در دانشگاه اسلامی  فرهنگ 

در نتیجۀ این فرایند تواند تأثیرگذار شود.  عامل سوم مرتون هم در قالب توسعه می ،آورد و به این ترتیب می
کنند و  طبقات بالا از ارزشهاي غربی پیروي می و رواج ارزشهاي مادي در سطوحی از نظام ارزشی جامعه،

تغییر گروه مرجع به سمت جوامع توسعه یافته و  ،رتیببه این ت ؛از ارزشهاي قشر بالاتر ،تر هر قشر پایین
هاي  کند. این پدیده در کنار گسترش و توسعۀ رسانه لازم را پیدا می سازوکارفراگیري ارزشهاي غربی 

ارتباطات جمعی و از جمله تلویزیون و در کنار آن وارد شدن ویدیو و بعد از آن ماهواره که به صورت 
گرفتند،  هاي تفریحی مانند استفاده از فیلمها و سریالها و ... مورد استفاده قرار می یک بعدي و براي استفاده

  زمینه را براي فراگیري ارزشهاي غربی در جامعۀ ایران فراهم آوردند.

با ارزش شدن ثروت در جامعه را فراهم  ۀمدي جامعه در سطح اقتصادي که زمیناناکار ،از سوي دیگر
وعی نارضایتی که خود به طور مستقیم بر روي تغییر گروه مرجع مؤثر است، زمینه کند، علاوه بر ایجاد ن می

مرجعیت ثروتمندان و سبک زندگی آنان  ،را براي مقایسۀ اجتماعی در جهت ارزشهاي مادي و در نهایت
ن و کند. علاوه بر این، انتقال نارضایتی اقتصادي به مسئولا که همان زندگی غربی است، فراهم می

کند(هر  ندرکاران جامعه، زمینه را براي نارضایتی سیاسی و کاهش مشروعیت نظام سیاسی فراهم میا دست
 ،د). از سوي دیگرکر پوشی چشمآن  مدي نظام سیاسی و اداري در برخی از ابعاداچند نباید از ناکار

دهند، آن را  می ال قرار گذار است و کسانی که غرب را نقطۀ ایده مرجعیت غرب در ابعاد سیاسی هم تأثیر
شیوة حکومتی موجود در غرب  ،آن عد سیاسی است که درپذیرند و یکی از این ابعاد، ب در همۀ ابعاد می

گیرد و در  قرار می شمورد پذیر ،بدون هیچ پرسشی در ماهیت و چیستی آن، به عنوان تنها مدل حکومتی
اعم از داخلی و  ،اي اهنگی رسانهبا همکاري و هم ،قیاس با آن، حکومت و سیاست موجود در جامعه

ریزي در جامعۀ  عدم برنامه ،این شود. بنابر گیرد و سعی در رد و طرد آن می مورد انتقاد قرار می ،خارجی
هاي لازم براي ایجاد تغییرات لازم در ساختارهاي اجتماعی براي رکاسازوایران یا بهتر بگوییم عدم وجود 

، در کنار متناسب با فرهنگ دینی و ملی جامعه هاي زندگی اجتماعیافزار تر و تولید نرم زندگی مناسب
مندي آن از ابزارهاي قدرت سیاسی،  شدن به همراه بهره شمولی و جهانی پیشروي فزایندة غرب و داعیۀ جهان

در مضیقه قرار گرفتن  و براي فراگیر شدن ارزشهاي زندگی غربی زمینه را ،نظامی، اقتصادي و فرهنگی
  کند. ندیشۀ بومی فراهم میفرهنگ و ا

یکی دیگر از عوامل مؤثر بر این پدیده را باید عدم درونی شدن صحیح ارزشهاي بومی در افراد بدانیم 
آموزشی و وجود نوعی التقاط سیستمی در فرایندهاي  سازوکارکه به علت عدم تربیت صحیح و اختلال در 

 کند. ومی جامعه و مرجع قرار گرفتن آن را تضمین نمیآموزشی و تربیتی جامعه، پایبندي لازم به ارزشهاي ب
  با توجه به مطالب بیان شده مدل نظري تحقیق به شکل ذیل قابل ارائه خواهد بود.
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توان اینگونه نتیجه گرفت که با توجه به تحولاتی که جامعۀ ما مانند جوامع دیگر به  بندي می در جمع
ایم. با  است، در انتخاب الگوهاي مرجع نیز به ویژه در بین نسل جوان و نوجوان با تغییر همراه بودهخود دیده 

گذر از سنت به مدنیته، ظهور فناّوري، سرعت در تبادل اطلاعات، تبلیغات، از بین رفتن مرزهاي بین افراد از 
هاي  افراد مشهور، آگاهی و آیتم ها و آگاهی یافتن نسبت به گرایشها و سلایق نوین در بین طریق رسانه

یابی افزایش پیدا کرده است و در نتیجه، نسل  انتخاب در بین نسل جدید نسبت به گزینش الگوهاي مرجعیت
زند. الگوهاي مرجع به عنوان الگویی براي طرز افکار،  تري دست به انتخاب می جدید از بین الگوهاي متنوع

آفرینی  روند و آنچه در ترویج بیشتر این الگوها نقش شمار میرفتار، برخورد، پوشش، سنجش و... به 
باشد. در نتیجه، امروزه ما با الگوهاي نوینی  هاي اجتماعی و فضاي مجازي می ها به ویژه شبکه کند، رسانه می

اي عوامل موثر بر دگرگونی گروهه
 دانشجویان مرجع

 رسانه هاي داخلی

 تشکلات دانشجویی و انجمنها و
 سازمانهاي غیر دولتی

 طبقۀ اجتماعی و اقتصادي

اي با غرب (فضاي  میزان تماس رسانه
 مجازي و...)

عملکرد مسئولان در پاسخگویی 
 به مطالبات جمعی

گروه همسالان و مرجع درون 
 نسلی
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اند و به عبارت  یابی روییم که متفاوت از الگوهاي گذشتۀ مرجعیت یابی نسلهاي جدید روبه در مرجعیت
  اند. این الگوها متنوع و متکثر شدهدیگر؛ 

  
  د) روش تحقیق

انجام تحقیق حاضر به شیوة فراتحلیل است. هر پژوهش به عنوان یک واحد تحلیل در فراتحلیل حاضر 
است. به عبارت دیگر؛ با توجه به جامعۀ آماري، پژوهشهاي انجام شده در مورد گروه مرجع در واحد تحلیل 

گیري، در این تحقیق براي سنجش میزان اعتبار نمونه و  رابطه با اعتبار ابزار اندازه گیرند. در مد نظر قرار می
  از روش اعتبار محتوایی (صوري) استفاده شده است. ،کدگذاري

جامعۀ آماري تحقیق شامل بررسی متون پژوهشی در خصوص گروه مرجع دانشجویان در پنج سال 
گروه مرجع دانشجویان  ةتحلیلها و تحقیقاتی که دربار پژوهش،در این باشد؛ بدین صورت که  اخیر می

است. در پژوهش حاضر از بین مطالعات موجود، آنهایی که با گردآوري و تحلیل مجدد شده  ،انجام شده
  ملاکهاي پژوهش مورد نظر هماهنگی داشتند، به عنوان نمونه انتخاب شدند.

  

  ها هـ) یافته
هاي مورد بررسی و در ادامه  نامه هاي پژوهشی و پایان لهدر این قسمت نخست به بررسی مشخصات مقا

ی، تجرب و ينظر یمبان يبند طبقه، اهداف پژوهش، پژوهش ۀمسئل به فراتحلیل پژوهشها از نظر نحوة تدوین
 و طرحها در توجه مورد يدیکل يمتغیرها، تحقیق يروشها يبند طبقه، تحقیق الاتؤس و ها فرضیه يبند طبقه

ي نتایج پژوهشهاي انجام شده در کدگذار و يبند طبقه و ها دادهبندي  ایم. سپس جمع تهپرداخ پژوهشها
 يبند دستهحوزة گروههاي مرجع جوانان(به طور اعم) و دانشجویان(به طور اخص) انجام شد و در ادامه به 

  ، پرداخته شد.شده بازتحلیل يپژوهشها در شده ارائه يراهکارها



  هاي مورد بررسی نامه پژوهشی و پایان هاي : مشخصات مقاله1جدول 

 کد
اله

مق
 روش  عنوان محقق یا محققان  

 تحقیق
  جامعه آماري و

  مطالعه میدان 

نمونه و  حجم
تکنیک 

 گیري نمونه

ابزار و 
تکنیک 
جمع 
آوري 
  اطلاعات

  تکنیک
  لیتجزیه و تحل
 اطلاعات

  پیشنهاد  فرضیه
مبانی 

نظري و 
  پیشینه

1  

 غیور زینب سیده
 درضااحم باغبانی،

ماسوله  اصغرپور
)1392( 

 بندي اولویت بر مؤثر عوامل
 جوانان مرجع يگروهها

 -توصیفی
 تحلیلی

 پسر و دختر دانشجویان
 دانشگاه ادبیات دانشکده

 مشهد فردوسی

، تصادفی 300
 ساده

پرسشنامه، 
 پیمایش

 نهامقایسه میانگی
و رگرسیون 

 خطی
  دارد  دارد  فرضیه 3

 )1392چابکی ( البنین ام  2
 و مرجع يگروهها با تعامل ۀطراب

 دانشگاه دانشجویان نگرش تغییر
 جنسیتی تفاوت بر تأکید با تهران

 -توصیفی
 تحلیلی

 تهران دانشگاه دانشجویان همه
 کارشناسی، مقطع سه هر در

 ودکتري ارشد کارشناسی

، نمونه در 400
 دسترس

پرسشنامه، 
 پیمایش

دو،  خی
پیرسون، تحلیل 

 واریانس
  دارد    فرضیه 5

3  
 ،ذوالفقاري ابوالفضل

 زاده صوفی گلی
)1392( 

 زنان مرجع يگروهها ۀمطالع
 ایلام شهر جوان

 کیفی
ساکن شهر  ساله 16 - 29 زنان

 ایلام
نفر، اشباع 28

 نظري

 تکنیک
 و مشاهده

 مصاحبه
 عمیق

 کدگذاري
 موضوعی

محور  8
برگرفته 
  از مرتون

فاقد 
  دارد  پیشنهاد

 زاده فلاح و پاشا  4
)1391( 

 ملی و دینی هویت بررسی
 با تهران شهر جوانان و نوجوانان

 مرجع گروه بر کیدأت
 پیمایش

تا  15ي سنی گروههاجوانان 
سال شهر تهران در سال  30

1389 

نفر،  811
 گیرى نمونه

  با  متناسب

پرسشنامه، 
 پیمایش

SPSS 
 -رگرسیون

 همبستگی
  ددار دارد فرضیه 4
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و   حجم
تصادفی ساده 

گیري  و نمونه
 سیستماتیک

 آقابیگی و هزارجریبی  5
 )1390(کلاکی 

 گروه گزینش بر مؤثر عوامل
 ۀمطالع دانشجویان؛ بین در مرجع
 مرجع گروه تغییر شناختی جامعه

 هاي هدانشگا دانشجویان بین در
 اصفهان صنعتی و اصفهان

 پیمایش
 دانشگاههاي دانشجویان

 اصفهان صنعتی و اصفهان

نفر،  400
 گیري نمونه

  اي خوشه
  اي رحلهچندم

پرسشنامه، 
 پیمایش

 و توصیفی تحلیل
 ينهاآزمو

 همبستگی، از
 چند تحلیلهاي

شامل  همتغیر
 رگرسیون تحلیل

 مسیر تحلیل و

 دارد دارد فرضیه 9

 دیگران و اي حمزه  6
)1389( 

 در جنسیتی تفاوتهاي تعیین
 يگروهها به جوانان گرایش
 شهر موردي مطالعه مرجع

 سنندج

 -توصیفی
 پیمایشی

 شهر دختر و پسر ساکن نانجوا
 سال زمانی مقطع در سنندج

1378 

نفر،  627
 گیري نمونه
 چند اي خوشه

 اي مرحله
 با متناسب
 سهم

پرسشنامه، 
 پیمایش

 تحلیل
 همبستگی،

 و عاملی تحلیل
 رگرسیون

  دارد  دارد  ندارد

 دیگران و پوریوسفی  7
)1388( 

 عوامل شناختی جامعه بررسی
 رفتار الگوپذیري بر مؤثر
 دختران جتماعیا

 و پیمایشی
 اسنادي

 نفر 7715 شامل آماري جامعه
 دختر آموزان دانش از

 شهر 19 و3 مناطق دبیرستانهاي

 نفر، 370
 – اي خوشه

 تصادفی

پرسشنامه، 
 پیمایش

t و اي دونمونه 
 آنالیز

 آزمون(واریانس
 دارد دارد فرضیه 8
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 برابري تهران
 )نهامیانگی

 پناهی و انتظاري  8
)1386( 

 با ساختاري بودن باز تصور هرابط
 مرجع يگروهها به گرایش

 غیربومی

 -پیمایشی
 اي مقایسه

 بخش واقعی: دانشجویان
 و) طباطبایی علامه دانشگاه

 اعضاي(بخش مجازي: 
 )یاهو ایرانی يگروهها

نفر،  350
گیري  نمونه

 غیراحتمالی

 پرسشنامه
 و چاپی

 الکترونیکی

 دو، خی ضریب
 ضریب

 همبستگی
 و پیرسون

 عوامل لیلتح
 -مان آزمون

 ویتنی

 دارد ندارد فرضیه 3

 )1386(اتقایی   9

اجتماعی:  علوم دبیران با
 آموزان دانش مرجع يگروهها
 شهر در متوسطه دوره دختر

 کرمان

یابی زمینه
 (توصیفی)

 آموزان دانش مرجع يگروهها
 شهر در متوسطه دوره دختر

 کرمان

 نفر، 376
 اي لایه

 با متناسب
 جمعیت

مه، پرسشنا
 پیمایش

آمارهاي 
توصیفی مانند 

 میانگین

سئوال  2
 5اصلی و 
سئوال 
 فرعی

 دارد
دارد 

 (ضعیف)

 )1380( نیکزاد احمد  10
 در جوانان مرجع شناسایی
 آرایش و پوشش انتخاب

 غیرمتعارف
 کیفی

 در که قم ساکن جوانان تمام
 ونوع ساله 15-24 سنی گروه

 طبق بر آنان آرایش و پوشش
 ارفغیرمتع لیست چک

 است. محسوب

نفر،  200
غیراحتمالی 

 دسترس در
 آمار توصیفی مصاحبه

سئوال 
 پژوهشی

  دارد دارد

 دارد ندارد سئوال     کیفی در مرجع يگروهها سید ،صدیق االله رحمت  11
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 شناسی روان و شناسی جامعه )1381(شمی ها  ضیاء
 هاي نظریه بر کیدأت با اجتماعی

 »فستینگر و نومرت«

 روشاهیخس صبوري  12
 جوانان مرجع يگروهها بررسی

 تهران شهر در
 پیمایشی

 17 و 3 منطقه در دو جوانان
 تهران شهر

 نفر 398
پرسشنامه، 

 پیمایشی

فراوانی  توزیع
 تشتت، و تمرکز
 و عاملی تحلیل

 f آزمون

فرضیه و 
  دارد  دارد  سئوال

شریفی  و سفیري  13
)1384( 

 ارزشی مراتب سلسله بررسی
 با آن رابطه و دانشجویان

 مرجع يگروهها

 و پیمایشی
 اي مقایسه

 دانشجویان
 هاي دانشکده)روزانه(کارشناسی

  تهران،  هاي دانشگاه  انسانی علوم
 در الزهرا و طباطبایی علامه
 -82 تحصیلی سال دوم نیمسال

 بوده 81

 نهامقایسه میانگی پیمایشی نفر 377
سئوال و 3
 فرضیه 3

 دارد ندارد

 - - - -   ایران جوانان کیفی ایرانی جوانان پذیري جامعه منابع )1384(منادي   14

15  

 علوم پژوهشی گروه
 جهاد اجتماعی
 مشهد دانشگاهی

)1383( 

 بر مرجع يگروهها تأثیر بررسی
 مشهد شهر جوانان و نوجوانان

 و مقطعی
 پهنانگر

 25 تا 15 جوانان و نوجوانان
 1382 سال در مشهد ساله

 نفر 500
پرسشنامه، 

 تکنیک
 احبهمص

- - - - 
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 )1381( بیات  16
 ارتباط و جوانان هویت بحران

 اجتماعی هايمتغیر برخی با آن
 پیمایشی

 دبیرستانی آموزان دانش کلیه
 اصفهان شهرستان

نفر،  240
 گیري نمونه

 اي خوشه

پرسشنامه، 
 پیمایشی

- - - - 

 )1381(انتظاري   17
 يگروهها ساماندهی در پژوهشی

 - - - -     جوانان مرجع

 )2004عباسی اسفجیر(  18
در جامعه و  پذیري جامعهیند افر

هاي مرجع توسط هانتخاب گرو
 جوانان

پیمایشی 
 - - - -    اي مقایسه

 هاشمی  19
 مرجع گروه ینتر مهم خانواده،

 تهران در جوانان
  ساله شهر تهران20 تا 16جوانان پیمایشی

پرسشنامه 
 باز

- - - - 

 )1380( زاده سراج  20
 و علاقه مورد مهم انکنشگر

 هاي حوزه در دانشجویان احترام
 اجتماعی کنش مختلف

 پیمایش

 در پسر و دختر دانشجویان
 1380-81تحصیلی اول نیمسال

 پوشش تحت دانشگاه 20 در
 و تحقیقات علوم، وزارت

 آوري فن

 - - - -  نفره 1522

 )1377( فر هاشمیان  21
 عوامل و جوانان الگوگزینی

  آن بر مؤثر
 در تحصیل به شاغل انانجو

 اصفهان شهر

نفر،  320
 گیري نمونه

 اي چندمرحله

پرسشنامه، 
 پیمایش

- - - - 
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 اي خوشه

 حیدري محمدرضا  22
)1376( 

 مدگرایی پدیده در پژوهشی
 جوانان

 - - - - مصاحبه   پیمایشی

 )1374( داوود پرچمی  23
 عوامل و جوانان اجتماعی تعهد

 آن بر مؤثر
 پیمایشی

 شهر تحصیل درحال جوانان
 تهران

 - - - - مصاحبه نفر455

 و محرمی جیلري،اح  24
 )1391( ادب

 ینتر مهم تبیین و توصیف
 دانشجویان يگروهها

 توصیفی
 پیمایشی

 دانشگاههاي دانشجویان کلیه
 مختلف مقاطع در دولتی

 شماري تمام
پرسشنامه، 

 - - - -  پیمایش

25  
 يگروهها به گرایش عوامل

 غیربومی مرجع
 توصیفی
 پیمایشی

 هاي رشته دانشجویان
 تحصیل به مشغول غیرپزشکی

 تهران دانشگاه هاي دانشکده در

نفر،  410
گیري  نمونه

 اي سهمیه

پرسشنامه، 
  پیمایش

 و توصیفی آمار
 استنباطی آمار
 تحلیل(

 )رگرسیون

- - - 

26  

 گیري شکل بر مؤثر عوامل
 بین در) دینی/ ملی( هویت

 تهران هرش سال 20 تا 15 جوانان

 توصیفی
 پیمایشی

 شهر سال 20 تا 15 جوانان
 تهران

نفر، 800
 گیري نمونه

 ساده تصادفی

پرسشنامه، 
 پیمایش

 و توصیفی آمار
 استنباطی آمار
 تحلیل(

 رگرسیون،
 مسیر) تحلیل

- - - 

 یوسف و نیایی احسان  27
 اباذري

 منابع و زنان هویت بررسی
 مطالعه( آن بر تأثیرگذار معرفتی

 و اسنادي
 اکتشافی

 -فنی گروه در دختر دانشجویان
 تهران پزشکی علوم مهندسی

416 ،
 گیري نمونه

پرسشنامه، 
 پیمایش

 عامل، تحلیل
 - - - اي خوشه تحلیل
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 دانشگاه انشجویاند موردي
 )تهران

 روایی تحلیل و ساده تصادفی
 مقیاسها

28  
 توسلی و غلامعباس
 السادات بهجت

 )1368شهرتاش (

 دانشجویان آل ایده شخصیتهاي
 تهران دانشگاه دختر

 توصیفی
 تحلیلی

 تهران دانشگاه دختر دانشجویان
370 ،

 گیري نمونه
 ساده تصادفی

پرسشنامه، 
 پیمایش

 - - - دو خی آزمون

ارمکی و  آزاد تقی  29
 غیاثوند احمد

 دینی پذیري جامعه یندافر بررسی
 موردي مطالعه( جوانان

 تهران) دانشگاه دانشجویان
 اکتشافی

 مقطع دانشجویان یهکل
 روزانه دوره کارشناسی

 79 -80 تهران دانشگاهه

263 ،
اي  خوشه

 اي چندمرحله

پرسشنامه، 
 پیمایش

 - - - عامل تحلیل

 اباذري و یوسف  30
 قادري الدین صلاح

 )Social self( اجتماعی خود
 اجتماعی خود وضعیت بررسی

 طلاب و دانشجویان میان در
 کنش دیدگاه بر تأکید با ها حوزه

 نمادین متقابل

 توصیفی
 تحلیلی

 تهران شهر طلاب و دانشجویان
، تصادفی 300

 ساده
پرسشنامه، 

 پیمایش

 TST آزمون
 20 آزمون

 پاسخه
- - - 

 عبدي سیما  31

 مصرف الگوي تطبیقی مقایسه
 دانشجویان بین در اي رسانه

 -تهران واحد آزاد دانشگاه
 ماهواره( تهران دانشگاه و مرکز

 واینترنت)

 وصیفیت
 ارشد کارشناسی دانشجویان

 شناسی روان اجتماعی علوم
 تهران -مرکز آزاد دانشگاه

، تصادفی 350
 ساده

- - - - - 
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32  

 و اطلاعاتی سواد سطح بررسی
 از دانشجویان آمادگی میزان
 در اي حرفه شهروند هاي ویژگی

 بهشتی شهید دانشگاه

 انسانی علوم رشته دانشجویان توصیفی
، تصادفی 260

 ساده
پرسشنامه، 

 پیمایش
 - - - SPSS افزار نرم

33  

 روانی بهداشت با دلبستگی رابطه
 دانشجویان در دینی گرایش و

 تهران استان شناسی روان ارشد
90- 89 

 توصیفی
 ارشد کارشناسی دانشجویان

 شناسی روان اجتماعی علوم
 تهران -مرکز آزاد دانشگاه

، تصادفی 240
 ساده

پرسشنامه، 
 پیمایش

 ونآزم
 دلبستگی
RAAS 

 کلاك آزمون
 ستارك و

SPSS 

- - - 

34  

 اجتماعی ۀسرمای میزان سنجش
 گروهی بین و گروهی درون

 شناسی روان دانشکده دانشجویان
 آزاد دانشگاه اجتماعی علوم و

 توصیفی
 ارشد کارشناسی دانشجویان

 شناسی روان اجتماعی علوم
 تهران -مرکز آزاد دانشگاه

نفر، 300
 شماري تمام

پرسشنامه، 
 پیمایش

 - - - SPSS افزار نرم

35  

 گرایش بر مؤثر عوامل بررسی
 کشور از مهاجرت به دانشجویان

 دانشجویان موردي مطالعه(
 )تهران دانشگاه ارشد کارشناسی

 توصیفی
 ارشد کارشناسی دانشجویان

 شناسی روان اجتماعی علوم
 تهران -مرکز آزاد دانشگاه

نفر،  400
 گیري نمونه

 اي طبقه

پرسشنامه، 
 پیمایش

 - - - SPSS افزار نرم

 - - - SPSS افزار رمنپرسشنامه،  شماري تمام علوم دانشکده دانشجویان توصیفی اجتماعی و اقتصادي پایگاه تأثیر  36



  

  

  

  
  37  هاي گروه مرجع در بین دانشجویان بررسی چرایی دگرگونی

 در مشارکت میزان بر دانشجویان
 فوق و فرهنگی امور فعالیتهاي

 )اقتصادي علوم دانشکده( برنامه

 -مرکز آزاد دانشگاه اقتصادي
 تهران

 پیمایش

37  

 مطالعه به گرایش عوامل و علل
 علوم رشته دانشجویان بین در

 اسلامی آزاد دانشگاه اجتماعی
 مرکز -تهران

 توصیفی
تمامی دانشجویان رشته علوم 

 -تهران 92اجتماعی ورودي 
 مرکز

 شماري تمام
پرسشنامه، 
پیمایش و 

 اي کتابخانه
 - - - SPSS افزار نرم

 اصغرپور و باغبانی  38
 )1391( ماسوله

 بندي اولویت بر مؤثر عوامل
  جوانان مرجع يگروهها

 پسر و دختر دانشجویان
 دانشگاه ادبیات دانشکده

 سال بهار در مشهد فردوسی
1391 

نفر،  300
 تصادفی

پرسشنامه، 
 - - -  پیمایش

39  

 و مذهبی نگرش بررسی
 ارتباط و شخصیت هاي ویژگی

 انشجویاند روانی بهزیستی با آن
 همبستگی

 علوم دانشکده دانشجویان
 -مرکز آزاد دانشگاه اقتصادي

 تهران

نفر،  400
 تصادفی

پرسشنامه، 
 پیمایش

SPSS 
 -رگرسیون

 همبستگی
- - - 
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شده شرایط  در خصوص نحوة تدوین مسئلۀ پژوهش و تعیین هدف، بسیاري از پژوهشهاي بررسی
اند و در آن به تبیین  را به بیان مسئله تحقیق اختصاص دادهمطلوب داشتند. تمامی مقالات پژوهشی، بخشی 

اند؛ هر چند پژوهشهاي مورد بررسی از این نظر داراي شدت و ضعف بودند. از  مسئلۀ پژوهش خود پرداخته
درصد  20درصد مقالات مورد بررسی، مستقیماً به اهداف اشاره شده است که در  40نظر بیان هدف نیز در 

درصد مقالات نیز در انتهاي مسئلۀ پژوهش به  20اهداف داراي بخشی مجزا هستند و در مقالات پژوهشی،
)، در 13تا  1پژوهشی که متن کاملشان در دسترس بود(مقاله   اهداف اشاره شده است. از مجموع مقالات

خارجی  هاي پژوهشی داراي مبانی نظري بودند و در اکثر موارد، ادبیات تجربی داخلی و همۀ موارد مقاله
  بررسی شده بود؛ هرچند مقالات از این نظر داراي شدت و ضعف هستند.

درصد)  90پردازان ارائه شده است. در اکثر آنها ( در پژوهشهاي مورد بررسی، نظرات متفاوتی از نظریه
لئون درصد) و  80( هایمنبراي تبیین موضوع تحقیق استفاده شده است. نظرات  مرتوناز نظریۀ گروه مرجع 

هاي مورد  درصد) در خصوص گروه مرجع در مرتبۀ بعدي قرار دارند. در مجموع، نظریه 80(فستینگر
و » شناسی اجتماعی روان«توان به دو دستۀ عمدة  استفاده در پژوهشها در خصوص گروههاي مرجع را می

، شریف، هایمن، مبنیوک، فستینگرپردازانی مانند  تقسیم کرد. در رویکرد اول از نظریه» شناسی خرد جامعه«
اعتقاد بر آن است که تغییرات در بعد » شناسی اجتماعی روان«توان نام برد. در رویکرد  و... می هارود -ساپ

هاي این دسته،  شود. یکی از پرکاربردترین نظریه شناختی چگونه به تغییرات در ابعاد دیگر نگرش منجر می
کند هنگامی که یک فرد همزمان شناختهاي  بیان می است که لئون فستینگر» ناسازگاري شناختی«نظریۀ 

شود که وي را با تغییر شناختها، نگرشها یا  رو می ناسازگاري دارد، با وضعیت ناهنجار یا تضاد درونی روبه
پردازانی مانند  نیز از نظریه» شناسی خرد جامعه«کند. در  ارزشها براي کاهش سطح تنش درونی تحریک می

و ... در مقالات بهره گرفته  لوئیس روزنبرگ، شیبوتانی، چارلز کولی، هربرت مید جورج، رابرت مرتون
شناسان معتقدند که جایگاه و موقعیت ذهنی و روانی افراد مسقیماً از عواملی مانند درآمد  شده است. جامعه

وان گروههاي شود، بلکه تا حد زیادي به گروههاي اجتماعی بستگی دارد که به عن یا تربیت آنها ناشی نمی
  شوند. مرجع شناخته می

که در یک  که در اکثر پژوهشها از آن استفاده شده، این است» گروه مرجع«دیدگاه درونمایۀ اصلی 
نظامهاي گروههاي مرجع خودي را مثبت و گروههاي مرجع  ،افراد آن رود مینتظار نظام اجتماعی پایدار، ا

نظام اجتماعی ثبات خود را حفظ خواهد کرد. ولی  ،این حالتسی بدانند. در أقابل ت غریبه را منفی و غیر
دنبال گروههاي ه افراد ب ،اگر در یک نظام اجتماعی گروههاي خودي مشروعیت مرجع بودن را از دست بدهند

. گروه مرجع خودي و 1اند:  بندي شده . بر اساس این نظریات، گروههاي مرجع در سه وجه طبقهبیگانه خواهند بود
  . گروه مرجع عضو و غیر عضو.3. گروه مرجع از نظر اقشار و گروههاي اجتماعی و 2ي، غیر خود
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 رسمی مراجع نقد باشناسی خرد است،  که از نظریات حوزة جامعه »نشد اجتماعی ۀرینظ«همچنین 
 نوجوانان گرایش اجتماعی، هنجارهاي و ارزشها القاي در) الانسهم گروه و خانواده(رسمی غیر و) مدرسه(
و » اجتماعی ۀمبادل«، »کنش متقابل نمادین«نظریات  .ندک می توجیه را مناسب رفتاري الگوهاي انتخاب هب
هاي گروه مرجع در بین  از دیگر نظریات مورد استفاده براي تبیین دگرگونی تالکوت پارسونز» نظام ارزشی«

  جوانان است.

 30و   درصد داراي فرضیه 70، پژوهش 13هاي تحقیق گفتنی است که از  در خصوص بررسی فرضیه
اي هستند و به رابطۀ  هاي مورد بررسی از نوع فرضیات رابطه درصد داراي سؤال پژوهشی بودند. بیشتر فرضیه

اي بر تغییرات گروه مرجع در جوانان  اجتماعی و متغیرهاي زمینه -شناختی عوامل مختلف اجتماعی، روان
و در درجۀ دوم » گروههاي مرجع«شناختی به ویژه نظریۀ  هاي جامعه یهها، نظر اند. منبع بیشتر فرضیه پرداخته

  است. فستینگربه خصوص نظریۀ » شناسی اجتماعی روان«هاي  نظریه

ها عبارتند از: رابطۀ نوع گروه مرجع(والدین، همسالان،  اي مورد بررسی در فرضیه متغیرهاي زمینه
هاي طبقاتی خانواده،  حصیلات، درآمد؛ رابطۀ ویژگیهاي غربی) با متغیرهایی مانند جنسیت، ت رسانه

هاي فردي والدین(سن، میزان تحصیلات، شغل)، نوع دوستان و گروه همسالان(موقعیت اجتماعی و  ویژگی
، موقعیت اجتماعی گروههاي مرجع(قهرمانان ملی و مذهبی و اجتماعی و اقتصادي پایگاه خانوادگی)،

  گوهاي رفتار اجتماعی جوانان.ورزشکاران و شخصیتهاي علمی) و ال

ها در پژوهشهاي مورد بررسی حاکی از آن است که انتخاب گروههاي مرجع در  نتایج آزمون فرضیه
اجتماعی که  - شناختی اي است. اما عوامل و متغیرهاي اجتماعی و روان نزد جوانان متأثر از متغیرهاي زمینه

و   پرورشی، فوق برنامه، محتواي دروس در آموزش هاي مهها مورد بررسی قرار گرفت شامل: برنا در فرضیه
و  هایی مانند ماهواره و فیلمها استفاده از رسانههاي دیداري داخلی و خارجی،  هاي رسانه برنامه پرورش، نوع

مطلوبیت رفاه  ،جامعه ، نظام سیاسی و فرهنگی و اجتماعیرضایت از وضعیت اقتصادي ، سریالهاي خارجی
 میزان بودن ساختار جامعه، ، میزان باز نظام ارزشی و سبک زندگی جوامع غربی ، ي غرباقتصادي و ماد

هاي  ، عضویت در شبکهمرجع گروههاي باو ارتباط  تعامل زانیم خانواده، گرایش به مد، بودن مذهبی
وهاي که بر الگ  مشارکتى غیر  یا  مشارکتى صورت عضویت در گروهها به  مجازي و کاربر اینترنت بودن،

  رفتاراجتماعی و نوع انتخاب گروههاي مرجع در بین جوانان مؤثر است.

پیمایشی استفاده  -بررسی روش پژوهشها حاکی از آن است که در بیشتر تحقیقات از روش توصیفی
درصد با  30درصد) مبتنی بر روش کمی و  70) بیشتر پژوهشها(13تا  1پژوهش(شماره  13شده است. از بین 

درصد مقالات از روش پیمایش براي  80روش کیفی انجام شده است. از نظر روش اجرا بیش از  استفاده از
ي، ا سهیمقا -یشیمایپي، اسناد - یشیمایپی، لیتحل -یفیتوصاند. روشهاي  آوري اطلاعات استفاده کرده جمع
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هاي دیگري است  نديب ی، از انواع دستههمبستگی و اکتشاف و ياسناد، پهنانگر - مقطعی، )یفیتوص(یابی نهیزم
آوري اطلاعات در اغلب موارد، پرسشنامه است. در  که در پژوهشها به آنها اشاره شده است. ابزار جمع

آوري اطلاعات استفاده شده است.  براي جمع قیعم ۀمصاحب و مشاهده کیتکنبرخی از پژوهشها نیز از 
افزار  گیري از نرم یقات مورد بررسی با بهرهها در پژوهشهاي کمی بیشتر تحق منظور تجزیه و تحلیل داده به

spss  نهایانگیم ۀسیمقاو آزمونهاي آماري مانند: همبستگی پیرسون و اسپیرمن، رگرسیون، آزمونهاي ،
: توزیع مانند یفیتوص يآمارهای و تنیو -مان آزمونی، عامل لیتحل، ریسم لیتحل، انسیوار لیتحل دو، یخ

  ی استفاده شده است.موضوع يکدگذاراند. در بخش کیفی نیز عمدتاً از  هاستفاده کرد نیانگیم فراوانی و

در اکثر پژوهشها به عنوان » گروه مرجع«دهد که متغیر کلیدي  شده نشان می بررسی پژوهشهاي انجام
گروه مرجع عضویت و غیر  جوانان،یکی از متغیرهاي اصلی مطرح است. علاوه بر آن، متغیرهایی چون: 

پذیري،  ي(غیرخودي)، عاملان جامعهگرید گروه ،يخود  گروهه مرجع مثبت و منفی، عضویت، گرو
ی، مقایسۀ گروه يها رسانه ،یغرب جوامع، رانیاۀ جامعتحصیلات، درآمد، تعامل، ساختار اجتماعی بسته، 

 رییتغکارکرد، منزلت، مشروعیت پایگاهی،  گرایی، اجتماعی، ساخت اجتماعی، نگرش سیاسی، محلی
شده به عنوان متغیرهاي کلیدي یا  در منابع بررسی ملى، هویتو  دینى هویت ،یارزش مراتب سلسله، اارزشه

شده، تناسب و ارتباط منطقی با موضوع و  اند. گفتنی است که متغیرهاي کلیدي استفاده کلیدواژه ذکر شده
ییر گروههاي مرجع از سوي اي بر انتخاب و تغ متن پژوهشها را دارند. در خصوص تأثیر متغیرهاي زمینه

 ت،یجنساي جوانان مانند  هاي زمینه هاي متنوع و تا حدي متناقض به دست آمده است. ویژگی جوانان، یافته
هاي  تواند بر انتخاب و تغییر گروههاي مرجع تأثیرگذار باشد. همچنین ویژگی و... می درآمد لات،یتحص
  انتخاب شدن این گروهها از سوي جوانان مؤثر باشد.تواند در  اي خود گروههاي مرجع نیز می زمینه

دهد که والدین، اساتید دانشگاه و دانشجویان، به ترتیب سه گروه مرجع اصلی و  نتایج تحقیق نشان می 
اند و در گرایش به والدین، اختلافی معنادار با  با گرایش بالا هستند که از سوي دختران جوان پذیرفته شده

ان پسر نیز سه گروه مرجع اصلی خود را به ترتیب شامل اساتید دانشگاه، همسالان و پسران دارند. جوان
طور معناداري گرایش بیشتري نسبت به گروههاي مرجع  کنند. البته دختران به دانشجویان انتخاب می

عضویت(بومی) دارند؛ در مقابل، گرایش پسران به گروههاي مرجع غیر عضویت(غیر بومی) با اختلاف 
  داري بیشتر است.معنا

طور معناداري بیشتر از پسران است. پسران عمدتاً به گروه   گرایش دخترها به گروههاي مرجع بومی، به
همسالان و دختران به والدین خود گرایش دارند. گروه مرجع اول دختران، خانواده بود و پس از آن 

اند. به عبارت  الان را مرجع اول خود دانستهگیرند. پسرها هم گروه همس هنرمندان و اساتید دانشگاه قرار می
طور  دهد که دختران به  دیگر؛ گروه مرجع در بین پسران، درون نسلی شده است. نتایج تحقیق نشان می

  گیرند. هاي گروههاي مرجع قرار می تأثیر جاذبه معناداري بیشتر از پسران تحت
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 ،متوسطه  ةآموزان دختر دور انشد  اساس شدت گرایش اي مرجع برهبندي گروه بررسی اولویت
برادر، خوانندگان  خواهر، استادان دانشگاه، پزشکان، مادر، ترتیب گروههاي پدر،  نمایانگر آن است که به

فرهنگی  - هاي تحصیلی تناسب پایه جذب به  میزان .اند هاشتد  اقوام و دوستان جذابیت ن،امعلم زن ایرانی،
ایجاد  بودن، بودن، ستاره جوان پایبندي به ارزشها، قدرت نفوذ، هاي ترتیب ویژگی به  گروههاي مرجع

  داده  قرار  ممقد را افراد تیجنس و ینیآفر تیامن پسند، عقاید مورد زیبایی چهره، کلام،  گیرایی اشتغال،
  .را دارد  تیجذاب  بیشترین )نینخستیعنی گروه (یخانوادگ  مرجع گروههايدر مجموع براي دختران،  .است

هاي غربی)  بق نتایج، نوع جنس بر انتخاب گروه مرجع اصلی(مرجع بودن والدین، همسالان، رسانهط
معنی که دختر یا پسر بودن هیچ تأثیري بر انتخاب گروههاي مرجع اصلی ندارد و این  تأثیر ندارد؛ بدین

فردي  هاي گیویژ بین دهد که انتخاب تحت تأثیر متغیرهاي تحصیلات و درآمد است. نتایج نشان می
رابطۀ  دختران اجتماعی رفتار الگوهاي نوع متغیر تحصیلات با تنها شغل، و تحصیلات سن، والدین، مثل

  معنادار نشان داده است.

 مرجع گروه است ممکن ،کنند می لیتما اظهار آنها به نسبت جوانان و نوجوانان که گروهها از یبرخ
بین قابلیتهاي  . ...و شهیهنرپ پولدار، افراد مثل ؛کنند برقرار نهاآ با اي لحظه یارتباط صرفاً و دنشو محسوب

کنند از قابلیتهاي فنی بالاتري  فردي و گرایش به خارج از کشور رابطه وجود دارد و افرادي که احساس می
 تیعضو عدم حالت در ها حاکی از آن است که برخوردارند، گرایش بیشتري نیز به خارج دارند. یافته

 ؛دارد یاسیس يارزشها به نسبت يبالاتر گاهیجا ياقتصاد يارزشها ی،علم و  یاجتماع  گروههاي در جوانان
 گروههاي در تیوضع. ابدی یم ارتقا يبالاتر تیاولو به یاسیس يارزشها ،گروهها نیا در تیعضو با اما
 در یاسیس ياارزشه گروهها، نیا در تیعضو عدم حالت در یعنی ؛است برعکس کاملاً  یمذهب و یاسیس

 ارزشهاي گروهها  نیا در تیعضو صورت در و  دارند قرار ياقتصاد يارزشها به نسبت يبالاتر گاهیجا
  ای ارتباط  زانیم  به توجه با ی جوانانارزش مراتب سلسله انیمهمچنین  .ابندی یم بیشتري تیاهم ياقتصاد

  گروههاي یتمام در دوم و اول تیولوا که يطور به ؛دارد وجود تفاوت مرجع گروههاي به يمند هعلاق
  .است یفرهنگ و یاجتماع يارزشها شامل بیترت به ،مرجع

 و ها رسانه بین اي ها متناقض است. در برخی از تحقیقات رابطه ها در خصوص تأثیر رسانه نتایج یافته
در  مرجع دوم هاي متأخرتر بیان شده که مشاهده نشده است. اما در یافته اجتماعی رفتار الگوهاي نوع

فیلمهاي خارجی از طریق ویدئو یا  ةمشاهدبعد از دوستان و اطرافیان،  ،متعارف غیر انتخاب پوشش و آرایش
دار براي نسل جوان  هاي جمعی در معرفی شخصیتهاي بزرگ و الگوسازي جهت . رسانهماهواره است

تلویزیونی جاذبۀ مثبت از آنان  هاي هاي گروهی و به خصوص برنامه مؤثرند و افرادي که از طریق رسانه
کنند،  و مجلات سیاسی را مطالعه می روزنامه بیشتر که يافرادعنوان الگو مطرحند.  ارائه داده شده، بیشتر به 
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 بیشترو مجلات سیاسی  روزنامه از استناد چه هر تري نسبت به سایر افراد دارند. متفاوت یاسیس نگرش
  .شود یمیت و تقو تر مثبت یاسیس نگرش ،شود می

مد و  دهد که گرایش به در خصوص گرایش به مد و گروههاي مرجع جوانان، نتایج نشان می
یکپارچگی با دیگران با الگوهاي رفتاري دختران مرتبط است. جوانان مدگرا بر مبناي معناي عمل و انگیزة 

معناي پیروي از   ان به. جوانانی که مدگرایی آن1شوند:  آنان در پیروي از مد، به دو دسته تقسیم می
شان از مد، صرفاً جنبۀ  . جوانانی که معناي عامل پیروي2اي است؛  فرهنگ گروههاي مطرود و حاشیه خرده

  خودآرایی یا خودنمایی دارد.

 زانیم دهد یم نشان ها افتهدر خصوص گروههاي خودي و همسالان و گروههاي مرجع جوانان، ی
 ۀنیزم در گروهها نیرگذارتریتأث نیهمچن. دارد وجود حدي تا انانجو انیم در رخوديیغ گروه به شیگرا

 هنرمندان،: بیترت به ،نیکمتر و کینزد دوستان و خانواده اعضايیب: ترت به، اهداف و آرزوها کردن دنبال
  هستند. ونیروحان و ورزشکاران

  بندي راهکارهاي ارائه شده در پژوهشهاي بازتحلیل شده دسته
پذیري براي پسران  عنوان گروه مرجع و مؤثرترین عامل جامعه ه الگوپذیري از والدین بهبا توجه به اینک -

رسانی  شود از طریق کانالهاي آموزشی و اطلاع رو پیشنهاد می نسبت به دختران تضعیف شده است، از این
تقویت کارکرد، جاذبه و  طور شان و همین هاي وجود آید تا با یادگیري رفتار متقابل دختران و خانواده فرصتهایی به

ها، جایگاه خانواده در بین پسران نیز احیا شود. براي رسیدن به این هدف، جامعۀ دانشگاهی و گروه  پویایی خانواده
  توانند کمک و نقش چشمگیر داشته باشند. همسالان به عنوان دو گروه مورد پذیرش پسران می

شود که دانشگاهیان همچنان  هی کشور، پیشنهاد میباتوجه به تأثیرپذیري جوانان از جامعۀ دانشگا -
کارکردهاي خود را از طریق مسیرها و فرایندهاي شناخته شده ادامه دهند و تقویت کنند تا کماکان بتوانند گروه 

هاي الگوي  پزشکان و روحانیون به جنبهمعلمان، از جمله  يه مرجع دیگر گرو لازم استمرجع جوانان باقی بمانند. 
 خصوص  به نوجوانان مهیا سازند؛  داشته باشند و شرایط را براي تربیت اجتماعی  توجه  اجتماعی  رفتارهاي  خود در

  شده، حائز اهمیت است. یهاي مهم گروههاي مرجع معرف عنایت این گروه به ارزشها که به عنوان یکی از ویژگی

اي هشداردهنده است و لازم  گرایش جوانان هر چند در سطح کم به گروههاي غیر بومی، مسئله -
پذیري در یک  اندرکاران قرار گیرد. بهبود کارکرد گروهها و نهادهاي جامعه است مورد توجه جدي دست

پذیري افراد، نهادها و ارکان جامعه و اصولاً  راهبردي از سوي دولت و مسئولیت  اجتماع، نیازمند برنامۀ
  فرایندي فرهنگی است.
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رائۀ الگوهاي مناسب رفتاري به تأیید رسیده است. بنابر این، والدین به خصوص ا ها در نقش خانواده -
  توانند در ارائۀ الگوهاي مناسب رفتار اجتماعی به آنها تأثیرگذار باشند. در مورد دختران با نظارت بیشتر می

به دست  نتایج باشد. طبق داشته رفتاري ارائۀ الگوهاي در زیادي تأثیر پرورش و لازم است آموزش -
کند. بنابر این، مسئولان و متولیان آموزش و  آمده از این تحقیق، آموزش و پرورش نقش مؤثري را ایفا می

 .هاي آموزشی و پرورشی مناسب، در این فرایند نقش مؤثرتري ایفا کنند پرورش بایستی در انتخاب برنامه
مهارتهاي  و هنجارها ارزشها، انتقال زمینۀ در مقتضیات زمان، با متناسب باید همچنین آموزش و پرورش

آن با  اي که افراد در گونه پذیري افراد به بازنگري در چگونگی آموزش و جامعهلازم تلاش کند. البته 
کنند(تعیین   را احساس صحیح ارزشهاي دینی و بومی نوعی پایبندي عقلانی و قوي به آن  کردن درونی

  )، لازم است.کردن لزوم پایبندي به آن ي آن و نهادینهجامعه و اعضا  براي  صحیح اهداف فرهنگی

هاي اقتصادي و  انطباق برنامه دینی و ملی و  ارزشهاي  منطبق بر ،تدوین اهداف فرهنگی صحیح جامعه -
  براى ً احتمالاً  که الگوسازى فرهنگى ها حاکی از آن است ، بسیار مهم است. یافتهکشور بر این اهداف ۀتوسع

نقشى اساسى   اجتماعى  زدایى تواند در تنش اهمیت بسیار زیادى دارد و این سلسله اقدامات مىتقویت هویت 
هاي مثبت دینی ملیّ است.  سازي حل اساسی، اسوه راه ،هاي دروغین غربی براي مقابله با اسوهد. داشته باشن

ایم. اگر در طرح  دان موفق نبودهچن هاي متعالی زیادي داریم، اما در طرح آنها ایرانی، اسوه -اسلامی ۀدر جامع
هاي کاذب که در عصرِ  در برخورد با انبوهی از اسوه هاي برتر و متعالی خودمان کوتاهی کنیم، جوان اسوه

هاي  دلیل ویژگی دفاع شده و به ، بیاند دسترس در راحتی   شده است و به افزوده انقلابِ ارتباطات بر میزان آنها
  .هویتی اجتماعی، به آسانی آنها را خواهد پذیرفت ها و احساس بی برنامهگونه  جذابیت این و جوانی
ها حاکی از آن است که گروه مرجع جوانان و بزرگسالان از همدیگر  در مجموع، نتایج مشترك یافته .5

ها حاکی از آن است  کنند. بررسی تفکیک نیست و از طرفی، همۀ جوانان نیز از یک مرجع خاص پیروي نمی قابل
شناختی بر انتخاب و تغییر گروههاي مرجع در جوانان  جموعۀ متنوعی از متغیرهاي سطح خرد و کلان و روانکه م

عبارتی؛ برخی   تأثیرگذارند. همچنین میزان گرایش به گروه غیر خودي در میان جوانان تا حدي وجود دارد. به
توان گفت که گروه مرجع  فراتحلیل میجوانان به شیوة زندگی کشورهاي غربی تمایل دارند. بر اساس نتایج 

ویژه پدر و مادر و براي جوانان متأهل، همسر است. البته گروههاي مرجع دیگر  اصلی جوانان، شامل خانواده و به 
عنوان یک  کدام از جایگاه و موقعیت خانواده به هاي خاص از مرجعیت برخوردارند، ولی هیچ نیز در برخی زمینه

ها برخوردار نیستند. پس از خانواده، سایر گروههاي اولیه، مانند دوستان،  مام حوزهگروه مرجع اصلی در ت
دهند. بنابر این، برخلاف تصور، گروههاي ثانویه مانند هنرمندان،  ترین گروه مرجع این قشر را تشکیل می مهم

یه، از این حیث نقش هاي مشهور و سرشناس اجتماعی در مقایسه با خانواده و گروههاي اول ورزشکاران و چهره
توجهی از جوانان در  توان گفت که گروههاي مرجع اکثر قابل تري دارند. در مجموع می کمتر و ضعیف

  هاي مختلف، نمایندگان فرهنگ بومی (دینی و ملی) جامعه ایران هستند. عرصه
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