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سط٤ٗ اضسجبَبر زض ؾُح زا٘كٍبٜ وٝ ٔٙدط ثٝ سحمك اظ ٟٔٓ چکیده:

ٌطزز، سٗبٔلار ٥ٔبٖ اؾبس٥س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ ٖب٣ِ ٣ٔاٞساف آٔٛظـ

ٞب٢ ضفشبض٢ اؾبس٥س زض اؾز. ٞسف اظ ا٤ٗ دػٚٞف دطزاذشٗ ثٝ سفبٚر

ُٔ: دص٤طـ ٤ٚػٜ ثطذٛضز ثب زٚ ٌطٜٚ خساٌب٘ٝ اظ زا٘كد٤ٛبٖ؛ قب

فط٥ٍٙٞبٖ ٚ دص٤طـ ضٚظا٘ٝ ٚ ٘ٛثز زْٚ، زض زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ 

ثبقس.  دػٚٞف حبيط، اظ ٘ٛٔ ّْٖٛ سطث٥ش٣ زض زا٘كٍبٜ سٟطاٖ ٣ٔ

ثبقس وٝ ثب ضٚـ ظ٤ؿز سدطثٝ ٍ٘بض٢ ا٘دبْ قسٜ اؾز ٚ و٥ف٣ ٣ٔ

ٞب٢ ؾبذشبض٥٘بفشٝ ا٘فطاز٢ ٞب ٔكبٞسٜ ٚ ٔهبحجٝاثعاضٌطزآٚض٢ زازٜ

ثب زا٘كد٤ٛبٖ ٚ زؾش٥بضاٖ آٔٛظق٣ نٛضر ٌطفشٝ اؾز.  اؾز وٝ

دػٚٞكٍطاٖ زض سحط٤ط ا٤ٗ اضظ٤بث٣، اظ ضٚـ ذجط٣ٌ ٚ ٘مبز٢ آ٤ع٘ط 

ٞب زض ا٤ٗ دػٚٞف حبو٣ اظ آٖ اؾز وٝ ا٘س. ثطضؾ٣اؾشفبزٜ وطزٜ

ضفشبض اؾبس٥س زض ٔس٤ط٤ز ولاؼ، سٗبُٔ ثب زا٘كد٤ٛبٖ)ٌفشبض ٚ ضفشبض(، 

اضظق٥بث٣ ٥ٔبٖ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ٔشفبٚر  سىب٥ِف ٔحِٛٝ ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ

ٞب، سؿبُٞ ٚ سؿبٔح ضا زض ضفشبض اؾبس٥س ٘ؿجز ثٝ ثٛزٜ ٚ ا٤ٗ ٤بفشٝ

زٞس، وٝ ا٤ٗ ذٛز ثطآ٤ٙس٢ اظ ثطچؿت زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ٘كبٖ ٣ٔ

ٔٙف٣ اؾز وٝ زض ٍ٘طـ اؾبس٥س ٚ فًب٢ زا٘كىسٜ ٘ؿجز ثٝ 

 زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ٚخٛز زاضز.

س٥س، سح٥ُّ و٥ف٣، زا٘كدٛ ّٔٗٓ، اضسجبٌ، اؾب کلمات کلیدی:

 ٔس٤ط٤ز ولاؼ زضؼ

 

Dr.Marzieh Dehghani- Atieh Jamshidi 
Abstract:  One of the most important 

communications in universities that will lead to 

achieving the goals of higher education is the 

interaction between professors and students. 

The purpose of this research is to address 

professors� behavioral differences in dealing 
with two groups of students, including special 

reception teachers students and daily 

admissions and the second time at the faculty 

psychology and educational, university of 

Tehran. The present study is a qualitative 

research that has been conducted through auto-

ethnographic method. The data were gathered 

by observation and unstructured interviews 

with students and professors. The researchers 

used connoisseurship and criticism of Eisner for 

assessment of this research. The results of this 

research showed that the two groups indicated 

differences regarding the behavior of professors 

in classroom management, interaction with 

students (sayings and acts), students� 
assignments and evaluation. These findings 

show oversimplification and negligence in the 

behavior of professors towards special reception 

teachers student, that is due to negative labeling 

among the professors attitude and faculty 

toward special reception teachers students. 

Keywords: relationship, Professors, Qualitative 

analysis, teachers Student, Classroom 

Management. 
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 مقدمه

ز٥٘ب٢ و٣٘ٛٙ ز٥٘ب٣٤ اؾز اظ زا٘ف ٚ سىِٙٛٛغ٢، ز٥٘ب٣٤ وٝ ثب ؾطٖز ؾطؾبْ آٚض٢ ثٝ ؾ٢ٛ وكف 

چ٥ٙٗ ز٥٘ب٣٤ وٝ ؾطٔب١٤ ان٣ّ آٖ،  خٟبٖ ٞؿش٣ زض حبَ حطوز اؾز. ثطا٢ ثمبء ٚ ضلبثز زض

سط٤ٗ ٖٛأُ دطٚضـ ا٤ٗ ٥٘طٚٞب لّٕساز ٞب ٚ اؾبس٥س وبضآٔس، اظ ان٥٘٣ّط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ اؾز، زا٘كٍبٜ

ضؾ٣ٕ زا٘كٍب٣ٞ ٞب ٚ ض٤ٚىطزٞب٢ ٔشفبٚس٣ وٝ زض سٗبٔلار ضؾ٣ٕ ٚ غ٥طقٛ٘س. حبَ ثب ٍ٘طـ٣ٔ

ٔب٘س٣ٌ ٚ ا٘حطاف ٞسا٤ز وطز ٚ ٤ب آٖ ضا ثٝ سٛاٖ ا٤ٗ ٥٘ط٢ٚ ذبْ ضا ثٝ لٗط زضوٙس، ٣ٕٔ٘ٛز د٥سا ٣ٔ

أب ٔشبؾفب٘ٝ آ٘چٙبٖ وٝ ثطذ٣ اظ ٔحمم٥ٗ ٞب٢ ٔٗطفز ٚ زا٘ف ضٕٖٞٙٛ ؾبذز. ؾٕز فشح لّٝ

زٞٙس ٘ٝ ٣ٔضا ثؿٍ ٚ ٌؿشطـ ّٖٓ ٢ ٞبضث٥كشط يس ٞٙدباٖ، ٤ط٢ اٞبٜ٘كٍباشٖبٖ زاض٘س؛ زا

ا٣ِّّٕ ٚ ٣ٗ اظ ٔمبلار ٔٗشجط ث٣ّٕٖ٥ ضا، ا٤ٗ أط ثبٖث قسٜ حش٣ ثب ٚخٛز آٔبض ثبلا٤ 1ٞٙدبضٞب٢

؛ 1387٘طخ ثبلا٢ س٥ِٛس ّٖٓ، ا٤طاٖ ٕٞچٙبٖ خعٚ وكٛضٞب٢ سٛؾٗٝ ٥٘بفش١ خٟبٖ ثبقس )فبي٣ّ، 

ا٤ٗ ٔحمم٥ٗ  (.1386، ؾبوش٣، ٔؿٗٛز٢، ٟٔطٔحٕس٢؛ ٟٔطاْ، 1379لبي٣ َجبَجب٣٤، زاز٥ٞط، 

زؾز ثٝ زؾز ٞٓ زازٜ ٚ  قٕبض٘س وٝ سٕب٣ٔ ٖٛأُزلا٤ُ ٔرشّف٣ ثطا٢ ا٤ٗ اسفبق زض ا٤طاٖ ثط٣ٔ

يٗف فطًٞٙ زا٘كٍب٣ٞ ضا دس٤س آٚضزٜ اؾز. ثطا٢ ٔثبَ زض وكٛض ٔب ثب ف٥ّشط وٙىٛض، سج٥ّغبر 

ا٢ ٚ لٛا٥٘ٗ ٔرشّف ٘ٓبْ آٔٛظـ ٖب٣ِ، ٣َ چٙس٤ٗ ؾبَ زض خبٔٗٝ، سهٛضاس٣ ٕٞچٖٛ ٔٛاضز ضؾب٘ٝ

 ظ٤ط ثٛخٛز آٔسٜ اؾز:

 ٟطٜ ٞٛق٣ ثبلاسط٢ ثطذٛضزاض٘س.وٙٙس اظ ثسط وؿت ٣ٔٞب٢ دب٥٤ٗزاَّٚجب٣٘ وٝ ضسجٝ -

 وٙٙس اظ ثٟطٜ ٞٛق٣ دب٣ٙ٥٤ ثطذٛضزاض ٞؿشٙس.ٞب٣٤ ثبلاسط٢ وؿت ٣ٔزاَّٚجب٣٘ وٝ ضسجٝ -

 قٛ٘س زا٘كد٤ٛبٖ ي٥ٗف٣ ٞؿشٙس.زا٘كد٤ٛب٣٘ وٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ؾ٥ٟٕٝ ٚاضز زا٘كٍبٜ ٣ٔ -

 ٙس.قٛ٘س زاَّٚجبٖ ي٥ٗف٣ ٞؿش٘ٛض ٣ٔٞب٣٤ ٔثُ د٥بْزاَّٚجب٣٘ وٝ ٚاضز زا٘كٍبٜ -

ٞب٢ ٔرشّف زاضا٢ قسر ٚ يٗف اؾز ٚ ثؿشٝ ثٝ فًب ٚ فطًٞٙ ٚ ظٔبٖ ٞبا٤ٗ ٍ٘بٜ زض ٔىبٖ

-وٙس. أب ؾٛا٣ِ وٝ زض ا٤ٗ ث٥ٗ ُٔطح ٣ٔٞب ثٝ اقىبَ ٔشفبٚس٣ ٕ٘ٛز د٥سا ٣ٔآٔٛظق٣ زض زا٘كٍبٜ
قٛز ا٤ٗ اؾز وٝ آ٤ب ا٤ٗ سهٛضار ٚ فطًٞٙ ثطٌطفشٝ اظ ٚال٥ٗبر ٔٛخٛز زض ٘ٓبْ زا٘كٍب٣ٞ 

ٞب ٥ٔبٖ زا٘كد٤ٛبٖ ٚخٛز ٣ٙ٥ٖ زاضز ٤ب ا٤ٗ سهٛضار بٖ اؾز؟ آ٤ب ٚالٗب ا٤ٗ ٔطظثٙس٢وكٛضٔ

ا٢ اؾز وٝ زض سهٛضار خ٣ٕٗ ض٤كٝ زٚا٘سٜ اؾز؟ ثطٌطفشٝ اظ لٛا٥٘ٗ حبوٓ، ٚ ٍ٘طـ ث٥ٕبضٌٛ٘ٝ

ٞب٣٤ ٥ٔبٖ ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ اؾز أب ثٝ ٘ٓط ٞب ٚ ٔكبٞساس٣ ٚخٛز زاضز وٝ حبو٣ اظ سفبٚردػٚٞف

ٞب ٚ سهٛضار وٝ ثط يٗف ٤ب لٛر ا٢ٍِٛ ضفشبض٢ ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ سبو٥س ثٙس٣٢ ٌطٜٚضؾس ثطذ٣ٔ

 وٙٙس ثطٌطفشٝ اظ ثطذ٣ ٖٛأُ اخشٕب٣ٖ ٞؿشٙس.٣ٔ

                                                 
1 . Norms 



ُٔبِٗٝ ٔٛضز٢... سح٥ُّ و٥ف٣ چ٣ٍٍ٘ٛ اضسجبٌ اؾبس٥س ثب زا٘كدٛ ّٕٔٗبٖ:  
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سط٤ٗ ٖٛأُ ٔٛثط ثط اٍِٛٞب٢ ضفشبض٢ زا٘كد٤ٛبٖ، ضفشبض ٚ ٔٙف اؾبس٥س اؾز. ُٔبِٗٝ ٚ اظ ٟٔٓ

اضسجبٌ »ض٤ؽ قسٜ ثؿش٣ٍ ثٝ زٞس وٝ زضن ٔفب٥ٞٓ سسٞب٢ آٔٛظق٣ ٘كبٖ ٣ٔثطضؾ٣ فٗب٥ِز

ٞب٢ ُّٔٛة ّٔٗٓ ثب قبٌطز زاضز؛ ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط، زض أط آٔٛظـ ٚ ا٤دبز ٔٛل٥ٗز« ُّٔٛة

٤بز٥ٌط٢ ٚ حش٣ انلاح ٤ب سم٤ٛز ٖٛأُ ٔٛثط زض ٤بز٥ٌط٢ سب حس ظ٤بز٢ ثؿش٣ٍ ثٝ ٘ٛٔ د٥بْ ّٔٗٓ 

سٛاٖ ّٔٗٓ ضا و٥ّس ٚ ، ٣ٔٞب٢ آٔٛظق٣ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ا٘شمبَ آٖ زاضز. ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ، زض خط٤بٖ اضسجبٌ

ٖبُٔ ان٣ّ وٙشطَ ٚ ٞسا٤ز ضفشبض فطا٥ٌطاٖ ٚ ٥٘ط٢ٚ ٔٛثط زض ثطلطاض٢ اضسجبٌ ٚ ؾٛزٔٙس٢ آٖ زض 

(. خٟز ٚ قسر اثط زض ا٤ٗ فطآ٤ٙس سب حس٢ ثٝ ٔب٥ٞز 94؛ 1389ولاؼ زضؼ زا٘ؿز )قٗجب٣٘، 

ٛٔ ٚاوٙف اؾبس٥س ُٖٕ زا٘كدٛ ثؿش٣ٍ زاضز أب ث٥ف اظ آٖ وٝ ٚاثؿشٝ ثٝ ُٖٕ فطز ثبقس ثٝ ٘

(. ّٔٗٓ ٔحٛض ان٣ّ ٘ٓبْ 1379٘ؿجز ثٝ ذٛزِ زا٘كدٛ ٚ ُٖٕ ٢ٚ ثؿش٣ٍ زاضز)ؾ٥ٍُ ٚ ؾٙب، 

سٛا٘س زض سحَٛ ضٚا٣٘ ٚ اخشٕب٣ٖ زض ولاؼ زضؼ اؾز وٝ ثب ثطلطاض٢ اضسجبٌ ثب فطا٥ٌطاٖ ٣ٔ

ٝ قسر ثط (. زض ٚالٕ ا٘شٓبضار ٚ ضفشبض ا٤كبٖ، ث1384اخشٕب٣ٖ آ٘بٖ ٘مف ٔٛثط٢ ا٤فب وٙس)ضئٛف٣، 

ا٢ ٔثجز ٤ب ٔٙف٣ ضا ٌصاضز ٚ ذٛز دٙساضٜا٘شٓبضار ٚ ّٖٕىطزِ سحه٣ّ٥ ٚ ٣ّٕٖ زا٘كد٤ٛبٖ سبث٥ط ٣ٔ

 (.2009، 1وٙٙس)اضسط٤ٗزض ا٤ٗ فطا٤ٙس اضسجب٣َ وؿت ٣ٔ

زض زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ زض ٔمُٕ وبضقٙبؾ٣ اضقس ثٝ خع دص٤طـ 

ٚ ٔدبظ٢، دص٤طق٣ ٤ٚػ٠ فط٥ٍٙٞبٖ ٚخٛز زاضز وٝ ٔرشم قبغ٥ّٗ ضؾ٣ٕ ضٚظا٘ٝ، ٘ٛثز زْٚ )قجب٘ٝ(

قٛ٘س وٝ ٚظاضر آٔٛظـ ٚ دطٚضـ اؾز. ٖٕسسب فط٥ٍٙٞب٣٘ ثب ا٤ٗ ؾ٥ٕٟٝ ٚاضز زا٘كٍبٜ سٟطاٖ ٣ٔ

ٞب٢ ا٤ٗ ٘ٛٔ ا٘س ٚ ٤ب ثٝ ز٥ُِ ظٔبٖ ثطٌعاض٢ ولاؼزض دص٤طـ ضٚظا١٘ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ لجَٛ ٘كسٜ

 ٕ٘ب٤ٙس.آٖ ضا ا٘شربة ٣ٔ _قٙجٝدٙحضٚظٞب٢ چٟبضقٙجٝ ٚ _دص٤طـ 

ٞب٢ ضفشبض٢ اؾبس٥س زض ثطذٛضز ثب زٚ ٌطٜٚ خساٌب٘ٝ اظ دص٤طـ زض ا٤ٗ دػٚٞف ثٝ ثطضؾ٣ سفبٚر

٤ٚػٜ فط٥ٍٙٞبٖ ٚ دص٤طـ ٖبز٢ زض زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ زض زا٘كٍبٜ سٟطاٖ دطاذشٝ 

ٞب٢ ؾبذشبض س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ ٔهبحجٝقٛز. ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ا٤ٗ ٟٔٓ، اظ ٔكبٞس٠ ضفشبض اؾبس٣ٔ٥

٥٘بفشٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ٚ غ٥طفط٣ٍٙٞ ٚ سدطث١ ظ٤ؿشٝ ٔحمم٥ٗ، اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. 

 ا٘س.اؾشفبزٜ وطزٜ 3آ٤ع٘ط 2دػٚٞكٍطاٖ زض سحط٤ط ا٤ٗ اضظ٤بث٣، اظ ضٚـ ذجط٣ٌ ٚ ٘مبز٢

 پیشینه نظزی

ا٢ وٝ اظ ٔح٥ٍ ذٛز طاز َجك سدطثٝاظ ٔٙٓط اخشٕب٣ٖ ٚ زض لبِت ٘ٓط١٤ وٙف ٔشمبثُ ٕ٘بز٤ٗ، اف

آٚض٘س. ثط ٥ٕٞٗ اؾبؼ، افطاز ثب سٛخٝ ثٝ ٞب ثٝ زؾز ٣ٔٞب ٚ وٙفزاض٘س، زضن ٚ ف٣ٕٟ اظ فٗب٥ِز

                                                 
1 . Arterian 

2 . Educational Connoisseurship and Criticism 

3 . Eisner 
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زٞٙس. زض ٚالٕ ٞب٢ ٔرشّف، وٙف ٚ ٚاوٙف ٘كبٖ ٣ٔا٤ٗ ٔٗب٣٘ ش٣ٙٞ ذٛز، ٘ؿجز ثٝ دس٤سٜ

ٌصاض٘س ٚ ؾز وٝ ثط ٤ىس٤ٍط سبث٥ط ٣ٔٞب ٚ ازضان افطاز اظ ٔح٥ٍ، اضسجب٣َ ٔشمبثُ ااضسجبٌ ث٥ٗ وٙف

( اضسجبٌ 1388افشس )سٟٙب٣٤، دص٤ط٘س ِصا زض اضسجبَبر اخشٕب٣ٖ ٥٘ع ٥ٕٞٗ اسفبق ٣ٔاظ ٞٓ سبثط ٣ٔ

آٔٛظ ٞٓ اظ ا٤ٗ ٔدٕٖٛٝ خسا ٥٘ؿز. زا٘كد٤ٛبٖ ٚ اؾبس٥س، ٞط اؾشبز ٚ زا٘كدٛ ٤ب ّٔٗٓ ٚ زا٘ف

ٞب٢ اخشٕب٣ٖ ٞب٢ ٔرشّف زاض٘س ٚاضز ثبظ٢زوساْ ثب سٛخٝ ثٝ ٕ٘بزٞب ٚ َجك سفؿ٥طى وٝ اظ ٔٛل٥ٗ

ظ٘ٙس ٚ ٤ب ُٔبثك قٛ٘س وٝ ٤ب ُٔبثك ثب ٘مف ذٛز ٚ ثٝ نٛضر فٗبَ زؾز ثٝ وٙف اخشٕب٣ٖ ٣ٔ٣ٔ

٥٘ع ٤بز٥ٌط٢ افطاز،  ٚ ٞب٢ زضؾ٣( ثط٘ب1383ٝٔدطزاظز )ثٟطٚاٖ، ثب ا٘شٓبضار ز٤ٍطاٖ، ثٝ سٗبُٔ ٣ٔ

ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ زاضز وٝ زض َف٣، زض ح٥ٗ فٗب٥ِزا٢ ٚ ٖبا٢ ثب سدطث٥بر ظ٥ٔٙٝاضسجبٌ د٥چ٥سٜ

، ّٔٗٓ ثٝ ز٥ُِ خب٤ٍب٣ٞ وٝ ثٝ زٞس. حبَ آٖ و٤ٝه فطز ضا قىُ ٣ٔٔدٕٛٔ، ذٛزدٙساضٜ سحه٣ّ٥ 

ِحبِ ٣ّٕٖ، فط٣ٍٙٞ ٚ... زاضز ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٔٛثطسط٤ٗ ٖٛأُ زض ذٛزدٙساض٠ سحه٣ّ٥ فطا٥ٌطاٖ 

آٔٛظـ،  فطا٤ٙس ثٟجٛز ٢ ٟٔٓ ثطا٢ انلاح ٚٞبقٙبذشٝ قسٜ اؾز. ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ ٤ى٣ اظ ٌبْ

؛ 1391؛ سطاث٣ ٚ ٥ْٟط٢، 1388اؾز )فب٣٘ ٚ ذ٥ّفٝ،  زا٘كدٛ ٚ اؾشبز قٙبذز چ٣ٍٍ٘ٛ اضسجبٌ

؛ ٖبثس٣ٙ٤، ٖجبؾ٣، ٔطس٢ًٛ ٚ 1391، آضا٣٘، ٥ٔطحؿ٣ٙ٥، قٟط٢افًُ، ؾ٥س٢نجبح٣ ث٥س٣ٌّ، 

 (.1391ث٥دبض٢، 

سط٤ٗ ٖٛأُ ٔٛثط ثط ٤بز٥ٌط٢ ٚ ضقس فطا٥ٌطاٖ ثٝ ٓاظ ٟٔ 1زض ض٤ٚىطز ا٘ـؿبٍ٘طا٤ب٘ٝ، ذٛزدٙـساضٜ

آ٤س اظ ا٤ٗ ضٚ، ثط ا٤ٗ ثبٚض٘س وٝ ٥ٔبٖ ذٛزدٙساض٠ ٔثجز ثب ٤بز٥ٌط٢ ٚ زض د٣ آٖ ثب حؿبة ٣ٔ

زض ٚالٕ ذٛزدٙساضٜ سحه٣ّ٥ زض فطآ٤ٙس (. 1392ّٖٕىطز سحه٣ّ٥ اضسجبٌ ٚخٛز زاضز )٥ّٔـط، 

قٛز وٝ زض ا٤ٗ ث٥ٗ ّٕٔٗبٖ ٘مف وؿت ٣ٔظ٘س٣ٌ ٚ ثٝ ذهٛل زض فطآ٤ٙس ٤بزز٣ٞ ٚ ٤بز٥ٌط٢ 

قٛز (. أب چٝ چ٥ع٢ ثبٖث 2011٣ٔ، 3ٚ ٔبضس٥ٗ 2َلا٣٤ زض وؿت ا٤ٗ ذٛزدٙساضٜ زاض٘س )ٔبضـ

زض سٗط٤ـف  فطز٢ سب ثٝ ا٤ٗ حس سحز سبث٥ط اضسجبٌ اخشٕب٣ٖ لطاض ٥ٌطز وٝ ٤ٛٞشف ضا قىُ زٞس؟

ا٢ ثطذٛضزاض اؾز؛ ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط ٤ٚػٜاخشٕب٣ٖ ٚ خب٤ٍبٜ آٟ٘ب، ؾبذشبض لسضر، اظ ا٥ٕٞز  ٢ٞبٌطٜٚ

وـبف٣ ثـطا٢ سح٥ٕـُ  ٟ٘ٙس وـٝ لـسضرب٣٤ ثط ٤ه أط ٣ٖٔٞٙٛاٖ ضؾ٣ٕ يٗف  ٤ب ٘مهبٖ ضا ٌطٜٚ

٥ٗٔبضٞب٢ ذٛز ثط خبٔٗٝ ضا زاض٘س ٚ ا٘سن ا٘سن آٖ چٝ ضا وٝ ؾبذشبض لسضر ثٝ ٖٙٛاٖ ٥ٗٔبض ٔٗطف٣ 

-اضسجبٌ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ ٥٘ع ثط دب٤ٝ (.2000، ٥ٌ4طز )فط٤طوٙس، ٔٛضز دص٤طـ ٍٕٞبٖ لطاض ٣ٔ٣ٔ
قٛز سب اؾبس٥س ث٥ف اظ (. وٝ ا٤ٗ أط ثبٖث 1392٣ٔٞب٢ ٘بثطاثط٢ ا٤دبز قسٜ اؾز)نفب٣٤ ٔٛحس، 

ٖ ٔحؿٛة قٛ٘س ٚ َجك ا٘شٓبضار آ٘بٖ ُٖٕ ٕ٘ب٤ٙس. ٘كد٤ٛب٢ ضفشبض٢ زاٍِٛٞبسط٤ٗ اد٥ف اظ ٟٔٓ

                                                 
1 . Self-concept 

2 . Marsh 
3 . Martin 

4 . Freire 
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3اقشٗ ضٚاثٍ ٞسا٤شٍط٢( اقبضٜ زاض٘س، ز2006) 2ٚ ٥ّٔز 1ٕٞبُ٘ٛض وٝ ٘شّؽ
اؾبس٥س ثب زا٘كد٤ٛبٖ،  

 سٛا٘س سبث٥ط ثؿعا٣٤ زض فطآ٤ٙس سحه٥لار زا٘كد٤ٛبٖ زاقشٝ ثبقس.٣ٔ

ٕٞبُ٘ٛض وٝ ث٥بٖ قس ذٛز، ٚ ٤ٛٞز ٞط فطز، ٔشبثط اظ ٖٛأُ زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ اؾز ٚ اِجشٝ زض 

ٖ ثؿ٥بض ٟٔٓ ٘كبٖ سٗبض٤ف ٚ ثحث اظ ٔؿبئُ اخشٕب٣ٖ، سٗبٔلار ٚ ثبظذٛضزٞب٢ زض٤بفش٣ اظ ز٤ٍطا

ٞب٢ اخشٕب٣ٖ فطز ضفشبض ذٛز قٛز. ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط زض ضٍٞصض ٥ٕٞٗ ثبظذٛضزٞب ٚ ٚاوٙفزازٜ ٣ٔ

٥ٌطز. حبَ اٌط نفز ٔٙف٣ ٤ب ٔثجش٣ زض فطز ٚخٛز زاقشٝ زٞس ٚ ٤ٛٞشف قىُ ٣ٔضا ؾبظٔبٖ ٣ٔ

زٞٙس، فطز ثٝ ثبقس ٤ب ٚخٛز ٘ساقشٝ ثبقس ٚ آٖ نفز ضا ثٝ وطار ٚ ثٝ نٛضر ٔؿشٕط ثٝ ٢ٚ ٘ؿجز 

ثـٝ نٛضر ٘بذٛزآٌبٜ،  ( 2010ٚ، 5؛ ز٘ع2008ٗ٤، 4وٙس )ٚاِىطؾٕز ٕٞبٖ نفز ٌطا٤ف د٥سا ٣ٔ

ظ٣٘ ٤ب ا٤ٗ فطآ٤ٙس ضا انُلاحب ثطچؿت (.1390ثٝ ؾٕز اثجبر آٖ ؾٛق زازٜ ذٛاٞس قـس)وط٣ٕ٤، 

ز ٘ٝ ٞب٢ ٔٙف٣ اؾٞب ٚ نفز، ث٥كشط ثطچؿت6ظ٤ٌٛ٣٘ٙس. اِجشٝ ٔٙٓٛض اظ ثطچؿتظ٣٘ ٣ٔاً٘

٥ٌط٘س ظ٣٘ لطاض ٣ٔسٛا٘س آثبض ٔرطث٣ زاقشٝ ثبقس ٚ افطاز٢ وٝ ٔٛضز ثطچؿتظزٖ ٣ٔٔثجز. ثطچؿت

آ٤س ٚ احؿبؼ حمبضر زض آٟ٘ب ث٥كشط قبٖ دب٥٤ٗ ٣ٔثٝ ز٥ُِ فكبضٞب ٚ خٛ اخشٕب٣ٖ ٖعر ٘فؽ

طاز زاٚض٢، ََطز ٚ سج٥ٗى ثٝ افٞب ثط اؾبؼ ٤ه ٔحط٥ٔٚز، دُؿز، د٥ف٤بثس. ا٤ٗ ثطچؿتٕ٘ٛز ٣ٔ

(. َجك ٘ٓط٤ٝ ا٥ٍ٘عق٣ِ ا٘شٓبض، ٍٞٙب٣ٔ فطز زض خٟز سحمك ٤ه ٞسف 2008قٛز )ٚاِىط، ظزٜ ٣ٔ

سلاـ ذٛاٞس وطز وٝ ا٥ٍ٘عـ لاظْ زض ازاضن ٢ٚ ا٤دبز قسٜ ثبقس ٚ ا٥ٍ٘عـ، ذٛز ٔشبثط اظ 

-ثبٚضٞب٢ فطز اؾز وٝ ا٤ٗ ثبٚضٞب ثٝ قسر سحز سبث٥ط ثبٚضٞب ٚ ا٘شٓبضار ز٤ٍطاٖ ٘ؿجز ثٝ ٢ٚ ٣ٔ
 (.2000، 8ٚ ثطٚف٣ 7س )ٌٛزثبق

 پشینه پژوهشی

-وٛچى٣ اظ دػٚٞف ٞب٢ ٣ّٕٖ زاذ٣ّ ٚ ذبضخ٣ ٔدَٕٖٛٝجك خؿشدٛٞب٢ ٔحمم٥ٗ زض دب٤ٍبٜ
ٞب٢ زاذ٣ّ ٚ ذبضخ٣ اؾشرطاج قس وٝ سٗساز و٣ٕ اظ آٟ٘ب ثب ضٚـ و٥ف٣ ا٘دبْ قسٜ ثٛز ٚ زض ٥ٖٗ 

ٞب، ثب ٔفب٥ٞٓ ان٣ّ دػٚٞف فحبَ سٗساز و٣ٕ اظ ٔفب٥ٞٓ ٔٛضز ثطضؾ٣ زض ٞط وساْ اظ ا٤ٗ دػٚٞ

 ٞب دطزاذشٝ قسٜ اؾز.حبيط، ٔكشطن ٞؿشٙس وٝ زض ظ٤ط ثٝ ث٥بٖ ثطذ٣ اظ ا٤ٗ دػٚٞف

                                                 
1 . Nettles 
2 . Millett 

3. Substantive mentoring relationship 
4 . Walker 

5 . Denzin 

6 . Labeling 

7 . Good 

8 . Brophy 



 عطیه جمشیدی -دکتز مزضیه دهقانی

 

1395 بثؿشبٖسٚ  ثٟبض، 13، قٕبضٜ 7زٚفهّٙبٔٝ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ زضؾ٣ آٔٛظـ ٖب٣ِ، ؾبَ   
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٢ ثب ذٛزدٙساضٜ ّٔٗٓ ضفشبض اظ ازضان ضاثُٝ ثطضؾ٣»ا٢ ثب ٖٙٛاٖ ( زض ٔمب1388ِٝفب٣٘ ٚ ذ٥ّفٝ )

ضٚـ و٣ٕ ا٘دبْ  وٝ ثب« ق٥طاظ قٟط ضإٞٙب٣٤ ٢زٚضٜ آٔٛظاٖزا٘ف سحه٣ّ٥ ّٖٕىطز سحه٥ُ ٚ

٢ سحه٣ّ٥ ٚ ّٖٕىطز ٢ ازضان اظ ضفشبض ّٔٗٓ ثب ذٛزدٙساضٜقسٜ اؾز، زض نسز ٞؿشٙس وٝ، ضاثُٝ

٢ آٔبض٢ زض ا٤ٗ دػٚٞف سٕبْ ٢ ضإٞٙب٣٤ ضا ثطضؾ٣ ٕ٘ب٤ٙس. خبٔٗٝآٔٛظاٖ زٚضٜزا٘ف سحه٣ّ٥

ا٢، ا٢ ٔطح٥ٌّٝٝط٢ ذٛقا٘س وٝ ثب ضٚـ ٢ٕٝ٘ٛ٘ ضإٞٙب٣٤ قٟط ق٥طاظ ثٛزٜآٔٛظاٖ زٚضٜزا٘ف

آٔٛظاٖ دط قس. ٘شب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ازضان اظ ضفشبض ّٔٗٓ ٚ ٘فط اظ زا٘ف 473دطؾكٙبٔٝ سٛؾٍ 

٢ سحه٣ّ٥ ٚ ّٖٕىطز سحه٣ّ٥ ثٝ َٛض وُ ٚ ٥٘ع ثٝ سفى٥ه خٙؿ٥ز ٚ دب٤ٝ، زض ٔدٕٛٔ ذٛزدٙساضٜ

 زاضز. ا٢ ٔٗٙبزاض ٚخٛزضاثُٝ

ٖٛأُ ٔٛثط ثط ثطلطاض٢ اضسجبٌ »ا٢ ثب ٖٙٛاٖ ٣َ ٔمبِٝ ،(1386ؾدبز٢ ٚ ٘بخ٣ )، نبِح٣ لس٣ٔ،

ثٝ ثطضؾ٣ ٖٛأُ ٔٛثط زض « ث٥ٗ زا٘كدٛ ٚ اؾشبز اظ ز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ اضان

ا٢ دطزاظز. ا٤ٗ ثطضؾ٣ ُٔبِٗٝاضسجبٌ اؾبس٥س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ زض زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ اضان ٣ٔ

ا٢ سهبزف٣ زض ٥ٔبٖ ٥ٌط٢ َجمٝزٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝٔم٣ُٗ اظ ٔٙٓط زا٘كد٤ٛبٖ ٚ ثب اؾشفب -سٛن٥ف٣

ا٘دبْ قسٜ اؾز. دطؾكٙبٔٝ سٛؾٍ  1383-84زا٘كد٤ٛبٖ ّْٖٛ دعقى٣ اضان زض ؾبَ سحه٣ّ٥ 

ٞب٢ آٔٛظق٣ اؾشبز ٘فط اظ زا٘كد٤ٛبٖ سى٥ُٕ قس ٚ ٘شب٤ح حبو٣ اظ آٖ اؾز وٝ ث٣ًٗ ٤ٚػ٣ٌ 162

 ٢ اذلال٣ ٚ فطز٢ وٝ ٘كبٍ٘طٞبٞب٢ سسض٤ؽ اٚؾز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ث٣ًٗ ٤ٚػ٣ٌوٝ ٕ٘ب٤بٍ٘ط ٟٔبضر

 ضٚاثٍ ا٘ؿب٣٘ اؾز اظ ز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زض ثطلطاض٢ اضسجبٌ ٔؤثط سّم٣ قسٜ اؾز.

ثطضؾ٣ اضسجبٌ ث٥ٗ ا٥ٍ٘عـ ٚ ذٛز س٣ٕ٥ٓٙ »( ٥٘ع زض ٔمب١ِ ذٛز ثب ٖٙٛاٖ 1388ضٚقٙب٣٤)

٤ٝ ثٝ ثطضؾ٣ اضسجبٌ ث٥ٗ ا٥ٍ٘عـ ٚ ذٛز س٣ٕ٥ٓٙ زا٘كد٤ٛبٖ ّْٖٛ دب« زا٘كد٤ٛبٖ ّْٖٛ دب٤ٝ

سٗ اظ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ  365سٛؾٍ  MSIQدطزاذشٝ اؾز. ثطا٢ سحمك ا٤ٗ ٞسف دطؾكٙبٔٝ 

ٔٛضز اضظ٤بث٣ لطاض  AMOSٞب ثب ٘طْ افعاض آٔبض٢ ق٥ٟسثٟكش٣، سٟطاٖ ٚ آظاز سى٥ُٕ قس ٚ زازٜ

زاضز وٝ چ٣ٍٍ٘ٛ ضفشبض ٚ اضظ٤بث٣ اؾبس٥س ٘مف ٣ٕٟٔ زض زض ٘ش٥د١ دػٚٞكف اشٖبٖ ٣ٌٔطفشٙس. 

 ٢ سهٛضار زض٣٘ٚ ٚ ّٖٕىطز زا٘كد٤ٛبٖ زاضز.٥ٌطقىُ

ثطضؾ٣ ٖٛأُ ٔٛثط زض ثطلطاض٢ اضسجبٌ ث٥ٗ اؾشبز »(، زض ٔمبِٝ ا٢ ثب ٖٙٛاٖ 1391سطاث٣ ٚ ٥ْٟط٢ )

ثٝ س٥٥ٗٗ ٖٛأُ ٔؤثط « ٚ زا٘كدٛ اظ ز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ خٙس٢ قبدٛض اٞٛاظ

زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ اٞٛاظ  ٤سٌبٜزض ثطلطاض٢ اضسجبٌ ث٥ٗ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ اظ ز

ا٢ ٚ سح٣ّ٥ّ اؾز ٚ ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ اظ ضٚـ َجمٝ -ا٘س. ا٤ٗ ُٔبِٗٝ اظ ٘ٛٔ سٛن٥ف٣دطزاذشٝ

ٞب٢ ٔرشّف زا٘كٍبٜ خٙس٢ قبدٛض، اؾشفبزٜ قسٜ ٞب ٚ ضقشٝسهبزف٣ اظ ث٥ٗ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كىسٜ

ا٘س. ٘شب٤ح ا٤ٗ ٔحمك ؾبذشٝ اؾشفبزٜ وطزٜا٢ ٞب ٥٘ع اظ دطؾكٙبٔٝاؾز. ثطا٢ خٕٕ آٚض٢ زازٜ
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ٞب٢ ٚ ٔح٥ٍ وبض، ٖٛأُ فطز٢ فطز٢، اذلال٣، حطف زٞس اظ ث٥ٗ ٖٛأُ ٔرشّفسحم٥ك ٘كبٖ ٣ٔ

 ثطلطاض٢ اضسجبٌ ث٥ٗ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ زاضز. ٚ اذلال٣ سأث٥ط ث٥كشط٢ زض

ثط زض ثطلطاض٢ ٖٛأُ ٔٛ»ا٢ ثب ٖٙٛاٖ (، زض ٔمب1391ِٖٝبثس٣ٙ٤، ٖجبؾ٣، ٔطس٢ًٛ ٚ ث٥دبض٢ )

ٚ ثب ض٤ٚىطز و٣ٕ ثٝ ثطضؾ٣ « اضسجبٌ ث٥ٗ زا٘كدٛ ٚ اؾشبز اظ ز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ث٥طخٙس

 ّْٖٛ زا٘كٍبٜ زا٘كد٤ٛبٖ ز٤سٌبٜ اظ اؾبس٥س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ ث٥ٗ اضسجبٌ لطاض٢ ثط زض ٔؤثط ٖٛأُ

زا٘كٍبٜ ث٥طخٙس  ٘فط اظ زا٘كد٤ٛبٖ 323ا٘س. حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ا٤ٗ دػٚٞف ث٥طخٙس دطزاذشٝ دعقى٣

 ٞب٢ خٙجٝ ٚ قره٥ز وٝ زاز ٘كبٖ ُٔبِٗٝ ثٛز٘س وٝ دطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذشٝ ضا دط وطز٘س. ٘شب٤ح

 ث٥ٗ ضٚاثٍ ثٟجٛز زض سٛا٘س ٣ٔ ٢ٚ، سسض٤ؽ ٘حٜٛ ٚ ٣ّٕٖ ٞب٢ زا٘ؿشٝ وٙبض زض اؾشبز، اذلال٣

 س.ثبق ٔؤثط ٤بز٥ٌط٢ ٚ ٤بزز٣ٞ فطا٤ٙس ثٟجٛز ٚ افعا٤ف ٘ش٥دٝ زض ٚ زا٘كدٛ ٚ اؾشبز

ٞب٢ و٣ٕ ا٘دبْ ٞب٣٤ ٞؿشٙس وٝ ثب ضٚـٞب٣٤ وٝ زض ا٤ٙدب ثٝ آٟ٘ب اقبضٜ قسٜ دػٚٞفسٕبْ دػٚٞف

قٛز ثٙبثطا٤ٗ اظ ٞب غبِجب ثٝ سب٥٤س ٤ب ضز فطي٥بر ٔحمم٥ٗ دطزاذشٝ ٣ٔا٘س. زض ا٤ٗ ٘ٛٔ دػٚٞفقسٜ

ٔحمم٥ٗ زض  قٛز. حبَ آ٘ى٥ٔٝعاٖ ٚ ا٘ساظ٠ سبث٥ط ٔشغ٥طٞب ٚ ٤ب اضسجبٌ آٟ٘ب ثب٤ىس٤ٍط ثحث ٣ٔ

ٞب ٤ٚػ٠ ا٘س. اظ َطف٣ ٥ٞچ وساْ اظ ا٤ٗ دػٚٞفدػٚٞف حبيط ثٝ چ٣ٍٍ٘ٛ ا٤ٗ اضسجبٌ دطزاذشٝ

ٞب٢ شوط ٞب ٥٘ؿز. ٥ٔساٖ دػٚٞك٣ ٤ب خبٔٗٝ آٔبض٢ ٥٘ع زض ا٤ٗ دػٚٞف ثب دػٚٞفّٔٗٓ-زا٘كدٛ

 ان٣ّ زض ٌطاٖٞب اضسجبٌ وٙفٚٞفقسٜ، ٔشفبٚر اؾز. أب ثب ا٤ٗ حبَ ِٔٛفٝ ان٣ّ زض سٕبْ ا٤ٗ دػ

 ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ اؾز.فٗب٥ِز

 روش پژوهص

ض٤ٚىطز٢ وٝ ثطا٢ ا٘دبْ ا٤ٗ دػٚٞف ا٘شربة قس، ض٤ٚىطز٢ و٥ف٣ اؾز چطا وٝ ٔب٥ٞز ٚ ٔؿئّٝ 

دػٚٞف، چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ سكط٤ح اٚيب٣ٖ اؾز وٝ ثٝ ز٥ُِ ٘جٛز د٥ك٥ٙٝ دػٚٞف زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ، زض 

ثطا٢  ،(1391٘ػازضٚزؾط٢ )٥ُف٥٘ب ٚ ِح٥سض٢، ٤ٗمٛث٣لبِت دػٚٞف و٣ٕ لبثُ ثطضؾ٣ ٥٘ؿز. 

ٞب ضا سط٤ٗ ضٚـسج٥٥ٗ ٚ دػٚٞف زض ح١ُ٥ اضسجبَبر ٚ سٗبُٔ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ، ثٟشط٤ٗ ٚ ٔٙبؾت

اظ َطف٣ ثطا٢ افعا٤ف ٞط چٝ زا٘ٙس. ٞب٢ و٥ف٣ ٚ اؾشفبزٜ اظ اثعاض ٔكبٞسٜ ٚ ٔهبحجٝ ٣ٔضٚـ

ز ؾب٘ؿٛض٢ زض آٟ٘ب وٕشط ٞب، ثب٤س اظ اثعاض٢ اؾشفبزٜ وطز وٝ احشٕبَ ذٛث٥كشط نحز ٤بفشٝ

، ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ زض زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ ٤ؿشٝر ظسدطث٥ب(. ِصا ثب سٛخٝ ثٝ 1391ثبقس)ثبظضٌبٖ، 

ٞب٢ سطث٥ش٣ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ، اظ ضٚـ ظ٤ؿز سدطثٝ ٍ٘بض٢ اؾشفبزٜ قس. زض ٣َ دب٤ف ٚ زض ٔٛل٥ٗز

سٛا٘ؿز ثٝ ، ٞط آ٘چٝ وٝ ٣ٔٞب ثب ٔكبٞسٜ ٔؿشم٥ٓ ٚ  زل٥كٔرشّف، ثطا٢ ٤بفشٗ وٛچىشط٤ٗ ؾط٘د

ٞب ثب حًٛض زض فًب٢ زا٘كىسٜ ٔؿئّٝ ٔٛضز ثطضؾ٣ ٔطسجٍ ثبقس، ٥ٖٙب ٘ٛقشٝ قس. ٔكبٞسٜ

ٞب٢ ٞب٢ ٤ٚػٜ فط٥ٍٙٞبٖ ٚ ولاؼضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ ٚ قطوز زض ولاؼ
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ٚ ثب  1آقىبض ٞب زض لبِت ٔكبٞس٤ٜٚػٜ ضٚظا٘ٝ ٚ ٘ٛثز زْٚ، نٛضر ٌطفشٝ اؾز. حًٛض زض ولاؼ

ٌط، ثٝ وؿت اخبظٜ ٚ آٌب٣ٞ اؾبس٥س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ آٌب٣ٞ زا٘كد٤ٛبٖ اظ ٔب٥ٞز ٚ حًٛض ٔكبٞسٜ

 ؾبٖز ٔكبٞسٜ آقىبض ٚ حًٛض فٗبَ زض ولاؼ ا٘دبْ قس. 70ٔسر 

ٞب٣٤ وٝ اظ َط٤ك ٔكبٞسٜ وؿت ٌطز٤س، ٞٓ ظٔبٖ، ثب ٕٞچ٥ٙٗ زض ا٤ٗ دػٚٞف ثطا٢ سب٥٤س ٤بفشٝ

٘فط اظ  3٘فط اظ زا٘كد٤ٛبٖ ضٚظا٘ٝ ٚ ٘ٛثز زْٚ غ٥طفط٣ٍٙٞ ٚ  ٣10 ٚ ٘فط اظ زا٘كد٤ٛبٖ فطٍٞٙ 15

فطز٢ ٚ ٌط٣ٞٚ ا٘دبْ ٌطفز ٚ ٞط  3ٞب٣٤ اظ ٘ٛٔ ؾبذشبض ٥٘بفشٝ، ٔهبحج2ٝ(TAزؾش٥بضاٖ آٔٛظق٣ )

 زل٥مٝ ثٝ ََٛ ا٘دب٥ٔس. 40سب  30ٞط ٔهبحجٝ زض فًب٣٤ وبٔلا ن٣ٕ٥ٕ ٚ غ٥طضؾ٣ٕ، 

ثٛزٜ اؾز وٝ د٥ف اظ ٞط ٔهبحجٝ، ٔٛيٛٔ ضا ثب ٞب ثٝ ا٤ٗ نٛضر ضٚ٘س و٣ّ ا٘دبْ ٔهبحجٝ

ٌطفشٙس، زا٘كد٤ٛبٖ ٤ب زؾش٥بضاٖ آٔٛظق٣ وٝ ثٝ ٘ح٢ٛ، زض حٛظٜ سحم٥مبس٣ ا٤ٗ دػٚٞف، لطاض ٣ٔ

وطز٤ٓ سب زض ٔح٥ٍ زا٘كىسٜ ٚ زض فطنز زض٥ٔبٖ ٌصاقشٝ ٚ دؽ اظ ٔٛافمز ا٤كبٖ، زضذٛاؾز ٣ٔ

ٞب ثٝ نٛضر زل٥ك د٥بزٜ قسٜ ٚ ثٝ سب٥٤س جٝزل٥مٝ ضا ثٝ ا٤ٗ أط اذشهبل زٞٙس. ٔهبح 40ٔٙبؾت، 

ا٤كبٖ ضؾ٥س٘س، دؽ اظ آٖ خٕلار ٟٔٓ ضا اؾشرطاخ وطزٜ ٚ وسٌصاض٢ ٕ٘ٛز٤ٓ. ٘بٌفشٝ ٕ٘ب٘س وٝ 

ثطا٢ وسٌصاض٢، اظ ضٚق٣ وٝ ٥ٌّعض ٚ اقشطاٚؼ اثسأ ٕ٘ٛز٘س، اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. أب ا٤ٗ فطآ٤ٙس ثٝ 

ٚ وسٞب٢ ان٣ّ وٝ ثٝ زؾز آٔسٜ ثٛز زض لبِت ٘مبز٢  ٞبا٤ٙدب ذشٓ ٘كس ٚ زض ازأٝ ثب سٛخٝ ثٝ زازٜ

ٞب زض زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ ٚ ذجط٣ٌ آ٤ع٘ط ثٝ اضظ٤بث٣ اضسجبٌ اؾبس٥س ثب زا٘كدٛ ّٔٗٓ

 زا٘كٍبٜ سٟطاٖ دطزاذش٥ٓ.

زا٘س ٚ زض لبِت ٔٗطفز و٥ف٣ زض آ٤ع٘ط ٘مبز٢ ٚ ذجط٣ٌ ضا ا٘شمبز آٔٛظق٣ اظ ٘ٛٔ ٞٙطٔٙسا٘ٝ ٣ٔ

-وٙس، وٝ ا٤ٗ چٟبض ٔطحّٝ ٖجبضسٙس اظ: سٛن٥ف، سفؿ٥ط ٚ اضظ٤بث٣، ًٕٖٔٛحّٝ سكط٤ح ٣ٔچٟبض ٔط
 (1979: آ٤ع٘ط، ٤1392بث٣ )فشح٣ ٚاخبضٌبٜ، 

: ٔٙشمس زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ؾ٣ٗ زاضز سب ٔؿبئُ سطث٥ش٣ وٝ ٔس ٘ٓط اؾز ضا ثطا٢ ز٤ٍطاٖ ثٝ 4سٛن٥ف

 ٔٙهٝ ْٟٛض ثٍصاضز.

ٚ ثؿٍ آ٘چٝ زض ٔطحّٝ لجُ سٛن٥ف وطزٜ، آٖ ضا ثب أٛض : زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ٔٙشمس ثب سكط٤ح 5سفؿ٥ط

 وٙس.ؾبظز ٚ ٘ٓط٤بر ٔٛخٛز زض آٖ ظ٥ٔٙٝ ضا ث٥بٖ ٣ٔاخشٕب٣ٖ ٚ ظ٥ٔٙٝ ا٢ ٔطسجٍ ٣ٔ

: زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ٥٘ع ثب سٛخٝ ثٝ ٔطحّٝ لجُ ٚ ٥ٗٔبضٞب٢ سطث٥ش٣ ٔٛضز ٘ٓط  ثٝ سهط٤ح 1اضظ٤بث٣

 (.1393دطزاظز )فشح٣ ٚاخبضٌبٜ، اضظ٤بث٣ ذ٤ٛف زض ٔٛضز ٔؿئّٝ سطث٥ش٣ ٔٛضز ٘ٓط ٣ٔ

                                                 
1 . Overt observation 

2  .Teaching Assistant 

3 . Unstructured interview 

4 . Description 

5 . Interpretation 
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ا٘س، زض لبِت ًٔب٣ٙ٥ٔ آٚض٢ قسٜٞب٣٤ وٝ زض ٔطاحُ لجُ خٕٕ: زض ا٤ٗ ثرف ٤بفش٤2ٝبث٣ًٕٖٔٛ

 ٞب ثطا٢ ذٛا٘ٙسٜ افعا٤ف ٤بثس.٥ٔط٤ع٤ٓ وٝ لبث٥ّز زضن ٤بفشٝ

اضز، زض ثحث اظ ٞٙط٢ ثٛزٖ ا٤ٗ ٘ٛٔ ٘مبز٢، آ٤ع٘ط ثٝ ز٤سٖ ٚ سٛخٝ زل٥ك ثٝ ٔؿئّٝ سطث٥ش٣ اقبٜ ز

ٞب ٚ اضسجبَبر فط٣ٍٙٞ ٚ ثب سٛخٝ ثٝ ٤ٚػ٣ٌ-ثٝ قى٣ّ وٝ ٔٛيٛٔ ٔٛضز ثحث ضا زض ثؿشط اخشٕب٣ٖ

ؾبظز )آ٤ع٘ط، ٔرشّف ٔؿئّٝ سطث٥ش٣، آٖ ضا زض ٤ه ؾبذشبض لبثُ زضن ثطا٢ ز٤ٍطاٖ آقىبض ٣ٔ

1994.) 

سب٥٤س ؾبظ٢ ثٝ ٞب دؽ اظ د٥بزٜثطا٢ اٖشجبض ثرك٣ ثٝ دػٚٞف ٕٞبُ٘ٛض وٝ اقبضٜ قس، ٔهبحجٝ

-ٞب ٥٘ع سٛؾٍ چٙسسٗ اظ اَلأ ضؾبٖٞب ضؾ٥سٜ اؾز. ا٤ٗ فطآ٤ٙس دؽ اظ سح٥ُّ زازٜاَلأ ضؾبٖ
ٞب٣٤ وٝ زض زؾشطؼ ثٛز٘س اسفبق افشبز. ٕٞچ٥ٙٗ زض فطا٤ٙس س٥ٟٝ ٤بفشٝ ٚ سح٥ُّ آٟ٘ب ٕٞىبضا٣٘ 

ٜ ٘مف زاقشٝ ٚ ٔٛاضز ضا سب٥٤س ٕ٘ٛز٘س. ٤ى٣ اظ دػٚٞكٍطاٖ ٥٘ع وٝ ًٖٛ ٥ٞبر ٣ّٕٖ زا٘كىس

 ا٘س.ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ اؾز، زض خب٤ٍبٜ ذجطٜ، ا٤فب٢ ٘مف ٕ٘ٛزٜ

 هایافته

 توصیف

-چٙس ؾب٣ِ اؾز وٝ زض زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ زض ٔمُٕ وبضقٙبؾ٣
ٔشٙبؾت ثب ٞب٢ ٔرشّفِ ّْٖٛ سطث٥ش٣، ا٤دبز قسٜ اؾز سب اضقس، دص٤طق٣ ٤ٚػ٠ فط٥ٍٙٞبٖ زض ٌطا٤ف

ٔب٥ٞز ّْٖٛ زض ا٤ٗ زا٘كىسٜ، لس٣ٔ زض ضاؾشب٢ وٕه ٚ د٥كجطز اٞساف آٔٛظـ ٚ دطٚضـ زاقشٝ ٚ 

زض ثبضٚض وطزٖ سٛاٖ فط٥ٍٙٞب٣٘ وٝ ٔؿشٗس سٗب٣ِ ٣ّٕٖ ٞؿشٙس ٘مك٣ ٔٛثط ا٤فب وطزٜ ثبقٙس. أب ثب 

 1395ؾبَ  سٛخٝ ثٝ اضظ٤بث٣ ٚ سه٥ٕٓ ٥ٞبر ضئ٥ؿٝ ٚ قٛضا٢ زا٘كىسٜ، لطاض  ثط ا٤ٗ اؾز وٝ اظ

ا٤ٗ ٘ٛٔ دص٤طـ زض زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ، ثطچ٥سٜ قٛز. ا٤ٗ 

ا٢ زا٘كد٤ٛبٖ ْٔٛف ٞؿشٙس ٕٞچٖٛ زا٘كد٤ٛبٖ ٘ٛثز زْٚ ثطا٢ ٞط سطْ ٚ ٞط ٚاحس زضؾ٣ ٞع٤ٙٝ

ز وٙٙس ث٥كشط اظ قٟط١٤ زا٘كد٤ٛبٖ ٘ٛثا٢ وٝ ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ دطزاذز ٣ٔدطزاذز ٕ٘ب٤ٙس. قٟط٤ٝ

زْٚ اؾز. ٣َ ٔهبحجٝ ٞب٣٤ وٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ نٛضر ٌطفز، اوثط ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ 

ا٘س ٌٚط٘ٝ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ ٘ساقشٝ ٔس٣ٖ ٞؿشٙس زض ٍٞٙبْ ا٘شربة ضقشٝ اَلا٣ٖ اظ دطزاذز قٟط٤ٝ

وطز٘س؛ ثٝ ٥ٕٞٗ ذبَط زض ٕٞبٖ سطْ اَٚ سٗساز٢ اظ ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ ا٘هطاف ذٛز ضا ضا ا٘شربة ٣ٕ٘

وٙٙس. اِجشٝ ا٤ٗ نطفب ازٖب٢ ٔهبحجٝ قٛ٘سٌبٖ اؾز وٝ ٘ؿجز ثٝ سحه٥ُ، ثٝ زا٘كىسٜ اٖلاْ ٣ٔ اظ

وٙٙس؛ چطا وٝ زض زفشطچٝ ا٘شربة ضقشٝ ا٤ٗ اَلا٣ٖ ٣ٔزاقشٗ قٟط١٤ ا٤ٗ ٘ٛٔ دص٤طـ اثطاظ ث٣

 ٔؿئّٝ ل٥س قسٜ أب ٕٔىٗ اؾز اظ ٞع١ٙ٤ ٔٛضز ا٘شٓبض ثبلاسط ثٛزٜ ثبقس.

                                                                                                                     
1 . Evaluation 

2 . Thematization 
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ٞب٢ ٤ٚػ٠ فط٥ٍٙٞبٖ زض ضٚظٞب٢ چٟبضقٙجٝ ٚ دٙح قٙجٝ ، ثب٤س ولاؼَجك آ٘چٝ ٔمطض قسٜ اؾز

ؾبَ  2قس أب زض ٞب٤كبٖ ثطٌعاض ٣ٔٞب٢ ٌصقشٝ، َجك ٥ٕٞٗ لبٖ٘ٛ ولاؼثطٌعاض ٌطزز ٚ زض ؾبَ

قبٖ زض ضٚظٞب٢ چٟبضقٙجٝ زا٤ط اؾز؛ وٝ ا٤ٗ أط ذلاف لٛا٥٘ٗ ثطٌعاض٢ ٞب٢اذ٥ط اوثط ولاؼ

ٞب٢ زٚض٢ ثٝ زا٘كىسٜ ثطذ٣ اظ ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ اظ ضاٜ ثبقس.س ٣ٔاضقٞب٢ وبضقٙبؾ٣ثط٘ب١ٔ ولاؼ

زضٚؼ ٤ٚػ٠ فط٥ٍٙٞبٖ ٥ٖٙب  آ٤ٙس ٚ ثب ذؿش٣ٍ ضاٜ، ثب٤س اظ نجح سب ٖهط زض ولاؼ حًٛض ث٥بثٙس.٣ٔ

زضنس اؾبس٥سقبٖ ثب  70قٛز ٚ سمط٤جب ٕٞبٖ زضٚؾ٣ اؾز وٝ ثطا٢ ؾب٤ط زا٘كد٤ٛبٖ اضائٝ ٣ٔ

 ثز زْٚ، ٤ى٣ اؾز.ٞب٢ ضٚظا٘ٝ ٚ ٘ٛاؾبس٥س زٚضٜ

ٌبٖ زض ؾ٥ٕٟٝ فط٥ٍٙٞبٖ ٔشفبٚر ثب سبض٤د ثجز ٘بْ ؾب٤ط دص٤طفشٝ سبض٤د ثجز ٘بْ دص٤طفشٝ قسٜ

ٌبٖ اؾز ٚ اظ ٕٞبٖ آغبظ ٚضٚز ثٝ زا٘كٍبٜ، سفى٥ه ٚ خسا٣٤ ٥ٔبٖ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ٚ قسٜ

ثب اقش٥بل٣ ٚافط ٞب، زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ قٛز. زض آغبظ ثجز ٘بْ ٚ قطٚٔ ولاؼغ٥طفط٣ٍٙٞ ز٤سٜ ٣ٔ

وٙٙس ٚ اظ ا٤ٗ أط ذٛقحبَ ٞؿشٙس وٝ زض ثٟشط٤ٗ زا٘كٍبٜ ا٤طاٖ زض زا٘كٍبٜ حًٛض د٥سا ٣ٔ

ٞب٤كبٖ ثٝ ذبَط سهٛض٢ وٝ اظ ا٘س ٚ زض ٕٞبٖ ضٚظٞب٢ آغبظ٤ٗ ثطٌعاض٢ ولاؼدص٤طفشٝ قسٜ

 ٞب٤كبٖ ٞؿشٙس. ثٝ ٌفشٝ ٤ى٣ اظ٥ٌط ولاؼزا٘كٍبٜ سٟطاٖ زاض٘س اوثطا، ٔهٕٓ ٚ خس٢ د٣

وطز٤ٓ، چٝ خب٣٤ اٚٔس٤ٓ! ثب ا٤ٗ ٕٞٝ اَٚ وٝ ا٤ٙدب لجَٛ قس٤ٓ فىط ٣ٔ»زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ: 

ظز٤ٓ ث٥طٖٚ وٝ ٔجبزا ٤ه زل٥مٝ ز٤ط ثٝ ولاؼ ثطؾ٥ٓ... زضزؾط ٚ ؾرش٣ ضاٜ، وّٝ ؾحط اظ ذٛ٘ٝ ٣ٔ

 «!٣ِٚ ٕٖٞٛ سطْ اَٚ ف٥ٕٟس٤ٓ، ٘ٝ ثبثب ذجط٢ ٥٘ؿز

٤ٛبٖ ضٚظا٘ٝ ٚ قجب٘ٝ ثبلاسط اؾز. ثٝ ز٥ُِ ٔكغّٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ ٘ؿجز ثٝ زا٘كد

 قٛز وٕشط ثب٤ىس٤ٍط اضسجبٌ زاض٘س.ٞب٤كبٖ ٤ه ضٚظ زض ٞفشٝ ثطٌعاض ٣ٔوبض٢ ٚ ا٤ٙىٝ ولاؼ

ٞب٢ ٤ٚػٜ فط٥ٍٙٞبٖ ثب٤س اشٖبٖ زاقز وٝ ثطذ٣ اظ اؾبس٥س، ثؿ٥بض ٖلالٕٙس ثٝ سسض٤ؽ زض ولاؼ

ا٘س ٚ د٤ٛبٖ زض ٖطن١ آٔٛظـ ٚ دطٚضـ زاقشٝٞؿشٙس ٚ ٔٗشمس٘س ثٝ ز٥ُِ سدطث٥بس٣ وٝ ا٤ٗ زا٘ك

-ٞب ثطا٤كبٖ زض ا٤ِٛٚز اؾز. أب ثب ا٤ٗ حبَ ثطذ٣ اظ اؾبس٥س ث٥بٖ ٣ٔذٛاٞٙس زاقز، ا٤ٗ ولاؼ
٘مف اؾشبز زض ا٥ٍ٘عـ زا٘كدٛ ثؿ٥بض ٟٔٓ اؾز. ٣ِٚ اؾشبز ٞط لسض ٞٓ ذٛة ثبقس، »وٙٙس وٝ

ٙس ٢ٚ ٥٘ع وبضـ ضا ثب ٔؿبٔحٝ ا٘دبْ زٞٚلش٣ ثج٥ٙس وٝ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقبٖ ضا ذٛة ا٘دبْ ٣ٕ٘

 «.ذٛاٞس زاز

أب ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾز وٝ ثطذ٣ اظ اؾبس٥س زض سطْ اَٚ ثسٖٚ زض٤بفز ثبظذٛضز وبف٣ اظ ؾُح ٣ّٕٖ 

زاض٘س وٝ سٕبْ قٛض ٚ اقش٥بق زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كد٤ٛبٖ زض ولاؼ فط٥ٍٙٞبٖ، ٥ٖٙب خٕلاس٣ ضا ث٥بٖ ٣ٔ

زٞٙس آ٘چٙبٖ وٝ ٖ فط٣ٍٙٞ ضا ثٝ قسر دب٥٤ٗ ٘كبٖ ٥ٌ٣ٔط٘س ٚ ؾُح ا٘شٓبض اظ زا٘كد٤ٛبضا ٣ٔ

ؾبظز. ثٝ ٘مُ اظ چٙس سٗ اظ زا٘كد٤ٛبٖ اؾبس٥س٢ زض سطْ اَٚ ٚ زض ٕٞبٖ ضٚظٞب٢ آٟ٘ب ضا ٔشٗدت ٣ٔ

ثبظ ؾبَ سحه٣ّ٥ »....، «قٕب ز٤ٍٝ ثطا٢ چ٣ اٚٔس٤ٗ زا٘كٍبٜ...»...ا٘س وٝ آغبظ٤ٗ چ٥ٙٗ اثطاظ زاقشٝ
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، «ذٛاز ؾط ولاؼ فط٥ٍٙٞبٖ ث٥بْ...انلا زِٓ ٣ٕ٘»، [...«ثب فط٥ٍٙٞب قطٚٔ قس]ثب ٌلا٤ٝ

 ٚ...« زا٘كدٛٞب٢ فط٣ٍٙٞ سٙجُ ٚ اظ ظ٤ط وبض زض ضٚ ٞؿشٗ...»..

حؿٗ ْٗ، ا٥ٔس ٚ ا٘شٓبض ثٝ ٔٛفم٥ز زا٘كد٤ٛبٖ ٚ ٤بز٥ٌط٢ زضٚؼ زض اٖٕبَ ٚ ٥٘بر اؾبس٥س، ٕ٘ٛز 

ٚ ذٛزدٙساضٜ ٢ٚ ٔٛثط ٚالٕ ْٗ ٚ ا٥ٔس، ثٝ قسر زض زا٘كدٛ ٚ ض٤ٚىطز وٙس ٚ ا٤ٗ حؿٗد٥سا ٣ٔ

(. ا٤ٗ زض نٛضس٣ اؾز وٝ زض وُ، اؾبس٥س زض ا٤ٗ زا٘كىسٜ ث٥كشط 1389قٛز )ؾطٔس٢ ٚ ؾ٥ف، ٣ٔ

٤ٌٛٙس سب ٔٛفم٥ز، ضفشبض ٚ ث٥بٖ اؾبس٥س زض ولاؼ ٤ٚػٜ فط٥ٍٙٞبٖ زض ٔمب٤ؿٝ ثب اظ قىؿز ؾرٗ ٣ٔ

 ٢ اؾز.ٞب٢ ٔٙف٣ ث٥كشطولاؼ زا٘كد٤ٛبٖ ٖبز٢ )ضٚظا٘ٝ ٚ قجب٘ٝ( حبُٔ د٥بْ

اظ دب٥٤ٗ ثٛزٖ ؾُح ٣ّٕٖ ٚ ٖسْ سلاـ  اؾبس٥س ثٝ وطار زض ٥ٔب١٘ زضؼ،  ثب وٙب٤ٝ ٚ سٕؿرط،

٥ّٕٗٔس ز٤ٍٝ ؾُح زا٘كشٖٛ ثبلاؾز]ثب »... وٙٙس ثٝ ٖٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ: زا٘كد٤ٛبٖ، ثب آٟ٘ب نحجز ٣ٔ

 «.حبِز سٕؿرط[...

وٙٙس، فبلس ضؼ ث٥بٖ ٣ٔثطذ٣ اظ سدطث٥بر ٚ ذبَطاس٣ ضا وٝ زا٘كد٤ٛبٖ اظ اقشغبَ ذٛز زض ٔسا

اضظـ سطث٥ش٣ ٞؿشٙس ٚ ٘كبٖ اظ ذكٛ٘ز ٤ب آٌب٣ٞ دب٥٤ٗ سطث٥ش٣ زض ٔساضؼ اؾز؛ وٝ ا٤ٗ زؾز 

ا٢ ثطا٢ سٛاٖ ٔٛضز ثطضؾ٣ ٣ّٕٖ ٚ ٔٛقىبف٣ لطاض زاز أب ٔٛاضز٢ ا٤ٗ چ٥ٙٗ زؾز ٔب٤ٝٔٛاضز ضا ٣ٔ

سر ظٔبٖ ظ٤بز٢ اظ قٛز ٚ ٣ٔٔ _ٚ ؾب٤ط زا٘كد٤ٛبٖ_قٛذ٣ ٚ سٕؿرط زا٘كد٤ٛبٖ سٛؾٍ اؾبس٥س 

 ٥ٌطز.ٚلز ولاؼ ضا ٣ٔ

ثٝ زفٗبر ثٝ ز٥ُِ ٖسْ خس٤ز اؾشبز زض ولاؼ فط٥ٍٙٞبٖ، زض ٔس٤ط٤ز ولاؼ ثب آٚضزٖ ٤ه ٔثبَ 

قٛز ٚ اؾشبز ٥٘ع ضثٍ وك٥سٜ ٣ٔاظ خب٘ت ٤ه زا٘كدٛ، ٔسر ظٔبٖ ظ٤بز٢ اظ ولاؼ ثٝ ٔجبحث ث٣

اظ ظٔبٖ ولاؼ ثطا٢ نحجز ٥ٞچ سلاق٣ ثطا٢ ثبظٌكز ثٝ ٔجبحث ولاؼ ٘ساضز. ٔثلا ٣ٕ٥٘ 

-د٥طأٖٛ ٔؿبئ٣ّ چٖٛ ؾب٤ع وفف، ا٘شربثبر ٔدّؽ، ٚاضزار ؾٛظٖ اظ چ٥ٗ، ؾفط قٕبَ ٚ... ٣ٔ
-ٞب وٕشط ز٤سٜ ٣ٔٞب٢ ٤ٚػٜ فط٥ٍٙٞبٖ ثٝ ٘ؿجز ز٤ٍط ولاؼقٛز. ا٘ؿدبْ زض سسض٤ؽ زض ولاؼ

 .قٛز

ؾبذز ٚ ٣ٔ( ضا ٥٘ع ٔشٗدت ٣ٕٓ٘TA ٚ ٖسْ خس٤ز زض ٔس٤ط٤ز ولاؼ زؾش٥بض آٔٛظق٣ )ث٣

ا٣ِّٕٗ زض ٔمبثُ ا٤ٗ ٕٞٝ ٔٗ خّؿٝ لجُ  سٗدت وطزْ وٝ چطا اؾشبز ٥ٞچ ٖىؽ»ٔٗشمس ثٛز وٝ: 

٣ٕٓ٘ ولاؼ ٘كٖٛ ٘ساز. ولاؼ اظ ضؾ٥ٕز افشبزٜ ثٛز، ٥ٕ٘سٚ٘ٓ اؾشبز چطا س٢ٛ ولاؼ ث٣

قٛز ٞب وٕشط ز٤سٜ ٣ٔا٤ٗ زض حب٣ِ اؾز وٝ، چ٥ٙٗ ٔٛاضز٢ زض ؾب٤ط ولاؼ« فط٥ٍٙٞبٖ ا٤ُٙٛض٤ٝ!

زٞس ٚ ولاؼ ضا ثٝ إُِٗ ٘كبٖ ٣ٔزض نٛضر ٚخٛز چ٥ٙٗ ٔٛاضز٢، ذ٣ّ٥ ؾط٤ٕ اؾشبز ٖىؽ ٚ

 ٌطزا٘س.ٔؿ٥ط زضؼ ثط٣ٔ

ٞب٢ د٥ك٥ِٗ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ، ٘ؿجز ثٝ ٞب٢ أشحب٣ِ٘ سطٌْب٣ٞ اؾبس٥س ثب اقبضٜ ثٝ ثطٌٝ

سط اظ ٞب دب٥٤ٗؾُح ٞٛق٣ ّٔٗٓ»وٙٙس. اظ خّٕٝ ا٤ٗ ٔٛاضز: ٞب اثطاظ ٍ٘طا٣٘ ٣ٔٚي٥ٗز ثس ّٔٗٓ
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قٛ٘ٝ ٚ ا٤ٗ ٔؿئّٝ، ذٛزقٛ ثٝ قىُ ٔؿبئُ ٔرشّف زض آٔٛظـ ٚ دطٚضـ آٔٛظاٖؾُح ٞٛـ زا٘ف

 «.٘كٖٛ ٥ٔسٜ...

ٞب٢ أشحب٣٘ سطْ ا٢ وٝ ثٝ ثطٌٝٞطچٙس ٘ٓط اؾبس٥س زِؿٛظا٘ٝ ٚ ٔشرههب٘ٝ اؾز أب ثب وٙب٤ٝ

ذ٣ّ٥  xس٢ٛ زضؼ »٥ٌط٘س. ضٚ٘س ٚ ٖٛأُ ز٤ٍط ضا ٘بز٤سٜ ٣ٔد٥ك٥ٗ زاض٘س، ٤ه َطفٝ ثٝ لبي٣ ٣ٔ

« زازْ ٘ٝ؟!]ثب وٙب٤ٝ[ 19ٚ  18!!! ثٝ ٕٞٝ سٖٛ  xسٛإ٘ٙس٤س؟! چمسض وٝ ُٔبِٗٝ وطز٤س ثطا٢ زضؼ 

 )ثطا٢ حفّ ٤ٛٞز اؾشبز اظ شوط ٘بْ زضؼ ذٛز زاض٢ قسٜ اؾز(.

زٞٙس. سب ٞب٢ قفبف٣ ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ اضائٝ ٣ٕ٘ٞب٢ ولاؼ زؾشٛضإٌُِٗبٞب اؾبس٥س زضٔٛضز فٗب٥ِز

زا٘كد٤ٛبٖ زوشط٢ وٝ ثطا٢ وٕه ثٝ اؾشبز ٌب٣ٞ _(TA٘دب وٝ ثطذ٣ اظ زؾش٥بضاٖ آٔٛظق٣ )آ

ٞب ضٚ خس٢ اؾشبز، ا٤ٗ ولاؼ»اشٖبٖ زاقشٙس وٝ:  _٤بفشٙساٚلبر زض ولاؼ فط٥ٍٙٞبٖ حًٛض ٣ٔ

اؾشبز »، «٥ٌطٜ ٚ ثٝ ٔٗ ٞٓ ٌفشٗ وٝ ا٤ٙمسض ثٟكٖٛ ٍ٘ٛ. ِٚكٖٛ وٗ، ذٛزسٛ ذؿشٝ ٘ىٗ!٣ٕ٘

 ٚ...« قٖٛ ٍ٘ٛ!...٥ٍٔٝ، ظ٤بز ثطا

قٛ٘س. ثٝ ٥ٕٞٗ ذبَط زض اوثط قبٖ ؾطزضٌٓ قٛز سب زا٘كد٤ٛبٖ زض اضائٝ سىب٥ِفا٤ٗ أط ثبٖث ٣ٔ 

زٞٙس ٚ ا٤ٗ ذٛز ٤ه ثبظذٛضز زٞٙس ٤ب زؾز ٚ دب قىؿشٝ ا٘دبْ ٣ٔٔٛاضز ٤ب سىب٥ِف ضا ا٘دبْ ٣ٕ٘

 آ٤س.ٔٙف٣، ثٝ حؿبة ٣ٔ

زٞٙس ٚ ٌب٣ٞ ٥٘ع آٟ٘ب ضا ثب ٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ضا ٣ٔحٛن٣ٍّ خٛاة ؾٛاَ زا٘كدٌب٣ٞ اؾبس٥س ثب ث٣

-زٞٙس ٚ ؾٛاَ اقشجبٜ فطز ضا ثٝ وُ قره٥ز ٢ٚ س٥ٕٗٓ ٣ٔٞب٤كبٖ ٔٛضز سٕؿرط لطاض ٣ٔؾٛاَ
خبٔٗٝ ٔب ضٚ ثبـ ثب ا٤ٗ ّٕٔٗبـ]ثب »زٞس: س. ٔثلا زض خٛاة زا٘كدٛ ا٤ٗ چ٥ٙٗ خٛاة ٣ٔٙزٞ

دؽ اظ چٙس ِحٓٝ ٔىث ٚ چخ چخ »]، [«آٔٛظر ٤بز ٌطفش٣؟]ذٙس٠ زا٘كد٤ٛبٖذٙسٜ[... اظ زا٘ف

قٛز ا٤ٗ َطظ ثطذٛضز ثبٖث ٣ٔ« ز٢؟!...ٍ٘بٜ وطزٖ ثٝ زا٘كدٛ ٚ ولاؼ[ ولاؼ چٙسْ زضؼ ٣ٔ

 وٝ ٤ه اقشجبٜ وٛچه فطز٢ ثٝ و٥ّز ٌطٜٚ اَلاق ٌطزز.

ٌصاضز ٚ زؾش٣ ضا ثط ٤ب آ٘ىٝ زض ٔمبثُ ٤ه ؾٛاَ زض ولاؼ فط٥ٍٙٞبٖ؛ اؾشبز زؾش٣ ثط وٕط ٣ٔ

وكس! ا٤ٗ زض ثطز ٚ ٘فؽ ٥ٕٖم٣ ٣ٔكس، اثطٚٞب ضا ثٝ ٘كب١٘ سٗدت ٚ ذؿش٣ٍ ثبلا ٣ٔود٥كب٣٘ ٣ٔ

حب٣ِ اؾز وٝ ٕٞبٖ ؾٛاَ زض ولاؼ زا٘كد٤ٛبٖ ضٚظا٘ٝ ٚ ٘ٛثز زْٚ، ثبظذٛضز٢ ثٝ ا٤ٗ قىُ ضا 

 ٘ساضز.

ثط٘س ٚ ازأٝ سحه٥ُ آ٘بٖ ضا اؾبس٥س ٌب٣ٞ ا٥ٍ٘ع٠ زا٘كد٤ٛبٖ ضا ثطا٢ ازأٝ سحه٥ُ ظ٤ط ؾٛاَ ٣ٔ

زا٘ٙس وٝ وٙٙس ٚ ٞسف آٟ٘ب ضا افعا٤ف حمٛق ٚ اضسمبء ضسجٝ ٚ... غ٥طٜ ٣ٔث٥ٟٛزٜ لّٕساز ٣ٔ وبض٢

-زا٘ٙس. آ٘مسض ا٤ٗ اِمبئبر ٚ ضفشبضٞب سىطاض ٣ٌٔب٣ٞ آٖ ضا ٞٓ ثب ٚخٛز ا٤ٗ قٟط٤ٝ غ٥طُٔٙم٣ ٣ٔ
ٞب٢ خؿشٝ ٌط٤رش١ ثطذ٣ اظ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ٥٘ع ثٝ ذٙسٜ ٚ قٛز سب دؽ اظ ٔسس٣ آٖ اٖشطاو

 قٛز.سب٥٤س سجس٤ُ ٣ٔ
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قٛز وٝ ٤ٌٛب اظ ؾُح٣ ز٤ٍط زض اظ ثسٚ ٚضٚز ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ زا٘كىسٜ ثب آ٘بٖ چٙبٖ ثطذٛضز ٣ٔ

ٌط٘س. ثٝ ٥ٕٞٗ ذبَط ا٤ٗ زا٘ٙس ثّىٝ ٥ٞچ چ٥ع٢ ٞٓ ٤بز ٣ٕ٘زا٘كىسٜ ثٛزٜ ٚ ٘ٝ سٟٙب چ٥ع٢ ٣ٕ٘

٘فؽ دب٣ٙ٥٤ ثطذٛضزاض زا٘كد٤ٛبٖ زض ٔمبثُ زا٘كد٤ٛبٖ ٘ٛثز زْٚ ٚ ثٝ ذهٛل ضٚظا٘ٝ اظ ٖعر 

ث٥ٙٙس. ا٤ٗ ٔسٖب ثٝ ذٛث٣ زض سٗبٔلار ا٘سو٣ وٝ ثٛزٜ ٚ ٘بذٛزآٌبٜ آٟ٘ب ضا ٘ؿجز ثٝ ذٛز ثبلاسط ٣ٔ

قٛز ٚ زض ازث٥بسكبٖ ثٝ نٛضر ٥ٔبٖ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ٚ غ٥طفط٣ٍٙٞ ٚخٛز زاضز ز٤سٜ ٣ٔ

ث٥ٙٙس. اِجشٝ ذٛز ضا ذٛز ٣ٔسط ٚ ثباؾشٗسازسط اظ ٔؿشم٥ٓ ٤ب غ٥طٔؿشم٥ٓ زا٘كد٤ٛبٖ ضٚظا٘ٝ ضا ثبٞٛـ

 زا٘ٙس.زض ثحث سدطث٣ اظ ؾب٤ط زا٘كد٤ٛبٖ ٚ حش٣ ٌب٣ٞ اظ اؾبس٥س ثبلاسط ٣ٔ

زض ضٚاَ اضظق٥بث٣ ٥٘ع حش٣ زضنٛضس٣ وٝ ٖٙٛاٖ ٤ه زضؼ ٚ اؾشبز آٖ، ثطا٢ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ 

ط ثب ٚ غ٥ط فط٣ٍٙٞ ٤ى٣ ثبقس؛ ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ أشحبٖ ٥٘ع ٤ى٣ ثبقس، ٌب٣ٞ ؾٛالار ا٤ٗ زٚ لك

ٞب٢ أشحب٣٘ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ثب ٞب ٤ب ٘ٛٔ سهح٥ح ثطٌٝثٙس٤٢ىس٤ٍط ٔشفبٚر اؾز. ٤ب ٌب٣ٞ ثبضْ

٤ىس٤ٍط ٔشفبٚر اؾز. زض ثطذ٣ ٔٛاضز ٥٘ع ثٝ ذبَط ٔكغّٝ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ، أش٥بظاس٣ ثطا٢ 

ٙس. ا٤ٗ زٞسط قٛز ٚ اقشجبٞبسكبٖ ضا وٕشط ٔٛضز سٛخٝ لطاض ٣ٔقٛ٘س سب وبضقبٖ ؾبزٜآٟ٘ب لبئُ ٣ٔ

زض حب٣ِ اؾز وٝ زض ثطذ٣ ٔٛاضز، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طار زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ثبلاسط اظ زا٘كد٤ٛبٖ 

 غ٥طفط٣ٍٙٞ اؾز.

سط٤ٗ ٖٛأُ ٤ه سسض٤ؽ ٔٛفك اؾز وٝ ثب ٘مهبٖ زض ا٤دبز ا٥ٍ٘عـ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ آغبظ اضسجبٌ اظ ٟٔٓ

وٝ اظ  -ك ٘ٓط١٤ ثطاثط٢ؾبظز. ثب ٚخٛز قطا٤ٍ شوط قسٜ ٚ َجآٖ ثٝ و٣ّ فطآ٤ٙس سسض٤ؽ ضا ٔشبثط ٣ٔ

 ٞب٢:ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ ضٚـ -٘ٓط٤بر فطآ٤ٙس٢ ا٥ٍ٘عق٣ اؾز

ٞب . سحط٤ف ٟ٘بز5ٜ. سحط٤ف ٟ٘بزٞب ٚ ٘شب٤ح 4. سطن ٚي٥ٗز 3. وبٞف ٘شب٤ح 2ٞب . وبٞف ٟ٘بز1ٜ

 ٤ب ٘شب٤ح زض ٔمب٤ؿٝ ثب ز٤ٍطاٖ

ثٝ ثطاثط٢ ٚ ٖساِز ا٘س، آ٥ٔع ٤بفشٝزٞٙس سب قطا٣ُ٤ ضا وٝ سج٥ٗىضا ٔجٙب٢ وبض ذٛز لطاض ٣ٔ

 ثطؾب٘ٙس.

ٞب٢ ثسؾز آٔسٜ ٚ وسٌصاض٢ آٟ٘ب ثٝ نٛضر و٣ّ، سفبٚر ضفشبض ثط اؾبؼ سدطث٥بر ٚ ٔهبحجٝ

ٞب٢ ٤ٚػٜ فط٥ٍٙٞبٖ ٚ غ٥طفط٥ٍٙٞبٖ، زض ؾٝ زؾشٝ احهب قس وٝ قبُٔ: ٔس٤ط٤ز اؾبس٥س زض ولاؼ

 ٖ ٚ اضظق٥بث٣.، سٗبُٔ ثب زا٘كد٤ٛبٖ )ٌفشبض ٚ ضفشبض(، سىب٥ِف ٔحِٛٝ ثٝ زا٘كد٤ٛب1ولاؼ

لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ا٤ٗ ثساٖ ٔٗٙب ٥٘ؿز وٝ زا٘كد٤ٛبٖ ضٚظا٘ٝ ٚ ٘ٛثز زْٚ چ٥ٙٗ ضٚاث٣ُ ضا 

قبٖ، ثٝ ا٤ٗ قسر، ثب ٞب ثب ٞٓ ٔشفبٚر اؾز ٚ زض سٗبٔلاروٙٙس، ثّىٝ قسر ا٤ٗ سدطثٝسدطثٝ ٣ٕ٘

 قٛ٘س.زاٚض٢ ٚ اِمبء ا٘شٓبضار اؾبس٥س ٔٛاخٝ ٣ٕ٘د٥ف

 تفسیز

                                                 
1 . Classroom management 



 عطیه جمشیدی -دکتز مزضیه دهقانی

 

1395 بثؿشبٖسٚ  ثٟبض، 13، قٕبضٜ 7زٚفهّٙبٔٝ ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ زضؾ٣ آٔٛظـ ٖب٣ِ، ؾبَ   

 

168 

مبز٢ ٚ ذجط٣ٌ آ٤ع٘ط، ثب سٛخٝ ثٝ آ٘چٝ زض ٔطح١ّ اَٚ اظ ٔؿئّٝ ٔٛضز ٘ٓط ثٝ  زض ٔطحّٝ زْٚ ٘

ثٙس٢ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٞب ضا لبِتسه٤ٛط وك٥سٜ قس، زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ٘ٓط٤بر ٣ّٕٖ، زازٜ

ٞب اظ سٛن٥ف نطف ذبضج قسٜ ٚ زض ٌطزز. ثٝ ا٤ٗ سطس٥ت زازٜاضظق٥بث٣ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ٞسفٕٙس ٣ٔ

ٞب٢ ٥ٌط٘س. ِصا ثب سٛخٝ ثٝ چ٣ٍٍ٘ٛ ا٤ٗ ٔطحّٝ لاظْ اؾز زاز٣ّٕٖٜ لطاض ٣ٔ چبضچٛة ُٔٙم٣ ٚ

(. آ٘چٝ زض ٔطحّٝ 1994: آ٤ع٘ط، 1979احهب قسٜ زض ٔطحّٝ لجُ ضا ٔٛضز ٚاوب٢ٚ لطاض زاز )آ٤ع٘ط، 

لجُ شوط قس ث٥ف اظ ٞط چ٥ع، قٕب٣٤ اظ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ سدطثٝ قسٜ ضا ثٝ ٕ٘ب٤ف ٌصاقز وٝ ثب 

قٛز وٝ ثب سٛخٝ ثٝ ٘ؿبٍ٘طا٤بٖ زض ثط٘بٔٝ زضؾ٣، ٘مبٌ يٗف٣ زض آٖ ز٤سٜ ٣ٔسٛخٝ ثٝ ز٤سٌبٜ ا

 ثٙس٢ ٔطحّٝ لجُ، زض ظ٤ط ثٝ ثطضؾ٣ ٘ٓط٢ آٟ٘ب دطزاذشٝ قسٜ اؾز.زؾشٝ

 سىب٥ِف ٔحِٛٝ ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ اضظق٥بث٣

 2٘سضؼٚ ؾب 1قٛز. ٕٞبُ٘ٛض وٝ ٚضسٗفطا٤ٙسٞب، ٘شب٤ح، د٥بٔسٞب ٚ... سٛخٝ ٣ٔ ،اٞساف ثٝ زض اضظق٥بث٣

زٞٙس، ا٤ٗ ٟٔٓ ضا ثٝ ذٛث٣ ٕ٘ب٤بٖ زض قف ض٤ٚىطز و٣ّ وٝ زض ثبة اضظق٥بث٣ آٔٛظق٣ اضائٝ ٣ٔ

-ؾبظ٘س وٝ سٛخٝ ٚ اضظ٤بث٣ زض ٞط ثٗس اظ ثط٘بٔٝ آٔٛظق٣، ثؿشٝ ثٝ ض٤ٚىطزٞب٢ ٔشفبٚر فطق ٣ٔ٣ٔ
ٔشرهم  ٔحٛض، ٔهطف وٙٙسٜ ٔس٤ط٤ز ٔحٛض، ٔحٛض، ا٤ٗ قف ض٤ٚىطز ٖجبضسٙس اظ: ٞسف _وٙس

اضظق٥بث٣ اظ   _ٔحٛض ٔكبضوز ٤ب اضظق٥بث٣ َج٥ٗشٍطا٤بٖ ٔشرههبٖ، ٓطف ٘اذشلا ثط ٔجش٣ٙ ٛض،ٔح

٤ه ثط٘بٔٝ ضا وكف وطزٜ ٚ  سٛاٖ ٘مبٌ يٗف ٚ لٛرَط٤ك آٖ ٣ٔ خّٕٝ سساث٥ط٢ اؾز وٝ اظ

ٞب، اثعاض ٚ ... الساْ ٕ٘ٛز. ٞب، ضٚـٚال٥ٗبر ٔٛخٛز ضا قفبف ؾبذز سب ثطا٢ ازأٝ ٤ب انلاح فطآ٤ٙس

سٛاٖ اظ ثطضؾ٣ ٚ ٚاوب٢ٚ ٘ٓبْ اضظق٥بث٣ ٚ چ٣ٍ٘ٛ آٖ وؿت ٕ٘ٛز ا٤ٗ اؾز وٝ شٝ ٣ٕٟٔ وٝ ٣ٔ٘ى

ؾٙح اؾز وٝ زض زضٖٚ ذٛز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ لاظ١ٔ آٖ، اضظـ ٌصاض٢ ؾز. ِصا اضظق٥بث٣ فطآ٤ٙس٢ اضظـ

ض٤ع ٚ ٤ب ّٔٗٓ زاضز )ٚضسٗ، اضظق٥بث٣ ا٘ٗىبؾ٣ اظ ا٘س٤كٝ ٚ فّؿف١ ٤ه ثط٘بٔٝ ٚ قرم ثط٘بٔٝ

 (.2004، 3ٚ ف٥شعدبسط٤هؾب٘سضؼ 

 ٔس٤ط٤ز ولاؼ

4َجك ٘ٓط١٤ ٤ِٛٗ
5ٚ ٘لاٖ 

اٍِٛٞب٢ ٔس٤ط٤ز ولاؼ زض ََٛ ٤ه ٥َف لطاض زاض٘س وٝ  ،(1996) 

ٌط ٞؿشٙس. ثٝ ظثبٖ ؾبزٜ . ٔساذ3ٌّٝطا ٚ . سٗب2ُٔ. ٖسْ ٔساذّٝ، 1زاضا٢ ؾٝ ٘مُٝ سٗط٤ف قس٠، 

زض ٔس٤ط٤ز فطا٥ٌط ٔحٛض، سٛؾٗٝ  سٛاٖ ٌفز؛ ا٢ٍِٛ ٖسْ ٔساذّٝ، ا٣٤ٍِٛ فطا٥ٌط ٔحٛض اؾز.٣ٔ

آظاز٢، ذٛز اً٘جب٣َ ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٔؿشٕط يطٚض٢ اؾز ٚ ٥٘بظٞب٢، فطا٥ٌط، ٔحٛض فٗب٥ِز ولاؼ 

                                                 
1 . Worthen 

2 . Sanders 

3 . Fitzpatrick 

4 . Levin 

5 . Nolan 
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-ثبقس. ٕٞچ٥ٙٗ زض ا٤ٗ ٘ٛٔ ٔس٤ط٤ز وٕشط٤ٗ سٛث٥د ٚ سٙج٣ٟ٥ اظ خب٘ت ّٔٗٓ ٔشٛخٝ فطا٥ٌط ٣ٔ٣ٔ
طا٥ٌط اؾز. زض ا٤ٗ ٘ٛٔ قٛز. زض ا٢ٍِٛ سٗب٣ّٔ، ٔس٤ط٤ز ولاؼ أط٢ ٔكبضوش٣ ٥ٔبٖ ّٔٗٓ ٚ ف

وٙس وٝ ّٔٗٓ ٥٘بظٞب٢ خ٣ٕٗ ضا ٘ؿجز ثٝ ٥٘بظٞب٢ فطز٢ ٔس٤ط٤ز ٔب٥ٞز خ٣ٕٗ ولاؼ ا٤دبة ٣ٔ

ا٢، ٔس٤ط٤ز ولاؼ ثط اؾبؼ ٘ٓط٤ٝ سه سه فطا٥ٌطاٖ زض ا٤ِٛٚز لطاض زٞس. زض ا٢ٍِٛ ٔساذّٝ

س٤ط٤ز ضا ّٔٗٓ ضفشبضٌطا٣٤، ّٔٗٓ ٔؿئ٥ِٛز وٙشطَ سٕبْ ٚ وٕبَ فطا٥ٌطاٖ ضا زاضاؾز. ا٤ٗ ٘ٛٔ ٔ

سٛاٖ ٔفْٟٛ ٔس٤ط٤ز ولاؼ ضا ثٝ َٛض وبُٔ اظ ٘بٔٙس. زض ٞط نٛضر ٣ٕ٘ٔحٛض ٤ب ٔسضؾٝ ٔحٛض ٣ٔ

ٞب٢ ّٔٗٓ ٚ اؾشبز، ٔس٤ط٤ز ولاؼ ٔفْٟٛ ّٔٗٓ خسا ؾبذز ٚ ٕٞٛاضٜ ٤ى٣ اظ ٘رؿش٥ٗ ٔؿئ٥ِٛز

٣ اؾز وٝ ّٔٗٓ زض ولاؼ زضؼ ٞب٢٤ ٔدٕٖٛٝ ضٚـزضؼ اؾز. ٔس٤ط٤ز ولاؼ زض ثط٥ٌط٘سٜ

٥ٌطز. ثٝ ثطا٢ ا٤دبز ٔح٣ُ٥ ٔثجز ٚ سؿ٥ُٟ وٙٙسٜ، ثطا٢ د٥كجطز اٞساف آٔٛظق٣ ثٝ وبض ٣ٔ

ٞب٢ ٟٔٓ زض ٔٛفم٥ز ٤ب ٖسْ ٔٛفم٥ز اؾشبز ٤ب ٥ٕٞٗ خٟز چ٣ٍٍ٘ٛ ضفشبض فطا٥ٌطاٖ ٤ى٣ اظ ٘كب٘ٝ

٤س زا٘ؿز وٝ ثبٚضٞب ٚ (. زض وُ ثب2009، 1قٛز )ِٚفٍبًّ٘ٔٗٓ زض ٔس٤ط٤ز ولاؼ زضؼ لّٕساز ٣ٔ

ٞب٢ ّٔٗٓ ٘ؿجز ثٝ فطا٥ٌطاٖ، فطآ٤ٙس ٤بز٥ٌط٢ ٚ... اؾز وٝ ؾجه ٔس٤ط٤ش٣ ا٤كبٖ ضا زض ٍ٘طـ

 (.2010، 3، ٚٚزوه2وٙس )ض٤ذطرولاؼ زضؼ ٔكرم ٣ٔ

 سٗبُٔ ثب زا٘كد٤ٛبٖ)ٌفشبض ٚ ضفشبض(

ٗ ٖٛأُ سبث٥طٌصاض ٞب٢ آٔٛظـ، اظ ٔٛثطسط٤سط٤ٗ ٟٔطٜضفشبض ّٔٗٓ ٤ب اؾشبز ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ى٣ اظ اؾبؾ٣

فطا٥ٌطاٖ اؾز. اظ َطف٣ فطا٥ٌطاٖ ٕٔىٗ اؾز ثٝ زلا٤ُ ٔرشّف ازضاو٣ وٝ اظ ضفشبض  4ثط ذٛزف٣ٕٟ

ٞب٢ ٔشفبٚر اظ ؾ٢ٛ اؾشبز ٤ب ّٔٗٓ زاض٘س، ٔشفبٚر ثب ٤ىس٤ٍط ثبقس ٚ ا٤ٗ أط ٔٙدط ثٝ ٚاوٙف

سٛا٘س آ٘چٙبٖ زض خبٖ فطز (. ثٝ ٥ٕٞٗ ٘حٛ سبث٥ط ولاْ ٥٘ع 200٣ٌٔطزز )ٌٛز ٚ ثطٚف٣، فطا٥ٌطاٖ ٣ٔ

٢ ضفشبض ٚ ٌفشبض ٢ٚ قٛز. ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ ز٥ُِ خب٤ٍبٜ ضؾٛخ وٙس وٝ ؾب٥ِبٖ ؾبَ خٟز زٞٙسٜ

-٢ اؾشبز ٚ ّٔٗٓ، ازث٥بر ٚ ٌفشبض٢ وٝ آٟ٘ب ثطا٢ اضسجبٌ ثب فطا٥ٌطاٖ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٤ٚ٣ٔػٜ
٘بوب٣ٔ ضا ثطا٢ ا٤كبٖ  ٕ٘ب٤س ٚ احؿبؼ قىؿز ٚ ٤بزٞٙس ٔؿشم٥ٕب ٖٛاَف فطا٥ٌطاٖ ضا زض٥ٌط ٣ٔ

ظ٘س ا٤ٗ ٖٛاَف زض نٛضر سساْٚ ثط ٍ٘طـ فطز ٘ؿجز ثٝ آٔٛظقٍبٜ، ولاؼ زضؼ، ّٔٗٓ ٚ... ضلٓ ٣ٔ

ٌصاضز ٚ افشس ٚ ا٘سن ا٘سن آٖ ٖٛاَف ٔثجز ٤ب ٔٙف٣ ثط ذٛزدٙساضٜ سحه٣ّ٥ ٢ٚ اثط ٣ٔٔٛثط ٣ٔ

ذبَط اؾشبز ٚ زا٘كدٛ  زض فطز قٛز. ثٝ ٥ٕٞٗ 5ٕٔىٗ اؾز ثبٖث سثج٥ز ذٛز اٍ٘بض٠ ٔٙف٣ ٤ب ٔثجز

ا٥ِٚٗ ٌبْ زض ا٤ٗ »٤ىس٤ٍط، اضسجبٌ ٔٛثط٢ ثطلطاض وٙٙس.  اظ ٔشمبثُ زضنزا٘كدٛ لاظْ اؾز ثطا٢ 

                                                 
1 . Wolfgang 

2 . Reupert 

3 . Woodcock 

4 . Self understanding 

5 . Negative image or Positive image 
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اظ ٚاغٌبٖ ٚ ق٥ٜٛ آغبظ  ٥ٌط٢ثطلطاض٢ اضسجبٌ، ثٟطٜ زض ٟٔٓ اؾز. ٔؿئّٝ 1ضاٜ، ثٟجٛز اضسجبٌ ولا٣ٔ

ّٕبر زض ث٥ب٘كبٖ ثؿش٣ٍ و ثٝ چ٣ٍٍ٘ٛ ثٝ وبض٥ٌط٢ اظ ٤ىس٤ٍط ٞباضسجبٌ ولا٣ٔ اؾز ٚ زضن ا٘ؿبٖ

-٘رؿش٥ٗ ٌبْ ضٚـ نح٥ح اضسجبٌ ولا٣ٔ ثٝ قٕبض ٣ٔ زاضز. ثٙبثطا٤ٗ ثطا٢ ثطلطاض٢ اضسجبٌ ٔؤثط،
 (.49؛ 1389ذ٣ّ٥ّ ٚ ثبلط٢، «)آ٤س

قٛز ٚ اًَ٘ قغُ ٚ قطا٤ٍ ا٢ ٥ٗٔٛة زض ا٤ٗ ؾٝ زؾشٝ، زائٕب فطز سحم٥ط ٣ٔزض لبِت ظ٘د٥طٜ

وٝ ٢ٚ ضا زض خب٤ٍب٣ٞ فطٚسط اظ زا٘كد٤ٛبٖ غ٥طفط٣ٍٙٞ ٌطزز ا٢ ثٝ ٢ٚ اِهبق ٣ٔذبنف ثٝ ٌٛ٘ٝ

ث٥ٙس. اوٖٙٛ وٝ ا٤ٗ سط ٣ٔسط قسٜ ٚ قطا٤ٍ ذبل ذٛز ضا ٥ٕٖكزٞس، ٘م١ُ يٗف اٚ دطضً٘لطاض ٣ٔ

٥ٌطز ٚ اثٗبز ا٢ زض ٌطٜٚ فط٥ٍٙٞبٖ قىُ ٣ٔيٗف ٥ٕٖك قسٜ اؾز، ثٝ قىُ ؾبظٔبٖ ٤بفشٝ

قٛز. ثٝ ز٘جبَ ا٤ٗ سغ٥٥طاس٣ وٝ زض ذبضج ٣ٔسط٢ ثٝ ذٛز ٌطفشٝ ٚ اظ قىُ ؾبز٠ ذٛز ٌؿشطزٜ

-ظ٣٘ ا٥ِٚٝ اؾز، ٔشٗبلجب خبٔٗٝ ٥٘ع ثٝ قىُ سبظٌٜطٜٚ فط٥ٍٙٞبٖ قىُ ٌطفشٝ وٝ ٘بق٣ اظ ثطچؿت
زٞس أب زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ثطچؿت ثٝ ٤ه ضفشبض ي٥ٗف ٤ب ذهٛن٥ز ي٥ٗف ظزٖ ضا ازأٝ ٣ٔا٢ اً٘

ؾز، ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط ثطچؿت ثس ٤ب ي٥ٗف، قٛز ثّىٝ اٍ٘كز اسٟبْ ثٝ ؾٕز ذٛز فطز ااِهبق ٣ٕ٘

 ٌطزز.ثٝ سٕب٥ٔز ٤ه فطز ٚ ٤ه ٌطٜٚ اِهبق ٣ٔ

ظ٣٘ زض زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ ثٝ نٛضر غ٥طضؾ٣ٕ زض خط٤بٖ اؾز ٚ ا٤ٗ ثطچؿت

ا٤ٗ ٚي٥ٗز آ٘چٙبٖ زض ا٤ٗ زا٘كىسٜ خب افشبزٜ وٝ ثٝ ٤ه فطًٞٙ سجس٤ُ قسٜ اؾز. فطًٞٙ ٣ٖٛ٘ 

ٞط چٙس افطاز فٟٓ ٤ىؿب٣٘ اظ أٛض ٘ساضز٘س أب ٚخٛز ٤ه فطًٞٙ، اظ ٘ٓبْ ٔٗٙب ؾبظ٢ اؾز، 

ٞب ٚ ضفشبضٞب٢ ٔكشطن ٚ ٞب٢ ٔكشطن ثٝ نٛضر ا٘س٤كٝٔكشطنِ ٔٗٙب٣٤ حىب٤ز زاضز وٝ ا٤ٗ ٘ٓبْ

 (.2011، 2وٙس )خٛظفٔكبثٝ، ٕ٘ٛز ث٥ط٣٘ٚ د٥سا ٣ٔ

ز٤ٍطاٖ ٘ؿجز ثٝ ٢ٚ ٚ ٘ٓط فطز اظ آ٘دب وٝ ثرف ٣ٕ٥ٖٓ اظ ٤ٛٞز ٚ ضفشبض ٞط فطز ثط ٔجٙب٢ ضفشبض 

ا٤ٗ خط٤بٖ ثٝ  (.2011، 4ٚ ٔبضس٥ٗ ٥ٌ3طز )ٔبضـزضثبض٠ سهٛضاس٣ وٝ ز٤ٍطاٖ اظ اٚ زاض٘س قىُ ٣ٔ

قٛز سب فطز ثٝ ثبؾبظ٢ ٤ٛٞز ذٛز دطزاذشٝ ٚ ذٛز ضا ثب ز٥ُِ لسضر ٚ ثطسط٢ خط٤بٖ حبوٓ ثبٖث ٣ٔ

-ٝ فطز ٚاضز ٔطح١ّ ذٛز ثطچؿتثطچؿت ٚ ا٘شٓبضار اخشٕب٣ٖ خس٤سـ ؾبظٌبض ؾبظز سب ثسا٘دب و
 قٛز.ظ٣٘ ٣ٔ

 ٥ٌطز:ٞب٢ ظ٤ط نٛضر ٣ٔظ٣٘ زض لبِت ٤ى٣ اظ ٔىب٥٘ؿٓذٛز ثطچؿت

 (1378اِف( ؾبظٌبض٢ ثب ٔكىلار ة( زفبٔ زض ٔمبثُ ثطچؿت ظ٘ٙسٜ )ٚضؾ٣ّ، 

                                                 
1 . Verbal communication 

2 . Joseph 

3 . Marsh 

4 . Martin 
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ٕٔىٗ اؾز ثطچؿت ظزٖ ٔٙف٣ زض آغبظ خط٤بٖ آٔٛظـ ثٝ لهس وبٞف ودط٢ٚ ٚ ٞسا٤ز ثٝ 

قس أب زض ٚالٕ قبٞس اثطار ٔٙف٣ ٚ ٌؿشطـ زأٙٝ ٚ ٖٕك يٗف ٞؿش٥ٓ. ؾٕز اٞساف آٔٛظق٣ ثب

آ٤ٙس، ٣َ سٗبٔلار وٝ زض خط٤بٖ سٗبٔلار ثٛخٛز ٣ٔ _ذٛاٜ ٔثجز ٤ب ٔٙف٣_ٞب٣٤ اِجشٝ دٙساضٜ

ٚ  2لبثُ ثبظث٣ٙ٥ ٚ لبثُ سٗس٤ُ ٞؿشٙس ) ا٘دط٥ٔط 1خس٤س ٚ سغ٥٥ط زض ٚي٥ٗز اخشٕب٣ٖ

 (.2005، 3ٔشؿچ٥ٙدط

اض٘س وٝ ا٤ٗ ضفشبض زا٘كد٤ٛبٖ ٚ يٗف اؾبؾ٣ زض ث٥ٗ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ اؾز زا٢ ث٥بٖ ٣ٖٔسٜ

قٛز سب اؾبس٥س َجك ضفشبض ي٥ٗف آٟ٘ب ثب آ٘بٖ ثطذٛضز وٙٙس. ث٣ ٥ٞچ قى٣ ا٤ٗ وٝ ٔٛخت ٣ٔ

قٛز ٚ ٔشمبثلا إُِٗ زض فطز ٔمبثُ ٣ٔاضسجبٌ زٚ ؾ٤ٛٝ اؾز ٚ ُٖٕ ٤ى٣ ٔٛثط زض چ٣ٍٍ٘ٛ ٖىؽ

ض سم٤ٛز ٤ب س٥ًٗف ثبٚضٞب٢ َطف٥ٗ ٘ؿجز ثٝ ٤ىس٤ٍط سبث٥طٌصاض ٞؿشٙس. إِّٟٗب زا٤ٗ ُٖٕ ٚ ٖىؽ

أب ا٤ٙىٝ ا٤ٗ يٗف وٝ ثٝ اضسجبٌ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ ضاٜ ٤بفشٝ ؾط آغبظـ ودب ؾز؟! سفؿ٥ط 

ٔٗطفش٣ _دػٚٞكٍطاٖ زض ا٤ٗ ٔمبِٝ ٚ زض ا٤ٗ ذهٛل، حبو٣ اظ آٖ اؾز وٝ خسا٢ اظ الشساض ٣ّٕٖ

ثطذٛضزاض ٞؿشٙس، زض چ٥ٙٗ اضسجب٣َ َطف٥ٗ اضسجبٌ زض ٤ه  وٝ اؾبس٥س ٘ؿجز ثٝ زا٘كد٤ٛب٘كبٖ

، اظ ُّٔٛث٥ز ثؿ٥بض "زا٘كد٣٤ٛ"٘ؿجز ثٝ خب٤ٍبٜ  "اؾشبز٢"ؾُح اخشٕب٣ٖ ٥٘ؿشٙس ٚ خب٤ٍبٜ 

ثبلاسط٢ ثطذٛضزاض اؾز. ثٝ ٥ٕٞٗ ذبَط، اؾشبز زض چ٣ٍٍ٘ٛ ا٤ٗ اضسجبٌ اظ ؾٟٓ ث٥كشط٢ ثطذٛضزاض 

ضر ٘بٔطئ٣ وٝ اظ ا٤ٗ خب٤ٍبٜ ٚ الشساض ٣ّٕٖ زاضز، سحز سٛا٘س خط٤بٖ اضسجبٌ ضا ثب لسثٛزٜ ٚ ٣ٔ

ا٢ ز٤ٍط ضلٓ ظزٜ ٚ ٘ش٥د١ وٙشطَ ذ٤ٛف زض آٚضز ٚ زض ٘ش٥دٝ ا٘شٓبضار ٚ ٍ٘طقف ضا ثٝ ٌٛ٘ٝ

 آٔٛظـ ضا اظ آٖ ٔشبثط ؾبظز.

 ارسیابی

ثٙس٢ آٟ٘ب ٘ٛثز ٞب ٚ سفؿ٥ط ٚ لبِتزض ضٚـ ٘مبز٢ ٚ ذجط٣ٌ آ٤ع٘ط دؽ اظ سٛن٥ف ٚ ث٥بٖ ذبْ زازٜ

ضؾس، زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ٔحمم٥ٗ ثب٤س ثٝ زاٚض٢ دطزاذشٝ ٚ چبضچٛة ٚ ٥ٗٔبضٞب٢ ثٝ ٔطح١ّ اضظ٤بث٣ ٣ٔ

سٛاٖ، ثٝ اؾشفبزٜ اظ ٔٛضز اؾشفبزٜ ضا ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زٞٙس. زض ا٤ٗ ثبظث٣ٙ٥ِ ٞٙطٔٙسا٘ٝ حش٣ ٣ٔ

وطز. ا٤ٗ ٘ٓط٤بس٣ وٝ زض ٔطحّٝ د٥ك٥ٗ ثطا٢ سفؿ٥ط دس٤سٜ ٔٛضز ٘ٓط اؾشفبزٜ قسٜ اؾز، ٘مس ٚاضز 

ٞب٣٤ وٝ زض ٞب ٚ زاز٢ٜثٙسٔطحّٝ ثط ٔحٛض ٍ٘طـ ْط٤ف ٚ ٘مبزا١٘ ٔحمم٥ٗ ٘ؿجز ثٝ چبضچٛة

(. ثطا٢ زاقشٗ ٤ه اضظ٤بث٣ 1994: آ٤ع٘ط، ٥ٌ1979طز )آ٤ع٘ط، ا٘س قىُ ٣ٔوٙبض ٤ىس٤ٍط لطاض ٌطفشٝ

٣ لؿٕز ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زاز٘س. لؿٕز ٘رؿز ثٝ ثطضؾ 3ضٚقٗ، ٔحمم٥ٗ ا٤ٗ ٔطحّٝ ضا زض 

ظ٣٘ زض و٣ّ اظ ٔٛيٛٔ دػٚٞف دطزاذشٝ قسٜ اؾز. زض لؿٕز زْٚ اظ ا٤ٗ ٔطحّٝ، ٘ٓط١٤ ثطچؿت

                                                 
1 . Social condition 

2 . Angermeyer 

3 . Matschinger 
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وٙبض ثطذ٣ ٔفب٥ٞٓ ٚ ٘ٓط٤بر وٝ سب٥٤س وٙٙس٠ ا٤ٗ ٘ٓط٤ٝ زض لبِت ا٤ٗ دػٚٞف ٞؿشٙس، ٔٛضز 

٥ٌطز ٚ زض لؿٕز آذط، ٘مس٢ وٝ ثط اؾشفبزٜ اظ ا٤ٗ ٘ٓط٤ٝ زض لبِت ا٤ٗ دػٚٞف ثطضؾ٣ لطاض ٣ٔ

 ٌطزز.ث٥بٖ ٣ٔ ٚاضز اؾز

 اِف(   ثطضؾ٣ و٣ّ دػٚٞف

ٞب٢ ي٥ٗف ٚ ل٢ٛ قٛز سب ثطچؿتٞب٣٤ ثٝ ٚؾ١ّ٥ وٙىٛض ا٘دبْ ٣ٔسٛؾٍ ؾبذشبض لسضر، غطثبٍِط٢

٤ب ثبٞٛـ ٚ غ٥طثبٞٛـ ضا ثٝ زاَّٚجبٖ اِهبق وطزٜ سب ٥ٔعاٖ قب٤ؿش٣ٍ ٞطوساْ ضا ٔكرم ٕ٘ب٤ٙس. 

ا٢، اظ قب٤ؿش٣ٍ قٛز وٝ زا٘كد٤ٛبٖ ؾ٥ٕٟٝاظ ا٤ٗ ضٍٞصض ٘بذٛزآٌبٜ ا٤ٗ ٌٕبٖ ثٝ شٞٗ ٔشجبزض ٣ٔ

لاظْ ثطذٛضزاض ٥٘ؿشٙس. ا٤ٗ َطحٛاضٜ ٘ؿجز ثٝ دص٤طـ ٤ٚػٜ فط٥ٍٙٞبٖ زض زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ 

ّْٖٛ سطث٥ش٣ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ ٥٘ع ٚخٛز زاضز چٙبٖ وٝ ثٝ ظٖٓ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ فًب٢ ٔٛخٛز زض 

غبِجب ٍ٘طق٣ وٝ زض ٥ٔبٖ اؾبس٥س ٘ؿجز زا٘كىسٜ، د٥ف اظ اضظ٤بث٣ ّٖٕىطز ٚال٣ٗ ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ 

ثٝ آٟ٘ب ٚخٛز زاضز، سهٛض٢ ي٥ٗف اظ ا٤ٗ افطاز اؾز ٚ اوثط اؾبس٥س ثط ا٤ٗ ثبٚض٘س وٝ ا٤ٗ 

زا٘كد٤ٛبٖ ل٤ٛب ثطا٢ افعا٤ف حمٛق، چكٓ ٚ ٞٓ چك٣ٕ ٥ٔبٖ ٕٞىبضاٖ ٚ... ثٝ ازأٝ سحه٥ُ الساْ 

سٛخٝ و٣ٕ ٘ؿجز ثٝ ُٔبِٗٝ ٚ زا٘كٍبٜ  ا٘س ٤ب آ٘ىٝ ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ز٥ُِ اقشغبَ ٚ سبُٕٞ٘ٛزٜ

زاض٘س ٚ ثٝ َٛض و٣ّ ثٝ ز٘جبَ فٟٓ ٚ زضن ٣ّٕٖ ث٥كشط زض ّْٖٛ سطث٥ش٣ ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٥٘ؿشٙس. ِصا 

ذٛاٜ ٘بذٛاٜ ا٤ٗ سهٛض زض ضفشبض ٚ ّٖٕىطز اؾبس٥س ٘ؿجز ثٝ ا٤ٗ لكط اظ زا٘كد٤ٛبٖ ٔشفبٚر ذٛاٞس 

 ٣ سجس٤ُ قسٜ اؾز.٘بذٛاؾشٝ ثٝ ثطچؿج٣ ٔٙف "فط٥ٍٙٞبٖ"ثٛز ٚ ثطچؿت 

قٛ٘س وٝ افىبض، ٌفشبض ٚ وطزاض ّٔٗٓ اظ ٖٛأُ سبث٥طٌصاض ثط ٤بز٥ٌط٘سٜ زض ولاؼ زضؼ ٔحؿٛة ٣ٔ

(. ثٝ ٥ٕٞٗ ٔٙٛاَ 1384سٛا٘س ٔؿ٥ط افىبض، ٌفشبض ٚ وطزاض ٤بز٥ٌط٘سٜ ضا سغ٥٥ط زٞس)ضئٛف٣، ٣ٔ

زض ولاؼ ثٝ ا٘شٓبضار اؾبس٥س زض ٔٛضز د٥كطفز زضؾ٣ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ قىُ ْط٤ف٣ ٞط ضٚظ 

قٛز. ا٤ٗ ا٘شٓبضار ٞٓ ثٝ نٛضر ولا٣ٔ ٚ ٞٓ ثٝ نٛضر غ٥طولا٣ٔ ا٘شمبَ  زا٘كد٤ٛبٖ ٔٙشمُ ٣ٔ

زٞس.  ٤بثس ٚ فًب٢ ولاؼ، ا٥ٍ٘عـ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ ؾطا٘دبْ ٤بز٥ٌط٢ آٟ٘ب ضا سحز سأث٥ط لطاض ٣ٔ ٣ٔ

س )وط٣ٕ٤، زٞ ٞب ٚ د٥كطفز سحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ ضا سحز سأث٥ط لطاض ٣ٔ ا٘شٓبضار اؾبس٥س، ازضان

ٚ  زا٘ؿشٝ٘مف ّٔٗٓ ضا ثؿ٥بض حؿبؼ  ،ٞب٢ آٔٛظق٥٘٣ع زض اضظ٤بث٣ ،(2000(. ٌٛز ٚ ثطٚف٣)1390

 .زا٘ٙسٚاضز وطزٖ ٥ٗٔبضٞب٢ ٔمب٤ؿٝ اخشٕب٣ٖ ضا زض اضظ٤بث٣ فطا٥ٌطاٖ، ٔرطة ٣ٔ

ٞب، ٕٞبُ٘ٛض وٝ ث٥بٖ قس يٗف اضسجب٣َ ٚ فبن١ّ ٥ٔبٖ اؾبس٥س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ، ٕٞچ٥ٙٗ د٥ف زاٚض٢

اضقس ٤ٚػ٠ فط٥ٍٙٞبٖ ثٝ زضؾش٣ زضؾ٣ ثطا٢ ٔمُٕ وبضقٙبؾ٣ث قسٜ سب فطآ٤ٙس اخطا٢ ثط٘بٔٝثبٖ

وٙس، آ٘چٙبٖ وٝ ثب٤س ٚ ( اقبضٜ 1383٣ٔٔحمك ٍ٘طزز. ا٤ٗ اٍِٛٞب٢ اضسجب٣َ ٕٞبُ٘ٛض وٝ ثٟطٚاٖ )

سٛا٘س (. ا٤ٗ ٍ٘بٜ 1383٣ٔٞب ٥٘ؿز )ثٟطٚاٖ، قب٤س زض ضاؾشب٢ سحمك وبضوطزٞب٢ ان٣ّ زا٘كٍبٜ

آ٤ٙس٢ اظ ٔكىلار ٚ ٔؿبئُ اخشٕب٣ٖ ثبقس وٝ ٔٛخت ٌطز٤سٜ سب ثٝ خب٢ سبو٥س ثط وبضآٔس٢ ٚ ثط
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اثطثرك٣ زض فطآ٤ٙس آٔٛظـ زا٘كٍب٣ٞ، ثب سٛخٝ ثٝ ٚضٚز٢ ٚ زضٚ٘سازٞب٢ ؾ٥ؿشٓ آٔٛظق٣، ٘ؿجز 

زاضا٘ٝ ُٖٕ وطزٜ ٚ ثب ؾٛء٥ٌط٢ ا٤ٗ فطآ٤ٙس ضا ثٝ د٥ف ثجط٘س وٝ لبٖسسب ثٝ فطآ٤ٙس آٔٛظق٣ خب٘ت

زضؾ٣ دٟٙبٖ اؾز وٝ ٞب ذٛاٞس ثٛز. ا٤ٗ اسفبق ثرك٣ اظ ثط٘بٔٝح ٥٘ع ٔشبثط اظ ا٤ٗ ؾٛء٥ٌط٢٘شب٤

ٞب ذٛز ا٢ اظ ا٘شٓبضٞب ٚ اضظـاؾز وٝ ثٝ قىُ ٔدٕٖٛٝ 1ٔشبثط اظ فطًٞٙ حبوٓ ثط ٘ٓبْ آٔٛظق٣

 زٞس.ضا ٘كبٖ ٣ٔ

قٛز. ٣ ز٤سٜ ٣ٔٞب٢ آٔٛظقزض ا٤طاٖ يٗف ضٚاثٍ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ ثٝ َٛض فطا٥ٌط زض و١٥ّ ضقشٝ

ثبقس ا٤ٗ ٞب ٚ ٞٙدبضٞب٢ ٣ّٕٖ ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ ٣ٕ٘اخشٕبٔ زا٘كٍب٣ٞ ٔب لبزض ثٝ ا٘شمبَ اضظـ

ا٢ وٕب ث٥ف ٣ٕٖٔٛ ثٛزٜ ٚ ث٥ف اظ ٕٞٝ اظ ٞب زض ا٘شمبَ ٞٙدبضٞب٢ ٣ّٕٖ دس٤سٜ٘بسٛا٣٘ زا٘كٍبٜ

د٤ٛبٖ ٚ اؾبس٥س ثٝ وٙس. فمساٖ ٔٙبؾجبر اضسجب٣َ زض ث٥ٗ زا٘كقبٌطز حىب٤ز ٣ٔ-٘جٛز اضسجبٌ ّٔٗٓ

-ظ٘س ٚ ا٤ٗ فطا٤ٙس ز٤ط ٤ب ظٚز اؾبؾ٣٘ٛثٝ ذٛز ثٝ ا٤دبز ٚ ٌؿشطـ ثطذ٣ ٔكىلار ز٤ٍط زأٗ ٣ٔ
 (.4ٚ  7: 1385ضاز، ٖب٣ِ ضا ثٝ چبِف ذٛاٞس وك٥س) لب٣ٗ٘سط٤ٗ وبضوطزٞب٢ آٔٛظـ

 ظ٣٘ زض لبِت ا٤ٗ دػٚٞف اؾزة( ثطذ٣ ٔفب٥ٞٓ ٚ ٘ٓط٤بر وٝ سب٥٤س وٙٙس٠ ٘ٓط٤ٝ ثطچؿت

ظ٣٘ زض اضسجبٌ ثب زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ چٝ زض ث٥بٖ ٘ٓط٤ٝ ثطچؿتآ٘

سطث٥ش٣ سج٥٥ٗ ٕ٘ٛز٤ٓ، ٞٓ ضاؾشب ثب ٘ٓط ٚثط زض سج٥٥ٗ اضسجبَبر اخشٕب٣ٖ اؾز. ٚثط ضفشبض افطاز ضا 

ن دص٤ط٢ ٚ حًٛض زض ٤ه خبٔٗٝ ثٝ ذٛث٣ لبثُ زضزا٘س. ٔٗب٣٘ وٝ زض ٣َ خبٔٗٝثبضزاض ٔٗب٣٘ ٣ٔ

وٙٙس ٚ افطاز َجك ا٘شٓبضار ٚ ٥٘بظٞب٢ ٔرشّف افطاز ضا ٔشد٣ّ ٣ٔ ،اؾز. َجك ٘ٓط ٚثط، ٔٗب٣٘

-إُِٗزٞٙس ٚ زض لبِت ٖىؽإُِٗ ٘كبٖ ٣ٔوٙٙس ٖىؽٔٗب٣٘ وٝ اظ ضفشبض ٤ىس٤ٍط زضن ٣ٔ
(. ثطذ٣ ٔٗب٣٘ ثط اؾبؼ ٤1387ٍب٘ٝ، وٙٙس)خٛاز٢ٞب٤كبٖ، ٔٗب٣ِ٘ ٔٛضز ٘ٓط ذٛز ضا سجبزَ ٣ٔ

حبوٓ اخشٕب٣ٖ اظ ثبض اضظق٣ ثطذٛضزاض٘س ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ لسضر سبث٥ط ٌصاض٢ ث٥كشط٢ زاض٘س.  فّؿف١

أب لسضر ٘فٛش ٚ اثطٌصاض٢ ثطذ٣ اظ ٔٗب٣٘ ثؿشٝ ثٝ ٔٛل٥ٗز ٤ب خب٤ٍبٜ فطز٢ وٝ اظ آٖ ٔٗب٣٘ 

وٙس ٔشفبٚر اؾز. زض ولاؼ زضؼ ٚ زا٘كٍبٜ ٥٘ع ٥ٕٞٗ ٔٗب٣٘ زض ؾجه ٔس٤ط٤ز اؾشفبزٜ ٣ٔ

ث٥بر ٚ ضفشبض ٚ... ٚخٛز زاضز. زض اضسجبٌ ث٥ٗ زا٘كدٛ ٚ اؾشبز يٕٗ ضفشبضٞب٢ ٖبز٢ ولاؼ، ٘ٛٔ از

ٞب٢ آٔٛظق٣ قٛز ٞعاضاٖ ٣ٙٗٔ ٞٓ ؾٛ ٚ ٘ب ٞٓ ؾٛ ثب اٞساف ثط٘بٔٝوٝ ضٚظا٘ٝ زض ولاؼ ا٘دبْ ٣ٔ

قٛز وٝ ثٝ ز٥ُِ ؾّؿّٝ َجمبس٣ وٝ زض ولاؼ زضؼ ٚخٛز زاضز ٔٛضز ٘ٓط ٥ٔبٖ ا٤كبٖ سجبزَ ٣ٔ

٤ٍبٜ ثبلاسط لطاض زاضز ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ ذبَط ٔٗب٣٘ وٝ اٚ زض ازث٥بر، ٔس٤ط٤ز ولاؼ ٚ ... اظ اؾشبز زض خب

سط ثٛزٜ ٚ زٞٙس ل٢ٛزٞس اظ ٔٗب٣٘ وٝ زا٘كد٤ٛبٖ زض ا٤ٗ اضسجبٌ اظ ذٛز ٘كبٖ ٣ٔذٛز ٘كبٖ ٣ٔ

زٞس. زض ٚالٕ اؾشبز ٤ب ّٔٗٓ زض ٤ه ولاؼ ولاؼ سمط٤جب ٞٓ خٟز ثب ا٘س٤ك١ اٚ سغ٥٥ط خٟز ٣ٔ

ٖمب٤س ٚ سهٛضار اؾبس٥س زضٔٛضز زا٘كد٤ٛب٘كبٖ،  ٔبٖ ٤ه اسٛٔٛث٥ُ ضا زاضز. ثٝ ٖجبضر ز٤ٍطحىٓ فط
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زٞس ٚ ثب ٥ٕٞٗ سهٛضار د٥ف ؾبذشٝ وٝ قبٖ ثب آٟ٘ب قىُ ٣ٔثٝ چ٣ٍٍ٘ٛ ضفشبض ٚ اضسجبٌ

قٛ٘س زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ثٝ ِحبِ ٣ّٕٖ ٚ ٤بز٥ٌط٢ ي٥ٗف ٞؿشٙس ثب آٟ٘ب ٚاضز اضسجبٌ ٣ٔ

َجك ٘ٓط٤ٝ ا٥ٍ٘عق٣ِ ا٘شٓبض، ٍٞٙب٣ٔ ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط ٚ اظ ٍ٘بٜ ٌٛز ٚ ثطٚف٣ (. 2009)ِٚفٍبً٘، 

فطز زض خٟز سحمك ٤ه ٞسف سلاـ ذٛاٞس وطز وٝ ا٥ٍ٘عـ لاظْ زض ازاضن ٢ٚ ا٤دبز قسٜ ثبقس 

ٚ ا٥ٍ٘عـ، ذٛز ٔشبثط اظ ثبٚضٞب٢ فطز اؾز وٝ ا٤ٗ ثبٚضٞب ثٝ قسر سحز سبث٥ط ثبٚضٞب ٚ ا٘شٓبضار 

 (.2000ثبقس )ٌٛز ٚ ثطٚف٣، ٣ٔز٤ٍطاٖ ٘ؿجز ثٝ ٢ٚ 

ظ٣٘، زض لبِت دػٚٞف حبْط اؾز، ٔفْٟٛ ايُطاة ٔفْٟٛ ز٤ٍط٢ وٝ ٤ٛٔس ٘ٓط٤ٝ ثطچؿت

-اخشٕب٣ٖ اؾز َجك ا٤ٗ ٔفْٟٛ، ايُطاة اخشٕب٣ٖ ثٝ خٟز سطؼ اظ اضظ٤بث٣ ز٤ٍطاٖ سكس٤س ٣ٔ
ٍطاٖ، ٞؿشٙس ظ٣٘ افطاز سحز سبث٥ط ضفشبض ٚ لًبٚر ز٤قٛز. زض ا٤ٗ ٔفْٟٛ ٕٞب٘ٙس ٘ٓط٤ٝ ثطچؿت

اوثط زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ زض فطا٤ٙس ثط ٥ٕٞٗ اؾبؼ، (. 2008، 3ٚ ضٚزثٛي 2، ٥ٕٞجطي1)٤ٚىع

-قٛز، ؾبظٌبض ٣ٔٞب٢ ٔٙف٣ وٝ ثٝ ذهٛل اظ خب٘ت اؾبس٥س ثٝ آٟ٘ب ظزٜ ٣ٔآٔٛظـ، ثب ثطچؿت
 قٛ٘س.

چؿت ثط زاضز. زض ٚالٕ ثب اِهبق ثط 4ظ٣٘ اضسجبٌ ٘عز٤ى٣ ثب ٔفْٟٛ ذٛزوبضآٔس٢انُلاح ثطچؿت

-٤ه فطز ٤ب ٌطٜٚ، ذٛزوبضآٔس٢ ا٤كبٖ ضا سحز سبث٥ط لطاض زازٜ ٚ ثب سٛخٝ ثٝ قسر ٚ ٔسر ثطچؿت
سٛاٖ ثبٚض ٚ اٖشمبز فطز ٘ؿجز ثٝ ٌطزز. ذٛزوبضآٔس٢ ضا ٣ٔظ٣٘، ٔٛخت وبٞف وبضآٔس٢ افطاز ٣ٔ

اـ زا٘ؿز. ذٛزوبضآٔس٢ اظ خٙؽ زا٘ف ٚ ّٖٓ ٥٘ؿز ثّىٝ اظ خٙؽ قره٣ؾُح سٛا٘ب٣٤ 

٥ٌط٢ ضفشبض افطاز زاضز. ا٤ٗ ثبٚضٞب زض ٚ ثبٚضٞب٢ زض٣٘ٚ اؾز وٝ ٘مف اؾبؾ٣ زض قىُ ٥ٞدبٖ

( ٥٘ع 1997) 5حٛظ٠ ّٖٕىطز سحه٣ّ٥ ٔشبثط اظ ٖٛأُ ٔرشّف٣ اؾز اظ خ١ّٕ ا٤ٗ ٖٛأُ وٝ ثب٘سٚضا

-وٙس لًبٚر ز٤ٍطاٖ زض ٔٛضز قرم اؾز وٝ انُلاحب آٖ ضا ٔشمبٖسؾبظ٢ ٣ٔثط آٖ سبو٥س ٣ٔ
ٞب، لًبٚر ّٕٔٗبٖ ٘ؿجز ثٝ فطا٥ٌطاٖ اؾز وٝ زض ضفشبض، ٌفشبض، سط٤ٗ ا٤ٗ لًبٚر٤ٌٟٛٓٔٙس، وٝ اظ 

(. ٘ٓط 2013، 8ٚ فؿٛسٛ 7، إٌٚٙبو6ٗ٥اوٛٔلاف٤بثس)ضٚـ سسض٤ؽ، ٔس٤ط٤ز ولاؼ ٚ... ٕ٘ٛز ٣ٔ

سٛا٘س ٘مفِ و٣ِٛ ٥٘ع ٤ٛٔس ٥ٕٞٗ ٔؿئّٝ اؾز ٢ٚ ثب سبو٥س ثط ا٤ٙىٝ ٞط فطز زض خط٤بٖ اضسجبٌ ٣ٔ

                                                 
1 . Weeks 

2 . Heimberg 
3 . Rodebaugh 
4 . Self-efficacy 

5 . Bandura 

6 . Akomolafe 

7 . Ogunmakin 

8 . Fasooto 



ُٔبِٗٝ ٔٛضز٢... سح٥ُّ و٥ف٣ چ٣ٍٍ٘ٛ اضسجبٌ اؾبس٥س ثب زا٘كدٛ ّٕٔٗبٖ:  

 

 175 

وٙس ٚ ذ٤ٛكشِٗ ٞط ضا ُٔطح ٣ٔ 1طا٢ َطف ٔمبثّف زاقشٝ ثبقس؛ انُلاح ذٛز آ٥٤ٙٝ ؾبٖآ٤ٙٝ ضا ث

 (.1390)وط٣ٕ٤،  زا٘سفطز ضا ٔشبثط اظ اضسجبَبر اخشٕب٣ٖ ٚ ثبظذٛضز ضفشبض ز٤ٍطاٖ ٣ٔ

 ج( ٘مس ٚ ثطضؾ٣ ٘ٓط١٤ ثطچؿت ظ٣٘ زض لبِت ا٤ٗ دػٚٞف

 ٞب٣٤ اؾز اظ خّٕٝ:اَاؾشفبزٜ اظ ا٤ٗ ٘ٓط٤ٝ زض ا٤ٗ دػٚٞف ٕٞطاٜ ثب ٖلأز ؾٛ

ثطذ٣ اظ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ثب ا٤ٙىٝ زض فًب٢ ٔكشطن زض ولاؼ زضؼ ٞؿشٙس، ّٖٕىطز  چطا

٘مف ٖٛأُ قره٣  سبثٙس؟ٞب٢ ٔٙف٣ اِمبء قسٜ ضا ثط٣ٕ٘سحه٣ّ٥ ضيب٤ز ثرك٣ زاض٘س ٚ ثطچؿت

٥بض وٓ ظ٣٘، ثؿٚ ٔح٣ُ٥ زض س٥٥ٗٗ خب٤ٍبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زض ا٤ٗ دػٚٞف ٚ زض يٕٗ ٘ٓط٤ٝ ثطچؿت

زض آٟ٘ب « ذٛز»اضقس زض ؾ٣ٙ ٞؿشٙس وٝ ضً٘ اؾز زض نٛضس٣ وٝ زا٘كد٤ٛبٖ ٔمُٕ وبضقٙبؾ٣

سٛا٘ٙس ضقس ٤بفشٝ اؾز ٚ ثب ٚخٛز ا٥ٕٞز ٚ خب٤ٍبِٜ ض٤ٚىطز ٚ ا٘شٓبضار ز٤ٍطاٖ ٘ؿجز ثٝ ا٤كبٖ، ٣ٔ

 ٞب٢ ٔٛخٛز زض خٛثب اسىب ثٝ ذٛز، ّٖٕىطز ذ٤ٛف ضا ثٟجٛز ثرك٥سٜ سب اظ قسر ؾٛء ثطزاقز

ظ٣٘ ثط سج٣ً٥ٗ وٝ ؾبذشبض لسضر زض ٤ه زا٘كىسٜ ٚ فًب٢ ولاؼ ثىبٞٙس. سبو٥س ٘ٓط٤ٝ ثطچؿت

٥ٌط٘س ظ٣٘ لطاض ٣ٕٔ٘ب٤س ضا ثب٤س ثب سٛخٝ ثٝ ٘مف فٗبَ افطاز٢ وٝ ٔٛضز ثطچؿتاخشٕبٔ اٖٕبَ ٣ٔ

٤بثس وٝ افطاز٢ وٝ ٔٛضز زاقز. زض ٚالٕ ا٤ٗ سج٥ٗى زض فطآ٤ٙس٢ ثٝ ْبٞط ُٔٙم٣ خط٤بٖ ٣ٔ

٥ٌط٢ آٖ ٔٛثط ٞؿشٙس. زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ، زض ٔمبثُ ٥ٌط٘س زض قىُت ظٖ لطاض ٣ٔثطچؿ

قٛز ٔٙفُٗ ٥٘ؿشٙس. زض ٚالٕ زض ا٤ٗ ٘ٓط٤ٝ ثٝ ا٤ٗ ؾٛاَ دبؾد ٞب٣٤ وٝ ثٝ ا٤كبٖ ظزٜ ٣ٔثطچؿت

ٞب ضا زفٕ قٛز وٝ ثطذ٣ اظ زا٘كد٤ٛبٖ ثب ٔٛفم٥ز ثطچؿتقٛز وٝ چٝ چ٥ع ثبٖث ٣ٔزازٜ ٣ٕ٘

 (.1386شب٣٘، )نس٤ك ؾطٚؾ وٙٙس

زض ازا١ٔ ا٘شمبز٢ وٝ ث٥بٖ قس ٕٔىٗ اؾز ثطا٢ سٛخ٥ٝ ٖساِز اخشٕب٣ٖ، ثطذ٣ ثب ؾٛء ثطزاقز ثٝ 

ض٢ٚ آٚضزٜ ٚ زٚثبضٜ اٍ٘كز اسٟبْ ٚ ؾطظ٘ف « وطْ اظ ذٛز زضذز اؾز»ٚ ٘ٓط١٤  2ؾطظ٘ف لطثب٣٘

زض ٚالٕ زض ظ٣٘ ضا ازأٝ زٞٙس. ضا ثٝ ؾ٢ٛ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ث٥ٍط٘س ٚ ٕٞبٖ زٚض ثبَُ ثطچؿت

-قٛز ٚ سبث٥طار اخشٕب٣ٖ ٘بز٤سٜ ٌطفشٝ ٣ٔچ٥ٙٗ ض٤ٚىطز٢ ثبظ ٞٓ فطز، ٔمهط سبْ قٙبذشٝ ٣ٔ
سٛا٘س قىُ قٛ٘س. زض وُ ثب٤س زا٘ؿز وٝ ٤ه اسفبق ٤ب ٤ه دس٤سٜ سحز سبث٥ط ٖٛأُ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٣ٔ

٣ ٚ فطز٢ سٛا٘س ث٥ط٣٘ٚ ٚ اخشٕب٣ٖ ثبقس ٚ ثطذ٣ اظ ٖٛأُ زضٚ٘ث٥ٍطز وٝ ثطذ٣ اظ ا٤ٗ ٖٛأُ ٣ٔ

 (.1995، 3)شٚض

 یابیمضمون
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3 . Zur 
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ٞب٢ سح٥ُّ قسٜ زض لبِت ًٔب٣ٙ٥ٔ، خبٕٔ، ٔبٕ٘ ٚ ٞب ٚ چبضچٛةزض ا٤ٗ ٔطحّٝ ثب٤س سٕب٣ٔ ٤بفشٝ

-ٞب٢ لج٣ّ سطاٚـ ٣ٔثٙس٢ قٛ٘س وٝ ا٤ٗ ًٔب٥ٔٗ، ذٛز، اظ ٕٞبٖ سفبؾ٥ط ٚ اضظ٤بث٣خصاة لبِت
ٞب ثٝ نٛضر فكطزٜ قسٜ اؾز ش٤ٝبث٣، اقشطان ٌصاض٢ ٤بفقٛ٘س. ز٥ُِ ان٣ّ ثطا٢ ا٤ٗ ًٕٖٔٛ

 (.1979)آ٤ع٘ط، 

قٛ٘س ٤ب ٞب٢ ذٛز ٚاضز اضسجبٌ ٣ٔاضسجبَبر د٥ف ؾبذشٝ ٚ لبِج٣: افطاز ٌب٣ٞ َجك د٥ف لًبٚر -

-شٝ قسٜ اؾز ٚاضز اضسجبٌ ٚ وٙف ٔشمبثُ ٣ٔىا٢ وٝ ثطا٢ آٟ٘ب ز٤ٞب٢ د٥ف ؾبذشٝقب٤سثب لبِت
چٝ  ٥ٌط٘سلطاض ٣ٔاضسجبَبر د٥ف ؾبذشٝ ٚ لبِج٣ وٝ سحز سبث٥ط ا٤ٗ  ٢وٙس افطازقٛ٘س. فطل٣ ٣ٕ٘

ا٘س؛ ٕٞٝ افطاز ٕٔىٗ اؾز ٔشبثط اظ ٘فٛش اخشٕب٣ٖ ازضان ٣ ٞؿشٙس ٚ زض چٝ دؿش٣ لطاض ٌطفشٝب٘وؿ

ٞب٢ ٚ ُٖٕ لبِج٣ وؿت وٙٙس وٝ ثب ٚال٥ٗز ُٔٙجك ثبقس ٤ب ٘جبقس! أب ذهٛن٥ز ان٣ّ ا٤ٗ لبِت

كىسٜ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ ٚ سب اضسجب٣َ، د٥ف ؾبذشٝ ثٛزٖ آٟ٘ب اؾز. خٛ زا٘

 .اؾزٞب زض لبِج٣ د٥ف ؾبذشٝ اظ اضسجبَبر ثب زا٘كدٛ ّٔٗٓ ، ٔشبثط اظحسٚز٢ اؾبس٥س آٖ

ٖسْ سٛاظٖ لسضر زض اٍِٛٞب٢ اضسجب٣َ: خب٤ٍبٜ اؾشبز خب٤ٍب٣ٞ فطاسط اظ خب٤ٍبٜ زا٘كدٛ اؾز وٝ  -

ٖسْ سٛاظٖ ٕٞطاٜ ثب فطًٞٙ سّٕك، فطًٞٙ خب٤ٍبٜ  ثٝ ِحبِ ٣ّٕٖ ٥٘ع ثب٤س چ٥ٙٗ ثبقس. أب ا٤ٗ

ا٢ وٝ سٛؾٍ اؾبس٥س ٞب٢ د٥ف ؾبذشٝٞب لبِتقٛز وٝ زا٘كدٛ ّٔٗٓضف٥ٕ ّٔٗٓ ٚ... ثبٖث ٣ٔ

 وٙٙس ضا خصة ٕ٘ٛزٜ ٚ َجك ا٘شٓبض لبِج٣ اؾبس٥س ضفشبض ٕ٘ب٤ٙس.زضٔٛضز ا٤كبٖ، اٖٕبَ ٣ٔ

 گیزیبحث و نتیجه

چ٣ٍٍ٘ٛ اضسجبٌ اؾبس٥س ثب زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ، ثٝ نٛضر ٔحمم٥ٗ زض ا٤ٗ دػٚٞف ثطا٢ ثطضؾ٣ 

ٔٛضز٢ زض زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ زا٘كٍبٜ سٟطاٖ ثٝ ٔهبحجٝ ٚ ٔكبٞسٜ، د٥طأٖٛ ا٤ٗ 

ا٘س. ٕٞچ٥ٙٗ لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ا٤ٗ دػٚٞف زض لبِت ٚ سطو٥ج٣ وٝ اظ ٔٛيٛٔ، ٔٛيٛٔ دطزاذشٝ

ثٝ فطز اؾز. ٘شب٤ح حبو٣ اظ آٖ اؾز وٝ ثب اِهبق  ضٚـ ٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ُٔبِٗٝ زاضز، ٔٙحهط

ثطذٛضز٢ ٔشفبٚر ٚ ثٝ ٣ٖٛ٘ َطز وٙٙسٜ ٘ؿجز ثٝ ٤بز٥ٌط٢ ثب ا٤ٗ  "فط٥ٍٙٞبٖ"ثطچؿت 

٥ٌطز. ا٤ٗ اِهبق ثٝ نٛضر ي٣ٕٙ زض ٔس٤ط٤ز ولاؼ، سٗبُٔ ثب زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كد٤ٛبٖ نٛضر ٣ٔ

وٙس وٝ ؛ زض ضفشبض اؾبس٥س ْٟٛض د٥سا ٣ٔ)ٌفشبض ٚ ضفشبض(، سىب٥ِف ٔحِٛٝ ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ اضظق٥بث٣

زض ٔمب٤ؿ١ ٥ٔبٖ زٚ ٌطٜٚ فط٥ٍٙٞبٖ ٚ غ٥طفط٥ٍٙٞبٖ، سؿبُٞ ٚ سؿبٔح ضفشبض اؾبس٥س ٘ؿجز ثٝ ا٤ٗ 

زا٘كد٤ٛبٖ لبثُ ٔكبٞسٜ اؾز. اؾشٕطاض ثطچؿت فط٥ٍٙٞبٖ ٚ ٍ٘بٜ ٔشفبٚس٣ وٝ ٘ؿجز ثٝ ا٤ٗ 

ٞب اظ خب٘ت زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ٚرزا٘كد٤ٛبٖ ٚخٛز زاضز، ٖٕسسب ثبٖث دص٤طـ سسض٤د٣ ا٤ٗ سفب

-سط زض آ٘بٖ ا٤دبز ٣ٔا٢ اظ ٤ه زا٘كد٢ٛ ي٥ٗفقسٜ ٚ ثٝ نٛضر آٌبٞب٘ٝ ٤ب ٘بآٌبٞب٘ٝ ذٛزاٍ٘بضٜ
 قٛز.
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سٛا٘س ثبضزاض سك٤ٛك، سحم٥ط، س٥ٞٛٗ، سحؿ٥ٗ ٚ... ثطا٢ ضفشبض ٚ ثٝ ذهٛل ٌفشبضِ اؾبس٥س، ٣ٔ

ٔٙف٣ زا٘كد٤ٛبٖ ٘ؿجز ثٝ ذٛزقبٖ  زا٘كد٤ٛبٖ ثبقس وٝ ثٝ قسر زض دطٚضـ ثبٚضٞب٢ ٔثجز ٤ب

ٞب، اؾبس٥س زض زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ّْٖٛ سطث٥ش٣ سبث٥ط ٌصاض اؾز. زض ا٤ٗ دػٚٞف ثب سٛخٝ ثٝ ٤بفشٝ

وٙٙس أب زض د٣ ض٤ٚىطز ٔشفبٚس٣ وٝ ٞطچٙس ثطا٢ ٞسا٤ز سحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ سلاـ ٣ٔ

بٞطا ثبٖث قسٜ اؾز سب ا٘شٓبضار ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ زض فًب ٚ خٛ زا٘كىسٜ ٚخٛز زاضز ْ

دب٣ٙ٥٤ ٘ؿجز ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ زاقشٝ ثبقٙس ٚ آٖ ا٘شٓبضار ضا ذٛاؾشٝ ٤ب ٘بذٛاؾشٝ زض ولاْ 

ٚ ضفشبضقبٖ ثٝ ٕ٘ب٤ف زض ث٥بٚض٘س. اظ َطف٣ زض ازاض٠ ولاؼ فط٥ٍٙٞبٖ، ٞسا٤ز زا٘كد٤ٛبٖ زض ٔؿ٥ط 

اسفبلبر ولاؼ، سٛخ٥ٝ ٚ دبؾر٣٤ٍٛ  ان٣ّ ٔٛيٛٔ زضؼ، وٙشطَ ٚ ٔس٤ط٤ز ظٔبٖ، سؿٍّ ثط خط٤بٖ

 قٛز.سط اضظ٤بث٣ ٣ٔثٝ ؾٛالار ٚ... ٘ؿجز ثٝ ولاؼ زا٘كد٤ٛبٖ ضٚظا٘ٝ ٚ ٘ٛثز زْٚ زض ؾُح٣ دب٥٤ٗ

سٗبٔلار اخشٕب٣ٖ ثطچؿت ظ٘ٙسٜ ٚ ٤ب قىُ ٚ ٘ٛٔ ا٘شٓبضارِ ٔٛخٛز زض ؾ٥ؿشٓ ٚ فًب٢ آٔٛظق٣ 

چ٣ٍٍ٘ٛ ٍ٘طـ ٚ ضفشبض زا٘كد٤ٛبٖ چٝ ثٝ نٛضر ضؾ٣ٕ ٚ چٝ ثٝ نٛضر دٟٙبٖ، اظ ٖٛأُ ٔٛثط زض 

 افشس.ثٛزٜ ٚ ثٝ سجٕ زض ٔٛفم٥ز ٚ ٤ب ٖسْ ٔٛفم٥ز آٟ٘ب ٔٛثط ٣ٔ

سط، آؾبٖٕٞبُ٘ٛض وٝ شوط ٌطز٤س زض اضظ٤بث٣ ٚ سىبِف ٔحِٛٝ ٥٘ع ثب زازٖ سىب٥ِف وٕشط ٤ب ثًٗب 

بٔحٝ ٞب، ٔؿبٔحٝ زض حًٛض ٚ غ٥بة ٚ حش٣ ثٝ ٌفش١ ثطذ٣ اؾبس٥س ٔؿٔؿبٔحٝ زض اضظ٤بث٣ فٗب٥ِز

ٞب ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ٘ؿجز ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ غ٥طفط٣ٍٙٞ، وبٔلا ٔكٟٛز ثٛزٜ ٚ زض ٕ٘طٜ زازٖ

٘كبٖ اظ ا٘شٓبضار ٚ ض٤ٚىطزٞب٢ ٔشفبٚر اؾبس٥س ٘ؿجز ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ زاضز. زض د٣ 

ا٘شٓبضار دب٣ٙ٥٤ وٝ اظ ؾُح سٛا٘ب٣٤ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ حبو٥ز زاضز ٚ زضن ا٤ٗ ضفشبض سٛؾٍ 

زض وٛسبٜ ٔسر نطفب ّٖٕىطز ذٛز ضا َجك ا٘شٓبضار  د٤ٛبٖ، زض حبِز ذٛـ ث٥ٙب٘ٝ ٚزا٘ك

ظٔبٖ ّٖٕىطز ا٤كبٖ ثط ذٛزدٙساضٜ ٚ زض ٘ش٥دٝ وٙٙس. أب ثب ٌصض ٥سقبٖ س٥ٓٙٓ ٣ٔاؾبس

ٌصاضز. ٌصض ظٔبٖ ٚ ازا١ٔ ا٤ٗ ِٔشسُ ضفشبض٢ اظ خب٘ت اؾبس٥س، قبٖ ٥٘ع اثط ٣ٔذٛزوبضآٔس٢

-٥ٌطز وٝ آ٘بٖ ضا زض حسٚز ا٘شٓبضار اؾبس٥سقبٖ لطاض ٣ٔد٤ٛبٖ قىُ ٣ٔا٢ ثطا٢ زا٘كذٛزدٙساضٜ
زٞس. ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط ذٛزدٙساضٜ ا٤كبٖ سحز سبث٥ط ا٘شٓبض اؾبس٥سقبٖ سغ٥٥ط وطزٜ ٚ ذٛزوبضآٔس٢ ٚ 

زض د٣ آٖ ّٖٕىطز سحه٣ّ٥ ا٤كبٖ ضا ٥٘ع سحز سبث٥ط لطاض زازٜ اؾز ٚ اظ آ٘دب وٝ اضسجبٌ ٔؿشم٣ٕ٥ 

(، ّٖٕىطز زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ثٝ َٛض و٣ّ 1386ّٖٕىطزٞب ٚخٛز زاضز )ٌبفٕٗ، ٥ٔبٖ ا٘شٓبضار ٚ 

زچبض يٗف قسٜ ٚ زا٘كد٢ٛ فط٣ٍٙٞ ثٝ ثطچؿج٣ ي٥ٗف سجس٤ُ ٌطز٤سٜ اؾز ٚ ثسٖٚ سٛخٝ ثٝ 

قٛز. سٛاٖ ٚ اؾشٗساز زا٘كد٤ٛبٖ خس٤س اِٛضٚز زض ٞط ؾبَ سحه٣ّ٥، ا٤ٗ ثطچؿت ثٝ آٟ٘ب ظزٜ ٣ٔ

دطزاظ٘س ٚ حش٣ زاٚض٢ ٚ اًَ٘، ثٝ ٔمبٚٔز ٣ٍٙ٣ٔ زض ٔمبثُ ا٤ٗ د٥فأب ثطذ٣ اظ زا٘كد٤ٛبٖ فطٞ

قٛ٘س. ثب٤س اشٖبٖ ٕ٘ٛز وٝ ا٤ٗ سط٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ سجس٤ُ ٣ٌٔب٣ٞ زض خط٤بٖ ٔمبٚٔز ثٝ قبذم

سح٥ُّ، سح٣ّ٥ّ ٤ه ؾ٤ٛٝ ثٛزٜ ٚ سٟٙب ثٗس اخشٕب٣ٖ ضا زض ذٛزدٙساضٜ، ذٛزوبضآٔس٢ ٚ ّٖٕىطز 
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زازٜ اؾز. اظ آ٘دب وٝ ٖٛأُ فطز٢ اظ خّٕٝ؛ سدبضة ٌصقشٝ، سحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ فط٣ٍٙٞ ٘كبٖ 

ٞب٢ قره٣ ٚ... زض چ٣ٍٍ٘ٛ اضسجبٌ اؾبس٥س ٚ زاقد٤ٛبٖ زذ٥ُ ٞؿشٙس ثب ٚخٛز ٚظٖ ٤ٚػ٣ٌ

سٛاٖ زض سح٥ُّ چ٣ٍٍ٘ٛ اضسجبَبر، آٟ٘ب ؾ٥ٍٙٗ ٖٛأُ اخشٕب٣ٖ زض چ٣ٍٍ٘ٛ ثطلطاض٢ اضسجبٌ، ٣ٕ٘

سٛاٖ ٌفز زض ْبٞط ثطلطاض٢ اضسجبٌ، ٥ٔبٖ اؾبس٥س ٚ ٣ٔضا ٘بز٤سٜ ٌطفز. ثب ا٤ٗ حبَ ثٝ َٛض و٣ّ 

افشس أب اظ آ٘دب وٝ اؾبس٥س زض ذلاَ ضفشبضٞب٤كبٖ ؾُح ٣ّٕٖ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ضاحش٣ اسفبق ٣ٔ

قٛز، ثبٖث قسٜ وٙٙس ٤ب چ٥ٙٗ سهٛض٢ اظ ضفشبض ا٤كبٖ ثطزاقز ٣ٔزا٘كد٤ٛبٖ ضا دب٥٤ٗ سهٛض ٣ٔ

ضسجبٌ ثطلطاض ٘ىطزٜ ٚ سٛا٘ب٣٤ ٚ اٖشٕبز وبف٣ ضا ثطا٢ اؾز سب زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ضاحش٣ ثب اؾبس٥س ا

 ضٚزضضٚ قسٖ ثب اؾبس٥س زض ٔجبحث ٣ّٕٖ ضا ٘ساقشٝ ثبقٙس.

ا٤ٗ دػٚٞف زض لبِت ٚ سطو٥ج٣ وٝ اظ ٔٛيٛٔ، ضٚـ ٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ُٔبِٗٝ زاضز، ٔٙحهط ثٝ فطز 

شّف ثٝ زؾز ٞب٢ اَلاٖبس٣ ٔرٞب٢ ٔٗسٚز٢ وٝ اظ دب٤ٍبٜاؾز أب زض ثطذ٣ ٚخٜٛ، ثب دػٚٞك٣

ا٢ ( زض ٔمب1388ِٝآٔسٜ اؾز اقشطاوبس٣ ثٝ قطح ظ٤ط زاضز. ثرك٣ اظ ٘شب٤ح دػٚٞف فب٣٘ ٚ ذ٥ّفٝ )

-زا٘ف سحه٣ّ٥ ّٖٕىطز ٢ سحه٥ُ ٚثب ذٛزدٙساضٜ ّٔٗٓ ضفشبض اظ ازضان ضاثُٝ ثطضؾ٣»ثب ٖٙٛاٖ 
ث٥طِ ازضان وٝ ثب ضٚـ و٣ٕ ا٘دبْ قسٜ اؾز، حبو٣ اظ سب« ق٥طاظ قٟط ضإٞٙب٣٤ ٢زٚضٜ آٔٛظاٖ

( ٥٘ع زض 1388ضفشبضِ ّٔٗٓ ثط ذٛزدٙساض٠ سحه٣ّ٥ ٚ ّٖٕىطز سحه٣ّ٥ فطا٥ٌطاٖ اؾز. ضٚقٙب٣٤)

زض ٘ش٥د١ « ثطضؾ٣ اضسجبٌ ث٥ٗ ا٥ٍ٘عـ ٚ ذٛز س٣ٕ٥ٓٙ زا٘كد٤ٛبٖ ّْٖٛ دب٤ٝ»ٔمب١ِ ذٛز ثب ٖٙٛاٖ 

سهٛضار ٥ٌط٢ زاضز وٝ چ٣ٍٍ٘ٛ ضفشبض ٚ اضظ٤بث٣ اؾبس٥س ٘مف ٣ٕٟٔ زض قىُدػٚٞكف اشٖبٖ ٣ٔ

ا٢ ثب ٖٙٛاٖ ( زض ٔمب1391ِٝزض٣٘ٚ ٚ ّٖٕىطز زا٘كد٤ٛبٖ زاضز. نجبح٣ ث٥س٣ٌّ ٚ ٕٞىبضا٘ف )

ٞب٢ ثٟساقز ٚ ٞب٢ اضسجبٌ غ٥طولا٣ٔ اؾبس٥س ضإٞٙب اظ ز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كىسٜٟٔبضر»

-ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ و٣ٕ ٚ ثب سبو٥س ثط ا٥ٕٞز ٟٔبضر« د٥طادعقى٣ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ وبقبٖ
ٞب٢ غ٥طولا٣ٔ اؾبس٥س ٞب٢ اضسجبٌ غ٥طولا٣ٔ، ضيب٤ز زا٘كد٤ٛبٖ ضا ٘ؿجز ثٝ ؾُح ٟٔبضر

ٞب شوط قس ثٝ ِحبِ ٘ٓط٢ وٙس. ٘شب٤د٣ وٝ اظ ا٤ٗ دػٚٞفثرف اضظ٤بث٣ ٣ٕ٘ضيب٤ز قبٖضإٞٙب٢

 ثبقس. ٞٓ ؾٛ ثب ٘شب٤ح زض ا٤ٗ دػٚٞف ٣ٔ
 قٛز:زض ٥ٕٞٗ ضاؾشب ثطا٢ ثٟجٛز قطا٤ٍ ٔٛخٛز د٥كٟٙبز ٣ٔ

اٜ ٘بذٛاٜ ٖسْ سٛاظٖ ٣ّٕٖ ٥ٔبٖ اؾبس٥س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ ثبٖث ٖسْ سٛاظٖ زض اضسجبٌ ٥ٔبٖ ا٤ٗ زٚ ذٛ

ٌطزز وٝ ثرك٣ اظ آٖ َج٣ٗ٥ ٚ ُٔٙم٣ اؾز أب ثب سٛخٝ ثٝ خب٤ٍبٜ ٤ٚػٜ اؾبس٥س ثطا٢ ٌطٜٚ ٣ٔ

ٞب٢ ضٚا٘كٙبؾ٣ اخشٕب٣ٖ، سٛؾٍ ٔٛؾؿٝ سسض٤ؽ ٚ ٞسا٤ز خط٤بٖ ٣ّٕٖ ثٟشط اؾز وبضٌبٜ

سطث٥ش٣ زا٘كىسٜ، ثطا٢ ا٤كبٖ ثطٌعاض ٌطزز سب اؾبس٥س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ ثشٛا٘ٙس اضسجبٌ ّْٖٛ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ

 ٔٛثطسط٢ ثب ٤ىس٤ٍط زاقشٝ ثبقٙس.
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ثطا٢ سٗبزَ زض لسضر ٥ٔبٖ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اضج ٟ٘بزٖ ثط ا٥ٍ٘عٜ 

كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ثٟشط اؾز ؾبظ ٚ وبض٢ ا٤دبز ٕ٘ٛز سب ٖٕلا آضاء زا٘ _زا٘كد٤ٛبٖ_ٔشمبي٥بٖ

 زضؾ٣ ٚ اضسمبء ٤ب سٙعَ ضسجٝ اؾبس٥س سبث٥طٌصاض ثبقس.سحه٥لار سى٣ّ٥ٕ ثطا٢ ثبظٍ٘ط٢ ثط٘بٔٝ

ٞب٣٤ ٥ٔبٖ اؾبس٥س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ ثطا٢ سجبزَ ٘ٓط ٚ ضٚقٗ ؾبذشٗ ا٘شٓبضار ذٛة اؾز ٘كؿز

ٞب٢ زا٘كد٣٤ٛ، ثطٌعاض ٌطزز ٞب٢ آٔٛظق٣ ٚ زا٘كد٣٤ٛ ثب ٕٞىبض٢ سكىُٔشمبثُ، سٛؾٍ ٔٗبٚ٘ز

ٞب ثط ٔجٙب٢ ا٘شمبزار ٚ قطا٤ٍ ٔجشلاثٝ وٝ اؾبس٥س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ ثط آٖ ا٤ٗ نٛضر وٝ ٘كؿز ثٝ

 ا٢ اخطا ٌطزز.سبو٥س زاض٘س ثٝ نٛضر زٚضٜ

قٛز، غبِجب اضسجبٌ ٥ٔبٖ اؾبس٥س ٚ زا٘كد٤ٛبٖ، ٕٞبُ٘ٛض وٝ اظ ٔشٗ ٚ ٘شب٤ح ا٤ٗ دػٚٞف ثطآٚضز ٣ٔ

قٛز، زض ثبظٍ٘ط٢ ؾطفهُ زضٚؼ، بز ٣ٔٞب اضسجب٣َ ل٢ٛ ٥٘ؿز ثٙبثطا٤ٗ د٥كٟٙزض زا٘كٍبٜ

ضؾس زض ا٤ٗ ٞب ٚ زضٚؼ ٣ّٕٖ ث٥كشط٢ زض ٚاحسٞب٢ زضؾ٣ لطاض ٥ٌطز. چطا وٝ  ثٝ ٘ٓط ٣ٔؾطفهُ

ٚاحسٞب٢ زضؾ٣ اضسجبٌ ث٥ٗ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ ث٥كشط اؾز ٚ زا٘كدٛ ٥٘ع زض ا٤ٗ زضٚؼ زض ثطلطاض٢ 

 اضسجبٌ ٔكبضوز ث٥كشط٢ زاضز.

 منابع
ٞب٢ سحم٥ك و٥ف٣ ٚ آ٥ٔرشٝ ض٤ٚىطزٞب٢ ٔشساَٚ زض ّْٖٛ ٔمسٔٝ ا٢ ثط ضٚـ(. 1391ثبظضٌبٖ، ٖجبؼ. )
 . چبح ؾْٛ، سٟطاٖ: ز٤ساض.ضفشبض٢

فهّٙبٔٝ (. ٘مف ٔكبضوز اخشٕب٣ٖ ٚ فط٣ٍٙٞ زض احؿبؼ سغ٥٥طار فط٣ٍٙٞ. 1383ثٟطٚاٖ، حؿ٥ٗ. )
 .58 -26(، 6) 10، ُٔبِٗبر خٛا٘بٖ

ٖٛأُ ٔٛثط زض ثطلطاض٢ اضسجبٌ ث٥ٗ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ اظ  (. ثطضؾ1391٣سطاث٣، ا٥ٔٗ؛ ٚ ٥ْٟط٢، ٔٙهٛض. )

، . ٔدّٝ ٣ّٕٖ دعقى٣ خٙس٢ قبدٛضز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ خٙس٢ قبدٛض اٞٛاظ

11 (5 ،)549-557. 

(. ض٤ٚىطز خبٔٗٝ قٙبؾب٘ٝ ٘ٓط٤ٝ ا٘شربة ٖملا٣٘ ٔمسٔٝ ا٢ ثط سغ٥٥طار 1387خٛاز٢ ٤ٍب٘ٝ، ٔحٕسضيب. )

 .64-33(، 3) 1، ضاٞجطز فط٣ًٖٙٞ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ قسٜ. فط٣ٍٙٞ ٚ اخشٕب

ٌطا٣٤ ٕ٘بز٤ٗ زض ٌطا٘سز (. سٗب1391ُٔ٘ػازضٚزؾط٢، ضثبة. )٥٘ب، فط٤جب؛ ٚ ٥ُِفح٥سض٢، ٖجبؼ؛ ٤ٗمٛث٣

سحم٥مبر و٥ف٣ سئٛض٢: ز٤سٌب٣ٞ ثطا٢ سج٥٥ٗ اضسجبٌ اؾشبز ٚ زا٘كدٛ زض آٔٛظـ ثب٣ٙ٥ِ دطؾشبض٢. 
 .309-297 (،4، ؾبَ اَٚ، )زض ّْٖٛ ؾلأز

(. ثطضؾ٣ آضا٢ زض٤سا ٚ ثٟطٜ خؿشٗ اظ آٖ ثطا ٢ ثٟجٛز فطآ٤ٙس اضسجبٌ 1389ذ٣ّ٥ّ، ؾٕب٘ٝ ٚ ثبلط٢، ذؿطٚ. )

 .72-47(، 33) 9، ٞب٢ آٔٛظق٣فهّٙب١ٔ ٘ٛآٚض٢ولا٣ٔ زض آٔٛظـ ٚ دطٚضـ. 

 . ٔكٟس: آؾشبٖ لسؼ ضي٢ٛ.ٔس٤ط٤ز ضفشبض ولاؾ٣(. 1384ضئٛف٣، ٔحٕسحؿ٥ٗ. )

دػٚٞف زض (. ثطضؾ٣ اضسجبٌ ث٥ٗ ا٥ٍ٘عـ ٚ ذٛز س٣ٕ٥ٓٙ زا٘كد٤ٛبٖ ّْٖٛ دب٤ٝ. 1388) ضٚقٙب٣٤، ٟٔط٘بظ.
 .42-23(، 7، )ٞب٢ آٔٛظق٣٘ٓبْ
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چبح زْٚ، سٟطاٖ: ا٘شكبضار زا٘كٍبٜ  ٔس٤ط٤ز ولاؼ.(. 1389ؾطٔس٢، ٔحٕسضيب؛ ٚ ن٥ف، ٔحٕسحؿٗ. )

 د٥بْ ٘ٛض.

ظ٘ـ٣ ٚ سٗبضو. سطخٕٝ ب٣ٖ؛ ثطچؿـت(. زٚ ٘ٓط٤ـٝ ٚاوـٙف اخشٕـ1379ؾ٥ٍُ، ِط٢ ٚ ؾـٙب، خـٛظف. )

 .64-54(، 12ٚ  11) 4، فهّٙبٔٝ ا٥ٙٔـز )ٔٗبٚ٘ـز ا٥ٙٔـز ٚظاضر وكٛض(دٛضفطز، ٔحٕسخٗفط 

 خّس اَٚ، سٟطاٖ: ؾٕز. ٟٔبضسٟب٢ آٔٛظق٣ ٚ دطٚضق٣)ضٚقٟب ٚ فٖٙٛ سسض٤ؽ(.(. 1389قٗجب٣٘، حؿٗ. )

ضيب؛ ٥ٔطحؿ٣ٙ٥، فرطاِؿبزار؛ قٟط٢، آضا٣٘، ؾ٥س ح٥ٕس، ٔحٕس؛ افًُ، ٔحٕسضيب؛ ؾ٥س٢ث٥س٣ٌّنجبح٣

ٞب٢ ٞب٢ اضسجبٌ غ٥طولا٣ٔ اؾبس٥س ضإٞٙب اظ ز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كىسٜ(. ٟٔبضر1391)ؾ٥ٕٝ. 

 12، ٔدّٝ ا٤طا٣٘ آٔٛظـ زض ّْٖٛ دعقى٣ثٟساقز ٚ د٥طادعقى٣ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ وبقبٖ. 

(9 ،)656-665. 

سٟطاٖ:  قٙبؾ٣ ا٘حطافبر اخشٕب٣ٖ(.ؾ٣ اخشٕب٣ٖ )خبٔٗٝقٙبآؾ٥ت(. 1386ؾطٚؾشب٣٘، ضحٕز الله. )نس٤ك

 ؾٕز.

زْ ٤ه ٔط٣ِ ا٤طاٖ: ٖبظـ ٖٔٛ زض آدٟٙبزضؾ٣ ثط٘بٔٝ زٞٙسٜ ُٔ قىُ اٖٛ (.1392ٔٛحس، ؾ٥ٗس. )نفب٣٤

 .53-30(، 7) 4، ٣ِٖبظـ ٔٛزضؾ٣ آثط٘بٔٝ ر فهّٙبٔٝ ُٔبِٗب. زٚض٢ ذٛزٍ٘بقزٍ٘ب

(. ٖٛأُ ٔٛثط زض ثطلطاض٢ ٥1391ٝ؛ ٚ ث٥دبض٢، ث٥شب. )ٖبثس٣ٙ٤، ٔحٕسضيب؛ ٖجبؾ٣، ٣ّٖ؛ ٔطس٢ًٛ فشح

ٔدّٝ ا٤طا٣٘ آٔٛظـ زض ّْٖٛ اضسجبٌ ث٥ٗ زا٘كدٛ ٚ اؾشبز اظ ز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ث٥طخٙس. 
 .447-439(، 6) 12، دعقى٣

 چبح اَٚ، سٟطاٖ: ثبِث. فطًٞٙ زا٘كٍبٜ.(. 1387فبي٣ّ، ٕ٘ٗز الله. )

٢ سحه٣ّ٥ ٚ (. ثطضؾ٣ ضاثُٝ ازضان اظ ضفشبض ّٔٗٓ ثب ذٛزدٙساض1388ٜ) فب٣٘، حدز الله؛ ٚ ذ٥ّفٝ، ٔهُف٣.

فهّٙبٔٝ ض٥ٞبفشش٣ ٘ٛ زض ٔس٤ط٤ز ق٥طاظ.  قٟط ضإٞٙب٣٤ ٢زٚضٜ آٔٛظاٖزا٘ف ّٖٕىطز سحه٣ّ٥
 .64-37(، 3) 2، آٔٛظق٣

ٔٝ ثط٘بٔٝ زضؾ٣ ثٝ ؾ٢ٛ ٤ٛٞشٟب٢ خس٤س قطح٣ ثط ٘ٓط٤بر ٔٗبنط ثط٘ب(. 1392فشح٣ ٚاخبضٌبٜ، وٛضـ. )
 . چبح زْٚ، سٟطاٖ: آ٥٤ػ.زضؾ٣

. چبح اَٚ، سٟطاٖ: ّٖٓ انَٛ ٚ ٔفب٥ٞٓ اؾبؾ٣ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ زضؾ٣(. 1393فشح٣ ٚاخبضٌبٜ، وٛضـ. )

 اؾشبزاٖ.

(. ؾ٥ٌٛط٢ ٞٙدبض٢ ٚ اذلال٣ زض دػٚٞكٟب٢ 1379لبي٣ َجبَجب٣٤، ؾ٥س ٔحٕٛز ٚ ٚزاز٥ٞط، اث٣ّٖٛ. )

 .226ـ187(، 181ٚ  180، )ؿب٣٘ زا٘كٍبٜ سجط٤عفهّٙبٔٝ زا٘كىسٜ ازث٥بر ٚ ّْٖٛ ا٘زا٘كٍب٣ٞ. 

(. ٘مف سٗبٔلار زا٘كد٤ٛبٖ ٚ اؾبس٥س زض سى٤ٛٗ ؾطٔب١٤ اخشٕب٣ٖ زا٘كٍب٣ٞ. 1385ضاز، ٔحٕس ا٥ٔٗ. )لب٣ٗ٘

 .29-3(، 1) 7، ٔد١ّ خبٔٗٝ قٙبؾ٣ ا٤طاٖ

اضسجبٌ ث٥ٗ  ٖٛأُ ٔٛثط ثط ثطلطاض٢. (1386ؾدبز٢، قىٜٛ ٚ ٘بخ٣، ٕٞب٤ٖٛ. )، ثٟٕٗ؛ نبِح٣احٕس؛  لس٣ٔ،

 7 ،. آٔٛظـ زض ّْٖٛ دعقى٣زا٘كدٛ ٚ اؾشبز اظ ز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ اضان

(1 ،)149-154. 

 چبح زٚاظزٞٓ، سٟطاٖ: اضؾجبضاٖ. قٙبؾ٣ سطث٥ز. ضٚاٖ(. 1390)وط٣ٕ٤، ٤ٛؾف. 
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ب٘ذٛض، سٟطاٖ، سطخٕٝ ٔؿٗٛز و٥ا٘س٤ك٣ ثطا٢ ٤ٛٞز يب٤ٕ قسٜ. زا٘ ً٘ٙ: چبضٜ(. 1386ٌبفٕٗ، اض٤ًٚٙ. )

 ٘كط ٔطوع.

ٞب٢ ثط٘بٔٝ  (. ٘مف ٔؤِف1386ٟٝٔطاْ، ثٟطٚظ؛ ؾبوش٣، دط٤ٚع؛ ٔؿٗٛز٢، اوجط؛ ٚ ٟٔطٔحٕس٢، ٔحٕٛز. )

زضؾ٣ دٟٙبٖ زض ٤ٛٞز ٣ّٕٖ زا٘كد٤ٛبٖ )ُٔبِٗٝ ٔٛضز٢: زا٘كٍبٜ فطزٚؾ٣ ٔكٟس(. فهّٙبٔٝ 

 .29ـ3(، 3، )ُٔبِٗبر ثط٘بٔٝ زضؾ٣

 . سطخٕٝ ٔحٕٛز ٟٔطٔحٕس٢، چبح زٞٓ، سٟطاٖ: ؾٕز.٘بٔٝ زضؾ٣٘ٓط٤ٝ ٞب٢ ثط(. ٥ٔ1392ّط، خبٖ. )

. سطخٕـٝ ؾـ٥ٗس ٥ٗٔسفط، سٟطاٖ: قٙبؾـ٣ٞـب٢ خبٔٗـٝ٘ٓٓ اخشٕب٣ٖ زض ٘ٓط٤ـٝ(. 1378ٚضؾ٣ّ، د٥شط. )

 سج٥بٖ.
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