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و اولويتشناساي بندي راهبردهاي توانمندسازيي
 زنان در روستاهاي مهاجرفرست 

 : شهرستان مشهد)يموردة(مطالع QSPMو  SWOTبر اساس ماتريس

 نوغاني خواه وطن آتنا
 مشهد فردوسي دانشگاه روستايي، ريزي برنامهو جغرافيا ارشد كارشناسي دانشجوي

*قاسمي مريم
1

 مشهد فردوسي نشگاهدا جغرافيا، گروه استاديار

 جوان جعفر
 مشهد فردوسي دانشگاه جغرافيا، گروه استاد

 چكيده
 گسـترشو گيـري توسـعه، شـكل درحـال كشـورهايدر نوسـازي رويكـرد كـارگيري بـه طبيعـي نتيجـة
از شهربه روستااز هاي گسترده مهاجرت است. اين امر سبب تغيير ساختار جنسـي جمعيـت در تعـدادي
رو سكونتگاه باهاي  ذينفعـان،زنـان،آيندهدر موجود شرايط استمرار ستايي كشور شده است. بديهي است

و اولويـت بـا مقالة حاضر.در نواحي روستايي خواهند بود توسعه هاي برنامه اصلي بنـدي هـدف شناسـايي
بـه،هاي روستايي مهاجرفرسـت زنان در گروه خاصي از روستاها يعني سكونتگاه توانمندسازي راهبردهاي

و اولويت آن دليل شرايط خاص و از نوع تحقيقات-ها تدوين شده است. روش تحقيق توصيفي دار تحليلي
و دادهاستاي توسعه-كاربردي ازةهاي مورد نياز به شيو . گردآوري اطلاعات و ميداني با استفاده اسنادي

95از تـر يعني كـم پايين نسيج نسبت داراي روستاهاي پژوهش آمارية. جامعانجام شد پرسشنامه ابزار
زن 100 ازايبه نفر مرد ، راهبردهـاي SOWT. در مطالعة حاضر با اسـتفاده از مـاتريس تحليلـي بود نفر

و زنـان در سـكونتگاه مطلوب توانمندسـازي بـه كمـك مـاتريس هـاي روسـتايي مهاجرفرسـت شناسـايي
(ريزي استراتژيك كم برنامه دهـد مـي هـا نشـان شـد. نتـايج بررسـي بنـدي)، راهبردها اولويـت QSPMي
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(حداكثر منظور توانمندسازي زنان در روستاهاي مهاجرفرست، استراتژي به حداكثر) بهينـه–هاي تهاجمي
در زنـان بـه توجه افزايش«ترين راهبرد توانمندسازي زنان در روستاهاي مورد نظر هستند. همچنين مهم

 بوده است.29/4، با امتياز»گيري تصميملايبا سطوحدر روستايي نواحيةتوسع هاي برنامه

 واژگان كليدي
 SWOTهاي روستايي؛ توانمندسازي؛ زنان سرپرست خانوار؛ مهاجرت؛ سكونتگاه

و بيان مسأله مقدمه
به، ميلادي70در دهة و پارادايم متعارف نوسازي در اغلب كشورهاي در حال توسعه نـابرابري

بر شهري شد. باور-هاي گستردة روستا مهاجرتيگير شكلو سرانجامروستايي فقر   اين كلي

 كشاورزي بخش/ روستايي نواحي/ پايين طبقاتبه ثروت نشت طريقاز اقتصادي رشدكه بود

 هـاي هزينـه افـزايش بـا رشـد پـارادايم اقتصـادي منافع، دربارةزمان اما در گذر.يابدمي انتقال

به تبع ساير كشورهاي در حال توسعه با پيـروي . در ايرانشد ترديد اكولوژيكيو اجتماعي نيز

كم از پارادايم نوسازي، نواحي روستايي به سكونتگاه و نواحي شهري با تمركـز هاي توان تبديل

و ويژه ها، جريان منابع، سرمايه و غيره از موقعيت برتر مند شدند. نتيجـة طبيعـي ايـن اي بهره ها

و جوان از ). از سويي5: 1389هاي روستايي بود(قاسمي، سكونتگاه امر خروج نيروي كار فعال

و مسكن هاي نتايج سرشماريبهياجمالينگاهديگر  ، حـاكي از تاكنون1335هاي سال نفوس

به شهر در كشورهاي مهاجرتآن است كه و،روستا يهمـواره رونـد عمـدتاً مردگـزين بـوده

(جوان هاي روستايي بديهي است مهاجرتداشته است.يشيافزا به ويژگي خاص خود با توجه

ت زنـان در مبـدأو مردگزيني)، از جنبه و فرهنگـي بـر جمعيـ هاي مختلف اقتصادي، اجتماعي

و با توجه بـه ماهيـت كـار«دارد.ياثرات فراوان(روستا) به طور معمول كه اين در حالي است

در كشاورزي، همواره فضاي روستا مردانه محسوب مي و مردانگـي و شـود ت روسـتا از اهميـ

بن يرضاعل»(اي دارد وزن ويژه و از؛82: 1391هاشم،ينژاد بلبه نقل و ).1،2000:533كامبل

و در به شهر مورد توجه بوده هـاي آن بررسـي بارةهرچند تاكنون مهاجرت مردان از روستا

و ابعاد گسترده به ويژه جنسيتياي انجام شده است، اما آثار و زنـانآتأثير مهاجرت ن بر مبـداء

و نتايج منفي و دختران مانده در روستا، تا حدود زيادي ناديده انگاشته شده است. از جمله آثار

و مهاجرت مردان روستايي در مبدأ مي توان به مواردي همچـون بـرهم خـوردن تركيـب سـني

 
1. Cambell & Bell 
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ت كاهش بارورازدواج،ةجنسي در روستا، وقوع مضيق و تقليل جمعيت، برهم خـوردن قسـيمي

و دامـداري، افـزايشةدر زمينـ حجـم كـار زنـان روسـتاييو افزايش جنسيتيكار  كشـاورزي

درةسالخوردگان در جامع و تحـول روسـتايي، خـروج نيـروي كـار فعـال از روسـتاها، تغييـر

و اجتماعي نقش (عفتـي، جنسيتيهاي اقتصادي و غيره و فروپاشي تدريجي كشاورزي ، كاهش

خور)،259-258: 1382 و دامـداري ود افراد به كار كشاورزي و مسن اشـاره كـرد. لـذا ردسال

و اولويت ضـرورتي،مند هستند داري بهره توانمندسازي زنان در اين روستاها كه از شرايط ويژه

با اجتناب و نشـده توجـه ايـن امـر بـه است شايستهكه چنانآن تاكنون،اين حال ناپذير است.

هم توسعه ريزان برنامه  اند. شهري را ناديده گرفته-هاي روستا مهاجرت جنسيتيچنان بعد نيز
بـر است. شهرستان مشهدييروستا هاي در تحقيق حاضر، سكونتگاهيمورد بررسةمحدود

دلا كلانتيبه مركزهيناحنياي، اساس مطالعات اكتشاف به ،يتـيگونـاگون جمعلي ـشهر مشهد

بـه طـور عـام در سـطحيبرانگيـزو تأملژهيوطياز شرايو فرهنگيمذهب،ياسيس،ياقتصاد

و به ميارتباطقيطور خاص با موضوع تحق منطقه در دارد. مطالعات اكتشافي تحقيق نشان دهد

پا%9/19روستا معادل87، 1385سال  در سـالوينيروستاهاي شهرستان، داراي نسبت جنسي

طي بودهنييپاينسبت جنسيدارا%3/25روستا معادل92، تعداد 1390 5اند، لذا اين روستاها

هاي روستايي، اند. بديهي است با مهاجرت مردان از سكونتگاه افزايش داشته%4/5سال، به ميزان

مشكلات زيادي در نواحي روستايي در ارتباط با وضعيت زنان ايجاد خواهد شـد كـه يكـي از 

ينياي نسـبت جنسـي پـا آلترناتيوهاي كاهش آن، توانمندسازي زنـان در نـواحي روسـتايي دار 

به نظـر به شرايط موجود در نواحي روستايي، خصوصاً روستاهاي مهاجرفرست، است. با توجه

به عنوان نيمـي از جمعيـت، بلكـه بـه عنـوان بخـشةرسد نقش زنان در توسع مي نه روستايي

كه عمده به روز در حال افزايش بوده تا جايي بـا اي از جمعيت ساكن در نواحي روستايي روز

هاي توسـعه استمرار شرايط موجود در آينده در تعدادي از روستاها، زنان مخاطبان اصلي برنامه

كه در بخش سه دستور كار شايانشوند. محسوب مي از زنان به عنوانبه«،21ذكر است يكي

كه دولت است. در اين بخش شدههدف توجهيها گروه انـد، شـدهليتشـك عمدتاً از مردان ها

به عنوان نيمي از جامعه توجه ويژه كنند، زيراتا شوندميقيتشو  مشاركت در صورتبه زنان

).11: 1992، ريو المللي بين كنفرانس»(ستين ممكن داريپاةتوسعتحقق، زنان نكردن

و آيند به مطالب مذكور نقش زنان در وضعيت كنوني نواحي روستايي خصوصـاًةبا توجه
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(داراي نسبت جنسي پايين)، حائز اهميت زيـادي اسـت.ها سكونتگاه ي روستايي مهاجرفرست

كاهش مشكلات ناشي از مهاجرت مردان براي سازوكاري عنوانبه زنان توانمندسازي بنابراين،

 فراينـد يـك عنوانبه توانمندسازي.است ين مطرحيدر نواحي روستايي داراي نسبت جنسي پا

 موجـبو كنـد مـي تقويت خود زندگي بخشي به شرايط بهبوددرراادافر قابليت بالا،به پايين

 توانمندسـازي اسـاس ايـنبر. شودمي عدالتو اقتصاديةتوسع كارآفريني، ايجاد فقر، كاهش

بر تأثيركذارانو روستايي جمعيتاز نيمي عنوانبه روستايي زنان  جامعـه، سازي فرهنگ اصلي

 افـزايش درآمـد، افـزايش زندگي، كيفيت بردن باعث بالا« چراكه. است ناپذير اجتناب ضرورتي

ــزّ ــابي دســتو تســري اجتمــاعي تحركــات شــدن بيشــتر نفــس،تع ــه ي ــد ب  توســعه فراين

).1394:1 همكاران،و سپهوند(»شود مي

 مطـرح گونـه بـدين تحقيـق اصـلي هـايالؤس مسئله طرحدر شده ارائه مطالببه توجه با

و بـا پـايين جنسـي نسبت داراي روستاهايدر زنانزياستراتژي توانمندسا: شود مي چيسـت؟

به ماتريس استراتژيك كم  راهبرد كانوني توانمندسازي زنان در اين روستاها چيست؟،يتوجه

به زنان توانمندسازي بر  رشـدو وري بهـره ارتقـاءدر كـه شـود مـي تأكيـد دليل اين عمدتاً

 خــانوار، سرپرســت زنــان توانمندســازي رانايــدر؛دارداي نقشــي توســعه،جوامــع اقتصــادي

درو فمينيستي فعالان تأثير تحت  از سـال ويـژه بـه توسعهوتجنسي حوزة تحولات ساختاري

:1384 گرفتـه اسـت(جباري، قـرار غيردولتـيو دولتـي هـاي سازمان توجه مورد بعدبه 1370

و در ارتباط با توانمندسازي زنان به طور اعم، مطالعات بسيار). 264 ي در داخل كشور ترجمـه

به كتاب نگارش شده است، در اين زمينه مي از1384» توانمندسـازي زنـان«هايي از قبيل؛ توان

توانمندسازي زنان، نقدي«از ضيايي،1392» توانمندسازي زنان در شهر تهران«لوئيس ال. هي،

و همكاران، 1389» بر رويكردهاي رايج ز«از نايلا كبير و برنامـه توانمندسازي هـاي نان، قوانين

حق1393» كشوري و در از اسعدي خليلي پرست اشاره كرد. در ارتباط با توانمندسـازي زنـان

در عمدتاً در قالب مقاله يا پايان نامه يا طرح پژوهشـي بـوده اسـت.،نواحي روستايي مطالعات

:شده استادبيات تحقيق ارائه1جدول 
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ن توانمندسازي زنان روستايي: ادبيات تحقيق پيرامو1جدول

هايافتهعنواننويسنده/سال

Ogunlela 
And 

Mukhtar 
2009 

ــائل ــيتي مسـ در جنسـ
 توســـعةو كشـــاورزي
بـا: نيجريهدر روستايي

 زنان تأكيد بر نقش

و مشــاركت درصــدي زنــان در امــور80-60بــا وجــود همكــاري
كيل گيـري دارنـد. تشـ ها حق بسيار اندكي در تصميم كشاورزي، آن

و جوامـع مـدني موجـبو سازمان (NGO)ها گروه هاي غيردولتـي
و شناخت بيشتر نقش زنان در افزايش آگاهي، دسترسي به اعتبارات

توسعة كشاورزي شده است.

Sharaunga, 
Mudhara and 

Bogale 
2016 

زنـانتوانمندسـازياثر
ــت در ــذايي امنيــ  غــ

 منـــاطقدر خـــانواده
 اســـــتان روســـــتايي
لناتا-كوازولو

هـاي روسـتايي بسـيار مهـم اسـت. امنيـتامنيت غذايي در خانواده
آن بهتر است هايي غذايي در خانواده هـا را زنـان بـر كـه سرپرسـتي

عهده دارنـد. زنـان سرپرسـت خـانوار سـطوح بـالاتري از اقتصـاد،
و مهـارت را توانمندسازي سـرماية فيزيكـي، روانـي هـاي مـديريتي

دارند.

Verma 
2016 

وشـاورزيكجنسـيت،
: هنـددر پايـدار توسعة

 زنـان به حاشيه رانـدن
توانمندسازييا

هـايبا وجود بار اقتصـادي سـنگيني كـه بـر دوش زنـان در بخـش
و مـوانعي مختلف اقتصاد روستايي است، بـا محـدوديت روبـرو هـا

، مانند تحرك، موانع سـاختاري، كه عمدتاً ساختاري هستند شونديم
.هكاهش فضاي اجتماعي وغير

Cunningham, 
Ploubidis, 

Menon, Ruel, 
Kadiyala, 

Uauy, and 
Ferguson 

2015

در زنــان توانمندســازي
ــش ــاورزي بخـ و كشـ
 تغذيه كـودك وضعيت
 نپال روستايي مناطق در

و در كشـاورزي زنـان توانمندسـازي بـين ارتبـاط پژوهش حاضـر
ال نپـ روستايي مناطقدر سال2 زير كودكان مياندر تغذيه وضعيت

را بررسي كرده است. نقش بالقوه توانمندسازي زنان در بهبود تغذيه
و قابل ملاحظه است. كودكان بسيار تأثير  گذار

Mahmud, 
Shah and 

Becker 
2012 

گيــــــريانــــــدازه
در زنــان توانمندســازي
 روســــتايي منــــاطق
بنگلادش

ي لحاظازآن بررسيو است پويا فراينديك زنان توانمندسازي  كمـ
 همچـون امكاناتي بودن دسترسدر مانند دارد، گوناگوني هاي روش
.خواندن درس امكانو تحرك آزادي نفس، عزّت خانواده، ثروت

Garikipati 
2012 

وقرضــه هــاي كوچــك
از توانمندســازي زنــان

ــز ــه لن ــان دريچ ــا زم ب
 اســتفاده از داده هــاي

هندروستايي

و تحليــل ارتبــاط بــين اعتبــاراايــن پــژوهش و، تجزيــه ت كوچــك
گيرنـد هـايي كـه زنـان مـي كند. وام توانمندسازي زنان را بررسي مي

و دارايي هـاي خـانواده اسـتفاده معمولاً براي افزايش مالكيت مردان
زن مي و هايي كه كنترل اين منابع مالي در دست خودشان است شود

و افزايش توانمندي خود هستند. قادر به خود اشتغالي

Baden 
2013 

درزنـانجمعـياقـدام
 كشــاورزي بازارهــاي
ــايي ــدودهاز:آفريق مح

اي از بازيگران توسعه هسـتند، امـابا وجود اينكه زنان طيف گسترده
و نابرابري محدوديت هاي زيـادي را در مشـاركت دارنـد، كـه بـه ها

و نابرابري براي زنان شود.ميمنجرنتايج متفاوت
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هايافتهعنواننويسنده/سال
حــالدرتوســعهعمــل

ــر ــراي حاضــــ  بــــ
ــازي ــان توانمندسـ  زنـ

روستايي

و تفـاوت انگيـزهها مـيمشاركت زنان باعث توانمندسازي آن شـود
و مردان متفاوت است.  براي مشاركت در ميان زنان

 آيت، اعظميان
1390 

 اطلاعـات فناوري تأثير
ــاتو ــر ارتباطـــ  بـــ

ــازي ــان توانمندسـ  زنـ
 روستايي

داردتوسعهرويكرددركههايينقشتعدددليلبهاطلاعاتفناوري
ميها نقش اين گسترده شبكة ايجادباو  سـبب توانـدمي كند، را ايفا

 مطالعـه ايـن نتايج شود، زنانبر آگاهانه تأثيرگذاريو توانمندسازي
 استفاده بالاي سطوحدر زنان شده، بررسي ابعاددركه دهدمي نشان
بيشتري دارند.توانمنديفناوري،از

ــان  چرمچيــــ
 علي لنگرودي،
 بيگي

1392 

 بـر مؤثر عوامل ررسيب
 توانمندســـــــــــازي

 زنــــان روانشــــناختي
 روستايي

ــاگون ــابع گون ــذ وام از من ــترين،اخ ــر رابيش ــراث ــازيب توانمندس
 روسـتايي زنـان سـاري دارد. شهرسـتان روستايي زنان شناختي روان

رانيشتريبديگر نسبت به زنان در روش بودند. مفيدترين گرفتهوام
 شهرســتان، روســتايي زنــان بــه آموزشــي-ترويجــي خــدمات ارائــه
و هـاي كارگاه مانند برگزاري گروهي هاي روش  فـرآوري آموزشـي

ــولات ــاورزي محص ــت كش ــم. اس ــرين مه ــانع ت ــازي م  توانمندس
يكديگربه زنان نكردن اعتماد شهرستان، روستايي زنان شناختي روان
.استروستاييزنانبهو اعتباراتوامدادنراهكارترينمهمو

ــعدي، ســــــ
ــان،ج ليليـــــ

 يعقوبي
1393 

و كار هـاي تاثير كسب
ــر توانمنــدي خــانگي ب
 اجتماعي زنان روستايي

زنـانتوانمندسـازيبـرايسـاختاريمعـادلاتشـدهطراحيمدل
. اسـت انتظـار درحـدو مطلوب ارزشيك كنندة منعكس روستايي،
 توانمنـدي كـه اسـتآناز حـاكي تحقيـق هـاي يافته اين،بر علاوه
 توانمنـدي همچنـين. اسـت بـالايي حـددر زنانزا%3/63اجتماعي
.داردمعناداريارتباطخانگيكاروكسبنوعبااجتماعي

 برقي، قنبري
1393 

ــي ــنجيوبررس نظرس
ــارة ــاي مؤلفّـــه دربـ  هـ

ــازي ــان توانمندسـ  زنـ
ــتايي ــينو روســ  تبيــ
: هـاآن بـر مـؤثر عوامل

ــة ــوردي مطالعـــ  مـــ
ــتاهاي ــتان روس  شهرس
اصفهان

در همكـاري روسـتايي زنـان توانمندسازيبر مؤثر عوامل ترين مهم
است، اجتماعي آگاهيو خانوادگي پيوندهاي اقتصادي، هاي فعاليت
80/55 عوامـل ايـن طريـقاز شـده تبيين تجمعي واريانس مقدارو

 شــامل نيـز زنـان توانمندســازي بـر مـؤثر موانــع تـرين مهـم. اسـت
 تصـادي،اق هـاي فعاليـتدر همكـاري خصوصي،-رواني هاي مؤلفّه
 واريـانس مقـدار كـه بـوده، سـازماني-فرهنگيو ارتباطي-كالبدي
.است60/51 نيز عوامل اين طريقاز شده تبيين تجمعي

كلانتـــــــري،
فمي،شعبانعلي

بررسي عوامـل تسـهيل
و بازدارنــــده كننــــده

اقتصـاديتوانمندسـازيتسـهيلبـرتأثيرگـذارهايمؤلفّهينترمهم
آگـاهيوخـانوادگيانسـجاماقتصـادي،مشاركت(عامل:سهزنان،
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هايافتهعنواننويسنده/سال
مهرسروش
1389 

توانمندسازي اقتصـادي
(مطالعه زنان روستايي
مــــوردي شهرســــتان

 همدان)

سـهاينتوسطشدهتبيينتجمعيواريانسمقدارواست)اجتماعي
 توانمندسـازي بـر تأثيرگـذار موانـع تـرين مهـم. است87/55 عامل،
 شـناختي، روان– فـردي(:مؤلفّـه چهـار شـامل نيـز زنـان اقتصادي
 كـه اسـت) نهـادي- اجتمـاعي زيرسـاختاري، اقتصـادي، مشاركت
60/51نيـز عامل چهار اين توسط شده تبيين تجمعي واريانس مقدار
.است

فرضــــي زاده،
 متوسلي، طالب

1392 

شـناختيجامعهبررسي
ــدي و اجتمــاعي توانمن
ــومي درك اقتصــادي،  ب

 بـر مـؤثر عوامل آن، از
در وانـــعموآن رشـــد
روستاييزنانجامعه

ازدواجزنـان،اجتماعيتوانمنديمؤلفّهترينمهمبومي،افرادديداز
 سـاختار تـأثير اسـت. كـار اقتصـادي، توانمنـدي مؤلفّـة ترين مهمو

 كننـده تعيـين بسـيار توانمنديبر غيررسمي نهادهاي ويژهبه فرصت
 زنـانو دختـران توانمنـدي رشـد بـراي بسـياري موانع هنوز. است

و دانـش ضـعف مـذكور، موانـع همه ريشةكه دارد وجود روستايي
.است)جامعهكلانوخردسطحدر(آگاهي

ــي ــاني، نجف ك
 وصال
1394 

محلــيمــديريتنقـش
 زنــان توانمندســازي در

 مطالعــــه(روســــتايي
ــوردي ــتان: مــ  دهســ
 جنـــــوبي اســـــترآباد

شهرستان گرگان)

هـاي زمينـهدر توجهي جالب تأثير خود عملكردهايبا محلي مديران
 درآمـد، افـزايش مناسـب، شـغلي هـاي فرصت ايجاداز اعم مختلف
هـاي مهارتبه توجه همچنينو زنان هاي تشكلوها تعاوني تقويت
 اند. داشته جنوبي استرآباد دهستاندر روستايي زنان

بريماني، نيـك
و مــــــــنش
 خداوردي لو

1391 

اعتبـاراتنقشبررسي
 توانمندســازيدر خــرد
 روســتايي نمونــه زنــان

ــوردي ــتان: مــ  دهســ
 شهرســــتان لكســــتان
سلماس

و گروهـي مؤثر روستايي زنان توانمندسازيدر خرد اعتبارات  است
 دريافـت وام كـه گروهـي بـه نسـبت بودنـد، گرفته كه وام زناني از

ــرده ــد، نك ــاظاز بودن ــادي لح ــدتر اقتص ــده توانمن ــرازو ش نظ
 داشتند. قرار هتريب وضعيتدر نيز) نفسبه اعتماد(رواني

كــــــــولايي،
 طاهري
1389 

 زنان توانمندسازي تأثير
در روسـتايي توسعه بر
 ايران

بـرشـوند،مـيتوانمندترزنانهرچهدهدمينشانمطالعهايننتايج
 اجتمـاعي نقـش همچنينوهاآن سياسي مشاركت بودن، مولد ميزان
ومي افزودهها آن و آمـوزش سـطح بردن بالا مستلزم خود اين شود،

 دربارة مثبت گيري جهتبا مديريتيبه نيازكه است زنان تحصيلات
است.آشكارزمينهايندرهاآنآموزش

.1394هاي تحقيق با استفاده از منابع در دسترس، مĤخذ: يافته
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از بررسي منابع خارجي نشان مي دهـد موضـوع توانمندسـازي زنـان در نـواحي روسـتايي

نقش توانمندسازي زنان شده سي شده است. بخش زيادي از مطالعات انجامزواياي متفاوتي برر

هـاي مراقبـت از كودكـان، تغذيـه مانند شـيوه،هاي مختلف مرتبط با كودكان روستايي در زمينه

و  آنكودك، بهداشت كودك مي مانند به اثرات توانمندسازي زنان كند. دسته را بررسي اي ديگر

م به ايدز بر مسائل بهداشتي زنان، انند پيشگيري از باروري، بهداشت باروري، پيشگيري از ابتلا

آنو  مي مانند و دسـته را بررسي در كننـد و NGOاي ديگـر از مطالعـات اثـرات عضـويت هـا

 بـارةدر متعـددي تحقيقـات كننـد. همچنـين هـا در توانمندسـازي زنـان را بررسـي مـي تعاوني

كه انجام شدهوركش داخلدر روستايي زنان توانمندسازي  زنـان توانمنديبر مؤثر عوامل است

و مسـائلي ماننـدو اجتماعي اقتصادي، شناختي، روان مختلف ابعاددر روستايي نقـش سياسـي

و صندوق و غيردولتي هاي تشكل خرد، اعتبارات ها  توانمندسازي برايها آموزش انواع مختلف

و زنان آنروستايي  پيرامـون خـارجيو داخلـي هـاي پژوهش مروراب. اند را مطالعه كرده مانند

 بـا مهاجرفرسـت روسـتايي نواحيدر زنان توانمندسازيبا ارتباطدر مشخصاً تحقيق، موضوع

.است نشده مشاهدهاي، مطالعهSWOTماتريساز استفاده

سه عامل اصليكيمهاجرت دل است كـهتيو تحول جمعرييتغياز  ـماهلي ـبـه خـودتي

تغ تواند علاوهيم و طولان راتييبر نيو كوتـاه مـدتعيآثار سـر،يدرازمدت وزي ـرا در تعـداد

و جادياتيساختار جمع و تعادل به وجودريتأث تحتتيرا در جمعييها تعادل فقدانكند خود

ه آورد(خوش و و پيامـد ديدگاه).1392:148 مكاران،فر آن هاي متعددي دربارة مهاجرت هـاي

كه  و پيامدهاي آن ارائه شده است و آثار و تحليل دلايل مهاجرت به نظرمي اقدامبه تبيين كند.

يكي از دلايل اصلي ناموفق بـودن مي و برنامـه روسـتايهـا پـروژه رسد هـاي كـاهش نـرخ يي

ا جنسيتيغفلت از نقش،مهاجرت از نواحي روستايي اسـت.ييايجغرافيفضاهانيموجود در

نگ چرا كه از ويژگي رو سنتّياه هاي بارز قي ـدر تحق توسعه، فراموشي جنسـيت اسـت. از ايـن

پيمهيتكقيتحقيبه عنوان پشتوانه نظرياتيحاضر به نظر و يامـدهايشـود كـه نخسـت آثـار

انييمهاجرت را تب و دوم پنيكرده باشند و و تفـاوت امـدهايآثار يهـا را در ارتبـاط بـا زنـان

مي. در اين زمينمطرح كرده باشند جنسيتي بهه شناسـي يعنـي دو ديدگاه مشهور در جامعه«توان

و دربار1فونكسيوناليسم (وابستگي)، اشاره كرد و تضاد نظريات تبيين جنسيتية(كاركردگرايي)

 
1. Functionalism 
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به رويكرد مهاجرت مي نظران اين مهاجرت اشاره كرد. صاحب جنسيتيتوان به نظريات مربوط

به شهر در مطالعات بسيار مورد توجـه ند؛ هر چند مهاجرت مرداهست ديدگاه معتقد ن از روستا

به ويژه جنسيتيبوده، اما ابعاد (خصوصتأثير مهاجرت واًآن بر مبداء زنان خانوارهـاي مهـاجر

 زنان مانده در روستا)، تا حدود زيادي ناديده انگاشته شده است. طرفداران اين رويكرد معتقـد 

و ماندن هست به شهر مهاجرتاءزنان در روستا داراي آثار متعددي بر مبدند كه مهاجرت مردان

كه از جمله اين آثـار)1382:256 عفتي،(»است جنسيتيبه ويژه از بعد  تـوان بـه بـر هـم مـي،

و جنسي روستا، افزايش اشتغال زنان، زنانه شدن فضـاي روسـتا، افـزايش  خوردن تركيب سني

و غيره اشاره كرد.  نرخ تجرد دختران

به نظريات مربوط و طور عمده برخاستهبه نقش زنان در توسعه، متأثر از نظريات فمينيستي

كه برنامه1هاي بوزروپ از يافته به است. بوزروپ نشان داده است در هاي توسعه كارگرفته شده

(ازكيا، كشورهاي جهان سوم، ناموفق بوده يا حتي در جهت عكـس توسـعه عمـل كـرده اسـت 

از1387:160ايماني، اقتصـادي،ةهـا، آثـار توسـع هـاي مـورد توجـه فمينيسـت حـوزه ). يكي

سه ديدگاه در اين زمينه با هم رقابت مي به نظر تيانو كننـد. اجتماعي بر زندگي زنان بوده است.

و زندگي عمومي بـه)الف در نظريات ادغام، توسعه با درگيركردن هرچه بيشتر زنان در اقتصاد

و برابري جنسيتي مي داري، سـرمايهةاي شـدن، توسـع حاشيهةدر نظري)ب؛نجامدا رهايي زنان

مي زنان را بيش از پيش از ايفاء نقش و خانه محدود هاي توليدي باز به قلمرو خصوصي و دارد

و از نظـر كند. در اين نوع توسعه، زنان كنترل خود را بر امكانات مادي از دسـت مـي مي دهنـد

به مردان وابسته مي ج مالي مي بهرهةنظريدر)شوند. شود كـه مـدرنيزه شـدن بـه كشي نيز گفته

تـري پيـدا شود. زنان در بخش توليد صنعتي نقش مهـم پيدايش نوعي كار ارزان زنانه منجر مي

كه نيروي كار درج مي ميةكنند. اما از آنجا كشـي قـرار شـوند، در معـرض بهـره دوم محسوب

تـر كـرده ند، توسعه موقعيت زنان را وخـيمتهس هاي ديگر نيز معتقد گيرند. برخي فمينيست مي

و برنامه زيرا ورود شكل،است راةرساني، باور غربي دربار هاي كمك هاي تازه صنعت فمينيسم

مي تحميل مي و ممكن است خانه را بـه كند، مردم براي كار ناچار به مهاجرت طـور كلـي شوند

و تأمين نيازها و مسئوليت عمدة حفظ خانواده و ترك كنند ي اقتصـادي آن، بـه عـلاوه زايـش

به دوش زنان مي و والاس،160: 1387افتد(ازكيا، ايمـاني، پرورش فرزندان، بـه نقـل از بـوت

 
1. Boserup 
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و توسعه در اصل همان نظري مي1). بووينيك75-72: 1380 برابري استةگويد كه موضوع زن

تو عقايد فمينيستةكنندكه منعكس به كار گرفته شـده ها است. او معتقد است، راهبردهاي سعه

به بازار كـار  و معرفي تاكنون آثار منفي بر امور زنان داشته است. زنان را بايد از طريق استخدام

).160: 1387وارد فرايند توسعه كرد(ازكيا، ايماني، 

كه در كشورهاي درحال توسعه تحت بـه وقـوع2يـافتگي توسـعه بـد تأثير در هر حال آنچه

بـه از نواحي روستايي به شهر است. اين نوع مهاجرتييروستاةگسترديها مهاجرتپيوسته، 

و نخبهليدل و پيامدهاي گستردگزين بودن جوان و رونـد درونةفراينـد توسـع خود،ةبا آثار زا

«كنـد بهبود شرايط زندگي در روستاها را مختل مـي  و اقامـت در شـهر، بـا. مهـاجرت جوانـان

ه و به منزل ماوهاي خارج از منزل مچنين فعاليتوظايف مختلف مربوط نثؤبر دوش جنس

تي خـانوار هـاي جنسـيله موجـب تغييـر در نقـشأبـه مـرور زمـان ايـن مسـ افتـد.ميخانوار

و فشار آسيبة). علاوه بر اين، طبق نظري245: 1382عفتي،»(شود مي ، زنان در مقايسـه3پذيري

نيدر چنـ).1393:70يزدخواسـتي،و پارسافر( كنند با مردان، فشار رواني بيشتري را تجربه مي

به عنويطيشرا به زنان .ابدييم شترييبتياهمييمناطق روستايو اصل داريپاناساكنانتوجه

و با تكيـه بـر تجـارب كشـورهاي هاي توانمندسازي نيز بر مبناي تأليف فمينيست نظريه ها

نه به معنـاي برتـري يـك ها خواستار قدرت اند. اين نظريه جهان سوم شكل گرفته به زنان دادن

به معناي افزايش توان آن و گسترش حـق انتخـاب فرد بر فرد ديگر، بلكه به خود ها براي اتكاء

در1387:161 ايماني،و در زندگي هستند(ازكيا ةمثابـ بـه توانمندسـازي ديـدگاه تـرين ساده).

آنكه شده تصور فرايندي  خـويش زنـدگي موجـود وضـعيتاز جوامـعو هـا گـروه افراد، در

و مناسـب، آگاهانـه ريـزي برنامـه،مطلـوب شـرايط بـه شـرايط ايـن تغيير برايو يافته آگاهي

و تـأمين اجتمـاعي،مي انجام يافته سازمان  توانمندسـازي در واقـع).1: 1384دهند(وزارت رفاه

 بهبـود توانـد بـا مـي توسـعه زبـاناز بخشـي عنوانبهكه شودمي محسوب متداولاي ايده زنان

و همكاران، كند تثبيترا هاي روستايي بقاي سكونتگاه زنان عملكرد ).1391:156(زماني

 دسترسي گيري، تصميمحق چون عوامليبه زنان توانمندسازي بحثدر متحد ملل سازمان

در اقتصـادي اجتمـاعي، تغييـرات بـر گذاشـتن تأثير براي تواناييو هاي برابر فرصتو منابع به

1. buvinic 
2. maldevelopment 
3.Vulnerability and Strees  



71... زنانيتوانمندسازيراهبردهايبندتياولووييشناسا

 را بايـد مرحلـه پنج زنان توانمندسازي دارد براي عقيدهو كندمي تأكيد المللي بينو ملي سطح

:جملهاز كرد طي

 تبعـيض رفـعو درآمـد تغذيه، مانند زنان مادي رفاه مرحله، ايندر: نسبي رفاه ايجاد-

مي نظرمد مردانو زنان ميان .گيرد قرار

 حتييا سرمايه مانند توليد عواملبه بايدانزن دسترسي،ةمرحلدر: منابعبه دسترسي-

.دكنمي ممكنرا توليدو كه استخدام دسترسي داشته باشندزا مهارت هاي آموزش

از ناشـي هـاآن مشـكلات كـه دهنـد تشـخيص بايـد زنان آگاهي،ةمرحلدر: آگاهي-

از،نيست شان شخصي كمبودهاي  هـا فرهنـگ بـه مربـوط جنسـيتي هـاي نقـش بلكه

 باوربه معني مفهوم ايندر آگاهي. است پذير تغيير دليل همينبهو استرفتهگ نشأت

.است برابريبه داشتن

 جامعـهو خـود بـه مربـوط هـاي برنامـه تمامدر زنان مشاركت،ةمرحلدر: مشاركت-

.باشد متناسب جامعهدرهاآن با شمار بايدهاآن مشاركتو كنند شركت

(نجفـي، مردانو زنان ميان قدرت توازن معنيبه كنترل مرحله، ايندر: كنترل- اسـت

).1372:24به نقل از لانگه،؛51: 1394

به اينكه مهاجرت اي بـا نـرخ نيروي كار مرد از روستا به شـهر بـه ايجـاد جامعـه«با توجه

مي جنسيتي و افزايش تعداد خانوارهايي مي زنانه كه توسط زنان اداره :1383شود(خاني، انجامد

هاآن توانمندسازي چارچوبدر بايد اصلي كمك زنان، اين وضعيتبه ساماندهي براي)،158

مي،توانمندسازي). در واقع طي فرايند76: 1390شود(وليئي، اتكـاء بـه نفـس،شوند زنان قادر

و منابع را كنترل، حق مستقل براي انتخابخود را افزايش دهند كسب كنند، خود را ساماندهي

آن كنند. اين و تحول مجموعه به هاي نهايي كمك خواهـد ها براي كاهش فقر، حذف فرودستي

بديهي است توانمندسازي زنان نيازمند اتخاذ راهبردهايي مناسب بـا درنظرگـرفتن محـيط كرد. 

و بيروني سكونتگاه م دروني و دستيابي بدان نيازمند انجـام هاي روستايي  دادن هاجرفرست است

 بندي راهبردها است.و اولويت ريزي راهبردي برنامه
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 پژوهش روش
به ماهيت موضوع وفي كي-ي، پژوهش حاضر از نوع كمبا توجه (از نظر نتيجه) و كاربردي

و چگـونگي جمـع (از نظـر هـدف و آوري داده در عين حال اكتشافي و توليـد اطلاعـات) هـا

(از نظر تبيين ويژگي (چگو توصيفي و تحليلي از نظر نگي روابط متغيرها) است. از هاي جامعه)

و داده اين رو جمع به شيو آوري اطلاعات و ميدانيةهاي مورد نياز شداسنادي . در ابتـدا انجام

 هـاي سـايتو كتـب، پژوهشـي، هاي طرح مقالات، بررسي(گسترده مطالعات اسناديبه كمك 

و داخلـي، ضـعف16 برابردر داخلي قوت12، تعداد)توانمندسازي زنانبا ارتباطدر مختلف

ــداد ــردر خــارجي فرصــت5 تع ــيش8 براب ــد خــارجي پ در تهدي ــان روي توانمندســازي زن

(مهاجرفرسـت) شناسـايي شـد. مـوارد سكونتگاه هـاي روسـتايي داراي نسـبت جنسـي پـايين

(خبرگان محلي عمـدتاً تعدادي از خبرگانبه كمك اوليهةطراحي پرسشنام طريقاز شده تعيين

ر  اسـتخراج اسـاس بـر لازم هـاي شـد. سـپس تعـديلالؤسـ وستايي) شهرستانزن در نواحي

به عمل آمد. به عوامل مشتركات در مسـاعد يـا محدودكننـده عوامل ترين مهم عنوان نهايي شده

 تـدوين تحليلـي چهـارچوباز اسـتفاده بـا مطالعه، روستايي هاي سكونتگاهدر توانمندي زنان

درتدوين استراتژي در قالب پرسشنامه (زنان دهيار، زنـان77 اختيارو نفر از زنان خبره محلي

 خـارجيو داخلـي محـيط بـه كـه قرار گرفت وغيره)، زنان معلمداراي تحصيلات دانشگاهي

پايايي پرسشنامه با اسـتفاده از آلفـاي كرونبـاخ بررسـي بودند. آشنا موضوعبا ارتباطدر روستا

دس82/0شد. ضريب آلفاي كرونباخ معادل كه بيانبه پايايي مطلوب ابـزار تحقيـق كنندةت آمد

به بوده است.  آمار مهاجرت روستا به شـهر در كشـور، در پـژوهش حاضـر بـراي نبودبا توجه

 انتخاب روستاهاي نمونه از نسبت جنسي استفاده شد.

بـر، ايـن شهرسـتان منطقة مورد مطالعه شهرستان مشهد در استان خراسان رضـوي اسـت

با11يدارا، 1390سياسي سال اساس تقسيمات بـا حـذف بـوده اسـت،يآبـاد578دهستان

كم آبادي و از364آماري تحقيق شاملةتر از سه خانوار، جامع هاي خالي از سكنه آبادي شـد.

از125معادل%3/34اين تعداد (بـيش  100مـرد بـه ازاي105روستا داراي نسبت جنسي بـالا

و (بين روست147معادل،%4/40زن)، مـرد بـه105تا95ا، داراي نسبت جنسي متعادل يا ايستا

و100ازاي  پا92، معادل%3/25زن)، (كميروستا داراي نسبت جنسي از ين مرد بـه ازاي95تر

 اند. بوده زن) 100



73... زنانيتوانمندسازيراهبردهايبندتياولووييشناسا

آماري تحقيق، شـامل روسـتاهاي داراي نسـبت جنسـيةارقام جدول، جامع لحاظ كردنبا

(كم از پايين روسـتاي پراكنـده در سـطح92كـه معـادل اسـت زن)، 100رد بـه ازايمـ95تر

از روسـتاهاي مهاجرفرسـت بـه عنـوان%25شهرستان مشـهد اسـت. در ايـن بررسـي حـدود 

روسـتا تعيـين22معادل%18/0حجم نمونه با خطاي اند. روستاهاي مورد مطالعه انتخاب شده

 شده است. 

به صورت تصـادفي بـوده اسـت. روسـتاهاي ذكر است كه انتخاب روستاهاي شايان نمونه

(تعداد  نفـر6775، داراي1390در سـال،قابـل مشـاهده اسـت2روستا) كه در جدول22نمونه

) و3729جمعيت اند. ميانگين نسبت جنسي اين روستاها در سـال بوده نفر مرد)3166نفر زن

بـوده اسـت. بـا3/91، معـادل1394و در سـال3/84، معادل1390و در سال90، معادل 1385

به اينكه واحد تحليل زنان روستايي هستند، به روش گلوله برفي با كمك  نفر از زنـان77توجه

 محلي در روستاهاي مورد مطالعه پرسشنامه تحقيق تكميل شد.ةخبر
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و ويژگي2جدول  هاي مختلف هاي جمعيتي هر يك در سال : روستاهاي نمونة تحقيق

ش
بخ

ان
ست
روده

ستا

ت
سب
ن

ي
نس
ج رد85
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94
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سب
ن

ي
نس
ج 94

ونه
نم
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تع

1

ئ
كز
مر

9233137070189766925خيرابادكنويست

983163997157914461025هندل آبادكنويست2

9213315228588346973هلاليكنويست3

496 90464 639 337 98302 جلاليتولاي ميان4

96214241455895401014كاردهكارده5

8617822440279381923گوشكارده6

8312315127481283903ابادكوشككارده7

9321625747384466984سيجكارده8

1103540758887983قاضيكلاتهتبادكان9

10

اد
دآب
حم
ا

9520724645384505964سرخدهسرجام

80536311684185763عبدالمجيدسرجام11

9118621640286400993بزوشكسرجام12

76607313382127923بررودسرجام13

90200238438844131004ابرشژنپيوه14

108129150279863311013زيارتژنپيوه15

7342539579105883سفليتكروكژنپيوه16

17

يه
ضو
ر

69729016280156793حسين آبادگزبندآبروان

896474138861281063ماشولهآبروان18

93536812178118903بياوندآبروان19

109586912784153903ناربندميامي20

799710920689191893دهنه چهلپايين ولايت21

8197109868787853بوته گزپايين ولايت22

9031663729677584,3767891,377جمع

و مسكن .1390مĤخذ: مركز آمار ايران، مستخرج از نتايج عمومي نفوس
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 پژوهشهاي يافته
به جدول از نظر شغلي تمامي پاسخگويان،، حاضر زنانةاسخگويان مطالعپة، كلي3با توجه

نفـر43كـه سـال40-31سـنية. اغلـب پاسـخگويان در رد مشغول بودنـد در بخش خدمات 

مي)%55,9(معادل  )%2/31. از نظـر سـطح تحصـيلات بيشـتر پاسـخگويان(معادلشد را شامل

ميپاسخگويان را كسا%5/19و بودندافرادي با تحصيلات ديپلم د كه تحصـيلاتي ادندني تشكيل

.شتندبالاتر از ديپلم دا

 هاي فردي پاسخگويان در روستاهاي مورد بررسي ويژگي:3جدول

و شغلجنسيدرصدتعدادتحصيلات درصدتعدادسندرصدتعدادت

142/18سال20-7710030زن184/23ابتدايي

439/55سال40-0031مرد200/26راهنمايي

197/24سال50-0041كشاورز242/31ديپلم

13/1سال60-7710051خدمات68/7فوق ديپلم

77100جمع00صنعت84/10ليسانس

و بالاتر -77100جمع13/1فوق ليسانس

77100جمع

.1394هاي تحقيق، منبع: يافته

و زار مهم پشتيبان تصميم، يك ابSWOTماتريس تحليلي : 1SWOTماتريس گيري اسـت

و همكـاران،ةذهني قدمتي به اندازةبه لحاظ زمين (اكبـري «1394:88تمـدن بشـري دارد در ).

به چهار دسـته؛ قـوت، ضـعف، فرصـت  و خارجي و تحليل سوات عوامل داخلي و تجزيه هـا

مي تهديد گروه اSWOTشوند. هدف از استفاده تكنيك بندي و اتخاذ ستراتژي مناسـب، توسعه

و خارجي، در راستاي اهداف تصميم ).1: 2،2012كجانوس»(گيرندگان است بين عوامل داخلي

 ارزيـابي اولةمرحلـ. شـودمي اجراو دنبال ترتيببه مرحله4در سوات تحليل مطالعه اين در

مسـوةمرحلـ هـا، استراتژي تعيينو تطبيق دومةمرحل،)IFE( داخليو) EFE( خارجي عوامل

1. Strengths, Weakness, Opportunities, Threats (SWOT). 
2. Kajanus 
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 مـاتريس تهيـه چهـارمةمرحلـ اجرايـي، هـاي اولويتو) IE(خارجيو داخلي ماتريس تشكيل

.است)گيري تصميمةمرحل(،)QSPM( استراتژيكيكم راهبردهاي

(ةمرحل (EFEاول: ارزيابي عوامل خارجي و داخلي (IFE(:داخلـيو خـارجي عوامل 

مشهد بـا توجـه بـه جرفرست شهرستانروستايي در روستاهاي مها توانمندسازي زنانةزمين در

با4 جدول :شد ارزيابي داخليو خارجي محيط ارزيابي ماتريساز استفادهبه شرح زير،

در روسـتايي زنـان توانمندسـازيةزمينـدر داخلـيو خـارجي عوامـل تعيـين-اول گام

 دهيـاران،(محلـي خبرگانبا مصاحبهو اكتشافي مطالعات دادن مهاجرفرست: با انجام روستاهاي

و غيره نخبگانن بهداشت،ابهورزان، رابط  روستاهاي داراي نسبت جنسـي پـايين،در) روستايي

 تهديـد8 برابردر خارجي فرصت5 تعدادو داخلي، ضعف16 برابردر داخلي قوت12 تعداد

 عنـوانبه فرصتو قوتةنقط17 تعداد مجموعدر ترتيب بدين. است شده شناسايي خارجي،

روسـتاهاي داراي روي پـيش تنگنـايو محدوديت عنوانبه تهديدو ضعف نقطه24و مزيت

(مهاجرفرست)، .است شده بررسي نسبت جنسي پايين

 شده فهرست عواملبه گام ايندر:داخليو خارجي عوامل اهميت ميزان تعيين-دوم گام

ت مبنايبر داخلي،و خارجي عوامل ماتريس در  تخصـيصوشر اسـاس بـر كـدام هـر اهميـ

 اسـاس بـر خـارجيو داخلي عواملازيكهر ضريب.شد داده صفرتايكاز وزني اي، نقطه

.است شده استخراج محلي، خبرگان پرسشنامه

اي، با تعيين رتبه بر اساس روش وزن نقطـه:داخليو خارجي عواملةرتب تعيين-سوم گام

 بـه،3ةرتب خوب قوتو فرصتبه،4ةرتب استثنايي فرصتو عالي قوتبه زير جدول مطابق

شـد. داده اختصـاص1ةرتبـ بحراني ضعفو جدي موانعبهو2ةرتب معمولي ضعفو موانع

 حاصل ضرب وزن استاندارد در رتبه، امتياز نهايي است. 
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 در روستاهاي مهاجرفرست زنان توانمندسازيةدر زمين) IFE(داخلي عوامل ارزيابي : ماتريس4جدول

وزنخلي سيستمعوامل دا
اينقطه

وزن
استاندارد

 رتبه
امتياز
نهايي

ت
طقو
نقا

(Strenght)

.S1و بهبود درآمد زناناشتغال زنان در فعاليت 6/2035/04142/0هاي درآمدزا
S2.و بهداشت خانواده 77/2038/03113/0بهبود وضعيت غذايي

.S3اافزايش مشاركت زنان در فعاليت 13/3043/04171/0قتصاديهاي مختلف
S4.89/2039/04158/0هاي مختلف اجتماعيافزايش مشاركت زنان در فعاليت

.S5و و تغيير موقعيت اجتماعي زنان به واسطه تحصيل، اشتغال 31/2032/03095/0غيرهبهبود

.S603/3041/04165/0گيري زنان در مسايل مختلفافزايش قدرت تصميم

.S7و مردان 89/1026/03077/0كاهش تفاوت دستمزد بين زنان

.S8و محدود كننده نسبت به زنانكاهش سنت 5/3048/030143/0هاي اجتماعي نادرست

.S984/039/04155/0افزايش مشاركت زنان در امور مختلف روستا
.S10و آزادي 56/2035/04140/0هاي اقتصادي زنانافزايش استقلال
.S11و 84/1025/03075/0)غيرهافزايش دسترسي زنان به منابع توليد(آب، زمين، دام
.S12و اعتماد به نفسئافزايش روحيه خوداتكا 31/3045/04181/0ي

ف
ضع
ط
نقا

(W
eakness)

W161/2036/02071/0. زنانه شدن محيط روستا
W2و. افزايش حجم كار زنان روستايي 82/2038/02077/0غيرهدر زمينه كشاورزي، دامداري
.W3و محروميت خانواده 68/1023/01023/0افزايش فقر
.W432/3045/02091/0افزايش اقتصاد معيشتي در روستا
.W576/1024/02048/0افزايش تعداد زنان سرپرست خانوار
.W6س و (كودكان 87/2039/02078/0الخوردگان) در خانوادهافزايش افراد غيرمولد
.W7وافزايش آسيب (ناامني، بزهكاري 53/1021/01021/0) در روستاغيرههاي اجتماعي
.W8و بالا رفتن نرخ تجرد دختران 24/2031/02061/0كم شدن فرصت ازدواج براي دختران
.W9(تقليل جمعيت روستا) و 71/2037/02074/0كاهش باروري در زنان

.W10و فرزندپروري زنانكمرنگ شدن نقش خانه 53/1021/01021/0داري

.W11(افزايش سالخوردگان) 87/2039/02078/0برهم خوردن تركيب سني روستا

.W12و استفاده از نيروي كار زنان 53/2035/02069/0كمبود نيروي كارگر مرد در روستا

.W13ادوات كشاورزي، عدم لايروبيبلاا) و امكانات ستفاده ماندن منابع
و 94/2040/02080/0)غيرهقنوات

.W14و (كشاورزي، دامداري و خردسال به حوزه اشتغال 76/2038/02075/0)غيرهورود افراد مسن
.W1503/3041/02083/0رزيبرداري نامناسب از آبو زمين كشاوهاي كشاورزيو بهرهراكدماندن فعاليت

.W16و خالي شدن روستا از نيروي كار جوان 39/3046/02093/0خروج جمعيت فعال روستا
658/2-26/731مجموع ماتريس داخلي

.1394هاي تحقيق، منبع: يافته

و اعتماد بـه نفـسةافزايش روحي«يعني12Sطبق ماتريس عوامل داخلي، ، بـا»خوداتكائي

به181/0نهايي امتياز وةترين نقط عنوان مهم، افزايش دسترسي زنـان بـه منـابع«يعني S11قوت

(آب، زمين وغيره ت075/0، با امتياز نهـايي»توليد درةتـرين نقطـ، بـه عنـوان كـم اهميـ  قـوت

خـروج«يعنـي19W. در نقـاط ضـعف اسـت مشهد مطرح شهرستان مهاجرفرست روستاهاي
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و خالجمعي ، بـه عنـوان093/0، با امتياز نهايي»ي شدن روستا از نيروي كار جوانت فعال روستا

و فرزنـدپروري رنگ شـدن نقـش خانـهكم«11Wترين ضعف مطرح است. همچنين مهم داري

، در ماتريس عوامـل داخلـي مطـرح021/0ضعف با امتيازةترين نقط، به عنوان كم اهميت»زنان

كه مجموع امتياز نهايي ،04/1، بيشتر از مجموع امتياز نهايي ضـعف بـا61/1قوتاست. از آنجا

توان گفت نقاط قوت نسبتاً مناسبي پيش روي توانمندسازي زنان در روسـتاهاي بوده است، مي

 مهاجرفرست وجود دارد. 

(جدول در5)، حاكي از آن اسـت كـه تعـداد5در زمينة عوامل خارجي مطالعات فرصـت

دسـت آمـده اسـت. بـه،60/2ع امتياز نهـايي عوامـل خـارجي تهديد وجود دارد. مجمو8برابر 

با همچنين امتياز نهايي فرصت با32/1ها  است.28/1، كمي بيش از تهديدها

 روستاهايدر زنان توانمندسازيةزميندر) EFE(خارجي عوامل ارزيابي : ماتريس5جدول
 مهاجرفرست

وزنعوامل خارجي سيستم
اينقطه

وزن
استاندارد

رت
به

امتياز
نهايي

ت
ص
طفر
نقا

(O
pportunities)

O1ًو وام با سود كم به زنان خصوصا 57/2061/03183/0زنان روستايي. اعطاي تسهيلات
O238/3081/04322/0فارغ از جنسيت. خريد تضميني محصولات كشاورزي
.O3ليهاي خود اشتغاروستايي در قالب وامزنحمايت دولت از كارآفرينان
12/3074/04297/0غيرهو

O4.اقشار آسيب پذير مانندافزايش توجه دولت به روستا نسبت به گذشته)
70/3088/04353/0زنان سرپرست خانوار)

O5.36/2056/03168/0هاي زنان روستاييحمايت اداره تعاون روستايي از تعاوني

تهديد
ط
نقا

(Threats)

T168/2064/02128/0هاي كلان توسعهان به توجه زنان روستايي در برنامه. كم رنگ بودن ميز
T2و سازماني در بازاريابي توليدات روستايي. ضعف حمايت 58/3085/02171/0هاي دولتي
T3.و نبود حمايت 22/3077/02153/0هاي مالي دولت از زنان روستايي شاغلضعف
T4.و مه 25/3077/02155/0هاي شغلي براي زنان روستاييارتضعف خدمات آموزشي
T5.وبروز بحران و به تبع آن ضعفغيرههاي زيست محيطي(خشكسالي (

75/3089/02179/0اقتصاد روستايي
T6.و سياست مشخصعلت نبودبه وبرايبرنامه تقويت اقتصاد روستايي

68/3088/02175/0هاي روستاكاهش مهاجرت
T7.و توسعهتداوم سياست (محوريت توسعه صنعتي هاي نادرست ملي

و بي و بخش كشاورزيشهري) 55/3085/02169/0توجهي به نواحي روستايي
T8.18/3076/02152/0تي روستاخطر تخليه جمعي

603/2-02/421مجموع ماتريس خارجي

.1394 تحقيق، هاي يافته: منبع
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 روسـتا بـه دولـت توجه افزايش«يعني O4 شده انجام محاسباتو خگويانپاس نظرات طبق

 تعـاون اداره حمايـت«يعنـي O5و فرصـت تـرين مهم،353/0نهايي امتيازبا،»گذشتهبه نسبت

ت،183/0نهايي امتيازبا،»روستايي زنان هاي تعاونياز روستايي فرصـت پـيش تـرين كم اهميـ

دراستروستاهاي مهاجرفرست مطرح روي توانمندسازي زنان روستايي در  تهديـدات ميـان.

T5 اقتصـاد ضـعفآن تبـع بـهو) غيـرهو خشكسـالي(محيطـي زيسـت هـاي بحران بروز«يا 

 زنـان توجـهبه ميزان بودن رنگكم«يا T1و تهديد ترين مهم،179/0نهايي امتيازبا،»روستايي

 زنـان توانمندسازيةزميندر تهديد رينت ضعيف عنوانبه،»توسعه كلان هاي برنامهدر روستايي

با شهرستان مهاجرفرست روستاهايدر روستايي  مطرح است.،128/0امتياز مشهد

ها استراتژي تعيينو تطبيق: دومةمرحل
مي در اين مرحله استراتژي ، نقاط ضـعف كندمي شود كه از نقاط قوت استفاده هايي تدوين

بر را از پيش مي ها بهرهو از فرصت داردميرو مي برداري و با تهديدها مواجه شـود. در ايـن كند

و تـدافع محافظـه-يبـازنگر مرحله راهبردها در چهار گروه از راهبردهاي  ي، تهـاجمي، كارانـه

مي7و6رقابتي، بر طبق جداول-تنوع  شوند. تدوين

 حـل راه يـك كـه،)هـا فرصـتو قـوت نقاطبر مبتني(SO رقابتي-راهبردهاي تهاجمي-

.حداكثر)-است(حداكثر كنشگر

 ايـن،)بيرونـي موانـعو داخلي قوت نقاطةمقايسبر مبتني( ST رقابتي/تنوع راهبردهاي-

 هـدفو شـود مـي تدوين تهديداتبا مقابله براي سيستم هاي قوتاز گرفتن بهرهةبرپاي راهبرد

 حداكثر).-اقلاست(حد تهديدات رساندن حداقلبهو قوت نقاط رساندن حداكثربه آن

 هـاي فرصـتو داخلـي ضـعف نقاطبر مبتني(WO كارانه محافظه/بازنگري راهبردهاي-

 موجـود هـاي فرصـتازرا اسـتفاده حـداكثر هـا ضـعفاز كاسـتن بـا دارد تلاشكه،)بيروني

 حداقل).-ببرد(حداكثر

نجـاما) بيرونـي موانـعو داخلـي ضـعف نقـاطةمقايسبر مبتني(WT تدافعي راهبردهاي-

و كاسـتن بـراي سيسـتم هـاي ضـعف كـاهش ناميـد. نيـز»بقا راهبرد«راآن توانميوشود مي

و همكـاران،-(حداقلتهديدهاست سازي خنثي (قنبـري ، بـه نقـل از گلكـار،1393:4حـداقل)

1385 .( 
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ــه ــژوهش حاضــر هــدف از ب ــل در پ و تحلي ــه ــارگيري تجزي ــت، SWOTك ــين اولوي تعي

و انتخاب بهترين استراتژي در ارتباط يا توانمندسازي زنـان روسـتايي هاي پيشنهادي استراتژي

 در روستاهاي مهاجرفرست شهرستان مشهد است.

و تدافعي در زمينة توانمندسازي زنان در روستاهاي مهاجرفرست كارانه محافظه : راهبردهاي6جدول

)WT(تدافعيراهبردهاي)WO(كارانهمحافظهراهبردهاي

WO1.مشكلحل براي دقيق هاي ياستس اتخاذ 

  (W3, W4, W8, W13, W16, O1, O4اشتغال

WT1.و اصلاح سياست هاي كلانبازبيني نقادانه

 ,W12, W13)ملي در ارتباط با نواحي روستايي
W15, W16, T1, T8) 

WO2.هايزمينهدربهرهكمودرازمدتهايوامارائه

))غيرهو دامداريو كشاورزي(توليدي مختلف W4, 
W16, O4)

WT2.هاي شغلي در نواحيافزايش فرصت

و احياء اقتصاد روستايي )روستايي W12, W13, 
W16, W8) 

WO3.سمتبه روستايي كوچك هاي سرمايه دهي جهت 

)توليدي گذاري سرمايه W16, W13, O3, O4)  

WT3.هاي كاربردي به روستائيان درارائه آموزش

هاي مختلفتزمينه راه اندازي فعالي

  (W13, W16, T4, T8)اقتصادي
WO4.روستاييخردوحمايتيهايصندوقتأسيس

از حمايتو روستايي كارآفريني توسعه منظور به

)توليديهايفعاليت W16, O1, O2, O5

WT4.و تقويت حمايت دولت از بخش كشاورزي

آن نهاده  ( W13, W16, T6, T7)هاي مورد نياز

WO5.هاتشكلايجادوگيريكلشبهكمك)NGO(

)غيركشاورزيو كشاورزي حوزه در W3, W7, W13, 
W15, W16, O4 )

WT5.برانگيختن مشاركت روستائيان در زمينه

)احياء اقتصاد نواحي روستايي W12, W13, 
W15, W16, T6)

.1394تحقيق، هاي يافته: منبع
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در : راهبردهاي7جدول و رقابتي  مهاجرفرست روستاهايدر زنان وانمندسازيتةزمين تهاجمي

)ST(رقابتيراهبردهاي)SO(تهاجميراهبردهاي

SO1 .توسعه هاي برنامهدر زنانبه توجه افزايش 
 ,S1) گيري تصميم بالاي سطوحدر روستايي نواحي

S3, O1, O3, O4, O5)S10,  

ST1صنايعودامداريزراعت،ازحمايت. گسترش
 حمايت كشاورزي، محصولات يمه،ب طريقاز دستي
)اقتصادي S3, S12, T6)

SO2.وروستاييزنانآموزشينيازهايتعيين
-كشاورزي( لازم آموزشي هاي دوره برگزاري
 كارآفريني، بازاريابي، اي، حرفهو فني ترويجي،

 ,S1, S3, S4, S6, S9, S10))غيرهو تكنولوژيكي
S12, O1)

ST2 .روستايي صنايع توسعه براي لازم هاي زمينه ايجاد 
 دستي توليدات براي بازاريابيو روستايي نواحي در

 (S1, S3, S5, S10, T2)روستايي

SO3 .و مالي منابعبه روستايي زنان دسترسي افزايش
 كارهايو كسب اندازي راه براي دولتي اعتباري
)جديد S1, S3, S10, S12, O1, O3, O5) 

ST3.بامتناسبتوليديهايكارگاهتقويتياايجاد
و فراوري كوچك هاي كارگاه( محلي هاي ظرفيت
))غيرهو كشاورزي صولاتمح بندي بسته S1, S3, S5, 

S10, S12, T1, T8)
SO4.وايجادبهزنانخصوصاًوروستائيانتشويق
 ,S1, S3, S4, S10 الحسنه قرض هاي صندوق تقويت
S12)(

ST4ارتباطيويتكنولوژيكهايزيرساخت. تقويت
 تلفن، روستايي، راه مانند بازاربه دسترسي افزايش براي
  (S3, S7, S10, T2, T8)غيرهواينترنت

SO5.اصلاحباتوليدمنابعبهزناندسترسيافزايش
 ,S1, S3, S6, S10, S11 سازي فرهنگو قوانين

S12, O1, O3)(

ST5 .نخورده دست هاي ظرفيتاز استفاده براي تلاش 
 ,S2, S10, T5)امثالهمو دارويي گياهان مانند يطيمح

T8)  

SO6 .كسب اندازي راه براي زنان خودباوري تقويت 
)(S1, S3, S6, S10, S12, O1, O3 جديد كارهايو

ST6بخشاقتصاديهايفعاليتتنوعبه. تشويق
 پرورش ابريشم، كرم پرروش زنبورداري،(كشاورزي
  (S3, S5, S11, T8))غيرهوماهي

SO7.قالبدرروستاييزناناقتصاديبنيهازحمايت
 ,S1) توليد هاي تعاونيوها شبكه ها، اتحاديه ها، تشكل

S3, S4, S12, O3, O5)

ST7حفظضرورتزمينهدرروستائيانسازي. آگاه
))جنگلو مرتعو خاكوآب( توليد پايه منابع S9, 

S8, T5, T4)
SO8.زنانهايخلاقيتودهااستعدارشدوشناسايي

 ,S1, S6, S12)آناز منطقي گيري بهرهو روستايي
O1)
SO9.طريقازروزمرهنيازهايرفعبهزنانتشويق
 (O5, S4, S6, S12)همياريگسترش
SO10.هايفرصتايجادبهدخترانوزنانتشويق
 ,S1, S3, S10, S11) روستادر غيرزراعي شغلي

S12, O1, O3, O5)
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.1394تحقيق، هاي يافته: منبع

 شـود، مشـخص راهبردها بهترينكه نيست اين هدف،SWOTماتريسدر است ذكر شايان

،SWOTماتريسدركه راهبردهاييةهم بنابراين،. است اجرا قابل راهبردهاي تعيين هدف بلكه

.شد نخواهند اجراو انتخاب شوند،مي ارائه

 اجرايي هاي اولويتو) IE(خارجيو داخلي ماتريس تشكيل-سومةمرحل
 جمـع. اسـت خانـه نـهو اصـلي بعددو داراي اجرايي هاي اولويتوها استراتژي ماتريس

 نهايي امتياز جمعو اده شدهد نمايش هاX محور رويبر داخلي عوامل ارزيابي نهايي امتيازهاي

 امتيازهـاي جمـع تلاقـيةنقطـ. اسـت شـده نوشته هاY محور رويبر خارجي عوامل ارزيابي

 ماتريسدر بخش اين موقعيتةكنند تعيين ها،Yو هاX محور رويبر داخليو خارجي عوامل

 عوامـل ارزيـابي مـاتريسدر نهـايي امتيازبه توجهبا. است اجرايي هاي اولويتوها استراتژي

دربمنتخـ اسـتراتژي،60/2،(EFE) خـارج عوامـل ارزيـابي ماتريسدرو،65/2،(IFE) داخلي

در واقـع.كنـد مـي مشـخصرا»تهاجمي راهبردهاي« ماتريسو گرفته قرار نمودار)V( سلول

رغمبه مشهد، شهرستان مهاجرفرست روستاهايدر روستايي زنان مناسب توانمندسازي الگوي

و ضعف . استزيادي نسبتاً هاي فرصتو نقاط قوت هاي متعدد، داراي وجود تهديدها

و اولويت : ماتريس استراتژي1شكل  هاي اجرايي ها
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(QSPM( استراتژيككمي راهبردهاي ماتريس تهية-چهارم مرحلة )گيري تصميم مرحلة)

 شـهودي قضـاوتو علمي تحليلو تجزيه طريقاز قبول،مو مناسب هاي استراتژي بارةدر
 نهـايي امتياز) QSPM(يكم راهبردي ريزي امهبرن ماتريساز استفادهباو شودمييريگميتصم
و تجزيـهازيكمـ راهبـردي ريـزي برنامـه مـاتريس اجـرايدر. شـود مـي مشخص راهبرد هر

 دومةمرحلـدر خـارجيو داخلـي عوامـلةمقايسـاز حاصـلةنتيجو اولةمرحل هاي تحليل
 اسـتفاده بـا شوند مشخص اجرا قابل راهبردهاي عيني هاي شيوهآنة وسيلبهتا شودمي استفاده
 زمـرهدر كـه مشـخص كـردرا گونـاگون راهبردهـاي عيني صورتبه توانمي ماتريس اين از

در1390:130همكـاران،و زاده ابراهيم( هستند راهبردها بهترين  مشـخص تكنيـك ايـن واقـع).
 نيـز كنيـكت ايـن. هسـتند پذير امكان شده، انتخاب استراتژيك هايفهمؤلّاز كداميككه كند مي
 ايـنبه كار روش. است آگاهيو خبرگي خوب، قضاوت نيازمند ابزارهاوها تكنيك اكثر مانند
 داخلـي هـاي ضعفوها قوتو خارجي تهديداتوها فرصت اولةمرحلدركه است صورت
 هـاي مـاتريساز مسـتقيماً بايد اطلاعات شود.(اين فهرست،QSPM راست سمت ستوندر را

EFE وIFE لحاص(ت بحراني عاملهر براي دومةمرحلدر. شوندموفقي )خارجيو داخلي(،
درو اسـت EFEو IFEهـاي مـاتريسبه توجهبا امتيازات اين. شودمي گرفته نظردر امتيازي
 گـرفتن درنظـربا سومةمرحلدر. شوندمي داده قرار موفقيت بحراني عوامل برابردر دوم ستون
در اجـرا قابـلو شـدني هـاي استراتژي تركيب،و تلفيقةمرحل يعنين،كرد فرموله دومةمرحل
 چهـارمةمرحلدر. دهندمي قرار،QSPM ماتريس بالاي رديفدرراهاآنو شودمي گرفته نظر

 كـه كننـديمفيتعر عددي مقادير صورتبهراهاآنو شودمي تعيين،AS جذابيت امتيازهاي
 عوامـل زمانهم گرفتن نظردربا جذابيت امتياز هستند. استراتژيهر نسبي جذابيتةدهند نشان
 اسـتراتژي انتخـابدر عامـل ايـن آيا«كه شودمي حاصلالؤس اين طرحو موفقيتو بحراني
 جـذابيت عـدم بين بندي، كلاسيكدر باشد، مثبت اگر شده داده پاسخ،»گذارد؟مي اثر مذكور
 بـهرا جـذابيت امتيازهـاي جمـع پنجمةمرحلدر. گيردمي قرار4تا1 امتيازاز جذاب بسيار تا

و شودمي حاصل رديفهردر جذابيت امتيازدر عاملهر امتياز ضرببا كار اين آورده، دست
 اسـتراتژيآن بيشـتر جـذابيت معنـايبه بالاتر امتيازو استراتژيآن نسبي جذابيتةدهند نشان
يتهـاجميراهبردهـا يـابي ارزيسمـاتر8جـدول).1392:153 صادقي،و سليمان فال(است

 توانمندسازي زنان روستايي است.



ماتر8جدول كميتهاجميراهبردهايابيارزسي: روش اساس )QSPM(كياستراتژيبر
10راهبرد 9راهبرد 8راهبرد 7راهبرد 6راهبرد 5راهبرد 4راهبرد 3راهبرد 2راهبرد 1راهبرد

ضريب كل جمعيديعوامل
نهايي

ةنمر
جذابيت

جمع
نهايي

ةنمر
جذابيت

جمع
نهايي

ةنمر
جذابيت

جمع
نهايي

ةنمر
جذابيت

جمع
نهايي

ةنمر
جذابيت

جمع
نهايي

ةنمر
جذابيت

جمع
نهايي

ةنمر
جذابيت

جمع
نهايي

ةنمر
جذابيت

جمع
نهايي

ةنمر
جذابيت

جمع
نهايي

ةنمر
جذابيت

568/0 4 426/0 3 568/0 4 568/0 4 426/0 3 426/0 3 568/0 4 426/0 3 568/0 4 142/0 S1

ت
قو

ط 
نقا

 

113/0 S2
684/0 4 513/0 3 513/0 3 513/0 3 513/0 3 513/0 3 513/0 3 684/0 4 171/0 S3

474/0 3 474/0 3 316/0 2 316/0 2 158/0 S4
095/0 S5

495/0 3 66/0 4 33/0 2 495/0 3 66/0 4 165/0 S6
077/0 S7
143/0 S8

465/0 3 155/0 S9
42/0 3 56/0 4 28/0 2 42/0 3 42/0 3 56/0 4 56/0 4 14/0 S10

3/0 4 075/0 S11
362/0 2 724/0 4 724/0 4 543/0 3 543/0 3 543/0 3 543/0 3 543/0 3 543/0 3 181/0 S12

366/0 2 366/0 2 549/0 3 549/0 3 549/0 3 183/0 O1

ت
ص
فر

ط 
نقا

 

322/0 O2
188/1 4 891/0 3 891/0 3 594/0 2 188/1 4 891/0 3 297/0 O3

0 706/0 2 0353/0 O4
336/0 2 336/0 2 504/0 3 504/0 3 336/0 2 168/0 O5
558/3 029/2 176/2 493/3 771/3 557/2 812/2 285/4 032/4 249/4 جذابيت جمع

يافته تحقيق،مĤخذ: 1394هاي
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9مورد در جـدول10در شده ارائه هاي استراتژي،انجام شده هاي تحليلو تجزيه اساس بر

ةتوسـع هـاي برنامهدر زنانبه توجه افزايش« اول، در اين ماتريس اولويت شده است. گنجانده

 امتيـاز بـالاترين،QSPM اسـاس بـر كـه، است»گيري تصميم بالاي سطوحدر روستايي نواحي

ويبـه منـابع مـالييزنان روستايدسترسيشافزا«راهبرد دوم. است كرده كسبرا29/4يعني

و كارهايانداز راهيبرايدولتياعتبار را كسـب كـرده28/4اسـت كـه امتيـاز»يدجديكسب

 است. 

در روستايي زنان در زمينه الگوي مناسب توانمندسازيشده هاي ارائه بندي راهبرد : اولويت9جدول
 مهاجرفرست روستاهاي

روستاييزنانتوانمندسازيراهبردهاي
 امتياز

رت

به

SO1 
نواحي روستايي در سطوح بالايةهاي توسعافزايش توجه به زنان در برنامه

گيريتصميم
294/41

SO3 
اافزايش دسترسي زنان و اندازي كسبعتباري دولتي براي راهروستايي به منابع مالي

و كارهاي جديد
285/42

SO2 و برگزاري دورهتعيين نيازهاي آموزشي زنان 032/43هاي آموزشي لازمروستايي

SO6 و كارهاي جديدتقويت خودباوري زنان براي راه 771/34اندازي كسب

SO10 و دختران به ايجاد 558/35ي در روستاهاي شغلي غيرزراعفرصتتشويق زنان

SO7 
وها، شبكهها، اتحاديهروستايي در قالب تشكلحمايت از بنيه اقتصادي زنان ها

هاي توليدتعاوني
493/36

SO4 ًو خصوصا و تقويت صندوقزنان بهتشويق روستائيان 812/27هاي قرض الحسنهايجاد

SO5 و فرهنگ سازيتوليد با اصلاح قوانافزايش دسترسي زنان به منابع 557/28ين

SO8 و و رشد استعدادها و بهرهخلاقيتشناسايي 176/29گيري منطقي از آنهاي زنان روستايي

SO9 2029/210روزمره از طريق گسترش همياريتشويق زنان به رفع نيازهاي

.1394 تحقيق، هاي يافته: منبع
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و  گيري نتيجهبحث
مي بررسي و دستاوردهاي توسعه در جامع ـدهد، ها نشان روسـتايي، بيشـترةتاكنون مواهب

و زنان بيش از مردان از پيامدهاي منفي تغييـرات)79: 1389(نقدي، بلالي، نصيب مردان شده

(در چارچوب پارادايناش ز)ينوسازمياز توسعه و يانـد. سـاختار اقتصـاددهيـداني ـآسـيب

نيي تحتروستاينواحفيضع را بـهيشـهر-ييروسـتا هـاي مهـاجرت وسازي،تأثير رويكرد

 ـماهليـدل مهـاجرت بـه اين نوع«مبدل ساخته است. ناپذير اجتنابيامر خـود عـلاوه بـرتي

و طولان راتييتغ سر،يدرازمدت نيو كوتاه مدتعيآثار و ساختار جمعزيرا  جادياتيدر تعداد

و كند مي به وجودريتأث تحتتيرا در جمعييها تعادل نبودو تعادل و(خوش»آوردميخود فر

يي موجـب روسـتاتي ـدر درازمدت علاوه بر كـاهش جمعدهيپدنيا). 148: 1392 ان،همكار

و روستا جنسيتي هايو تغيير در نقشينسبت جنس برهم زدن كه بـامي خانوار به طوري شود.

و اقامـت مهاجرت  همچنـينو منـزل بـه مختلـف مربـوط وظـايف در شـهر، مردان از روسـتا

 مـرور بـه مسـأله ايـنبه جنس مؤنث خانوار واگذار شده اسـت.او از منزل خارج هاي فعاليت

ورود روسـتايي، زنـان كـار حجـم افـزايش هـاي روسـتايي، شدن سكونتگاه موجب زنانه زمان

وو كشاورزي كاربه كهنسالانو خردسالان شود. عـلاوه بـر ايـن مهـاجرتمي ماننددامداري

 افـزايش مختلـف، هـاي زمينهدر روستايي هاي مسئوليت افزايش جديد، هاي نقش دليل پذيرش

و اجتمـاعي تحـرك افزايش خانواده،در زنان اقتدارو قدرت كسب زنان، استقلال  ماننـد زنـان

 است. شده

به شرايطي چنين در  هـاي اين گونـه سـكونتگاه اصليو پايدارناساكن عنوانبه زنان توجه

درمي يشتريب اهميت روستايي ت يابد. با تغيير تركيب جمعيتي خصوصاً تركيب جنسـي جمعيـ

 مطـرحآن الزامـات درنظرگـرفتن بـاو مسـتقل طـوربه زنان براي ريزي روستا ضرورت برنامه

از مي و الزامـي مهاجرفرسـت امـري روستايي نواحي زنان موقعيت بهبودبه توجهرو اين شود.

.است توسعهبا برابر

ح به،اضردر حال روستايي داراي نسـبت جنسـي هاي سكونتگاه اصليناساكن عنوان زنان

ازبهرا روستاهادر موجود منابعو امكاناتاز برداري بهره مسئوليت پايين، رو اين عهده دارند،

 بـا روسـتاييو كشـاورزيةتوسـع روند طبعاً نشود، كافي توجههاآن توانمندسازيبه چنانچه

 مواجـه در روسـتاهاي مهاجرفرسـت داراي نسـبت جنسـي پـايين، جـديايه چالشو تأخير
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به اينكه.شود مي ايتيجمع تحولاتبا توجه ي،اجتمـاع-اقتصـادي راتييتغ جاديامري مهم در

باشومي محسوبييروستايدر نواح خصوصاً آت گفت در سالديد ازيانبوهتيبا جمعيهاي

و دختران( د)1383:169 خاني،زنان (مهاجرفرسـت)ر تعـدادي از سـكونتگاه، هـاي روسـتايي

آنكه،بودميمواجه خواه چه نخواهيم توانمندسازي و ناپـذير ها ضرورتي اجتناب چه بخواهيم

كه زنان طيف گسترده هـاي روسـتايي محسـوب اي از بازيگران توسعه در سكونتگاه است، چرا

 مولـد ميـزان بـر شوند،مي توانمندترانزن هرچه دهدمي نشان مطالعات مختلف شوند. نتايج مي

. شودمي افزودههاآن اجتماعي نقش همچنينوهاآن مشاركت بودن،

 ايفـاءو آمـده حساببه روستاييةهاي توسع برنامهدرتر در حال حاضر زنان روستايي كم

 محـوري نقشبه نسبت گذاران سياست ميان آگاهي ميزان بردن بالا كنند. در اين زمينهمي نقش

منظـور دهـد بـه مـي هـا نشـان نتـايج بررسـي ناپـذير اسـت. ضرورتي اجتنـاب اجتماعدر زنان

(حداكثر توانمندسازي زنان در روستاهاي مهاجرفرست استراتژي حداكثر) بهينـه–هاي تهاجمي

در زنـان بـه توجـه افـزايش«ياولين راهبرد ارائه شده بر اساس ماتريس استراتژيك كمهستند. 

است. همچنـين از آنجـا كـه» گيري تصميم بالاي سطوحدر روستايي نواحي توسعةايه برنامه

دومين راهبرد ارائه شده،است تحصيلاتو آموزش سطح بردن بالا مستلزم توانمندسازي زنان،

 لازم آموزشـي هـاي دوره برگـزاريو روسـتايي زنـان آموزشـي نيازهـاي تعيين«در اين زمينه، 

، اسـت كـه»وغيـره) تكنولـوژيكي كارآفريني، بازاريابي، اي، حرفهو فني ترويجي،-كشاورزي(

اسـت. همچنـين، سـومين راهبـرد ارائـه شـده زمينـه ايـن مثبت گيري جهتبا مديريتيبه نياز

 افـزايش«هاي روستايي داراي نسـبت جنسـي پـايين، منظور توانمندسازي زنان در سكونتگاه به

،»جديد كارهايو كسب اندازي راه براي دولتي اعتباريو مالي منابعبه روستايي زنان دسترسي

 اعتبـاري،و مالي منابعبه روستايي دخترانو زنان در اين زمينه دسترسي رسدمي نظر است. به

 بـا مـرتبط هـاي گيري تصميمدر مشاركتو مناسب تكنولوژيو مهارتي ترويجي، هاي آموزش

 ار ضروري است.و خانو محلي سطحدر اجتماعيو اقتصادي امور
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 منابع

و آقاسي ابراهيم «1388زاده، عبداالله( زاده، عيسي  در گردشگري گسترش بر مؤثر عوامل تحليل).

و شهري هاي پژوهشو مطالعات،»SWOTراهبردي مدل از استفاده چابهار با ساحلي ناحيه

.107-128):1(1،اي منطقه

ج). 1376و والاس، كلر( ابوت، پاملا ، ترجمـة هـاي فمنيسـتي امعه شناسـي نگـرش درآمدي بر

و حميد احمدي. تهران: دنياي مادر.  مريم خراساني

. تهران: اطلاعات.1، توسعه پايدار روستايي). 1387و ايماني، علي( ازكيا، مصطفي

و حـق پرسـت، فاطمـه( و). 1393اسعدي خليلي، نرجس خاتون توانمدسـازي زنـان؛ قـوانين

 . تهران: سازمان بهزيستي كشور.1 هاي توسعة كشوري، برنامه

و منتظر يان،قادرو رضاي،اكبر  يـكتكنيكارآمد يرامونپيجستار«).1390(مرجان.ي،مسعود

SWOT پ  يـزير : برنامـهي. مطالعـه مـورديمسـائل شـهريبرا يشنهاديو ارائه مدل جامع

.87-98):22(9،شهريتهو،»يزدآباديمنعيبافت روستاشهريراهبرد

و اعظميان، الهه(آيت، «1390سيدسعيد  توانمندسـازي بـر ارتباطاتو اطلاعات فناوري تأثير).

.164-151):3(14، توسعهو مجله روستا،»روستايي زنان

و قنبري، يوسف( «1393برقي، حميد و نظرسنجي درباره مولفـه هـاي توانمندسـازي). بررسي

و تبيين عوامل مؤثر بر آن ،»ه موردي روستاهاي شهرسـتان اصـفهان ها: مطالع زنان روستايي

و توسعه .37-53):1(17. فصلنامه روستا

و خداوردي لو، زهرا( و نيك منش، زهرا «1391بريماني، فرامرز  خـرد اعتبارات نقش بررسي).

،»سـلماس شهرسـتان لكسـتان دهسـتان: مـوردي روسـتايي، نمونـه زنـان توانمندسازي در

.69-82):1(1. اييروست توسعهو فضا اقتصاد فصلنامه

،جنسـيتي هـاي نقـش بـين علـي روابـط بررسـي).1393فريبـا( يزدخواستي،و سارا پارسافر،

، معتـاد افـراد همسـراندر وابسـتگي، هـمو آموختـه شـده درماندگي سرسختي، تابĤوري،

.69-92):4(12،زنان روانشناسي اجتماعي، مطالعات پژوهشي-علمي فصلنامه

، اجتمـاعي رفـاه، ايراندر فقرزدايي برنامهبه محور اجتماع رويكردهاي.)1384حبيب( جباري،
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5)18:(297-263.

و علــي چرمچيــان ــر مــؤثر عوامــل بررســي ). 1392بيگــي، اميرحســين( لنگــرودي، مهــدي  ب

.165-192):13(4،مجله جامعه شناسي زنانروستايي، زنان روانشناختي توانمندسازي

«1383خاني، فضيله( آ). مد مهاجرت انفرادي مردان بـر كـاركرد زنـان در منـاطق روسـتايي: پي

.149-176):4(2، مطالعات زنان،»مطالعه موردي روستاهاي بندپي شرقي، مازندران

و فر، خوش و مهـاجرتي هاي جريان مطالعه).1392 علي( نيا، جواديو يونس دانش، غلامرضا

:)4(1، فرهنگي– اجتماعي توسعة مطالعات فصلنامه مازندران، استاندرآنبر مؤثر عوامل

176-147.

و ايـزدي، نسـيم( و عطـايي، پوريـا «1391زماني مياندشتي، ناصـر  ميـزانو سـطوح بررسـي).

تعاوني زنان روستايي: مورد مطالعه: تعاوني زنان تفيهان شهرستان اعضاي بيندر توانمندي

و سياست،»شيراز .153-172).4(1، زن در توسعه

و ملكشـاهي، يدالـه( سپهو و رحيميـان، مهـدي و غلامرضـايي، سـعيد  نقـش).1394ند، فاطمه

، كنفـرانس ملـي كشـاورزي روسـتايي زنـان توانمندسـازيدرآن اهميتو خانگي مشاغل

و توسعه روستايي: .1-6پايدار محيط زيست

و يعقوبي فراني، احمـد( و جليليان، سارا و ). 1393سعدي، حشمت اله هـاي كـار تـأثير كسـب

و جامعهخانگي بر توانمندي اجتماعي زنان روستايي،  .85-107):3(5، زن

و فرهنگ.1، تهران شهردر زنان توانمندسازي). 1392ضيايي، كيوان(  . تهران: جامعه

 پيامـدهاي بـر تأكيـد:بـا مـردان فصـلي هـاي مهاجرتو روستايي زنان).1382 محمد( عفتي،

.245-292:)6(7،فرهنگي پژوهش نامه فرهنگي، اجتماعي،

بنيلاسه يرضانژاد،عل بـه تحـولاتيو توسعه: نگاهيتجنس«).1391(هاشم، فروغ الساداتيو

.83-91):2(4،يرانايمطالعات توسعه اجتماع،»كشورييمناطق روستايشناختيتجمع

و صادقي، حجت االله( ي تحليـل توانمنـدي هـاي بخـش كشـاورز). 1392فال سليمان، محمود

و، SWOTپايـدار بـا اسـتفاده از مـدلةاستان خراسان جنوبي در راستاي توسـع جغرافيـا

.139-156):30(11، توسعه
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و طالب، مهدي( فرضي و متوسلي، محمود  توانمنـدي شناختي جامعه بررسي).1392زاده، زهرا

 زنـان جامعـهدر موانـعوآن رشـدبر مؤثر آن، عواملاز بومي درك اقتصادي،و اجتماعي

.1-40):1(5، توسعه روستاييروستايي،

هاي روستايي شهرستان مشهد بـا تأكيـد يدارسازي جمعيتي سكونتگاهپا).1389قاسمي، مريم(

و علـوم هـاي اقتصـادي سازي فعاليت بر رويكرد متنوع . رسـاله دكتـري، جغرافيـا، ادبيـات

 انساني، فردوسي، مشهد.
و قنبري،  مـؤثر عوامـل بررسي).1393رضا( محمد دانشور،يمنصورو سميه رضايي، سيروس

 فضـاي، بختيـاري ايل: موردي مطالعه،SWOT تكنيكاز استفادهبا عشايري گردشگري بر

.105-119):10(3،گردشگري

و شهدي، فريدا( و وي، ويويان، توانمندي زنان: نقدي بر رويكردهاي رايـج).1389كبير، نايلا

 . تهران: آگه.1،توسعه

و سروش مهر، هما( كلا و شعبانعلي فمي، حسين بررسـي عوامـل تسـهيل).1389نتري، خليل

و بازدارنده توانمندسازي اقتصادي زنان روستايي: مطالعة موردي شهرسـتان همـدان،  كننده

.107-124):2(1 مجله توسعه روستايي،

 برنامـه، ريـو كنفـرانس»هآيند براي منشوري21 كار دستور«).1992( ريو المللي بين كنفرانس

.پيه ژرار قلمبه»كار

و طاهري، ابراهيم( ). تأثير توانمندسازي زنان بر توسعه روسـتايي در ايـران، 1389كولايي، الهه

(تحقيقات زنان)،  و توسعه و حقوق .50-65):1(5زن

().1384گلكار، كورش( ) بـراي كـاربرد در SOWTمناسـبت سـازي تكنيـك تحليلـي سـوات

.44-65):41(15،صفهي شهري، طراح

 تهران: روشنگران. توسعه)، در زنان(نقش زنان تواناسازي براي معيارهايي.)1372سارا(، لانگه

 زنـدگي بـه رسـيدن بـرايزن هـر بـراياي توشـه: زنـان توانمندسازي). 1384 هي( لوئيز ال،

عآميز موفقيت و الهام دژكام. تهران:  لم.، ترجمة آرمانوش باباخانياس

 شهرستان مشهد. هاي كشور، شناسنامه آبادي).1390مركز آمار ايران(

و وصال، زينب( نقـش مـديريت محلـي در توانمندسـازي زنـان).1394نجفي كاني، علي اكبر
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ريـزي مطالعات برنامـه شهرستان گرگان، جنوبي استرآباد دهستان: موردي روستايي، مطالعه

.47-56):30(10،سكونتگاه هاي انساني

و نقدي،  شـانس كـاهش: نـامرئيو خـاموش اجتمـاعي مسأله).1389اسماعيل( بلالي، اسداله

 توسـعه همـدان، روسـتايي نقـاطاز هـايي يافتهبر تأكيد:با روستايي دختران براي ازدواج

.77-94).2(2 روستايي،

و تـأمين اجتمـاعي( و 1384وزارت رفاه ). طـرح جـامع توانمندسـازي زنـان خـود سرپرسـت

 svr.irantvto.ir رپرست خانوار قابل مشاهده:س

«1390وليئي، محسن( و). توانمندسازي زنان سرپرست خـانوار بـا تأكيـد بـر مشـاغل خـانگي

.73-99 توانمندسازي، ملي همايش برگزيده مقالات مجموعه،»خوشه هاي توليد
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Abstract 
A natural consecuence of applying modernization approach in developing 
countries is the formation and development of large-scale migration from 
rural to urban areas. This has changed the sex structure of population in a 
number of rural settlements in the country. Obviously current situation will 
leave women as the main beneficiaries of the development programs in rural 
areas in the future. Present paper thus aims to identify and prioritize the 
strategies used for women empowerment among specific group of villages, 
that is, the migrant rural settlements (immigrant sending villages) due to their 
specific conditions and priorities. This study uses descriptive-analytic 
method, which is an applied - developmental research type. The data were 
collected using documentary and field approaches through questionnaire. The 
statistical population of the study included villages with low sex ratio (less 
than 95 males per 100 females). In present study, optimal strategies used for 
women empowerment in the migrant rural settlements (immigrant sending 
villages) were first identified, and then the strategies were prioritized through 
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Quantitative Strategic Planning Matrix (QSPM). Results show that the 
offensive strategies (maximum-maximum) are optimized to empower women 
in the migrant villages. In addition, the most important strategy for 
empowering women in question, is “increaseing attention to women in 
development programs of rural areas at the highest levels of decision-
making” with a score of 4.29. 

KeyWords 
Empowerment; Female-headed Households; Migration; Rural Settlements; 
SWOT 
 


