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چکیده
فردی شدن به این معناست که افراد در جریان افول نهادهای اجتماعی، جهان زندگی 
خود را بازتوليد کنند. تحقيق حاضر با تمرکز بر نهاد خانواده، تغييرات جمعيت شناختی در 
ایران را بررسی می کند، تغييراتی نظير افزایش آمار طلاق و کاهش شدید نرخ باروری که نشان 
می دهد خانواده ی ایرانی دستخوش دگرگونی شده است. در تحقيق حاضر، این دگرگونی 
با استفاده از شاخص های فردی شدن خانواده مفهوم سازی و بررسی شده است. با توجه به 
اهميت و جایگاه خانواده در ایران، هدف، یافتن پاسخ این سؤال است که آیا می توان از فردی 
شدن خانواده در ایران سخن گفت یا خير؟ به همين منظور روند تغييرات جمعيت شناختی 
خانواده با تأکيد بر شاخص های طلاق، باروری و ازدواج در فاصله ی سال های 1335 تا 
1393 به شيوه ی روند پژوهی بررسی شده است؛ این بررسي بر اساس داده هاي مرکز آمار 
ایران و مجموعه اي از گزارش هاي معتبر ملي در دو سطح کشوري و استاني انجام شده و در 
جریان آن رابطه ی بين شاخص هاي جمعيت شناختي فردي شدن خانواده با مجموعه اي از 
شاخص هاي توسعه ی اجتماعي نيز به لحاظ آماري مقایسه شده است. یافته هاي تحقيق نشان 
مي دهد که تغييرات جمعيت شناختي خانواده ی ایراني در راستاي فردي شدن هر چه بيشتر 
عرصه ی خانواده، روند مشخصي دارد؛ این تغييرات در تمامي 31 استان کشور مشاهده شده، 
اما شدت و اندازه ی تغييرات در استان ها بيش از آنکه به تفاوت هاي فرهنگي و جغرافيایي 
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1- مقدمه و بیان مسئله  سا

فردي شدن بر دگرگوني رابطه ی بين فرد و جامعه دلالت دارد، به اين 

معني که نهادهاي اجتماعي چون مذهب، خانواده، طبقه ی اجتماعي و دولت 

واحدهاي  به  افراد خود  و  از دست مي دهند  را  تعين بخش خود  جايگاه 

 Beck & Beck – Gersheim,( بازتوليد کننده ی  جهان زندگي تبديل مي شوند

اين  بررسي  حاضر  تحقيق  مسئله ی   .)361 زيمل،1392:  195-193 :2002؛ 

دگرگوني در نهاد خانواده است که مهم ترين و بنيادي ترين نهاد اجتماعي 

محسوب مي شود. فردي شدن خانواده به مجموعه تغييراتي اطلاق مي شود 

که در جريان آنها  افراد از قيد و بند ارزش ها و هنجارهاي بيرونی رهايي 

يافته و بر اساس خواسته هاي شخصي خود تصميم گيري و رفتار مي کنند 

)Beck & Beck – Gersheim, 2002: 193-195; Halman, 1995: 8(. در چنين 

کنار  در  ماندن  خود  شخصي  خواسته هاي  اساس  بر  تنها  افراد  وضعيتي، 

ديگر اعضاي خانواده را مي پذيرند و از آنجا که حفظ پيوندهاي خانوادگي 

في نفسه ارزشي ندارد، با از دست رفتن اين احساس خود را از اين جمع 

جدا مي کنند )مک کارتي و رزاليند، 1390: 433(. پيشينه ی فردي شدن خانواده به 

يکي از مهم ترين تحولات تاريخ اجتماعي بشر يعني گذر از جامعه ی سنتي 

به جامعه ی مدرن بر مي گردد؛ در گذر از اقتصاد کشاورزي به اقتصاد صنعتي، 

ساختار جمع گرايانه ی خانواده ی گسترده دگرگون شده و خانواده ی هسته اي 

به عنوان نخستين صورت فردي شدن خانواده به واسطه ی اقتصاد صنعتي 

 kalogeraki, 2009: 164; Dowson, 2011:15( در قرن نوزدهم ظهور مي يابد
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زارتسکی،1390: 75-71(. گام دوم فردي شدن عرصه ی خانواده که با دگرگوني 

بيستم ظاهر شده، شامل مجموعه  نيمه ی دوم قرن  خانواده ی هسته اي در 

تغييرات جمعيت شناختي است که خانواده را تا مرز فروپاشي پيش برده است؛ 

مهم ترين تغييرات جمعيت شناختي که در پژوهش هاي مختلفي در اروپا و 

آمريکا مبناي مطالعه ی تحولات خانواده قرار گرفته اند عبارت اند از: افزايش 

آمار طلاق، افزايش سن ازدواج، افزايش خانواده هاي تک والدي، کاهش نرخ 

 Beck &(1باروري، کاهش بعد خانواده و افزايش روابط موسوم به هم بالينی

 kalogeraki, گيدنز،1384،  فوکوياما،1379؛  Beck – Gersheim, 2002: 193-195؛ 

2009؛ Tomas,2013؛ Georgas & at al, 2006؛ چيل،1388؛ زارتسکی،1390(.

به لحاظ تاريخي، تغييرات مذکور در هر دو شکل اوليه و ثانويه ی آن، 

با ظهور دوره هاي جديدي در تاريخ تحولات اجتماعي بشر متناظرند، تغيير 

اول با ظهور جامعه ی مدرن، به ويژه با تأکيد بر اقتصاد صنعتي و تغيير دوم 

با مدرنيته ی متأخر و يا حتي پست مدرنيسم متناظر است )گيدنز، 1389)الف(: 

91؛ Hare – Mustin, 1998: 36-41(؛ بر همين اساس مي توان استدلال کرد 

که خانواده به عنوان يکي از مهم ترين نهادهاي اجتماعي مي تواند آيينه ی 

که  کاري  باشد،  جامعه  کلان  سطح  در  اجتماعي  تحولات  از  نمايي  تمام 

دورکيم در تقسيم کار اجتماعي و براي توضيح گذر از همبستگي مکانيکي 

به همبستگي ارگانيکي کرده است )دورکيم، 1392(؛ به همين ترتيب مي توان 

به انديشه ورزي هاي گيدنز )1384(، بک )2002(، باومن )2003( و کاستلز 

1.Cohabitation
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به سا موسوم  تحولات  توضيح  براي  و  بيستم  قرن  دوم  نيمه ی  در   )1386(

فردي شدن  بررسي  کرد.  اشاره  اطلاعات  يا ظهور عصر  متأخر  مدرنيته ی 

دهه ی  دو  در  که  جامعه اي  است؛  مهم  منظر  اين  از  نيز  ايران  در  خانواده 

گذشته تغييرات ساختاري و ارزشي تأمل برانگيزی را تجربه کرده و اکنون 

پيرامون نهاد  با مسائل اجتماعي متعددي دست به گريبان است که عمدتاً 

خانواده انباشته شده اند؛ اگرچه تفاسير و تبيين هاي متعددي پيرامون تحولات 

مذکور شکل گرفته )رفيع پور، 1376؛ ربيعی، 1380؛ فکوهی، 1390(، اما به نظر 

مي رسد مناسب ترين حوزه برای فهم بهتر روند تحولات ساختاري و ارزشي 

کشور، تمرکز بر نهاد خانواده و روند دگرگوني ارزش هاي حاکم بر آن است؛ 

تغييراتي که امروزه در قالب نشانه هاي فردي شدن خانواده آشکار شده اند. 

به اين ترتيب که در ايران، به طور معمول از هر 4 ازدواج 1 مورد به طلاق 

منجر مي شود و در شهرهاي بزرگي  چون تهران اين رقم 3 به 1 است؛ اين 

در حالي است که برخي از پژوهشگران حوزه ی خانواده، طلاق عاطفي را 

يکي از مهم ترين معضلات خانواده در ايران مي دانند. در کنار افزايش آمار 

طلاق، سن ازدواج در ايران براي مردان به مرز 28 سال و براي زنان به 25 

سال افزايش يافته است؛ با افزايش سن ازدواج، نرخ باروري در بين زنان 

15 تا 45 سال کشور نيز از متوسط 7 نوزاد در دهه ی 60 به 1/7 نوزاد در 

سال 90 کاهش يافته است؛ در نتيجه نرخ رشد جمعيت با فاصله گرفتن از 

ميزان جايگزيني جمعيت )2/1(، به 1/3 رسيده و به نگراني هايي پيرامون 

آينده جمعيت کشور دامن زده است )مرکز آمار ايران،1393؛ سازمان ثبت احوال 
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کشور،1393(. درون مايه ی اصلي اين تغييرات به باور انديشمنداني چون گيدنز، 

فوکوياما، اولريش بک، کاستلز و جئورجياس در جست وجوي خواسته هاي 

فردي و اولويت دادن به آنها در مقايسه با خواسته هاي جمعي و خانوادگي 

است، اما از سوی ديگر با توجه به ويژگی های تاريخی، فرهنگی و اجتماعی 

ايران، قضاوت در خصوص فردی شدن خانواده ی ايرانی سخت و دشوار 

است. با توجه به ابهامات موجود درباره ی اين مسئله، تحقيق حاضر با هدف 

پاسخ گويی به سؤالات زير انجام شده است:

آيا تغييرات جمعيت شناختی خانواده در ايران، روند مشخصی در راستای 

فردی شدن آن دارد؟ به عبارت دقيق تر آيا می توان از فردی شدن خانواده در 

ايران سخن گفت؟

آيا با وجود تفاوت های فرهنگی و تاريخی بين جامعه ی ايران و غرب، 

و  اجتماعی  توسعه ی  فرآيندهای  بر  تأکيد  با  خانواده  شدن  فردی  تبيين 

اقتصادی برای جامعه ايران نيز صادق است؟

2- اهمیت و ضرورت تحقیق

يکی از مهم ترين ضرورت های انجام دادن تحقيق حاضر، اهميت شناخت 

تحولات خانواده در فهم بهتر تحولات اجتماعی است؛ به گونه ای که برناردز 

مطالعه ی خانواده را مطالعه ی خود جامعه می داند )برناردز،1390: 55(. مهم ترين 

درون  اجتماعی  ايران، سرمايه ی  در  اجتماعی  نوع سرمايه ی  غالب ترين  و 

گروهی و يا به تعبيری، خانوادگی است، بر اين اساس می توان استدلال کرد 

که فردی شدن خانواده در ايران به معنای دگرگونی شکل غالب سرمايه ی 
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اجتماعی است؛ بنابراين بررسی فردی شدن خانواده می تواند در درک بهتر سا

ماهيت سرمايه ی اجتماعی جامعه ی امروز و حل مسائل متناظر با آن، بسيار 

بر  تأکيد  نظير  خانواده  روابط جمع گرايانه ی  ارزشی  ماهيت  باشد.  راه گشا 

احترام به والدين، ارضای ميل جنسی در چارچوب حفظ عفت و پاکدامنی، 

توليد مثل مبتنی بر روابط زناشويی مشروع و توصيه هايی مبنی بر اهميت 

صله ی ارحام با فرآيندهای فردی شدن خانواده در تضاد بوده و در نتيجه 

شدت و ابعاد مسئله ی فردی شدن خانواده را در جامعه ی ارزشی و دينی 

در  خانواده  فردی شدن  فرآيندهای  فهم  ترديد،  بدون  می کند؛  عميق تر  ما 

از  اينکه  پايانی  نکته ی  بود.  مؤثر خواهد  اين مسائل  با  مواجهه ی مطلوب 

ديرباز تبيين های متفاوتی درباره ی روند تحولات اجتماعی جامعه ی ايران 

ارائه شده است؛ به نظر می رسد با توجه به اهميت بنيادی خانواده، تمرکز 

بر روند تغييرات اين نهاد در رسيدن به تبيين های دقيق از روند تحولات 

اجتماعی ايران مؤثر باشد.

3- چارچوب مفهومی و نظری تحقیق

فردي شدن يکي از مفاهيم بنيادي و پايه اي علوم انساني است )کيويتسو، 

1384( که بر يک تغيير بنيادي در تاريخ تحولات اجتماعي بشر دلالت دارد؛ 

تغييري که در جريان آن، يک تحول نهادي و ساختاري در جامعه ی غرب رخ 

داده است؛ از يک سو، نهادهاي اجتماعي که مقوم نظم اجتماعي بودند، تعينّ 

بخشي خود را از دست مي دهند و از سوي ديگر، نظم اجتماعي با مقوله هايي 

چون آگاهي و هويت فردي گره خورده و ماهيت ديگر گونه اي پيدا مي کند؛ 
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نتيجه ی آن گذر به عصر جديدي با مختصات اقتصادي، فرهنگي و اجتماعي 

متفاوت بود؛ گذري که به يکي از اساسي ترين درون مايه هاي انديشه ورزي در 

حوزه هاي مختلف علوم انساني به ويژه علوم اجتماعي تبديل شد.

مهم ترين وجه اشتراک انديشه ورزي هاي مختلفي که در راستاي تبيين 

اين گذر و فهم دوره ی جديد شکل گرفته اند، تمرکز بر خانواده و به ويژه 

دگرگوني ساختار روابط خانوادگي است. اين اشتراک جدا از اينکه در اهميت 

خانواده به عنوان يکي از بنيادي ترين نهادهاي اجتماعي ريشه دارد به اين 

مهم نيز مربوط مي شود که فردي شدن خانواده در مقايسه با ديگر نهادهاي 

جامعه ی سنتي نظير طبقه ی اجتماعي، مذهب و دولت ملموس تر بوده است؛ 

به گونه اي که حتي مي توان استدلال کرد، فردي شدن عرصه ی خانواده به 

نوعي نقطه ی عزيمت تحولات اجتماعي در سطح کلان بوده است. به همين 

خاطر، مهم ترين مصداق هاي انديشمنداني چون تونيس و دورکيم در توضيح 

دگرگوني اجتماعي و ظهور عصر جديد به دگرگوني روابط خانوادگي مربوط 

می شود؛ دگرگوني هايي که با ظهور خانواده ی هسته اي در قرن نوزدهم آغاز 

شده و آن را تا مرز فروپاشي در اواخر قرن بيستم پيش برده است.

با  شدن  فردی  صورت  نخستين  می دهد  نشان  تحقيق  ادبيات  مرور 

دگرگونی ساختار روابط خويشاوندی در قرن نوزدهم آغاز می شود، دوره ای 

که دورکيم با تمرکز بر اين تغييرات، ظهور نظم اجتماعی جديد مبتنی بر 

همبستگی ارگانيکی را توضيح داده است، به نظر دورکيم مهم ترين مصداق 

ظهور جامعه ی جديد، دگرگونی روابط خويشاوندی و فراتر رفتن دامنه ی 
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روابط اجتماعی افراد از گروه های خويشاوندی است که به دنبال خود زمينه ی سا

تمايزيابی و کثرت گرايی فرهنگی را فراهم کرده و در نهايت به تقسيم کار 

اجتماعی ختم شده است، دورکيم با نگرانی از پيامدهای ظهور فردگرايی 

با توسعه ی مفهوم »فردگرايی اخلاقی« درصدد بوده تا راه کاری برای حفظ 

رابطه ی بين فرد و جامعه پيدا کند )گيدنز، 1389 )ب( : 9-14(.

پارسونز با کاربرد مفهوم »فردگرايی نهادينه شده«، فردگرايی را ويژگی 

ذاتی جامعه ی مدرن توصيف کرده و بر همين اساس نيز ظهور خانواده ی 

هسته ای در جامعه مدرن را توضيح  داده است؛ به اين ترتيب که با ظهور 

اقتصاد صنعتي، خانواده ی گسترده کارکرد اقتصادي خود را از دست مي دهد، 

کار از خانه به کارخانه منتقل مي شود و به دنبال آن افراد در جست وجوي 

کار از خانواده جدا مي شوند تا منافع خود را شخصاً در محيطي با شرايط 

متفاوت، نظير کارخانه دنبال کنند. علاوه بر ضرورت استقلال افراد از اعضاي 

خانواده در جامعه ی صنعتي، پارسونز با تأکيد بر نابرابري هاي ايجاد شده در 

بين اعضاي خانواده به لحاظ تخصص، مسئوليت و قدرت استدلال مي کند 

و  کرده  فراهم  را  خانواده ی گسترده  دگرگوني  زمينه ی  نابرابري ها  اين  که 

موجب شکل گيري خانواده ی هسته اي شده است که در آن  افراد، آزادتر از 

گذشته مي توانند شخصاً خواسته و سلايق خود را دنبال کنند )روشه، 1386: 

216؛kalogeraki, 2009:165 ؛ Gillies; 2003:3 ؛ برناردز،1390: 75(.

دومين شکل فردی شدن خانواده بر دگرگونی خانواده ی هسته ای دلالت 

شده  آغاز  آمار طلاق  افزايش  با  دهه ی 1970  از  که  دگرگونی هايی  دارد، 
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با نهادزدائی از ازدواج به ظهور اشکال متفاوتی از  و تا اواخر قرن بيستم 

خانواده دامن زده است، مباحث نظری متنوعی پيرامون اين دگرگونی ها در 

نيمه ی دوم قرن بيستم شکل گرفته است، در ادبيات جامعه شناسی خانواده، 

انديشمندانی چون برناردز و چيل با توجه به ظهور اشکال جديد خانواده، 

تعريف خانواده ی هسته ای را به مثابه ايدئولوژی زير سؤال برده و با تأکيد 

بر پيچيدگی های مفهوم خانواده فصلی نو در جامعه شناسی خانواده گشودند 

)برناردز، 1390؛ چيل، 1388(. پساساختارگرايان و فمينيست ها به سرعت درصدد 

 (Gagger & Wright; 1999: 13-14)، نهادزدائی از جنسيت و خانواده برآمدند

جمعيت شناسان تغييرات جمعيت شناختی خانواده را به مثابه ظهور موج 

 Lesthaeghe, 2010; Van De( دوم گذر جمعيت شناختی مفهوم سازی کردند

Ka, 2002( و نظريه پردازان مدرنيته با تمرکز بر تغييرات جمعيت شناختی 

خانواده، اين تغييرات را به عنوان مختصات عصر جديد مفهوم سازی کردند 

 Beck & Beck – Gersheim, )گيدنز، 1384؛  می ناميدند  متأخر  مدرنيته ی  که 

2002، فوکوياما، 1379؛ اينگلهارت و ولزل، 1389(.

از بين مباحث نظری مذکور، چارچوب نظری تحقيق حاضر با تأکيد بر فردی 

شدن خانواده ی هسته ای و بر اساس نظريه های جمعيت شناختی و نظريه های 

انديشمندان مدرنيته تدوين شده است؛ نظريه های مذکور به اين دليل انتخاب 

شدند که اولاً نظريه پردازان دو گروه مذکور فردی شدن خانواده را با تأکيد بر 

تغييرات جمعيت شناختی و دگرگونی ساختار روابط خانوادگی پذيرفته اند و ثانياً 

در اين نظريه ها تببين های روشنی برای فردی شدن خانواده ارائه شده است.
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جمعيت شناسان، تغييرات جمعيت شناختی خانواده در نيمه ی دوم قرن سا

بيستم را در قالب نظريه ی »موج دوم گذر جمعيت شناختی« تبيين کرده اند؛ 

لستهاق استدلال می کند که موج دوم گذر جمعيت شناختی از اواسط دهه ی 

1960 ميلادي و با افزايش چشمگير آمار طلاق در ايالات متحده آمريکا و 

کشورهای اسکانديناوی آغاز شده است. همراه با افزايش آمار طلاق، نرخ 

خام ازدواج نيز کاهش يافته و ازدواج به عنوان شيوه ی مشروع ارضاي ميل 

جنسي، جاي خود را به روابط جنسي خارج از قواعد مشروع مي دهد؛ کاهش 

شديد نرخ رشد جمعيت به زير مقدار جايگزيني جمعيت )2/1( و افزايش 

اين دوره در  از ديگر ويژگي هاي جمعيت شناختي  نامشروع  تولد کودکان 

 Lesthaeghe, 2010: 3; Van De ka 2002:( کشورهاي مذکور محسوب مي شود

4-1(، اما به باور لستهاق آنچه که اين تغييرات را از تغييرات جمعيت شناختی 

اوايل قرن بيستم و يا موج اول جمعيت شناختی متمايز کرده، ماهيت فرهنگی 

اول  تغييرات جمعيت شناختی موج  که  استدلال می کند  لستهاق  است.  آن 

ريشه در مجموعه ای از نيازهای مادی داشت، اما تغييرات جمعيت شناختی 

موج دوم را بايستی در مجموعه ای از نيازهای فرامادی جستجو کرد. او اين 

نيازهای فرامادی را بر اساس مفاهيمی چون خود مختاری، استقلال، ابراز 

وجود و در نهايت فردگرايی تعريف کرده است.

ون دي کا استدلال مي کند که اطلاق صفت گذر در واقع دربردارنده ی 

اين معناي مهم است که تغييرات جمعيت شناختي مذکور به دليل ارتباط با 

برنامه هاي توسعه ی اقتصادي و اجتماعي، در سراسر جهان فراگير خواهند شد 
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(Van De Ka, 2002: 1). لستهاق بر داده هاي گردآوري شده در طرح »پيمايش 

ارزش هاي جهاني« اينگلهارت و همکارانش تمرکز و  استدلال مي کند که موج 

دوم گذر جمعيت شناخي، مناطق شرق آسيا و کشورهاي توسعه يافته ی ژاپن، 

چين و کره ی جنوبي را نيز درنورديده و تغييرات ارزشي مشاهده شده در اروپا، 

.)Lesthaghe, 2010: 29( براي مناطق شرق آسيا نيز صادق است

فرانسيس فوکوياما، تغييرات جمعيت شناختی موسوم به موج دوم گذر 

جمعيت شناختی را »فروپاشی هنجاری بزرگ« ناميده و آن را به مثابه افول 

سرمايه ی اجتماعی مفهوم سازی کرده است. وی استدلال می کند، ريشه ی 

اين افول را بايستی در دگرگونی روابط خانوادگی به عنوان کانون سرمايه ی 

اجتماعی جست وجو کرد؛ فوکوياما رابطه ی زن و مرد در پيوند زناشويی را به 

مثابه نوعی مبادله ی اقتصادی تعريف می کند که هر يک از طرفين انتظارهای 

متقابلی از اين مبادله دارند، اما در جريان توسعه ی اجتماعی با رونق بازار 

کار زنان از يک سو و توسعه ی فناوری های مربوط به پيشگيری از بارداری، 

بسيار از تعهدات متقابل زن و مرد رنگ می بازد و اين امکان را برای آنها 

فراهم می کند تا با رهايی از قيد و بندهای موجود پيرامون پيوند زناشوئی، 

خواسته های شخصی خود را راحت تر دنبال کنند. فوکوياما استدلال می کند، 

زنان با رسيدن به استقلال مالی و مردان با فرار از تعهد شوهر يا پدر خانواده 

بودن، به راحتی تن به طلاق داده و به جای ازدواج و روابط بلند مدت، روابط 

مبتنی بر هم بالينی را ترجيح می دهند. به باور فوکوياما در جامعه ی آمريکا، 

علاوه بر دگرگونی پيوند زناشوئی و نهادزدائی از ازدواج، جهت گيری های 
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حسابگرانه زن و مرد موجب شده تا ايشان با پيشگيری از بارداری خود را از سا

تعهدات والدينی رها کنند )فوکوياما، 1379: 107-112(.

فردی  درباره ی  مفهوم سازی ها  مهم ترين  بک  اولريش  و  گيدنز  آنتونی 

شدن خانواده را انجام داده اند، به اين ترتيب که گيدنز و بک با تمرکز بر 

فردی شدن خانواده ـ همانند دورکيم که تغييرات خانواده را به مثابه ظهور 

نظم جديد مفهوم سازی کرده بود ـ آن را يکی از مهم ترين جلوه های ظهور 

جامعه ی جديد توصيف کرده اند که مدرنيته متأخر و يا مدرنيته بازانديشانه 

ناميده می شود.

ويژگي  مهم ترين  که  می کند  استدلال  جديد  عصر  توضيح  در  گيدنز 

امکان  و  سو  يک  از  مکان  و  زمان  معناي  افول  بازانديشانه،  مدرنيته ی 

بازانديشي از سوي ديگر است؛ اين امر موجب شده که افراد به راحتي از قيد 

و بندهاي مربوط به زمان و مکان رهايي يابند و گيدنز آن را »از جا کندگي« 

ناميده است. فرايندي که همراه با بازانديشي، امکان انتخاب از بين شيوه هاي 

مختلف را براي افراد فراهم مي کند. گيدنز اين امکان انتخاب را با عنوان 

»شخصي شدن« توصيف کرده و با تأکيد بر تغييرات جمعيت شناختي ذکر 

شده، عرصه ی خانواده را مهم ترين مصداق ظهور عصر جديد توصيف کرده 

انتخاب فردي که درونمايه ی  است؛ عرصه اي از روابط شخصي مبتني بر 

اصلي آن را نه الزامات بيروني بلکه خواسته هاي فردي شکل مي دهد و در 

پديده هايي چون »عشق رمانتيک« و »روابط ناب« بروز مي کند )گيدنز، 1384: 

26-14؛ همو، 1392 :186(.
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اولريش بک مستقيم بر مفهوم »فردي شدن« متمرکز شده است. به باور 
بک، فردي شدن يکي از مهم ترين ويژگي هاي دوره ی جديد است که او آن 
را »مدرنيته ی متأخر« ناميده است. بک استدلال مي کند که حساب فردي شدن 
را بايستي از فردگرايي جدا کرد؛ به نظر بک، با توجه به الزامات و اقتضائات 
سازمان هاي جامعه ی مدرن به ويژه در قالب دولت رفاه، بهترين اصطلاحي 
که بتواند جايگاه فرد در جامعه ی کنوني را توصيف کند، اصطلاح »فردگرايي 
نهادينه شده« است. اولريش بک فردي شدن را مجموعه اي از تحولات ساختاري 
مي نامد که منجر به افول نهادهاي اجتماعي نظير مذهب، دولت، طبقه ی اجتماعي 
و خانواده و نيز مفاهيمي چون جنسيت شده است. وی معتقد است که  انسان 
جامعه ی مدرن، اگرچه از قيد و بند نهادهاي جامعه ی سنتي رهايي يافته، اما 
دوباره اسير استانداردهايي شده است که مدرنيته بر او تحميل مي کند. بک از 
فرايندهاي فردي شدن مأيوس نمي شود استدلال مي کند، اگرچه اين فرايندها در 
عرصه ی عمومي جامعه ی مدرن به فردگرايي ختم نمي شود، اما در حوزه هاي 
ديگر نظير حوزه ی خانواده مي توان اين فردگرايي را مشاهده کرد. بر همين 
و  هنجارها  افول  بر  خانواده  فردي شدن عرصه ی  توصيف  در  بک  اساس، 
ارزش هايي تأکيد دارد که رابطه ی بين زن و مرد را تعريف و تحميل مي کردند، 
بک با تأکيد بر مسائلي چون افزايش آمار طلاق و افزايش روابط جنسي خارج از 
قواعد ازدواج، استدلال مي کند که رابطه ی زن و مرد در جامعه ی غرب، دگرگون 
شده است به اين ترتيب که اين رابطه پيش از آنکه از سوي نهادهاي تعينّ بخش 
Beck & Beck – Ger- )ييروني تعريف شود، محصول خواسته هاي فردي است 

.)sheim, 2002: 195-221 
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شواهد تجربی موجود نشان می دهد، اگرچه فردی شدن به مثابه پديده ای سا

جهانی مفهوم سازی شده، اما شدت و اندازه ی آن در مناطق مختلف دنيا 

متفاوت گزارش شده است. هالمن اين تفاوت را با الهام از اولريش بک در 

دوگانگی فردی شدن و فردگرايی جست وجو کرده است؛ با اين استدلال که 

اولی بر مجموعه ای از فرآيندها و دومی بر مجموعه ای از ارزش های فرهنگی 

نهادينه شده دلالت دارد، اما الزاماً همان گونه که بک نيز تأکيد کرده، فردی 

 .)Halman,1995: 21( به ظهور ارزش های فردگرايانه منجر نمی شود شدن 

از اين رو ممکن است در جريان توسعه ی اجتماعی و اقتصادی تغييرات 

جمعيت شناختی در يک جامعه بروز کند، اما اين تغييرات الزاماً به معنای 

فردگرا شدن آن جامعه نيست.

روان شناسان بين فرهنگی، تفاوت های موجود بين مناطق مختلف دنيا را 

با تأکيد بر الگوهای عام فرهنگی توضيح داده و به طور کلی جوامع فردگرا 

را از جوامع جمع گرا متمايز کرده اند؛ به باور انديشمندان اين حوزه، نظير 

جئورجياس و وندی ويجور1، تأثير جريان های موسوم به مدرنيزاسيون بر 

فردی شدن خانواده در جوامع غير اروپايی تابعی از ويژگی های فرهنگی و 

تاريخی اين جوامع است )Georgas & et al,2006: 45(. بنابراين تفاوت های 

مشاهده شده در مناطق مختلف دنيا را بايستی با تمرکز بر اين تفاوت ها تبيين 

کرد.

1. Vandi Vijver



55

13
94

یز 
پای

 / 
69

ره 
شما

 / 
هم

جد
هی

ل 
سا

بررسي فردي شدن خانواده در ایران

يافته های ون باول1 و همکارانش در تحقيقی با عنوان »تغييرات جمعيت 

شناختی و تعهدات خانوادگی« نشان داده است که حتی در خود اروپا نيز 

فردی شدن خانواده ابعاد پيچيده تری دارد، به اين معنی که نمی توان به راحتی 

از طلاق به عنوان افول جايگاه خانواده سخن گفت. براساس اين تحقيق، 

افرادی که خود و يا والدينشان طلاق را تجربه کرده اند، به روابط خانوادگی 

اهميت بيشتری می دهند و زنان ـ که گفته می شود به واسطه ی رونق بازار 

کار و تحصيلات دانشگاهی در عرصه ی خانواده فردگرا هستندـ بيشترين 

.)Van Bavel & et al, 2010: 24-26( تعهدات خانوادگی را به دوش می کشند

همسو با اين يافته ها جيمز جئورجياس در مطالعه ی بين فرهنگی تغييرات 

روابط خانوادگی بين کشورهای شمال غرب اروپا با دو کشور يونان و قبرس 

به اين نتيجه رسيده است که اگرچه در کشورهای شمال غرب، خانواده ی 

گسترده به طور کامل از بين رفته و روابط خانوادگی دگرگون شده، اما افراد 

بزرگ ها ملاقات  مادر  و  بزرگ ها  پدر  نظير  با خويشاوندان خود  همچنان 

می کنند. جئورجياس بر اين اساس استدلال می کند که بايستی در مطالعه ی 

تغييرات خانواده، تغييرات ساختاری خانواده را از تغييرات کارکردی متمايز 

کرد، چرا که تغييرات ساختاری الزاماً به تغييرات کارکردی منجر نمی شوند و 

خانواده ی هسته ای همچنان می تواند برخی از کارکردهای خانواده ی گسترده 

.)Georgas & et al, 1997: 315( را حفظ کند

1.Van Bavel
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يافته های مربوط به شرق آسيا تا اندازه ای با مباحث هالمن همسو است. سا

مارک ال. موسکوويتز، با توجه به مشاهدات خود در تايوان و چين، ضمن 

تأييد نقش توسعه ی اجتماعی و اقتصادی در فردی شدن خانواده ی تايوانی، 

خاموش«  »فردگرايی  اصطلاح  از  تايوانی  زنان  فردگرايی  توصيف  برای 

استفاده کرده است. موسکوويتز در توضيح اين فردگرايی خاموش، استدلال 

می کند که در جريان توسعه ی اجتماعی و اقتصادی، زنان که تا پيش از اين 

به واسطه ی آموزه های جمع گرايانه ی کنفوسيوسی، وضعيت بسيار بدی در 

به شغل و مهارت به شکل غير  با دستيابی  اکنون  تايوان داشتند  جامعه ی 

ملموسی واجد قدرت هايی شده اند که ديگر اجازه ی سوء استفاده های گذشته 

.)Moskowitz,2007: 178-179( را به کسی نمی دهند

کره ی  در  تغييرات خانواده  بررسی  در  يونگ  مين-  و  کيونگ- سوپ 

کره ی  در  خانواده  اهميت  به  توجه  با  که  رسيده اند  نتيجه  اين  به  جنوبی 

تأثير  بيشتر تحت  اجتماعی  نهادهای  با ديگر  نهاد در مقايسه  اين  جنوبی، 

جريان های مدرنيزاسيون بوده است؛ به گونه ای که جامعه ی کره ی جنوبی با 

شدت و اندازه ی قابل توجهی تغييرات جمعيت شناختی خانواده نظير افزايش 

آمار طلاق و کاهش نرخ باروری را تجربه کرده است. کيونگ- سوپ و 

مين- يونگ با توجه به اين تغييرات ضمن تأييد فردی شدن خانواده در 

کره ی جنوبی استدلال کرده اند که زنان کره ای اگر چه به لحاظ اقتصادی و 

تحصيلات دانشگاهی در مقايسه با گذشته مستقل شده اند و آمار طلاق در 

اين کشور افزايش يافته، اما خانواده برای آنها همچنان نهادی ارزشمند و مهم 
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 .)Kyung-sup & Min – young, 2010: 558( محسوب می شود

مرور ادبيات انجام شده درباره ی تحولات خانواده در ايران نشان می دهد 

که نظريه پردازان ايرانی ضمن قبول دگرگونی خانواده ی ايرانی در سال های 

اخير، اين تغييرات را بيشتر با گفتمان گذر از سنت به مدرنيته توضيح داده اند؛ 

بر اين اساس خانواده ی ايرانی در مرحله ی انتقالی از شکل سنتی به مدرن 

قرار دارد. ويژگی های مدرن خانواده ی ايرانی در اين ادبيات بيشتر با تأکيد بر 

دگرگونی فرآيندهای انتخاب همسر، تغيير نقش زنان در خانواده و جامعه به 

ويژه با تأکيد بر فاکتورهای اشتغال زنان و ورود آنها به دانشگاه، مفهوم سازی 

شده است )لبيبی، 1393: 99(. در گونه شناسی ارائه شده از خانواده ی ايرانی سه 

نوع خانواده ی سنتی، مدرن و پست مدرن از يکديگر متمايز شده است )شکر 

بيگی، 1390: 214-210؛ فاضلی،1391: 384( که نشان می دهد وضعيت متناقضی 

بر فضای مفهومی خانواده ی ايرانی حاکم است.

مباحث نظری و پژوهشی ياده شده را می توان در قالب گزاره های زير 

خلاصه کرد:

فردی شدن خانواده بر افول الگوهای سنتی خانواده دلالت دارد؛ به طوری 

که افراد می توانند از بين سبک های مختلف زندگی، دست به انتخاب زده و 

خواسته های شخصی خود را دنبال کنند. افزايش آمار طلاق، کاهش باروری، 

افول  و  ازدواج  قواعد  از  روابط جنسی  ازدواج، خارج شدن  افزايش سن 

خانواده محسوب  فردی شدن  اصلی  از شاخص های  خانواده  کارکردهای 

می شوند.
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گذر از خانواده ی گسترده به خانواده ی هسته ای در جامعه ی مدرن و افول سا

خانواده ی هسته ای و به دنبال آن ظهور اشکال متنوعی از روابط خانوادگی 

در مدرنيته ی متأخر دو صورت کلی فردی شدن خانواده محسوب می شوند.

دو مفهوم فردی شدن و فردگرايی دلالت های معنايی متفاوتی دارند، اولی 

ارزش های فرهنگی  از  بر مجموعه ای  فرآيندها و دومی  از  بر مجموعه ای 

دلالت دارد.

رونق سطح رفاه اجتماعی با توسعه ی شهرنشينی، افزايش دسترسی زنان 

به آموزش عالی، رونق بازار اشتغال زنان و توسعه ی فناوری های مربوط به 

پيشگيری از بارداری جزء مهم ترين شاخص های توسعه ی اجتماعی هستند 

که نقش مؤثری در فردی شدن خانواده ايفاء می کنند.

توسعه ی  جهانی  جريان های  تأثير  تحت  خانواده  شدن  فردی  ميزان 

اجتماعی و اقتصادی با درون مايه ی مدرنيزاسيون، تابعی است از ويژگی های 

فرهنگی و تاريخی آن جوامع.
مدل تحلیلی تحقیق

9 
 

های مختلف توانند از بین سبکفول الگوهای سنتی خانواده دلالت دارد؛ به طوری که افراد میفردی شدن خانواده بر ا -
های شخصی خود را دنبال کنند. افزایش آمار طلاق، کاهش باروری، افزایش سن زندگی، دست به انتخاب زده و خواسته

های اصلی فردی شدن خانواده از شاخص ازدواج، خارج شدن روابط جنسی از قواعد ازدواج و افول کارکردهای خانواده
 شوند.محسوب می

ای و به دنبال آن ظهور اشکال ی هستهی مدرن و افول خانوادهای در جامعهی هستهی گسترده به خانوادهگذر از خانواده -
 شوند.ی متأخر دو صورت کلی فردی شدن خانواده محسوب میمتنوعی از روابط خانوادگی در مدرنیته

ای ای از فرآیندها و دومی بر مجموعههای معنایی متفاوتی دارند، اولی بر مجموعهم فردی شدن و فردگرایی دلالتدو مفهو -
 های فرهنگی دلالت دارد.از ارزش

ی ی شهرنشینی، افزایش دسترسی زنان به آموزش عالی، رونق بازار اشتغال زنان و توسعهرونق سطح رفاه اجتماعی با توسعه -
ی اجتماعی هستند که نقش مؤثری در فردی های توسعهترین شاخصمربوط به پیشگیری از بارداری جزء مهمهای فناوری

 کنند.شدن خانواده ایفاء می

ی مدرنیزاسیون، تابعی مایهی اجتماعی و اقتصادی با درونهای جهانی توسعهمیزان فردی شدن خانواده تحت تأثیر جریان -
 اریخی آن جوامع.های فرهنگی و تاست از ویژگی

 مدل تحلیلی تحقیق

 

 

 

 

 شناسي روش -4

ی زمانی معین، روند ای است. به این معنی که در یک بازههای روندپژوهی و مقایسهروش تحقیق حاضر، تلفیقی از روش
روندپژوهی تغییرات جمعیت شناختی و کارکردی خانواده بررسی و در سطح بین استانی مقایسه شده است. واحد تحلیل در 

تا سال  5331ساله از سال  74ی زمانی های سرشماری مد نظر است. یک بازههای زمانی است که در تحقیق حاضر دورهبرهه
استان کشور انجام شده است.در مواردی بسته به اهمیت  35های ها نیز با تمرکز بر دادهی دادهمطالعه شده است. مقایسه 5333

-های ملی و گزارش سازمانهای مربوط به پژوهشهای مقطعی و نیز یافتهار و ارقام موجود، بر دادهمتغیرهای تحقیق و نیز آم

 های دولتی نیز تمرکز شده است.

 ی اجتماعيتوسعه
 شهرنشینی     
 تحصیلات عالی زنان     
 نفوذ اینترنت     
 نرخ اشتغال زنان    

 فردی شدن خانواده
 تغییرات جمعیت شناختی:

 طلاق 
 تأخیر در ازدواج

 تغییرات کارکردی:
 مراقبتی 
  جنسی 

4- روش شناسي 

روش تحقيق حاضر، تلفيقي از روش هاي روندپژوهي و مقايسه اي است. 

به اين معنی که در يک بازه ی زمانی معين، روند تغييرات جمعيت شناختی 
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و کارکردی خانواده بررسی و در سطح بين استانی مقايسه شده است. واحد 

تحليل در روندپژوهی برهه های زمانی است که در تحقيق حاضر دوره های 

سرشماری مد نظر است. يک بازه ی زمانی 47 ساله از سال 1335 تا سال 

1393 مطالعه شده است. مقايسه ی داده ها نيز با تمرکز بر داده های 31 استان 

کشور انجام شده است.در مواردی بسته به اهميت متغيرهای تحقيق و نيز آمار 

و ارقام موجود، بر داده های مقطعی و نيز يافته های مربوط به پژوهش های 

ملی و گزارش سازمان های دولتی نيز تمرکز شده است.

5- تعریف نظری و عملیاتی مفاهیم

5-1- فردی شدن خانواده 

فردی شدن بر مجموعه تغييرات ساختاری و جابه جايی نهادی دلالت 

طبقه ی  مذهب،  خانواده،  نظير  اجتماعی  نهادهای  آن،  جريان  در  که  دارد 

اجتماعی و دولت تعينّ بخشی خود را از دست داده و افراد از قيد و بندهای 

الزام آور اين نهادها رهايی يافته، خود به واحد تعريف جهان زندگی تبديل 

می شوند )Beck & Beck – Gersheim, 2002: 195(. در تحقيق حاضر فردی 

شدن  فردی  از  منظور  است.  شده  بررسی  خانواده  نهاد  بر  تأکيد  با  شدن 

تغييرات کارکردی و ساختاری خانواده  از مجموعه  خانواده عبارت است 

که با ايجاد دگرگونی در الگوهای سنتی خانواده منجر به افزايش آزادی های 

فردی در انتخاب سبک های متفاوت زندگی، نهادزدائی از ازدواج و افول 

تعهدات خانوادگی می شود. 
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تغييرات جمعيت شناختی است که به ايجاد دگرگونی در ساختار خانواده منجر 

می شود، همانند افزايش آمار طلاق، تأخير در ازدواج و کاهش ميزان باروری. 

افزايش آمار طلاق با تأکيد بر شاخص نسبت طلاق به ازدواج عملياتی شده 

است، دليل انتخاب اين شاخص از بين شاخص های مختلف طلاق، دقيق بودن 

و نيز لحاظ شدن اهميت ازدواج در ارزيابی طلاق است، اين شاخص از تقسيم 

تعداد کل طلاق های يک سال معين بر تعداد کل ازدواج های همان سال، ضرب 

در 100 به دست می آيد. شاخص بعدی تأخير در ازدواج است که با دو شاخص 

افزايش ميانگين سن ازدواج در بين زنان و مردان و نرخ خام ازدواج )ازدواج در 

هر هزار نفر جمعيت( عملياتی شده است. شاخص بعدی کاهش باروری است. 

منظور از نرخ باروری کل زنان، تعداد کل فرزندانی است که يک زن در فاصله ی 

سنی 15 تا 49 سال به دنيا می آورد؛ در باروری نکاحی برای دقت بيشتر، نرخ 

باروری با تأکيد بر زنان 15 تا 45 سال دارای همسر برآورد می شود.

ب. تغييرات کارکردی خانواده: منظور از تغييرات کارکردی خانواده، تغيير 

در مجموعه ای از کارکردها و تعهدات خانوادگی است که در جريان فردی 

شدن خانواده کم رنگ شده و اهميت خود را از دست می دهند؛ همانند از بين 

رفتن و يا تغيير کارکردهای مراقبتی خانواده از کودکان و سالمندان و کارکرد 

ارضای ميل جنسی. در بررسی تغييرات کارکردی خانواده علاوه بر داده های 

مربوط به مرکز آمار ايران از يافته های مقطعی و گزارش های سازمان های 

مرتبط نيز استفاده شده است.
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5-2- توسعه ی اجتماعی 

در تحقيق حاضر رابطه ی توسعه ی اجتماعی با فردی شدن خانواده با 

تمرکز بر چهار شاخص ميزان شهرنشينی، تحصيلات عالی زنان، نرخ اشتغال 

زنان و نفوذ اينترنت بررسی شده است. شاخص های فوق هم بيانگر رونق 

سطح رفاه اجتماعی و هم نشان دهنده  ی دگرگونی موقعيت اجتماعی زنان 

هستند.  

6- یافته هاي تحقیق

يافته هاي تحقيق حاضر در سه بخش مجزا گزارش شده است؛ بخش اول 

شامل توصيف روند فردي شدن عرصه ی خانواده به لحاظ جمعيت شناختي 

و کارکردي در سطح کشور است؛ در بخش بعدي روند و وضعيت تغييرات 

جمعيت شناختي در بين استان هاي کشور توصيف و مقايسه شده است و در 

بخش سوم، فرضيه ی تحقيق مبني بر وجود رابطه بين فردي شدن عرصه ی 

خانواده با توسعه ی اجتماعي، آزمون شده است. 

6-1- وضعیت شاخص هاي فردي شدن خانواده در سطح كشور

در اين بخش، داده های مربوط به تغييرات جمعيت شناختی و کارکردی 

خانواده ايرانی توصيف و روند تغييرات شاخص های مذکور بررسی شده 

است؛ در اين بررسی با توجه به امکان دسترسی به داده های کشوری شاخص 

های مذکور، بر اطلاعات گردآوری شده از سرشماری های انجام گرفته در 

فاصله سالهای 1335 تا 1390 و ديگر گزارش های آماری مرکز آمار ايران و 

ديگر سازمان های ذيربط تمرکز شده است. 
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بر  تغييرات جمعيت شناختي  مهم ترين  از  يکي  عنوان  به  ـ طلاق  الف 

فردي شدن عرصه ی خانواده دلالت دارد، به عبارت ساده تر طلاق به اين 

معني است که پيوند زناشويي که بر اساس تعهدات متقابل بين زوجين بسته 

 Georgas & et( شده، در راستاي تحقق خواسته هاي فردي گسسته مي شود

al, 2006: 36(. با توجه به گزارش هاي سازمان ثبت احوال کشور، در ايران 

از هر 4 مورد ازدواج 1 مورد به طلاق منجر مي شود؛ اين وضعيت براي 

شهرهايي چون تهران و کرج 3 به 1 است. اين در حالي است که برخي با 

تأکيد بر مسئله ی طلاق عاطفي، وضعيت حاکم بر روابط زناشويي در ايران 

را بغرنج تر از ارقام فوق مي دانند، مهم تر اينکه بيش از 80 درصد پرونده هاي 

طلاق در ايران به طلاق هاي توافقي مربوط مي شود )مهرخانه،1393(. به لحاظ 

سني بيشترين ميزان طلاق در زنان براي گروه هاي سني 20 تا 24 سال و 

برای مردان برای گروه های سنی 25 تا 29 سال در سال 1392 ثبت شده 

است؛ علاوه بر اين، بيشترين ميزان طلاق هاي گزارش شده در سال 1392 به 

زوجيني مربوط مي شود که طول زندگي مشترک آنها کمتر از يک سال بوده 

است؛ به طوري که بيش از 1/4 کل طلاق هاي سال 1392 در بين زوج هايي 

اتفاق افتاده است که طول زندگي مشترک آنها کمتر از دو سال بوده است 

به  ايراني  جوان  زوج هاي  ديگر،  عبارت  به  ايران،1393(.  احوال  ثبت  )سازمان 

راحتي از تعهدات زناشويي شانه خالي کرده و تن به طلاق مي دهند.



63

13
94

یز 
پای

 / 
69

ره 
شما

 / 
هم

جد
هی

ل 
سا

بررسي فردي شدن خانواده در ایران

تا سال  از سال 1345  ازدواج  به  تغييرات شاخص نسبت طلاق  روند 

1393 در نمودار شماره ی 1 و جدول شماره ی 1 گزارش شده است. تحليل 

اين روند با استفاده از نرم افزار اکسل نشان مي دهد که در بازه ی زماني 47 

بوده  حاکم  طلاق  تغييرات  روند  بر  بسياری  فرودهاي  و  فراز  فوق،  ساله 

است. اين روند از يک مقدار به نسبت بالا يعني 16 درصدي در سال 1345 

آغاز مي شود، اما روند تغييرات طلاق از اين سال تا سال 1351 نزولي بوده 

است؛ به طوري که نسبت طلاق به ازدواج تا سال 1351، از ميانگين توزيع 

)10/23( کمتر گزارش شده است. از سال 1351 تا سال 1356 آمار طلاق به 

رقمي بالاتر از ميانگين توزيع افزايش يافته است، اما اين روند صعودي بعد 

از انقلاب متوقف شده و رقم نسبت طلاق به ازدواج در کشور تا سال 1381 

از ميانگين توزيع تجاوز نکرده است. از سال 1382، روند تغييرات طلاق 

صعودي شده و با فرا رفتن از ميانگين توزيع در سال 1393، به بيشترين 

ميزان خود يعني 22/56 درصد مي رسد. با توجه به فراز و فرودهاي موجود، 

مقدار R2 محاسبه شده براي نمودار روند تغييرات طلاق از سال 1345 تا سال 

1393 ناچيز بوده و بر اين واقعيت دلالت دارد که در بازه ی زماني مورد نظر، 

طلاق در کشور روند مشخصي نداشته است )نمودار شماره ی 1(.

با اين وجود، روند طلاق در کشور از سال 1375 به بعد نشان می دهد که 

با توجه به خروجي آزمون رگرسيون نرم افزار اکسل (R2=0/87) روند صعودي 

و مشخصي بر طلاق حاکم شده است. انتخاب سال 1375 به عنوان سال 

مبدأ اين روند، به اين دليل است که اولاً از اين سال به بعد فضاي اجتماعي 
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و سياسي حاکم بر کشور تا اندازه اي نسبت به فراز و فرودهاي دهه ی 60 با سا

ثبات تر شده و از طرف ديگر، روند تدريجي افزايش نسبت طلاق به ازدواج 

در کشور از اين سال آغاز مي شود. اين روند در نمودار شماره ی 2 تحليل و 

نشان داده شده است؛ مقدار R2 محاسبه شده در اين نمودار نشان مي دهد که 

نمودار براي برازش تغييرات، مناسب بوده و تغييرات نسبت طلاق به ازدواج 

نمودار  دارد. روندي که در  افزايشی  تا سال 1393 روندی  از سال 1375 

شيب مثبت 0/72 دارد؛ به گونه اي که مي توان با توجه به اين نمودار افزايش 

72 درصدي نسبت طلاق به ازدواج را در بازه ی زماني مذکور برآورد کرد.

نمودار )1(: روند تغییرات نسبت طلاق به ازدواج از سال 1345 تا 1393 

منبع: محقق
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نمودار )2(: روند تغییرات نسبت طلاق به ازدواج از سال 1375 تا سال 1393

منبع: محقق

ب. نرخ باروري، بعد خانوار و نرخ رشد جمعيت از جمله شاخص هاي 

کاهش  جمعيت شناختي  گذر  دوم  موج  در  که  هستند  جمعيت شناختي 

نظريه ی  بر  تأکيد  با  را  کاهش  اين  فردگرايانه ی  ماهيت  فوکوياما  يافته اند. 

انتخاب عقلاني توضيح داده است؛ به اين ترتيب که با توجه به در دسترس 

براي زنان و مردان  امکان  اين  بارداري،  از  پيشگيري  بودن تکنولوژي هاي 

فراهم شده تا با پيشگيري از بارداري از تعهدات و مسئوليت هاي پدر و مادر 

بودن شانه خالي کنند )فوکوياما، 1379: 107-112(.

بررسي داده هاي مربوط به نرخ باروري، بعد خانوار و نرخ رشد جمعيت 

متفاوت  الگوي  دو  که  مي دهد  نشان  سال 1390  تا  سال 1335  از  کشور 

افزايشي و کاهشي بر روند تغييرات شاخص هاي مذکور حاکم بوده است؛ 
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افزايشي شاخص هاي مذکور در يک سا نشان دهنده ی روند  الگوي نخست 

انقلاب شروع  از سال هاي نخست  که  10 ساله است  تقريباً  زماني  بازه ی 

و تا پايان جنگ در اواخر دهه ی 60 شمسي ادامه داشته است؛ اين دوره 

به دوره ی انفجار جمعيت در ايران شهره شده است. الگوي دوم برخلاف 

الگوي نخست بر روند کاهشي شاخص هاي مذکور دلالت دارد. اين الگوي 

کاهشي را مي توان در دو مقطع تاريخي متفاوت مشاهده کرد؛ مقطع نخست 

فاصله ی 10 ساله بين سال هاي 1345 تا 1355 و مقطع دوم از زمان پايان 

جنگ شروع و تا به امروز ادامه داشته است؛ به گونه اي که نرخ باروري در 

زنان 15 تا 49 سال کشور از عدد 7 در سال 1365 به عدد 1/7 در سال 

به  از 5/6 در سال 1365  بعد خانوار در کشور  متوسط  1390 و هم زمان 

3/7 و نرخ رشد جمعيت از 3/9 به 1/3 در سال 1390 کاهش يافته است 

)مرکز آمار ايران،1365-1375-1385-1390(؛ که در مقايسه با شاخص جايگزيني 

جمعيت يعني 2/1، هشداري جدي تلقي مي شود )شکل شماره ی 3؛ جدول 

شماره ی 1(. روند تغييرات نرخ باروري در نمودار شماره ی 3 گزارش شده 

است، خروجي تحليل روند تغييرات نرخ باروري کشور در اين نمودار نشان 

مي دهد که شيب نمودار منفي بوده و در طول دوره هاي مختلف سرشماري، 

نرخ باروري کل، کاهشي 125 درصدي داشته است؛ مقدار R2 گزارش شده 

در اين نمودار نشان مي دهد که مدل مربوط به روند تغييرات نرخ باروري، 

برازش مقبولي دارد.
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نمودار )3(: روند تغییرات نرخ باروري کل کشور از سال 1345 تا سال 1390

منبع محقق

ج. ازدواج يکي از کهن ترين سنت هاي اجتماعي جهان است که به عنوان 

مشروع ترين شيوه ی ارضاي ميل جنسي، نخستين گام براي تشکيل خانواده 

محسوب مي شود.با وجود چنين اهميتي، يکي از مهم ترين ويژگي تحولات 

جمعيت شناختي خانواده در نيمه ی دوم قرن بيستم، افول جايگاه و اهميت 

ازدواج است که به شکل ملموسي در جوامع توسعه يافته ی صنعتي تجربه 

شده است. اين افول با تأکيد بر مؤلفه هايي چون کاهش نرخ خام ازدواج، 

افزايش ميانگين سن ازدواج و افزايش روابط جنسي خارج از قواعد ازدواج 

مفهوم سازي شده است. در اين بخش بر دو مؤلفه ی نخست تمرکز شده و 

مسئله ی افزايش روابط جنسي خارج از قواعد ازدواج در بخش مربوط به 

کارکردهاي خانواده تشريح شده است. 
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که سا مي دهد  نشان  ايران  در  ازدواج  خام  نرخ  از  موجود  آماري  شواهد 

نرخ خام ازدواج در ايران تا سال 1388، روند صعودي داشته است )جدول 

يعني  ميزان خود  بيشترين  به  سال  اين  در  ازدواج  خام  نرخ   .)1 شماره ی 

12/15 ازدواج در هر هزار نفر مي رسد، در سال 1345 اين رقم 5/9 گزارش 

شده بود، اما از سال 1389 به تدريج نرخ خام ازدواج در کشور کاهش يافته 

است، به گونه ای که نرخ خام ازدواج در سال 1390، به 11/6 کاهش مي يابد 

)مرکز آمار ايران،1390(، اين روند کاهشي تا به امروز ادامه داشته تا آنجا 

که نرخ خام ازدواج در سال 1393، به 9/3 ازدواج در هر هزار نفر جمعيت 

کاهش يافته است )سازمان ثبت و احوال کشور، 1394(. 

بررسي روند تغييرات ميانگين سن ازدواج در کشور با تأکيد بر داده هاي 

سرشماري هاي انجام شده از سال 1335 تا  سال1390، نشان مي دهد که 

ميانگين سن ازدواج در کشور روند افزايشي داشته است. در اين روند افزايشي 

ميانگين سن ازدواج مردان از 24 سال به 27 سال و ميانگين سن ازدواج زنان 

از 19 سال به 23/4 سال افزايش يافته است )مرکز آمار ايران، 1390(. بر اساس 

آخرين گزارش هاي منتشر شده از سازمان ثبت احوال کشور، ميانگين سن 

ازدواج مردان در حال حاضر به 28 سال و زنان به  24 سال افزايش يافته 

است )سازمان ثبت احوال کشور، 1394(. 
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جدول )1(: روند تغییرات جمعیت شناختي خانواده ایراني از سال 1335 تا سال 1390

ل
سا

نسبت میانگین سن ازدواج
طلاق 

به 
ازدواج

نرخ 
خام 
طلاق

نرخ 
خام 

ازدواج

متوسط 
رشد 
سالانه 
جمعیت

باروري
کل

بعد 
خانوار

زنانمردان

133524/919***3/1*4/76

13452518/416/280/965/903/1374/9

135524/119/710/770/534/982/76/55

136523/619/810/340/716/883/975/1

137024/620/98/81**2/5*5/8

137525/622/47/790/627/981/42/94/8

138025/923/59/42*****

138526/223/212/081/3311/041/62/14

139026/723/416/331/8911/61/31/73/5

13932823/422/582/19/31/291/73/5

منبع: مرکز آمار ایران

6-1-2- تغييرات کارکردي خانواده

 تغييرات کارکردي خانواده به مثابه فردي شدن عرصه ی آن، بر کم رنگ 

شدن تعهدات خانوادگي دلالت دارد. مهم ترين اين تعهدات عبارت اند از: 

مراقبت از کودکان و سالمندان و ارضاي ميل جنسي. دليل تمرکز بر اين 

تغييرات کارکردي به ماهيت تعهدآميز آنها بر مي گردد، به اين معني که عمل 

به تعهدات و وفاداري از ويژگي هاي جمع گرايانه ی خانواده در شکل سنتي 
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تغييرات ساختاري خانواده، کارکردهاي سا با تداوم  اما  آن محسوب مي شود 

مراقبت از اعضاي خانواده و ارضاي ميل جنسي از عرصه ی خانواده خارج 

 .)Wehner & Abrahamson: 2004 مي شود )فوکوياما، 1379؛

بر دو شاخص  تأکيد  با  از سالمندان در گفتار حاضر  موضوع مراقبت 

بررسي شده است؛ شاخص نخست، آمارهاي مربوط به نگهداري از سالمندان 

در خانه هاي سالمندي و شاخص دوم، آمارهاي مربوط به خانوارهاي تک 

سازمان  آماري  سالنامه ی  به  توجه  با  است.  کشور  سال   60 بالاي  نفره ی 

بهزيستي در سال 1374، تعداد واحدهاي مربوط به نگهداري از سالمندان22 

واحد با پوشش 2 هزار و 333 نفر گزارش شده است که اين رقم در سال 

يافته است؛ در سال  افزايش  نفر  به 320 واحد و 16 هزار و 281   1389

1391،  اين رقم  18 هزار و 990 نفر گزارش شده است )سازمان بهزيستي 

کشور، 1374؛ 1389؛1391(. اگرچه جمعيت تحت پوشش سازمان بهزيستي در 

مقابل جمعيت 6 ميليون و 159 هزار نفري سالمندان بالاي 60 سال رقم 

ناچيزي است، اما سير صعودي اين ارقام حائز اهميت است. روندي که براي 

شاخص خانوارهاي تک نفره ی بالاي 60 سال نيز صادق است؛ به اين ترتيب 

که جمعيت بالاي 60 سال کشور که تنها زندگي مي کنند، از 8 درصد در 

سال 1375 به حدود 14 درصد در سال 1390 افزايش يافته است )مرکز آمار 

ايران،1375؛1390(، افزايشي که بر افول کارکرد مراقبت از سالمندان در فضاي 

خانواده دلالت دارد.
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يکي ديگر از مهم ترين کارکردهاي خانواده ارضاي ميل جنسي در قالب 

قواعد مشروع ازدواج است. ازدواج در ايران تنها شيوه ی مشروع براي ارضاي 

ميل جنسي محسوب مي شود؛ با وجود چنين اهميتي، شواهد آماري موجود 

نشان مي دهد که در سال هاي اخير و به ويژه از دهه ی 80، ارضاي ميل جنسي 

از چارچوب قواعد پذيرفته شده شرعي خارج شده است. دفتر بهداشت و 

سلامت خانواده وزارت بهداشت و درمان گزارش کرده است که موج سوم 

ايدز در ايران، ناشی از روابط جنسي نامشروع بوده است )وزارت بهداشت، 

درمان و آموزش پزشکي،1393(. افزايش پرونده هاي قضائي مربوط به خيانت 

در تعهدات زناشوئي، بر اين مهم دلالت دارند که خانواده ی ايراني که بر 

مبناي مجموعه اي از ارزش ها و تعهدات جمع گرايانه شکل گرفته، دستخوش 

آنها جست وجوي خواسته هاي  تغييراتي شده است که درون مايه ی اصلي 

بر فردي شدن خانواده دلالت  فردي و لذت جوئي هاي شخصي است که 

دارند. 

6-2- وضعیت شاخص هاي فردي شدن خانواده در سطح بین استاني

ــان مي دهد که فردي شدن  ــتاني نش ــطح بين اس يافته هاي تحقيق در س

ــاهده کرد؛ به  ــور مش ــتان هاي کش عرصه ی خانواده را مي توان در تمامي اس

ــناختي مبتني بر خواسته هاي فردي فارغ از  اين معني که تغييرات جمعيت ش

ويژگي هاي اقتصادي و اجتماعي، موقعيت جغرافيايي و تفاوت هاي فرهنگي 

در تمامي استان هاي کشور روند صعودي داشته است.
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جمعيت شناختي سا تغييرات  لحاظ  به  کشور  استان هاي  تفاوت  مهم ترين 

خانواده، در شتاب افزايش نسبت طلاق به ازدواج مشاهده شده است. بررسي 

داده هاي آماري مربوط به نسبت طلاق به ازدواج در کشور از سال 1345 تا 

سال 1390 نشان مي دهد که اين نسبت در تمام استان هاي کشور افزايش يافته 

است )جدول شماره ی 2(، با اين تفاوت که در برخي از استان ها اين نسبت 3 

برابر شده است. مهم ترين عامل تعيين کننده در تفاوت شتاب طلاق در بين 

استان هاي مختلف کشور را مي توان در تفاوت آنها به لحاظ سطح توسعه ی 

اجتماعي و اقتصادي جست وجو کرد؛ چراکه به لحاظ ويژگي هاي فرهنگي 

نظير قوميت و موقعيت جغرافيايي، استان هايي چون سيستان و بلوچستان، 

در يک  ازدواج  به  نسبت طلاق  بودن  پايين  لحاظ  به  يزد  و  اردبيل  ايلام، 

گروه قرار گرفته اند. در اين بين، استان يزد يکي از موارد استثنائي محسوب 

مي شود که به رغم قرار گرفتن در مجموعه استان هاي توسعه يافته ی کشور 

)فيروز آبادي و همکاران،1390: 79( ميزان طلاق پايين تري دارد )جدول شماره ی 

3(. رتبه بندي استان هاي کشور به لحاظ نسبت طلاق به ازدواج در جدول 

شماره ی 3 گزارش شده است. با توجه به داده هاي اين جدول، استان هاي 

توسعه يافته ی کشور بيشترين ارقام مربوط به نسبت طلاق به ازدواج را به 

خود اختصاص داده اند )سازمان ثبت احوال کشور،1391(.
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جدول )3(: رتبه ی نسبت طلاق به ازدواج در بین استان هاي کشور بر اساس آمار سال 1392سا

استان

درصد طلاق و 
استانرتبه استان 

درصد طلاق و 
استانرتبه استان

درصد طلاق و 
رتبه استان

رتبهدرصدرتبهدرصدرتبهدرصد

آذربایجان 
خراسان 17/4815شرقي

13/2426کهکیلویه15/0323شمالي 

آذربایجان 
15/5618گلستان 16/6817خوزستان 15/1122غربي 

25/473گیلان 13/8925زنجان 15/2521اردبیل 

15/5519لرستان 20/7810سمنان 18/7414اصفهان 

24/155مازندران 7/631سیستان 33/041البرز 

24/164مرکزي 2011فارس9/4230ایلام 

14/4524هرمزگان 19/5112قزوین 20/959بوشهر

17/3216همدان 21/18قم 31/552تهران 

12/5427یزد19/4213کردستان 9/9929چهارمحال 

15/3320کرمان 11/6628خراسان جنوبي 

22/147کرمانشاه 22/626خراسان رضوي

منبع: محقق

بررسی روند تغييرات ميانگين سن ازدواج در بين 31 استان کشور نشان 

می دهد که طی يک دهه ی گذشته )از سال 83 تا سال 92( ميانگين سن 

ازدواج زنان و مردان در تمامی استان های کشور افزايش يافته است )جدول 

سن  ميانگين  افزايش  ميزان  بيشترين  جدول،  اين  داده های  اساس  بر   .)4

ازدواج مردان در استان هاي تهران، اردبيل، مازندران و کرمانشاه با بيش از 2 
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سال گزارش شده است. تنها استاني که در آن سن ازدواج کاهش محسوسي 

داشته، استان سيستان و بلوچستان بوده است. در مورد افزايش ميانگين سن 

ازدواج زنان نيز بيشترين ميزان افزايش در استان هاي تهران، البرز و سمنان 

مشاهده شده و در هيچ يک از استان ها کاهش ميانگين سن ازدواج زنان 

مشاهده نشده است؛ بر اين اساس استان هاي تهران، اصفهان، مازندران و 

آذربايجان شرقي به ترتيب بيشترين ميانگين سن ازدواج در بين مردان را به 

خود اختصاص داده اند. بيشترين ميزان ميانگين سن زنان نيز در استان هاي 

البرز، تهران، اصفهان، فارس و گيلان گزارش شده است. 

کمترين ميزان ميانگين سن ازدواج مردان از استان هاي گلستان، سيستان 

و بلوچستان و خراسان جنوبي گزارش شده است، در اين بين استان گلستان 

با ميانگين سن 25/1 کمترين ميزان ميانگين سن مردان را به خود اختصاص 

داده است. ميانگين سن ازدواج زنان در استان هاي خراسان رضوي، خراسان 

جنوبي، هرمزگان و سيستان و بلوچستان در مقايسه با ديگر استان ها پايين 

بوده و در اين بين کمترين ميزان ميانگين ازدواج از استان خراسان رضوي 

گزارش شده است )جدول شماره ی 4( )مرکز آمار ايران،1390(. 
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شاخص ديگري که در گفتار حاضر براي مقايسه ی وضعيت ازدواج در 

بين استان هاي مختلف کشور استفاده شده است، درصد جمعيت بالاي 10 

سال هرگز ازدواج نکرده در استان هاي مختلف کشور است که روند تغييرات 

آن با تأکيد بر داده هاي گردآوري شده از سرشماري سال هاي 1355، 1365و 

1390 در جدول شماره ی 5 گزارش شده است؛ با توجه به داده هاي اين 

جدول در مقايسه با داده هاي مربوط به سرشماري سال 1365، در سال 1375 

درصد افراد ازدواج نکرده زن و مرد در کشور افزايش چشمگير داشته اند. 

در اين بين بيشترين ميزان ازدواج نکرده هاي مرد و زن عمدتاً از استان هاي 

غربي کشور نظير ايلام، لرستان، خوزستان و کهگيلويه و بويراحمد گزارش 

شده است، استان ايلام با 54 درصد ازدواج نکرده ی مرد و 46 درصد ازدواج 

نکرده ی زن رتبه ی نخست درصد جمعيت ازدواج نکرده ی کشور را به خود 

اختصاص داده است. در اين بين کمترين درصد ازدواج نکرده هاي مرد و 

زن به ترتيب براي استان هاي مازندران و يزد گزارش شده است. با توجه به 

داده هاي جدول شماره ی 5 آمار جمعيت هرگز ازدواج نکرده ی زن و مرد 

کشور در سال 1390 کاهش يافته است، اين کاهش در سرشماري سال 1385 

نيز مشاهده شده است )مرکز آمار ايران، 1385؛1390(؛ چرا که در دهه ی 

80 متولدين دهه ی 1360 که محصول دهه ی انفجار جمعيت ايران محسوب 

مي شوند به سن ازدواج رسيده و همين امر آمار جمعيت هرگز ازدواج نکرده 

را کاهش داده است. بنابراين انتظار مي رود در سال هاي آتي، آمار جمعيت 

هرگز ازدواج نکرده ی کشور دوباره روند صعودي به خود بگيرد.
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ل 
روند کاهشي بعد خانوار در بين استان هاي کشور، از سرشماري سال 75 سا

تا سال 90 در جدول شماره ی 6 گزارش شده است. با توجه به داده هاي اين 

جدول مي توان گفت که تمامي استان ها کاهش بعد خانوار را تجربه کرده اند. 

بيشترين ميزان بعد خانوار در اين جدول براي استان سيستان و بلوچستان و 

کمترين ميزان براي استان گيلان ثبت شده است، مقاديري که در عمل تفاوت 

چشمگيری با متوسط کشوري )3/7( ندارند )مرکز آمار ايران،1390(.
جدول )6(. روند تغییر بعد خانواده در فاصله دو سرشماري سال هاي 75 و 90 به تفکیك استان ها

استان
بعد خانوار 

استان
بعد خانوار

استان
بعد خانوار

759075907590

آذربایجان 
خراسان 4/753/4شرقي

5/854/2کهکیلویه4/903/6شمالي 

آذربایجان 
5/313/7گلستان 5/814/1خوزستان 5/303/7غربي 

5/383/2گیلان 5/103/5زنجان 5/403/7اردبیل 

5/253/8لرستان 4/363/4سمنان 4/414/3اصفهان 

4/573/3مازندران 5/904/3سیستان 3/4*البرز 

4/523/3مرکزي 5/053/7فارس5/294/1ایلام 

5/344هرمزگان 4/893/4قزوین 5/264/2بوشهر

4/903/5همدان 4/803/6قم 4/273/3تهران 

4/253/5یزد5/253/7کردستان 5/313/8چهارمحال 

خراسان 
5/803/7کرمان 4/473/6جنوبي 

خراسان 
5/133/7کرمانشاه 4/713/5رضوي

منبع:مرکز آمار ایران
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6-3- رابطه ی فردي شدن خانواده با شاخص های توسعه ی اجتماعي

نتايج بررسی همبستگی متغيرهای مستقل و وابسته ی تحقيق در جدول 

شماره ی 7 گزارش شده است. اطلاعات اين جدول بيانگر نتايج زير است:

الف ـ بين کليه ی شاخص های توسعه )ميزان درصد شهرنشينی، ميزان 

درصد زنان دارای تحصيلات عالی و نيز درصد نفوذ اينترنت( با نسبت طلاق 

به ازدواج و ميانگين سن ازدواج زنان و مردان رابطه ی معنی دار و مستقيمی 

وجود دارد. همچنين بين کليه ی شاخص های توسعه با ميزان باروری عمومی 

نکاحی زنان، متغير بعد خانواده، درصد جمعيت هرگز ازدواج نکرده ی بالای 

10 سال زن و مرد رابطه ی معکوس و معنی دار وجود دارد.

ب ـ بين متغير نرخ اشتغال زنان با متغيرهای نسبت طلاق به ازدواج، 

ميزان باروری عمومی نکاحی، ميانگين سن ازدواج مردان و زنان رابطه ی 

معنی داری مشاهده نشد.
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ل 
جدول )7(. خروجي آزمون ضریب همبستگي پیرسن بین شاخص هاي توسعه ی اجتماعي سا

و فردي شدن خانواده

درصد جمعیت 
شهرنشین

نفوذ اینترنت
تحصیلات عالي 

زنان%
نرخ اشتغال 

زنان

نسبت طلاق به ازدواج
  r=0.682
sig=0.000

  r=0.639
sig=0.000

r=0.618
  sig=0.00

   r=0.068
sig=0.749

ميانگين سن ازدواج زنان
r=0.519

 sig=0.003
  r=0.564
sig=0.001

r=0.650
  sig=0.00

   r=0.128
sig=0.494

ميانگين سن ازدواج مردان
r=0.489

 sig=0.000
  r=0.454
sig=0.010

 r=0482
 sig=0.006

r=0.028
 sig=0.910

r=-0/555ميزان باروري نكاحي
  sig=0/001

  r=-0/626
sig=0/000

r=-0/604
  sig=0/000

 r=0/054
  sig= 0/774

r=-0.436  بعد خانواده
sig=0.014

  r=-0.472
sig=0.007

r=-0.506
  sig=0.002

   r=-0.376
sig=0.037

درصد زنان ازدواج نكرده
r=-0.464

 sig=0.009
  r=-0.460
sig=0.009

 r=-0.331
 sig=0.069

   r=-0.379
sig=0.036

درصد مردان ازدواج نكرده
r=-0.383

  sig=0.03
  r=-0.464
sig=0.009

r=-0.323
  sig=0.076

r=-0.411
sig=0.022

6-4- بررسی هم زمان رابطه بین شاخص های توسعه ی اجتماعی با متغیرهای 
فردی شدن خانواده

درصد  متغيرهای  با  خانواده  شدن  فردی  متغيرهای  همزمان  رابطه ی 

نرخ  و  عالی  تحصيلات  با  زنان  درصد  اينترنت،  نفوذ  درصد  شهرنشينی، 

اشتغال زنان در قالب 6 معادله و با استفاده از تحليل رگرسيون چند متغيره 

معادله ی  در   8 شماره ی  اطلاعات جدول  به  توجه  با  است.  شده  بررسی 

نخست، از بين چهار متغير مستقل وارد شده در معادله تنها متغير درصد 

شهرنشينی در معادله باقی مانده است که با توجه به مقدارR2 گزارش شده، 
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در حدود 46/5 درصد از واريانس متغير نسبت طلاق به ازدواج را تبيين 

می کند. در معادله ی دوم، ملاحظه می شود که از بين انواع متغيرهای مستقل 

تحقيق، تنها متغير درصد زنان دارای تحصيلات عالی در معادله باقی مانده 

است که به شکل معنی داری(sig=0/006) ، 23/2 درصد از واريانس ميانگين 

سن ازدواج مردان را تبيين می کند. در معادله های سوم و چهارم نيز متغير 

مستقل باقی مانده در معادله، متغير درصد زنان دارای تحصيلات عالی است 

که به ترتيب 42/2 و 25/6 درصد واريانس متغيرهای ميانگين سن ازدواج 

زنان و بعد خانواده را تبيين کرده است؛ در معادله ی پنجم که متغير وابسته ی 

آن نرخ باروری نکاحی است، متغير باقی مانده در معادله، متغير ضريب نفوذ 

اينترنت است که 39/1 درصد از واريانس متغير وابسته ی تحقيق را تبيين 

کرده است و در نهايت در معادله ی ششم، 57/3 درصد واريانس شاخص 

کل فردی شدن خانواده با حضور دو متغير درصد شهرنشينی و درصد زنان 

دارای تحصيلات عالی تبيين شده است. در اين بين متغير درصد زنان دارای 

تحصيلات عالی با ضريب رگرسيون استاندارد 0/473 مؤثرتر از متغير درصد 

شهرنشينی شناخته شده است، بر خلاف متغير درصد زنان دارای تحصيلات 

عالی که نقش مؤثری در فردی شدن خانواده دارد. بر خلاف مباحث نظری 

موجود، متغير نرخ اشتغال زنان نقش مؤثری در تبيين واريانس شاخص های 

فردی شدن خانواده در ايران ندارد.
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نتیجه گیری

تحقيق حاضر در پی پاسخ به اين سؤال اصلی است که آيا خانواده ی 

ايرانی دستخوش فرآيندهای فردی شدن قرار گرفته است يا خير؟ پاسخ اين 

سؤال از آن جهت حائز اهميت بود که اولاً فردی شدن در تاريخ تحولات 

اجتماعی، تغييری بنيادی محسوب می شود و ثانياً اينکه فردی شدن خانواده 

به معنای ظهور اين تغيير بنيادی در يکی از مهم ترين نهادهای جامعه ی ايران 

است که خود می تواند سرمنشأ مجموعه ای از تحولات ارزشی و ساختاری 

در جامعه ی ايران باشد.

با توجه به ادبيات موجود، فردی شدن خانواده با تمرکز بر مجموعه ای 

از تغييرات جمعيت شناختی و کارکردی بررسی شد، نتايج اين بررسی نشان 

داد که تغييرات جمعيت شناختی خانواده ی ايرانی، روند مشخصی در راستای 

فردی شدن خانواده دارد. اين روند مشخص برای شاخص طلاق از سال 

1375 به بعد آغاز شده و با يک افزايش 70 درصد تا به امروز ادامه داشته 

است، با توجه با رابطه ی بين ازدواج و طلاق، از يک سو و با توجه به آمار 

ازدواج در چهار سال گذشته، انتظار می رود در سال های آتی طلاق در کشور 

از چهار سال  که  ازدواج  نرخ خام  کاهشی  اينکه روند  يابد، مگر  افزايش 

گذشته آغاز شده تداوم يابد و به طور طبيعی با کاهش ازدواج، شتاب افزايش 

طلاق نيز کند شود.

بررسی تغييرات جمعيت شناختی خانواده ی ايرانی نشان داد که مهم ترين 

و ملموس ترين تغيير اين حوزه کاهش باروری زنان ايرانی است، به گونه ای 
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که نرخ باروری عمومی زنان ايرانی به 1/7 کاهش يافته و به دنبال آن نرخ سا

رشد جمعيت نيز در ايران به رقمی کمتر از شاخص جايگزينی جمعيت 

)2/1( کاهش يافته و به 1/3 رسيده است. توجه به اين نکته حائز اهميت 

رويکرد  يک  بيشتر  فرزند،  داشتن  به  ايرانی  زوج های  بی رغبتی  که  است 

ارزشی است تا اينکه توجيه اقتصادی داشته باشد؛ به گونه ای که ثروتمندان و 

نيز کسانی که تحصيلات عالی دارند، در مقايسه با ديگران تمايل کمتری به 

فرزندآوری نشان داده اند )آزاد ارمکی و غياثوند،1383: 116(.

يافته های تحقيق در خصوص وضعيت ازدواج در ايران با دو شاخص 

بررسی نرخ خام و ميانگين سن ازدواج نشان می دهد که وضعيت متفاوتی 

بر روند تغييرات ازدواج در کشور حاکم است؛ نرخ خام ازدواج که تا اواخر 

دهه ی 1380 روند افزايشی خود را حفظ کرده، به يک باره از سال 1389 

اين جهت  از  افزايشی نرخ خام طلاق  سير نزولی به خود می گيرد. روند 

که جامعه ی ايران جامعه ی جوانی است و ازدواج نيز تنها شيوه ی مشروع 

با  اما  ايران محسوب می شود، درک کردنی است،  در  ميل جنسی  ارضای 

توجه به مواردی چون معکوس شدن روند نرخ خام ازدواج، افزايش درصد 

جمعيت ازدواج نکرده بالای 10 سال در فاصله ی سرشماری های سال های 

1375 تا1390 و مجرد ماندن بيش از 40 درصد از مردان 25 تا 29 ساله و 

26 درصد از زنان کشور در اين بازه ی سنی در سال 1390 می توان استدلال 

کرد که وضعيت ازدواج در کشور برای سال های آتی بغرنج تر خواهد شد. 

اين در حالی است که روند افزايشی ميانگين سن ازدواج زنان و مردان  از 
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سال 1345 تا به امروز همچنان ادامه داشته است. نکته ی قابل توجه در اين 

تغييرات ديگر شاخص های جمعيت شناختی  ازدواج در روند  اهميت  بين 

خانواده است؛ به اين معنی که با کاهش ازدواج و يا افزايش ميانگين سن 

ازدواج، نرخ باروری عمومی زنان نيز همچنان سير نزولی به خود خواهد 

ازدواج در  به  نسبت طلاق  افزايش شتاب  از سوی ديگر می توان  گرفت. 

دهه ی 1380 را با تأکيد بر آمار قابل توجه ازدواج در اين دهه توضيح داد و 

استدلال کرد که روند پرشتاب طلاق با توجه به وضعيت کنونی ازدواج در 

کشور به احتمال زياد بعد از يک دوره ی معين متوقف شود، به اين معنی که 

بحران امروزی طلاق به حوزه ی ازدواج منتقل شود و با توجه به اهميت و 

کارکردهای ازدواج در جامعه ی ايران، اين بحران در مقايسه با بحران افزايش 

طلاق ابعاد پيچيده تر و بغرنج تری در کشور خواهد داشت. بنابراين بايستی 

نسبت به مسئله ی ازدواج و تحولات آن در يکی دو سال اخير هوشيار بود.

افول کارکردهای خانواده، شاخص ديگر فردی شدن خانواده است که در 

تحقيق حاضر با تأکيد بر مؤلفه های مراقبت از سالمندان و ارضای ميل جنسی 

بررسی شد، نتيجه ی اين بررسی ها نشان داد که از يک سو جمعيت سالمندان 

تحت پوشش خانه های سالمندی در کشور افزايش چشمگيری داشته و از 

سوی ديگر تعداد سالمندانی که تنها زندگی می کنند نيز در فاصله ی سال های 

1375 تا سال 1390 از 8 درصد به 14 درصد افزايش يافته است؛ به اين 

از  از تشکيل خانواده  بعد  بيشتر فرزندان  استدلال کرد که  ترتيب می توان 

چشمگير  افزايش  در  می توان  را  جدايی  اين  می شوند،  جدا  خود  والدين 
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کرد )مرکز آمار ايران، 1375(؛ شواهدی که نشان می دهد با خارج شدن عنصر 

پدربزرگ و مادربزرگ از ساختار خانواده، ساختار خانواده ی ايرانی از اواسط 

به لحاظ بعد خانواده، به ساختار خانواده ی هسته ای  به بعد  دهه ی 1370 

بسيار نزديک شده است. خانواده ای که بر خلاف خانواده هسته ای غربی 

تغييرات جمعيت شناختی  از يک دهه  دستخوش  به سرعت و در کمتر 

فردگرايانه نظير افزايش آمار طلاق و کاهش شديد نرخ باروری شده است. 

ايرانی  خانواده ی  که  کرد  استدلال  می توان  فوق،  شواهد  به  توجه  با 

دستخوش فرآيندهای فردی شدن قرار گرفته است، اما بايستی توجه داشت 

که اين نتيجه گيری به معنای ظهور فردگرايی در عرصه ی خانواده ی ايرانی 

نيست، چرا که فردگرايی و فردی شدن دو مفهوم متفاوت با سطح تحليل 

جداگانه هستند. يافته های تحقيق حاضر در سطح اجتماعی نشان می دهد که 

خانواده ی ايرانی دستخوش فرآيندهای فردی شدن قرار گرفته و اين تغييرات 

اما  از مسائل اجتماعی در جامعه آشکار شده است،  به شکل مجموعه ای 

اينکه آيا ارزش های خانواده در ايران دگرگون شده سؤال ديگری است که 

بايستی در سطح خرد به آن پاسخ گفت، چرا که اين امکان وجود دارد که 

در سطح خرد وضعيت متفاوتی وجود داشته باشد به اين معنی که خانواده 

و ارزش های مربوط به آن همچنان برای افراد واجد ارزش و اهميت باشند. 

بنابراين پيشنهاد می شود که موضوع پای بندی به ارزش های خانواده در قالب 

ميزان فردگرايی افراد در خانواده به شکل جداگانه بررسی شود.
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شواهد نظری و تجربی نشان می دهد که مهم ترين عامل در ظهور فردی 

و  اجتماعی  رفاه  رونق سطح  معنای  به  اجتماعی  توسعه ی  خانواده،  شدن 

دگرگونی موقعيت اجتماعی زنان است؛ فرضيه ای که در بيشتر نقاط مختلف 

دنيا تأييد شده است. در تحقيق حاضر نيز برای تبيين فردی شدن خانواده از 

مجموعه متغيرهای توسعه ی اجتماعی استفاده شد. يافته های تحقيق در اين 

بخش نشان داد که می توان رابطه ی معنی داری بين فردی شدن خانواده با 

توسعه ی اجتماعی در ايران ترسيم کرد، اما بر خلاف مباحث نظری تحقيق 

رابطه ی معنی داری بين نرخ اشتغال زنان و شاخص های فردی شدن خانواده 

مشاهده نشد، اين در حالی است که اشتغال زنان هم برای انديشمندان غربی 

و هم برای انديشمندان ايرانی عامل مؤثری در فردی شدن خانواده محسوب 

می شود؛ در فهم بهتر وضعيت فوق بايستی به دو نکته توجه داشت، نکته ی 

اول اينکه سهم مشارکت اقتصادی زنان ايرانی در مقايسه با زنان غربی بسيار 

پايين است، اين مسئله در سال های اخير با توجه به بحران اشتغال در کشور 

تشديد شده است. نکته ی دوم اينکه می توان تا اندازه ای مشارکت اقتصادی 

زنان ايرانی را نه در راستای استقلال مالی از مردان بلکه در راستای بهبود 

معيشت خانواده نيز تفسير کرد، به اين معنی اشتغال زنان بيش از آنکه به 

می کند؛  کمک  خانواده  بنيادهای  تحکيم  به  بيانجامد  خانواده  شدن  فردی 

فرضيه ای که بايستی در پژوهشی جداگانه به شکل دقيق تر بررسی شود.

 بر خلاف نرخ اشتغال زنان، تحصيلات عالی ايشان، نقش مؤثری در 

فردی شدن خانواده دارد. خروجی آزمون تحليل چند متغيره نشان داد که 
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بخش عمده ای از واريانس فردی شدن خانواده، به وسيله ی تحصيلات عالی سا

زنان تبيين می شود؛ اين يافته با ديدگاه های مطرح در چارچوب نظری تحقيق 

همسو است. به نظر می رسد، تحصيلات دانشگاهی در بالا بردن انتظار زنان 

از زندگی زناشويی مؤثر بوده و همين امر به جهت گيری های فردگرايانه 

با  متغير مستقل ديگری که رابطه ی معنی دار و مستقيمی  دامن زده است؛ 

شاخص های فردی شدن خانواده دارد، متغير ميزان شهرنشينی است؛ عاملی 

که از ديرباز به عنوان يک متغير مؤثر در تحولات اجتماعی شناخته شده 

بهنام در يکی از نخستين پژوهش های مربوط به تحولات  است. جمشيد 

خانواده در ايران، آغاز روند انتقالی خانواده ی ايران در دهه ی 1340 را به 

توسعه ی شهرنشينی در اين دوره نسبت داده است )بهنام، 1352: 14-15(.

علاوه بر بررسی رابطه بين متغيرهای توسعه ی اجتماعی و شاخص های 

فردی شدن خانواده، مقايسه ی روند تغييرات جمعيت شناختی خانواده در بين 

استان های مختلف کشور نيز نشان می دهد که به رغم تفاوت های فرهنگی 

و اقليمی حاکم بر کشور، عامل توسعه ی اجتماعی مهم ترين عامل متمايز 

کننده ی روند تغييرات جمعيت شناختی استان هاست؛ به اين معنی که بين 

مناطق مختلف کشور به لحاظ قوميت و موقعيت جغرافيايی در شدت و 

اندازه ی تغييرات جمعيت شناختی، تفاوت چندانی مشاهده نشد؛ برای مثال 

سه استان سيستان و بلوچستان، ايلام و اردبيل که به لحاظ قوميت و منطقه ی 

جغرافيايی جايگاه متفاوتی در کشور دارند، وضعيت طلاق نسبتاً مشابهی 

کشور  استان های  تمامی  که  می دهد  نشان  موجود  آماری  شواهد  دارند. 
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تغييرات جمعيت شناختی خانواده را تجربه کرده اند، به اين معنی که روند 

افزايشی طلاق، سن ازدواج و نيز کاهش باروری در تمامی مناطق کشور به 

استثنای استان سيستان و بلوچستان مشاهده می شود، البته با شتابی متفاوت. 

تفاوتی که بيشتر با مؤلفه های توسعه ی اجتماعی تبيين می شود تا ويژگی های 

فرهنگی و قومی.
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آزاد ارمکی، تقی و احمد غياثوند 1383. جامعه شناسی تغييرات فرهنگی در ايران.  ×
تهران، آن.

دموکراسي.  × و  فرهنگي  تغيير  نوسازي،  ولزل 1389.  کريستين  و  رونالد  اينگلهارت، 
ترجمه ی يعقوب احمدي، تهران، کوير.

برناردز، جان 1390. درآمدی به مطالعات خانواده. ترجمه ی حسين قاضيان. تهران، نی. ×
بهنام، جمشيد 1352. ساختهای خانواده و خويشاوندی در ايران. تهران، خوارزمی. ×
چيل، ديويد 1388. خانواده در دنيای امروز، ترجمه ی محمد مهدی لبيبی. تهران، افکار. ×
دورکيم، اميل 1392. تقسيم کار اجتماعی، ترجمه ی باقر پرهام. تهران، مرکز. ×
ربيعي، علي1380. جامعه شناسي تحولات ارزشي در ايران: نگاهي به رفتار شناسي رأي  ×

دهندگان در دوم خرداد 1376. تهران، فرهنگ و انديشه.
رفيع پور، فرامرز 1376. توسعه و تضاد: کوششي در جهت تحليل انقلاب اسلامي و  ×

مسائل اجتماعي آن، تهران، شرکت سهامي انتشار.
روشه، گي 1386. جامعه شناسي تالکوت پارسونز، ترجمه ی عبدالحسين نيک گهر،  ×

تهران، تبيان. 
زارتسکي، ايلاي 1390. سرمايه داري، خانواده و زندگي شخصي، ترجمه ی منيژه نجم  ×

عراقي. تهران، ني.
زيمل، جرج 1392. درباره فرديت و فرم هاي اجتماعي، ترجمه ی شهناز مسمي پرست،  ×

تهران، ثالث.
شکربيگی، عاليه 1390. مدرن گرايی و سرمايه اجتماعی خانواده. تهران، جامعه شناسان. ×
فاضلی، نعمت اله 1391. فرهنگ و شهر: چرخش فرهنگی در گفتمان های شهری.  ×

تهران، تيسا.
فکوهي، ناصر 1390. توسعه و انسان شناسي کاربردي. تهران، افکار. ×
فوکوياما، فرانسيس 1379. پايان نظم: سرمايه اجتماعي و حفظ آن. ترجمه ی غلامعباس  ×



93

13
94

یز 
پای

 / 
69

ره 
شما

 / 
هم

جد
هی

ل 
سا

بررسي فردي شدن خانواده در ایران

توسلي، تهران، حکايت قلم. 
فيروز آبادی، سيد احمد و همکاران 1390. مطالعه شاخص ها و رتبه توسعه اجتماعی  ×

در استان های کشور و رابطه آن با سرمايه اجتماعی، فصلنامه علمی پژوهشی رفاه اجتماعی، 
سال دهم، شماره 37. ص 57-93.

مک کارتي، ريبنز جين و روزاليند ادواردز 1390. مفاهيم کليدي در مطالعات خانواده،  ×
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