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 دُيچک

دٵساٱ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ ٟج٪ اص ٹش چڀض ثب پبساداٿٮ ٯٔشٛت ؿٴبػپ ٯـخق ٯپ ؿٶد ٣ٸ ثبصتبة آٱ 

ت. ؿٔش پؼت ٯذسٱ اٿشاٱ دس ٹب، اص خ٬ٰٸ دس ادثڀبت ٵ ؿٔش ٳڀض ٯپ تٶاٱ ٿبٛ سا  دس ٹٰٸ حٶصٷ

ؿٰبسآخشٿٲ ٵ خذٿذتشٿٲ اؿٔبس ٯٔبكش ٟشاسداسد ٣ٸ ٳ٨بٹٺبٽ ٯٴت٠ذاٱ ٵ ثؼڀبسٽ اص خٶاٳبٱ خبٯٔٸ سا 

ثٸ ػٶٽ خٶد خ٬ت ٣شدٷ اػت. ٿ٤پ اص ٯٶهٶٓبت ٰٓذٷ دس اٿٲ اؿٔبس، ثبصتبة  چٺشٻ صٳبٱ دس 

ٹب ٵ ثٸ تجْ آٱ آؿ٤بس٣ٴٴذٻ  ٿـٸٹبٽ ٧ٶٳب٧ٶٱ اػت ٣ٸ دس ثشخپ ٯٶاسد ثڀبٳ٨ش احٶا٩ ٵ٣شداس ٵ اٳذًڀٚ

٣ٴؾ ٹب ٵ ٯٴؾ ٹبٿپ  ٣ٸ ثٸ ٳِش ٯپ سػذ، ٯ٬ٔٶ٩ ثبؿذ. دس خبٯٔټ اٯشٵص اٿشاٱ ٯپ اثٔبد ٹٶٿتپ آٳبٱ

خٶاٹذ خٶد سا اص ٟڀذ ٵ ثٴذٹبٽ تبسٿخپ ٵ ؿشاٿي اختٰبٓپ ٵ تبسٿخپ اػت ٣ٸ دس آٱ ٓشكٸ، صٱ ٯپ

ٮ ٵ ثڀ٨بٳٸ سا ثٸ تدشثٸ بٽ ٯت٤ثش، ٯجٺٹػٴتپ حب٣ٮ ثش صٳذ٧پ ٿب رٹٲ ٵ هٰڀشؽ ثشٹبٳذ ٵٹٶٿت

اٿٲ پظٵٹؾ ثٸ سٵؽ تح٬ڀ٪ ٯحتٶا ثٸ ثشسػپ آثبس ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ اص ٯٴِش تح٬ڀ٪  ثٴڀـڀٴذ.

پشداصد تب اص خبٿ٨بٷ ٵٹٶٿت صٱ دس اٿٲ اؿٔبس ثب اسخبّ ثٸ ٯجبٳپ ٯٔشٛت ؿٴبػپ ٵ خبٯٔٸ ؿٴبػپ ٯپ

ٹبٽ ٳٺٜتٸ دس پغ اٿٲ اؿٔبس، ٧بٯپ دس مٹب ٵ آتشاسٹبٵسد تجڀڀٲ ٵ آؿ٤بسػبصٽ ٯٜبٹڀٮ، ٓلڀبٱ

ٵ  پػٴت پٯجبٳ بٱڀؿ٤بٙ ٵ چب٫ؾ ٯ بٳ٨شڀثخٺت ؿٴبخت ٵ ٹٶٿت صٱ ٯٔبكش ثشداؿتٸ ؿٶد ٣ٸ ا٬ٗت 

 پؼت ٯذسٱ اػت. پٵ ٯٶهٶٓبت ٬ٛؼٜ تٸڀٯذسٳ ٽسٹبٵسدٹب

 صٱ، پؼت ٯذسٳڀؼٮ، ؿٔش ٯٔبكش، خبٯٔٸ ؿٴبختپ، ٯٔشٛت ؿٴبختپ، ٯذسٳڀتٸ. ّا:کليدٍاشُ
 

  ِهقده .1

 بياى هسألِ ٍ سؤالات تحقيق-1-1

ؿٶد، آٳدب ٣ٸ ػڀبػت ٵ تحٶ٩ ٵ د٧ش٧ٶٳپ دس ؿٔش ٯٔبكش ٛبسػپ اص دٵسٻ ٯـشٵًڀت آٗبص ٯپ

        Email:davoudy@shahed.ac.ir                              بٹذداٳـ٨بٷ ؿ صثبٱ ٵ ادثڀبت ٛبسػپ دٿبساػتب          

          Email: zolfaghariab@shahed.ac.ir                         ؿبٹذصثبٱ ٵ ادثڀبت ٛبسػپ داٳـ٨بٷ  ٿبساػتبد

       
  18/9/94تبسٿخ پزٿشؽ:                      15/2/94تبسٿخ دسٿبٛت:
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ثشخٶسد ٯذٳڀت ؿشٝ ٵ » ٿبثذ ٵٵ ٳٺبدٹبٽ ٯخت٬ٚ آٱ ثٸ ًشص ثبسصٽ دس ادة ٛبسػپ تد٬پ ٯپ اختٰبّ

ٵ تٶخٸ ثٸ ٠ٓت ٯبٳذ٧پ ؿشٝ، ٹبٽ كٴٔتپ ٵ ٳِبٯپ ٵ ٤ٛشٽ اسٵپب ٗشة، آ٧بٹپ ٳؼجت ثٸ پڀـشٛت

٧زاسد ٣ٸ دس ٯدٰٶّ ٽ اٹ٪ دسد ٿب ٳخج٨بٱ اٿٲ ٓلش ٯپحب٫ت اهٌشاة ٵ تپـپ خبف دس سٵح ًج٠ٸ

ثٸ دٳجب٩ اٿٲ تٔبٯلات ٵ  (. 36ٵ 37: 1390ؿٜڀٔپ ٣ذ٣ٴپ، «)ؿٶد.ٯپ آثبس ٤ٛشٽ اٿٲ سٵص٧بس ٯـبٹذٷ

لڀ٪ ٵ ٯؼبٛشت ثشخپ اص ؿبٓشاٱ آسصٵٹب ٵ اٳذٿـټ كٴٔتپ ؿذٱ ٵ پڀـشٛت خبٯٔټ اٿشاٱ، ؿشاٿي تح

ثٸ اسٵپب ٛشاٹٮ ٧شدٿذ تب اٿٴ٤ٸ ٳڀٰب، ٹٴدبسؿ٤ٴپ دس ػبختبس ٣لاػڀ٢ ؿٔش ٛبسػپ سا ٣ٸ ٟج٪ اص ٵٽ 

سػبٳذ ٵ پغ اص ٵٽ دٿ٨ش ؿبٓشاٱ ٳڀٰبٿپ چٶٱ ػٺشاة ػپٺشٽ، ٛشٵٕ آٗبص ؿذٷ ثٶد، ثٸ اٵج ٯپ

ٵسصٳذ ٵ ػبخت ٵ ٯٔٴب ٯجبدست ٯپٹبٽ ٧ٶٳب٧ٶٱ دس ػبحت ٹب ٵ ٓلڀبٱٛشخضاد ٵ ... ثٸ ٹٴدبسؿ٤ٴپ

دس ٯڀبٱ اٳٶاّ ٿبثذ. ؿٶد ٣ٸ احٶالات سٵص٧بسؿبٱ دس آٱ تد٬پ ٯپٹب آٿڀٴټ تٰب٭ ٳٰبٿپ ٯپ٧بٷ ؿٔش آٱ

آٿذ. ٯذسٱ خذٿذتشٿٲ دػتبٵسد اص اٿٲ ٳٶّ ثٸ ؿٰبس ٯپٯتٴٶّ ؿٔش اٯشٵص ٛبسػپ، ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت

ثٸ ٹٶٿت صٳبٱ اػت ٣ٸ ٳـبٳ٨ش  ؼبئ٪ ٯشثٶىٿ٤پ اص ٯٶهٶٓبت ٰٓذٷ دس ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ، ٯ

ٹب ٿب ٹبٽ ٧ٶٳب٧ٶٱ آٳٺب دس ٯ٠بث٪ ٵأٟڀتا٫ٰٔ٪ٹب ٵ ٳٰٶداس ٤ٓغ٧ش ٓلڀبٱا٤ٛبس ٵ ٣شداس ٵ تد٬پ

ٹبٽ ٹب ٵ ٬٣ڀـٸٹبٽ اختٰبّ ٵ تٔبٯ٪ ثب دٳڀبٽ ٯذسٳڀتٸ ٵ پؼت ٯذسٱ ٵ ت٠بث٪ اٿـبٱ ثب ػٴتٳبٹٴدبسٽ

-ٳِشاٱ خبٯٔٸٹبػت ٣ٸ اص ٯٴِش پظٵٹـ٨شاٱ ٵ كبحتبٱ خبٳٶادٷٹب ٵ ساٿح دس ٯڀثبٟپ ٯبٳذٷ اص ٧زؿتٸ

ؿٴبع ثشخپ اص اٿٲ ٯؼبئ٪ ٳتڀدټ آؿٴبٿپ صٵد ٹٴ٨ب٭ ٿب ٳبثٺٴ٨ب٭ اٿٲ ٧شٵٷ ثب خٺبٱ ٯذسٱ ٵ پؼت 

ثبؿذ ٣ٸ اصاٿٲ ٯٴِش ٯذسٱ ٿب ثٸ آت٠بد سٵاٱ ؿٴبػبٱ ٳبؿپ اص خلأٹبٽ ٛشٹٴ٨پ ٵ ؿٴبختپ اٿـبٱ ٯپ

پؼت ٯذسٱ ٵ آثبس ؿبٓشاٱ  پٯحتٶا ثٸ ثشسػ ٪ڀپظٵٹؾ ثٸ سٵؽ تح٬ ٲٿا سٵ، ٲٿاص ا ٟبث٪ تٶخٸ اػت.

اص  ٵ دس پپ پبػخ دادٱ ثٸ اٿٲ ػؤا٩ اػت ٣ٸ دپشداصپصٱ ٯ تٿٵٹٶ ٨بٷٿخب ٪ڀٯذسٱ اص ٯٴِش تح٬

بٳټ ٵ خبٯٔٸ ؿٴبػ بٳٸٯٔشٛت ؿٴبػٹبٽ ، ٣ذا٭ سٵٿ٤شدٹب ٵ ٵٿظ٧پاؿٔبسًشٿٞ تدضٿٸ ٵ تح٬ڀ٪ اٿٲ 

 اد ٵ تجڀڀٲ ٣شد؟تٶاٱ تٶهڀح دٯپ صٳبٱ سا

 اّداف تحقيق-1-2

  حڀٵ تٶه ٲڀڀاص سٹبٵسد تجٹبٽ صٱ اٯشٵص، تشٿٲ ٹذٙ اٿٲ تح٠ڀٞ، ؿٴبخت ثشخپ اص دٗذٗٸٰٓذٷ

صٱ  تٿٹٶٯٔشٛپ ٳؼجپ ؿٴبخت ٵ ٹبٽ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ ٵ ػشٵدٷٵ آتشام ٳٺٜتٸ دس پغ  بٱڀٓل

 ػت.ٯؼ٬ي ٯشداٳٸ ٵ ٯٴبػجبت ٟذست اٵ ثڀبٱ ت٠بث٪ آؿ٤بس ٿب پٴٺبٱ اٵ دس استجبى ثب ٧ٜتٰبٱ  ٯٔبكش

 پيطيٌۀ تحقيق-1-9

ؿٴبػبٳٸ، سٵاٱ ؿٴبػبٳٸ ٵ ٯٶهٶٓبت ٹبٽ خبٯٔٸدسثبسٻ ٹٶٿت صٳبٱ ٵ اثٔبد ٯخت٬ٚ آٱ ٹٰچٶٱ خٴجٸ

ٯشتجي ثب صٿجبٿپ ؿٴبػپ، ٹٴش ٵ اٿذئٶ٫ٶطٽ آٳبٱ ٯ٠ب٫ٸ ٹب ٵ ٣تبة ٹبٽ ٯتٔذدٽ ٳٶؿتٸ ؿذٷ اػت ٣ٸ ٳب٭ 



 ٹٶٿت صٱ دس ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ

 

 ٳِبٯپ ٧ٴدٶٽ« ٫ڀ٬پ ٵ ٯدٴٶٱ » ثش پبٿٸ ٽ 

  

 

ٹبٿپ ٣ٸ ثب ٯٶهٶّ تٶاٱ ثٸ ٯ٠ب٫ٸٯ٠ب٩ خبسج اػت، اٯب ثشاٽ ٳٰٶٳٸ ٯپ ثشدٱ اص  ٹٰټ آٳٺب اص حٶك٬ټ اٿٲ

اٿٲ پظٵٹؾ استجبى ثڀـتشٽ داسد، اؿبسٷ ٣شد . ٯ٠بلاتپ چٶٱ: ثشسػپ تٌجڀ٠پ ٹٶٿت صٱ اص ٯٴِش 

ٯذسٳڀؼٮ ٵ پؼت ٯذسٳڀؼٮ ٵ دلا٫ت ٹبٽ تشثڀتپ آٱ اص ٯٺذٽ ػدبدٽ، دسج دس ٯد٬ټ داٳـٶس ػب٩ 

پ ٯشتجي ثب ٹٶٿت صٱ تڀتشثٹبٽ اٿٲ ٯ٠ب٫ٸ، ٳٶٿؼٴذٷ ثٸ تٶهڀح ؿبخلٸاػت ٣ٸ دس  6، ؿٰبسٷ  1383

دٹذ ٣ٸ ٯٔشٙ اسائٸ ٯپ ؼٮڀٵ پؼت ٯذسٳ ؼٮڀاص ٯٴِش ٯذسٳ پ٠ڀتٌجپشداصد ٵ دسٳٺبٿت خذٵ٫پ ٯپ

ٹبٽ اختٰبٓپ آٳبٱ اػت. ٯ٠ب٫ټ ٹبٽ صثبٳپ، ٹٶٿت صٳبٱ دس خبٳٶادٷ ٵ ٧ؼتشٻ ٛٔب٫ڀت٧ٜتٰبٱ ٵ تٔبٯ٪

تبة ٹٶٿت صٱ دس ٓشكټ ٰٓٶٯپ اص ٯدتجپ ٌٓبسصادٷ، چبح ؿذٷ دس ٯد٬ټ دٿ٨ش، سػبٳٸ ٹب ٵ ثبص

 ٲڀڀٯ٠ب٫ٸ ثب تٰش٣ض ثش ٳ٠ؾ سػبٳٸ ٹب دس تج ٲٿا اػت ٣ٸ 1، ؿٰبسٷ 1388تح٠ڀ٠بت صٳبٱ، ثٺبس ٵ تبثؼتبٱ 

دس  پخٴؼ تٿثش ٹٶ ذڀ٣أ٣ٸ ت٣ٴذ اٿٲ ٯؼأ٫ٸ سا ٯٌشح ٵ اثجبت ٯپ ،پصٱ دس ٓشكٸ ٰٓٶٯ پؿأٱ ٵأٟ

 پاص آٳ٤ٸ خٴجٸ ٵأٟ ـتشڀٓشكٸ ث ٲٿؿٶد ٣ٸ ٯ٠ٶ٫ٸ حوٶس ثشاثش صٳبٱ دس ا پآٱ ٯ ثبٓث پٰٓٶٯ ټٓشك

٣ٴذ ٣ٸ  پٯ ذاڀحوٶس صٱ آٱ ٧بٷ ُٺٶس پد ٵ ٯحذٵد ٵ ٯٴحلش ؿٶ پ٣ٴذ، دس چبسچٶة ح٠ٶٟ ذاڀپ

. ٯ٠ب٫ټ دٿ٨ش ٹٶٿت صٱ دس ثبؿذ پثش آ٧بٹ پٵ ٯجتٴ بٛتٸٿػبصٯبٱ  ،پ٧شٵٹ ض،ڀخٶدخٶؽ، سٟبثت آٯ

داػتبٳپ، اثش ٯٴتخت:ػٶٵؿٶٱ اص ٛبًٰٸ ٗلاٯپ، ٯٺذٽ دادسهبٿپ ، ٯٌب٫ٔبت  دٵ٧بٳ٨پ ؿخلڀت ٹبٽ

ٹٴش ٵ  ٲڀث ټساثٌ تٿت٠ٶثڀبٱ ثٸ  ؼٴذٷٿٶاػت ٣ٸ دس آٱ  ٳ 2، ؿٰبسٷ 1389صثبٱ ٛشاٳؼٸ، پبٿڀض ٵ صٯؼتبٱ 

داٳـٶس  ٲڀٰڀػاٿشاٱ، اص خ٬ٰٸ   ؼٴذ٧بٱٿاص ٳٶ پخ٣ٰٔـذ ٵ پٯ شٿسا ثٸ  تلٶ ٠تڀح٠ بٛتٲٿثٸ  ٪ٿتٰب

 تڀٵ دس ٣٪ ٵهٔ ؾٿٹب جتڀٯل ؾ،ٿٹب ٽصٱ، ؿبد پٯٔشٛ ٽٳٶّ ٳ٨بٷ ثشا ٲٿ٣ٸ اص ا٣ٴذ شح ٯپٯٌسا 

ٯ٠ب٫ټ ثٔذٽ، ٯٌب٫ٔټ پذٿذاسؿٴبػبٳټ تدشثټ اٳ٠ڀبد ٵٟذستٰٴذٽ . ذٿخٶپاٵ دس ٣ـٶس ثٺشٷ ٯ پاختٰبٓ

دسصٳذ٧پ سٵصٯشٻ صٳبٱ تٺشاٳپ اص ٯحٰٶد ؿٺبثپ ٵ ػبسا تٺشاٳپ چبح دس ٯد٬ټ خبٯٔٸ ؿٴبػپ اٿشاٱ، 

اػت ٣ٸ ٳٶٿؼٴذ٧بٱ دس اٿٲ ٯ٠ب٫ٸ ثڀـتش ثش ٯ٠بٵٯت صٳبٱ دس ثشاثش ٧ٜتٰبٱ   2دٵسٷ چٺبسدٹٮ، ؿٰبسٷ 

دس ثبة ؿٔش ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ ٳڀض تح٠ڀ٠بت ٵ  پشداصٳذ.ٳٰٶدٹبٽ آٱ دس خبٯٔٸ ٯپٯؼ٬ي ٯشداٳٸ ٵ 

 ٯ٠ب٫ٸ ٹبٽ ٬ٰٓپ ٵ داٳـ٨بٹپ ثخلٶف اص ٯٴِش اٿٲ پظٵٹؾ، ٵخٶد ٳذاسد.

 ضٌاسی پصٍّصرٍش-1-1

ٹبٽ اٳؼبٳپ  سٵؽ ٯٶسد اػتٜبدٷ دس اٿٲ ٯ٠ب٫ٸ تح٬ڀ٪ سٵاٿت اػت.اػتٜبدٷ اص سٵاٿت دس پظٵٹؾ تدشثٸ

 اص ػٴت ًٶلاٳپ ثٶٿظٷ دس ادثڀبت ٵ تح٠ڀٞ تبسٿخپ ثشخٶسداس اػت.

اٽ اػت. ثشخلاٙ ثڀـتش  ٹبٽ ؿٴبختپ، اختٰبٓپ ـ تٔبٯ٬پ ٵ ٳـبٳٸ ٣بٵؽ دس ٯحڀي ،تح٬ڀ٪ سٵاٿت

پ ـ ٛشٹٴ٨پ، تح٬ڀ٪ سٵاٿت اص ٓذ٭ ٌٟٔڀت، پڀچڀذ٧پ ٵ توبدٹب ٵ سٵٿ٤شدٹبٽ ٯٌب٫ٔبت اختٰبٓ

ثبؿٴذ، آٳٺب ثڀبٳ٨ش ٗٴب ٵ ٠ٛش  ٹب ٯپ ٹب تبسٿخ ػٶطٷ ٧شداٳذ. چشا ٣ٸ سٵاٿت ٹب سٵٽ ثشٳٰپ دٵ٧بٳ٨پ
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ٹب ٵ ٯضاٿب ٹؼتٴذ، ثٸ خ٬ٞ  ٹبٽ اٳؼبٳپ ٹؼتٴذ. آٳٺب آؿ٤بس٣ٴٴذٷ آػڀت ٹب ٵ تدشثٸ احؼبػبت، اٳذٿـٸ

اٿٲ ؿٶٳذ ٵ ثٸ ٹٰڀٲ د٫ڀ٪  ثشاٽ  ٣ٴٴذ ٵ حتپ ثبٓث د٧ش٧ٶٳپ ٯپ ٰبٓپ ٢ٰ٣ ٯپٹٶٿت ٵ ٵأٟڀت اخت

اص آٳدب ٣ٸ تٔشٿٚ ٯؼأ٫ٸ دس ساثٌٸ ثب سٵاٿت ٹٮ ثٸ ٫حبٍ ٳِشٽ ٵ ٹٮ سػذ. ٴبػت ثٸ ٳِش ٯپپظٵٹؾ ٯ

ٹبٽ  اٿٲ تح٠ڀٞ ثب سٵاٿت ٳڀض ٹٰچٶٱ سٵاٿت٧ڀشد، پڀٶٳذ ٳِشٽ ٯؼأ٫ټ  ٳدب٭ ٯپؿٴبختپ ا ثٸ ٫حبٍ سٵؽ

ؿبٓشاٱ ٵ پڀٶٳذ سٵؿپ ثب ٯؼأ٫ٸ سٵاٿت ٹٰچٶٱ ٯٌب٫ٔٸ اؿٔبس ٵ تح٬ڀ٪ ٯوبٯڀٲ ٵ ٯحتٶا دس ٹٶٿتپ 

 پؼت ٯذسٱ ؿبٓشاٱ اٿشاٳپ اػت.ٯذسٱ ٵ ٗض٩ ٹبٽ 

 هباًی ًظری

 هدرًيسن ٍ ارتباط آى با هدرًيسنظَْر پست

ٳ٠بؽ اٳ٬٨ڀؼپ ثٸ ٳب٭ خبٱ ٵات٤ڀٴض  1870ٯذسٳڀؼٮ سا ٳخؼتڀٲ ثبس دس دٹٸ اكٌلاح پؼت

ٹبٿپ ثٸ ٣بس ثشد ٣ٸ ثٸ آت٠بد اٵ ثشاٽ تٶكڀٚ ٳ٠بؿپ (John Watkins Chapman)ٲچبپٰ

 ٫Leslieض٫پ ٛڀ٬ذس ) 1964دس ػب٩  .ت٤ٴڀ٤پ پڀـشٛتٸ تش اص تبث٬ٶٹبٽ ٳ٠بؿبٱ اٯپشػڀٶٳڀؼت داؿتٴذ

Fielderاكٌلاح پؼبٯذسٳڀؼٮ سا ثشاٽ تٶكڀٚ ٛشٹٴ٨پ ٳٶپذٿذ ثٸ ٣بسثشد ٣ٸ ثٸ آت٠بد اٵ ٵٿظ٧پ )-

بت ٯذسٱ ست ثٶدٳذ اص ٯشدٵد ؿٰشدٱ ٹٴدبسٹبٽ ٛشٹٴ٦ ٳخجٸ ٧شا ٵ اسصؽ ٹبٽ ٹٴش ٵ ادثڀٹبٿؾ ٓجب

 ٯذسٳڀؼٮ، ٯذسٳڀؼٮ سا ثبٿذ تدشثٸ ٣شد.ثشاٽ ٵسٵد ثٸ پؼت ثٸ آت٠بد ثشخپ، (.62، 61: 1385)پبٿٴذٷ، 

« داسدچٴبٱ ػشٵ٣بس ٹبٽ ٯٶخٶد دس ٯذسٳڀتٸ ٹٮٯذسٳڀؼٮ ثب ثشسػپ ٛشهڀٸپؼت»صٿشا ثٸ تٔجڀش ٫ڀٶتبس، 

(malplas, 1999: 43ثش اٿٲ اػبع پؼت ٯذسٳڀؼٮ ٹٴٶص دسٵٱ پشٵط .)٣ٴذ. ٯذسٳڀتٸ حش٣ت ٯپ ٻ

٣ٴذ، اص اٿٲ سٵ آٱ چٸ ثٸ پؼت ٯذسٳڀؼٮ خٶد ت٤ٶٿٲ ٵ حش٣ت سٵاٿت ثٸ خ٬ٶٽ تبسٿخپ سا ٳٜپ ٯپ

ٓٴٶاٱ پؼت ٯذسٳڀؼٮ ٯٌشح اػت، ٿ٢ حش٣ت ٛشٹٴ٨پ ٯٴؼدٮ ٵ خذا اص ٯذسٳڀؼٮ ٳڀؼت. اٿٲ 

ؿ٢ ثخـپ اص ثپ»٧ٶٿذ ٣ٸ پؼت ٯذسٱ ٳخؼتڀٲ ثبس ٫ڀٶتبس ٯٌشح ٣شد. اٵ ثب اًٰڀٴبٱ ٯپ ٯٶهٶّ سا

تٶاٳذ ٯذسٱ ثبؿذ ٣ٸ ٳخؼت پؼت ٯذسٱ ثبؿذ. ثٴبثشاٿٲ ٵهٔڀت ٯذسٱ اػت ... ٿ٢ اثش تٴٺب صٯبٳپ ٯپ

پؼت ٯذسٳڀؼٮ، ا٧ش دسػت ٛٺٰڀذٷ ؿٶد، ٯذسٳڀؼٮ دس پبٿبٱ آٱ ٳڀؼت. ث٤٬ٸ دس ٳٶصادٽ ٯذسٳڀؼٮ ٟشاس 

دس تـشٿح ٳِش ٫ڀٶتبس  Diane Elam(. داٿبٱ ا٫ٮ ibid, 60« )سد ٵ اٿٲ ٵهٔڀت ٹٰڀـ٨پ اػتدا

اٽ اص ٯؼبئ٪ اػت اٛتذ، ث٤٬ٸ ٯدٰٶٓٸٳٶٿؼذ: پؼت ٯذسٳڀؼٮ ثٸ ػبد٧پ پغ اص ٯذسٳڀؼٮ اتٜبٝ ٳٰپٯپ

ٯذسٳڀتٸ اػت ٣ٸ  ٻچٴبٱ ٵخٶد داسد ... پؼت ٯذسٳڀتٸ ٳ٨بسؽ دٵثبس٣ٸ دس تذاٵ٭ پڀذاٿؾ آٱ ٹٮ

اٽ اص آٱ چڀضٽ اػت ٿٔٴپ اثش ٵ ٳتڀدٸ ٹٰڀـٸ پبسٷ« پؼت»ٺبػت دسٵٱ ٯذسٳڀتٸ ٛٔب٩ ثٶدٷ اػت. ٯذت

ٗبٿت تبسٿخپ )ٯذسٳڀتٸ( ٯٶخٶد  ټ ٧ٰبٱ ؿذٻآٿذ، )پؼت( ٟجلاً )ٹٰڀـٸ( دسٵٱ ٫حِاص آٱ ٯپ« پغ»٣ٸ 

 (.16: 1385)ٳدٶٯڀبٱ،  .ثٶدٷ اػت



 ٹٶٿت صٱ دس ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ

 

 ٳِبٯپ ٧ٴدٶٽ« ٫ڀ٬پ ٵ ٯدٴٶٱ » ثش پبٿٸ ٽ 

  

 

صٿشا  .ؼٮ ٵ پؼبٯذسٳڀؼٮ ٵخٶد ٳذاسداٿٺبة حؼٲ ٳڀض ٯٔت٠ذ اػت ٣ٸ ٹڀچ ٯشص ٯـخلپ ٯڀبٱ ٯذسٳڀ

تبسٿخ ٿ٢ ٫ٶح ثبصٳٶؿتٴپ اػت ٵ ٛشٹٴ٦ دس ثشاثش صٯبٱ ٧زؿتٸ، حب٩ ٵ آٿٴذٷ ٣بٯلا ٯٴٌٔٚ سٛتبس 

٣ٴذ. اص آٱ خبٿپ ٣ٸ اٿٲ ٹبٿپ سا ثشاٽ ٯذسٳڀؼٮ ٵ پؼبٯذسٳڀؼٮ اسائٸ ٯپٵٽ ت٠بث٪ ،ثب اٿٲ ٹٰٸ. ٣ٴذٯپ

ٯپ ٵ پؼبٯذسٱ ثخلٶف اص ٯٴِش ٹٶٿتپ  اؿٔبس ٯذسٱٯٜبٹڀٮ ت٠بث٬پ ٧بٷ اص ؿبخلٸ ٹبٽ داػتبٱ ٹب ٵ

 دٹڀٮ:ثبؿٴذ ، ثشخپ اص آٳٺب سا ر٣ش ٵ خٶاٳٴذٷ سا ثٸ اك٪ ٯتٲ اسخبّ ٯپ

 هدرًيسن ٍ پساهدرًيسن ّایتقابل جدٍل                            

 سنيپساهدرً  سنيهدرً

 ؼٮٿڀدادا ٢،ٿضڀپبتبٛ ؼٮڀػٰجٶ٫ ؼٮ،ڀسٯبٳت

 ثبص( ٶػتٸ،ڀپبدؿ٤٪ ) ٳبپ ثؼتٸ( ٶػتٸ،ڀؿ٤٪ ) پ

 ٽثبص ٹذٙ

 ٹشج ٵ ٯشج ٨بٱٿپب

 پ/ اخشا / ٹٴش ٵٟٶٓٴذٿٛشآ  بٛتٸٿ بٱٿ/ اثش پبٽٯٶهٶّ ٹٴش

 پ/ ؿب٫ٶدٷ ؿ٤ٴٽػبص ٴؾٿآٛش ٽت ػبصڀ/ تٰبٯٴؾٿآٛش

 تٜشٝ تٰش٣ض

 تڀٓذ٭ حتٰ  تڀحتٰ

 ٽٛشد ؾٿ٧ٶ سٯض٧بٱ ٯؼ٬ي

 / ثذخٶاٳؾ٪ٿتأٵ ٸڀ٬ٓ / خٶاٳؾ٪ٿتأٵ

 ٴبٯتٲڀٯتٲ/ ث  طاٳش/ ٯشص

 (13-2: 1991 سداًجَ،ی، 12-9: 1391)حسي،                                          

 هدرىّای ادبيات پستٍیصگی

ٯذسٱ ثب ٓٴبكش ٹٶٿت ػبص ٵ اٳ٤ٔبع ؿشاٿي اختٰبٓپ دس ثؼڀبسٽ اص ؿبخلٸ ٹبٽ ادثڀبت پؼت

آؿٜت٨پ ٵ  پزٿشٽ ،ثڀٴپاستجبًپ دٵ ػٶٿٸ ٟشاس داسٳذ ٣ٸ ثشخپ اص آٳٺب ٓجبستٴذ اص: ٓذ٭ ثجبت ٵ پڀؾ

ٱ دس دٟڀٞ ؿذ بٱ ٯٔبكش،ثٺتش اهٌشاة ٯٶخٶد دس خٺ اٿدبد طاٳشٹبٽ خذٿذ ثشاٽ اسائټ ٓذ٭ ٌٟٔڀت،

٠ٛذاٱ تٶا٫پ ػٴّتپ ٵ حتپ  ٧ـبٿپ دس آثبس سٵاٿپ،٠ٛذاٱ ٧شٷ صٳذ٧پ سٵصٯشٷ، اػشاس ٳبپڀذا ٵ ثڀبٱ ٳبؿذٻ

ٹبٽ ٓدڀت ٵ دٵس اص ٹٮ ٳِڀش ٣ٴبس اٿدبد ت٠بسٱ آثبس، ػبختبس پڀچڀذٻ تٶا٫پ اص ٳٶّ ٯذسٱ آٱ دس سٵاٿت،

چڀٴپ، بٿت ٳ٤شدٱ ٟشاسدادٹبٽ خبسٽ ثشاٽ حشٵٙسٓ ٹٮ ٳٺبدٱ دٵ ٛشٹٴ٦ ٿب دٵ تٰذٱ ٣بٯلاً ٯتوبد،

 ؿٴبختپ،ٹبٽ صٿجبٿپٹبٽ اختٰبٓپ ثب ٳٶآٵسٽٹب ٵ آؿٜت٨پت٬ٜڀٞ دٗذٗٸ آساٿپ،٧زاسٽ ٵ كٜحٸٳـبٳٸ

صٵا٩، ثشخٶسد ٹدٶآٯڀض ثب خٺبٱ ٵ ٓٴبكش ٳـبٱ دادٱ خٺبٱ ثٸ كٶست ثٴبٿپ ثڀٺٶدٷ، پٶػڀذٷ ٵ سٵثٸ

ٵ تش٣ڀت ٛشٹٴ٦ ٵالا ثب ٛشٹٴ٦ ٣ٶچٸ ٵ ثشداؿتٲ ٯشص ٯڀبٱ  ٯٔتجش دس آٱ، ٳ٠ذ ٛشٹٴ٦ ٯٔبكش، تذاخ٪
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ادثڀبت سٵؿٴ٤ٜشٽ ثب ادثڀبت ٓبٯڀبٳٸ ٵ خ٬ت ٯخبًت ٓب٭ ٣ٸ ثبٓث ؿذٷ آثبس پؼت ٯذسٱ ثشخلاٙ 

ٶٳذ. )ؿبٿ٨بٱ آثبس ٯذسٱ، دس ٯدبٯْ داٳـ٨بٹپ ٵ سٵؿٴ٤ٜشٽ ثب ٳٶٓپ آدبة، ًشد ٵ ثذثڀٴپ ٯٶاخٸ ؿ

 (221-224: 1384ٛش، 

 زى تیت هدرى ٍ َّضؼر هدرى ٍ پس

 دس اٳؼدب٭ ٵ ٵحذت ػشؿت، ٹش٧ٶٳٸ ٯأة، ٯذسٳڀتٸ ٹبٽ ٹٶٿت ثشخلاٙ ٯذسٱ پؼت ٯٌب٫ٔبت دس

 اػبػب ٳڀض آٳٺب تٶ٫ڀذ ث٤٬ٸ اٳذ،ٷچٴذپبس تٴٺب ٳٸ ٹٶٿتٺبٵ  ٧ڀشد ٯپ ٟشاس تشدٿذ ٵ ؿ٢ ٯٶسد ٹٶٿت ٻحٶص

 دسثبسٷ ٯب ٣ٸ اػت تپسٵاٿ ٯحلٶ٩ دسٵاْٟ ٹٶٿت  .٧ڀشدٯپ كٶست ٹب ػٰج٪ ٳِب٭ ٵ صثبٱ ًشٿٞ اص

 .(16:1382،ٟبػٰپ) ػبصٳذ ٯپ ٯب دسثبسٷ ٿب ػبصٿٮ ٯپ خٶد

 ٯٔت٠ذ ، پشداختٸ ٯذسٱ پؼت ٛوبٽ دس ٹٶٿت ثحث ثٸ ٣ٸ ٯت٤ٜشاٳپ ٯٺٰتشٿٲ اص ٿ٤پ ٯٶٛٸ، ؿبٳتب٩

 چڀضٽ ٳٸ سا اٳؼبٳپ ػٶطٷثبٿذ  ٵ ثپزٿشد سا خٶد ٹبٽ ٯحذٵدٿت اػت ٯدجٶس ٯذسٱ ٠ٓ٪ ٣ٸ اػت

 ٵ ٟذست سٵاثي ٯحلٶ٩ ٵ ٧ڀشٽ ؿ٤٪ حب٩ دس ٯتحٶ٩، ػڀب٩، ث٤٬ٸ ح٠ڀ٠پ ٵ راتپ ٵاحذ، ثبثت،

 پزٿشد ٯپ اٯ٤بٱ د٫ڀ٪ اٿٲ ثٸ ثجبتپ پٵ ث ثجبت دٿب٤٫تڀ٢ ثٸ آت٠بد ٵٽ. آٵسد حؼبة ثٸ ٗڀش ثب تٔبٯ٪

 1387 حبخڀبٳپ،).اػت ٯتلاًٮ اٳؼبٳٺب ٿبثپ ٹٶٿت ث٤٬ٸ ٳذاسد، ٵخٶد اٽ ٷؿذدادٷ پڀؾ اص ثجبت ٣ٸ

٣شدٷ اػت.  ٮڀتشػ اٳؼبٱ ٽثشا پاص ٓٶاٯ٪ ؿٴبخت ٽبسڀٸ اختٰبّ، ٛشٹٴ٦ ٵ ثؼ٣تلاًٰپ . ( 56:

ٵ ٹٶٿتپ ٗشٿت ٵ صٱ دس ٓلشٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ  پاص ؿ٤ٶٷ ثشد٧ پدس ٗض٫ پٴڀچٴبٳ٤ٸ ػٰبٳٸ ٳبئ

 :ذٿٶ٧پٯثجبت ثپ

 ثبساٱ تشتٿٵ اص ٯٲ ٗش جٮٿٯٲ ٗش ٣ٸ/سا ثجش ثش ثبساٱ ا٭پثشد٧ ؿ٤ٶٷ

 تجش ثبساٱ صٳذٯپ سا صدٷتت دسخت/ذڀٯب ٳشػ اص ثلا ثٸ شڀآػٰبٱ ٹٮ ٗ اص

 ٵ ػ٤ٶت ٵ خذا ٹش ػٸ هشة دس ثبساٱ ٯٲ/خب ثٸ ثٔذ ػب٣ٲ ٯبٳذ ٲٿدٵثبسٷ اص ا خذا

 ( 29:  1387 ،پٴڀ) ٳبئ      

٣ٸ ٳؼجت ثٸ ًج٠ٸ اٽ اص ٯٴِش ٯذسٳڀؼٮ، ٹٶٿت صٳبٱ ٵاثؼتٸ ثٸ خٴؼڀت ٵ ًج٠ٸ اػت. خٴؼڀت ٵ ًج٠ٸ

خٴؼڀت ،  تش اػت. اٯب اص ٯٴِش پؼت ٯذسٳڀؼٮ ٹٶٿت صٳبٱ سا ٳظاد،تش ٵ پؼتٵ خٴغ ٯشداٱ ٠ٓت

اص ٯٴِش پؼت آٳبٱ ثٸ آٳٺب ٹٶٿت ٯپ ثخـذ. ثټث٤٬ٸ تدش ،خبٳٶادٷ ٵ ٯزٹت ؿ٤٪ ٳٰپ دٹذ ًج٠ٸ،

صٳبٱ ٳڀض ثشاٽ خ٬ٞ ٹٶٿت تٔبٯ٪ صثبٳپ اٳؼبٱ ٹبٽ خبٯٔٸ اػت. ٹٶٿت ٯحلٶ٩ ٧ٜتٰبٱ ٵ  ،ٯذسٳڀؼٮ

اص اٿٲ دٿذ٧بٷ ٣بٛڀؼت ثٸ ؿٔش صٿش ٣ٸ تد٬پ ٧بٷ ٧ٜتٰبٱ  بٳپ ٳڀبص داسٳذ.خٶد ثٸ اٿٲ ٧ٜتٰبٱ ٵ تٔبٯ٪ صث

 تٶخٸ ؿٶد: ت٠بث٪ خٴؼڀتپ ٵ ٳڀشٵٽ تبسٿخ ٯشداٳٸ اػت،

 ٳخ اثشٿـٰپ اػت دس ٧ٶؿٮ ٽ ٯٲ،اص ًلا ٳڀؼت ٧ٶؿٶاسٷ



 ٹٶٿت صٱ دس ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ

 

 ٳِبٯپ ٧ٴدٶٽ« ٫ڀ٬پ ٵ ٯدٴٶٱ » ثش پبٿٸ ٽ 

  

 

 پٶؿٮاٽ اػت ٟبخبسٽ ٣ٸ ثٸ ٿبدؽ ؿ٬ڀتٸ ٯپٯبدس٭ ٳب٫ٸ   

 ـٰبسٯشدٹب سا ث٬ٴذتش ث چـٮ ث٨زاس صٳذ٧پ ثبصٿؼت،  

 (1392:178)ؿبٹؼٶاساٱ،ٯبدس٭ ٧شٿٸ ٣ٲ دس آٗٶؿٮ  ،صٵس تبسٿخ ٯپ سػذ ثٸ صٳبٱ  

پؼت ٯذسٱ ٹب ثش ٤ٓغ ٯذسٳڀؼت ٹب ٣ٸ ثٸ ٹٶٿت ٯبت٠ذ٭ ٵ پڀـڀٴپ ثش اػبع ٯجبٳپ ٯٔشٛت ؿٴبختپ 

اص ٳ٨بٷ آٳٺب ٹٶٿت  ٹٶٿت ٵ سٵاثي ٟذست ٯٔت٠ذٳذ. ثٸ اؿ٤ب٩ ٯتٔذد ُٺٶس ٹؼتٴذ، ٵٛڀضٿٶ٫ٶطٿ٢ ٯٔت٠ذ

 آٱ ٳٰبٿبٱ اػت: ټاٳ٤ٔبع اٿٲ دٵ دٿذ٧بٷ دس اٿٲ ؿٔش دس ثبٛت ؿبٓشاٳ اٿؼت.اٯشٽ تبسٿخپ ٵ صٯڀٴٸ

 تٶ كذاٽ ٯشا ٳٰپ ؿٴٶٽ؟آٳ٠ذس دٵس ٳڀؼتٮ!ٹؼتٮ؟

 ٮ؟ٯٲ ٣ٸ ٯ٘شٵس ٳڀؼتٮ! ٹؼت صٿش پب ٫ٸ ٳ٤ٲ ٗشٵس٭ سا،

 ٿب تٶ ٿ٢ سٵدخبٳٸ ٯٲ ٯبٹپ ٯٲ ٣جٶتش تٶآػٰبٱ ؿبٿذ!

 (1386،66)ٯؼتـبس،      ا٭،ثٶد٭؟تٶٽ اٿٲ تٶس ٳڀؼتٮ! ٹؼتٮ؟كڀذ ساٯپ ٳجٶدٷ            

 ؿٶد:دس ؿٔش صٿش تؼ٬ي ٳ٨بٷ ػٴت ٵ تبسٿخ ثش ٯٔٴبٽ صٱ حغ ٯپ

   دٹذ ٵ تٶ پش اص ػٜشٷ ٹبٽ ثپ ػڀٴپخبٳٸ ثٶٽ ثٺبس ٯپ

 ٹبٽ تضئڀٴپػبص ػب٣ت، ػ٤ٶت ػشدس٧ٮ، ػشدٽ ػبٿٸ

 ٯبٳذٯبٳپ ٵ ثشاٽ ٹٰڀـٸ ٯپ٣ـذ، ٳٰپچبٽ د٭ ٯپ

 (1392،290) ٳبئڀٴپ،      ٹبٽ ٟشٯض ػڀٴپ ...ٹبٽ ٟبخبسٽ سٵٽ ٫تت٬خپ ٟٺٶٷ              

دس ؿٔش صٿش ثب تٜؼڀشٽ ػڀب٩ اص ثبٵس صٱ ٯٶاخٸ ٹؼتڀٮ. اص ٿ٤ؼٶ ثبصٳٰبٿپ ٵٽ ثٸ ٓٴٶاٱ ٣ؼپ ٣ٸ 

٨ش ٣ؼپ ٣ٸ صٯبٱ تبسٿخپ ٵ ٯ٤بٱ اختٰبٓپ ثشاٿؾ ٳڀشٵٹبٽ ثب٠٫ٶٷ ثشاٽ تؼ٬ي داسد ٵ اص ػٶٿپ دٿ

 صٳذ:ػ٤ٶٱ ٵ ػ٤ٶت سٟٮ ٯپ

 ٹبٿت دٵ ٧ش٥ ٯٔلٶٯٴذ، ٣ٸ ٟشاس اػت ٯٺشثبٱ ثبؿٴذچـٮ

  ( 1392،288)ٳبكش ٳلڀش،     دٹبٱ ثبؿٴذصثبٱ ثـٶٳذ، ًجٞ ثشٳبٯٸ ثپًجٞ ت٠ٶٿٮ ثپ

 ، زى ٍ ضؼر پست هدرى قدرت یا اًقياد

پؼت ٯذسٳڀؼٮ اػت، چٸ دس ٳ٠ذ ادثپ، چٸ دس ٬ٛؼٜٸ ٵ چٸ دس ت٤ٜش ٳ٠ذ ٟذست ، اص ٯجبحث ٯحٶسٽ 

اٳذ ٵ ٛٶ٣ٶ ٵ ٫ڀٶتبس ٟذست سا دس كحٴٸ  ػڀبػپ. ٳڀچٸ ٵ ٹبٿذ٧ش، اص دٿذ٧بٹپ ٬ٛؼٜپ ثٸ ٟذست پشداختٸ

اٳذ. ٹٰټ اٿٲ  ؿٴبػبٿپ ٣شدٷ ، آٱ سا دس ٓشكٸ ت٤ٜش ٵ ٛشٹٴ٦س تبسٿخ ٵ خبٯٔٸ، دسٿذا ٵ ثٶدسٿب

 (327-348: 1370ؿٰبسٳذ.)ٛٶ٣ٶ، ٧ش ٟذست هذ اٳؼبٳپ ٯپ ٶخڀٸٯت٤ٜشاٱ، ٯذسٳڀتٸ سا ت

ؿٴبختپ  ؿٴبػٴذ، ثب اؿبسٷ ثٸ خل٬ت ٹؼتپ ٹبٽ پؼت ٯذسٱ ٯپ ٳڀچٸ ٣ٸ ثؼڀبسٽ اٵ سا آٗبص٧ش اٳذٿـٸ

ثٸ ٳِش ٵٽ، ٿ٢ « اػت ٵ ٳٸ چڀض دٿ٨ش. اسادٷ ثٸ ٟذست  ،اٿٲ خٺبٱ»ٟذست ٬ًجپ ٯٔت٠ذاػت ٣ٸ 
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ٟذست ٬ًجپ اػت. ،ث٤بس٧ڀشٽ ٳڀشٵٽ خٶٿؾ اػت. خٶد صٳذ٧پ  ٯٶخٶد صٳذٷ ثڀؾ اص ٹشچڀض ثٸ دٳجب٩

تٜؼڀش ٳڀچٸ .(Nietzche,1989:13-21) حَٜ ث٠ب ٠ٛي ٿ٤پ اص تجٔبت ٯٺٮ ٵ ٗڀش ٯؼت٠ڀٮ آٱ اػت

٬ًجپ  ٬پ ٟذستٵٽ، داٳؾ تد اٳؼبٱ ثب خٺبٱ ٯجتٴپ ثش ساثٌٸ ٟذست ٵ داٳؾ اػت. اص ٳِش ټاص ساثٌ

ٶدٱ، داٳؾ، اص ًشٿٞ تٜؼڀش خٺبٱ، ٳ٠ؾ ٬٣ڀذٽ داسد.) ٹؼتپ اص ؿذٱ ثٸ ث ٻاػت. دس تجذٿ٪ خٶٹش

ثب ثشسػپ ٬٣پ دس ٯجحث ٳ٠لبٱ ٵ ٯٰبٳٔت ٯـبس٣ت صٳبٱ دس ثباٿٲ ٵخٶد، . (36: 1376ٯٴٶچٺشٽ، 

تٶاٱ ٬ٓپ سٗٮ پڀـشٛت ٹبٽ تحلڀ٬پ ٵ اٛضاٿؾ ػٶاد صٳبٱ ٯپ اٿشاٱ،ٌٶح ٯذٿشٿتپ ٣لاٱ خبٯٔټ ػ

ٔٸ ٯبٳْ دػتشػپ آٳبٱ ثٸ حٶصٷ ٹبٽ ٟذست سػٰپ دسٿبٛت ٣ٸ ٹٴٶص ػبختبسٹبٽ ٓشٛپ ٵ ٟبٳٶٳپ خبٯ

(. اٿٲ ٳ٨بٷ سا ٯٴلٶسٷ 337-306، 1382ساد،ٳبخپ )ثشاٽ اثجبت آٯبسٽ ٯؼتٴذ آٱ س١: خبٯٔٸ ٹؼتٴذ،

 ح٤ٰت ؿٔبس دس ؿٔشٽ اٿٴ٨ٶٳٸ ثٸ تلٶٿش ٯپ ٣ـذ:

 صٱ اص ٣ٴبس ٯپ آٯذ ٹٰڀـٸ ثب ٣جشٿت/صٱ اص ٳ٨بٷ صٱ اص ثؼتٲ دٵ دٿٴبٯڀت

 صٱ اص تلاٟپ اهلاّ ٯشدٹبٽ ٯحڀي/اٽ ٣ٸ ثشٯٶدا صٱ اص ٯث٬ث ٯتشٵ٣ٸ

خٺبٱ دٵ ٣ٶچٸ ٽ ثٲ ثؼت، ٹش دٵ خب٫پ ٵ /دٵ ػبٿٸ پـت ػشؽ ٹش دٵ ػبٿٸ اص ٿ٢ ٯشد

   deleteپش اص ؿ٤ٴدٸ ٽ ٿ٢ ٬٣ٰٸ دس ٛـبس /صٱ اص ٳٰپ ؿٶد اختٰبّ ر٫ٸ ؿذٷ اػت/خڀي

 (15 ˚ 13، 1389)ح٤ٰت ؿٔبس،              

ٹبٽ پؼت ٯذسٳپ ثٸ حزٙ صداٿپٹب ٵ آؿٴبٿپاص ٳبٹٴدبسٽصٱ ؿبٓش دس اٿٲ ؿٔش هٰٲ اػتٜبدٷ 

ٹبٽ ٹبٿذ٧ش  اٳذٿـٸ٣ٴذ.ٸ ٵ ٯٴبػجبت ٟذست آتشام ٯپاختٰبٓپ خٶد دس ٛوبٽ ٯؼ٬ي ٛشٹٴ٨پ ٯشداٳ

ٳڀض دس ثبة ٟذست، ٯتأثش اص دٿذ٧بٷ ٬ٛؼٜپ اٵ دس ثبة ٹؼتپ اػت. ٹبٿذ٧ش ٣ٸ ثحث ٳڀچٸ دس ثبة 

٬ًجپ سا خل٬ت اٳؼبٳپ دس  ٣ٴذ، ثشخلاٙ ٳڀچٸ ٣ٸ ٟذست ب٩ ٯپٹؼتپ ؿٴبػپ تشاطٿ٢ ٿٶٳبٳڀبٱ سا دٳج

ؿٰبسد. ثٸ تٔجڀش ٹبٿذ٧ش، ٯ٤ٰٲ ٳڀؼت دس  ٬ًجپ ٯپ ثڀٴذ، ثٶدٱ دسخٺبٱ سا ٟذست ساثٌٸ ثب خٺبٱ ٯپ

دس ٯڀبٱ .(135-6: 1385)سٹجشٽ،٬ًجپ ٳجٶد.  ٯٶسد ثٶدٱ دس خٺبٱ اٳذٿـڀذ اٯب ٯتلٶس ٟذست

ڀـتشٿٲ تٶخٸ ٬ٛؼٜپ خٶد سا ثش ٯٜٺٶ٭ ٵ ٯبٹڀت ٟذست ٟشاس اٳذٿـٰٴذاٱ پؼت ٯذسٱ، ٯڀـ٪ ٛٶ٣ٶ ، ث

دادٷ اػت. دٿذ٧بٷ ٵٽ دس ثبة ٟذست ثٸ ٟذسٽ ٰٓڀٞ ٵ ٧ؼتشدٷ اػت ٣ٸ ٓلاٵٷ ثش دسثش٧شٛتٲ ػبٿش 

ٹبٽ پؼبٯذسٱ  ٧شدد. ثٸ ٓجبست دٿ٨ش، اٳذٿـٸ ت٠٬پ ٯپ ثبسٷ  ٹبٽ ٯذسٱ دس اٿٲ ٹب، پبٿبٳپ ثش اٳذٿـٸ حٶصٷ

ٴٺب ثتٶاٱ، ثب ٯشاخٔٸ ثٸ آساٽ ٛٶ٣ٶ ٯٶسد تأٯ٪ ٟشاس دادٷ ٵ حتپ تٴٺب ثذاٱ سا دس صٯڀٴٸ ٟذست ؿبٿذ ت

ست ٹؼت ٯ٠بٵٯت ٳڀض ػش آٳدب ٣ٸ ٟذثٸ تٔجڀش ٛٶ٣ٶ، . (19-26: 1376ا٣تٜب ٳٰٶد.) دسٿٜٶع ٵ ساثڀٴٶ، 

:  1381صٿشا ٵخٶد ٟذست ٯٶ٣ٶ٩ اػت ثٸ حوٶس ٯدٰٶٓٸ اٽ اص ٳ٠بى ٯ٠بٵٯت.)هڀٰشاٱ،  ثش ٯپ داسد.



 ٹٶٿت صٱ دس ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ

 

 ٳِبٯپ ٧ٴدٶٽ« ٫ڀ٬پ ٵ ٯدٴٶٱ » ثش پبٿٸ ٽ 

  

 

تٸ اٽ اػت ٣ٸ كبحجٴِشاٱ دٿ٨ش ٟذست ٳڀض تحت ٓٴٶاٱ دٿب٤٫تڀ٢ ٟذست ٿب تٶاصٱ ( اٿٲ ٳ156٤

 ٟذست ثٸ آٱ اؿبسٷ ٳٰٶدٷ اٳذ . ثٸ ٳِش ٛٶ٣ٶ ٟذست ٵ آٰب٩ ٟذست لاص٭ ٵ ٯ٬ضٵ٭ ٿ٤ذٿ٨شٳذ.

اٿشاٱ، ثڀـتشٿٲ ٯـ٤٪ دس ثبص تٔشٿٚ ٵ دس پپ آٱ ثبصػبصٽ ٵ تٶ٫ڀذ ٓٶاٯ٪  ثٸ ٳِش ٯپ سػذ دس خبٯٔټ

اص ٯٴِش خبٯٔٸ ؿٴبػپ ٹٴش ٵ ادثڀبت، ُٺٶس ٵ ثشٵص ٳٶٓپ  تٶاصٱ آٱ ٵخٶد داسد.ا٠٫ب٧ش ٟذست  ٵ 

 ٯ٠بٵٯت ٗڀش ٟبث٪ اٳ٤بس دس ػب٫ٺبٽ اخڀش دس ؿٔش ػشاٿٴذ٧بٱ خٶاٳبٱ ٵصٳبٱ اٿشاٳپ ثؼڀبس ٯٔٴبداس اػت.

ٹبٽ آٱ سا دس ؿٔش ٛشٵٕ اص ٯلبدٿٞ ٯ٠بٵٯت ٵ آتشام دس ؿٔش پؼت ٯذسٱ ٣ٸ ٟج٪ اص اٿٲ ٬ًڀٔٸ

اٿٮ، آتشام ثٸ خ٠٬ت صٳبٳٸ ٵ صٱ ثٶدٱ اػت. دس خٺبٱ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٳپ ٣ٸ ٮ دٿذٷٛشخضاد ٹ

ثبص ٹٮ صٱ دس خلأٹبٽ رٹٴپ ٵ ٳبخٶدآ٧بٷ  ٹش سٵصٻ خٶاٯْ ٯتٰذٱ اػت،ثشاثشٽ صٱ ٵ ٯشد ؿٔبس 

 ٣ٴذ. ٿؾ، اٿٲ ٧ٰـذٷ سا خؼتدٶ ٯپخٶ

 َّیتیتٌْایی ٍ بی حس اضطراب،

« خٶد » بٿ« طٷ ٶػ»ؿٶد، ثحشاٱ پٯ ذڀ، ثش آٱ تب٣پؼت ٯذسٱ پ٣ٸ دس خبٯٔٸ ؿٴبػ بتپٯٶهٶٓٿ٤پ اص

 پٹب تلٶس ٯ  تؼڀٯذسٳ اصٽ بسڀ٣ٸ ثؼ ؼتڀٳ پآٱ ٵخٶد ٯٌٰئٲ ٵ ٯؼت٬٠ ٨شٿ، د« خٶد »اػت. 

، ًجٞ اٹذاٙ  خٿدادٱ ثٸ تبس ؿ٤٪ٵ پ٣ٸ ثٸ ثشسػ ؼتڀٳ ٽثب٠٫ٶٷ ا ػشٵس آٱ ٨شٿد« خٶد »٣شدٳذ. 

 تٿٯحٶس بٿ ذٷؿ ٿپػبختبسصدا خلپٯـ ًٶس ػٶطٷ ثٸ بٿ «خٶد »پشداخت. ثٸ ٧ٜتٸ ٛٶ٣ٶ،  پٯ پاٳؼبٳ

صٳذاٱ ٹب ٵ  خٿدس ثبة خٴٶٱ، تبس ٿپٹب ذ٧بٷٿد شاٯٶٱڀپ ٛٶ٣ٶ ٠بتڀخٶد سا اص دػت دادٷ اػت. تح٠

ػبختٸ ؿذٷ  پخٿاٳؼبٱ ثٸ ٫حبٍ تبس ٽٛشد دٹذ چ٨ٶٳٸ خٶد پٯ اػت ٣ٸ ٳـبٱ پٯذٓ ،پسٵاثي خٴؼ

 ٢ٿ ثـش». اص ٳ٨بٷ ٛٶ٣ٶ ( 142،  1380ٯ٢ ٫لاٱ، ).دؿٶ پٯ دبدٿا ٟذست،پ ؿخل شڀٵ تٶػي سٵاثي ٗ

 ذٿؿب ٲڀ٣ٸ ٹٰچٴ پت٤ٜش، اثجبت ٣شد. اثذآ پتٶاٱ ثب ثبػتبٱ ؿٴبػ پآٱ سا ٯ ٲٿٳٶ خٿتبس اثذاّ اػت ٣ٸ

 ثٸ ٹٰبٱ ػٶطٷ بٿاٳؼبٱ  ذٿ٧ٶ پٛٶ٣ٶ ٯ (. 173:  ٫1377چت، )« ؿٶد  پٯ ٢ٿٰٓش خٶد ٳضد بٱٿپب ثٸ

 ٶٷڀٳبخٶدآ٧بٷ ٵ ؿ ب٩ڀاٯ شڀػٶطٷ ٵ ٛشد تحت تبث .تٷ ، ٯشدٷ اػٵ خٶدآ٧ب پٓٴلش ٠ٓلاٳ ٢ٿ ٽٯٔٴب

 بٱڀسػذ ٣ٸ دس ٯ پٯ بٛتٿدس ٲٿؿٶد ٵ ثٸ ا پٵ ت٤ٸ پبسٷ ٯ شدڀ٧ پٟشاس ٯ خٺبٱ ٯتوبد ٛٺٮ ٽٹب

اٯشٵصٷ  ٿٔٴپ  (. 246:  1378  ت،ٿ٣شا) .ٟشاس داسد ٣ٸ ٯؼت٠٪ اص اٵ ٵخٶد داسٳذ پ٧ٶٳب٧ٶٳٽ ٧ٜتٰبٱ ٹب

اٿٮ ٣ٸ ٯٴبثْ ٹٶٿت ثخؾ ثٸ صٳذ٧پ ٹٰچٶٱ ٯ٬ڀت، دٿٲ د خٺبٳپ ؿذٷدس ػٸ دٹٸ اخڀش ٯب ٵاس

اٯب دس د٩ اٿٲ  ٓلش پبٿبٱ ٹبػت. ،تٸ ؿبٱ ثٸ پبٿبٱ سػڀذٷ اٳذ ٵ ٓلش،اٿذئٶ٫ٶطٽ ٵ....دس ٯٔبٳپ ٧زؿ

ٹٰٶاسٷ ػٔپ ٯپ ٣ٴڀٮ ٓٶاٯ٪ ثپ ٹٶٿتپ ٯبٱ سا ٣ٴتش٩  تٰش٣ض صداٿپ اص ػٶطٷ ٵ ت٤ٸ پبسٷ ؿذٱ ٹٶٿتپ،

 ؿٶد. ثپ ٹٶٿتپ ٯٴدش ثٸ احؼبع پٶچپ،حڀشاٳپ ، تٴٺبٿپ ٵ اهٌشاة ٯپ٣ٴڀٮ اٯب ٧بٷ اٿٲ 
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ٹٶٿتپ، پؼت ٯذسٱ احؼبع ثپٯذسٱ ٵ ٹبٽ ٯ٤شس ٵ پشثؼبٯذ دس ؿٔش ثش اٿٲ اػبع ٿ٤پ اصٯٶتڀٚ

، ث٤٬ٸ ٸ تٴٺب اص ػٶٽ صٳبٱ ؿبٓشٹبػت. حؼپ ٣ٸ ٳٹب ٵ اٳجٶٷ آد٭ػش٧شداٳپ ٵ تٴٺبٿپ دس اصدحب٭ ٯبؿڀٲ

 :ؿٶدٯپ ٮ ثبسٹب ت٤شاساص ػٶٽ ؿبٓشاٱ ٯشد ٹ

 ٿ٢ ثبٵس ٮ ٣ٸ خٶد٭ ثبؿٮ، دس اٯتذاد ػبدٻدٹٯٲ ٟٶ٩ ٯپ

 ؿبٿذ ؿجڀٸ دختش تٴٺبٿپ ٣ٸ ٟٶ٩ دادٷ ثٶد خٶدؽ ثبؿذ

 ٣ـٮ اص خٶد تب ٿ٢ دػت ػجض سد ؿٶد اص اٿٲ دسآٳ٠ذس دسد ٯپ

 ( 115:  1387) ٹبؿٰپ،       

ُبٹشٽ، سٹبٿپ اص دسد ٯٔشٛت ٵ ؿٴبخت  ٹبٽٹب دس پغ ؿبدٽٹب، ٛشاٯٶؿپ ٗٮٹب ٵ خٴذٷكذاٽ ٧شٿٸ

ٹب ٵ ٣ٰجٶدٹب ٵ حغ ٓذ٭ اٯٴڀت اٯٶاج ٹبٽ ٳ٠قٹبٽ ٯجتز٩ ثشاٽ ٛشاس اص د٫ٺشٷآٵسدٱ ثٸ آٗٶؽٵ پٴبٷ

 پؼت ٯذسٱ ثش ػبح٪ ٳدبت ٵ اٯٲ ٳؼ٪ خٶاٱ،ٯذسٱ ٵخشٵؿبٳپ ٹؼتٴذ ٣ٸ دس دسٿبٽ ٯتلاًٮ ؿٔش 

 ٣ٶثٴذ :دٿٶاٳٸ ٵاس ػڀٴٸ ٯپ

 ثجڀٲ! ٵ٫ؾ ٣ٲ ٵ ٿ٢ ٣ٮ ثخٴذ ٤٬٠٬ٟپ!/ٽ ا٤٫پكذاٽ ٧شٿٸ ػش چٴذ ٗلٸ

 كذاٽ خٴذٷ، ػپغ ٹٞ ٹٞ ٟبٿ٤ٰپد٫ٮ ٧شٛتٸ ٠ٛي خٶاٹـب ثخٴذ ٓضٿض/

 (. 119: 1387)اختلبسٽ، 

 جاری در ضؼر کلاسيکی گریس از رٍابظ ػاضقاًِ

  اٳذ ٵ دس آٱ ػ٬ؼ٬ٸ ٓشم ؿذٷ اٽ دٯٶ٣شاتڀ٢ ٵ ٹٮ ٧ٶٳٸ اٯشٵصٽ ثٸ  سٵاثي ٓبؿ٠بٳٸ دس ٓلش ٯذسٱ

 احؼبع اٳؼبٳپ، پڀٶٳذٹبٽ ا٫ٔبدٷ خبسٝ ٳبپبٿذاسٽ .پڀـڀٲ آٱ ٵخٶد ٳذاسد  ٯٔٴبٽ ت ثٸاتت ٵ ٟذسٯش

 ٓڀٲ دس ٵ پڀٶٳذٹب تح٤ڀٮ ثش ٯجٴپ، احؼبع اٿٲ اص ٳبؿپ ٯتوبد اٯڀب٩ ٵ ٳبپبٿذاسٽ اٿٲ اص حبك٪ ٳباٯٴپ

ٛشٹٴ٨پ  ؿبٓشاٱ پؼت ٯذسٱ اٿشاٳپ ٳڀض دس ثبٛت ٣ٸ اػت چڀضٽ ٹٰبٱ ٹب، ٱآ داؿتٲ ٳ٨ٸ ػؼت حب٩

خٶد اص آٱ ػخٲ ٯپ ٧ٶٿٴذ. دس ٯ٠بث٪ خؼت٨پ، ٓلڀبٱ ٵ آتشام ؿبٓشاٱ صٱ ثٸ سٵاثي ٳبپبٿذاس، 

ٹبٽ ُبٹشٽ ٧ٶٿٴذ ٣ٸ خض تٶخٸ ثٸ صٿجبٿپاص سٵاثي ٧زسا ٵ ػٌحپ ثب صٳبٳپ ػخٲ ٯپٳڀض ؿبٓشاٱ ٯشد 

-تش اص اٿٲ استجبًبت ٳٰپاٽ ٰٓڀٞخٶد ثٸ لاٿٸ ٹبٽ ٓبؿ٠بٳټٴبْٛ ٵاسهبٽ احؼبعٵ اٳذٿـڀذٱ ثٸ ٯ

ثبصٳذ ٣ٸ ٳٸ ثب ٯٴبػجبت ٓبٟلاٳٸ ٹبٿپ ٣ٸ دس تِبٹشات ثڀشٵٳپ ٹٰٶاسٷ سٳ٦ ٯپاٳذٿـٴذ. طسٛبٽ اٳذٿـٸ

 پڀٶٳذ داسد ٳٸ ثب احٶالات ٓبؿ٠بٳٸ:

 صٳذ٧پ تٶس چٴذ سٵصٷ ٣ٸ ٳڀؼت، ث٨زسٽ، اص خٶدت ٯشا ث٤َٴپ

 ذ ٹش چٸ ٗٮ اػت سا ثضٳپٟذ٭ تب ٯش٥ ... ٟڀ-ثب خٶدت ٹپ ٟذ٭

 تٶ اسادٷ ٣ٴپ ... ٵ اٵ ثـٶد ٓبؿٞ ػڀٴٸ چب١ ٹش سٵصت



 ٹٶٿت صٱ دس ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ
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 ات ؿذٳپؿٶد ثب اسادٷٹش چٸ ٳبٯ٤ٰٲ اػت كذدسكذ ٯپ

 ثٔذ پڀ٬ٸ ٣ٴپ ٣ٸ ٯٲ ثپش٭، اص ػشت، اص ػش٭ ... ٵ ثٔذ اص آٱ

 (.  114: 1387تٜبٵت ٵ ٯ٘شٵس پش ث٨ڀشٽ ثٸ پش ... ثٸ پش صدٳپ )ٵٓڀذٽ،ٹٮ چٴبٱ ثپ

-ؿذٷ ػپشدٷ خٶد ر٣بٵت ٵ ٹٶؽ دػت ثٸ ٣غ ثپ ٵ تٴٺب ٣ٸ ٯب ٯٔبكش ٯشداٱ ٵ صٳبٱ ،ثبٵٯٲ ٜتٸ٧ ثٸ

 ٯٶدت ٵ ٵحذت اٯٴڀت، آسصٵٯٴذ آٳٺب.ٹؼتٴذ، دٵساٳذاختٴپ ساحتپ ثٸ ٣ٴٴذٯپ احؼبع ٵ ٿٶػٴذأٯ اٳذ

 ثٸ ٯحتبج ؿذت ثٸ اٛشادٽ ثجٴذٳذ، اٯڀذ آٱ ثٸ ٧شٛتبسٽ ٹٴ٨ب٭ دس ٣ٸ ٹؼتٴذ اٽ ٿبسٽ دػت خٶاٹبٱ ٵ

 .ٹؼتٴذ اثذٽ ٵ ٹٰڀـ٨پ ثٶدٱ ٯشتجي ٵٿظٷ ثٸ ٵ ثٶدٱ ٯشتجي اص ثڀٰٴب١ حب٩ ٓڀٲ دس ٵ٫پ ساثٌٸ، اٿدبد

 آٵسد ٵخٶد ثٸ سا ٛـبسٹبٿپ ٵ ٣ٴذ تحٰڀ٪ ٹب آٱ دٵؽ ثش ػٴ٨ڀٴپ ثبس حب٫تپ چٴڀٲ ٣ٸ تشػٴذ ٯپ صٿشا

 ٯحذٵد ؿذت ثٸ داسٳذ ٭لاص ساثٌٸ اٿدبد ثشاٽ ٣ٸ سا اٽ آصادٽ ثٴبثشاٿٲ، ٵ ٳجبؿٴذ آٱ تحٰ٪ ثٸ ٟبدس ٣ٸ

 ٧ٶٿذ:ػخٲ ٯپ ٽ خٶد ثب ٓـٞؿبٓش اٿٲ ؿٔش اٿٴ٨ٶٳٸ اص ساثٌٸ. ( 10:  1387 ثبٵٯٲ،).ػبصد

 ٽ ثذتش ٯٲدس اٿٲ ٹٰٸ ثذ،حبدثٸ/اٽ آتؾ دإ صٿش خب٣ؼتش ٯٲ

 اٽ دس ػش ٯٲ٣شٯپ اػت ٣ٸ لاٳٸ ٣شدٷ/ا٭ دس ث٬٘تخٶاثپ اػت ٣ٸ ٧شٿٸ ٣شدٷ

 (8: 1392،)ٯٶػٶٽ

 ٹٮ اص ٵ پڀٶػتٲ ٹٮ ثٸ ٯڀ٪ ٿٔٴپ ٳبپزٿش آؿتپ ٯڀ٪ دٵ ٻڀذپڀچ ٵ دؿٶاس دٿب٤٫تڀ٢ ثش ذتب٣ڀ ثب ثبٵٯٲ،

 اهٌشاة ٵ خٌشٹب ٣ٸ اػت ٯٔت٠ذ حبهش، ٓلش دس ت٬ّٔٞ احؼبع ثٸ ٳڀبص ٵ آصادٽ ػبئ٠ٸ ٵ ٧ؼؼتٲ

 ؿذٷ ٳڀض ػڀّب٩ ٹبٽ ٓـٞ پڀذاٿؾ ثبٓث ٯب، ٯذسٱ ػڀب٩ خٺبٱ دس صٿؼتٲ ٹٮ اص خذا ٵ ٹٮ ثب ٹبٽ

 پذٿذ ؿ٤ٴٴذ٧پ اٿٲ ٣ٸ اٽ ٳباٯٴپ احؼبع اٳؼبٳپ، پڀٶٳذٹبٽ ٗشٿت ؿ٤ٴٴذ٧پ ٵاْٟ دس .)ٹٰبٱ( اػت

 ػؼت سا ٹب آٱ حب٩ ٓڀٲ دس ٵ ٣ٴٴذ ٯح٤ٮ سا پڀٶٳذٹب اٿٲ خٶاٹٴذ ٯپ ٣ٸ ٯتٔبسهپ اٯڀب٩ ٵ آٵسد ٯپ

 :ٯبػت صٯبٳٸ ػڀّب٩ ٓـٞ ٹبٽ ٵٿظ٧پ اص ،داسٳذ ٳ٨ٸ

 بٿ٪ ٯڀـ٪ ٛٶ٣ٶ دس ٧ٶؿپ خشاة ٯٶث                ٣ٴذصٳذاٱ چشإ ساثٌٸ سا ٛٶت ٯپ

 (81: 1387ٳظاد، )ٯٺذٽ                                                                             

تٴٺب ٿ٤پ  ،٣ٸ اٯٶسٽ ا٫ٺڀبتپ ٵ ٌٟٔپ ثبؿذ  آٳبٱ ثڀؾ اص آٱ  دس ٵاْٟ، ٓـٞ ٵ پڀٶٳذ آٱ ثب اصدٵاج ثشاٽ 

تٶاٱ آٱ سا  ٣ٸ ٯپ كٶستپ ٟشاس دادٷ اػت؛ ثٸ خٶاٳبٱٹبٿپ اػت ٣ٸ تدشثٸ ٯذسٳڀتٸ دس اختڀبس اص اٯ٤بٱ

ٯبٳٴذ ؿٰـڀشٽ دٵ٫جٸ ٰٓ٪ ٣شدٷ   خبٯٔٸ ٯبٓبؿ٠بٳٸ دس   سٵاثي  ذٱؿ سٵ، ٯذسٱ اص ٹٰڀٲ .ثش٧ضٿذ ٿب ٳٸ

ٵ اص دٿ٨ش ػٶ، ثب ٟشاس٧شٛتٲ  ٷ٧زؿتٸ سا ت٘ڀڀش داد  ٯحٶس  پذسؿبٹپ ٵ خبٳٶادٷ  ػٶ ٯشاتت اػت؛ اص ٿ٢

صٿؼتٸ اٿشاٳپ ؿذٷ ثٶد، ٹشچٸ ثڀـتش  ټٹب ٵاسد تدشث سػبٳٸ  ٸ ثٸ ٯڀبٳدپٛشٹٴ٨پ تبصٷ، ٛشٹٴ٨پ ٣  دس ثٌٲ
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اٿٲ ٵهٔڀت  ٸ اػت.ٯحن ٧ب٭ ثشداؿت  ٵهٔڀتپ ؿ٬٤پ سٵاثي، ٓذ٭ ٌٟٔڀت ٵ ت٬ٔٞ ثٸ ثپ ثپ  ػٶٽ ثٸ

 ؿٶد:ٳٰبٿؾ دادٷ ٯپاٿٴ٨ٶٳٸ دس ؿٔش صٿش 

 ٵ صٳذ٧پ ٣ٸ ػٴ٦ ٟجش٣ٶچ٢ ٯٲ ثٶد/ ٵٓـٞ ٣ٸ ٯٔتبد ٹش ؿت ٟشف خٶسدٱ ٯٲ ثٶد

 ا٫پ ٣ٸ ٳٰپ خٶاٹذ خٶاثؾ سا/ ٯث٪ ػؤخڀٖ صٳپ ٣ٸ ػٔپ ٣شدٷ اٳتخبثؾ سا

 صد ًٴبثؾ ساثٸ صٳذ٧پ ٯٲ ٧شٷ ٯپ/ ٸ ٯث٪ ٿ٢ ٣بثٶع ت٤شاسٽخڀٖ صٳپ ٣

 (39، 1386)صٳذٷ د٩،

٧زاسٽ    ٣ٸ ثخٶاٹذ ٛشٯپ خٶدآٿڀٲ ٵ ٯؼت٠٪ ثبؿذ، ٳتڀدٸ ٵهٔڀت ٵهٔڀتپ ا٫جتٸ ثڀؾ اص آٱ اٿٲ ثپ

  ٛش٭ػٴتپ سا تبة ثڀبٵسٳذ ٵ ٳٸ ٓـٞ پڀـڀٲ سا ٿ٨بٳٸ   اصدٵاج  تٶاٳٴذ اػتڀلاٽ اػت ٣ٸ دس آٱ اٛشاد ٳٸ ٯپ

ثبصاسٽ ٯلشٛپ ٹش   ٣ٴٴذ ٣ٸ ا٨٫ٶٹبٽ ٵاْٟ، آٳبٱ دس ٓلشٽ صٿؼت ٯپس. دذداٳٴ خٶد ٯپ  احؼبػبت  ثڀبٱ

ػٶطٻ ٿ٢ آد٭ آٹٴپ،  .اٳذ سٵ ػٶطٷ خٶاٳذ ٵ آٳبٱ ٳڀض اص ٹٰڀٲ خٶد ٛشا ٯپ ٹب سا ثٸ ػٶط٧پ آٱ  سٵص ارٹبٱ

 ٯ٪ ثشاٳ٨ڀض اػت،ؿبٓش ٯشد پؼت ٯذسٱ دس ؿٔشٹبٽ صٿش تأ ؿبٓش صٱ پؼت ٯذسٱ ٵ ٿ٢ آد٭ ثشٛپ ،

 اص ٹٶٿت ٯأ٫ٶٙ دس ٓـٞ ٵ ٓبؿ٠پ:  دٵسؿذٱ ٹب اص خٶد، حذٿث سٛتٲ ٹب،

 تلٶٿش ٯٸ ٧شٛتٸ، تٶ٣ٸ ٗشٝ سٛتٴپ/ ثبساٱ، ٣ٴبس ؿڀـٸ دٵ ٬٧ذاٱ آٹٴپ 

 ثبساٱ، كذاٽ ٹٞ ٹٞ ٿ٢ آد٭ آٹٴپ/ ٹبٽ ٯٲثبساٱ، كذاٽ خي خٌپ ٳبٯٸ

 ٣ٰش ثٴذ اٿٰٴپتشٯض، كذاٽ خڀٖ /  تشٯض، كذاٽ پشت ؿذٱ اص خٶد٭ ثٸ ٣پ؟

 (13،  1392)ٯڀضثبٱ،                          

ٹب ٹش سٵص ٵ ٹش  اٿٲ ػٶطٷ  ٯڀ٪  صٿؼتٲ دس چٴڀٲ ٓلشٽ، ٯختلبت ټػش آٱ اػت ٣ٸ دس ٳتڀد ٳ٤تٸ ثش

٣ٸ ثخـپ اص  پشد ٵ ثٴبثشاٿٲ اصدٵاج دس حب٫پ دٿ٨ش ٯپ  دٿ٨ش ٵ اص استجبًپ ثٸ استجبى  ٯبٷ اص دا٫پ ثٸ دا٩

دٹذ؛ حب٩ دٿ٨ش اٿٲ  ٧ٶٿذ، ثخـپ دٿ٨ش سا ثٸ اٯڀب٫ـبٱ احب٫ٸ ٯپ ٹب سا پبػخ ٯپ ٓبؿ٠بٳٸ آٱ  ٳڀبصٹبٽ

تٴٶّ اٯڀب٩ ؿٶد ٿب دس ٯ٠بث٪ آٱ   تلٰڀٰپ اص آٱ خٶد ػٶطٷ اػت ٣ٸ آ٧بٹبٳٸ ٿب ٳبآ٧بٹبٳٸ ػٶاس ثش اٯٶاج

ٹبٽ پؼت ٯذسٱ ؿبٹذ ٹٴدبس٧شٿضٽٯذسٱ ٵ دس ٗض٩  ،اص اٿٲ ٯٴِش  .ثٸ ػختپ ثبٿؼتذ ٵ ٯ٠بٵٯت ٣ٴذ

ؿٔش،  سٵاثي ٓبؿ٠بٳٸ ٵ استجبى ٯڀبٱ ٓبؿٞ ٵ ٯٔـٶٝ ٹؼتڀٮ. دس اٿٲ ٯبٿټدسٵٱ ٛشاٵاٳپ ثخلٶف دس

د٫جشٽ ٵ ًٴبصٽ ثٸ ٯٔٴبٽ ٣لاػڀ٢ آٱ خشٿبٱ ٳذاسد ٵ اص ٓبؿٞ ثڀچبسٷ ٣ٸ ثٸ ٹش  دٿ٨ش ؿ٤٪ ٵ ؿڀٶٻ

ٹبٽ ٵٽ حتپ ٣ـذ ٵ اص آٱ ٯٔـٶٝ ٛخڀٮ ٵ ٯحتش٭ ٣ٸ ٓبؿٞ دس ٯ٠بث٪ صخٮٟڀٰتپ ٳبص ٯٔـٶٝ سا ٯپ

  .ؿٰبسد، خجشٽ ٳڀؼتپػپش سا دؿٰٲ ٯ

 ای ٍاحدی ایدئَلَشیک ٍ دفاع از اًدیطِگریس از سيطرُ

  ا٧ش ثخٶاٹڀٮ ثٸ پؼبٯذسٳڀتٸ ثٸ ٯٴض٫ٸ اٿذئٶ٫ٶطٽ ساٿح ٳضد ٯشد٭ ٓبدٽ ٳ٨بٷ ٣ٴڀٮ، ٯپ تٶاٳڀٮ ث٨ٶٿڀٮ ٣ٸ ثب 



 ٹٶٿت صٱ دس ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ
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بدٽ ٳڀبصٽ ٳذاسٳذ ٣ٸ ٹٰچٶٱ ٯشد٭ ٓ . ٳٶٓپ تؼبٹ٪ ٵ ٳؼجپ ٧شاٿپ ٳڀٰٸ آ٧بٷ ٿب ٳبآ٧بٷ سٵثٸ سٵ ٹؼتڀٮ

ٹٰڀٲ ٟذس ٣بٛپ اػت ثپزٿشٳذ آٱ  ٳٰبٿٴذ ٵ اص ٳڀٺڀ٬ڀؼٮ كحجت ٣ٴٴذ. ٳڀچٸ ٯذسٳڀتٸ ٵ ٠ٓ٪ سا تخٌئٸ

، ث٤٬ٸ ٯٴـأ چڀضٹبٿپ ٣ٸ ٯذسٳڀتٸ ثٸ ٳب٭ ٠ٓ٪ ٵ ح٠ڀ٠ت ثٸ خٶسدؿبٱ دادٷ، ٳٸ ٠ٛي دسػت ٳڀؼت

 .ٗڀش ٵأٟپ ٳڀض ٹؼت ،اػت ٵ ٹش ٳِشٿٸ اٽ ثٸ ٹٰبٱ اٳذاصٷ ٣ٸ ٵأٟپٯـ٤لات ٵ ثذثختپ ٹبػت 

ٯشد٭ ٓبدٽ اٿٲ سا ثٸ ٓٴٶاٱ ٿ٢ ٳِشٿٸ ٳٰپ پزٿشٳذ، ث٤٬ٸ ثٸ ٧ٶٳٸ اٽ ٰٓ٪ ٯپ ٣ٴٴذ ٣ٸ ٧ٶٿپ 

تٴٺب ثٸ ٳٶٓپ ٳؼجپ ٧شاٿپ هٰٴپ تٲ ٯپ  .آت٠بدات ٵ اسصؽ ٹبٿـبٱ سا دٿ٨ش خڀ٬پ خذٽ ٳٰپ ٧ڀشٳذ

 (.45:1380ب٭،دٹٴذ، ثپ آٳ٤ٸ اص آت٠بدات ٟج٬پ خٶد ثٸ ًٶس خذٽ ػؤا٩ ٣ٴٴذ)تٶحڀذٛ

تشٿٲ ٵٿظ٧پ ٤ٛشٽ ٵ ٯتبٛڀضٿ٤پ ٓلش ٵ خٺبٱ ٣ٴٶٳپ، ٿٔٴپ حذٵداً دس اٿٲ سثْ ؿبٿذ ثتٶاٱ ٧ٜت ٯٺٮ

تشٽ  دس اٿٴدب، ٯٔٴب ٵ ٯٜٺٶ٭ ٓب٭ "ٯتبٛڀضٿ٢"ٯتبٛڀضٿ٢ ؿذٱ دٵساٱ ٣ٴٶٳپ ٯبػت. ٯشاد اص  ٟشٱ اخڀش، ثپ

دس اٿٲ  "ٯتبٛڀضٿ٢"تٔجڀش  ٳڀؼت.اص ٯتبٛڀضٿ٢ دس ٯٔٴبٽ خبف آٱ اػت ٵ كشٛبً ٯتبٛڀضٿ٢ ٿٶٳبٳپ 

ػڀبٝ، ثٸ ٹٰټ ٳِب٭ ٹبٽ اٳذٿـ٨پ اؿبسٷ داسد ٣ٸ ٯپ ٣ٶؿٴذ ٛٺٰپ اص ٵخٶد، خٺبٱ دس تٰبٯڀتؾ ٵ 

ثپ  ٿٔٴپٯٔٴبٽ ٯحل٪ ٵ اٳوٰبٯپ اٿٲ ػخٲ  اٯب ذذاسٳثؿأٱ ٵ خبٿ٨بٷ اٳؼبٱ دس خٺبٱ ٓشهٸ 

بٽ اٳذٿـ٨پ، آٮ اص ٳِب٭ ٯتبٛڀضٿ٢ ؿذٱ خٺبٱ ٯب، ثذٿٲ ٯٔٴبػت ٣ٸ دس دٵساٱ ٯب ٹڀچ ٿ٢ اص ٳِب٭ ٹ

ٹبٽ تئٶ٫ٶطٿ٢، اٵٳتٶ٫ٶطٿ٢، ٵ اٿذئٶ٫ٶطٿ٢، ٳٰپ تٶاٳٴذ ثـش سا دس ٛٺٮ، ٯ٠ٔٶ٩ ػبصٽ ٵ تجڀڀٲ خٺبٱ 

 ٹبٽ ثبسص دس ٗض٩ پؼت ٯذسٱ،اص ٵٿظ٧پٿبسٽ دٹٴذ ٵ ٹٰټ آٳٺب ثٸ ًشٿ٠پ ثب ؿ٤ؼت ٯٶاخٸ ؿذٷ اٳذ. 

اٿؼت ٣ٸ ثب ٵخٶد ح٠بٳڀت ٵ ٨بٳٸٹبٽ ٣لاػڀ٢ ٵ ٿٹٰڀٲ سٹبٿپ اص تؼ٬ي اٿذئٶ٫ٶطٿ٢ ٵ اٳذٿـٸ

اٽ ٯٌٔٶٙ ثٸ آصادٽ ٹبٽ رٹٴپ ٵ اسادٷٳبٯٴبػت دس تٔبسم ثب آصادٽ ئټساػتڀٲ ثٶدٱ، ثٸ د٫ڀ٪ اسا

ؿٶد ٵ ٧بٷ حب٣پ اص ٵخٶد ٹبٽ پؼت ٯذسٱ ثٸ ٵٛٶس دٿذٷ ٯپثـشٽ، دس ٯتٲ ؿٔش صٳبٱ ٵ ٯشداٱ ٗض٩

 ٿبثذ: ٛشكت ثشٵص ٵ ُٺٶس ٯپاٿؼت ٣ٸ دس ؿٔش، ٹبٽ ٯؼ٬ي ٵ ت٤ٜشات ٟـشٽ ٯأثبٳٸٛشٹٴ٦

 حتپ تشٿٲ ٹٰڀـٸ كذا سا ٓٶم ٣ٴذ/ؿٶد ٣ٸ خذا سا ٓٶم ٣ٴذتلٰڀٮ ٯپ

 ٹپ خڀٖ ٯپ ٣ـذ ٣ٸ ٹٶا سا ٓٶم ٣ٴٮ/ٹپ داد ٯپ صٳذ ٣ٸ ٯٴٮ ٹڀٲ خٶد ٯٴٮ

 ثبٿؼتپ تٰب٭ ٵػٶػٸ ٹب سا ٓٶم ٣ٴذ/اٿٲ ٬ٟت تڀش خٶسدٷ ثٸ دسدؽ ٳٰپ خٶسد

 (1386،36) حؼڀٲ صادٷ،        

خذاػت ٣ٸ دسٿبٛت آٱ ثٸ خٶاٳؾ ٯخبًت ثٸ  ٻدسثبساٿٲ دٿذ٧بٷ ٹبٽ ٳڀض ٿ٤پ اص ٳٰٶٳٸ ،ؿٔش صٿش

 ٣ٴذ:ؿذت ٵاثؼتٸ اػت ٵ ؿبٓش دس دٵ ثڀت آخش ؿٔشؽ ثٸ اٿٲ ٯ٬ٌت اؿبسٷ ٯپ

 ؿٶد ٣ٸ سٵٽ اٵ ٳـؼتػت، ٯپپغ خذا ثٸ ؿ٤٪ كٴذ٫پ 

 اؽ دخڀ٪ ثؼتاٿٲ ٳتڀدٸ سا ٧شٛت ٵ ثٔذ، سٵٽ دػتٸ 
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 ا٭ ثٸ اٵٶد، دػت ت٤ڀٸ دادٷؿ٧بٷ ؿ٤٪ ٯڀض ٯپ 

 ػت٣ٴٮ، دػت ٯٲ ػٜڀذتش ؿذٷاٽ ٳ٨بٷ ٯپ٫حِٸ 

 ؿ٤٪ اػت٤بٱ ثٸ خٶد ٧شٛت، ٫ت ثضٱ ٳتشع ٳبخذا 

 ا٭ ٹش ٣ذا٭ ٿ٢ خذا ثٸ دػتٯٲ ٹضاس ٯؼت دٿذٷ 

 ٣ٴذ؟ػت ٿب ٹضاس، ٵأٟبً چٸ ٛشٝ ٯپاٿٴ٤ٸ اٵ ٿ٤پ 

  اٵ دسٵٱ ٹشچٸ ٳڀؼت، ٳڀؼت. اٵ دسٵٱ ٹشچٸ ٹؼت، ٹؼت 

 ؿٶدٳٶٿؼذ اٿٲ ٬ٟٮ؟ اػٮ اٿٲ ٗض٩ چٸ ٯپچٸ ٯپ اص 

 (69: 1386)خٜٔشٽ،     ٣ٜش ٣بٛشٽ ادٿت ٿب ؿٔش ؿبٓشٽ خذاپشػت 

 پست هدرىهدرى ٍ ًظریِ اخلاقی ٍ تابَضکٌی در غسل 

ٯذسٳڀتٸ ٵ ثشخپ خ٬ٶٷ ٹبٽ ٯٜبٹڀٮ پؼت ٯذسٳپ دس اٿشاٱ، ٯٶهٶّ صٳبٱ ٵ  ټثب دسٿبٛت ٵ تدشث

ٚ دس خبٯٔٸ تٶػي سٵؿٴ٤ٜشاٱ ٵ ثٔوب ػڀبػتٰذاساٱ ٵ حتپ خٶد صٳبٱ تٶاٳٰٴذٽ آٳٺب ثٸ اؿ٤ب٩ ٯخت٬

آٱ، ثٸ ٫حبٍ ؿٴبختپ ٯٴدش ثٸ  ٻثٸ ٯؼأ٫ٸ اٽ ٯٺٮ تجذٿ٪ ٯپ ؿٶد ٣ٸ ٬ٓپ سٗٮ اثشات ٯثجت ٵ ػبصٳذ

پڀچڀذ٧پ ٹب ٵ دس ٰٓ٪ ثشاٽ خبٯٔٸ اٿپ ٣ٸ ٹٴٶص اص ت٤ٜشات ػٴتپ خٶد ٛبك٬ٸ ٳ٨شٛتٸ اػت، ٯٴدش ثٸ 

ٿ٤پ اص ٓشكٸ ٹبٽ ٳٰٶد آٱ دس ادثڀبت داػتبٳپ ٵ ؿٔش پؼت ٯذسٱ اٿشاٱ ثحشاٱ ٹبٿپ ٯپ ؿٶد ٣ٸ 

 اػت. اص خبٿ٨بٷ ٹبٽ ٯٺٮ اٿٲ ثبصتبة دس ؿٔش پؼت ٯذسٱ، ٵسٵد ثٸ ٬ٰٟشٵٹبٽ تبثٶٹب دس اؿٔبس اػت.

اص ٯٴِش ٳِشٿٸ اخلاٟپ پؼت ٯذسٱ ٳڀض تبثٶٹبٽ اخلاٟپ ٯذسٱ ٣ٸ خٶد سا ٠ٓلاٳپ ٹٮ ٯپ داٳٴذ ؿ٤ؼتٸ 

ٹڀچ ٵأٟڀت ٵ اسصؽ اخلاٟپ ٳٺٜتٸ ٳڀؼت ٵ ثٸ ٹڀچ خبٽ آٱ ٯذسٱ  ، دس تدشثټٯٴِش اص اٿٲ ٯپ ؿٶٳذ.

ٳٰپ تٶاٱ ات٤ب ٣شد، ث٤٬ٸ ثبٿذ ثٸ ًٶس ٣بٯ٪ اص اٿٲ تدشثٸ ٯذسٱ ٛشاتش سٛت ٵ ثٸ ٯبٵسا ٿب ٯب ثٔذ آٱ 

 (.42:1380)تٶحڀذٛب٭، سػڀذ، ٿٔٴپ ٹٰبٱ پؼبٯذسٳڀتٸ ٿب ٯب ثٔذ ٯذسٳڀتٸ

ثڀـتشتبثٶٽ آٰب٩ خٴؼپ اػت. ؿذت اٿٲ تبثٶ ثٸ حذٽ اػت ٣ٸ ٯ٨ش  پ،ٽ خٶاٯْ اٳؼبٳتبثٶ دس ٹٰٸ

ثڀـتشٿٲ  اػت ٵ خٶد تبثٶ ثٸ ؿٰبس ٯپ آٿذ. ٽ آٱ ٯٰٴٶّدس ٯٶاسد اػتثٴبٿپ، آؿ٤بسا ػخٲ ٧ٜتٲ دسثبسٷ

حشٿٮ تبثٶٹبٽ ٗض٩ پؼت ٯذسٱ ٳڀض ٯشثٶى ثٸ سٵاثي خٴؼپ اػت ٵ ثڀبٳ٨ش ٓلڀبٳ٨شٽ ؿبٓشاٱ ٵ 

ت ٣ٸ حَٜ اٿٲ حشٿٮ ٹب سا دس ًٶ٩ تبسٿخ خبٯٔٸ ٽ دٿٴپ خٶد ٳٰپ ٯٔشٙ احٶا٩ ٯشدٯبٳپ اػ

 دٛبّ ٵتلاؽ حشٿٮ سا تٴٺب دس ُبٹش ٯپ پؼٴذٳذ.پؼٴذٳذ ٵ ٿب ً٘ڀبٳپ ٬ٓڀٸ خشٿبٳبتپ ٣ٸ سٓبٿت اٿٲ 

ٹبٽ ٰٛڀٴڀؼت ٹبٽ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ چٶٱ ٫ٶػٸ اٿشٿ٨بساٽ، خٶدٿت ثبت٬ش، ا٫ٲ ػڀ٤ؼٶ، ا٫ڀٲ 

چڀضٽ ٛشاتش اص ٿ٢ ثذٱ ٿب  ،ثش اٿٲ اػت ٣ٸ خبٿ٨بٷ صٱ سا دس خبٯٔٸؿٶا٫تش ٵ خٶ٫ڀب ٣شٿؼتٶا ٹ٨ٰپ 

ػٶطٷ خٴؼپ تٔشٿٚ ٣ٴٴذ ٵ اٿٲ سٹڀبٛت دس ادثڀبت پؼت ٯذسٱ ٳٰٶدٽ چـ٨ٰڀش داسد. صٿشا ٟشاس 



 ٹٶٿت صٱ دس ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ

 

 ٳِبٯپ ٧ٴدٶٽ« ٫ڀ٬پ ٵ ٯدٴٶٱ » ثش پبٿٸ ٽ 

  

 

ٵ دس اٿٲ ساػتب، اٳذٿـٰٴذاٱ ٰٛڀٴڀؼت پؼت ٯذسٱ  حلبس دٳڀبٽ ٯشد ػبختٸ خبسج ٧شدد اػت صٱ اص

اػتٜبدٷ ٹبٽ سػبٳٸ  ءٶٿتپ دسخٶس ٯٴض٫ت صٱ ٹؼتٴذ، ٳٸ اٿٴ٤ٸ ثٸ ػٶٿب حتپ سادٿ٤ب٩ دس پپ ػبختٲ ٹ

اٽ ٵ تدبسٽ اص صٱ ٵ ػ٤ؼٶا٫ڀتٸ داٯٲ ثضٳٴذ. ٯتبػٜبٳٸ دسٗض٩ پؼت ٯذسٱ ٯؼأ٫ٸ خٴؼڀت ٵ ػ٤غ 

تٴٺب ٣بسثشدٽ اٵ٫ڀٸ ٣ٸ ٹٰبٳب تلٶٿشػبصٽ اصاثتزا٩ خٴؼپ ثب صثبٳپ ا٤٫ٲ ٵ آ٫ٶدٷ ثٸ تبثٶٽ ػ٤ؼٶا٫ڀتٸ 

اٽ ٣ٸ ػ٤ؼٶا٫ڀتٸ سٿـٸ دس ٹٰٸ ثبٵسٹبٽ ٯؼ٬ي ٯشد٭ داسد ٵ ٹٰٶاسٷ ثٸ چـٮ اػت، داسد. دس خبٯٔٸ 

ٳتڀدٸ اٽ خض دٵسٽ  ،ٿ٢ هذ اسصؽ ٿب تبثٶ ثٸ آٱ ٳ٨شٿؼتٸ ؿذٷ اػت، پشداختٲ ثٸ آٱ دس ؿٔش

 خٶاٳٴذٷ ٵ ٯحذٵد ؿذٱ ًڀٚ خٶاٳٴذ٧بٱ ٳذاسد.

ٓٴٶاٱ ثب دس ٳِش  ټكٜحدس « ثشدٱ تٶ٫ٸ ٧ش٥ ٹب ثٸ ٯٺذ ٣ٶد١»ا٫ٺب٭ ٯڀضثبٱ دس دٛتش ؿٔشٽ ثٸ ٳب٭ 

٧شٛتٲ ٧ش٥ دس ٯٔٴبٽ ٳٰبدٿٲ ٵ اػتٔبسٽ آٱ دس ادثڀبت ٣ـٶس ٯب، ٵاسد ٯٔٴبٿپ تبثٶ٧ٶٳٸ ٯپ ؿٶد ٵ دس 

، ثب تٶكڀٚ اتبٝ خٶاة ٵ ... حشٿٮ ٹبٽ تبثٶ سا «اٿٲ ؿٔش ؿٰبسٷ ٳذاسد»اٵ٫ڀٲ ؿٔش اٿٲ ٯدٰٶٓٸ ثب ٳب٭ 

ٯشٵس ٓبدت ٹب ٵ أٯ٪ اػت، س پغ اٿٲ تٶكڀٚ ٹب ٟبث٪ تٯپ ؿ٤ٴذ. آٳچٸ ٣ٸ د دس ٹٮ ثٸ ساحتپ

ٹبػت ٣ٸ ثٸ د٫ڀ٪ ٟشاس ٧شٛتٲ دس ٹٰڀٲ تبثٶٹب ٳٰپ تٶاٱ ثٸ ػبد٧پ  اص آٳٺب ػخٲ ٧ٜت ٵ سٵصٯش٧پ

ساٷ سٹبٿپ اص آٳٺب دٵثبسٷ ٛشٵسٛتٲ دس ٹٰڀٲ ٓبدت ٹبػت. ثٸ تٔجڀشٽ دٿ٨ش، ثشاٽ ٛشاس اص ٓزاة 

 (.7-6: 1389ٹب ثبص٧ـت )ٯڀضثبٱ،ٹب ثبٿذ دٵثبسٷ ثٸ آٗٶؽ ٓبدتٓبدت

ٹب ٳڀؼت، ث٤٬ٸ تٶكڀٚ اٿٲ ٹبٿپ ٹٮ ؿٔش ؿبٓشاٱ پؼت ٯذسٱ تٴٺب تأٿڀذ ؿ٤ؼتٲ اٿٲ حشٿٮدس ٳٰٶٳٸ

 تبثٶ ؿ٤ٴپ ٹب ثب ثڀبٳپ ت٬خ ٵ ٧ضٳذٷ اػت: 

 ٓشٵػ٤پ ٣ٸ ثٸ اٿٲ صٳذ٧پ ثٺب دادٷ /دادٷ ثٸ ٣ٶچٸ ٹب   ؿجپ ٣ٸ چبدس خٶد سا

 ٷداد ٠ٛي تٶػي دػتپ ٣ٰپ كذا  /ثٸ دٹٲ ٓشٵػ٤پ ؿذٷ چشخڀذٷ ٹپ دٹٲ 

 ثشاٽ اٿٲ ٣ٸ  ثٸ ٿ٢ ٓـٞ تبصٷ پب دادٷ/٫ٴ٨ذٹٰڀـٸ دٿذٷ ٣ٸ ٿ٢ خبٽ ٟلّٸ ٯپ

 خب دادٷ  ثٸ صٵس« چٰذاٳٮ» دس  ٧شٛتٸ  /ثٶد٭ اص ؿجپ ٨ٰٗڀٲ« پڀشاٹٴپ»صٳپ ٣ٸ 

 سا دادٷ « ٳ٠ؾ»٣ٸ ٹٰضٯبٱ ثٸ خٶدؽ چٴذ /ٵ ٿ٢ ٓشٵػ٢ ٨ٰٗڀٲ خڀٰٸ ؿت ثبصٽ

 (. 19-18: 1387)٧شٿضپب، 

ٟشاس ٧شٛتٲ اص ، ٰڀحپثب ثڀبٳپ ت٬ٶٿحپ ٵ ت٬ ٣ٸ خٶد اػڀش ٵ ٧شٛتبس تبثٶٹبٽ ثڀبٳپ ٵ ٧ٜتبسٽ اػتؿبٓش 

د ٣ٸ اختٰبّ ثٸ ڀٰٸ ؿت ثبصٽ اػڀش ٳ٠ؾ ٹبٿپ ٯپ ؿٶذ ٵ چٶٱ ٓشٵػ٢ خدس اٿٲ ٛوب سٳح ٯپ ٣ـ

 ،ٹبٽ ٗض٩ پؼت ٯذسٱ، هٰٲ ثٸ چب٫ؾ ٣ـڀذٱ ٬ٰٟشٵٹبٽ تبثٶٹبدٹذ. ثٴبثشاٿٲ ٿ٤پ اص دٗذٗٸٯپ اٵ

ٹب ٵ ٧بٷ ٓلڀبٱ ٵ اٳت٠بد ٵ تٶكڀٚ ت٬خ تجٔبت ٳبؿپ اص آٱ اػت ٣ٸ ا٫جتٸ دس ٯحذٵد ٣شدٱ آٱػٔپ دس 

 ؿٶد:ؿٔشٽ دٿ٨ش اص ٧شٿضپب ثب ٵهٶح ثڀـتشٽ دسٿبٛت ٯپ



1395پظٵٹـٴبٯٸ ادة ٗٴبٿپ، ثٺبس ٵ تبثؼتبٱ 

 1931 پایيس ٍ زهستاى

صثبٱ ٵ ادثڀبت  ٯد٬ٸ                                                                              

 

 

 

 تٶ  صثبٱثپ  اٽاص چـٰٺبٽ ؿڀـٸ /ؿذٷ دس دٹبٱ تٶ  اص ثؼتٴپ آة

 ؿٶٽآسا٭ ثب تٶا٭ ٣ٸ ٠ٛي دٵس ٯپ/سٵٽآسا٭ دس تٶا٭ ٣ٸ ثٸ خٶاثٮ ٳٰپ

 ات پـت ٳڀ٤ٰتخٶاثڀذٱ ٹٰڀـ٨پ/خٺتٹپ ٟذ٭ صدٱ ٵػي ؿٺش ثپاص 

 ...ٹٰٸثڀضاس٭ اص تٶ ٵ ٹٰٸ چڀض ٵ اص اٿٲ  /ٵ ٧ٮ ؿذٱ ٯ٠بث٪ خٶد تٶٽ آٿٴٸ

 دادٷ سا  ٹبٽ احٰٞ ثش ثبد ثٶػٸ  ٹپ /ا٭دس سٛت ٵ آٯذ اتٶثٶػپ ٳـؼتٸ

 (15اػتٜبدٷ سا )ٹٰبٱ: اٳذاخت اٿٲ ٓشٵػ٢ ثپ /ٽ ٯشدٽ ٣ٸ اص ث٘٪ثبصٽ ٣ٶد٣بٳٸ

تشٿٲ ٯؼبئ٪ ٿ٤پ اص ٰٓذٷ ٯٺٮ ٵ ٟبث٪ تٶخٸ اٿٴ٤ٸ دس ٗض٩ پؼت ٯذسٱ ٵ تبثٶٽ سٵاثي خٴؼپ، ٤تټٳ

احؼبػپ ٣ٸ اص ٳِش سٵاٳپ صٳبٱ ثڀـتش ثٸ  تشٿٲ حغ اٳؼبٳپ ٿٔٴپ ٓـٞ ٵ ٯحجت اػت.ٯشثٶى ثٸ ٰٓڀٞ

 حؼپ طسٙ دس پغ سٵاثي تبثٶ ٧ٶٳټ دٳجب٩ آٱ ٹؼتٴذ. ؿبٓشاٱ اٿٲ ٳٶّ دس پپ تٶكڀٚ ٵ ػپغ تٜؼڀش

ٹب اص ؿٶد ٵ ا٬ٗت اٳت٠بد آٱٹب دس اٿٲ سٵاثي ثٸ ٛشاٯٶؿپ ػپشدٷ ٯپخٴؼپ ٹؼتٴذ، حؼپ ٣ٸ ثٸ سٗٮ آٱ

 اٿٲ ٯ٠ٶ٫ٸ اػت:

 ثٶد ٣بس٭   ٧شٿٸ  ٳڀبٯذٽ ٵ ٠ٛي ثپ تٶ /ٟذ٭ صد٭ ٵػي اصدحب٭ تٴٺبٿپ  

 تٰب٭ دسد ٯٲ اص دٵػتت ٳذاس٭ ثٶد /تٰب٭ صٳذ٧پ ا٭ سا ؿجپ ٯشٵس ؿذ٭ 

                )ٹٰبٱ( ٹبٽ تٶ ٹش ؿت ًٴبة داس٭ ثٶد ٣ٸ ثٶػٸ /ػتٵ ثٔذ ٯش٥ تٶ حتپ تلٶسؽ ػخت ا

 ًوایص سردرگوی در رابطِ با هاّيت جْاى ، زًدگی ٍ َّیت

ػشدس٧ٰپ ٵ ٧ٰشاٹپ ٵ ٧ڀدپ  ٯزٹت اص آٱ ػخٲ ٯپ ٧ٶٿذ، تدشثټ ثـش، ٣ٸ ٿ٤پ اص ٯـ٤لات ٰٓذٻ

خٺبٱ ثڀٴپ  دس ساثٌٸ ثب ٯبٹڀت خٺبٱ ٵ صٳذ٧پ ٵ ٹٶٿت ٯب دس آٱ اػت. دس ٵا٣ٴؾ ثٸ اٿٲ ػشدس٧ٰپ،

٬ٓٮ ا٫ٺڀبت، ٬ٛؼٜٸ ٹبٽ ٧ٶٳب٧ٶٱ ٣ڀٺبٱ ؿٴبػپ ٵ ٓب٫ٮ ٹؼتپ اٿدبد ؿذٷ اٳذ؛ ثب اٿٲ اٯڀذ ٣ٸ ثتٶاٳڀٮ 

ح٠ڀ٠ت خؼٮ سا دسٿبثڀٮ ٵ ثب تٶخٸ ثٸ تٰب٭ ٳِشٿٸ ٹب ٵ ٯتذٹبٽ اسائٸ ؿذٷ، ثٸ دٳجب٩ تٜؼڀشٽ ؿبٿؼتٸ اص 

ثشاٽ ٯب سٵؿٲ ٯپ ؿٶد، ثٸ اٿٲ ٵ ٯپ خٶاٹڀٮ صٵدتش اص صٯبٱ سػتبخڀض، ٣ٸ ٹٰٸ چڀض  ثبؿڀٮٵأٟڀت 

تٶهڀح ٳبپزٿش اػت ٵ  ٵأٟڀت دػت ٿبثڀٮ. خٺبٱ ادثپ پؼت ٯذسٱ چڀضٽ سا ثٸ ٯب اسائٸ ٯپ دٹذ ٣ٸ

تلبٵٿشٽ اٿٲ ٣بس  ٺب سا ٵاسٵٳٸ ٯپ ٣ٴذ ٵ ثب اسائټثڀٴپ ٵ ا٨٫ٶٹبٽ اخلاٟپ ٯب ثٶدٷ ٵ آٳخٺبٱ اٳ٤بس٣ٴٴذٻ

بٱ حؼپ ٳب٧ٺبٳپ ٵ ٗڀش ٯٴتِشٷ اص ػشدس٧ٰپ ٵ ٽ ٳڀشٵٽ اػبًڀشٽ ؿدٹذ ٣ٸ ثٸ ٵاػٌٸسا اٳدب٭ ٯپ

ٳٰپ داٳڀٮ ٣ٸ اص ٣دب ٵ چ٨ٶٳٸ داٳؼتٲ سا آٗبص ٣ٴڀٮ؟ ا٫ٺب٭  تپ٣ٴٴذ ٵ دس ٵاْٟ، حٳذاٳؼتٲ اٿدبد ٯپ

 ٧ٶٿذ: ٯپاٽ ٓلڀبٳ٨شاٳٸ ٻٯڀضثبٱ دس ؿٔشٽ اص اٿٲ ٯٔٴبٹب ثٸ ؿڀٶ

 ٯڀبٱ اٿٲ ٹٰٸ ٣بثٶع ت٬خ ثڀذاسٽ /اٽ ٵػي اٿٲ چٺبسدٿٶاسٽٳـؼتٸ

 ٣ٸ خؼٮ ٧ڀح خٶدت سا ثٸ ٣ٶچٸ ثؼپبسٽ ... /ٹبٽ ٨ٰٗڀٴتؿٶد اص ٤ٓغٯپ ث٬ٴذ



 ٹٶٿت صٱ دس ٗض٩ ٯذسٱ ٵ پؼت ٯذسٱ
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 ؿٶٽ اص اٿٲ خٴٶٱ ادٵاسٽؿشٵّ ٯپ /ٹبتؿٶد اص تخت تٶ تـٴحؿشٵّ ٯپ

 ػڀ٨بسٽ  ثشاٽ ػٶختٲ تٶٽ صٿش /ٹبٽ تشػٶٿپ اػت ات ٠ٛي ٳبٯٸصٳذ٧پ ٵ

 (34:  1389)ٯڀضثبٱ                                                              

 ًتيجِ

سػذ اٱ ٵ ًشٛذاساٳپ داسد، ثٸ ٳِش ٯپؿٔش پؼت ٯذسٱ ٣ٸ دس خشٿبٱ ؿٔش ٯٔبكش اٯشٵص، ؿبٓش

ٹبٿپ صٿؼتپ ٵ ٓڀٴپ دػتبٵسدٽ صٵدٹٴ٨ب٭ اص تدشثڀبت ادثڀبت پؼت ٯذسٱ خٺبٱ ثبؿذ ٵ  ثڀبٳ٨ش تدشثٸ

ؿٶد ٵ ثؼڀبسٽ اص ٯِبٹش ٯبٵساٿپ اص دٳڀبٿپ ٣ٸ ٯٜبٹڀٮ اٳتضآپ ٵ رٹٴپ دس آٱ دائٰب ثٸ چب٫ؾ ٣ـڀذٷ ٯپ

ٹبٿپ طسٙ اص ؿشاٿي ٵ دس ٓڀٲ حب٩ ٳٰٶداس ٵٿظ٧پسٿضد ٯٶخٶد دس ٯتٶٱ ٣لاػڀ٢ سا ثٸ ٹٮ ٯپ

ثبؿذ. صٱ ؿبٓش دس اٿٲ ؿٔش هٰٲ اػتٜبدٷ اص ٹبٽ ٹٴشٽ ٯپثٸ كٶست ٟب٫ت تبسٿخپ خبٯٔٸ

ٹبٽ پؼت ٯذسٳپ ثٸ حزٙ اختٰبٓپ خٶد دس ٛوبٽ ٯؼ٬ي ٛشٹٴ٨پ صداٿپٹب ٵ آؿٴبٿپٳبٹٴدبسٽ

ذسٱ ٹب ٬ٓڀٸ ٹٶٿت ٯبت٠ذ٭ ٵ پڀـڀٴپ ٽ پؼت ٯ٣ٴذ ٵ ثٸ ؿڀٶٷٯشداٳٸ ٵ ٯٴبػجبت ٟذست آتشام ٯپ

تبصد. ٹٰچٴڀٲ، تٜبػڀش ػڀب٩ اص ٹؼتپ ٹب ٯپثش اػبع ٯجبٳپ ٯٔشٛت ؿٴبختپ ٵٛڀضٿٶ٫ٶطٿ٢ ٯذسٳڀؼت

صٳبٳٸ اص دٿ٨ش ٯٶهٶٓبت ٯٌشٵحٸ دس اٿٲ اؿٔبس اػت ٣ٸ اصٿ٤ؼٶ ثٸ ثبصٳٰبٿپ ٵٽ ثٸ ٓٴٶاٱ ٣ؼپ ٣ٸ 

٣ٴذ ٣ٸ صٯبٱ تبسٿخپ ٵ دٿ٨ش ٛشدٽ سا ٯٔشٛپ ٯپ پشداصد ٵ اص ػٶٿپٯپ ٽ ٛشاٵاٱ داسد،ٳڀشٵٹبٽ ثب٠٫ٶٷ

 صٳذ.ٯ٤بٱ اختٰبٓپ ثشاٿؾ ػ٤ٶٱ ٵ ػ٤ٶت سٟٮ ٯپ

احؼبع پٶچپ ،  ،ٹٶٿت ټپؼت ٯذسٱ دس ٯ٠ٶ٫ٯذسٱ ٵ ٹبٽ ٯ٤شس ٵ پشثؼبٯذ دس ؿٔش اصٯٶتڀٚ

ٹبػت. حؼپ ٣ٸ ٳٸ تٴٺب اص ػٶٽ صٳبٱ ؿبٓش پؼت ٹب ٵ اٳجٶٷ آد٭ػش٧شداٳپ ٵ تٴٺبٿپ دس اصدحب٭ ٯبؿڀٲ

ٹبٽ ثشخپ اص اؿٔبس ٳڀض تد٬پ ٧بٷ ٧ٜتٰبٱ ؿٶد.ٯپ ٯذسٱ، ث٤٬ٸ اص ػٶٽ ؿبٓشاٱ ٯشد ٹٮ ثبسٹب ت٤شاس

 ٯشثٶى ثٸ ت٠بث٪ خٴؼڀتپ ٵ تؼ٬ي ٳ٨بٷ ػٴتپ ٵ ٳڀشٵٽ تبسٿخ ٯشداٳٸ اػت.

ٯب ثب ٹٶٿتپ ٯجٺٮ ٵ چٴذپبسٷ ٯٶاخٸ ٹؼتڀٮ ٣ٸ ، دس اٿٲ اؿٔبس تٶاٱ ٧ٜت،دس ٿ٢ خْٰ ثٴذٽ ٬٣پ ٯپ 

پؼت ٯذسٱ ث٤٬ٸ دس اؿٔبس ٯذسٱ ٵ ٹٶٿت ٯت٤ثش ٵ ٯتلاًٮ ٳٸ تٴٺب دس ؿٔش ؿبٓشاٱ صٱ ثبصٳٰٶد اٿٲ 

ٯشداٱ ٳڀضحوٶسٽ چـ٨ٰڀش داسد ٵ ثڀبٳ٨ش ؿ٤بٙ ٵ چب٫ؾ ٯڀبٱ ٯجبٳپ ػٴتپ ٵ سٹبٵسدٹبٽ ٯذسٳڀتٸ ٵ 

 ٯٶهٶٓبت ٬ٛؼٜپ پؼت ٯذسٱ اػت.
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