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 مراحل تحول اخلاقی کلبرگ سنجشهای ابزارمروری بر
 

 

 مریم عیسی زاده
 کارشناس ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه تهران

 

 

 

 چکیده
پر کاربرد درحوزه سنجش تحول اخلاقی است که بر پایه نظریه تحول  های آزمونبررسی تعدادی از هدف از این پژوهش 

آنجا که رشد اخلاقی یکی ازجنبه های مهم رشد روانی اجتماعی  از .اند شدهساخته  (43۹۱-43۹۱)کلبرگاخلاقی لارنس 

باشد، مطالعه آن از اهمیت فراوانی برخوردار است. اکثر  ها انسانبر رفتار  مؤثرعاملی  تواند میمختلف  های موقعیتاست و در 

لذا  کند میاستدلال هارا با اشکالاتی همراه ساخته شده بر اساس نظریه کلبرگ، رویکردی داستانی دارند که تفسیر  های آزمون

به شکل پرسشنامه مورد توجه پژوهشگران در سراسر دنیا قرار گرفته و در این مجال به بررسی این ابزارها  هایی آزمونتدوین 

 .پردازیم می

 .: تحول اخلاقی، ابزارهای سنجش، دانش آموزانواژه های کلیدی

 

 مقدمه

شود، بوسیلة معلمان  . این حس در خانواده ظاهر میشود می کند، متولد ه خیلی زود تجلی میانسان با حس اخلاقی، حسی ک

شود. در حقیقت خانواده، مدرسه و اجتماع قواعد اخلاقی را که بر اساس اصول  گیرد و توسط اجتماع تغذیه می الگو می

کودکان چطور میل درونی برای پیروی از قواعد  دهند. امااینکه عدالت و در نظر گرفتن حقوق دیگران قرار دارد، آموزش می

 و 4کند در طی مراحل رشد متفاوت است )ماسن هایی آنان را وادار به پیروی از قواعد می کنند و چه انگیزه اخلاقی پیدا می

 (.49۱۹همکاران، ترجمه یاسایی، 

قی در سنین مختلف تفاوت وجود دارد و این های اخلا اند که در زندگی واقعی بین استدلال مطالعات متعددی نشان داده    

ها ممکن است وابسته  (. این تفاوت433۱وکربس،  1وارک ؛433۹، 9و کربس ۹نتایج با نظریه کلبرگ هماهنگ است )کار پندال

های فردی و رشد فردی، رشد اخلاقی را  بنابراین تعامل بین تفاوت ؛های فردی باشند یا به تفاوت ها شایستگی به رسش و

پذیری  (. از سویی دیگر محیط اجتماعی و ازجمله خانواده نقش مهمی در تربیت۹002وهمکاران،  5کوهن) آورد دید میپ

اش با محیط اجتماعی ظاهر  کودکان و نوجوانان دارد و معیارهای اخلاقی کودک و یا نوجوان از تأثیر متقابل رشد شناختی

 (.49۹4سیف، ) شود می
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 4935، بهار 41، شماره پیاپی 5رویش روان شناسی، سال

ها نقش اساسی  شود، به این علت که این نظریه های شناختی تحولی آغاز می عمول با طرح نظریهطور م بررسی رشد اخلاق به

 رشد اخلاقی داشته است. یحوزهدر 

( و 439۹) 2رویکرد رشد شناختی بود که در میان سردمداران این مکتب پیاژه رویکرد روانشناختی به رشد اخلاقی،     

ای اخلاقی کودکان، مطالعه تجربی رشد اخلاقی را آغاز کردند. آنهاعلاقمند بودند تا ه بر استدلال ( با تکیه4323) ۱کلبرگ

 (.۹00۱، ۹نند )اوپوتوکچگونگی سازگاری اجتماعی و انطباق باهنجارهای اجتماعی را شناسایی 

 محققی اوست ا (43۹۱-43۹۱تاثیرگذارترین روانشناس که در مورد رشد اخلاقی مطالعه و تحقیق کرده لارنس کلبرگ )    

 جان روسو، ژاک ژان چون بزرگانی از و کرده تفحص روانشناسی و فلسفه موضوعات در گسترده و عمیق طور به که بود

در عرض یکسال دوره لیسانس را به اتمام رساند و  فراوان استعداد علت به  وی. بود نموده  قدردانی بالدوین جمیز و دیوئی،

در دانشگاه شیکاگو بر اساس مراحل رشد اخلاقی نوشت و تحقیقات وجستجوهایش را در  4355رساله دکترایش را در سال 

 یزیمراحل از قبل برنامه ر یه رشد اخلاق طکاژه معتقد است یسون و پیکد، اریلبرگ همانند فروک دانشگاه هاروارد ادامه داد.

د است، ظاهر یقبل و تجارب جد یمرحلهاصر از عن یقیه تلفک، یمرحله، مرحله بعد یکبا اتمام  یعنی، رود میش یشده پ

ا جهانشمول ی یه مراحل رشد جنبه همگانکاست  یز مدعیلبرگ نکن، یافزون بر ا (در رشد. یکژنت یاشاره به اصل اپ)شود. 

 دارند. 

لبرگ که ک. از آنجا شوند میگر ظاهر یدیکبه دنبال  یکیژنت یشده یزین مراحل به صورت برنامه ریه اکن است یمنظور ا    

کلبرگ رشد  و تنگاتنگ دارند. یکنزد یرابطه ا یه رشد اخلاق و تحول شناختکل داشت، معتقد بود یتما یدگاه شناختیبه د

 رشد جمعاً و  دو مرحله در را سطح هر و کرده تقسیم قراردادی، قراردادی، فوق قراردادی اخلاقی را در سه سطح پیش

 ر داده است.شش مرحله موردبررسی قرا در را اخلاقی

 مراحل رشد اخلاقی ازنظر کلبرگ

 اخلاق پیش قراردادی -4سطح 

بسیار مهم  ها آنبرای  انگارند. اطاعت از قوانین ها قوانین را ثابت و مطلق می بچه در این مرحله، : اطاعت و تنبیه-4 مرحله

 شود. است زیرا باعث جلوگیری از تنبیه می

ها برپایه چگونگی برآورده ساختن نیازهای فردی  مرحله، نظرات فردی و قضاوت بچهدر این : فردگرایی و مبادله-۹ مرحله

 قرار دارد.

 اخلاق قراردادی -۹سطح 

ها و انتظارات اجتماعی تمرکز دارد. همرنگی با جماعت،  این مرحله بر زندگی مطابق نقش :روابط میان فردی -9 مرحله

  گیرد. مورد تأکید قرار میگر شدن و ملاحظه تأثیرات بر روابط،  خوب جلوه

صورت کلّی در  ها به هنگام قضاوت کردن جامعه را به انسان حفظ مرتبه اجتماعی: در این مرحله از رشد اخلاقی، -1مرحله  

 وظیفه و احترام به مافوق است. نظرمی گیرند. تمرکز اصلی بر حفظ قانون، پیروی از مقررات، انجام
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 4935، بهار 41، شماره پیاپی 5رویش روان شناسی، سال

 قراردادی فوقاخلاق  -9 سطح

ها، عقاید و باورهای  ها شروع به در نظر گرفتن ارزش قراردادهای اجتماعی و حقوق فردی: در این مرحله، انسان-5مرحله 

ها را  کنند. قوانین برای حفظ یک جامعه اهمیت دارند اما افراد جامعه باید این استانداردها و چارچوب متفاوت سایر مردم می

 قبول داشته باشند.

مگانی: آخرین سطح از استدلال اخلاقی کلبرگ بر پایه اصول اخلاقی همگانی و استدلال انتزاعی قرار دارد. اصول ه-2مرحله 

قررات تناقض داشته کنند، حتی اگر با قوانین و م ها از این اصول که ملکه ذهنشان شده است پیروی می در این مرحله، انسان

 (.43۱۱و هارش،  باشند )کلبرگ

 ها و اطلاعات هگردآوری داد یها روش

. چنانچه این کار به شکل منظم دهد یمهر کار پژوهشی را جمع آوری اطلاعات تشکیل  یها بخشیکی از اصلی تر ین 

با سرعت و دقت خوبی انجام خواهد شد. برای جمع  ها دادهوصحیح صورت پذیرد کار تجزیه و تحلیل و نتیجه گیری از 

 مصاحبه. -۹پرسشنامه.  -4: دهند یمعمده را مورد استفاده قرار روش  دوآوری اطلاعات در کارهای پژوهشی 

 پرسشنامه -4

 از ای مجموعه پرسشنامه. است تحقیـق های داده کسب برای مستقیم روشی و تحقیق رایج ابزارهای از یکی پرسشنامه 

 را پژوهشـگر موردنیاز ی ادهد پاسـخ، ایـن. دهد می ارائه را لازم پاسخ ها آن ی باملاحظه دهنده پاسخ که است ها سؤال

 به قرارداد، ارزیـابی مـورد را فرد عقاید و نگرش علایق، دانش، توان می پرسشنامه های سؤال طریـق از. دهد می تشـکیل

 بـا ها، فرهنگ برخی در که داشت توجه باید. یافت آگاهی دهد، می انجام حاضر حال در آنچه به و برده پی وی قبلی تجربیات

 دهـد دسـت به عمیق، ی مصاحبه یک همانند لازم، دقت با را ها داده تواند نمی پرسشـنامه اجتمـاعی، شـرایط ـهب توجـه

 پاسخ های باز سؤال -۹های بسته پاسخ،  سؤال -4شود:  نامه به دو صورت ارائه می های پرسش طورکلی سؤال به

 پاسخ-بسته های سؤال 4-4

 دهنده، پاسخ. کند انتخاب را یکی ها آن میان از دهنده پاسخ تا دهد ارائـه می را ها زینهگ از ای مجموعه پاسخ-بسته های سؤال

 به توان می ها، داده اسـتخراج در آن بـر علاوه. دهد می پاسـخ آن بـه سهولت به و کرده درک سرعت به را ها سؤال نوع این

 .کرد وتحلیل تجزیه و بندی مقوله را ها آن سهولت

 پاسخ -ازب های سؤال۹-4

 چند تا کلمه چند از تواند می ها پاسخ این. کند بیان خود اختیار به را پاسخ تواند می دهنده پاسخ ها، آن در که هستند هایی سؤال 

 یادآوری باید. شود می اسـتفاده خـاص ی زمینه یـک در عقایـد ی مطالعه و بررسـی برای ها سؤال نوع این از. باشـد جمله

 .باشد می ویژه کدگذاری سیستم یک نیازمند و بوده مشکل ها سؤال نوع این از حاصل های داده تحلیلو تجزیه که کرد

 مصاحبه -۹

 با مستقیم تماس برقراری امکان ها، داده گـردآوری ابـزار ایـن. شود می محسـوب ها داده آوری جمع ابزارهای از یکی مصاحبه

 آزمـودنی آرزوهای و علایق ها، نگرش ها، ادراک عمیق ارزیابی به توان می آن کمـک با و آورد می فراهم را شونده مصاحبه

 علل کردن پیدا یا ها پاسخ گیـری پـی پیچیـده، های موضوع بررسـی امکـان که است ابزاری مصاحبه دیگر سوی از. پرداخـت

 جریــان در کــه اســت ایــن ربــ اعتقــاد. سازد می فـراهم را آزمودنی سوی از سؤال درک از یافتن اطمینان و آن

 برابر برخی در شونده مصاحبه مقاومـت بـه توان می و شده فاش آزمودنی های العمل عکس و ها حالت از بســیاری مصــاحبه

 برد. پی ها سؤال
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 4935، بهار 41، شماره پیاپی 5رویش روان شناسی، سال

 مصاحبه انواع

 :نمود تقسیم دسته سه به توان می را مصاحبه

 ها آن مصاحبه زمان در و نموده فراهم را موردنظر های سؤال قبل از گر احبهمص مصاحبه، نوع این در: یافته سازمان مصاحبه -4 

 .دارد شباهت پاسخ -بسته پرسشنامه به مصاحبه این از نوعی. دهد می قـرار شوندگان مصاحبه اختیـار در را

 از عمیق اطلاعات کسب هدف و اند شده طراحی قبـل از ها سؤال مصـاحبه، نوع این در: یافته سازمان نیمه مصاحبه -۹

با  روش این. دانست یافته نیمه سازمان های مصاحبه انواع از توان می را مصاحبه در پیـاژه بـالینی روش. است شونده مصاحبه

 بررســی و تحــولی شناسی روان ی محدوده در. پردازد می آزمـودنی های پاسخ اساس بر ها سؤال تنظـیم به پذیری انعطاف

 .است مناســب بســیار روش نایــ برخی مفاهیم،

 آزادی با شونده مصاحبه. رود می کار به درمانی روان و مشـاوره در تر بیش مصـاحبه نـوع نیافته: ایـن سازمان مصاحبه  -9

 پذیری انعطاف ویژگی از استفاده با گر مصاحبه. دارد می بیان کند می انتخاب خود کـه زبانی و روش به را مطالب تمام کامل

است)پرهیزگار،  کیفی اطلاعات آوری جمع آزاد، یمصاحبه هدف. برد می پی دقیقی و عمیق اطلاعات کشف به روش، نایـ

4930). 

 کلبرگ ابزارهای اندازگیری تحول اخلاقیمعرفی 

 معماگونه کلبرگ یها داستان-4

مصاحبه به عمل  ها آناز  4350ط دهه نفری از پسران بین ده تا پانزده سال بود که در اواس ۱5نمونه اولیه کلبرگ یک گروه 

پرسید که چطور این تنگناهای اخلاقی  گنجاند سپس از آن پسرها می مسائلی می ها آنکرد و در  هایی مطرح می آورد. او داستان

 (.۹000، 40سیمونز و 3شدند )دیسنر سه یا پنج سال مصاحبه می هر ها آن کنند؟  را حل می

 مصاحبه: یها سؤالبه همراه کلبرگ  یها داستاندونمونه از 

در اروپا زنی مبتلابه نوع خاصی از سرطان بود و در آستانه مرگ قرار داشت. پزشکان معتقد بودند که تنها یک  استان اول:د

نوع دارو ممکن است جان او را از مرگ نجات دهد این دارو نوعی رادیوم بود که توسط یک داروساز که در همان شهر 

برابر قیمت  40شده بود، ولی او دارو را به  تازگی کشف شده بود. ساختن دارو برای داروساز گران تمام کرد به زندگی می

دلاری فروخت.  1000پرداخت، ولی مقدار کمی از آن را به قیمت  دلار بابت رادیوم می 100ساخت آن می فروخت. او مبلغ 

شناخت مراجعه کرد و از تمام راههای قانونی نیز  کسانی که می هانس، شوهر این زن بیمار برای قرض کردن این مبلغ به تمام

دست آورد، یعنی نصف قیمت دارو. با اینحال به داروساز مراجعه کرد و به وی  دلار را به ۹000اقدام نمود، ولی تنها مبلغ 

دهد، یا به او فرصت  در اختیار او قرار یتر ارزانگفت که همسرش در شرف مرگ است و تقاضا کرد که دارو را به قیمت 

ام و  دهد که این مبلغ را بعداً به وی بپردازد اما داروساز در جواب به این تقاضا چنین گفت: نه خیر، من دارو را کشف کرده

که در داروخانه را بشکند و دارو را  افتد یمشود و به فکر  خواهم با استفاده از آن پولدار شوم بعدازاین هانس ناامید می می

 کند. در ارتباط با داستان فوق کلبرگ سئوالهایی را به شکل زیر مطرح میدهمسرش بدزدبرای 

 آیا هانس باید دارو را بدزدد؟ چرا؟-4

 آیا سرقت دارو توسط هانس عمل درستی است یا خیر؟ چرا؟-۹

                                                           
9. Dissner 

10. Simmons 
 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 w
w

w
.fr

oo
ye

sh
.ir

 a
t 1

2:
53

 IR
D

T
 o

n 
M

on
da

y 
Ju

ne
 1

3t
h 

20
16



۵۵۵ 
 4935، بهار 41، شماره پیاپی 5رویش روان شناسی، سال

 آیا این وظیفه هانس است که دارو را سرقت کند؟ چرا؟-9

 بتواند اگر هک دهد یم وعده او به جو پدر. برود اردو به دارد دوست داًیشد هک است یا ساله جوپسرچهارده: دوم داستان

 400 مبلغ مردم منازل به روزنامه عیتوز با جو. داد خواهد را یارک نیچن اجازه او به ندک انداز پس را سفرش نهیهز شخصاً

 سفر خیتار هکنیا مجرد به یول. است لازم اردو به رفتن یبرا هک است یمقدار از شیب یحت مبلغ نیا. کند یم انداز پس دلار

 هک اند گرفته میتصم جو پدر دوستان از یبعض رایز. دهد یم رییتغ اردو به رفتن مورد در را خود دهیعق پدرش ،شود یم یکنزد

 زنامهرو فروش قیطر از هک را یپول خواست جو از نداشت یافک پول سفر نیا یبرا جو پدر هیکآنجائ از. بروند یریگیماه به

 پول دادن از هک افتاد رکف نیا به ل،یدل نیهم به و شود منصرف اردو به رفتن از ندارد قصد جو. بدهد او به است ردهک مجمع

 (.۹049، 44)مک لود .ورزد امتناع پدرش به

 .ردک مطرح ریز لکش به را ییها سئوال لبرگک فوق داستان مورد در

 چرا؟ ورزد؟ امتناع شپدر به پول نیا پرداخت از دیبا جو ایآ -4

 چرا؟ بدهد؟ او به را شده انداز پس پول هک بخواهد او از دارد حق پدرش ایآ -۹

 چرا؟ دارد؟ نبودن ای بودن خوب پسر یک با یا رابطه پول نیا ندادن ایآ -9

ن و مناسب سنی، بسیارآسا یها گروهاجرای این نوع مصاحبه به خاطر داشتن مضمونی داستانی و قابل درک برای انواع 

بنابراین اجرای این آزمون  طلبد یماما به خاطر نوع ابزار که به شکل مصاحبه فردی باید اجرا شود وقت بسیاری را ؛ باشد یم

که نیاز به  ییها پژوهشبرای انجام آین آزمون در  رسد یملذا به نظر  دینما یمغیر ممکن  عملاًبا تعدادزیاد  ییها نمونهدر 

استفاده و در اختیار مصاحبه شوندگان قرار داده شود تا به شکلی همزمان  ها داستاند از نوع چاپ شده ندارمتعدد  ییها نمونه

مصاحبه گر باید درکنار آزمودنی حضور داشته این نوع از به کارگیری آزمون  در را در آزمون شرکت داد. بتوان تعداد بیشتری

بنابراین آزمون از ؛ در اختیار آزمودنی قرار دهد سؤالاتع داستان و نوع تا درصورت نیاز توضیحات اضافه تری را درباره نو

 .شود یمباز پاسخ اجرا  یها نامهنوع مصاحبه خارج شده و به شکل پرسش 

 پرسشنامه رشد اخلاقی معنوی پور -۹

ش رشد اخلاقی از گویه برای سنج 59دراین پرسشنامه شده است  ( تدوین4930این پرسشنامه توسط دکتر داود معنوی پور )

 43 تا 45 سنینفره از دانش آموزان دختر وپسر ودررده  100قرار گرفته وسپس برنمونه ای  تأییدلحاظ روایی محتوایی مورد 

در  آن روانسنجی روایی و پایایی یها شاخصکه  دهد یمآماری نشان  یها لیتحلنتایج کلی به دست آمده از سال اجراشد. 

های مختلف استفاده  گیری رشد اخلاقی دانش آموزان دبیرستانی جهت انجام پژوهش ان برای اندازهتو می حد مناسبی است که

نظریه کلبرگ  قراردادی، قراردادی، فوق قراردادیآن قادرند سه سطح پیش  سؤال 3سؤال است که  49کرد. پرسشنامه شامل 

 ایرانی قابل اندازه گیری است.-قی بر مبنای اصول اسلامیسؤال دیگر این مقیاس، رشد اخلا 1گیری نمایند. ضمناً با  را اندازه

جمله بکار رفته در این پرسشنامه از  49، ابزار از نوع پرسشنامه بسته پاسخ است. باشد میدر طیف لیکرت  سؤالاتاز آنجا که 

اجرا قرار داد. مورد ساله نیز 40آن راحتی دربین کودکان  توان میلحاظ سادگی و قابل درک بودن به شکلی است که 

 از: اند عبارتاین پرسشنامه  های گزینهاز  هایی نمونه

 کنم اربرقر طتباار ستانمدو با کنم می سعی یطیاشر هر در -

 باید در برابر مشکلات خود با صبر و و بردباری تلاش کنند. ها انسان -

                                                           
11. McLeod 
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۶۶۶ 
 4935، بهار 41، شماره پیاپی 5رویش روان شناسی، سال

 مقرارت اجتماعی را زیرپا گذاشت. توان میبرای نجات جان یک انسان گاهی -

 Moral Judgment Test:MJTآزمون قضاوت اخلاقی  -9

نیز مورد تجدیدنظر آنان  433۹ساخته شد و در سال  4۹ها و وارما سین یلهیوس به، 43۱4تا  432۱این آزمون که بین سالهای 

 یدوره( به فارسی برگردانده شده است و برای ارزیابی قضاوت اخلاقی کودکان 49۱3قرار گرفت، در ایران توسط کرمی )

 تصمیم اخلاقی بگیرد، زمینه ها آنه ای است و آزمودنی باید دربار سؤال چندگزینه 50شده است. آزمون دارای  ابتدایی تدوین

بندی کند، میان کلمات و معنای اخلاقی رابطه برقرار نماید، در برابر مشکلات اخلاقی  کار اخلاقی را در اظهارنظرها گروه

 اخلاقی را انتخاب نماید. یها ارزشمناسب  استدلال منطقی کندو تعاریف

انجام یک کار خاص مثل کاشتن دانه در زمین عنوان شده و سپس از  در بخش اول است.بخش  2این آزمون دارای     

است که از نظر مفهومی  کار خاص 40شامل این بخش  انتخاب کند. ها نهیگزت انجام آن کار را طبق آزمودنی خواسته که عل

 .رسد ینمبالاترمناسب به نظر  یها یسنبرای کودکان دبستانی طراحی شده است و برای گروه  دیآ یمبه نظر 

وان شده و ازآزمودنی خواسته که برای جمله است که به شکلی ناقص عن 40بخش دوم نیز همانند بخش اول شامل      

ش نیز همانند بخش قبلی است. بطور انتخاب کند. سادگی جملات این بخ ها نهیگزکلمه مناسب را از بین  سؤالهر  تکمیل

 برای شنیدن هستند. ها گوشبرای ... و  ها چشممثال از آزمودنی خواسته شده که جمله زیر را کامل کند: 

هومی گزینه ای را که تداعی کننده مف خواهد یمدر بخش سوم از روش تداعی کلمات استفاده شده است و از آزمودنی      

انتخاب  ها نهیگزانتخاب کند. بطور مثال برای تشنگی آب و برای گرسنگی غذارا از بین  خاص برای کلمه داده شده است،

 .کند یم

داستان را از  سؤال جوابدر بخش چهارم تعدادی داستان کوتاه دو جمله ای طراحی شده و از آزمودنی خواسته شده که       

 انتخاب نماید. ها نهیگزبین 

داده شده باید بتواند بهترین  یها نهیگزو پاسخ آزمودنی از بین  کند یمدر بخش پنجم در هرشماره مشکلی را مطرح        

بد دروغ می گویند یا دزدی  یها آدممطرح شده باشد. برای مثال از آزمودنی پرسیده شده است که: فقط  سؤالپاسخ برای 

 . زیبا دختر خوبی است او چه خواهد کرد؟کنند یم

مثال معنای  یا. برانتخاب شود ها نهیگزک سری کلمات باید از بین در بخش آخر این پرسش نامه معنای درست ی       

 فریب، عمل نکردن به قول عنوان شده است.

ایجاد  احتمالاًبه خصوص سنین دانش آموزان دبستانی،  ،ها یآزمودناست که در  سؤال 50این پرسشنامه در کل شامل         

مبهم، بسیار  سؤالاتنگیزه به ادامه دادن کار و پاسخ به برخی خستگی کرده و از این رو نظارت آزمون گیرنده برای ایجاد ا

که در نسخه فارسی باید تجدید نظرهایی  هاست نهیگزابهامات بیشتر ناظر به چگونگی ترجمه  نیا .رسد یمضروری به نظر 

 .طلبد یمآزمون اولیه راقبل از شروع  یها ییراهنمامتفاوت از یکدیگر است و  نسبتاًشود. روش پاسخ دهی در هر بخش 

برای هر . شد یمپرسش هارا شامل از طیف لیکرت نبوده و انواع مختلفی از  ها نهیگزاین پرسشنامه از نوع بسته پاسخ است اما 

 گردد. پاسخ درست، یک نمره و برای هر پاسخ غلط صفر منظور می

ن یا ییای، پایراد جامعة مورد بررساز اف ینفر 20نمونة  یک ی، با اجرا بر رو(49۹3پژوهش مرعشی و همکاران )در      

به دست  2۹/0و  24/0ب یه به ترتکد یف استفاده گردیرونباخ و تنصک یاز آلفا ییایب پایمحاسبة ضر یبرا ن شد.یآزمون مع

 ت بخش استیرضا یب به طور نسبین ضرایآمد. ا

                                                           
12. Synha   & Warma 
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٧٧٧ 
 4935، بهار 41، شماره پیاپی 5رویش روان شناسی، سال

 13(MDSP) ها ای حرفهآزمون رشد اخلاقی برای  -1

گزینه خود گزارشی و بر اساس  4۹شده است که شامل  و همکاران تدوین 41ندرهامتوسط سو ۹044این آزمون در سال 

 نظریه کلبرگ است.

سال  ۹5نفری از دانشجویان پرستاری در یک کالج در نروژ با میانگین سنی  993برای بررسی اعتبار این مقیاس یک نمونه 

رسند. لذا در  سال به سطح فوق قراردادی می ۹0افراد بالای  اند. بر اساس نظریه کلبرگ تنها اقلیتی از مورد آزمایش قرارگرفته

سال در بالاترین  ۹0های بالای  درصد آزمودنی 49این آزمون این مسئله مورد آزمایش قرارگرفته و نتایج نشان داد که تنها 

پایین تا بالا است و درجه قادر به ارزیابی ساختار اخلاقی از سطوح  MDSPاند.  درصد را آورده ۹0سطح اخلاقی، نمره بالای 

بالای اعتبار سازه این آزمون ازنظر مراحل و سطوح اخلاقی در نظریه کلبرگ مورد تأیید قرارگرفته است. این آزمون 

شرطی که پس از ترجمه، از لحاظ روایی و اعتبار دوباره مورد ارزیابی قرار گیرد و برای  استفاده در سایر کشورها است به قابل

های دیگری که بتواند سطح پیش قراردادی را هم بسنجد معتبر خواهد  تر با افزودن گزینه بین دانش آموزان جوان استفاده در

 (.۹044سودرهامن و همکاران، ) بود

خود گزارشی است با  های نامهاز نوع پرسش سال طراحی شده اما از آنجاکه  ۹0اصلی این آزمون برای سنین بالای نسخه 

نیاز  ها پاسخآن را دربین دانش آموزان نیز اجرا کرد. تحلیل  توان میکه قابل مفهوم برای نوجوانان نیز باشد،  هایی آیتمافزودن 

مورد استفاده در سنجش  های آزمونبه مبنایی دقیق والبته مبتنی بر دیدگاه تحول اخلاقی کلبرگ دارد. این آزمون درمیان 

 ت.مراحل اخلاقی کلبرگ به لحاظ زمانی جدید تراس

 

 مقیاس قضاوت اخلاقی پادوآ -5

در دانشگاه پادوآ ایتالیا برای سنجش عینی قضاوت اخلاقی بر مبنای ساختار  45توسط کامیونین ۹001این آزمون در سال 

 است. شده ساختهنظری کلبرگ 

یا یک مرحله دهنده یک مرحله اخلاقی  گروه نشان سؤالی است که هر ۱گروه  1آیتم در  ۹۹فرم نهایی این مقیاس شامل 

های قبل  پاسخ وجود دارد که آزمودنی باید نشان دهد که با چه تعداد از آیتم بخش دو سؤال باز ترکیبی است. در انتهای هر

دانش آموزان دبستانی، دبیرستانی، دانشجویان و ) گروه 1تعداد حداقل موافقت را دارد. برای ارزیابی این مقیاس  باچهموافق و 

 (.۹001کامیونین، ) این مقیاس از اعتبار و روایی قابل قبولی برخوردار است آزمایش قرار گرفتند. مورد( سالان بزرگ

 کردن رهاخستگی در آزمودنی و ایجاد  احتمال درنتیجهرا آسان کرده و  دهی پاسخطراحی این پرسشنامه به شکلی است که 

است، در  قرارگرفتهسنی مورد ارزیابی  های گروهدر تمام  ازآنجاکهو  دهد میروند آزمون گیری را بسیار کاهش  کاره نیمه

 از آن بهره برد. توان میمختلف  های پژوهش

 (LMDQ) ندیلتحول اخلاقی  نامه پرسش -6

از شیوه سنجش  یریگ بهره و بانظریه کلبرگ  بر اساسدر دانشگاه کنستانس توسط لیند  43۱۹در سال  نامه پرسشاین 

و سپس با توجه به آن  شود یمابتدا داستانی برای آزمودنی ارائه  نامه پرسشاست. در این  شده هیتهاخلاقی او  یها قضاوت

در پیوستاری در دامنه  شود یممرحله تحول اخلاقی کلبرگ آورده شده و از آزمودنی خواسته  2ماده در چارچوب  4۹داستان 

                                                           
13. Moral Development Scale for Professionals 

14.Söderhamn 
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٨٨٨ 
 4935، بهار 41، شماره پیاپی 5رویش روان شناسی، سال

. دیآ یمنمره به دست  32تا  0در دامنه  نامه پرسشدر این  بیترتبا توجه به استدلال و قضاوت خود نمره دهد. به این  ۹تا  0

 یده پاسخآن بسیار عینی و آسان و  یگذار نمرهکلبرگ و سایرین در این است که  نامه پرسشنسبت به  نامه پرسشامتیاز این 

 (.۹005و  ۹001لیند، است ) و سادهآزمودنی راحت 

و نوع  ها داستان، اما نوع کند یمرا برای آزمودنی سهل  یده پاسخداشتن طیف لیکرت که روند  رغم یعل نامه پرسشاین     

 .ستیندانش آموزان  یاجرا برا قابلو  درک قابلو  شده یطراح سالان بزرگتنها برای  شده ارائه یها نهیگز

 گیری نتیجه
دنیا، سنجش تحول  متعددی در تمام نقاط های پژوهشاست همچنان در  واردشدهکلبرگ  انتقاداتی که به نظریه رغم علی

و مورد  شده ساختهجدیدی برای این سنجش  های آزمون و گیرد میاخلاقی بر مبنای نظریه تحول اخلاقی کلبرگ صورت 

قدیمی همچنان رایج است و شاید بتوان علت آن را  ابزارهایاستفاده از  ها آزموناین  کنار در. گیرد میتحلیل و ارزیابی قرار 

مثالی عینی برای  ها آزموندانست اما نظر به اینکه در اکثر این  ها فرهنگو در تمام  ها دوره می در تماشمول فطری مبانی اخلاق

، لزوم طراحی ابزارهای جدیدی که شامل شود میسنجش تحول اخلاقی و البته در اکثر مواقع داستانی اخلاقی مطرح 

فراشناخت ». از سویی دیگر توجه به مسئله شود می باشد، احساسو مسائل روز دنیا  کشورهامطابق رسوم  هایی داستان

که ادعا  «های اخلاقی خویش ها و قضاوت آگاهی فرد از فرآیندهای اخلاقی و چگونگی استدلال»برای توضیح  «اخلاقی

 آید می نظر به و شده گرفتهنادیده  ها آزموناغلب این  های گزینه، در شود با استدلال اخلاقی و رفتار اخلاقی مرتبط است می

نیز برای  هایی گزینه سپس وفراشناخت اخلاقی صورت گرفته  کننده تعیین معیارهایبرای یافتن  هایی پژوهشبهتر است 

باشد قضاوت و رفتار اخلاقی فرد نیز  تر قویهر چه فراشناخت اخلاقی  چراکه شودزوده اف ها آزمونسنجش آن در این 

کوشش کند.  ها آندر تفکر و عمل اخلاقی خویش را دریابد و در جهت حل  ها وانیناهمخ تواند میاست و او بهتر  تر پیشرفته

مهمی برای  شرط پیشاخلاقی خویش  های شناختکه آگاهی نوجوانان از  اند دادهنیز نشان  (4339) 4۱هیلو  42سوانسون

جامعی برای این شش  بندی دسته اگر بخواهیم(. 49۹۹لطف آبادی، ) استاستفاده از استدلال اخلاقی در جریان رفتار اخلاقی 

که در  اجراست قابلآزمون پرکاربرد در سنجش تحول اخلاقی کلبرگ انجام دهیم، باید گفت که تنها سه آزمون در کودکان 

بسیار، روند  سؤالاتبه علت داشتن  MJTمعماگونه کلبرگ قابلیت اجرایی بیشتری دارد چراکه آزمون  های داستان ها آنمیان 

روایی و پایایی  تائیدهنوز در ایران برای  ون را در بین کودکان دبستانی با مشکل مواجه کرده و آزمون پادوآ نیزاجرای آزم

 سالان بزرگبرای اجرا در بین نوجوانان و  (و لیند MDSPمعنوی پور، ) ها آزموناما سایر  ؛قرار نگرفته است موردپژوهش

روانشناسی اخلاقی رویکرد خود را به شکلی  4330از سال  است. رارگرفتهق تائیدمناسب و برای سنجش تحول اخلاقی مورد 

از اینکه استدلالی  شده است که قضاوت اخلاقی بیشتر های متعدد در این زمینه مشخص بر پایه یافته اساسی تغییر داده است.

شواهد محکمی یافته است که آگاهانه باشد، ماهیت احساسی و شهود عاطفی دارد. تحقیقات اخیر در روانشناسی اخلاقی 

شود. این روند  شناختی سریع، خودکار و ناخودآگاه انجام می دهد قضاوت اخلاقی شهودی و توسط یک فرآیند روان نشان می

کشد. در الگوی کلبرگی قضاوت  شود را به چالش می ها الگوی غالب رایج تحول شناختی که توسط کلبرگ ارائه می پژوهش

هایی  ها باید با طراحی آزمون گونه پژوهش (. نتایج این۹041گورین، ) ارادی است های آگاهانه و لاخلاقی محصول استدلا

 ها، گسترش دهد. بومی موردبررسی قرارگرفته و دامنه شناخت مکانیسم تحول اخلاقی را در انسان

 

                                                           
16. Swanson 
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The review of Kohlberg moral development scales 
 
 
 
 

 

Abstract 
 
The aim of this study was to determine the number of scales commonly used to measure the 
levels of moral development is based on kohlberg moral development theory. Since the 
moral development is one important facet of social and psychological development in 
different situations that could affect human behavior, it is important to study.Most of the tests 
made on the basis of Kohlberg's theory, have narrative approach so the researchers 
developed the tests in the form of a questionnaire and in this opportunity we want to review 
these tools. 
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