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  چكيده

باشند كـه بـا    گذارها تأثير يكاربر ينيگز در مكان يمتعدد يرهايموجب شده است متغ يشهر ئلمسا يچيدگيامروزه پ  
 يارهـاي مع يبنـد  و اولويـت  يـين تعهـدف ايـن تحقيـق     .عمل شـود  يدقه باطدر هر من يارو ارزش هر مع يتاهم  توجه به

منظـور   بـه  منظور استقرار در سطح شـهر  به )AHP1(مراتبي لسلهمدل تحليل سوسيلة روش  به ياماكن ورزشيني گز مكان
از اطلاعـات   يآور جمـع  بـراي . اسـت  يكـاربرد  يقپيمايشي و نوع تحق-توصيفي تحقيقروش . ي استدر دسترس يتساو

و بـراي رسـم نمـودار از     AHPدهـي آنهـا از    وزن ابتدا معيارها تعيين و براي. اي و پرسشنامه استفاده شد روش كتابخانه
 يل، پتانس)271/0( يدسترس، )510/0( يتتراكم جمعترتيب چهار معيار  نتايج نشان داد به .شد استفاده Excelافزار  نرم

بر خلاف  ينكهبا توجه به ا .گزيني اماكن ورزشي دارند يشترين اهميت را در مكانب) 067/0(ي و همجوار) 152/0( توسعه
يابـد   ياختصـاص م ـ  يو سـاخت امـاكن ورزش ـ   يبخش عمران بهورزش  ةدرصد بودج 70كشور  يياجرا يها اغلب دستگاه

ريـزان   رو برنامه ازاين. شود يم ياناز ابعاد مختلف نما يور بهره يشو افزا يذارگ يهسرماو اهميت ضرورت  ،)1388ي، اسد(
ورزشي با توجه به نياز هر منطقه از  منظور استقرار اماكن به AHPمثل  يننو يها از روش ستفادهبا ا گيران بايد و تصميم

  .ي شوديجو صرفه ياضاف يها ينهو در صرف هزي برسند ور حداقل منابع به حداكثر بهره
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1. Analytical Hierarchy Process 
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   مقدمه
با افزايش آگاهي بهداشتي جوامع مختلف و احساس نياز براي انجام ) 2004(از ديدگاه بوچر و اسميت 

در همين ). 1386 ،آزاد(يابند  طور فزاينده به فعاليت جسماني تمايل مي هاي ورزشي، مردم به فعاليت
بيان شده است كه با ايجاد نهضت آمادگي  سند راهبرد توسعة نظام جامع تربيت بدني و ورزش زمينه در

. هاي ورزشي حفظ كنند و ارتقا دهند جسماني مردم سعي دارند تا سلامت خود را با پرداختن به فعاليت
هاي ورزشي  رايش جديدي به فعاليتيافته گ خصوص كشورهاي توسعه رو در بين جوامع مختلف به ازاين

مدرن  در جوامع پست). 1384سند توسعة تربيت بدني، (خورد  ها به چشم مي هاي باز و پارك در محيط
هاي مرتبط با شغل شكل  از جمله كانادا، جايي كه رشد هويت و شخصيت فرد بيش از آنكه بر پاية ارزش

بر سازمان اجتماعي و فضاي  است، ورزش و تفريح علاوههاي اوقات فراغت و ورزش  بگيرد، بر پاية فعاليت
با توجه به ). 2007و همكاران،  1ميلن(دهد  تك شهروندان را تحت تأثير قرار مي شهر، روند زندگي تك

هاي بدني در زندگي روزمره و سلامت افراد يك جامعه و با توجه به  اهميت و نقش تحرك و فعاليت
ينه، شناسايي عوامل مهم و مؤثر در جذب افراد به سمت ميادين اهميت ميادين ورزشي در اين زم

آورد تا بر  هاي بدني اين امكان را فراهم مي عوامل مهم در تداوم شركت آنان در فعاليت ورزشي و بررسي
يك مكان ورزشي كه براي فعاليت ). 1384بهلكه، ( هاي بدني تمركز كنيم ها در ورزش و فعاليت فرصت

ا ورزش ساخته شده، يك مكان اجتماعي حياتي است كه در هر جامعه به سلامت و جسماني، تفريح ي
منظور حداكثر استفاده از اين امكانات و تجهيزات در  كند؛ به رفاه عمومي افراد آن جامعه كمك مي

اند كه فراهم بودن  مطالعات متعددي نشان داده. دسترس بودن آن براي همة اقشار جامعه ضروري است
هاي جسماني با حضور مداوم در  هاي محيطي فعاليت كننده ي آسان به اماكن ورزشي و هدايتو دسترس
به اين نتيجه رسيدند كه ) 2004( و همكاران 2كرامپي). 2007ميلن، (هاي جسماني مرتبط است  فعاليت

ر دسترس آنها اعلام كردند كه د. علاقگي است  ترين مانع در پرداختن به ورزش در اوقات فراغت بي مهم
) 1998( 3ماسينتير و الاوي. بودن تسهيلات براي تشويق به شركت در فعاليت جسماني ضروري است

علت عدم دسترسي و عدم  تحركي در مناطق محروم ممكن است به نيز بيان كردند كه شيوع زياد كم
رزشي با سطح در مطالعة ديگري در اسپانيا دسترسي تسهيلات و. ريزي در تسهيلات ورزشي باشد برنامه

                                                           
1. Mylene  
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3. Macintyre and Ellaway 
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، 1پاسكال(ثروت افراد منطقه مرتبط بود كه بيانگر ناعادلانه بودن تقسيم بودجه در سطح مناطق بود 
منظور سلامت  ترين هدف ورزش و تربيت بدني توسعة ورزش همگاني به با توجه به اينكه اساسي). 2007

اي باشد كه عموم مردم به  ونهگ روحي و سلامت جسماني اقشار مختلف مردم است، اماكن ورزشي بايد به
ترين مشكلات شهرهاي  در حال حاضر، يكي از مهم ).1386قنبرپور نصرتي، (آن دسترسي داشته باشند 

نحوي كه بسياري از  به. استهاي شهري  كشور استقرار نامناسب فضاهاي ورزشي در ميان ساير كاربري
ند كنصورت مطلوب استفاده  ههاي ورزشي ب مكان توانند از علت عدم دسترسي به آنها نمي افراد جامعه به

 فضاهاي ورزشي نياز دارد يده و سامان يابي ريزي و مديريت در زمينه مكان و حل آنها به برنامه
 .)1381قادري،(

با توجه به . گيرندگان شهري است ريزان و تصميم تعيين مكان بهينة ورزشي، از وظايف مهم برنامه
درصد بودجة ورزش در بخش عمراني و ساخت  70هاي اجرايي كشور  اهاينكه بر خلاف اغلب دستگ
راحتي به  اي در شهر واقع شوند كه شهروندان به گونه يابد اين اماكن بايد به اماكن ورزشي اختصاص مي

ريزان سعي دارند تا توزيع مراكز خدماتي  توان گفت كه برنامه بر اين مي آن دسترسي داشته باشند، علاوه
هاي شهري بهينه سازند و اين توزيع متناسب با توزيع جمعيت و يا ميزان تقاضا در نقاط  محيطرا، در 

هاي اخير سياست ساخت و احداث اماكن  خوشبختانه در مهروموم). 1383 ،عزيزي (مختلف است 
هاي  اي در كشور برخوردار از مجتمع نحوي كه هر شهر و منطقه ورزشي مورد توجه قرار گرفته است به

طور اختصاصي در ساخت امكانات  هاي ورزشي است و طبقات مختلف اجتماع به ورزشي يا حداقل سالن
استقبال و استفادة رو به گسترش مردم از امكانات  ).1383،كارگر(اند  ورزشي از هم سبقت جسته

واداشته  روزتر امكانات و فضاهاي ورزشي هاي اخير مديران را به ارائة هرچه بهتر و به ورزشي در سال
سازي و گسترش  منظور فرهنگ است تا جوابگوي اعتماد مردم و نياز اقشار مختلف جامعه باشند و به

همچنين، در پيشگفتار ). 1379اهلر و استيل، (سلامت و بهداشت عمومي گامي مؤثر برداشته باشند 
كانات و زيرساخت هاي طرح، ام سند جامع راهبردي توسعة تربيت بدني و ورزش كشور، براي زيرمؤلفه

در قسمت كليات در . هاي ورزشي و امثال آن، تعاريفي ذكر شده است هاي ورزشي، زمين شامل سالن
هاي ورزشي آمده است كه محيط ورزشي مناسب، يكي از  مورد ضرورت و اهميت امكانات و زيرساخت

نگهداري فضاهاي يكي از موارد مهم در ساخت و . عوامل مؤثر در ارتقاي كيفي اجراي ورزشي است

                                                           
1. Pascual 
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ها بر شمرده شده است و در ساخت فضاهاي ورزشي، كاربري، تقسيمات  ورزشي، رعايت استاندارد
سازي از جمله موارد  و ايمني) تماشاگر _ورزشكار(كالبدي، شعاع دسترسي، الگوي توزيع و ظرفيت 

  ).1384سند توسعة تربيت بدني، ( رود شمار مي كليدي به
 

 
  ).1388اسدي، (دهند  مكاني را تحت تأثير قرار ميمواردي كه موقعيت 

 

شود و  دشوارتر مي روز ريزي نيز روزبه هاي شهري، كار برنامه تر شدن محيط همزمان با پيچيده
تعيين معيارهاي . وجوي روشي هستند كه از اين دشواري بكاهند ريزان همواره در جست برنامه
وري حداكثري از حداقل امكانات  ها و بهره جويي در هزينه تواند راه مناسبي براي صرفه گزيني مي مكان
  .باشد

هاي  هاي مناسب براي استقرار هر يك از فعاليت اصولاً در طراحي كالبدي يك شهر و انتخاب مكان
  :شهري بايد به سه مسئله مهم توجه شود

 سازگاري نوع فعاليت مورد نظر در مكان با فعاليت همجوار؛ .1

 استقرار فعاليت مورد نظر؛مطلوبيت مكاني براي  .2

 .مناسب بودن مكان و فعاليت مورد نظر با نيازهاي منطقه .3

پذير نيست، تعيين  از آنجا كه بدون در اختيار داشتن معيارهاي مناسب توجه به اين مسائل امكان
اي از معيارها براي انتخاب مكان مناسب جهت هر فعاليت شهري الزامي خواهد بود  مجموعه

هاي عمده اهميت  عنوان يكي از كاربري كه در همين زمينه استقرار كاربري ورزشي به) 1381صالحي،(
  .هاي گوناگون انجام گرفته است مطالعات متعددي در مورد تعيين معيارهاي مهم در زمينه. اي دارد ويژه

ونقل هلند معيارهاي مناسب  اي دربارة سيستم حمل در مطالعه) 2009( و همكاران 1كشكمت
منظور رشد  يابي اين سيستم به به مكان ونقل را تعيين و آنها را وزندهي كردند و اي حملمسيره

                                                           
1. Keshkamat  
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 AHPاز روش  ونقل شهري در تحقيقي روي تجهيزات حمل 2009در سال  1فاركاس. اقتصادي پرداختند
ي بند ونقل شهري استفاده كرد و بعد از اولويت گزيني تجهيزات حمل دهي به معيارهاي مكان براي وزن

در  2007و همكاران در سال  2زوكا. اين معيارها به ارزيابي اين اماكن با توجه به معيارها پرداخت
هاي ايتاليا، ضمن  در يكي از استان» هاي محلي يابي پارك هاي در مكان كاربرد مدل«تحقيقي با عنوان 

صورت  اد پارك را بهگيري چندمعياره در حمايت از مديريت زمين، معيارهاي ايج معرفي سيستم تصميم
محيطي، اجتماعي و اقتصادي مشخص كردند و بعد از وزن دهي و  مناسب بودن، محيطي و زيست

هايي مناسب براي ايجاد  وتحليل كردند و مكان ها را از نظر مكاني تجزيه بندي معيارها اين پارك اولويت
حيدري و روشني . د كردندهاي مناسب و معيارهاي مشخص پيشنها ها را با توجه به كاربري پارك

دهي به معيارهاي انتخاب فضاهاي آموزشي استفاده كرد و بعد فضاهاي  براي وزن AHPاز روش ) 1388(
در تحقيق خود با  3نيكولز و شفر 2001در سال . آموزشي را تحليل و چند مكان جديد پيشنهاد كرد

استفاده كرد و با تعيين تعداد  GISاز » هاي محلي ارزيابي دسترسي و عدالت در سيستم پارك«عنوان 
كريمي . اي را كه هر فرد بايد طي كند تا به پارك برسد را تعيين كرد تسهيلات و تناسب جمعيت،فاصله

هاي تهران پرداختند و  دهي معيارهاي انتخاب مكاني پاركينگ در تحقيقي به وزن) 1387(و همكاران 
 .هاي بهينه پرداختند كاندهي و انتخاب م بعد از تعيين معيارها به وزن

  :شود در ورزش نيز مطالعاتي در اين زمينه انجام گرفته است كه به مواردي اشاره مي
مراتبي در محيط  سازي الگوريتم سلسله پياده«با عنوان  اي مطالعهدر ) 1387(حبيبي و همكاران 

GIS منطقه شش تهرانمطالعة موردي فضاهاي ورزشي ( گزيني فضاهاي عمومي شهر منظور مكان به( «
گزيني براي اماكن ورزشي پرداختند و با استفاده از فرايند تحليل  به تعيين معيارهاي مكان

 در تحقيقي با عنوان) 1386(نظر عدلي و كوهساري . دهي كردند آنها را وزن )AHP(مراتبي  سلسله

 يابي مكانمنظور  هب GISبا استفاده از ) AHP( يمراتب سلسله ليو مدل تحل نيمنطق بول قيتلف«
 يها تيسا يابي مكانمنظور  بهمدلي » )شهر بابلسر: مورد مطالعه ةنمون( در شهر يورزش يها تيسا

معيار مهم را براي اماكن ورزشي تعيين كردند و  چهارآنها در اين مطالعه، . دادند ارائهدر شهر  يورزش
ين چهار معيار دسترسي، پتانسيل توسعه، ا. وسيلة مدل تحليل سلسله مراتبي وزندهي كردند آنها را به

                                                           
1. Farkas 
2 . Zucca  
3. Nicholls & Shafer 
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 GISيط در مح (AHP)مراتبي  سازي الگوريتم تحليل سلسله پياده« .همجواري و تراكم جمعيت بودند
در سطح )1388(اي است كه احمدي و همكاران  عنوان مقاله» بهينة اماكن ورزشي گزيني منظور مكان به

عنوان  به )AHP(مراتبي الگوي تحليل سلسلهاين مقاله از  كه در اند دادهشهرداري تهران انجام  5منطقة 
گزيني اماكن  مكان شدة دهي به معيارهاي تعيين گيري چندمعياره براي وزن هاي تصميم يكي از روش

ارشد خود با  نامة كارشناسي در پايان) 1389(احمدي  .ورزشي و پيشنهاد مكان بهينه استفاده كردند
دهي به معيارهاي  براي وزن AHP، از »گزيني بهينة ورزشي ت مكانارائة مدل مناسب جه«عنوان 

در تحقيقي تحت )2006(پترسون و پيلتيك . تهران استفاده كرد 5ارزيابي اماكن ورزشي در منطقة 
با استفاده از سيستم اطلاعات جغرافيايي به اين » دسترسي به تسهيلات، درهاي باز به روي همه«عنوان 

نه تنها منظور افزايش قابليت دسترسي و استفاده از اماكن ورزشي براي هر شخص،  نتيجه رسيدند كه به
خود اماكن بايد در دسترس باشند بلكه انتخاب و استقرار تجهيزات بايد به ايجاد و حفظ قابليت 

اي نشان دادند كه توزيع فضايي و  در مقاله)2008(لاتيشا وي مور و همكاران. دسترسي كمك كند
طور نابرابري در بين سطوح مختلف مناطق با درآمد پايين و  نابع و تجهيزات تفريحي بهپراكندگي م

هاي  هاي پردرآمد نسبت به محله كه امكانات تفريحي محله طوري اند به شرايط نژادي مختلف توزيع شده
زيع شده تري تو طور منصفانه ها به برابر بيشتر است، حال آنكه پارك 4.5با درآمد پايين و كم اقليت 

هاي بدني را  ها و كيفيت تجهيزات آنها فعاليت در نهايت پيشنهاد دادند با پيشرفت انواع پارك. بودند
كرامپي و . پوست كاست تحركي در مناطق با درآمد كم و سياه توان افزايش داد و از كم مي

اي فيزيكي شركت ه اوقات فراغت در فعاليت چرا افراد مسن در«طي تحقيقي با عنوان )2004(همكاران
ترين مانع در  ضمن استفاده از سيستم اطلاعات جغرافيايي به اين نتيجه رسيدند كه مهم» كنند نمي

آنها اعلام كردند كه در دسترس بودن تسهيلات . علاقگي است پرداختن به ورزش در اوقات فراغت بي
، مك )2002(همكاران  و 1هامپل  مطالعات. براي تشويق به شركت در فعاليت جسماني ضروري است

دهد كه دسترسي و كيفيت تسهيلات نشان مي) 2007( و همكاران 3و جونز) 2004( و همكاران 2كرمك
اين محققان به اين . ها و فضاهاي ورزشي در ميزان فعاليت بدني نقش بسزايي دارند تفريحي، پارك

منزلشان امكانات  د در مجاورتمسئله تأكيد داشتند كه آن دسته افرادي كه فعاليت بدني زيادي دارن
  .تحرك بودند، داشتند دسته كه غيرفعال و بيبيشتري نسبت به آن

                                                           
1 . Humpel  
2. McCormac  
3. Jones  
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اي  ژهيتوجه و يورزش ياز جمله فضاها ياجتماع يبه موضوع فضاها ربازياز د رانيا يشهرها در
 يها تي، فعاليتعاملات اجتماع منظور بهباز  يفضا كيحداقل  يمبذول شده و محلات شهر هر كدام دارا

شدن  يصنعت قباوو ع سمياز مدرن متأثرما  ياغلب شهرها رياخ دهةاما در چند . اند بوده... و  يورزش
 يدر اغلب شهرها كه طوري به. اند كرده دايرا پ ياديز يها يمورد كاست ني، در اياز نوع جهان سوم هم آن

 گونه اينهم خورده است و سهم بر يباز و ورزش يبا فضاها يمتراكم مسكون يها بخش نيكشور تعادل ب
از سطح شهر به  يمناسب نسبتاًسهم  ههم ك يدر معدود موارد. است زيناچ اريفضاها از كل شهر بس

از  يعيوس فينامناسب آنها سبب شده است كه ط عيها اختصاص داده شده است، توز يكاربر گونه اين
  ).1386، يعدل ينظر( شهروندان نتوانند از خدمات آنها استفاده كنند

 يروان يتحرك و كاستن از فشارها جاديدر ا يورزش يها يكاربر ويژةرو با توجه نقش  ازاين
متناسب  عيو توز يمناسب ورزش يها تيمنظور انتخاب سا به يچارچوب مناسب ستيبا مي ينيشهرنش

تورهاي مؤثر و ترين مرحله براي انتخاب اماكن در شهر تعيين فاك كه ابتدايي آنها در كل شهر فراهم شود
شود با استناد به منابع موجود معيارهاي  در اينجا سعي مي. وري است بندي آنها براي افزايش بهره اولويت

بندي اين معيارها براساس  منظور تشخيص و تعيين مكان بهينه يك واحد ورزشي و اولويت مناسبي به
  .اهميت ارائه شود

 

  روش تحقيق
اطلاعات با مطالعة . پيمايشي و نوع تحقيق كاربردي است -يتحقيق در اين پژوهش توصيف روش
آوري شد كه چندين معيار مهم  ها، مقالات و نشريات، و مدارك و اسناد موجود جمع نامه ها، پايان كتاب

دكتري  تن از اساتيد مديريت ورزشي با مدرك 6براي اماكن ورزشي تعيين شد كه با مشورت با 
مورد از  4سال داشتند  5در ساخت و مديريت اماكن ورزشي سابقة بالاي تن از افرادي كه  8تخصصي و

براي مقايسة زوجي  پرسشنامه. ترين آنها براي تدوين پرسشنامه صورت ماتريس زوجي مشخص شد مهم
نفر از افراد باتجربه  6نفر دانشجوي دكتري و  5نفر از استادان دانشگاه و  12در اختيار خبرگان شامل 

در شده  آوري ها و نظرهاي كارشناسان، اطلاعات جمعآوري پرسشنامه پس از جمع. گرفت قرار مذكور
دهي به هر معيار با استفاده از مدل تحليل جهت وزنوارد شد و در مرحله بعد  Excelافزار  نرم

  .وتحليل شد تجزيه Expert choiceافزاردر نرم )AHP(مراتبي سلسله
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  )AHP(مراتبي روش تحليل سلسله
پيشنهاد شد و در اين روش هدف مسئله در  1مراتبي توسط آقاي ساعتي روش تحليل سلسله -

هاي گيرد و در مرحله بعد معيارها و در پايين آن زير معيارها و در انتها نيز گزينه بالاترين مرحله قرار مي
 .گيرند گيري قرار مي تصميم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مراتبي فرضي گراف سلسله. 1نمودار 

 
دهد كه در اين  مراتبي را مقايسة زوجي بين معيارها تشكيل مي س روش تحليل سلسلهاسا -

در اين فرايند عناصر هر سطح نسبت به  .دهي معيارها، از اين روش استفاده شده استتحقيق براي وزن
ها  شود كه اين وزن صورت زوجي مقايسه شده و وزن آن حساب مي عنصر مربوطه خود در سطح بالاتر به

شود كه آن را  هاي نسبي، وزن نهايي هر گزينه مشخص مي سپس با تلفيق وزن. نامند ا وزن نسبي مير
. گيرد صورت زوجي انجام مي مراتبي به ها در فرايند تحليل سلسله كلية مقايسه. ناميم وزن مطلق مي

يكي از  jبر  iت گيرنده خواهد گفت كه اهمي مقايسه شود، تصميم jبا عنصر  iاي كه اگر عنصر  گونه به
 :هاي زير است حالت

 ترتر يا كاملاً مطلوب كاملاً مرجح يا كاملاً مهم -

                                                           
1. Saaty 

 هدف

1معيار 4معيار3معيار2رمعيا 

1گزينه 2گزينه  3گزينه   
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 ترجيح يا اهميت يا مطلوبيت خيلي قوي -

 ترجيح يا اهميت يا مطلوبيت قوي -

 ترتر يا كمي مطلوب كمي مرجح يا كمي مهم -

 ترجيح يا اهميت يا مطلوبيت يكسان -

نشان داده  1اند كه در جدول  تبديل شده 9تا  1بين ها توسط ساعتي به مقادير كمي  اين قضاوت
  .اند شده

هاي زوجيمقادير ترجيحات عددي براي مقايسه. 1جدول   

  مقدار عددي  ترجيحات

 Extremely  ترمطلوب كاملاًتر يا  مهم كاملاًمرجح يا  كاملاً

Preferred 
9  

 Very Strongly  ترجيح يا اهميت يا مطلوبيت خيلي قوي

Preferred  
7  

  Strongly Preferred  5  ترجيح يا اهميت يا مطلوبيت قوي

 Moderately  ترتر يا كمي مطلوب كمي مرجح يا كمي مهم

Preferred  
3  

  Equally Preferred  1  ترجيح يا اهميت يا مطلوبيت يكسان

   8و6و4و2    ترجيحات بين فواصل

 

نرخ ناسازگاري است كه اين نرخ دست آوردن  مراتبي به يكي از مزاياي اصلي روش تحليل سلسله
  . باشد 1/0بايد كمتر از 

گيرنده، انتقاداتي بر اين  مراتبي در ميان افراد تصميم با وجود آساني و رواج روش تحليل سلسله
ها و همچنين عدم قطعيت وزن  توان به عدم قابليت محاسبة عدم قطعيت دادهروش وجود دارد كه مي

  صورت اعداد قطعي بيان  هاي فرد خبره به مراتبي قضاوت تحليل سلسلهدر روش . معيارها اشاره نمود
  .صورت يك عدد قطعي بيان كرد توان اين مقايسه را به هاي زوجي نمي شود، ولي در برخي از مقايسهمي
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  نتايج
  فضاهاي ورزشي در شهر يابي عوامل مؤثر بر مكان

  عوامل طبيعي. 1
سطحي،  يها آب( توپوگرافي، )و مكانيك خاك يريفوذپذخاك، ن ةپوشش گياهي، توان بالقو( خاك

منظور  جهات استقرار به(يري گ جهت، )موضعي و چگونگي جانمايي يوهوا ها، آب ها، دسترسي آبراه
ها در چگونگي  گونه( هاي گياهي گونه، )دريافت بهينه انرژي خورشيد، بادهاي مطلوب و ديد و منظر

خورشيدي،  ةدماي محيط، تنظيم رطوبت، ممانعت از بازتاب اشع مواردي همچون سايه، كاهش، استقرار
عنوان  محيط زيست مطلوب و زيبا به ينكوستيك، تأم هوا، آ يفاص هدايت بادهاي مطلوب، بادشكن و

تابش مستقيم آفتاب و روشنايي طبيعي در فضاهاي داخلي ( آفتاب، )فضايي يك مركز ورزشي ةمشخص
كه  يا گونه سرعت، دما و جهت باد به( باد، )لوب در فصول مختلفمطلوب يا نامط ه شكلورزشگاه ب

 باران، )وجود خواهد آورد وهوايي ورزشگاه به استفاده از بادهاي مطلوب تعديل مناسبي در شرايط آب
هاي شيميايي  هاي همراه با باد و باران حفاظت بناها در مقابل بارانو طبيعي  يها ميزان بارندگي و آبراه(

  .)هاي آلوده در محيط
  عوامل مصنوع . 2

هاي احتمالي  از ناسازگاري يشگيريالگوهاي فعاليتي و كاربري اراضي پيرامون ورزشگاه و پ ةملاحظ
امكان توسعه و گسترش ، مناسب از آن يبردار ملاحظه ويژگي تاريخي محل و بهره، با فضاهاي همجوار

در حد  هاي موجود ترافيك و پاركينگ وهري ونقل ش با سيستم حمل يهماهنگ، مراكز ورزشي در آينده
وآمد و كنترل مراجعت و  دقت در انتخاب محل ورودي اصلي ورزشگاه براساس تسهيل رفت، نياز

و تسهيلات زير بنايي و  يساتدسترسي به تأس، عنوان نشانه ورزشگاه همچنين امكان نمايش آن به
 يها زباله و دفع آب ةفاضلاب و تخلي ،آب ،برق ،تلفن ،گاز ةوجه از شبك ترين يبه اقتصاد يبردار بهره

و تراكم گياهي، جانمايي براساس  يساز از انتقال سروصدا با توجه به سيستم محوطه يشگيريپ، سطحي
  .از موانع مصنوع انتقال صدا يريگ الگوي سروصدا و بهره

. شد استفاده  AHPمدل از  ي،ورزش يها يمنظور استقرار كاربر به يمكان يارهايمع يده منظور وزن به
  :انتخاب شوند يورزش يكاربر يابي جهت مكان يارهامع ينتر مهم بايدگام  يندر اول
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  دسترسي. 1
اين . ستيابي مراكز ورزشي آساني دسترسي كاربران به اين فضاهاترين معيارها در مكان يكي از مهم

اما تحقق اين امر در . شهر مصداق داردترين آنها تا مركز ورزشي معيار براي همة مراكز ورزشي از كوچك
دسترسي در مراكز ورزشي واحد همسايگي و محله با مركزيت مرتبط . سطوح گوناگون متفاوت است

واحد همسايگي و محله استقرار يابند، شعاع متوسط  مراكزعبارت ديگر، اگر اين فضاها در  به. است
  .يابديابد و معيار آسان دسترسي تحقق ميدسترسي كاهش مي

دسترسي آسان در مراكز ورزشي ناحيه و بالاتر مستلزم برخورداري اين مراكز از شبكة دسترسي 
ها، فضاهاي باز مثل كتابخانه(مناسب و ظرفيت بالاست، زيرا بر خلاف ساير فضاهاي فرهنگي و تفريحي 

بنابراين هنگام . شودز ميبرداري شامل تماشاچيان نيمراجعان به اين مراكز افزون بر بهره) و مانند آنها 
يابد و در صورت نبود شبكة ها تقاضاي سفر براي مراجعه به اين مراكز افزايش ميبرگزاري مسابقه

  . آيدمي وجود بهمراكز ورزشي  در اطرافاي دسترسي مناسب اختلال ترافيكي گسترده
پرداخت كه اين هاي دسترسي به مراكز ورزشي وتحليل راه يهتجزدر نتيجه ابتدا بايد به 

جمعي و خصوصي است و ميزان  جمعي، نيمه ونقل حملها و وسايل وتحليل شامل بررسي شبكه يهتجز
مثال  طور به. دهدمراكز نشان ميعمومي و خصوصي را در رابطه با اين ونقل حملهاي دسترسي به شبكه

براي تخلية انبوه تماشاگران  هاي پيرامون مركز ورزشي، ظرفيت لازمها نشان دهد شبكة راهاگر بررسي
جمعي به اندازة كافي در اين محدوده  جمعي و نيمه ونقل حملمسابقات ورزشي را ندارد يا اينكه وسايل 

كه  يدرصورتبايست تجهيزاتي براي ايجاد ظرفيت لازم در نظر گرفته و ايجاد شود و كنند، ميتردد نمي
ديگري براي ايجاد و احداث مركز ورزشي انتخاب شود اعمال چنين تمهيداتي ناممكن باشد، بايد محل 

 ).1381زياري، (

  پذيري يل توسعه يا مداخلهپتانس. 2
ها و خصوصيات خاص خود را داشته است و  هاي پر شهري همواره ويژگيريزي در بافتبرنامه

  گيران ايجاد ريزان و تصميمهايي را براي برنامهها، محدوديتكمبود فضاهاي خالي در اين نوع بافت
هاي ورزشي در شهر، الگوي قيمت زمين شهري كنندة مكان كاربري يينتعيكي از عوامل اصلي . كندمي

هاي متصور گذاري تابعي از زمين و هزينه است كه به لحاظ اينكه هر كاربري از لحاظ اقتصادي و سرمايه
يابي اماكن منظور مكان براين بهبنا. شودبر آن است كه براساس شيوة تحليل هزينه و منفعت معين مي
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باشند و در اولويت بالاتر قرار دارند منظور مداخله مي ورزشي، مناطق كه داراي پتانسيل بالايي به
  ).1382سعيدنيا، (

  هاي جمعيتي و اجتماعي ويژگي. 3
بايد تعداد ساكنان و تراكم جمعيت، ساخت سني و جنسي و مشخصات اجتماعي و فرهنگي منطقه 

طبيعي است . ريزي شود بررسي شودناطقي كه قرار است براي احداث مراكز ورزشي در آنها برنامهيا م
. منظور استقرار مراكز ورزشي خواهند داشت بيشتري به توياولمناطقي كه داراي تراكم بالاتري هستند 

يرش ز لحاظ فرهنگي نيز مستعد پذا وتري دارد اي كه ساخت سني جوانيا براي مثال، منطقه
آيند، در تماشاگران و بازيكناني است كه از نقاط گوناگون شهر براي ورزش يا تماشا به ورزشگاه مي

  ).1382سعيدنيا، (اولويت احداث ورزشگاه قرار دارد 
  همجواري . 4

ي و فضاهاها  پارك: از اند عبارتهاي مناسب براي مراكز ورزشي واحد همسايگي و محله همجواري
براي . سكوني، فضاهاي فرهنگي و تفريحي و مراكز آموزشي با حفظ فاصلة مناسبهاي مسبز، محله

. اند هاي مناسبها همجواريو كوهپايه وهوا آبها، مناطق خوش مراكز ورزش ناحيه و بالاتر شبكة بزرگراه
  هاي هاي بهداشتي و درماني، صنعتي و كارگاهي، ايستگاهنيز، كاربري نامتناسبهاي همجواري

منظور ساخت مراكز ورزشي بايد پس از  بنابراين انتخاب زمين به. وري يا مراكز رفع زباله هستندآجمع
گيرد كه دستيابي هاي ورزشي انجام  هاي همجوار و تعيين ميزان سازگاري آنها با فعاليتبررسي كاربري

  ).1382سعيدنيا، (است هاي كالبدي و عملكردي هر يك از كاربرهاي امر مستلزم شناخت كامل ويژگيبه اين
  فضاهاي ورزشي  گزيني معيارهاي مكان يتشكيل ماتريس زوج

 يطراح يسصورت ماتر كه به اي پرسشنامه و كارشناسان توسط خبرگان هاينظر آوري جمع پس از
 . شد يلتشك يرز صورت بهگزيني فضاهاي ورزشي  معيارهاي مكان يشده بود، ماتريس زوج
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  يگزيني اماكن ورزش يارهاي مكانمع يماتريس زوج. 2جدول 
  همجواري  پتانسيل توسعه  دسترسي  تراكم جمعيتي  

  6  4  2  1  تراكم جمعيتي

2  دسترسي
1  1  2  4  

4  پتانسيل توسعه
1  

2
1  1  3  

6  همجواري
1  

4
1  

3
1  1  

  
 Expert choice افزار نرماز دهي به معيارها و تعيين اهميت هر كدام  در مرحلة بعد براي وزن

است كه  04/0برابر با  يسهمقا ينا.) C.R( نرخ ناسازگاري .صورت زير ثبت شد استفاده شد كه نتايج به
باشد،  1/0 يمساو يا تر كوچكقضاوت سازگار  يكدر  بايست يمقدار م ينمسئله كه ا ينبا توجه به ا

  .مورد قبول است
  

  يورزش يفضاها يابي مكاندر  شده معرفيميزان وزن هر يك از معيارهاي . 3جدول 
  وزن  معيار
  510/0 يتيتراكم جمع
  271/0 يدسترس

  152/0 توسعهيلپتانس
  067/0 يهمجوار

 

و ) 510/0( وزن يشترينب يتني تراكم جمعگزي مكان يارهايمع يندهد كه در ب نشان مي يجنتا
ي دسترس يبترت بعد به يها يتدارد و در اولو يگزيني اماكن ورزش را در بحث مكان يتاهم يشترينب
 يتواند رو است كه مي يشترب يتاهم يدارا) 067/0(ي و همجوار) 152/0( توسعه يل، پتانس)271/0(

 .مؤثر باشد يافراد در اماكن ورزش رحضو
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  وزن هر معيار. 2ار نمود

  
  گيري يجهبحث و نت

هاي  هاي جسماني كاهش و فعاليت پرداختن به فعاليت فناوريدر شهرها با گسترش روزافزون  امروزه
هاي رواني  هاي عصبي و بيماري فكري و اشتغالات ذهني افراد افزايش يافته است كه خود عامل تنش

عنوان يك تفريح،  بهش است كه شايد مانند گذشته نه بهترين درمان براي اين مسئله ورز. بسياري است
براي به فعل . شود يك نياز مطرح مي ةمثاب به فناوريبلكه در كنار مشكلات زندگي در عصر صنعت و 

در . ترين اقدامات توسعه و گسترش مراكز ورزش است انسان به ورزش، يكي از مهم ةدرآمدن نياز بالقو
جديد و تخصيص  هاي ورزشگاه ادورزشي موجود و ايج هاي مكانتر با تجهيز بيش يدنخست با ةمرحل

سازنده و متناسب  مؤثرمنابع مالي لازم در تقويت اين امر مهم كوشش نمود و از سوي ديگر با تبليغات 
در  يتوجه شايانند كه نقش هستدر سطح شهر  ييها يكاربر ينتر از جمله مهم يورزش فضاهاي با

متر هدف  يك ةبه سران يدنچهارم توسعه رس ةدر برنام. دارندشهروندان  يانو رو يسلامت جسم افزايش
حال  .شد يلتعد 8/0مقدار به  ينا يورزش وسازهاي ساختدر  مسئولانبر تلاش  علاوه كه شدقرار داده 

 يشو افزا گذاري سرمايهضرورت  ايم نرسيده 8/0 ةتوجه هنوز به سران شايان گذاري سرمايه با وجودكه 
مطلوب  يتوري موقع بهره ياز عوامل مؤثر در ارتقا يكي. شود مي ياننما يشتروري از ابعاد مختلف ب بهره
فضاها در  ينا يتبا توجه به اهم رو ازايناست  يمحل يورزش يدر فضاها ويژه به يو سطح دسترس يمكان

 يفآنها ط گزيني انمكآنها در سطح شهر اتخاذ شده و در  يعمنظور توز به يفرايند مناسب يستبا شهر مي
 يرهايموجب شده است متغ يشهر مسائل يچيدگيپ. در نظر گرفته شود يشيآسا يارهاياز مع يعيوس
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 منطقهدر هر  يارو ارزش هر مع يتباشند كه با توجه به اهم گذارها تأثير يكاربر گزيني مكاندر  يمتعدد
 يعجامعه، توجه به عدالت در توز ييياو پو يورزش در سرزندگ يتبا توجه به نقش و اهم. عمل شود يدبا
بهتر  يعدر توز تأثيرگذارموارد  يدكار با ينا يكه برا زيادي دارد يتها در سطح شهرها اهم يكاربر ينا
 AHPمثل  يننو يها با استفاده از روش. مشخص كرد يطآنها را با توجه به شرا يتو اهم كناما ينا

ص كرد تا با در نظر گرفتن حداقل منابع به حداكثر تر مشخ صورت علمي را به يتاهم ينتوان ا مي
 يينداده شد تع شانن يقتحق يندر ا آنچه .كرد جويي صرفه ياضاف يها ينهو در صرف هز يدوري رس بهره

كه عبارت بودند از  ددر ساخت بو گذاري سرمايه ياماكن مناسب برا يينمهم در تع ياربس يارچهار مع
با توجه به وزن  يارهامع ينا يدكه با. اماكن يتوسعه و همجوار يلتانسآسان، پ يدسترس يتي،تراكم جمع

 يدارا يتشد كه تراكم جمع حظهملا. در نظر گرفته شوند يو ارزش هر كدام در ساخت اماكن ورزش
مورد  يندر اول يدمنظور احداث اماكن با به دهد ميست كه نشان يارهامع يگراز د يشتريب ياربس يتاولو
. از آن حاصل شود برداري بهره ينتحت پوشش منطقه توجه خاص كرد تا بهتر تيجمع يزانبه م
در  يزن) 1387(و همكاران  يبيحب ، و)1387( و همكاران ياحمد، )1386( يو كوهسار يعدل نظر
 يقتحق ينا يجكردند كه با نتا يمعرفنخست اهميت  مرتبةرا در  يتخود عامل تراكم جمع يقاتتحق

منظور استقرار  به يشتريب اولويت ،بالاتر يتتراكم جمع ياست مناطق دارا يعيالبته طب. همسوست
 ينكاربران به ا يدسترس يآسان ورزشيمراكز  يابي مكانعامل دوم در . خواهند داشت يمراكز ورزش
شهر مصداق دارد؛ در  يآنها تا مركز ورزش ترين كوچكاز  يمراكز ورزش ةهم يبرا يارمع ينا. فضاهاست

 وتحليل تجزيه ينپرداخت كه ا يبه مراكز ورزش يدسترس يها راه وتحليل تجزيهابتدا به  تييسبا يجهنت
به  يدسترس يزاناست و م يو خصوص يجمع يمهن ي،جمع ونقل حمل يلها و وسا شبكه يشامل بررس

مثال اگر  طور به. دهد مراكز نشان مي ينرا در رابطه با ا يو خصوص يعموم ونقل حمل يها شبكه
انبوه تماشاگران  يةتخل يلازم برا يتظرف ي،مركز ورزش يرامونپ يها ها نشان دهد شبكه راه يبررس

محدوده  يندر ا يبه اندازه كاف يجمع يمهو ن يجمع ونقل حمل يلنكه وسايا يارا ندارد  يمسابقات ورزش
اعمال  كه صورتيدرشود و  يجادلازم در نظر گرفته و ا يتظرف يجادا يبرا يزاتيتجه بايدكنند،  تردد نمي

 يلنم. انتخاب شود يو احداث مركز ورزش يجادا يبرا يگريمحل د يدناممكن باشد، با يداتيتمه ينچن
فراهم بودن و ) 2007( و پاسكال) 1998( يو الاو ينتير، ماس)2004( و همكاران ي، كرامپ)2007(

با حضور مداوم در  ينجسما يها فعاليت يطيمح هاي كننده هدايتو  يآسان به اماكن ورزش يدسترس
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را در دسترس  تحركي كممانع در پرداختن به ورزش و  ينتر مرتبط دانستند و مهم يجسمان يها فعاليت
و  ينظر عدل. دارد يعامل در ساخت اماكن ورزش ينا يتكردند كه نشان از اهم يانب يلاتتسه نبودن

مكن م ينويت چهارم دانستند كه اعامل را در اول ينا) 1387(و همكاران  يبيو حب) 1386( يكوهسار
 ينتوسعه است كه در ا يلعامل سوم پتانس. متفاوت در جوامع مختلف باشد يدسترس دليل به است
 ي،شهر يها در بافت يخال يكمبود فضاها.است يتاهم يدارا يدسترس سطح هم يباًتقر يقتحق

منظور بالابردن  رو به ازاين. كند يم ديجاا يامور شهر گيران يمو تصم يزانر برنامه يرا برا هايي يتمحدود
 تقراراس يشنهادمنظور پ لازم است به ينسنگ يها خسارت يلاز تحم يريتحقق طرح و جلوگ يبضر

 انتخاب باشند ميمنظور مداخله دارا  به ييبالا يلكه پتانس هايي يتبافت، سا يكدر  يكاربر
متروكه و  ير،با ينزم هاي يكاربر يدارا هاي يتسا يقتحق ينرو در ا ازاين). 1385 ي،كوهسار(شوند

 يهتوص شي،ورز يكاربر يتوسعه برا يلدر طبقات مختلف، با عنوان پتانس مساحتشانمخروبه با توجه به 
 .يردمورد توجه قرار گ يدسازگار و ناسازگار است كه با يها يبا كاربر يعامل چهارم همجوار. شوند مي

 يفضاها ي،مسكون هاي سبز، محله هاوفضاهاي مانند پارك يشورز يها يسازگار با كاربر يها يكاربر
 يها يمانند كاربر اسازگارن يها يبا حفظ فاصله مناسب؛ و كاربر يو مراكز آموزش يحيو تفر يفرهنگ
 ينبنابرا. مراكز رفع زباله هستند يا آوري جمع يها يستگاها ي،و كارگاه يصنعت ي،و درمان يبهداشت

 يزانم يينهمجوار و تع يها يكاربر يپس از بررس يدبا ياخت مراكز ورزشمنظور س به ينانتخاب زم
امر مستلزم شناخت كامل  ينا به دستيابيكه  يردانجام گ يورزش يها يتآنها با فعال يسازگار

 يارهايتوجه به مع ينبنابرا). 1382سعيدنيا، ( از كاربرهاي است يكهر  يو عملكرد يكالبد يها يژگيو
ها و منابع و زمان باشد  ينهدر هز جويي صرفهتواند  اماكن مي ينا يجاددر ا ياماكن ورزشگزيني  مهم مكان
و  يدمؤ يتا حدود يقتحق ينا. ينداحسن از آن سود جو حوبه ن يدبا انگير يمريزان و تصم كه برنامه

و  ي، احمد)1387(و همكاران  يبيو حب) 1386( يو كوهسار ينظر عدل يقاتتحق يجنتا كننده تكميل
 و پاسكال) 1998( يو الاو ينتير، ماس)2004( و همكاران ي، كرامپ)2007( يلن، م)1388( همكاران

مور و همكاران  يو يشا، لات)2007(ا پانتر و همكاران ين، ج)2006( يلتيك، پترسون و پ)2007(
  . است) 1386( يميو ابراه) 2008(

   پيشنهادها
 ة، ظرافت و مطالعدقت با  ياماكن ورزش يريزي و طراح برنامه ،ورزش در شهرها يتبا توجه به اهم -

  .داشته باشند يبازده بالاتر يها و منابع مصرف ينهتا هز يردانجام گ يشتريب
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 يابي مكاناستانداردهاي  ةاحداث فضاهاي ورزشي با رعايت كلي انگير يمريزان و تصم برنامه -
 ياز امكانات حداقل يحداكثر ريبردا ر بهرهمنظو گزيني به مكان يارهايفضاهاي ورزشي، بر اعمال مع

ل يرا به آنها تحم هنگفتي ةزيرا عدم رعايت هر كدام از اين موارد ممكن است هزين ،داشته باشند تأكيد
  .دكن

موجود اين  يتاز وضع يدجديد ابتدا با يورزش يمنظور احداث فضاها متوليان فضاهاي ورزشي به -
اطلاع حاصل كرده و سپس  اي منطقهو  يطيمح يطو شرا يپراكندگ ةسرانه، نحو يزانفضاهاي از لحاظ م

 ملگزيني در مناطق مختلف ع مكان يارهايمع يتاماكن با توجه به اهم ينريزي ساخت ا منظور برنامه به
 .كنند

  
 منابع و مĤخذ

اطلاعات  يستمآمل با استفاده از س يورزش يفضاها يمكان يلتحل")1386.(كلثوم ،يميابراه .1
  .دانشگاه شمال، ارشد يكارشناس نامة يانپا. ") GIS(ايييجغراف

 يورزش ياماكن و فضاها ينهبه يابي جهت مكان يمدل يطراح"، )1389(ساحمدي، عليرضا،  .2
 "در محيط سيستم اطلاعات جغرافيايي AHPالگوريتم تحليل سلسله مراتبي سازي يادهبراساس پ

 .باييارشد، دانشگاه علامه طباط نامة، كارشناسي يانپا

الگوريتم  سازي يادهپ ").1388.(مرادي، مهدي. شهلايي، جواد. هنري، حبيب. احمدي، عليرضا .3
همايش  ،"اماكن ورزشي ةگزيني بهين منظور مكان به GISيطدر مح) AHP(مراتبي  تحليل سلسله

 .تهران تربيت بدني و علوم ورزشي، المللي ينب

ترجمه،  "ياماكن ورزش يريتمد ")1388(ين نوش ياصفهان يوان،مقدم، ك يشعب حسن، ي،اسد .4
 دانشگاه تهران يل، انتشاراتفرد گ يفتأل

جلد اول، انتشارات جهاد  ي،ناصر رزاق ةترجم "شهر و روستا ي، بهساز)1379(يل اهلر واست .5
 .تهران ي،دانشگاه

 يخصوص ياستخرها يانمشتر يتمنديعوامل مرتبط با رضا يبررس"،)1384(طاهر، بهلكه، .6
 .دانشگاه تهران ارشد، يكارشناس نامة يانپا "ر تهرانشه يدةسرپوش
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 GISالگوريتم سلسله مراتبي در محيط  سازي يادهپ" ).1386(. نظر عدلي، سعيد .كيومرث حبيبي، .7
 ")شش تهران ةموردي فضاهاي ورزشي منطق ةمطالع(گزيني فضاهاي عمومي شهر منظور مكان به

  .86همايش ژئوماتيك 
يابي فضاهاي  مكانتحليل توزيع فضايي و  "،)1388(د روشتي، محسن، حيدري، عبداالله، احدنژا .8

  .همايش ژئوماتيك "GISآموزشي با استفاده از منطق فوزي و 
انتشارات دانشگاه  ،"يحيتفر يها اوقات فراغت و ورزش يريتمد"). 1387(ي،مجيد فراهان يجلال .9

 .تهران

  .62شارات سمت، صريزي شهرهاي جديد، انتبرنامه.1383.اله زياري، كرامت .10
ها، جلد دوم، سازمان راهنماي شهرداري- كاربري زمين شهري، كتاب سبز. 1382.سعيدنيا، احمد .11

  .هاي كشورشهرداري
توسعه و امكانات  يلي، مطالعات تفض)1384(و ورزش يبدن يتسند راهبرد توسعة نظام جامع ترب .12

   .، شركت راد سامانهيرساختز
 " GISاي آموزشي زنجان با استفاده از ه مكانهي فضايي ساماند "،)1381(صالحي، رحمان،  .13

  .ارشد، دانشگاه تهران نامة كارشناسي يانپا
 ييفضا يع، توزيابي در مكان GISيايياطلاعات جغراف يستمهايكاربرد س ") 1383. (، منصوريزيعز .14

ارشد  يسكارشنا نامة يانپا).شهر مهاباد يمورد ةنمون( يو درمان يمراكز بهداشت ةشبك يلو تحل
 .يزدانشگاه تبر

 يسخنران "هاي ورزشي در شهر فضا يابي توسعة پايدار شهري و مكان ") 1381. (عمران ي،قادر .15
 .كميتة ملي المپيك ايران–محيط زيست و توسعة پايدار  ،سمينار ورزش يناول

از  استفاده يسرانه و چگونگ يينتع ،ياماكن ورزش يتوضع يبررس".)1386(ي، امير،قنبرپور نصرت .16
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