
 

 
             

    
 اي ملیبینی حجاب زنان؛ مطالعهاي در پیشنقش عوامل فرهنگی و رسانه

  1جواد خدادادي سنگده
  2خدابخش احمدي

  07/12/1394: نهایی پذیرش                                15/06/1394 :دریافت مقاله
  چکیده

عوامل فرهنگی مؤثر بر چگونگی با توجه به ضرورت شناسایی عوامل مؤثر بر حجاب و اهمیت شناسایی 
پژوهش، . اي در کشور پرداخته شدبینی حجاب براساس عوامل فرهنگی و رسانهحجاب در این مطالعه به پیش

گیري  سال کشور به شیوه نمونه 15نفر از دختران و زنان بالاي  2868توصیفی از نوع همبستگی بود که در آن 
ها با داده. ه از پرسشنامه محقق ساخته حجاب مورد ارزیابی قرار گرفتنداي انتخاب شدند و با استفادچند مرحله

نتایج . استفاده از همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون چند متغیري به شیوه گام به گام تجزیه و تحلیل شد
ایج چنین نتهم. ضریب همبستگی پیرسون نشان داد حجاب داراي رابطه مثبت و معناداري با عوامل فرهنگی است

درصد از  بدحجابی دختران و زنان کشور  59بینی تحلیل رگرسیون نشان داد که عوامل فرهنگی قادر به پیش
اي در چگونگی حجاب دختران و زنان کشور نتایج این مطالعه بیانگر این است که عوامل فرهنگی و رسانه. است

ریزي در زمینه حجاب بیش ي هرگونه اقدام و برنامهبنابراین توجه به این عوامل برا ؛کندنقش قابل توجهی ایفا می
  .از پیش اهمیت دارد

  .حجابو حجاب و فرهنگ، رسانه و حجاب، زنان و حجاب، عوامل فرهنگی : هاکلید واژه

                                                 
   شناسی و علوم تربیتی، دانشگاه خوارزمی، تهران، ایرانکتراي مشاوره، گروه مشاوره، دانشکده روانـ د 1

Javad.khodadadi7@gmail.com  
  ، تهران، ایران)جع(استاد مشاوره، مرکز تحقیقات علوم رفتاري دانشگاه علوم پزشکی بقیه االله :نویسنده مسئولـ  2

kh_ahmady@yahoo.com 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

mailto:Javad.khodadadi7@gmail.com
mailto:kh_ahmady@yahoo.com
http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 

 

 
صلنا

ف
 ـ 

گی
رهن

ه ف
م

ی 
ربیت

ت
نان

ز
 

اده
انو

و خ
ال 

، س
هم

د
مار

، ش
ه 

33 ،
ان 

مست
ز

13
94

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
    

    
    

    
  

٨ 

  مقدمه
سازد، تمایل غریزي به داشتن از ویژگیهاي که موجود انسانی را از سایر موجودات متمایز می

این نیاز به پوشش و پرهیز از ). 2011، 1زاده و همکارانخانحسین(ت پوشش و پرهیز از برهنگی اس
احمدي و (برهنگی جزو تمایلات فطري انسان است که خداوند متعال در وجود بشر قرار داده است 

کند و نمادي از حجاب از یک طرف بین افراد جامعه پیوند ایجاد می). 19: 1389همکاران، 
شود و از طرفی دیگر، ابزار قدرت است که بسیاري از افراد و می ها تلقیفرهنگ، مناسک و آیین

، 2روبی(برند مرزهایی بین خود و جهان بیرون بهره می جوامع اسلامی از آن به شکل مجموعه
ناپذیر هویت و فرهنگ اسلامی، نه امروزه حجاب به عنوان الزام اجتماعی و بخش جدایی). 2006

ارد بلکه به عنوان سپر حمایتی  از زن و مرد مسلمان و در نهایت کل تنها بر عصمت و پاکی دلالت د
؛ براي مثال پژوهشی در ارتباط با )49: 2010، 3درایه(کند جامعه در برابر تباهی و فساد محافظت می

دهد که این هاي شغلی مختلف در سوریه نشان میموقعیت تجربه و نگرشهاي زنان باحجاب در
کنند؛ نگرانی و مزاحمتهاي جنسی  کمتري را تجربه شتري را دریافت میزنان ارزش و احترام بی

کنند؛ از روابط کاري سالمتري برخوردارند و احساس عزت نفس و رضایت شخصی بیشتري  را می
 از سوي دیگر مردان نیز براي این نوع زنان احترام و ارزش بیشتري قائل هستند و. کنندگزارش می

  ).78: 2012، 5و کاملا 2000، 4رد(متري با آنها دارند شیوه رفتاري مثبت و سال
در فرهنگ اسلامی امروز، بیشتر مردان و زنان تأکید دارند که حجاب براي زن لازم است و 

کند؛ منبع توانمندسازي زنان است به امنیت، منزلت و احترام فردي و اجتماعی او را تأمین می
این نگرش . با ویژگیهاي جسمی و روانی خود رفتار کننداي که قادرند همپاي مردان و مطابق گونه

اي از بندگی خداست و هاي مسلمان نیز معتقدند حجاب نشانهبه شکلی است که حتی فمنیست
: 2012 و کاملا، 32: 2011، 6احمد(رود که اعتراضی بر آن وارد نیست اي دینی به شمار میوظیفه

پیشگیري از انوع آسیبهاي اخلاقی و اجتماعی، توجه  فرهنگ اسلامی نیز در این راستا براي). 80
کند که از مهمترین آنها رعایت حجاب هایی را بیان میاي به بستر فرهنگ جامعه دارد و روشویژه

کند که او به سبک و شیوه زن مسلمان با پوشش حجاب خود بیان می. در فضاي اجتماع است
                                                 

1 - Hosseinkhanzadeh et al. 
2 - Ruby 
3 - Derayeh 
4 - Read 
5 - Kamla 
6 - Ahmed 
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دولکی و (اي خاص رفتار شود ه با او به شیوهچنین انتظار دارد ککند و همخاص رفتار می
حجاب و پوشش مناسب از  رعایت نکردن). 2006، 2و دادلی و کاسینسکی  2007، 1همکاران

زایی تواند سلامت فرد، خانواده و جامعه را تهدید کند و تأثیرات آسیبجمله مسائلی است که می
در پژوهش خود دریافتند که ) 44: 1389(به دنبال داشته باشد؛ براي مثال، احمدي و همکاران 

به لحاظ خانوادگی با آشفتگی و تزلزل بنیان  ،بدحجابی به لحاظ فردي با انواع آسیبهاي روانی
به لحاظ اجتماعی با گسترش فساد، کاهش امنیت  و افزایش آزار جنسی و به لحاظ دینی  ،خانواده

  . با ضعیف شدن اعتقادات و تقیدات دینی همراه است
نهادهاي . حجاب در هر جایگاهی محصول نهادهاي فرهنگی و اجتماعی گذشته استنوع  

بر اساس الگوهاي اجتماعی سازمان  اجتماعی  علاوه بر تأمین نیازهاي اساسی انسانها رفتار آنها را
تواند از ساختارهاي سازي حجاب میکنند و جامعه در راستاي نهادینهیافته و نسبتاً پایدار تعیین می

منش و هویت ملی افراد هر ملت در فرایند تربیت و ). 48: 1386پور، قلی(لف  استفاده کند مخت
گیرد که این منش و پرورش اعضاي آن گروه براساس معیارها و الگوهاي رفتاري جامعه شکل می

کارکرد این الگوها ایجاد نوعی مشابهت و .هویت بخوبی در رفتار و تعاملات افراد مشخص است
این احساس موجب همبستگی و اتحاد فکري و عملی . بین تعاملات اعضاي جامعه است همانندي

در جامعه کنونی ما نوع حجاب، الگویی از رفتار ). 19: 1386زین آبادي، (شود بین افراد می
فرهنگی و اجتماعی است که بیش از سایر الگوها در معرض ارزشیابی انتقادي، تغییر و تعدیل قرار 

رسد؛ بنابراین نیازمند مشروعیت، و لازم جاب به صورت سنت به نسل جدید میح. گرفته است
بنابراین با توجه به این مطالب و نقش انکارناپذیر حجاب در . است براي آنها تفسیر و تبیین شود

ناپذیر بدحجابی در ابعاد مختلف فردي، حفظ و ارتقاي سلامت جامعه و عنایت به تأثیرات جبران
گیري نوع حجاب حائز اهمیت جتماعی، پرداختن به عوامل فرهنگی مؤثر بر شکلخانوادگی و ا

رغم اینکه حجاب هدف حمله تهاجم فرهنگی قرار گرفته، و سالهاست در از سوي دیگر  به. است
رو است، بررسی عوامل مؤثر براي کشور ما به عنوان موضوع فرهنگی ـ اجتماعی با تناقضهایی روبه

ي پیشگیرانه از آسیبهاي مرتبط با آن و از سوي دیگر ارتقا و نهادینه کردن حجاب ها انتخاب برنامه
بر این اساس این پژوهش درصدد است به  . در اقشار مختلف جامعه بیش از پیش ضرورت دارد

  .   اي مؤثر بر حجاب دختران و زنان کشور بپردازدبررسی و شناسایی نقش عوامل فرهنگی و رسانه

                                                 
1 - Douki et al 
2 - Dudley & Kosinski 
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١٠ 

 روش پژوهش
بررسی نقش عوامل فرهنگی در براي پژوهش توصیفی از نوع همبستگی است که  روش

 15دختران و زنان بالاي  تمامجامعه آماري پژوهش متشکل از . وضعیت حجاب انجام شده است
بود که بر اساس کیفیت حجاب در  1393-1392سال کشور جمهوري اسلامی ایران در بازه زمانی 

و با ) پوشش مقنعه و مانتو معمولی( ، حجاب معمولی)چادرپوشش ( سه گروه با حجاب برتر
نفر به  2868 ،از این مجموعه. گرفتندجاي می) پوشش شال با مانتو کوتاه و تنگ( حجاب ضعیف
در مرحله اول از بین مجموع استانهاي .  گیري و انتخاب شدنداي نمونهاي چند مرحلهروش خوشه

در هر . و مورد مطالعه قرار گرفتشد جغرافیایی انتخاب استان بر حسب پراکندگی  ، پانزدهکشور
در مرحله بعد شهر انتخاب . ها از شهر مرکز استان انتخاب شدنداستان نیز به دلیل تنوع بیشتر، نمونه

ها از آن و سپس نمونه شدشده به پنج منطقه شمال، جنوب، شرق، غرب و بخش مرکزي تقسیم 
آوري اطلاعات لازم از پرسشنامه براي جمع. ت کردندو در پژوهش شرکشدند مناطق انتخاب 

  .محقق ساخته استفاده شد
که ارتباط عوامل  ،الیؤس 65این پرسشنامه خودگزارشی  :پرسشنامه محقق ساخته حجاب

هاي جمعیت ؤالات ویژگیسنجد، ضمن داشتن سفرهنگی و اجتماعی مرتبط با حجاب را می
گرایی، گرایی، ملیغربالاتی را درباره ؤاست و سمقیاس فرعی تنظیم شده  هشتشناختی در 

فمینیستی و  ياهها و فضاي مجازي، گرایشفمنیستی، استفاده از ماهواره، رسانه ياهگرایش
اي لیکرت تنظیم شده بود که الات از مقیاس پنج درجهؤپاسخ س. شودرا شامل میغربگرایی 

در بررسی . تغیر بودم) موافق کاملاً( 5مره تا ن) کاملاً مخالف( 1مقیاس این پرسشنامه از نمره 
یید روایی صوري و محتوایی از سوي أهاي روانسجی این پرسشنامه ضمن تملاحظات شاخص

در این پژوهش به دست آمد  91/0آن با استفاده از ضریب آلفاي کرونباخ  متخصصان میزان پایایی
سشنامه و مواد آن بر اساس ادبیات قابل ذکر است که پر. که بیانگر اعتبار مطلوب پرسشنامه است

  .پژوهش و مطالعات انجام شده در این زمینه ساخته شده است
  
  هاي پژوهشیافته

دلیل مخدوش و ناقص بودن اطلاعات  هها بآوري شده برخی پرسشنامهپرسشنامه جمع 3000از 
 نفر 2868شامل بر این اساس نمونه مورد مطالعه . دموگرافیک از فرایند تجریه و تحلیل حذف شد
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١١ 

از دختران و ) نفر با حجاب ضعیف  872نفر با حجاب معمولی و  677نفر با حجاب برتر،  1133(
استان مختلف کشور بودکه آمار آنها به تفکیک استان محل سکونت به  15سال از  15زنان بالاي 

. بود 9/9و  9/29کننده به ترتیب میانگین و انحراف معیار سنی افراد شرکت .است 1شرح جدول 
سنت درصد اهل  8کننده در پژوهش داراي مذهب شیعه، نزدیک به درصد افراد شرکت 91حدود 

 50درصد مجرد،  45هل قریب به أبه لحاظ وضعیت ت. هاي دینی بودنددرصد باقی نیز جزو اقلیت 1و 
 7/43از نظر تحصیلات . درصد نیز همسرشان فوت کرده بود 2درصد مطلقه و  3هل ، أدرصد مت

 7درصد دبیرستانی،  8درصد دیپلم، حدود  9/29، کاردانی و کارشناسیدرصد داراي مدرك 
 39به لحاظ وضعیت شغلی نیز حدود . درصد ابتدایی بودند 5و  ارشددرصد  6درصد راهنمایی، 
درصد  1/1آموز و درصد دانش 5/5درصد شاغل،  22درصد دانشجو،  28درصد خانه دار، 
  .بازنشسته بودند

  گان در پژوهش به تفکیک استان محل سکونتآمار شرکت کننده: 1دول ج
  درصد   فراوانی  استان  ردیف

 3/6 180  اردبیل  1

 6 173  اصفهان  2

 6 173  بوشهر  3

 8/15 452  تهران  4

 1/6 174  خراسان رضوي  5

 5/5 158  خوزستان  6

 2/6 179  سیستان و بلوچستان  7

 5 142  قم  8

 3/6 181  کردستان  9

 6 171  کرمان  10

 2/6 178  گلستان  11

 1/6 175  گیلان  12

 1/6 175  مازندران  13

 2/6 177  هرمزگان  14

 3/6 180  همدان  15

 100 2868  کل

        عامل اجتماعی غربگرایی،  شتههاي توصیفی مربوط به قبل از ورود به تحلیل، آماره
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به فیلمهاي مبتذل، استفاده از گرایشهاي فمینیستی، تهاجم فرهنگی شامل گرایش گرایی، ملی
ماهواره، استفاده از سایتهاي غیرمجاز، استفاده نامناسب از چت روم و استفاده از فیس بوك به 

بررسی شد که ) گروه حجاب برتر، حجاب معمولی و حجاب ضعیف(تفکیک کیفیت حجاب 
  .دهداین نتایج را نشان می 2جدول 

  بسته پژوهش به تفکیک نوع حجاباي توصیفی متغیرهاي واهآماره: 2جدول 
 تعداد  انحراف معیار  میانگین  )حجاب(نوع پوشش   متغیرهاي وابسته

  غربگرایی
 1133 53/2 88/5  برتر

 677 22/3 83/7 معمولی

 872 14/4 67/11  ضعیف

  گرایش به فیلمهاي مبتذل
 1133 60/0 23/1  برتر

 677 76/0 44/1 معمولی

 872 08/1 11/2  ضعیف

  اده از ماهوارهاستف
 1133 88/0 49/1  برتر

 677 25/1 20/2 معمولی

 872 31/1 25/3  ضعیف

  استفاده از سایتهاي غیرمجاز
 1133 47/0 13/1  برتر

 677 60/0 26/1 معمولی

 872 10/1 87/1  ضعیف

 استفاده نامناسب از چت روم

 1133 39/0 08/1  برتر

 677 57/0 19/1 معمولی

 872 10/1 76/1  ضعیف

 استفاده از فیس بوك

 1133 72/0 24/1  برتر

 677 95/0 53/1 معمولی

 872 46/1 43/2  ضعیف

 گراییملی

 1133 96/1  13/4  برتر

 677 18/1  62/3  معمولی

 872 96/0  90/2  ضعیف

  گرایشهاي فمنیستی
 1133 82/2  82/9  برتر

 677 86/2  82/8  معمولی

 872 86/2  34/7  ضعیف
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١٣ 

گرایی افراد با حجاب ضعیف جز ملیدهد در تمامی متغیرها بنشان می 2ه که جدول گونهمان
گرایی این میزان هند و فقط در متغیر ملیدمیزان بیشتري را نسبت به افراد با حجاب برتر نشان می

از روش رگرسیون گام به  پژوهش براي بررسی سؤالدر ادامه . در افراد باحجاب برتر بیشتر است
عوامل  فرهنگی و براي بررسی ضریب همبستگی چندگانه بین  از این روشتفاده شد؛ گام اس
از بین ) ثیرگذارأمهمترین عوامل ت(ها بینی کننده، تعیین بهترین پیشاي و میزان بدحجابیرسانه

در این تحلیل  بدحجابی زنان و دختران ایرانی به . و ضرایب تأثیر آنها استفاده شدعوامل فرهنگی 
هاجم فرهنگی شامل گرایش و ت گراییگرایی، ملیغربان متغیر ملاك و عوامل  فرهنگی شامل عنو

هاي غیرمجاز، استفاده نامناسب از چت روم و اده از ماهواره، استفاده از سایتهاي مبتذل، استفبه فیلم
  .استفاده از فیس بوك به عنوان متغیرهاي پیش بین وارد معادله شد

  
  هاي توصیفی متغیرها و آماره بینهمبستگی  :3جدول 

  همبستگی دومتغیره
  1  2  3  4  5  6  7  8  

               1  ربگراییـ غ 1
             1 359/0**  ستفاده از ماهوارهـ ا 2
           1 -285/0** -504/0**  گراییملیـ  3
         1 -421/0** 321/0** 326/0**  فیلمهاي مبتذلـ  4
       1 475/0** -500/0** 442/0** 576/0**  ایتهاي غیرمجازـ س 5
     1 346/0** 195/0** -284/0** 241/0** 359/0**  رایشهاي فمنیستیـ گ 6
   1 438/0** 687/0** 388/0** -547/0** 396/0** 699/0**  فیس بوك و چت رومـ  7
 1 715/0** 389/0** 675/0** 413/0** -558/0** 425/0** 713/0**  وع حجابـ ن 8

  
دهد که حجاب در دختران و زنان ایرانی با تمام عوامل فرهنگی در این نشان می 3نتایج جدول 

در خلال  ثر بر کیفیت حجابؤمهمترین عوامل فرهنگی م، در ادامه. پژوهش ارتباط معناداري دارد
تحلیل رگرسیون چند متغیره به روش گام به گام استخراج شد و بیشینه  با استفاده از گام هفت

  . )4جدول ( محاسبه شد ضریب همبستگی چندگانه
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١٤ 

  حجابی زنان و دختران ایرانیخلاصه الگوي پیش بینی بد: 4جدول 

  پیش بین  گام
ضریب همبستگی 

 )R(چندگانه 

ضریب تعیین 
)R2( 

 معناداري  F  خطاي براورد

 000/0 757/2795 68684820/0 341/0 584/0  غربگرایی  1

 000/0 392/2006 62131509/0 390/0 625/0  غربگرایی و استفاده از ماهواره  2

3  
غربگرایی، استفاده از ماهواره، 

  فیلمهاي مبتذل
684/0 467/0 58913567/0 259/1588 000/0 

4  
غربگرایی، استفاده از ماهواره، 

  فیلمهاي مبتذل، فیس بوك
703/0 494/0 57944124/0 227/1254 000/0 

5  
غربگرایی، استفاده از ماهواره، 

و  فیلمهاي مبتذل، فیس بوك
  گرایشهاي فمینیستی

748/0 559/0 57548242/0 825/1024 000/0 

6  
غربگرایی، استفاده از ماهواره، 

فیلمهاي مبتذل، فیس بوك، 
  گرایشهاي فمینیستی و چت روم

761/0 579/0 57413119/0 314/860 000/0 

7  

غربگرایی، گرایش به فیلمهاي 
مبتذل، استفاده از ماهواره، 

گرایشهاي  استفاده از فیس بوك،
فمینیستی و استفاده نامناسب از 

  چت روم و ملی گرایی

768/0 590/0 57324522/0 018/741 000/0 

  
، ضریب همبستگی چندگانه معنادار Fدهد که با توجه به معناداري نشان می 4نتایج جدول 

براین، علاوه . است و نشان از ارتباط معنادار و قدرتمند هفت عامل فرهنگی با بدحجابی دارد
، بدحجابی با هفت عامل فرهنگیبینی پیش الگويدهد که ، نشان میگولادر این  Fمعناداري آماره 

و در کل، این هفت عامل  فرهنگی قادر به  ها در این زمینه استدادهمناسبی براي برازش  الگوي
. ن و زنان ایرانی استمیزان بدحجابی در دخترا) تغییرات(درصد از واریانس  59) بینیپیش(تبیین 

، ضرایب بتا و معناداري این ضرایب را براي رسیونرگضرایب  ،5شماره جدول در نهایت، 
بین استخراج شده در تحلیل رگرسیون گام به گام  بینی کننده هفت متغیر پیشنشاندادن نقش پیش

  ).گام آخر(دهد نشان می
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١٥ 

  حجابی در دختران و زنان ایرانیعوامل فرهنگی بر میزان بدضرایب رگرسیون : 5جدول 

  متغییر
 ضریب رگرسیون

)B(  
خطاي 
  معیار

ضریب 
  β(  t(تأثیر 

سطح 
  معناداري

 0001/0 -832/14  085/0 -260/1  ثابت

 0001/0 464/18 384/0 005/0 091/0  غربگرایی

 0001/0 318/7 126/0 018/0 135/0  فیلمهاي مبتذل

 0001/0 957/9 168/0 012/0 121/0  استفاده از ماهواره

 0001/0 921/5 100/0 014/0 083/0  استفاده از فیس بوك

 0001/0 393/4 061/0 005/0 020/0  گرایشهاي فمینیستی

 0001/0 667/4 078/0 021/0 096/0  استفاده نامناسب از چت روم

 002/0 -102/3 -051/0 013/0 -040/0  ملی گرایی

بدحجابی: متغیر ملاك  
یعنی  بینمتغیر پیشهفت همه دهنده این است که نشان 5جدول  در tمعناداري آماره 

 ياهگرایش هاي مبتذل، استفاده از ماهواره، استفاده از فیس بوك،گرایش به فیلمگرایی، غرب
بدحجابی در تأثیر آماري معناداري در تبیین  گراییاستفاده نامناسب از چت روم و ملیفمینیستی و 

) ضریب بتا(یا ضریب تأثیر چنین، میزان ضریب رگرسیون معیارشده هم .دارد دختران و زنان ایرانی
گام به بهبین استخراج شده از روش رگرسیون گاممتغیر پیش هفتاز بین دهد که نیز نشان می

مهمترین  هاي مبتذل و استفاده از فیس بوكگرایش به فیلماستفاده از ماهواره، گرایی، غربترتیب 
  . ستادحجابی زنان و دختران ایرانی عوامل موثر بر میزان ب

  
  گیريبحث و نتیجه

هاي مؤثر بر بدحجابی دختران و این پژوهش با هدف شناسایی نقش عوامل فرهنگی و رسانه
و ادبیات  بر مبناي پیشینه پژوهشهاي مختلفرسیدن به این هدف براي . زنان کشور صورت گرفت

گرایی، گرایشهاي فمینیستی، گرایش گرایی، ملیهفت عامل فرهنگی شامل غربدر مجموع  علمی
به فیلمهاي مبتذل، استفاده از ماهواره، استفاده از فیس بوك و استفاده نامناسب از چت روم به 

اي نشان داد که افراد بد حجاب در در ابتدا بررسی مقایسه. بین وارد معادله شدعنوان متغیر پیش
اب برتر میزان بیشتري از غربگرایی، استفاده از ماهواره، مقایسه با افراد با حجاب معمولی و حج
دهند بوك، چت روم و گرایشهاي فمنیستی را نشان میگرایش به فیلمهاي مبتذل، استفاده از فیس
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١٦ 

تحلیل رگرسیونی در گام . گرایی این میزان در افراد باحجاب برتر بیشتر بودو فقط در متغیر ملی
درصد از واریانس بدحجابی در  59) بینیپیش(ور قادر به تبیین نخست نشان داد که عوامل  مذک

تر مشخص شد که غربگرایی با ضریب در گام بعدي در تحلیلی جزئی. دختران و زنان کشور است
، گرایش به فیلمهاي مبتذل با ضریب تأثیر )16/0(، استفاده از ماهواره با ضریب تأثیر )38/0(تأثیر 

) 06/0(، گرایشهاي فمینیستی با ضریب تأثیر )10/0(وك با ضریب تأثیر ، استفاده از فیس ب)12/0(
داراي رابطه معنادار مستقیمی با بدحجابی ) 07/0(و استفاده نامناسب از چت روم با ضریب تأثیر 

  .گرایی با بدحجابی ارتباط معکوسی دارداست و تنها عامل ملی
ز بین عوامل فرهنگی به ترتیب سه در گام نهایی تحلیل به صورت دقیقتر مشخص شد که ا 

    عامل غربگرایی، استفاده از ماهواره و تماشاي فیلمهاي مبتذل به ترتیب بیشترین سهم را در 
توان گفت هر ها میبنابراین با توجه به این یافته. بینی بدحجابی زنان و دختران کشور دارندپیش

غربگرایی در فرد بیشتر باشد به همان میزان چقدر مدگرایی، استفاده نامناسب از فضاي مجازي و 
این یافته با نتایج پژوهشهاي . احتمال کشیده شدن به سمت آسیب بدحجابی بیشتر است و بالعکس

 امدروگس، )2010( 2، محمود و سامی)2010( ، داریه)2010( 1و همکاران وکید، )2012(کاملا 
، )1389(، رجبی )1389(همکاران  ، احمدي و)2007(دانکل، دیویدسون و کوراشی  ،)2007(

  .همخوان است )1385(آشتیانی و همکاران و فتحی) 1389(آقایانی چاووشی و همکاران 
توان بیان کرد که دنیاي امروز با همه گستردگی خود، دهکده ها میدر تبیین و تفسیر این یافته

 انتقال اطلاعات به  هاي نوین و فضاهاي مجازي و سرعتشود و رشد رسانهجهانی نامیده می
اي است که گویا مرزهاي زمانی و مکانی را در نوردیده و موجب تداخل فرهنگها و تعامل گونه
توانند ابزار ارتباطی مناسبی بین افراد باشد مشروط ها و فضاي مجازي میرسانه. ها شده استانسان

نادرست از فضاي مجازي و استفاده . بر اینکه کاربران آنها از مصونیت کافی برخوردار باشند
هاي ارتباط جمعی موجب افول سرمایه اجتماعی است و مانع توجه افراد به هنجارهاي رسانه

هاي مختلف مانند مدگرایی، گرایش به پذیري در حوزهاین آسیب. شودمطلوب اجتماع واقعی می 
ها رایش به رسانهغرب، تمایل به دوستی با جنس مخالف، ضعف اعتقادات و ارزشهاي اسلامی و گ

احمدي و ( هاي خارجی، سایتهاي غیرمجاز و فیلمهاي مبتذل خود را نشان داده استو شبکه
کنند به بنابراین افرادي که از فضاي مجازي به شکل ناصحیح استفاده می). 26: 1389همکاران، 

                                                 
1 - Douki  et al. 
2 - Mahmud & sammi 
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١٧ 

فرهنگی هاي مجازي، که عمدتاً در وضعیت کنونی ابزار تهاجم دلیل کارکرد و ماهیت رسانه
شود و تمایل هستند به مرور از میزان حساسیت و قید و بندهایشان نسبت به هنجارها کاسته می

بر این اساس ). 68: 2010محمود و سامی، (دهند بیشتري به رفتارهاي خلاف هنجار نشان می
ه تواند با تغییر تدریجی نگرش فرد نسبت به حجاب باستفاده نادرست از فضاي مجازي بخوبی می

عنوان هنجار فرهنگی و کاهش حساسیتها نسبت به آن در گسترش بدحجابی نقش داشته باشد؛ پس 
این نگرانی هست که زنان براي مقابله با این چالشها و مقاومت در برابر فشارهاي فرهنگی و قدرت 

، به 2003، 1هیرچمان(دهند گیرند و پوشش خود را تغییر میها، توانمندي خود را نادیده میرسانه
  ). 76: 2012نقل از کاملا، 

از سوي دیگر غربگرایی، استفاده از ماهواره، گرایش به فیلمهاي مبتذل، گرایشهاي فمنیستی، 
بوك وچت روم و به صورت کلی فضاي مجازي در قالب تهاجم فرهنگی استفاده ناسالم از فیس
ریزي دقیق و با همراه با برنامهتهاجم فرهنگی حرکتی مرموزانه، حسابشده، . نیز  قابل تبیین است
 ها و ابزار و امکانات متعدد و گوناگون براي سست کردن باورها، دگرگونیاستفاده از شیوه

، 1389احمدي و همکاران، (ارزشها، تغییر آداب و رسوم و اصول اخلاقی حاکم بر جامعه است 
 دفع  و قدرت هضم وکشور، فرهنگ خودي به حیات خود ادامه دهد هر که در تا زمانی). 29
گونه آسیبی نخواهد دید ولی اگر فرهنگ خودي، هاي فرهنگ وارداتی را داشته باشد، هیچتازه

نداشته باشد، فرهنگ  مقتضیات زمان را را ازدست بدهد و قدرت انطباق با جذابیت خود پویایی و 
فراموشی سپارد  وکند و فرهنگ خودي را به انحطاط  پیدا تواند جایگاه خود رابیگانه براحتی می

هاي مختلف گرایی، مدگرایی در حوزهتقابل با فرهنگ حاکم، تجمل). 14:1388کاویانی، (
سازي انواع رفتارهاي پرخطر، زندگی، ارائه مکاتب انحرافی، گسترش فیلمهاي مبتذل و عادي

 تهاجم فرهنگی  با). 1385فتحی آشتیانی و همکاران، (شکلهاي مختلف تهاجم فرهنگی است 
کند ها بویژه فضاي مجازي تلاش میتوجهی به فرهنگ خودي از طریق قدرت رسانهاستفاده از بی

با گرایش فرد به این تفکرات و ترجیح آن به نگرشها و فرهنگ حاکم بر جامعه خود در جهت 
  .تضعیف هنجارهاي جامعه همچون حجاب گام بردارد

نیازمند این درك است که آنها نقش انتخاب براي داشتن یا نداشتن حجاب از سوي زنان 
رویی با چالشها و تغییرات پرفشار عصر حاضر در بستر خانوادگی، اپراهمیت خود را براي روی

                                                 
1 - Hirchman 
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١٨ 

توان بیان کرد افرادي که تمایل بیشتري به غربگرایی می). 2010، 1لی(فرهنگی و اجتماعی بشناسند 
دهند؛ به سبک پوشش مد روز تمایل یدارند با سرعت بیشتري به تغییرات اجتماعی پاسخ مثبت م
این قبیل افراد در زمینه نوع پوشش، . دهنددارند و ارزش و اهمیت کمتري به ارزشها و سنتها می

 دهند و صرفاً طبق مد روز به انتخاب نوع پوشش خود دست ثبات و پایایی کمتري را نشان می
از تهاجم فرهنگی غرب، ظهور و از سوي دیگر بخوبی روشن است که از آثار ناشی . زنندمی

گسترش دیدگاه فمنیستی است که در چند دهه اخیر جنبش دفاع از حقوق زنان براي اعتراض به 
کنونی، نابرابري ضعیت واین نهضت معتقد است که در . برخی نابرابریهاي اجتماعی شکل گرفت

آقایانی (برند می زیادي وجود دارد و معمولا زنان در وضعیت بدتري نسبت به مردان به سر
این دیدگاه تساویگري زن و مرد در کشورهاي اسلامی بویژه ). 78: 1389چاووشی و همکاران، 

پذیرش تفکرات فمنیستی از . کشور ما با توجه به جوان بودن ترکیب سنی آن گسترش یافته است
 بخشد که گرایش به مد،سوي فرد حرکت به سمت سبک زندگیِ غربگرایانه را شتاب می

گسترش این . گرایی، فرهنگ بیگانه و مخالفت ورزي با ارزشهاي گذشته را به همراه داردمصرف
شود زنان نقشهاي همسري و مادري را بخوبی انجام ندهند؛ نقشهاي خانوادگی دیدگاه موجب می

محمود و (تغییر یابد؛ تبعیت پذیري در خانواده متزلزل، و مدیریت خانوادگی دچار آشفتگی شود 
آزادي زن به قیمت گسستگی خانواده تمام شد؛ تربیت معناي دیگري یافت و ). 69: 2010می، سا

در چنین اوضاعی شاهد انواع آسیبهاي مختلف در حوزه فردي و اجتماعی مانند  افزایش تعارضات 
بنابراین آشکار است عادي سازي ). 1389احمدي و همکاران، (زناشویی و بدحجابی خواهیم بود 

شدن ارزشها و اعتقادات فرد اپسند از طریق تهاجم فرهنگی و فضاهاي مجازي، زمینه سستروابط ن
رسد که با نفوذ این متغیرهاي فرهنگی گرایش به بنابراین  منطقی به نظر می. سازدرا فراهم می

  .حجاب ضعیف افزایش یابد
گرایی از ملی .گرایی با گرایش به بدحجابی رابطه معکوس داردمطالعه نشان داد که ملی
پذیري مناسبی افرادي که از جامعه. پذیري صحیح و سالم  استویژگیهاي کلیدي فرایند جامعه

هاي آموزشی رسمی و ها و اصول اساسی زندگی اجتماعی را از سامانههبرخوردار هستند و آموز
هویت اند، نسبت به غیر رسمی طی دوران رشد بویژه سالهاي کودکی و نوجوانی کسب کرده

و در ) 115: 2004، 2کوئین(دهند فرهنگی و اجتماعی خود حساسیت و اهمیت بیشتري نشان می

                                                 
1 - Li 
2 - Queen 
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احمدي (عین حال  میزان هنجارشکنی و تقابل با هنجارهاي عمومی جامعه در آنها بسیار کم است 
 گرایی در آنها بیشتر است،بنابراین مشهود است افرادي که میزان ملی). 18: 2013و همکاران، 

دهند و در حوزه نوع پوشش نیز این هماهنگی و سازگاري بیشتري با هنجارهاي فرهنگی نشان می
بر . افراد با حجاب برتر و معمولی که مطلوب جامعه است از هماهنگی بیشتري برخوردار هستند

این اساس منطقی است که هرچه میزان هویت ملی در دختران و زنان بیشتر باشد به همان میزان 
 .یت حجاب بهتر است و احتمال بدحجابی کمتر باشدکیف

علاوه بر خود گزارشی بودن . این پژوهش به نوبه خود با محدودیتهایی روبه رو است
پرسشنامه، نمونه مورد مطالعه از همه استانهاي کشور انتخاب نشده است؛ لذا تعمیم این نتایج به 

از سوي دیگر حجاب ضعیف از عوامل  .همه دختران و زنان کشور مستلزم رعایت احتیاط است
پذیرد که در این مطالعه به آنها پرداخته نشده است؛ لذا اجتماعی و فرهنگی دیگري تأثیر می

   شود در پژوهشهاي آینده مورد توجه قرار گیرد؛ با این حال اطلاعات این پژوهش پیشنهاد می
تا اطلاعات دقیقتر و جامعتري براي  تواند دستمایه پژوهشهاي دیگر در این زمینه قرار گیردمی

  . گیري و اقدامی فراهم شودهرگونه تصمیم
  

  پیشنهادها
 :شودپیشنهاد می ،هاي این مطالعه و مطالب مطرح شدهباتوجه به یافته

بر این اساس لازم است . بینی بدحجابی دارا بودگرایش به غرب بیشترین سهم را در پیشـ  1
گرایی شناسایی شود تا اقدامات متناسب با آن غرب و عوامل بسترساز ،توجه بیشتري به این مقوله

 .صورت پذیرد

ـ تمایل به عضویت در فیس بوك، استفاده از سایتهاي غیر مجاز و استفاده از چت روم  با  2
تواند داشته رغم کارکردهاي مثبتی که میفضاي مجازي به. حجابی در ارتباط استگرایش به بد

عدم آگاهی و استفاده ناصحیح نقش بسیار پر اهمیتی در بروز آسیب بد حجابی باشد در صورت 
دارد؛ به این دلیل لزوم نظارت و دقت بیشتر از سوي والدین بر این قبیل امور فرزندان مثل ساعات 
محدود و معین براي استفاده، قرار داشتن رایانه در محل دید اعضاي خانواده، نظارت و مشارکت 

مفید و ) نه سختگیرانه و نه سهلگیرانه(چنین ایجاد رابطه با کیفیت و گرم اینترنت و همدر استفاده 
 .سودمند است
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٢٠ 

این امر به این معنا . دهداستفاده از ماهواره نقش معناداري در گرایش به بدحجابی نشان میـ  3
 .دهدشان نمیمدي چندانی ناهاي داخلی در جلب مخاطب کارهاي رسانهتواند باشد که برنامهمی

ها لازم است ضمن شناخت سلیقه مخاطب به ترویج هنجارهاي مناسب از طریق این برنامه
اي گام مؤثري هاي ماهوارهانتخاب راهبردهایی براي تمایل نداشتن به استفاده از شبکه. پرداخت

 .براي جلوگیري از گسترش بدحجابی است

هاي سنی، جنسی و فردي و انه، منطبق با ویژگیجاب الگوسازهاي توسعه حلازم است برنامهـ  4
 .شخصیتی افراد باشد و از مداخلات احساسی، هیجانی و بویژه سیاسی پرهیز جدي شود

اقدامات سبک و غیر علمی در مصون سازي و بویژه برخوردهاي تصادفی و مبتنی بر ـ  5
و از هر  استآسیب زا  ،ودشروشهاي غیر علمی مانند آنچه در مورد ماهواره و اینترنت انجام می

 .گونه اقدامات غیر علمی پرهیز شود

هاي اوقات فراغت سالم و تغذیه فرهنگی جوانان، گسترش فرصتمصون سازي جوانان، ـ  6
تواند کمک افزایش محبوبیت نظام جمهوري اسلامی بین جوانان و نهایتاً تقویت هویت ملی می

 .کننده و موجب توسعه حجاب در جامعه باشد

  
  نابعم

دیدگاه جوانان ). 1389( آقایانی چاوشی، اکبر؛ طالبیان، داود، حبیبی، مهدي؛ دهاقین، وحیده؛ انوري، سمیه سادات
  .81ـ  77): 1(4. مجله علوم رفتاري. و میانسالان در مورد حجاب برتر

قاد به حجاب و آسیب رابطه اعت). 1389(مرادي، آزاده؛ سید اسماعیلی، فتح االله  ؛بیگدلی، زهرا ؛احمدي، خدابخش
 .102ـ  97): 2(4. مجله علوم رفتاري. خانوادگی و اجتماعی ،فرديپذیري 

بررسی رابطه بین تقیدات مذهبی و سازگاري ). 1385(رضا نیا، علیفتحی آشتیانی، علی؛ عرب ؛احمدي، خدابخش
  .67ـ  55): 5(2. فصلنامه خانواده پژوهی .زناشویی

. فصلنامه شوراي فرهنگی اجتماعی زنان. رسی الزام حجاب در حکومت دینیبر). 1386(ایازي، محمد علی 
 .188ـ  161):36(9

دو فصلنامه علمی  ـ ترویجی . بررسی میزان رعایت حجاب برتر و تأثیر آن بر شادکامی). 1389(رجبی، سوران 
  . 25س هفتم، ش . بانوان شیعه

ـ  181): 38(10.ه شوراي فرهنگی اجتماعی زنانفصلنام. جامعه پذیري حجاب). 1386(زین آبادي، مرتضی 
218 . 
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). 1385(فتحی آشتیانی، علی؛ طالبیان، داود؛ قاضی، روح االله؛ آقایانی چاوشی، اکبر، دهاقین، وحیده؛ حبیبی، مهدي 
ها و مشکلات موجود در اجراي حجاب برتر و ارائه راهکارهایی به منظور بهبود وضع بررسی دیدگاه

 ). عج(دانشگاه علوم پزشکی بقیه االله: تهران. یقاتی مرکز علوم رفتاريطرح تحق. موجود

 .فصلنامه شوراي فرهنگی اجتماعی زنان. نقش دولت در نهادینه سازي حجاب). 1386(قلی پور، آرین 
  .36ـ  9):38(10

  .پژوهشگاه حوزه و دانشگاه: قم. چ دوم. روان شناسی و تبلیغات. )1388(کاویانی، محمد 
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