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 اجتماعی مرتبط با نشاط اجتماعی -بررسی میزان و عوامل فرهنگی

 )مورد مطالعه: دانشجویان دانشگاه یزد(

  2تزکاىرحوت الِ ، 1سازُ هیوٌسیهغعَز حاجی

 چکیسُ

ٞبی ضٚا٘ی ٚ اختٕبػی ٘یع ثٝ  ٞبی وبِجسی تٛؾؼٝ، لاظْ اؾت زض ظٔیٙٝ قٟط ػلاٜٚ ثط ٚیػٌی

یبفتٝ قٟطی اؾت فؼبَ، ؾطظ٘سٜ، قابز ٚ ثب٘كاب      ٘یبظٞبی قٟطٚ٘ساٖ تٛخٝ وٙس، یه قٟط تٛؾؼٝ

ػٙاٛاٖ  زض ػیٗ حبَ زا٘كٍبٜ یه ٟ٘بز ٔسضٖ اؾت وٝ خبیٍبٜ آٖ زض قٟط اؾت ٚ زا٘كادٛیبٖ ثاٝ   

تٛا٘ٙس ٔٛتٛض تحطن ٘كب  زض قٟط ثبقٙس   قاٟط یاعز    یه لكط ٔؤثط، خٛاٖ، ؾطظ٘سٜ ٚ ثب٘كب  ٔی

ٞاب ٚ   اظ ٘ظط ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی زاضای ٚضؼیت ٔطّٛثی ٘یؿات ٚ ثاط اؾابؼ ثطذای شاػٚٞف     

ٔكبٞسات تدطثی اؾتبٖ یعز زاضای وٕتطیٗ ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی اؾت  ثب تٛخٝ ثٝ آ٘ىٝ زا٘كاٍبٜ  

اختٕابػی   -ٚ ػٛأُ فطٍٞٙیهیشاى ض قٟط یعز ٚالغ اؾت؛ شػٚٞف حبضط ثب ٞسف قٙبذت یعز ز

٘بٔاٝ   ٔطتجط ثب  ٘كب  اختٕبػی زض ثیٗ زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ یعز ثٝ ضٚـ شیٕبیف ٚ ثب اثعاض شطؾاف 

ای ٔتٙبؾت،  ٌیطی طجمٝ ٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ یعز وٝ ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 722ا٘دبْ قسٜ وٝ تؼساز 

٘تبیح ٘كبٖ زاز واٝ  ٔیابٍ٘یٗ   زٞٙس   ی تحمیك ضا تكىیُ ٔی زا٘كىسٜ ا٘تربة قس٘س ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ٞفت

ثاٛز واٝ ثاب ٔیابٍ٘یٗ قابزوبٔی       27/71â 64/67ی ٘كب  اختٕبػی زا٘كدٛیبٖ ٔٛضز ثطضؾی  ٕ٘طٜ

وكٛضٞبی زض حبَ تٛؾؼٝ تفبٚت ٔؼٙبزاضی ٘ساقت  ثیٗ ٔیعاٖ ٘كاب  زا٘كادٛیبٖ ثاب ٔتهیطٞابی     

ٔؼٙبزاضی ٔكابٞسٜ   ی خٙؽ، ٚضؼیت تأُٞ، ٔحُ ؾىٛ٘ت ٚ ٔمطغ تحهیّی ضاثطٝای  ؾٗ،  ظٔیٙٝ
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تحهیّی ٚ ٔیعاٖ  ی وٝ ٘تبیح آظٖٔٛ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ یىططفٝ ٘كبٖ زاز، ثیٗ ضقتٝ ٍ٘طزیس زض حبِی

ٔؼٙبزاضی ٚخٛز زاضز  ٕٞچٙیٗ ضطایت ٕٞجؿتٍی شیطؾٖٛ ثیٗ ٔتهیطٞبی  ی ٘كب  اختٕبػی ضاثطٝ

ٝ ثیٗ ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی ٚ تٕبٔی ایٗ ٔتهیطٞبی ٔؿاتمُ دزیٙاساضی،   اؾبؾی تحمیك ٘كبٖ زاز و

ٝ    ثٟطٜ ٔؿاتمیٓ ٚ ٔؼٙابزاضی    ی ٔٙسی اظ ٚؾبیُ اضتجب  خٕؼی، أیس ثٝ آیٙسٜ ٚ ػاعت ٘فاؽر ضاثطا

ٚخٛز زاضز  ٘تبیح ضٌطؾیٖٛ چٙس ٔتهیطٜ ٘كبٖ زاز وٝ زض ٔدٕٛع، ثٝ تطتیت ؾٝ ٔتهیط ػعت ٘فؽ، 

زضنس اظ تهییطات ٔتهیط ٘كب  اختٕبػی ضا تجیایٗ وٙٙاس     8/66ا٘س  ا٘ؿتٝأیس ثٝ آیٙسٜ ٚ زیٙساضی تٛ

ٞبی ٘كب ، قبزی، قبزوبٔی ٚ قبزٔب٘ی ٔتطازف یىسیٍط ثٝ وابض   لبثُ شوط اؾت، زض ایٗ ٔمبِٝ ٚاغٜ

 ا٘س  ضفتٝ

 ٘كب  اختٕبػی، أیس ثٝ آیٙسٜ، ػعت ٘فؽ، زیٙساضی، زا٘كدٛ، یعز: ّاکلیس ٍاصُ

 ٍ بیاى هغألِ هقسهِ

قٟط ثعضٌتطیٗ ٕ٘بز تٕسٖ ثكطی اؾت وٝ ا٘ؿبٖ آٖ ضا ثطای أٙیات، آؾابیف ٚ ضفابٜ         

ذٛز ثٙب ٟ٘بزٜ اؾت  ایٗ ٔحهَٛ ثكطی تأثیطی زائٕی ٚ فطاٌیط ثاط ظ٘اسٌی ٚی زاقاتٝ ٚ    

ذٛاٞس زاقت  ثب تٛخٝ ثٝ ٌؿاتطـ ؾاطیغ قٟط٘كایٙی ٚ افاعایف ظ٘اسٌی تىِٙٛٛغیاه،       

ی ظ٘اسٌی ضٚظٔاطٜ،    ف ٔیعاٖ اضاططاثبت زض حاٛظٜ  أطٚظٜ ظ٘سٌی تٛأْ ثب اؾتطؼ ٚ افعای

ٞابی   ٔكىلات ضٚحی ٚ ضٚا٘ی ا٘ؿبٟ٘ب افعایف یبفتٝ اؾت  زض چٙیٗ فضبیی تٛخٝ ثٝ ٔؤِفٝ

ٝ   ؾلأت ضٚا٘ی وٝ یىی اظ ٟٕٔتطیٗ اِٚٛیت ٌاصاضاٖ اؾات،    ضیاعاٖ ٚ ؾیبؾات   ٞابی ثط٘بٔا

ػبٔاُ   ٞبی ؾلأت ضٚا٘ی ٘كب  اختٕابػی اؾات واٝ ذاٛز     ضطٚضی اؾت  یىی اظ ٔؤِفٝ

ٞبی اختٕبػی اؾت ٚ اظ ٌاطایف ثاٝ ٘بٞٙدبضیٟابی     ؾطظ٘سٌی ٚ قبزاثی ٚ افعایف ؾطٔبیٝ

 ر 7-1  7141وٙس دٚیؿی ٚ لیؿٛ٘سی،  اختٕبػی خٌّٛیطی ٔی

أطٚظ ثٝ زلایُ ٌٛ٘ابٌٖٛ تاأٔیٗ ٘كاب ، قابزی ٚ ؾاطظ٘سٌی قاٟطی  ثاٝ یىای اظ               

یبفتاٝ تجاسیُ قاسٜ     ی تٛؾؼٝٞبی ٔسیطیت قٟطی ثٛیػٜ زض وكٛضٞب ٞبی انّی ٘ظبْ زغسغٝ

ی آضٔب٘ی ٔكطٚع زض نسض ثؿیبضی اظ اؾٙبز ضؾإی   اؾت  تأٔیٗ ٘كب  ػٕٛٔی ٘یع ثٝ ٔثبثٝ

ی یه ٞسف ٚ  قٛز وٝ ذٛز ثطذبؾتٝ اظ إٞیت ٘كب  قٟط ثٝ ٔثبثٝ قٟطؾبظی ٔكبٞسٜ ٔی

یه ٚؾیّٝ اؾت  زض قطایط ضلبثت خٟب٘ی قٟطٞب ثطای ثٝ زؾت آٚضزٖ ؾآٟ ثیكاتطی اظ   

إِّّی، ٘كب  قاٟطی ثاٝ ػٙاٛاٖ اثاعاضی ٔاؤثط       ی ثیٗ ٞب، اؾتؼسازٞب ٚ تٛخٝ خبٔؼٝ ؾطٔبیٝ



 3/ اجتواعی هزتبط با ًؾاط اجتواعی  –بزرعی هیشاى ٍ عَاهل فزٌّگی 

 

  ٖ آیاس   ٞاب ثاٝ قإبض ٔای     ثطای اضتمبی تٛاٖ ضلبثتی قٟطٞب زض تحمك چكٓ ا٘اساظ ٔطّاٛة آ

 ر6-5  7141دٚحیسا ٚ زیٍطاٖ، 

تطیٗ ٘یبظٞبی خٛأغ أطٚظی اؾت، چاطا واٝ قاٟطٚ٘ساٖ     ٘كب  اختٕبػی یىی اظ انّی   

وٙٙس وٝ ثٝ ذاٛز ٚ ٘یبظٞبیكابٖ فىاط وٙٙاس ٚ ثاٝ       قٟطٞب وٕتط فطنت ایٗ ضا شیسا ٔی ولاٖ

ٝ   قست ٔؿاتؼس افؿاطزٌی ٔای    ٝ    ی قاٛ٘س  خبٔؼا ای اؾات واٝ    ثب٘كاب  ٚ فطٕٞٙاس خبٔؼا

اؾتؼسازٞبی افطاز آٖ قىٛفب قسٜ ٚ ضفبٜ ٚ أٙیت ضا ثطای تٕبْ ٔطزْ آٖ خبٔؼٝ ثاٝ اضٔهابٖ   

زٜ ٚ غٍٕیٗ ٞط ضٚظ ثط ٔكىلاتف افعٚزٜ قسٜ ٚ ثب افؿطزٜ، ذٕٛ ی آٚضز؛ زض ٔمبثُ خبٔؼٝ

 ٌطایس  قتبة ضٚ ثٝ ا٘حطب  ٔی

ٌؿتطـ قٟطٞب ٚ نٙؼتی قسٖ خٛأغ تأثیطات فطاٚا٘ی زض ٘كاب  یاه خبٔؼاٝ زاضز ٚ       

ٞبی اختٕابػی ٞآ ثاٝ ایاٗ ٔاٛاضز       ٞب  ٚ ٘بأٙی ای اظ خّٕٝ زضٌیطی چٙب٘چٝ ٔؿبئُ حبقیٝ

بیاس زض ٞیابٞٛی قٟط٘كایٙی خؿاتدٛ واطز، ٘كاب  ٚ       اضبفٝ قٛز، زض ٟ٘بیت آ٘چٝ ضا وٝ ث

ی قاطایطی اؾات    تبر  خبٔؼٝ اظ ؾٛیی ثٝ ٚخٛز آٚض٘اسٜ  قبزاثی ػٕٛٔی اؾت داِجطظی، ثی

تٛا٘س فطز ضا ثٝ ؾٛی تحمك اٞساف ٚ آضظٚٞبی فطزی ؾٛق زٞس  ٚ اظ ؾاٛی زیٍاط    وٝ ٔی

ثاب ٕٞٙٛػاب٘ی واٝ    تٛا٘س ثٝ وٙف ٔتمبثُ ٚ اضتجب   ؾبظ تحمك فضبیی اؾت وٝ فطز ٔی ظٔیٙٝ

ثبقاٙس،   ثبػث ایدبز آضأف، أٙیت ٚ اطٕیٙبٖ ذبطط ٚی ثاطای یاه ظ٘اسٌی ٔٙبؾات ٔای     

ٔجبزضت ٚضظز  ٘كب  زض ظ٘سٌی، تطویجی اؾات اظ قاطایط فاطزی ٚ اختٕابػی ٚ زض ٚالاغ      

ٞبی ٔثجت ٘ؿجت ثٝ خٟبٖ  ٚ ٔحیطی وٝ فطز ضا فطاٌطفتاٝ ٚ   ای اؾت اظ ٍ٘طـ ذٛز ٘كب٘ٝ

٘كب  زض ظ٘سٌی، احؿبؼ ذٛقاجرتی، اػتٕابز ٔتمبثاُ ٚ احؿابؼ      وٙس  زض آٖ ظ٘سٌی ٔی

ٝ   ی تؼٟس ٚ ٔٛاضز ٔكبثٝ ٕٞٝ زض یه زؾتٝ ی ٍ٘اطـ فاطز ثاٝ     فطٍٞٙی لطاض زاض٘اس ٚ ٘كاب٘

ٞبی ٔٙفای ٘ؿاجت ثاٝ     ذٛز ٚ خٟبٖ شیطأٛ٘ی اؾت  ؾطح شبییٗ ٘كب  اختٕبػی ثٝ ٌطایف

ٟ  ی قٛز  ثب ٚضٚز ثٝ ٞعاضٜ خبٔؼٝ ٔطثٛ  ٔی طٞب ثاٛیػٜ والاٖ قاٟطٞب ثاب     ؾْٛ ٔیلازی، قا

ٞاب، ٔؿابئُ    ٔؿبئُ ػسیسٜ ای زضٌیط ٞؿتٙس وٝ ٕ٘ٛز ػیٙای آٟ٘اب ضا زض ٌؿاتطـ آِاٛزٌی    

تاٛاٖ   ٔحیطی، ثبلاضفتٗ خطائٓ ٚ زضٟ٘بیت زض شبییٗ آٔسٖ ٘كب  اختٕبػی افاطاز ٔای   ظیؿت

 ر717-711  7147دویب ٚ أیطی،  ٔكبٞسٜ وطز



اػهبة ٚ ضٚاٖ اؾت وٝ ثاٝ ظٔابٖ ٚ ٔىابٖ ٚ    ٞبی  تطیٗ ثیٕبضی افؿطزٌی یىی اظ قبیغ   

ٌیطز؛ زض ایٗ  ٞبی خبٔؼٝ ضا زضثط ٔی ٞب ٚ ضزٜ ٌطٜٚ ی قرم ذبنی ٔحسٚز ٘یؿت ٚ ٕٞٝ

ٝ     ا٘س واٝ زٚضٜ  ذهٛل ٔطبِؼبت ٘كبٖ زازٜ حضاٛض   ی ی تحهایّی زا٘كاٍبٞی ثاٝ ٚاؾاط

 ٚ اظ ای فكبضظاؾت  ٔحممبٖ قیٛع افؿطزٌی زض ثیٗ زا٘كدٛیبٖ ضا ثبلا ػٛأُ ٔتؼسز، زٚضٜ

تٛا٘س ٔٛخت ذٛزوكی، اػتیبز، اػتٕبز ثاٝ   ا٘س؛ وٝ ٔی زضنس ٌعاضـ ٕ٘ٛزٜ 46تب  71حسٚز 

٘فااؽ شاابییٗ، افاات تحهاایّی ٚ زض ٔدٕااٛع اذااتلاَ زض ػّٕىطزٞاابی ٔرتّاا  قااهّی،  

ٞبی ٍٞٙفتی ضا ثٝ خبٔؼٝ  ذب٘ٛازٌی ٚ اختٕبػی قٛز ٚ ثٝ طٛض ٔؿتمیٓ ٚ غیطٔؿتمیٓ ٞعیٙٝ

ثٝ ِحبظ تهییط ٔحُ ظ٘سٌی ٚ خاسایی ٘بٌٟاب٘ی اظ ذاب٘ٛازٜ،     ٕ٘بیس  زا٘كدٛیبٖ تحٕیُ ٔی

ٞبی اختٕبػی ثطای آ٘بٖ اظ إٞیت  ضیعی قٛ٘س ٚ ثط٘بٔٝ ٌطٜٚ زض ٔؼطو ذطط ٔحؿٛة ٔی

ظیبزی ثطذٛضزاض اؾت، ظیطا ثٝ ٚخٛز آٔسٖ ٞطٌٛ٘ٝ اذتلاَ زض ظ٘سٌی آٟ٘ب، ٔاب٘غ ضقاس ٚ   

حضاٛض زض والاؼ، قاطوت زض    ٌاطزز    ثبِٙسٌی ٚ ػسْ قىٛفبیی اؾتؼسا ز ایٗ ٌاطٜٚ ٔای  

ٞبی ظ٘سٌی، ا٘تظبضات  ٞب، غطثت، ٔربضج ؾٍٙیٗ ٚ ٞعیٙٝ أتحب٘بت، ا٘دبْ تىبِی  ٚ شطٚغٜ

افؿاطزٌی   ی ی ٔجٟٓ اظ ػٛأاُ ٔؿاتؼسوٙٙسٜ   ذب٘ٛازٜ ٚ زا٘كٍبٜ، زٚضی اظ ذب٘ٛازٜ ٚ آیٙسٜ

 ر 41  7141ثبقس دخّیّیبٖ، أسازی، وطیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ،  زض ثیٗ زا٘كدٛیبٖ ٔی

شصیطی زا٘كٍبٜ ثٛیػٜ زض ایطاٖ اظ وبضوطز تِٛیس زا٘اف ثیكاتط اؾات      وبضوطزٞبی خبٔؼٝ    

ٝ   زا٘كٍبٜ  ی ٞب ثٝ ٞٙدبضٔٙس وطزٖ ٚ اػتساَ ٚ ثٝ ػجبضت زیٍط ثٝ قاٟطٚ٘سشطٚضی زض خبٔؼا

 ـ  شطزاظ٘س  ا٘ؿبٖ ٔسضٖ ٔی ٞابی زا٘كاٍبٜ لاطاض     ٞبی ٔسضٖ ٞطچٝ ثیكتط زض ٔؼاطو آٔاٛظ

ی ٔسضٖ ؾبظٌبض وطزٜ ٚ زض تهییط ٚ تحٛلات خبٔؼٝ  ز ضا ثب خبٔؼٝتٛا٘ٙس ذٛ ثٍیط٘س ثٟتط ٔی

 ر 7182ٚ ثمبی ٘ظبْ اختٕبػی ٔؤثط ثبقٙس دٔؼیسفط، ؾبیت ا٘دٕٗ خبٔؼٝ قٙبؾی ایطاٖ، 

ٞاب زض وٙابض اٞتٕابْ ثاٝ ٚ ابی  ٚ       ٞبی وّیسی زا٘كاٍبٜ  أطٚظٜ اظ وبضوطزٞب ٚ ضؾبِت    

ٞبؾت واٝ ثاٝ قاست ٔاٛضز      زا٘كٍبٜ ٞبی اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی وبضوطزٞبی ػّٕی، ضؾبِت

تأویس لطاض ٌطفتٝ اؾت  اٌطچٝ وبضوطزٞبی آٔٛظقی ٚ شػٚٞكی زا٘كٍبٜ وٝ قابُٔ تِٛیاس،   

اقبػٝ ٚ آٔٛظـ زا٘ف ٚ تطثیت ٘یطٚی ٔترهام اؾات، إٞیات ذبنای زاضز ٚ خاعٚ      

ٞبؾت، أب وبضوطز فطٍٞٙی ٚ اختٕبػی زا٘كٍبٜ وٝ قبُٔ وٕاه ثاٝ    ٚ بی  شاتی زا٘كٍبٜ

ٝ    ؾؼٝضقس ٚ تٛ ی فطٍٞٙای، ٔكابضوت اختٕابػی ٚ     ی فطٍٞٙی، آٌابٞی تابضیری، ؾاطٔبی
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شصیطی، تؼبِی ٔؼٙٛی ٚ          اؾت، إٞیت ذبنای یبفتاٝ ٚ    تدسیس حیبت خبٔؼٝ، خبٔؼٝ

حیبتی ثسَ قسٜ اؾت دوّسی ٚ فالا  ٔایٗ ثبقای،     ی ضطٚضت تٛخٝ ثٝ آٖ ثٝ یه ٔؿأِٝ

 ر 21  7188

ٞابی ضفتابض ثّىاٝ ثاط      ٘ٝ تٟٙب ثاط ػابزات ٚ قایٜٛ    قٟطٞبی أطٚظی تأثیط ظیبزی ی تٛؾؼٝ

ٞبی ثاعضي قاٟطی زض    ٌیطی تدٕغ اٍِٛٞبی ا٘سیكٝ ٚ احؿبؼ زاقتٝ اؾت  اظ آغبظ قىُ

لطٖ ٞدسٞٓ، ػمبیسی وٝ زضٔٛضز اثطات قٟطٞب ثط ظ٘سٌی اختٕبػی اثاطاظ ٌطزیاسٜ، زض زٚ   

غ شٛیابیی ٚ ذلالیات   ا٘س  ثطذی قٟطٞب ضا ٕ٘بیٙسٜ دٔتٕس٘ب٘ٝر، ٔٙج لطت ٔرتّ  لطاض ٌطفتٝ

التهبزی ٚ فطٍٞٙای ضا ثاٝ    ی ا٘س  اظ زیس ایٗ ٔؤِفبٖ قٟطٞب فطنت تٛؾؼٝ فطٍٞٙی زا٘ؿتٝ

ؾابظ٘س  زیٍاطاٖ ثاٝ     ثرف فطاٞٓ ٔی ضؾب٘ٙس ٚ ٚؾبیُ ظ٘سٌی آؾٛزٜ ٚ ضضبیت حساوثط ٔی

ٞابی شطذبقاٍط ٚ ٔتمابثلا      ظ٘ٙاس واٝ زض آٖ خٕبػات    قٟط ضً٘ زٚظذی ؾایبٜ اظ زٚز ٔای  

-544  7121ا٘س ٚ غطق زض خٙبیت، ذكٛ٘ت ٚ فؿبز اؾت دٌیس٘ع،  زحبْ وطزٜاػتٕبز اظ ثی

 ر 545

ٗ   یب قبزٔب٘ی، ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ احؿبؾبت  7٘كب  ای زضتاأٔیٗ   وٙٙاسٜ  ی ٔثجت، ٘ماف تؼیای

 ـ  ثیٙای ٚ أیاس ٚ اػتٕابز     ؾلأت فطز ٚ خبٔؼٝ زاضز  قبزٔب٘ی ٕٞٛاضٜ ثب ذطؾاٙسی، ذاٛ

ای زض فطایٙاس   ثٝ ػٙٛاٖ یه وبتبِیعٚض ٘مف تؿطیغ وٙٙاسٜ تٛا٘س  ٕٞطاٜ اؾت ٚ اظ ایٗ ضٚ ٔی

 ر 7188 16خبٔؼٝ ٚ فطز زاقتٝ ثبقس دچّجی ٚ ٔٛؾٛی،  ی تٛؾؼٝ

ٞاب، ٟٔٙابی زضزٞاب ٚ تطویجای اظ حاساوثط       ر قابزوبٔی ضا ٔدٕاٛع ِاصت   7441د 7آیع٘ه» 

زض ٔؼیبضٞابی   وٙس  ثٝ ٘ظط اٚ، افطازی وٝ ی ٔٙفی ٔؼطفی ٔی حسالُ ػبطفٝ ی ٔثجت ثٝ اضبفٝ

آٚض٘س، ػٕٛٔب  افطازی قبز، ذٛقجیٗ ٚ ؾابِٓ ٚ اظ ایاٗ واٝ ٚخاٛز      ثبلا ٔی ی قبزٔب٘ی ٕ٘طٜ

زا٘ٙس ٚ ثب خٟبٖ زض نّح ٚ تفبٞٓ ٞؿاتٙس  ثاط    زاض٘س ضاضی ٞؿتٙس؛ ظ٘سٌی ضا ثب اضظـ ٔی

قٛز اظ ٘ظط قرهیتی ثسثیٗ، غٍٕیٗ ٚ ٔأیٛؼ ثاٛزٜ   ی آٟ٘ب وٓ ٔی ػىؽ، وؿب٘ی وٝ ٕ٘طٜ

وٙٙاس، آؾاب٘تط تهإیٓ     ٖ زض تضبز ٞؿتٙس  افطاز قبز، احؿبؼ أٙیت ثیكتطی ٔای ٚ ثب خٟب

وٙٙاس،   ٔكبضوتی ثیكتطی زاض٘س ٚ ٘ؿجت ثٝ وؿب٘ی وٝ ثب آٟ٘ب ظ٘سٌی ٔی ی ٌیط٘س، ضٚحیٝ ٔی

                                       
1-Happiness 
2- Essence 



 ر 7182 62دوكبٚضظ ٚ ٕٞىبضاٖ، « وٙٙس ثیكتط احؿبؼ ضضبیت ٔی

     ٛ ز ایدابز ٔعایابی فاطاٚاٖ،    ثبیس تٛخٝ زاقت وٝ شیكطفت ؾاطیغ ػّآ ٚ فٙابٚضی، ثاب ٚخا

ی افؿطزٌی، شابییٗ   ذلأٞبیی ضا ٘یع ثطای ا٘ؿبٖ ٔؼبنط ثٝ ٚخٛز آٚضزٜ اؾت  ٔٛج فعایٙسٜ

ٞبی ٔٛلت ٚ ٔهاٙٛػیر، افاعایف    وٙٙسٜ ی ٔضبػ  اظ قبزی آٔسٖ ؾٗ ذٛزوكی داؾتفبزٜ

ٞاابی  اختٕاابػی زیٍااط، ٚالؼیاات -طاالاق ٚ ثعٞىاابضی ٚ ثؿاایبضی اظ ٔكااىلات ضٚا٘اای 

زٞٙس قابزی زض حابَ ضذات ثطثؿاتٗ اظ خٛأاغ اؾات        ؿتٙس وٝ ٘كبٖ ٔیا٘ىبض٘بشصیطی ٞ

ٝ     7181 71دآضٌبیُ،  ی  ثٝ ٘مُ اظ ضثبّ٘ی ٚ زیٍطاٖر  اظ ایٗ ضٚ إٞیات شاطزاذتٗ ثاٝ ٔمِٛا

قٛز وٝ أطٚظٜ شیكطفت ٞاط خبٔؼاٝ    قبزٔب٘ی ٚ احؿبؼ ٘كب  اختٕبػی اظ آ٘دب ٘بقی ٔی

ل زا٘كدٛیبٖ آٖ خبٔؼٝ اؾت؛ ثٙابثطایٗ  ی ثٟیٙٝ اظ ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی، ثرهٛ زض ٌطٚ اؾتفبزٜ

      ٝ ٚضاؼیت قابزٔب٘ی زا٘كادٛیبٖ ٚ     ی ثٝ ِحابظ ٔطبِؼابت ثؿایبض ٔؼاسٚزی واٝ زض ظٔیٙا

ٔتهیطٞبی ٔطتجط ثب آٖ ا٘دبْ ٌطفتٝ اؾت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ زا٘كدٛیبٖ ٞط وكٛض ٔتضٕٗ 

آ٘ابٖ  ا٘س ٚ قبزاثی آ٘ابٖ زض ؾالأتی خؿآ ٚ ضٚاٖ     ؾبظ٘سٌی ٚ ثبِٙسٌی فطزای آٖ خبٔؼٝ

 ی ضطٚضی ثٝ ٘ظط ضؾیس   تأثیط ثؿعایی زاضز، ا٘دبْ ایٗ ٔطبِؼٝ

   ٝ حبضاط زض ناسز ثطضؾای ٚ     ی ثب تٛخٝ ثٝ إٞیت شػٚٞكی ٔٛضٛع ٔاٛضز ٔطبِؼاٝ، ٔمبِا

٘كب  اختٕابػی یاب قابزوبٔی ٚ ػٛأاُ اختٕابػی ٔاطتجط ثاب آٖ زض ثایٗ          ی تحّیُ شسیسٜ

ضٚیىطز زؾتیبثی ثٝ اٞاساف ثابلا    زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ یعز اؾت؛ ثٙبثطایٗ شػٚٞف حبضط ثب

 زض شی شبؾرٍٛیی ثٝ ایٗ ؾؤالات اؾت وٝ 

  ٘كب  یب قبزٔب٘ی افطاز ٔٛضز ٔطبِؼٝ ثٝ چٝ ٔیعاٖ اؾت؟7

 اختٕبػی ٕٞجؿتٝ اؾت؟ - ٘كب  یب قبزٔب٘ی ثب چٝ ػٛأُ فطٍٞٙی 7

ایٗ شػٚٞف تٛخٝ ثٝ ٘مف زا٘كٍبٜ ثٝ ػٙٛاٖ یاه ٟ٘ابز ٔاسضٖ زض یاه      ی ٞبی ٘ٛآٚضا٘ٝ اظ ٚیػٌی

ؾٙتی ٚ ٔصٞجی ثٝ ٘بْ یعز دوٝ ثٝ زاضاِؼجبزٜ یب قاٟط لٙاٛت، لٙابت ٚ لٙبػات      ی قٟط زاضای ؾبثمٝ

 ثبقس  ٔؼطٚف اؾتر ٔی

 ی تحقیق پیؾیٌِ

 زیٌساری
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ٝ     ی ر زضثبض7111ٜد 7ثیطز ٚ ٕٞىبضاٖ آٖ ثاب تؼٟاس زیٙای     ی چٟابض ػبٔاُ قابزٔب٘ی ٚ ضاثطا

قبزٔب٘ی اؾت  ضاٜ ضؾایسٖ   ی وٙٙسٜ ثیٙی وطز٘س ٚ زضیبفتٙس وٝ تؼٟس زیٙی، شیف ٞبیی ثطضؾی

ٞبی ٔؼٙٛی، ٘یبظٞبی ثٙیابزی،   ٞب ٚ ٞسف ثٝ قبزٔب٘ی ٚ ذٛقجرتی زض شطتٛ تٛخٝ ثٝ اضظـ

ٔؼٙبزاض ثٛزٖ ٚ ٞسفٕٙسی ظ٘سٌی، ػكك ٚ ػلایك اِٟی ٚ زیٙای اؾات؛ ثٙابثطایٗ اظ خّٕاٝ     

تٛا٘س ػبُٔ ٔؤثطی زض ثطٚظ قبزی ا٘ؿبٟ٘ب تّمی قٛز، زیاٗ دٔاصٞتر ٚ    ثغ ٟٕٔی وٝ ٔیٔٙب

ثٝ تجغ آٖ ایٕبٖ ٔصٞجی ٚ یب ثٝ ػجبضت زیٍط زیٙساضی اؾت  زیٗ ػجبضت اؾت اظ احؿابؼ  

  ٝ ی  اػتمبز ثٝ لٛای لاٞٛتی ٚ ٔبٚضای طجیؼی ٚ ضػبیت یه ؾّؿّٝ لٛاػس اذلالای زض ظٔیٙا

ٚ ذسا ٚ ا٘دبْ ٔٙبؾه ػجبزی ثاطای وؿات تماطة ذابِك ٚ      اضتجب  ثب ذٛز، زیٍط ثٙسٌبٖ

تاٛاٖ ٔیاعاٖ    ر ٚ زیٙاساضی ضا ٔای  7181 51خّت ضضبیت اٚ ثٝ ٔٙظٛض تؼبِی ضٚ  دٌٙدی،

 ر 7122 715ػلالٝ ٚ احتطاْ شیطٚاٖ یه زیٗ ثٝ آٖ تؼطی  وطز دؾطاج ظازٜ، 

افاطاز ٔاؤثط ٚالاغ    تٛا٘ٙس ثط قبزی  زیٗ ٚ ٔصٞت ثٝ زِیُ وبضوطزٞبی ٔتؼسزی وٝ زاض٘س ٔی

تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ ٔب٘ؼی زض ٔمبثُ فكبض ضٚا٘ی ػٕاُ وٙاس ٚ آثابض     قٛ٘س؛ ٔثلا  ٔصٞجی ثٛزٖ ٔی

ظیبٖ ثبض آٖ ضا ثطططف ٕ٘بیس وٝ ایٗ ٔٛضٛع زض ٟ٘بیت ثٝ  ٟاٛض احؿبؾابت ٚ ٞیدب٘ابت    

 قٛز  ٔثجت ٔٙدط ٔی

زاضز  ٚاضت، ػعت ٘فؽ ٘یع یىی اظ ػٛأّی اؾت وٝ ثط ٔیعاٖ قابزی افاطاز تاأثیط ظیابزی     

ر ٌعاضـ واطزٜ اؾات   7442زا٘س ٚ ٚیّؿٖٛ د تطیٗ ػبُٔ قبزٔب٘ی ٔی ػعت ٘فؽ ضا اؾبؾی

ٞبی قبزی اؾت  إٞیات ػاعت ٘فاؽ زض     وٙٙسٜ ثیٙی وٝ ػعت ٘فؽ یىی اظ ٟٕٔتطیٗ شیف

٘ظاطاٖ ٚ شػٚٞكاٍطاٖ ضٚا٘كٙبؾای     ایدبز قبزٔب٘ی ثٝ حسّی اؾات واٝ ثطذای اظ نابحت    

 زا٘ٙس    آٖ ضا خعء خسایی ٘بشصیط قبزٔب٘ی ٔیر 7117د7قبزی، اظ خّٕٝ آضٌبیُ

ر 7487د1قبزٔب٘ی زض ثعضٌؿبلاٖ اضتجب  ظیبزی ثب ٚضؼیت تأُٞ زاضز  ِٛ شطی ٚ فطایاسضؼ 

وٙٙس  زایٙط ٚ  تهٛض ٔی Uضٚ٘س ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ٚ اضتجب  آٖ ثب ٔیعاٖ قبزٔب٘ی ضا ثٝ قىُ 

ٞطٌع اظزٚاج ٘ىطزٜ یب خسا  ر ٔؼتمس٘س وٝ افطاز ٔتأُٞ ٘ؿجت ثٝ وؿب٘ی و7444ٕٝٞىبضاٖ د

                                       
1- Byrd, K 

2- Argyle 

3- Lupri, E, Feeders 



 وٙٙس  ا٘س، ثیكتط احؿبؼ قبزٔب٘ی ٚ قبزی ٔی ا٘س ٚ یب ٕٞؿط ذٛز ضا اظ زؾت زازٜ قسٜ

ثب قبزٔب٘ی ثاٛزٜ اؾات  زایٙاط ٚ ٕٞىابضاٖ      ی ٘یع ٔٛضٛع تحمیمبت ظیبزی زضثبضٜ خٙؿیت

ٌ  7444د ی ضا ر ٔؼتمس٘س وٝ ٔیعاٖ قبزٔب٘ی ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ثطاثط اؾت، أب ٍٞٙبٔی واٝ افؿاطز

قٛز؛ ثٝ ایٗ نٛضت وٝ ثب ٚخاٛز قابزی    ٌیطیٓ ٔٛضٛع تب حسٚزی شیچیسٜ  ٔی زض ٘ظط ٔی

یىؿبٖ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ، افؿطزٌی زض ظ٘بٖ ثیكتط اظ ٔطزاٖ اؾت  تٛضیح ایٗ أط تٛؾط زایٙط 

ٝ   ی ٚ ٕٞىبضاٖ ایٗ اؾت وٝ ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ ٞٓ ػبطفٝ  ی ٔٙفی ثیكتطی ٚ ٞآ ػبطفا

وٙٙس ٚ ثطآیٙس ایٗ زٚ ػبطفٝ، قبزی ظ٘ابٖ ٚ ٔاطزاٖ ضا یىؿابٖ     ٝ ٔیٔثجت ثیكتطی ضا تدطث

ٝ      7447ٚ ٕٞىبضاٖ د 7ر  فٛخیتب54ؾبظز دٕٞبٖ  ٔی  ی ر ٘یاع ثاط ایاٗ اػتمابز ٞؿاتٙس  ٔطبِؼا

وكاٛض ٔرتّا     74شبؾارٍٛ اظ   721111حاسٚز   ی ر، وٝ زض ثطٌیط٘اسٜ 7441ایٍّٟٙبضت د

 ٔطزاٖ ٘كبٖ زاز ثٛزٜ، تفبٚت ٘بچیعی ضا ثیٗ ٔیعاٖ قبزٔب٘ی ظ٘بٖ ٚ 

، ٘یع  اظ ػٛأّی اؾت وٝ ثاط ٔیاعاٖ قابزٔب٘ی ٚ ٘كاب      ٔٙسی اظ ٚؾبیُ اضتجب  خٕؼی ثٟطٜ

تأثیط زاضز  ٔحممبٖ اختٕبػی شػٚٞكٟبیی ضا زض ایٙىٝ تّٛیعیٖٛ چٍٛ٘ٝ ثط قابزوبٔی افاطاز   

ی ٚ ا٘س  ٔطبثك ثب ازثیبتی وٝ زض ٔٛضز قبزوبٔی ٚخاٛز زاضز، فاط   ٌصاضز، ا٘دبْ زازٜ تأثیط ٔی

 ر ثٝ اضتجب  ٔٙفی ثیٗ تٕبقبی تّٛیعیٖٛ ٚ قبزوبٔی شی ثطز٘س 7112د 7زیٍطاٖ

ر ٔؼتمس٘س وٝ ٔهطف ٚؾبئُ اضتجب  خٕؼی اظ خّٕٝ تٕبقبی ثیف 7118د 1ثطٚ٘ی ٚ اؾتٙىب

 ٌصاضز  ی تّٛیعیٖٛ، تأثیط ٔٙفی ثط ضٚی قبزوبٔی افطاز ٔی اظ ا٘ساظٜ

٘یع اظ زیٍط ػٛأّی اؾت وٝ ثاط ضٚی قابزوبٔی ٚ ٘كاب  افاطاز تأثیطٌاصاض       6أیس ثٝ آیٙسٜ

اؾت  أیس ػجبضت اؾت اظ تٕبیّی وٝ ثب ا٘تظبض ٚلٛع ٔثجت ٕٞطاٜ اؾات ٚ یاب ثاٝ ػجابضتی     

 ,snyderذٛاٞس وٝ ثاٝ ٚلاٛع ثویٛ٘اسز د    اضظیبثی ٔثجت اظ آ٘چٝ وٝ فطز ٔتٕبیُ اؾت ٚ ٔی

 ر 2000

ثٝ آیٙسٜ دأیاسٚاضیر ػجابضت اظ حابِتی اؾات واٝ زض آٖ        ر ٔؼتمس اؾت، أیس7488د 5ٔیّط

ی ػیٙای زض آیٙاسٜ    ا٘تظبض یه ٚضؼیت ذٛة ٚ ضٚ ثٝ تطلی ٚ آظاز اظ ػٛأاُ تٟسیسوٙٙاسٜ  

                                       
1- Fujita , F   
2- Frey,B.S.,&et al 

3- Brunei, L., & Stanca, L., 

4- Hope for the future 

1- Miller 
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ای اؾات   ثیٙی آیٙسٜ ضٚز  اظ ٘ظط ٚی أیسٚاضی یب ثٝ ػجبضتی أیس ثٝ آیٙسٜ، ا٘تظبض ٚ شیف ٔی

اثط ثب زیٍطاٖر، احؿبؼ قبیؿاتٝ ثاٛزٖ   دضٚ 7ٔطّٛة ٚ ٔجتٙی ثط تؼبٖٚ ٚ ٘یبظٔٙسی ثٝ ٞٓ

، ٔؼٙاابزاضی ٚ ٞسفٕٙااسی زض 6، ذٛقااجرتی طجیؼاای1، تٛا٘اابیی ٔمبثّاا7ٝفطزیدقبیؿااتٍیر

 ر   7488ٔیّط، د 4، ٚ ٕٞچٙیٗ حؽ أىبٖ زاقت5ٗظ٘سٌی

 ی ٚضاؼیت قابزاثی زا٘كادٛیبٖ زا٘كاىسٜ    »ر تحمیمی ثاب ػٙاٛاٖ   7187 ٟٛضی ٚ فىطی د

ا٘دبْ زاز٘س  ٘تبیح ٘كابٖ زاز  « ٜ ػّْٛ شعقىی ایطاٖضؾب٘ی شعقىی زا٘كٍب ٔسیطیت ٚ اطلاع

ٝ  ی وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ یبفتاٝ تفابٚت    قبزاثی زا٘كدٛیبٖ ثب ٔیبٍ٘یٗ قبزاثی وكٛضٞبی تٛؾاؼ

ی تحهیّی،  ٔؼٙبزاضی ٘ساقت  ٕٞچٙیٗ ثیٗ ٔیعاٖ قبزاثی زا٘كدٛیبٖ ثب ؾٗ، خٙؽ، ضقتٝ

واٝ قابزاثی    ت، زض حابِی ی ٔؼٙبزاضی ٚخٛز ٘ساق تحهیّی ٚ ٔحُ ؾىٛ٘ت ضاثطٝ ی زٚضٜ

 ٝ ی قاهّی ٕٞجؿاتٍی ٔثجات     تحهایّی ٚ أیاس ثاٝ آیٙاسٜ     ی زا٘كدٛیبٖ ثب ػلالٝ ثٝ ضقات

 ٔؼٙبزاضی ٚخٛز زاقت 

فطٞٙاً ٚ قابزی  ضٚیىاطزی ٘ظاطی ٚ     »ر ثب ػٙٛاٖ 7188زض تحمیمی وٝ ضثبّ٘ی ٚ زیٍطاٖ د

ا٘دبْ زاز٘س، ٘تابیح ٘كابٖ   « ؾطشطؾتبٖ ذب٘ٛاض زض قٟط انفٟبٖ ی تدطثی زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ

اؾات  ٕٞچٙایٗ ثایٗ     71/54زاز وٝ ٔیعاٖ قابزی ؾطشطؾاتبٖ ذاب٘ٛاض زض قاٟط انافٟبٖ      

 زیٙساضی ثب احؿبؼ قبزٔب٘ی ؾطشطؾتبٖ ذب٘ٛاض ضاثطٝ ٔؼٙبزاض ٚ ٔؿتمیٕی ٚخٛز زاضز 

ثیٗ ؾطظ٘سٌی ٚ ٚیػٌیٟابی   ی ضاثطٝ» ر ثب ػٙٛاٖ 7182زض تحمیمی وٝ وكبٚضظ ٚ زیٍطاٖ د

ا٘دبْ زاز٘س، ٘تبیح ٘كابٖ زاز  ثایٗ ٔیاعاٖ    « قٙبذتی ثب قبزوبٔی ٔطزْ قٟط انفٟبٖ خٕؼیت

قبزوبٔی ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ٚ افطاز ٔدطز ٚ ٔتأُٞ، تفبٚت ٔؼٙابزاضی ٚخاٛز ٘اساضز  ٕٞچٙایٗ     

 ثیٗ قبزوبٔی ٚ ؾطظ٘سٌی، اضتجب  ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاضی ٚخٛز زاضز 

ٞبی زیٙی  خبیٍبٜ اػتىبف زض آٔٛظٜ»ر ثب ػٙٛاٖ 7188ٚ ٘یه فطخبْ د زض تحمیمی وٝ فلا  

ا٘دبْ زاز٘س، ٘تبیح ٘كبٖ زاز  قاطوت زض ٔطاؾآ اػتىابف    « ٚ تأثیط آٖ ثط افعایف قبزوبٔی
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ای واٝ زض   ٞبی ٔساذّٝ قٛز  ٚ زض ٘تیدٝ ثط٘بٔٝ ثٝ طٛض ٔؼٙبزاضی ثبػث افعایف قبزوبٔی ٔی

وٙاس واٝ ٔیاعاٖ قابزوبٔی ٔؼٙاٛی افاطاز ضا        یدبز ٔای قٛز، قطایطی ضا ا اػتىبف ا٘دبْ ٔی

 زٞس  افعایف ٔی

قبزٔب٘ی ٚ ػٛأُ ٔاؤثط ثاط   » ر ثب ػٙٛاٖ 7184زض تحمیمی وٝ ٔیطقبٜ خؼفطی ٚ ٕٞىبضاٖ د

ٞابی   ا٘دبْ زاز٘س، ٘تبیح ٘كبٖ زاز  قرهیت، ػعت ٘فؽ، اػتمابزات ٔاصٞجی، فؼبِیات   « آٖ

 قبزٔب٘ی تأثیط ثؿعایی زاض٘س  یٜ اٚلبت فطاغت اظ خّٕٝ ػٛأّی ٞؿتٙس وٝ ثط شسیس

 هباًی ًظزی

ی قبزٔب٘ی، ثاٝ ٔیاعاٖ ٚ چٍاٍٛ٘ی     ٞبی ٔطط  قسٜ زض حٛظٜ ٞب ٚ زیسٌبٜ ثطذی اظ تئٛضی

ا٘س وٝ غبِت ٘تابیح   تأثیط ػٛأُ ػیٙی ٚ ثٟجٛز قطایط ٔبزی ثط ؾطح قبزٔب٘ی افطاز شطزاذتٝ

ای زض ؾاطح   وٙٙسٜ تؼییٗ ٞب ٘كبٖ زازٜ اؾت قطایط ػیٙی ثٝ ذٛزی ذٛز ٘مف ٔطبِؼبت آٖ

ر اؾت وٝ اػتمابز زاضز تأویاس   7111قبزٔب٘ی افطاز ٘ساض٘س  یىی اظ شیطٚاٖ ایٗ زیسٌبٜ ِیٗ د

ٞبی ذهٛنی ٚ ذٛزٔاب٘ی ٚ زض ٘تیداٝ تكاسیس     ثط شَٛ ٔٙدط ثٝ حبقیٝ ضا٘سٜ قسٖ حٛظٜ

ر تهییط زض قاطایط  7121ٞب ٚ وبٞف ضضبیت ٚ قبزٔب٘ی قسٜ اؾت  ایٍّٟٙبضت د اضططاة

وٙاس   ٔست ٚ ثّٙسٔست تمؿیٓ وطزٜ ٚ اؾتٙجب  ٔی ٞب ضا ثٝ زٚ ثرف وٛتبٜ ت ػیٙی ا٘ؿبٖحیب

ٔست ٕٔىٗ اؾت احؿبؼ آ٘ی ضضبیت یب ٘بضضبیتی ثٝ ز٘جبَ  تهییط ٚضؼیت ػیٙی زض وٛتبٜ

زاقتٝ ثبقس أب زض ثّٙسٔست ثب ثبلا ضفتٗ ؾطح أٙیت التهبزی ٚ خب٘ی افطاز زض خٛأغ، ثاٝ  

بی اٞساف ٔبزی ضا ٌطفتٝ ٚ زض ایٗ قاطایط ؾاطح ثابلای زضآٔاس     ٔطٚض اٞساف فطأبزی خ

زٞاس دچّجای ٚ ٔٛؾاٛی،     ٘مف ذٛز ضا زض ثبلا ثطزٖ ؾطح قابزٔب٘ی افاطاز اظ زؾات ٔای    

 ر 7188 14

قبزٔب٘ی  ی وٙٙسٜ ٞبی تجییٗ قبزٔب٘ی، زایٙط، تئٛضی ی یىی اظ شػٚٞكٍطاٖ ٘بْ آقٙبی حٛظٜ 

ٞابی   اف، ٔاسَ ٔؼیبضٞابی ٘ؿاجی ٚ ضٞیبفات    ٞبی تئٛضی ٘یبظٞاب، تئاٛضی اٞاس    ضا زض زؾتٝ

فطٍٞٙی خابی زازٜ ٚ شاؽ اظ ثحاث ٚ ثطضؾای زض ٔاٛضز اثٟبٔابت ٔفٟاٛٔی ٚ ٕٞچٙایٗ         

ا٘اس، زؾات ثاٝ ازغابْ ایاٗ       شصیط واطزٜ  ٞبیی وٝ ٞط تئٛضی ضا ثٝ ٔٙظٛض تجییٗ، قىؿت یبفتٝ

اضظیابثی   وٙس  تئٛضی اضائٝ ٔی« 7تئٛضی اضظیبثی»ٞب ظزٜ ٚ تئٛضی ذٛیف ضا ثب ػٙٛاٖ  تئٛضی

                                       
1- Evaluation Theory 
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زض خؿت ٚ خٛی زضن فطایٙسٞبیی اؾت وٝ ثٝ ٔٛخت آٖ اطلاػبت اظ ٔحیط اطاطاف ٔاب   

ٌطزز  ثط ٔی 7ٞبی اضظیبثی قٛز  ثٝ ٘ظط زایٙط قبزٔب٘ی ثٝ ٔدٕٛػٝ ٚاوٙف فٟٓ ٚ اضظیبثی ٔی

افتاس  اظ ٘ظاط اٚ ا٘اٛاع     قاٛز اتفابق ٔای    وٝ ٍٞٙبٔی وٝ فطز ثب ٔحطوی زض ز٘یب ضٚثٝ ضٚ ٔی

ٞاب زاض٘اس، ػجبضتٙاس اظ  ضؾایسٖ ثاٝ       بت وٝ ثطخؿتٍی ثیكتطی زض اضظیبثیذبنی اظ اطلاػ

ٚ  ثاٝ ٘ماُ اظ چّجای    427  7111زایٙط، اٞساف، ٘یبظٞبی ثیِٛٛغیه ٚ ٞٙدبضٞبی فطٍٞٙی د

 ر 12 ٔٛؾٛی

قٙبذتی اؾات  یىای    قبزٔب٘ی، ضٚیىطز خبٔؼٝ ی ٞبی ٔطتجط ثب حٛظٜ یىی زیٍط اظ ضٚیىطز

ٝ  ٞبی ٔطتجط ثب ایٗ  اظ زیسٌبٜ ٔسض٘یتاٝ ٚ شیبٔاسٞبی آٖ    ی ی ٌیاس٘ع زضثابضٜ   ضٚیىاطز، ٘ظطیا

ٞاب وابٞف    ر ٔؼتمس اؾت وٝ ٔسض٘یتٝ احتٕبَ ذطط ضا زض ثؼضای حاٛظٜ  7122اؾت  ٌیس٘عد

ٞبی زیٍط ضا خبیٍعیٗ ؾبذتٝ اؾت  اظ خّٕٝ  زازٜ اؾت أب زض ػیٗ حبَ ذططات ٚ ٘بأٙی

آٔیاع ٘بقای اظ    تٟسیسٞبی ذكٛ٘تی قبزٔب٘ی اظ ٘ظط ٌیس٘ع ػجبضتٙس اظ  ػٛأُ تٟسیس وٙٙسٜ

ٞبی ا٘تعاػی ٚ احؿبؼ ٘ابأٙی   ٞبی اػتٕبز ثٝ ٘ظبْ نٙؼتی قسٖ، خًٙ، ٔتعِعَ قسٖ ضیكٝ

 ٗ ی قابزٔب٘ی ضا اظ ٘ظاط ٌیاس٘ع     وٙٙاسٜ  ٚ اضططاة ٚخٛزی  ٕٞچٙیٗ اظ خّٕٝ ػٛأُ تاأٔی

ٛ   تٛاٖ ثٝ اػتٕبز ٕٞطاٜ ثب احتیب  ٘ؿجت ٘ظبْ ٔی ض ظ٘اسٌی  ٞبی ا٘تعاػی، اػتٕبز ٚ ٚاٟ٘ای أا

٘ابة ٘ابْ ثاطز     ی ٌیطی ضاثطٝ ٞبی ترههی، ٚ زٌطزیؿی نٕیٕیت ٚ قىُ ثٝ زؾت ٘ظبْ

 ر   18دچّجی ٚ ٔٛؾٛی  

 

 

 

 هسل ًظزی تحقیق
 

 

 

 

                                       
2- Evaluation Reaction 

2- Diener, 2000: 69 

 ِ ای )عـي،  هتغیزّای سهیٌـ
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 ٍعایل ارتباط
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 زیٌساری
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 ٔسَ ٘ظطی ٚ ٔفٟٛٔی ػٛأُ ٔؤثط ثط ٘كب  اختٕبػی

ٝ  ثٝ ایٗ تطتیت ٔی ٞابی ظیاط ضا ثاٝ ٔٙظاٛض      تٛاٖ ٔتٙبؾت ثب ٔمسٚضات ایٗ شػٚٞف، فطضای

 ثطضؾی ٚ آظٖٔٛ تدطثی، ػٙٛاٖ ٕ٘ٛز  

 فزضیات تحقیق

تحهیّی، ٔمطاغ تحهایّی،    ی دؾٗ،خٙؽ،ٚضؼیت تأُٞ، ضقتٝای    ثیٗ ٔتهیطٞبی ظٔی7ٝٙ

 تحهیّیر ٚ ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی ضاثطٝ ٚخٛز زاضز  ی ٔحُ ؾىٛ٘ت ٚ زٚضٜ

   ثیٗ ٔیعاٖ زیٙساضی ٚ ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی ضاثطٝ ٚخٛز زاضز 7

 ٞبی خٕؼی ٚ ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی ضاثطٝ ٚخٛز زاضز  ٔٙسی اظ ضؾب٘ٝ   ثیٗ ٔیعاٖ  ثٟط1ٜ

 یٗ ٔیعاٖ أیس ثٝ آیٙسٜ ٚ ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی ضاثطٝ ٚخٛز زاضز   ث6

   ثیٗ ٔیعاٖ ػعت ٘فؽداػتٕبز ثٝ ٘فؽر ٚ ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی ضاثطٝ ٚخٛز زاضز 5

 

 

 رٍػ پضٍّؼ

شػٚٞف حبضط اظ ٘ظط وٙتطَ قطایط شػٚٞف، یه ثطضؾی شیٕبیكی اؾت  اظ ٘ظط ٞسف، یاه   

ط ٚ اظ ٘ظط ظٔب٘ی یه ثطضؾی ٔمطؼی اؾت،  ثاب تٛخاٝ   ثطضؾی وبضثطزی ، اظ ٘ظط ٚؾؼت شٟٙبٍ٘

ی تحمیك ثٝ ػٙاٛاٖ تىٙیاه    ثٝ ٔجب٘ی ٘ظطی تحمیك ٚ ٘تبیح ثٝ زؾت آٔسٜ اظ ٔهبحجٝ، شطؾكٙبٔٝ



 13/ اجتواعی هزتبط با ًؾاط اجتواعی  –بزرعی هیشاى ٍ عَاهل فزٌّگی 

 

ٞبی ٔتؼسز شاػٚٞف حبضاط ثاط     ٞب تٟیٝ ٚ تٙظیٓ قس ٕٞچٙیٗ ٔیعاٖ شبیبئی ؾبظٜ آٚضی زازٜ خٕغ

 آٔسٜ اؾت  7 ی اؾبؼ آِفبی وطٚ٘جبخ زض خسَٚ قٕبضٜ

 : هیشاى آلفای کزًٍباخ بزای عٌجؼ پایایی هتغیزّای تحقیق1جسٍل 

 ٔیعاٖ آِفبی وطٚ٘جبخ تؼساز ٌٛیٝ ٞب ٚ اثؼبز ؾبظٜ

 41/1 74 قبزوبٔید٘كب ر

 54/1 4 ٔٙسی اظ ٚؾبیُ اضتجب  خٕؼی ثٟطٜ

 84/1 71 ػعت ٘فؽ

 85/1 77 أیس ثٝ آیٙسٜ

 25/1 71 زیٙساضی

 گیزی آهاری ٍ رٍػ ًوًَِ ی جاهعِ 

زا٘كدٛیب٘ی ٞؿاتٙس واٝ زض یىای اظ ٞفات ٌاطٜٚ       ی آٔبضی تحمیك حبضط قبُٔ وّیٝ ی خبٔؼٝ

وّی آٔٛظقی قبُٔ ػّْٛ ا٘ؿب٘ی، ازثیبت، ػّْٛ شبیٝ، ضیبضایبت ٚ آٔابض، فٙای ٟٔٙسؾای، ٔٙابثغ      

  ٝ ٔاٛضز   ی طجیؼی ٚ ٞٙط ٚ ٔؼٕبضی زا٘كٍبٜ یعز اقتهبَ ثٝ تحهیُ زاقتٙس  ثطای ا٘ترابة ٕ٘ٛ٘ا

٘فاط ا٘ترابة    722ای ٔتٙبؾت اؾتفبزٜ ٌطزیاس؛ ثاط ایاٗ اؾابؼ،      ٌیطی طجمٝ ٘یبظ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

آظٔٛز٘ی ٘یع ظٖ ثٛز٘س دلاظْ ثاٝ تٛضایح اؾات واٝ      756ٞب ٔطز ٚ  ٘فط اظ آظٔٛز٘ی  771قس٘س  

 .ٞب ٔٛضز تحّیُ لطاض ٍ٘طفتٙس آٚضی زازٜ ٞب ثٝ زِیُ ضیعـ زض خٕغ ؾٝ ٔٛضز اظ شطؾكٙبٔٝ

 گیزی هتغیزّا سُاًسا

ٔیعاٖ قبزٔب٘ی افطاز اظ ططیك طط  ؾؤالاتی زض زٚ ثرف شطؾكٙبٔٝ ؾاٙدیسٜ قاسٜ اؾات     

 ثبقس    ثرف اَٚ قبُٔ طط  ؾؤاَ وّی ظیط زض اثتسای شطؾكٙبٔٝ ٔی

 

خٛا٘ت ثٝ طٛض وّی زض حبَ حبضاط واسأیه اظ ٔاٛاضز ظیاط ثاٝ       ی ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ ٕٞٝ

 احؿبؼ قٕب ٘عزیه تط اؾت؟

        �ظ٘سٌی ٔٗ ٔؼِٕٛی اؾت       �قبز ٘یؿتٓ       �انلا  قبز ٘یؿتٓ 

 �ذیّی قبزْ                   �قبزْ 



قابزٔب٘ی   ی ؾؤاِی اؾت ثب ػٙٛاٖ شطؾكٙبٔٝ 74ی آظٖٔٛ اؾتب٘ساضز  ثرف زْٚ زض ثطٌیط٘سٜ

تٛؾاط آضٌبیاُ ٚ ِاٛ تٟیاٝ قاسٜ اؾات دػّیواٛض ٚ         7484ر وٝ زض ؾبَ OHIد 7آوؿفٛضز

 ر   7128 52ىبضاٖ،ٕٞ

 ّای تحقیق یافتِ

 ٞبی تٛنیفی ٚ ٔیعاٖ قبزوبٔی زض ثیٗ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ  اِ ر یبفتٝ

ثٛزٜ اؾت  وٕتطیٗ ؾاٗ ٚ ثابلاتطیٗ    54/77ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی شبؾرٍٛیبٖ زض ثطضؾی حبضط،  

زضناس ٔتأٞاُ    7/71زضنس اظ شبؾرٍٛیبٖ ٔداطز ٚ   7/84اؾت   11ٚ  78ؾٗ ثٝ تطتیت 

زضنس وبضقٙبؾی اضقاس ٚ   2/77اظ شبؾرٍٛیبٖ زض ٔمطغ وبضقٙبؾی؛ زضنس   7/24ثٛز٘س  

ٞبی تحهیّی ػجبضتٙس اظ   زضنس زوتطا  ٞؿتٙس  فطاٚا٘ی ٚ زضنس شبؾرٍٛیبٖ زض ضقتٝ 7/7

ٝ 2/4٘فاطد  72ػّاْٛ ا٘ؿاب٘ی؛    ی زضنسر اظ شبؾرٍٛیبٖ زض ضقتٝ 6/74٘فطد 21  ی ر زض ضقات

ٝ  4/2٘فط د 77ػّْٛ شبیٝ؛  ی ر زض ضقت2/71ٝ٘فط د 18ازثیبت؛  ضیبضایبت   ی زضنسر زض ضقات

ٝ   7/17٘فط د 84ٚ آٔبض؛  زضناسر زض    5/4٘فاط د  78ی فٙای ٚ ٟٔٙسؾای؛    زضناسر زض ضقات

 ی ٞٙط ٚ ٔؼٕبضی زضنسر زض ضقتٝ 4/1٘فطد 71ٔٙبثغ طجیؼی؛ ٚ  ی ضقتٝ

 8/21٘فااطد 744تحهاایّی قااجب٘ٝ ٚ  ی زضنااس ر اظ شبؾاارٍٛیبٖ زض زٚضٜ 4/75٘فااط  د 66

 12ی تحهیّی ضٚظا٘ٝ ٔكهَٛ ثٝ تحهیُ ثٛز٘س  لاظْ ثٝ شواط اؾات واٝ     زضنسر زض زٚضٜ

 تحهیّی ذٛزقبٖ ضا ٌعاضـ ٘ىطز٘س  ی زضنسر اظ شبؾرٍٛیبٖ زٚضٜ 6/71٘فط د 

 

 

 : تَسیص فزاٍاًی زرصسی پاعرگَیاى بز حغب هیشاى ؽازهاًی2جسٍل 

ثٝ طٛض وّی زض حبَ حبضط وساْ یه اظ ٔٛاضز ظیط ثاٝ احؿابؼ قإب    

 اؾت؟تط  ٘عزیه

 زضنس تؼساز

 7/1 4 انلا  قبز ٘یؿتٓ

 1/4 75 قبز ٘یؿتٓ

                                       
1- Oxford Happiness Inventory 
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 1/61 771 ظ٘سٌی ٔٗ ٔؼِٕٛی اؾت

 4/11 46 قبزْ

 7/4 72 ذیّی قبزْ

 1/6 77 ٔمبزیط ٌٕكسٜ

 711 722 خٕغ

زٞٙس وٝ زض ٔدٕٛع قبزٔب٘ی زض ثایٗ افاطاز ٕ٘ٛ٘اٝ زض حاس ٔؼٕاَٛ ٚ       ٘تبیح ٘كبٖ ٔی      

ی قبذم آوؿفٛضز ثٝ زؾات   ر اؾت  زض تحمیك حبضط، قبزٔب٘ی ثٝ ٚؾی1/61ّٝٔتٛؾط د

ٞب ثطاؾبؼ آٖ ا٘دبْ قاس  ایاٗ قابذم ثطاؾابؼ ٔدٕاٛع ٕ٘اطات        ی تحّیُ آٔس ٚ ازأٝ

ٌفتٝ ثاٝ زؾات آٔاسٜ     ثطاؾبؼ ثیؿت ٚ ٘ٝ ؾؤاَ شیف 1تب  1ٞب اظ  ی ٌعیٙٝ وسٌصاضی قسٜ

ٔیاعاٖ قابزٔب٘ی افاطاز ٕ٘ٛ٘اٝ ضا ثطاؾابؼ ایاٗ قابذم ٘كابٖ          7 ی اؾت  ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ

 زٞس  ٔی

ثٝ زؾات آٔاس واٝ ایاٗ       â64/67 27/71ثطاثط 82تب  1ٔیبٍ٘یٗ قبزٔب٘ی ثط اؾبؼ ٔمیبؼ 

یح ٕ٘اٛزاض ثابلا  ٘كابٖ    ٔمساض، ٘عزیه ثٝ حس ٔتٛؾط ٚ ٔؼَٕٛ قبزٔب٘ی اؾت؛ ثٙبثطایٗ ٘تب

ٝ  ٌیطی قبزٔب٘ی ثط اؾبؼ ٌٛیٝ زٞٙس وٝ ا٘ساظٜ ٔی ٔاٛضز ٘ظاط ٚ ٕٞچٙایٗ ثاط      ی ٞبی ؾاٙد

ٔجٙبی ؾؤاَ ٔؿتمیٓ اظ شبؾرٍٛیبٖ تمطیجب  ٔكبثٝ ثب یىسیٍط ٞؿتٙس  ٘تیدٝ تحّیُ ؾؤاَ ثابظ  

قاٛ٘س ٘كابٖ زاز اوثطیات افاطاز      شبؾد زض ٔٛضز ػٛأّی واٝ ٔٛخات قابزٔب٘ی افاطاز ٔای     

ضنسر ػٛأُ غیط ٔبزی ضا اظ لجیُ ٕٞؿط ذٛة، ؾالأتی، ٔطبِؼاٝ، ظیابضت، قابزی     ز41د

زضنس، ػٛأُ ٔابزی   12زا٘ٙس ٚ زض ٔمبثُ قبٖ ٔی قبزٔب٘ی ی زیٍطاٖ ٚ      ثٝ ٚخٛز آٚض٘سٜ

 زا٘ٙس  ٔی قبٖ اظ لجیُ ٔؿىٗ، ثطٚت، ضفبٜ ثیكتط ضا ػبُٔ قبزی

 

 ٞبی زٚ ٔتهیطی  ةر تحّیُ

ای ٔؿتمُ ٘كبٖ زاز، ثایٗ خٙؿایت ٚ احؿابؼ     زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ tای آظٖٔٛ ٘تبیح اخط             

ٔؼٙبزاضی ٚخٛز ٘ساضز  ٔیبٍ٘یٗ قبزٔب٘ی افطاز ٔتأُٞ تب حاسٚزی   ی ٘كب  دقبزٔب٘یر ضاثطٝ

غیط ٔؼٙابزاض اؾات  ایاٗ     15/1ثبلاتط اظ افطاز ٔدطز ثٛزٜ  ِٚی ایٗ ضاثطٝ زض ؾطح ذطبی  



فطاز ٔتأُٞ زا٘كادٛ اؾات چاطا واٝ ٔؼٕاٛلا  لكاط       ٘تیدٝ احتٕبلا  ثٝ ذبطط فطاٚا٘ی شبییٗ ا

زا٘كدٛ ، ٔدطز ٞؿتٙس  ٕٞچٙیٗ ثیٗ ٔحُ ؾىٛ٘ت ٚ احؿبؼ ٘كاب  ضاثطاٝ ٔؼٙای زاضی    

ی  ر  ٕٞچٙیٗ ٘تبیح ٘كبٖ زاز واٝ ثایٗ زٚضٜ  sig=78/1ٚخٛز ٘ساضزد 15/1زض ؾطح ذطبی 

  ٝ سَٚ ی ٔؼٙابزاضی ٚخاٛز ٘اساضز  دخا     تحهیّی دقجب٘ٝ یب ضٚظا٘ٝر ٚ احؿبؼ ٘كاب  ضاثطا

 ر  1قٕبضٜ 

ی تح،یلی، ٍ هحل عکًَت  ی هیاًگیي جٌغیت، ٍضعیت تأّل، زٍرُ بزای هقایغِ t: آسهَى 3جسٍل 

 بز حغب ٍضعیت ًؾاط زاًؾجَیاى

  ؾطح ٔؼٙبزاضی آظازی ی زضخٝ tآٔبضٜ  ذطبی اؾتب٘ساضز اذتلاف ٔیبٍ٘یٗ ٔتهیط

N.S 44/1 762 -/157 257/7 -/1884 خٙؿیت
a 

 .N.S 25/1 764 -114/1 44/7 -474/1 ٚضؼیت تأُٞ

 ی تحهیّی زٚضٜ

 ضٚظا٘ٝر -دقجب٘ٝ
775/7 158/7 417/1 775 14/1 N.S. 

 ٔحُ ؾىٛ٘ت

 غیط ثٛٔیر -دثٛٔی
142/7 251/7 124/7 715 78/1 N.S. 

a   ٔؼٙبزاض ٘یؿت 

ر ٘كابٖ زاز؛ ثایٗ ٔمطاغ    ANOVA٘تبیح اخطای آظٔاٖٛ تحّیاُ ٚاضیاب٘ؽ یاه ططفاٝ د     

ٚخاٛز   15/1ٔؼٙابزاضی زض ؾاطح ذطابی     ی دقبزوبٔیر ضاثطٝتحهیّی ٚ احؿبؼ ٘كب  

ر  ثٝ ػجبضت زیٍط ثیٗ ٔیعاٖ ٘كاب  اختٕابػی زا٘كادٛیبٖ ثاط حؿات      sig=674/1٘ساضز د

 ر 6ٔمطغ تحهیّی تفبٚت ٚخٛز ٘ساضز دخسَٚ قٕبضٜ 
 

 

 آسهَى راب ِ بیي هق ص تح،یلی با هیشاى ًؾاط بزای: ذزٍجی آسهَى تحلیل ٍاریاًظ 4جسٍل 

 ٔیبٍ٘یٗ ؾطٛ  ٔتهیط
 ٔیبٍ٘یٗ ٔطثؼبت

F ٙزاضیبؾطح ٔؼ 
 زضٖٚ ٌطٚٞی ثیٗ ٌطٚٞی

 

 ٔمطغ تحهیّی

  71/67 وبضقٙبؾی

117/747 

 

711/788 

 

854/1 

 

 77/61 اضقس 674/1
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 11/57 زوتطی

    ٝ تحهایّی ٚ   ی ٕٞچٙیٗ ٘تبیح اخطای آظٖٔٛ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه ططفاٝ ٘كابٖ زاز؛ ثایٗ ضقات

ر؛ ثاٝ ػجابضت   sig=117/1ٚخٛز زاضز د 15/1ٔؼٙبزاضی زض ؾطح ذطبی  ی احؿبؼ ٘كب  ضاثطٝ

   ٝ تحهایّی تفابٚت ٔؼٙابزاضی     ی زیٍط ثیٗ ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی زا٘كدٛیبٖ ثاط حؿات ضقات

ٞبی تحهیّیر ثب ثمیاٝ   ٞب دضقتٝ تط حسالُ ٔیعاٖ ٘كب  یىی اظ ٌطٜٚ ٚخٛز زاضز  ثٝ ػجبضت زلیك

تاٛاٖ   ر   ِٚی ثط اؾبؼ ایٗ ذطٚخای لضابٚت ثیكاتطی ٕ٘ای    5ٔؼٙبزاضی زاضز دخسَٚ تفبٚت 

ٞب اؾتفبزٜ قس  آظٔاٖٛ تاٛوی    ا٘دبْ زاز شؽ اظ آظٖٔٛ تٛوی  ثطای ٘كبٖ زازٖ تفبٚت ثیٗ ٌطٜٚ

زض  4 ی ٞب ثب ثمیٝ ٔتفابٚت اؾات؛ ذطٚخای خاسَٚ قإبضٜ      وٙس وسأیه اظ ٌطٜٚ ٔكرم ٔی

 زٞس  ضتی شؽ آظٖٔٛ ر تٛوی ضا ٘كبٖ ٔیآظٖٔٛ دیب ثٝ ػجب ی ٚالغ ٘تیدٝ

 ی تح،یلی با هیشاى ًؾاط ی بیي رؽتِ آسهَى راب ِ بزای: ذزٍجی آسهَى تحلیل ٍاریاًظ 5جسٍل 

 ٔیبٍ٘یٗ ؾطٛ  ٔتهیط
 ٔیبٍ٘یٗ ٔطثؼبت

F ؾطح ٔؼٙبزاضی 
 زضٖٚ ٌطٚٞی ثیٗ ٌطٚٞی

 ی ضقتٝ
 تحهیّی

 77/67 ػّْٛ ا٘ؿب٘ی

778/272 421/726 741/6 *117/1 

ازثیبت داٍّ٘یؿی، 
 ػطثی، فبضؾی

24/14 

 78/61 ػّْٛ شبیٝ
 11/67 ضیبضی ٚ آٔبض
 74/67 فٙی ٟٔٙسؾی

 46/54 ٔٙبثغ طجیؼی

 51/14 ٞٙط ٚ ٔؼٕبضی

*p<0.05
 

٘تبیح ثٝ زؾت آٔسٜ اظ ضطیت ٕٞجؿاتٍی شیطؾاٖٛ ٘كابٖ زاز واٝ ثایٗ ؾاٗ ٚ قابزٔب٘ی        

 ر sig=141/1ٚخٛز ٘ساضز د 15/1ٔؼٙبزاضی زض ؾطح ذطبی ی  ضاثطٝ

ٕٞچٙیٗ ضطایت ٕٞجؿتٍی شیطؾٖٛ ثیٗ ٔتهیطٞبی اؾبؾی تحمیك ٘كبٖ زاز٘س واٝ ضٚاثاط   

ٔٙسی  اختٕبػی دقبزوبٔیر ٚ تٕبٔی ٔتهیطٞبی ٔؿتمُ د زیٙساضی، ثٟطٜ زٚ ثٝ زٚ، ثیٗ ٘كب 



 17/1ٓ ٚ زض ؾاطح ذطابی   اظ ٚؾبیُ اضتجب  خٕؼی، أیس ثٝ آیٙسٜ ٚ ػعت ٘فاؽر ٔؿاتمی  

ٔٙاسی اظ ٚؾابیُ اضتجاب  خٕؼای زض      ٔؼٙبزاض ٞؿتٙس  اِجتٝ لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ ٔتهیط ثٟاطٜ 

اضتجب  ٔؼٙبزاضی ثب احؿبؼ ٘كب  ٚ قبزوبٔی زاضز  اظ ثایٗ ٔتهیطٞابی    15/1ؾطح ذطبی 

ر  ٚ =478/1rٔؿتمُ ٘یع ػعت ٘فؽ زاضای ثیكتطیٗ ٕٞجؿتٍی ٔؿتمیٓ ثب قبزٔب٘ی اؾات د 

ٔٙاسی اظ   ر ٚ ٔتهیاط ثٟاطٜ  r=111/1ر ٚ ٔتهیط زیٙساضی ثاب د r=581/1ط أیس ثٝ آیٙسٜ ثب دٔتهی

ر زض ٔطاتت ثؼسی ٕٞجؿتٍی ٔؿتمیٓ ثب قابزٔب٘ی لاطاض   r= 757/1ٚؾبیُ اضتجب  خٕؼی ثب د

 ر 2ی  زاض٘س دخسَٚ قٕبضٜ

تحقیق با ی هتغیزّای هغتقل اعاعی  : ذزٍجی آسهَى ّوبغتگی پیزعَى بزای آسهَى راب ِ 7جسٍل 

 هیشاى احغاط ًؾاط

 ٔمساض ٕٞجؿتٍی p valueٔمساض  ثیٗ ٔتهیط شیف

 478/1** 111/1 ػعت ٘فؽ

 581/1** 111/1 أیس ثٝ آیٙسٜ اختٕبػی

 111/1** 111/1 زیٙساضی

 757/1* 111/1 ٔٙسی اظ ٚؾبیُ اضتجب  خٕؼی ثٟطٜ

**. P < 17/1     *. P < 15/1 

 ٞبی چٙس ٔتهیطی جر تحّیُ

چٙس ٔتهیطٜ زض  شػٚٞف حبضط قبُٔ تحّیُ ضٌطؾایٖٛ چٙاس ٔتهیاطی اؾات  ثاٝ      تحّیُ 

ی ٘كب  اختٕبػی دقابزوبٔیر ٚ زؾاتیبثی ثاٝ     وٙٙسٜ ٔٙظٛض ؾٙدف ٚ ثطضؾی ػٛأُ تؼییٗ

ی ػٛأُ ٔؤثط ثط ٘كب  اختٕبػی، اظ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙس ٔتهیاطٜ ثاٝ ضٚـ    تطویت ثٟیٙٝ

نُ اظ ایاٗ تحّیاُ، زض طای ٔطاحاُ ٔرتّا       ٌبْ ثٝ ٌبْ، اؾتفبزٜ قس  ثط اؾبؼ ٘تبیح حب

ٞبی چٟبضٌب٘اٝ ضا   ی ایٗ ٔسَ ٔسَ قٙبؾبیی قس وٝ ٕ٘بیكی اظ ذلانٝ 1تحّیُ ضٌطؾیٖٛ، 

 زٞس    ٞبی ٔطتجط اضائٝ ٔی ثٝ ٕٞطاٜ آٔبضٜ
 ّای تحلیل ی هسل : ذلاصِ 8 ی جسٍل ؽوارُ

P ٞب ٔسَ ٕٞجؿتٍیضطیت  ضطیت تؼییٗ ضطیت تؼییٗ تؼسیُ قسٜ آظٖٔٛ ٚاضیب٘ؽ ٔمساض 

111/1 86/771 141/1 141/1 472/1a)7 ر 
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111/1 87/26 615/1 667/1 446/1(b) 7 

111/1 474/57 668/1 652/1 424/1(c) 1 

ر ػعت ٘فؽ، أیاس ثاٝ   1ی اختٕبػی  ر ػعت ٘فؽ، أیس ثٝ آیٙس7ٜر ػعت ٘فؽ 7ٞبی قٕبضٜ  ٔسَ

 اختٕبػی، زیٙساضی ی آیٙسٜ

ی ٌابْ ثاٝ ٌابْ ٚ ثاب ٚضٚز      ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ شوط قس، تحّیُ ضٌطؾیٖٛ ذطی ثاٝ قایٜٛ        

تاٛاٖ ٌفات    تسضیدی ٔتهیطٞبی ٔؼٙبزاض زض ٔؼبزِٝ ضٌطؾیٛ٘ی ا٘دبْ قسٜ اؾت؛ ثٙبثطایٗ ٔی

 8/66ا٘اس   اختٕبػی ٚ زیٙساضی تٛا٘ؿتٝ ی ی ػعت ٘فؽ، أیس ثٝ آیٙسٜ زض ٔدٕٛع ؾٝ ٔؤِفٝ

 44٘یاع زض ؾاطح    F ی ٘كب  اختٕبػی ضا تجیایٗ وٙٙاس  آٔابضٜ    زضنس شطاوٙف د ٚاضیب٘ؽر

 زضنس ٔؼٙبزاض قسٜ اؾت وٝ حبوی اظ ٔؼٙبزاض ثٛزٖ ضٌطؾیٖٛ اؾت 

ی ٔتهیطٞابی ٔؿاتمُ ثاب ٘كاب  اختٕابػی، اظ       تط قست ٚ خٟت ضاثطٝ ثٝ ٔٙظٛض فٟٓ زلیك

ر  ثیكاتطیٗ تاأثیط ثاط ٘كاب      4ی  ضطایت تأثیط وٕه ٌطفتٝ قسٜ اؾات  دخاسَٚ قإبضٜ   

اؾت  ایاٗ ػاسز    644/1اختٕبػی ٔطثٛ  ثٝ ٔتهیط ػعت ٘فؽ اؾت وٝ زاضای ثتبی ٔؼبزَ 

زٞاس  افاطازی واٝ ػاعت      تأثیط لٛی ٚ ٔؿتمیٓ ػعت ٘فؽ ثط ٘كب  اختٕبػی ضا ٘كبٖ ٔای 

٘فؽ ثبلایی زاقتٙس اظ ٘كب  اختٕبػی ثبلاتطی ثطذٛضزاض ثٛز٘س  زض ٔطتجٝ زْٚ تأثیطٌصاضی، 

٘كابٖ   774/1ی اختٕبػی ٘بْ ثطز وٝ ثب زاضا ثٛزٖ ثتبی ٔؼبزَ ثاب  ٜ ثبیس اظ ٔتهیط أیس ثٝ آیٙس

زٞس وٝ شبؾرٍٛیب٘ی وٝ ؾطح أیسٚاضی آ٘بٖ ثٝ آیٙسٜ ثبلا ثٛز، ثٝ ٕٞبٖ ٘ؿجت اظ ٔیعاٖ  ٔی

  ٝ ؾاْٛ تأثیطٌاصاضی، ٔطثاٛ  ثاٝ ٔتهیاط       ی ٘كب  ثبلاتطی ثطذٛضزاض ثٛز٘س ٚ ثابلاذطٜ، ضتجا

ضٕٗ ثیبٖ تأثیط ٔؿتمیٓ ثط ضفابٜ، ٘كابٖ    717/1بزَ زیٙساضی اؾت وٝ ثب زاضا ثٛزٖ ثتبی ٔؼ

زٞس وٝ ٞطچٝ افطاز ثیكتط ثٝ ٔؼتماسات زیٙای قابٖ شبیجٙاس ثبقاٙس، اظ احؿابؼ ٘كاب          ٔی

 ثیكتطی ٘یع ثطذٛضزاض ذٛاٞٙس ثٛز   
 : بزرعی تأثیز ضزایب اعتاًسارز هتغیزّای هغتقل9جسٍل 

 ؾطح ٔؼٙبزاضی t رBetaاؾتب٘ساضز قسٜ دضطیت تأثیط  Bضطیت تأثیط غیط اؾتب٘ساضز  ٔتهیطٞب

constant 422/77-  485/1- 111/1 

 111/1 458/4 644/1 441/1 ػعت ٘فؽ

 117/1 748/1 774/1 665/1 ی أیس ثٝ آیٙسٜ



 اختٕبػی

 171/1 157/7 717/1 744/1 زیٙساضی

474/57 F ٘تبیح تحّیُ ٚاضیب٘ؽ 

111/1 sig 

 ضٌطؾیٛ٘ی اؾتب٘ساضز ػجبضت ذٛاٞس ثٛز اظ  ی ثب تٛخٝ ثٝ ضطایت ثتب ٔؼبزِٝ

= ٘كاب   644/1+ دػاعت ٘فاؽر   774/1+دأیاس ثاٝ آیٙاسٜ اختٕابػیر     717/1دزیٙساضیر  

 اختٕبػی

ٔسَ تحّیُ ٔؿیط ظیط ٔیاعاٖ تاأثیطات ٔؿاتمیٓ ٔتهیطٞابی ٔؿاتمُ ثاط احؿابؼ ٘كاب  ٚ         

 زٞس  قبزٔب٘ی اختٕبػی ضا ٘كبٖ ٔی

 طٞبی ٔؿتمُ ثط احؿبؼ ٘كب  اختٕبػیٔسَ تحّیُ ٔیعاٖ تأثیطات ٔؿتمیٓ ٔتهی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قٛز واٝ ٔتهیطٞابی ػاعت ٘فاؽ، أیاس ثاٝ        ثٙبثطایٗ ثب تٛخٝ ثٝ ٔسَ تحّیّی ٔكرم ٔی 

اختٕبػی ٚ زیٙساضی، ثٝ ػٙٛاٖ ٔتهیطٞبی وّیسی زض افعایف ٔیعاٖ ٘كب  اختٕابػی   ی آیٙسٜ

 ٞؿتٙس 

 گیزی بحث ٍ ًتیجِ

ٞسف اظ ایٗ شػٚٞف، ثطضؾی ػٛأُ اختٕبػی ٔطتجط ثب ٘كب  زض ثیٗ زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ 

 عشت ًفظ

 یاهیس بِ آیٌسُ

 اجتواعی

 زیٌساری

 ًؾاط اجتواعی

469/0 

229/0 

132/0 

Y=هیشاى ًؾاط اجتواعی 

R= 676/0  

R
2
= 448/0  



 21/ اجتواعی هزتبط با ًؾاط اجتواعی  –بزرعی هیشاى ٍ عَاهل فزٌّگی 

 

یعز ثٛز  ٘تبیح ایٗ شػٚٞف ثیبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ، ٔیعاٖ قبزی ٚ ٘كب  اختٕبػی زا٘كادٛیبٖ  

اؾت  ایٗ ٔمساض، ٘عزیه ثٝ حس ٔتٛؾاط ٚ ٔؼٕاَٛ اؾات؛ ثٙابثطایٗ      64â67كٍبٜ یعز زا٘

ٝ  زٞٙس وٝ ا٘ساظٜ ٘تبیح ٘كبٖ ٔی ٝ   ٌیطی قبزٔب٘ی ثط اؾبؼ ٌٛیا ٔاٛضز ٘ظاط ٚ    ی ٞابی ؾاٙد

ٕٞچٙیٗ ثط ٔجٙبی ؾؤاَ ٔؿتمیٓ اظ شبؾرٍٛیبٖ تمطیجب  ٔكبثٝ ثب یىاسیٍط ٞؿاتٙس  ثٙابثطایٗ    

ر تفابٚت  76â67قابزاثی زا٘كادٛیبٖ تحات ثطضؾاید     ی ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ، ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ

ر ٚ ٔیابٍ٘یٗ  74â65د 7122ٔحؿٛؾی ثب ٔیبٍ٘یٗ زا٘كادٛیبٖ ػلأاٝ طجبطجابیی زض ؾابَ     

تاب   12دثایٗ   7442٘كدٛیبٖ آٔطیىب، اٍّ٘ؿتبٖ، وب٘بزا، ٚ اؾتطاِیب زض ؾبَ قبزاثی زا ی ٕ٘طٜ

تاط   تاٛاٖ ٔاصٞجی   ر  زِیُ احتٕبِی آٖ ضا ٔای 7128ر ٔكبٞسٜ ٍ٘طزیس دػّیوٛض ٚ ٘ٛضثبلا، 67

تط زا٘كدٛیبٖ ٔب زا٘ؿت واٝ ثابٚخٛز ٚخاٛز ٔكاىلات      ثٛزٖ ٚ ضٚاثط اختٕبػی ٔؿتحىٓ

ٗ التهبزی ٚ ٔكىلات اقتهبَ آ٘بٖ، ٕ٘طات  تاط اظ وكاٛضٞبی    قبزوبٔی زا٘كدٛیبٖ ٔب شابیی

ٞبی  یبفتٝ ٘یؿت  ثؿیبضی اظ ٔحممبٖ زاقتٗ ٍ٘طـ ٔصٞجی ٚ ثطذٛضزاضی اظ حٕبیت تٛؾؼٝ

 ر 7187 42ا٘س د ٟٛض ٚ فىطی، اختٕبػی ضا اظ ػٛأُ ٔؤثط ثط قبزاثی ٔؼطفی وطزٜ

ٔیاعاٖ ٘كاب    ٘تبیح حبنُ اظ تحّیُ زٚ ٔتهیطٜ ایٗ شػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ثیٗ خٙؿایت ثاب   

ی ٔؼٙبزاض ثیٗ ظ٘ابٖ ٚ ٔاطزاٖ    ی ٔؼٙبزاضی ٚخٛز ٘ساضز؛ ثٙبثطایٗ ٘جٛز ضاثطٝ اختٕبػی ضاثطٝ

ر ٕٞرٛاٖ اؾات  زایٙاط   7444ر ٚ زایٙط ٚ ٕٞىبضاٖ د7447ٞبی فٛخیتب ٚ ٕٞىبضاٖ د ثب یبفتٝ

ر ٔؼتمس٘س وٝ ٔیعاٖ قبزٔب٘ی ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ثطاثط اؾت، أب ٍٞٙابٔی واٝ   7444ٚ ٕٞىبضاٖ د

قٛز؛ ثٝ ایٗ ناٛضت واٝ ثاب     ٌیطیٓ ٔٛضٛع تب حسٚزی شیچیسٜ ٔی فؿطزٌی ضا زض ٘ظط ٔیا

ٚخٛز قبزی یىؿبٖ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ، افؿطزٌی زض ظ٘بٖ ثیكتط اظ ٔطزاٖ اؾت  تٛضایح ایاٗ   

ٔٙفی ثیكاتطی ٚ   ی أط تٛؾط زایٙط ٚ ٕٞىبضاٖ ایٙؿت وٝ ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ ٞٓ ػبطفٝ

وٙٙس ٚ ثطآیٙس ایٗ زٚ ػبطفٝ، قبزی ظ٘بٖ ٚ ٔاطزاٖ   طثٝ ٔیی ٔثجت ثیكتطی ضا تد ٞٓ ػبطفٝ

ػلاٜٚ ثط ایٗ، احتٕبلا  تأثیط لٛی ػٛأّی ثٝ غیط اظ خٙؿیت ٘ظیط ٘مف »ؾبظز   ضا یىؿبٖ ٔی

ػٛأُ اختٕبػی ٚ التهبزی، وبٞف ٘مف خٙؿیت زض تجییٗ قبزوبٔی ضا ثبػث قسٜ اؾات  

« ٌصاض٘اس  اثط ٔی -ِجتٝ ثب قستّی ٔتفبٚتا -چطا وٝ چٙیٗ ػٛأّی ٞٓ ثط ٔطزاٖ ٚ ٞٓ ثط ظ٘بٖ

ٞبی تحمیمبت ٔحمماب٘ی چاٖٛ    ر  ٕٞچٙیٗ ایٗ ٘تیدٝ ثب یبفت7188ٝ 41دوكبٚضظ ٚ زیٍطاٖ، 



 ر ٕٞرٛا٘ی زاضز 7182ر ٚ وكبٚضظ ٚ ٕٞىبضاٖ د7184ػٙبنطی د

  ٝ  ی ٘تبیح تحّیُ زٚ ٔتهیطٜ ٘كبٖ زاز، ثیٗ ٚضؼیت تأُٞ ٚ احؿبؼ ٘كب  اختٕابػی ضاثطا

ٞبی  ر ٚ ٕٞچٙیٗ ثب یبفت7444ٝٛز ٘ساضز وٝ ثب ٘تبیح تحمیك زایٙط ٚ ٕٞىبضاٖ دٔؼٙبزاضی ٚخ

 ر ٕٞرٛا٘ی ٚ ٔكبثٟت زاضز 7182تحمیك وكبٚضظ ٚ ٕٞىبضاٖ د

ٕٞچٙیٗ ٘تبیح تحّیُ زٚ ٔتهیطٜ ٘كبٖ زاز وٝ ثایٗ زٚضٜ تحهایّی ٚ ٕٞچٙایٗ ثایٗ ٔحاُ      

ٞبی تحمیك  وٝ یب یبفتٝٔؼٙبزاضی ٚخٛز ٘ساضز   ی ؾىٛ٘ت ثب احؿبؼ ٘كب  اختٕبػی ضاثطٝ

 ر ٕٞرٛا٘ی ٚ ٔكبثٟت زاضز 7184 ٟٛضی ٚ فىطی د

       ٝ  ی ٕٞچٙیٗ ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ثایٗ ؾاٗ زا٘كادٛیبٖ ٚ احؿابؼ ٘كاب  اختٕابػی ضاثطا

ر ٕٞراٛاٖ اؾات  لاظْ ثاٝ    7444ٞبی تحمیك ٚیٟٙاٖٛٚ د  ٔؼٙبزاضی ٚخٛز ٘ساضز وٝ ثب یبفتٝ

ٝ  ی تٛا٘س اظ زأٙٝ تٛضیح اؾت وٝ ایٗ ٘تیدٝ ٔی ثطضؾای قاسٜ  ٘بقای قاسٜ      ی ؾٙی ٕ٘ٛ٘ا

ٔٛضز ثطضؾی وٓ اؾت، چطا واٝ زض   ی ثبقس؛ زض ٚالغ ثٝ زِیُ آ٘ىٝ شطاوٙسٌی ؾٗ زض ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ   ایٗ شػٚٞف ثب تٛخٝ ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی ٘ؿجتب  خٛاٖ آظٔٛز٘ی ؾاٗ ٚ احؿابؼ    ی ٞاب، ضاثطا

   ٝ ی ٞابی تحمیاك  ٟاٛضی ٚ فىاط     ٘كب  ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت  ٕٞچٙایٗ ثاب یبفتا

 ر ٕٞرٛا٘ی ٚ ٔكبثٟت زاضز 7184د

٘تبیح حبنُ اظ ٕٞجؿتٍی ٔتهیطٞب زض ؾطح تحّیاُ زٚ ٔتهیاطٜ ٘یاع ثیابٍ٘ط آٖ اؾات واٝ       

ضٚاثط زٚ ثٝ زٚ، ثیٗ ٘كب  اختٕبػی دقبزوبٔیر ٚ تٕبٔی ٔتهیطٞابی ٔؿاتمُ د زیٙاساضی،    

ٔٙسی اظ ٚؾبیُ اضتجب  خٕؼی، أیاس ثاٝ آیٙاسٜ ٚ ػاعت ٘فاؽر ٔؿاتمیٓ ٚ زض ؾاطح         ثٟطٜ

ٔٙسی اظ ٚؾابیُ اضتجاب     ٔؼٙبزاض ٞؿتٙس  اِجتٝ لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ ٔتهیط ثٟطٜ 17/1ذطبی 

اضتجب  ٔؼٙبزاضی ثب احؿبؼ ٘كب  ٚ قابزوبٔی زاضز  اظ ثایٗ    15/1خٕؼی زض ؾطح ذطبی 

ٔتهیطٞبی ٔؿتمُ ٘یع ػعت ٘فؽ زاضای ثیكاتطیٗ ٕٞجؿاتٍی ٔؿاتمیٓ ثاب قابزٔب٘ی اؾات       

ر زض ٔطاتت r=111/1ر ٚ ٔتهیط زیٙساضی ثب دr=581/1آیٙسٜ ثب در  ٚ ٔتهیط أیس ثٝ =478/1rد

ثؼسی ٕٞجؿتٍی ٔؿتمیٓ ثب قبزٔب٘ی لطاض زاض٘س  ثٙبثطایٗ ٔطبثك ثب ٘تبیح ایٗ شاػٚٞف، ثایٗ   

ٔثجت ٚ ٔؿتمیٕی ٚخٛز زاضز  لاظْ ثٝ تٛضایح   ی زیٙساضی ٚ احؿبؼ ٘كب  ٚ قبزی ضاثطٝ

ر ، ٞابی  7111سا٘ی چٖٛ ثیطز ٚ ٕٞىابضاٖ د اؾت وٝ ایٗ ٘تیدٝ ثب ٘تبیح تحمیمبت ا٘سیكٕٙ

ر ، ضثاب٘ی ٚ  7187ر ، ػبثسی د7446ر ، وبِسٚض د7482ر ، ٞبِٕٗ ٞٛن ٚ ٕٞىبضاٖ د7486د



 23/ اجتواعی هزتبط با ًؾاط اجتواعی  –بزرعی هیشاى ٍ عَاهل فزٌّگی 

 

 ر ٚ      ٕٞرٛا٘ی ٚ ٔكبثٟت زاضز 7188ر ، فلا  ٚ ٘یه فطخبْ د7188ٕٞىبضاٖ د

 ٝ ٛ    ی ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ، ثیٗ ػعت ٘فؽ ٚ احؿبؼ ٘كب  ضاثطا ز ٔثجات ٚ ٔؼٙابزاضی ٚخا

ر ، 7442ر ، ٚیّؿاٖٛ د 7117زاضز  ایٗ ٘تیدٝ ثب ٘تبیح تحمیمبت ا٘سیكٕٙسا٘ی چٖٛ ٚاضت د 

 ر ٕٞرٛا٘ی ٚ ٔكبثٟت زاضز 7184ر ٚ خؼفطی ٚ ٕٞىبضاٖ د7117آضٌبیُ د

 ٝ ٔثجات   ی ٕٞچٙیٗ ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ، ثیٗ أیس ثٝ آیٙسٜ ٚ احؿبؼ ٘كب  ٚ قبزٔب٘ی ضاثطا

ر 7182ٞبی تحمیك ٞعاض خطیجی ٚ آؾتیٗ فكبٖ د ثب یبفتٝٚ ٔؼٙبزاضی ٚخٛز زاضز  ایٗ ٘تیدٝ 

 ٕٞرٛا٘ی ٚ ٔكبثٟت زاضز 

      ٝ ٔثجات ٚ   ی ٕٞچٙیٗ ثیٗ ثٟطٜ ٔٙسی اظ ٚؾابیُ اضتجاب  خٕؼای ٚ احؿابؼ ٘كاب  ضاثطا

 ٝ ر 7112ٞابی شاػٚٞف فاطی ٚ زیٍاطاٖ د     ٔؼٙبزاضی ٚخٛز زاضز  ایٗ ٘تیدٝ ثط ذلاف یبفتا

ر وٝ ٔؼتمس٘اس ٔهاطف   7118ی ٚ اؾتٙىب دٞبی شػٚٞف ثطٚ٘ اؾت ٕٞچٙیٗ ثط ذلاف یبفتٝ

ٞبی خٕؼی ثرهٛل تٕبقبی ثیف اظ حس تّٛیعیاٖٛ، تاأثیط ٔٙفای ضٚی قابزوبٔی      ضؾب٘ٝ

 افطاز زاضز، اؾت 

قاٛز واٝ اظ ثایٗ     ثط اؾبؼ ٘تبیح تحّیُ چٙس ٔتهیاطی ٚ ا٘دابْ ضٌطؾایٖٛ، ٔكابٞسٜ ٔای     

ٚ  ی ٔتهیطٞبی تأثیطٌصاض ؾٝ ٔتهیط ػعت ٘فؽ، أیاس ثاٝ آیٙاسٜ     8/66زیٙاساضی   اختٕابػی 

وٙٙس ٚ ثط اؾابؼ ضاطایت    زضنس اظ تهییطات ٚ ٘ٛؾب٘بت ٔتهیط ٘كب  اختٕبػی ضا تجییٗ ٔی

ثابلاتطیٗ ٕٞجؿاتٍی ضا ثاب     644/1ثب ضطیت ثتبی « ػعت ٘فؽ»ثتبی ثٝ زؾت آٔسٜ، ٔتهیط 

اَٚ ٔتاأثط اظ ٔیاعاٖ ػاعت     ی ٘كب  اختٕبػی زاضز  ثٙبثطایٗ ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی زض ّٚٞٝ

ثاب  « أیس ثٝ آیٙاسٜ  »زٚٔیٗ ٔتهیطی وٝ ثٝ ِحبظ ٚظٖ ثتب ٚاضز ٔؼبزِٝ قسٜ اؾت  ٘فؽ اؾت 

ثاٝ ػٙاٛاٖ     717/1اؾت ٚ زیٙساضی ثب ضطیت ثتابی   774/1ضطیت تأثیط ضٌطؾیٛ٘ی ثتبی 

ؾٛٔیٗ ٔتهیط تأثیطٌصاض ثاط ضٚی ٘كاب  اختٕابػی، ثیكاتطیٗ تاأثیط ضا زض افاعایف ٘كاب         

٘تبیح ثبلا ٞط چٝ افاطاز دزا٘كادٛیبٖر یاه خبٔؼاٝ زض      اختٕبػی زاض٘س  ثٙبثطایٗ ثب تٛخٝ ثٝ

ضؾیسٖ ثٝ اٞساف ٔٛضز ا٘تظبض ذٛز ٔٛفك ثبقٙس، ضضبیت شٞٙی آ٘بٖ ثبلاتط ضفتٝ ٚ ایٗ أاط  

 ؾجت افعایف ٘كب  ذٛاٞس قس   

 هٌابص



ی فبطٕٝ ثٟطأی ٚ زیٍطاٖ، انافٟبٖ      تطخٕٝرٍاى ؽٌاعی ؽازیر  7181آضٌبیُ، ٔبیىُ  د -

 زا٘كٍبٞی ا٘تكبضات خٟبز 

خّیّیبٖ، فطظاز ٚ أسازی، قٟطٜ ٚ وطیٕی، ٟٔطزاز ٚ ثطاتای، ٔدیاس ٚ غطیات ٘اٛاظ، حؿاٗ        -

افؿطزٌی زض ثیٗ زا٘كادٛیبٖ؛ ثطضؾای ٘ماف ذٛزوبضآٔاسی ػٕاٛٔی ٚ حٕبیات       ر  7141د

ی علوی زاًؾگاُ علَم پشؽکی ٍ ذسهات بْساؽـتی زرهـاًی    . هجلِاختٕبػی زضن قسٜ

  41-44، نم 6 ی ی ٞدسٞٓ، قٕبضٜ ، زٚضّٜوساى

ٝ  ر  7188چّجی، ٔؿؼٛز ٚ ٔٛؾٛی، ؾیس ٔحؿٗ  د - قاٙبذتی ػٛأاُ ٔاؤثط ثاط      ثطضؾای خبٔؼا

ی  ٟ٘آ، قإبضٜ   ی ، زٚضٜ"ؽٌاعی ایـزاى  ی جاهعِ هجلِ"قبزٔب٘ی زض ؾطٛ  ذطز ٚ ولاٖ  

   52-16، نم 7ٚ7

فطٞٙاً ٚ قابزی  ضٚیىاطز ٘ظاطی ٚ تدطثای زض ظ٘اسٌی       ر  7182ضثب٘ی، ضؾَٛ ٚ زیٍطاٖ د -

اًجوي ایزاًی ه العات فزٌّگـی   ی ف،لٌاهِ، ی ؾطشطؾتبٖ ذب٘ٛاض زض قٟط انفٟبٖ ضٚظٔطٜ

   ٍ ارتباطات

ٞب ٚ ضفتبضٞبی زیٙی ٘ٛخٛا٘بٖ تٟاطاٖ ٚ زلاِتٟابی آٖ ثاط     ٍ٘طـر  7122ؾطاج ظازٜ، حؿیٗ د -

   2ٚ8، قٕبضٜی پضٍّؼ ًوایِ، ٞبی ؾىٛلاض قسٖ ٘ظطیٝ

ی ٔسیطیت  قبزاثی زا٘كدٛیبٖ زا٘كىسٜٚضؼیت ر  7187 ٟٛض، ػّیطضب ٚ فىطی، ػّیطضب  د -

    11، ؾبَ ٞكتٓ، قٕبضٜ ارهغاى زاًؼ  ضؾب٘ی شعقىی زا٘كٍبٜ ػّْٛ شعقىی ایطاٖ ٚ اطلاع

ثطضؾای ٔماسٔبتی شبیابیی ٚ ضٚایای     ر  7128ػّیوٛض، احٕس ػّای ٚ ٘اٛض ثابلا، احٕاس ػّای د      -

ٖ   قبزوبٔی آوؿفٛضز زض زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ ی شطؾكٙبٔٝ ِ ، ٞابی تٟاطا ی اًسیؾـِ ٍ   هاٌّاهـ

  7ٚ 7ٞبی  ، قٕبضٜرفتار

ٞبی زیٙی  خبیٍبٜ اػتىبف زض آٔٛظٜر  7188فلا ، ٔحٕس حؿیٗ ٚ ٘یه فطخبْ، ٔحٕسضضب  د -

 ٞابی یاعزر،   ٔاٛضزی  زا٘كادٛیبٖ زذتاط زا٘كاٍبٜ     ی ٚ تأثیط آٖ ثط افعایف قبزوبٔی دٔطبِؼٝ

  74، ؾبَ چٟبضْ، قٕبضٜ پضٍّؾی علَم اعلاهی -ی علوی ف،لٌاهِ

قٙبؾی ٚ تجییٗ فطًٞٙ ؾیبؾی زا٘كدٛیبٖ قبغُ ثٝ تحهایُ   ٌٛ٘ٝر  7181د ٚحیس لبؾٕی،  -

 قٙبؾی، زا٘كٍبٜ انفٟبٖ    ٘بٔٝ زوتطی خبٔؼٝ ، شبیب7124ٖ-81زض ایطاٖ ؾبَ تحهیّی 

ٝ ر  7182وكبٚضظ، أیط ٚ ِٔٛٛی، حؿایٗ ٚ ولا٘تاطی، ٟٔاطزاز  د    - ثایٗ ؾاطظ٘سٌی ٚ    ی ضاثطا

ٖ قٙبذتی ثب قبزوبٔی  ٞبی خٕؼیت ٚیػٌی ه العـات رٍاى ؽـٌاذتی     زض ٔطزْ قٟط انافٟب

   6ی  ، قٕبض6ٜ ی ، زٚضٜزاًؾگاُ الشّزا
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ثطضؾی وبضوطزٞبی اختٕبػی ٚ فطٍٞٙای  ر 7188فبطٕٝ  د وّسی، ػّیطضب ٚ فلا  ٔیٗ ثبقی، -

ی ٔٛضزی  زا٘كادٛیبٖ زا٘كاٍبٜ آظاز اؾالأی ٚاحاس      ٞب اظ ٘ظط زا٘كدٛیبٖ دٔطبِؼٝ زا٘كٍبٜ

  27-84ی اَٚ، نم ، ؾبَ ؾْٛ، قٕبضٜی علَم اجتواعی ًاهِ . پضٍّؼػّْٛ ٚ تحمیمبت

ثطضؾی ٔیعاٖ ٘كب  اختٕبػی ٚ ػٛأُ ٔطتجط ثب آٖ زض ر 7147ویب، ػّی انهط ٚأیطی،ضلیٝ  د -

، ی اجتواعی ریشی رفاُ ٍ تَععِ بزًاهِ ی ، ف،لٌاهِؾبَ قٟط اٞٛاظ 46-75ثیٗ قٟطٚ٘ساٖ 

  75ی  قٕبضٜ

ٖ تجییٗ ر  7181ٌٙدی، ٔحٕس  د - ٖ ٚضؼیت زیٙساضی زا٘كدٛیبٖ زا٘كٍبٜ انافٟب ٝ  ، شبیاب  ی ٘بٔا

 قٙبؾی زا٘كٍبٜ انفٟبٖ  وبضقٙبؾی اضقس خبٔؼٝ

 حٕیس نجٛضی وبقب٘ی، تٟطاٖ  ٘كط ٘ی   ی تطخٕٝ ؽٌاعی، جاهعِر  7121ٌیس٘ع، آ٘تٛ٘ی  د -

، ٌعاضـ یه ثطضؾی ا٘تمبزی ؾبذتبض ٚ خبیٍبٜ اختٕبػی زا٘كٍبٜ زض ایطاٖر  7182ٔؼیسفط  د -

 قٙبؾی ایطاٖ  ٘كؿت، ؾبیت ا٘دٕٗ خبٔؼٝ

قبزٔب٘ی ٚ ر  7187ٔیطقبٜ خؼفطی، اثطاٞیٓ ٚ ػبثسی، ٔحٕسضضب ٚ زضیىٛ٘سی، ٞسایت اِٝ  د -

   1ی  ، ؾبَ چٟبضْ، قٕبضّٜای علَم ؽٌاذتی تاسُ  ػٛأُ ٔؤثط ثط آٖ

٘كاب  ػٕاٛٔی زض ظ٘اسٌی    ر  7141ٚحیسا، فطیسٖٚ ٚ ٚزازٞیط، اثاٛػّی ٚ فط٘ابْ، ٔحٕاس  د    -

ُ     فطٍٞٙی قٟط  ٔطبِؼٝ ˚تٕبػی اخ . ای ثب ضٚیىطز تئٛضی ویفیات اختٕابػی زض قاٟط اضزثیا

  7-16یبظزٞٓ، نم  ی ، ؾبَ چٟبضْ، قٕبضٜؽٌاذتی ؽْزی ه العات جاهعِ

تحّیُ ٚ ثطضؾی ٘مف وابضثطی ٚ ططاحای قاٟطی    ر  7141ٚیؿی، اوجط ٚلیؿٛ٘سی، آضٔبٖ  د -

زٚچطذٝ قٟطی، تٟطاٖ، ؾتبز ٔسیطیت حُٕ   اِٚیٗ وٙفطا٘ؽ ثیٗ إِّّی زض ٘كب  اختٕبػی
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