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 قرآن آیات از مفاهیمی با انطباق و گایا فرضیه به توجه با طبیعی زیست محیط تعادل تحلیل

 
  ساکی فاطمه

 تهران تحقیقات و علوم واحد آزاد دانشگاه دکتری دانشجوی

 

 چکیده

 و قلمترو داشتت  ستااتار    علیرغم لذا .شوند میمتفاوت به کار گرفته  اغلب ،یممفاه ،یشناس معرفت یها در حوزه

 .باشتد  متی یکتی از ایت  مفتاهیم    « تعادل» مختلف یکسان نیست. های دیدگاهدر  ها آنهمسان، بار مفهومی  یموضوع

هتم در حتوز     و استت   کاررفتته  بته زمتی    هتای  پدیتده هم در مفاهیم و تفسیر آیات قرآن در متورد  « تعادل» مفهوم

موجتودات را بته یت      و مجموعهگایا، زمی   یهدر فرض .دهد میا نشان ر اود( 1)سیستمی فرضیه گایا شناسی معرفت

و دارای قابلیتت   باشد میارتباط برقرار  ها آن ی ب ،باهمکه ضم  وابسته بودن اجزای آن  کند میاَبرَموجود زنده تشبیه 

و منفتی  مثبتت  (2) یاورهتا پت    وجتود  روی زمتی ،  یتات استتمرار ح  یت  که دل ی ادیگر  نکته هستند  یمیاودتنظ

بتا توجته بته     .کنتد  متی  یماتودتنظ که شرایط محیط کر  زمی  را برای تداوم حیات  باشد میسطح زمی   های سیستم

ستوره  ) یاتیآ-ی  :از اند عبارتو  یافت دست توان میزمینه  ی در اسه نکته  به مفاهیم آیات قرآنی در موضوع مقاله،

و که القت هتر ییتز را متناستب     المموزون بودن ع و.( که 3 یهآ سوره جاثیه، و 33 یهآ ،ها طه سوره ،11 یهآ حجر،

، ستوره  2 یته آ فرقتان،  سوره ،11 یهآ سوره المومنون،) یاتیآ-دو  باشد می توازن بر اساسو  یتو عنا حکمت موافق

 ها یدهپداشاره به حد و اندازه معی  در القت  ضم  بیان توازن و هماهنگی،و.( که  41 یهآ سوره قمر، و 1 یهآ رعد،

 تعتادل  علاوه بر موارد فوق، و.( که 61 یهآ سوره حج، و 22 یهآ بقره، سوره ،33 یهآ آیاتی )سوره طه، -و سوم دارند

فرضیه گایا با دیتدگاه   از مفهوم تعادل در آنچه یدترد بدون .دهند میالقت را نشان  های پدیده دار هدف یو هماهنگ

بتا  قاله تلاش شده استت  م ی ا در انطباق دارد. قرآنمفاهیم آیات  با ،است شده مطرححیات زمی   در موردسیستمی 

 ای  انطباق مفاهیم تحلی  شود. یا کتابخانهمطالعات  یۀو پا بر اساسو  لیتحلی-توصیفی از روش استفاده



 

 1314 بهار (16)پیاپی  ،اول، شماره پنجمسال ریزی فضایی )جغرافیا(،  برنامه پژوهشی -علمی فصلنامه /  141

 قرآنی یمو مفاه سیستمی یدگاهد گایا، یهفرض ،زیست محیط: تعادل، کلیدی یها واژه

 

 مهمقد

علیرغم داشتت  ستااتار و قلمترو     لذا ،شوند میمتفاوت به کار گرفته  اغلب ،یممفاه ،شناسی فتمعر یها در حوزه

باشتد   متی ایت  مفتاهیم تعتادل     ازجملته  گوناگون یکسان نیستت.  های دیدگاهدر  ها آنموضوعی همسان بار مفهومی 

 یبرابتر مصتدر   استم  بتودن،  همتتا  آمدن، راست ،برابر شدن باهمیعنی  تعادل ،ینظر لغو از (.1311،توانگر رامشت،)

بته   ها آنبه یند مورد  توان میاست که  شده یانبزیادی در مورد تعادل  یفتعار ،یازنظر مفهوم(. 1363،محمد معی ،)

 ره کرد:اشرح زیر اش

 است که جسم را به هر وضع که قرار دهیم دارای تعادل باشد. آن :تفاوت یب تعادل ی :

نوع تعادل بعد از ی  ااتلال مختصر تمای  به برگشت به وضتع ستابق دارد و در    ی ا پایدار(:باثبات ) تعادل دو:

یت  جستم    اگتر  عبتارتی،  به ی  تعادل میانگی  در نوسان باشد  و همیشگی حول طور دائم بهزمانی که ی  سیستم 

 (.1313د،نژا محمد ،م مقصودی.بازگردد )حرکات نوسانی به وضع تعادل  یلهوس به مجدداً شود، جا جابهاندکی 

دهتدو   ی( روژئومورفولتوژی  یستمس ی  آشفتگی کویکی در درون ی  سیستم )مثال: یوقت  ناپایدار تعادل سه:

جسم را از حال تعادل اتار  کنتیم بته     یون عبارتی، به حرکت کند. جدید یبازسازسپ  به سمت ی  تعادل و یا 

: 2331هاگتت،  ) یکتدیگر را انثتی کننتد    که یطور به جسمبر  اثرگذارنیروهای  بودن برابر  یددرآتعادل پایدار  وضع

11).   

ورودی و اروجتی یتا فترم در یت  دستتگاه       ی ب ی  رابطه معی ، کننده یی تب سیستمی، یدگاهددر  تعادل یهار 

اساس ینی  مفهومی تغییرات لندفرم ها در طول زمان اگریته دارای نوستانی استت ولتی در      بر .باشد میشک  زایی 

 تعتادل را بته مفهتوم پایتداری مطلتق دانستت.       تتوان  متی هرگتز ن  کته  یطتور  به گیرد میی  ااص قرار ده میانگمحدو

تغییتری   گونته  هتی  بدی  معنا نیست کته   ی ا است، برقراربی  فرم و فرایند تعادل  شود میوقتی گفته  دیگر عبارتی به

 ییهتا  نوستان  و اگریته  شتود  میدیده  ها آنجهت  ( ولندفرم هاها ) شک وجود ندارد بلکه نوعی گرایش در پایداری 

 (.1311رامشت،) یردگ میی  محور ااص صورت  وحوش حول ها نوسانوجود دارد ای  

 بتاهم که اگر ورودی و اروجی سیستتمی   شود میبیان  ی ( ینطبیعت های سیستمباز ) های سیستممورد  در پنج:

باشتد   متی سیستتم در حالتت تعتادل و پایتداری      کته  شود یمو بیان  دهد میرخ ن ااص ییرتغسیستم  در برابر باشد،

 (.1312 زاده، هاب و ترجمه بوتکی ،)

تکامت  تتدریجی   اثتر رونتد   ی است که برگوناگون از عوام  یچیدهپ و درهم یمعظ یاربسای مجموعه ،زیست محیط

 یر( تأثیت انسانی)فعال هافعالیت سایر در ی بنابرا و آمده است، به وجودطح زمی  سازنده س یو اجزاموجودات زنده 

 ااک،مواد )مختلف است که شام   از عوام  یا مجموعه ،زیست یطمح دیگر یعبارت به .گردد میمتأثر  از آن و گذاشته

( ونیز عام  زمان ها یکروارگانیسمو م جانوران (، موجودات )گیاهان،جاذبه باد،) یروهان (،نور دما،) یگرد یطشرا (،آب

طبیعتی و   زیستت  محتیط  دودستته را به  زیست محیط توان میاساس ای  نکته که  بر .(13ص  ،1311ولایی،باشد ) می
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 بتا توجته بته   طبیعتی   زیستت  یطمحت « تعادل»ای  مقاله تلاش شده است به مطالعه و تحلی   در اجتماعی تقسیم کرد،

 پردااته شود.آیات قرآن  یمبا مفاهآن  و انطباقفرضیه گایا 

 گفتت،  تتوان  میی  تقسیم دیگری  در  شود میتقسیم  (3)جان یبان دار و کلی ج طبیعی به دو بخش زیست محیط

کتره   هتای  یستتم اکوسمجموعته  ) یوستفر بو  پدوستفر  ،یدروسفره ،اتمسفر مختلف، یها بخشطبیعی از  زیست یطمح

روی  جغرافیتایی  های پدیده مهبه عبارتی ه یا جغرافیایی، بازیگران ۀصحن طبیعی، یطمح است. شده ی ...( تشکااکی 

گیتاهی و زنتدگی    پوشتش  ،یماقل ،یدرولوژیه ژئومورفولوژیکی، یبافتگ هم بهطبیعی از  یطمح .اند بناشدهبستر طبیعی 

از آن را  تتری  یتق عمتحلی  علمتی و شتناات    توان میدیدگاه سیستمی  یریکارگ بهبا  لذا است  گرفته شک جانوری 

 .(1316شکوئی،) یمباشداشته 

 هتای  یوهشت حیات به به عبارتی  است. قرارگرفتهتحت تأثیر حیات ساک  اود  یطورکل هب ی  کره، عنوان بهزمی  

گایتا   .کنتد  یمرا تخریب  ها آنو  کند می( و رسوبات زمی  لطمه وارد ها آبمجموع ) یانوساق ترکیب هوا،به مختلف 

 یبترا  هت بهبتود بیشتتر آن،  اود را در ج زیست محیطحیات زمی   که ،کند مینوع بشر قدمت دارد بیان   انداز بهکه 

 کته  یطتور  بته  اود حیتات استت    یبرا عبارتی آثار حیات در جهت بهبود محیط، به .کند می یکار دستاود حیات 

و ای  تغییترات   شده دگرگونای  حیات  براثر شدت بهح جهانی سط در طی تاریخ حیات بر روی زمی ، زیست محیط

زنتده   ابر موجتود را به ی   اش زندهو همه موجودات  زمی  یاگا د.اود موجب شده که محیط برای حیات بهبود یاب

توجه بته   با دارند. یمیاودتنظاست و قابلیت  برقراررابطه  ها آنو بی   و بودهتشبیه کرد که اجزای آن به هم وابسته 

آن را  تم اود تعدی  به وجود آورده کته زنتدگی روی  سیس ی  آنسطحی  یطو محکر  زمی   موجودات فرضیه گایا،

بته استتمرار    منجتر  شتگرف و هماهنتخ اتود،    های یراه با« مادر زمی » یکلدر ی  نگاه  ی بنابرا .سازد میممک  

 بتا توجته   دهد میکه اثرات حیات بر محیط را نشان  هایی مکانیسمتوجیه  یبرا .شود میحیات در تمامی سیار  زمی  

شرایط محتیط کتره را    که  باشد میو اتمسفر  ها اقیانوس در ها آنبه وجود پ  اورهای مثبت و منفی که عم  کردن 

 (.1312وهاب زاده، ترجمه بوتکی ،کند ) می اودتنظیمبرای تداوم 

نظتام هستتی در یت      کته   کند میمقدار معی ( در القت را بیان حدود )و مفاهیم آیات قرآن بحث متعادل بودن 

 33 یته آ و سوره طته،  11 یهآ سور  حجر،موزون )آن مترادف در آیات قر« تعادل» .باشد میارتباط هماهنخ و متوازن 

 ،2 یته آ فرقتان،   ستور  ،1 یته آ سور  رعتد، ) یگرد یاتو آ( و. 3 یهآ وسوره جاثیه، 2 یهآ )سور اعلی، هماهنخ (،...و

 .کند میبیان  ها یدهپدالقت  ( درمعی  یریگ اندازهحدود )و مسئله حد  و.( به 3 یهآ طلاق،  وسور 41 یهآ قمر،  سور

 

 ها دادهروش تحقیق 

 یقتی تلف های روش اتخاذ ،مدنظر باشد و انسانکه در آن ارتباط متقاب  مفاهیم اغلب تحقیقات علمی  که ی انظر بر 

تعتادل   یت  تحل مقالته کته،   یت  در اهتدف اصتلی    بتر استاس  . (1311،یریمشت  آستایش، کنتد )  متی ترکیبی( را طلب )

 از روشنگتارش آن   در ،باشتد  متی انطباق آن بتا مفتاهیم آیتات قترآن      طبیعی با توجه به فرضیه گایا و زیست محیط

گردیتده   ( استتفاده 123ص  ،1313،یمتی مق و 1311،یریمشت  )آسایش، یا کتابخانه مطالعات پایه تحلیلی بر˚توصیفی 
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تحقیقتات و مقتالات نگاشتته شتده بته زبتان        ،کتب از ،سعی شده است با در نظر داشت  یاریوب مقاله ابتدا است.

 استفاده شود.در رابطه با موضوع و انگلیسی  یرسفا

 

 ها دادهتحلیل 

 طبیعی بر اساس دیدگاه سیستمی زیست محیطتحلیل تعادل 

 یت   .نمایند می عم  ی  ک ، صورت بهکه در ارتباط با یکدیگر  باشد میاز عناصر یا اجزایی  ای مجموعه سیستم،

جهانی مربتوط   های یستمس .آیند می حساب بهی  سیستم  رکدامهمنفرد و کره زمی  نیز  ی زندهموجود  ی  روداانه،

 (.1312وهاب زاده، ترجمه بوتکی ،باشد ) می یتبااهم های سیستمجهان از  شنااتی زمی  ی( انرژتوازنتعادل )به 

 یو اجتزا نتوعی پایتداری نستبی دارنتد      ها آنطبیعی باز ای  است که  های سیستم یکی از اصوصیات بسیار مهم

در مقتدار متواد   ) یماتودتنظ سیستتم   ینتوع  بته حالت تعتادل   ی ا ااصی هماهنخ هستند. طور بها یکدیگر سیستم ب

که بی  مواد غذایی ی  روداانه و تعداد جتانوران و   یهمبستگ .آید میوجود  ( بهداالی و اروجی یانجر ورودی،

 (.1311مقیمی،شود ) میی  سیستم طبیعی محسوب  عنوان بهگیاهان موجود در آن 

شتک   باشد )برابر  باهمورودی و اروجی ی  سیستم  هرگاهکه  شود میبیان  ی ین ،ها سیستمدر رابطه با تعادل 

 یت  ا در .باشتد  میدر حالت پایدار  یاو تعادل سیستم دارای  درواقع ،شود میااصی در سیستم ایجاد ن ییر( تغالف-1

 تتوان  میاروجی از زمی   یها باز تابشاورشید و  ورودی های تابشتعادل بی   یتوضع مورد در مقیاس کره زمی ،

شتک   باشتد )  اروجی آن از کمتر ورودی ی  سیستم هرگاه .باشد ی( متعادل) یدارپا یباًتقری  حالت  کرد کهاشاره 

شتود  عتاملی ستبب    ینانچته  یت  روداانته،   یطدر محت  مثتال  عنوان به پیش اواهد آمد  یستمدر س ییراتیتغ ب(،-1

محیط آبی روداانه ایجتاد اواهتد    در تعادلکاهش یابد ااتلال  روداانه ( درورودی) ییغذامواد  مقدار بارندگی و

آبتدار کمتتر از    هتای  یته لاکه میزان ورودی یا تغذیه  یزمان زیرزمینی، یها آب در مورد(. 26ص  ،1311مقیمی،شد )

زیرزمینتی رو بته اشت      یهتا  وانآبخت  یطورکل به یا و مشک  پیش اواهد آمد، یبردار بهرهباشد در میزان  یاروج

 اتور  پ است وضعیت  ( ممک  -1باشد )شک  بیش از اروجی آن  یورود در سیستمی، اگر شدن گرایش دارند.

متواد رستوبی    انباشتت  یابتد.  یشافزا ،شود می یریگ اندازه که یموردنظرهر ییز  ی یرهذامثبت پیش آید و مخزن یا 

 .باشد میآن از  یا نمونهبادی یا آبی در مناطق اش  
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 فرضیه گایا

ییتزی بتر روی زمتی      هتر  ،که کند میبیان اول  یهدر فرضکه  هاست یهفرضاز  ای مجموعهفرضیه گایا که درواقع 

کتر  زمتی  )محتیط     یاجتزا   فرضتیه دوم  در  باشتد  میبه تکام  و اودکنترلی  رو ،یدهتن درهمی از ی  سیستم شبخ

 بتوتکی ، دارنتد ) ی اتودتنظیم رابطه برقترار استت و قابلیتت     ها آنبی   که یورط به داند میهم وابسته  ( بهموجودات

د کنتترل  توانت  متی  آگاهانته  ،طتور عمتده   بته کتره زمتی     که کند یمدر فرضیه سوم بیان  و  (1312،زاده وهاب ،ترجمه

نقتش  ) یته نظر تا حدودی بتر استاس ایت     یندهآو  حال یوندپکه ارتباط یا  طوری به ،را در ااتیار بگیرد زیست محیط

 (.1312وهاب زاده، ترجمه بوتکی ،( باشد )زیست محیطآگاهانه گایا در کنترل 

 

 با توجه به فرضیه گایا زیست محیطتعادل 

( زمتی  متادر  ) یارهسشگرف و هماهنخ در اود  یها یراه وجود جهت استمرار حیات در تمامی سیار  زمی ، 

 ینانچه .باشد می ها آنپیرامون  یطو محیر متقاب  موجودات زند  زمی  استمرار حیات به وابسته تأث ی ا .باشد می لازم

د پایداری یا تعادل ک  سیستم را تحتت  توان یم صورت گیرد، ها گونهیا  محیطی یستز های سیستمبه دلایلی تخریب 

 (.1111جیمزلاولاک،دهد )تأثیر قرار 

و بته عبتارتی محتیط     یتا   شود میدرنظرگرفته  جداگانه دو عنصر ها آن یطو مح موجودات بر اساس فرضیه گایا،

اتود   ی نوبته  بهو ای   اثر گذاشتهدر ی  عنصر روی دیگری  تداا   باشد میاصلی ی  سیستم  دو بخش موجودات

بنتابرای     و یا دور شدن شترایط اولیته گتردد    ارتقاءد موجب توان می بازاوردو ای   گذارد میروی تغییر اصلی تأثیر 

سیستتم اتود تعتدی  بته وجتود آورده کته        یت   آنزمی  و محیط سطحی  ی کرهد است، موجودات نظریه گایا معتق

واحتد و متصت     ینتدی فرا ،ها آنتکام  موجودات و محیط (. 1113)جیمزلاولاک، سازد میزندگی روی آن را ممک  

ه ایت  ارتبتاط بتی     کت  باشتد  متی و هتوا در ارتبتاط    هتا  یتانوس اق ،ها سنختکام  حیات با تکام   ی ا ،باشد میبه هم 

 (.1111گایا،) یدانجامبه طول اواهد  ها مدت در مقیاس بزرگ، وهوا آبو  ها آن ها سیستمموجودات و اکو
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را در  زیستت  محیطد کنترل توان می آگاهانه ،طور عمده بهکره زمی  که  شود میگایا بیان سوم  یهدر فرضزمانی که 

پ  اورهای مثبت و منفتی کته در اقیتانوس وهواستپهر عمت        وجود بر اساس دیدگاه سیستمی، یاگا ،ااتیار بگیرد

نقش آگاهانه گایتا   ی و همچن گذارد میکه حیات اثر اود را از طریق آن بر محیط  هایی مکانیسمبرای توجیه  کنند می

 یته نظری  تا حدودی با ا رسد میارتباط یا پیوند حال و آینده به نظر  لذا .دانست میکره کافی  زیست محیطدر کنترل 

ایت  کتره    ینتده بتر آ  ( آگاهانهها انسانما )سااتار حیات  که ینحو به  ( باشدزیست محیطنقش آگاهانه گایا در کنترل )

حیتات تتا حتدودی بته اقتدامات امتروز و        ی آیندهبه ای  نکته اشاره نمود که وضعیت  توان می ی بنابرا  گذارد میاثر

گایتا   تتر  جتامع ای  اودآگاهی را برای از مردم تأییتدی بتر فرضتیه     که رد.دا ی( بستگها انسانما ) ی آینده های سال

 (.1111 جیمز لاولاک،) ینندب می

 

 بر اساس مفاهیم آیات قرآن طبیعی زیست محیط تعادل

 کشف که علم، جهت و ازآن کند میصنع ادا را مطالعه و بررسی  یدانجغراف ادای تعالی است، صنع ،وقتی عالم

و  دارد برمتی پترده از فعت  اتدا     یتدان جغراف بیعت و جهان است و ای  مجموعه فع  اداست،و مطالعه و بررسی ط

 ،ینتی د است وبر اساس مقدس بتودن آن بته قداستت عقلتی،     مقدس و تبیی  فع  اداست، یرتفس یون وظیفه علم،

 ستوره  ،46 یته آ ستوره حتج،  ) یمتعددکه در قرآن آیات  طوری به  (13: 1311مقیمی،دارد )و احساس نیز نیاز  یعلم

در زمی  آمتده   کردن یرس �� ینهدرزم ...(و 42 یهآ روم، سوره ،43 یهآ غافر، سوره ،131آل عمران، سوره ،44 یهآ فاطر،

( تعتادل ) یتداری پای برقترار و یتا  بته هتم زدن   نتایج مطالعه اسرار آفرینش و  منظور بهو اندیشیدن  مشاهده ،است که

قت   » :فرمایتد  یم 23 یهآ در ای  رابطه قرآن در سوره عنکبوت، .کند میوصیه تزمی   ( سطحیطو مح)منابع  های یدهپد

 صتورت  بته زنتد  نخستتی  را    آثار موجتودات که  شود می بیانآیه  ی ا در« سیروا فی الارض فانظروا کیف بدأ الخلق

ت زمتی  وجتود دارد   طبقتا  یلا در لابته و  هتا  کوهدل  در در اعماق دریاها، که آن یرو غ زمی ( گذشتهتاریخ ها ) ی فس

از اسرار آغاز حیات در کر  زمی  و عظمت و قدرت ادا و قتادر بتودن    یا گوشهپی بردن به  ی همچن مشاهده شود،

 .(233-234ص  ،16   نمونه،کند ) میاو بر اعاد  حیات را به ما یادآوری 

 یرسدر روی زمی  »«بۀ المجرمی سیروا فی الارض فانظروا کیف کان عاقق  » :فرماید یم 61 یهآ یا در سوره نم ، 

ارض( و ) ی زمت مردم را بته ستیر در    کراراً قرآن ،«به کجا رسیدبه هم زدن نظم و پایداری محیط  نتایج ینیدو بب یدکن

را ت بته وجتود آمتده    نتتایج تغییترا   و  کنتد  متی در سطح زمی  توصتیه   یجادشدهاو تغییرات  آثار گذشتگانمشاهد  

 (.361-362ص  ،13   نمونه،کند ) می یادآوری

را بته سته دستته تقستیم و      هتا  آن را بر استاس مفهتوم،   یاتآ سعی شده است با توجه به موضوع مقاله، ینجاادر 

 2 یتات آ در سور اعلی،قرآن ، کنند میزمی  را بیان  های پدیدهآیاتی که هماهنگی و موزون بودن  الف: بررسی شوند 

والارض » :فرمایتد  یمت  11 یهآ در سور  حجر،یا  د و هماهنگی را بخشید.آفری که همان« الذی الق فسوی» :فرماید یم

را  هتا  کوه یریگ شک آیه یگونگی گسترش زمی  و  ی ا« مددناها و القینا فیها رواسی و انبتنا فیها م  ک ُ شئ موزون

« موزون» یرتعبه ای  آی در که هر ییزی مناسب و موافق حکمت و عنایت به وجود آمده است. طوری به ،کند میبیان 



 

 133/  قرآن اتیاز آ یمیو انطباق با مفاه ایگا هیبا توجه به فرض یعیطب ستیز طیتعادل مح  یتحل

متناستب   یها اندازهدقیق و نظم شگرف و  حساب به اشاره ،باشد میهر ییز  از ماد  وزن به معنای شناسایی انداز  که

دارد حستاب معینتی    هتا  آنهر ی  از اجتزاء   بلکه ،ها آنهر ی  از  که ،( داردگیاهان ازجملهها ) یدهپداجزاء  ۀدر هم

 (.34ص  ،11   نمونه،)

بعتد ذالت     والارض اغطش لیها و أاتر  ضتحها،  » :فرماید یمو  شود میبیان  32 تا 33 یاتآ نازعات،در سوره  

گسترش زمی  و اار  ستاات  و   بعدازآنشب و روز و  یتوال به« ارسیها والجبال منها ماءها و مرعیها، اار  دحیها،

نهان بودنتد و استتوار و محکتم ستاات      زمی  پ های یهلا یلا لابهیشمه و نهر که در  صورت به ها آبجاری ساات  

ااصتی   ریتزی  برنامته  و منتدی  ...( باهتدف آسمان و زمی  و مواهب )ای  نکات اشاره دارد که القت ای   به ،ها کوه

که قرآن در ستوره   طوری به دید  توان می زمی  را در مفهوم آیات دیگر های پدیدههماهنگی و تعادل  .باشد میهمراه 

الی  و النهار و ما انزل الله مت  الستماء مت  رزق فاحیتا بته الارض بعتد موتهتا و         و ااتلاف» :مایدفر یم 3 یهآ جاثیه،

در ااتلاف شب و روز و هر رزقی که ادا از آسمان نازل کرده و زمی  را پ   و« تصریف الریاح آیات لقوم یعقلون

از آیتات در   آنچته  .کننتد  متی دمی که تعقت   از مردنش به آن زنده سااته و نیز در گرداندن بادها آیاتی است برای مر

محتتا    درکتش  وجتود دارد،  ها آنکه در  بادها و فواید بیشمار یراش زمی ، یاءاح ،موت ااتلاف شب روز، باران،

 .باشد می یق( عماستدلالتفکر )

  السُتماء متاء   الذّی جع  لکُمُ الارض مهداَ و سل  لکُم فیهتا سُتبُلاً و انتزل مت    » :فرماید یم 33 یهآ در سور  طه،

 ییهتا  راهبرای شما  در آنکه زمی  را برای شما گسترده و گهواره ساات و  همانا« ازواجاَ م  نبات شتیبه فاارجنا 

ایت  آیته بته یهتار      در آن انواعی از گیاهان رنگارنخ بیرون آوردیم. یلهوس به پ  گشود و از آسمان آبی فرود آورد،

زمتی    -ی  که شام : کنند میشرایط را برای حیات فراهم  هرکدامدارد که  بزرگ اداوند اشاره یها نعمتبخش از 

 -دوم  باشتد  میو آسایش  شآرام مهد عظیم هوایی که اطراف آن را گرفته، قشرکه به برکت قانون جاذبه و همچنی  

 -ند داده شوند  سومکه اداوند در زمی  به وجود آورده است که تمام مناطق آن را به یکدیگر پیو ییها جادهو  ها راه

یتۀ  در ته کته  گونتاگون  گیاهان˚یهارم  و  باشد میهمه برکات  ۀسریشمنزول آب باران از آسمان که مایۀ حیات و 

 (.13،222   نمونه، و 1311رضایی، فقیهی، مشکینیدارند ) نقش...و دارویی و مواد غذایی از مواد بخشی

زمتی  اشتاره    های پدیدهالقت  ( درمقدار معی اندازه )حد و  به ،تو ازونهماهنگی و که علاوه بر بیان  یاتیآ ب:

در آیتات متعتددی از    هتا  یتده پدمورد القتت   ( دریزانو ممترادف تعادل حدود )و حد و  یریگ اندازهبحث   کنند می

د او ییتزی در نتز   هدر « به مقددار کُل شئ عندهُ » :فرماید یم 1 یهآ ای  زمینه در سور  رعد، در است  شده یانبقرآن 

را  یت  و هرییتز را آفریتده    همه« خلق کُل شئ فقدر تقدیرا» :فرمایتد  یم 2 یهآ سور فرقان، در .( داردمعی مقدار )

اداونتد   همانتا « قد جع  الله لکُ  شئ قتدرا » :فرماید یم 3 یهآ کرده است. یا درسور طلاق، یریگ اندازهآن  تناسب به

آنکته   و« و التذی قتدر فهتدی   » :فرمایتد  یمت  3 یهآ اعلی، در سوره  ست.ه اقرارداد یا ( اندازهپدیدهای) یزیبرای هر 

هریته   متا « إنا کُل شئ خلقناهُ بقددر » :فرمایتد  یم 41 یهآ همچنی  درسور قمر، هدایت نمود. کرد سپ  گیری اندازه

حتاکم   آیه از حقیقتی که بر سراسر جهتان هستتی   ی ا آفریدیم. و مصلحتحکمت  بر وفق معی  و اندازه بهآفریدیم 

و بهتر متناستب   تر یقدق گیری اندازهکه  طوری به ،باشد میدقیق در همۀ کائنات  گیری اندازهو آن  دارد برمی پرده است،
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محاستبات   ( بادر علوم طبیعی بخصوصشناسان و سایر عالمان ) ستاره ،فضانوردان .باشد میبا پیشرفت دانش بشری 

مثتال ستتاره    عنتوان  بته  بته نتیجته برستانند.    اند داشتهاود  های یهفرضکه در  هایی بینی یشپ اند شدهدقیق علمی موفق 

 همته  متوارد،  ی ا کنند  بینی یشپرا که قرار است در زمی  رخ دهد  ییها و کسوف اسوف سال قب ، ها دهشناسان از 

 (.23،11   ،نمونه و 1311رضایی، یهیفق مشکینی،باشد ) میجهان بزرگ  های یریگ اندازهنشانۀ دقت در 

و انزلنا م  الستماء متاء بقتدر فاستکناه فتی الارض و انتا علتی ذهتاب بته          » :فرماید یم 11 یهآ درسور المومنون،

ای  آیه اشاره به تعادل محتیط و   های یامپ از را در زمی  جای دادیم  و آن یمفروآورد اندازه بهآسمان آبی  از« لقادرون

در  فتوراً بتاران   یهتا  آب ،بتود  یرنفوذپذ ی قشر زمکه اگر تمام  طوری به ااک دارد  های یهلادر  آب یرذااوضعیت 

اگتر تمتام قشتر زمتی       و ،شتد  متی آب پیدا ن یا قطره .شد میاش   جا همهو بعد از مدتی  رفتند فرومیاعماق زمی  

 ی رصته عند و شتد  میو آلوده و متعف   ماندند میباران در سطح زمی  باقی  یآب تمام همچون گ  رس بود، یرنفوذپذ

مایه حیات باشد مایه نابودی و به هتم زدن   که ی ا یجا به و ،کردند می ( تنخ)بخصوص انسان بر موجوداتزمی  را 

 ند.شد می تعادل محیط

  کننتد  متی را بیتان  زمتی    های پدیدهالقت  در موردبودن و پایداری  دار هدفآیاتی که علاوه بر موارد فوق،  ج:

معتی  و راه و   و باهتدف هر مخلوقی با هماهنگی اجزای درونی  یراز بودن آن است  جهان آفرینش در نظامند یباییز

غتایی آن  هم نظام فاعلی آن منستجم و عالمانته استت و هتم نظتام      که  طوری به است  شده آفریدهراهنمای مشخص 

پیتام قترآن در    ای  زمینته  در است. شده یطراحاردمندانه در نظام داالی آن هماهنگی  و باشد می یمانهو حکمرتبط 

برابتر  مخلتوق را   هتر  سااتار ما پروردگار« ل شیءِ خلقهُ ثمُّ هَدیربَّنا الّذی اعطی کُ» :است آمده 33 یهآ سوره طه،

بته مقصتدی کته مقصتود در      مسدتقیم  در بسدتر او را  آنگتاه  او تأمی  کترد   یو هدفمند یتظرف ،استحقاق ،استعداد

و  داند می گانه سه یها نظامعلمی و تجربی  اصول یتدر رعارا  یزیهر یکه زیبایی  طوری به نمود. یرهبر آنجاست،

 هتم  ،دارد یبتازم او را از نی  بته هتدف اصتی  او     هم ،( برسدبه هم اوردن تعادل) یزییآسیبی به سااتار  ینانچه

 (.1313:22جوادی آملی،کند ) میدیگران را از فیض او محروم 

بته  « اّنّ الله یولجُ الّی  فی النهار ویولجُ النهّارفی الّی  و انّاللّه سمیعٌ بصتیر  ذال  ب» است: آمده 61 یهآ در سور  حج،

اتاطر آن استت    و بته  کند میبر شب  را غالبو روز  کند میااطر آن است که اداوند شب را وارد و غالب بر روز 

بته   اشاره . ای  تعبیر،باشد میدن شبه معنای داا  « ولو »در اص  از « ایلا »  ماداز « یولج»که ادا شنوا و بیناست  

شب و روز در فصول گوناگون سال است که از یکی کاسته و به  شده حسابمنظم و  کاملاًتدریجی و  های دگرگونی

ص  ،14   نمونته، استت ) سال برقترار   ها میلیونکه هزاران بلکه  شده حساب  نظامی پایدار و شود میدیگری افزوده 

و طلتوع و   نبتود  شتده  حستاب و یا بته عبتارتی    شد مین برقرارتغییرات تعادل  ی و ا  نظام اگر در ای ی بنابرا (.133

ستطح   هتای  پدیدهتأثیرات منفی بر حیات موجودات و دیگر  گرفت میزودگذر انجام  لحظه ی  در غروب اورشید،

 .گذاشت میکر  زمی  

أ بناء وانزل م  السماء ماء فاار  به م  والذی جع  لکم الارض فراش» :فرماید یم 22 یهآ همچنی  در سور بقره،

ز آستمان آبتی   را یتون بنتایی برافراشتت و ا    آسمانفرشی بگستراند  را یونادایی که زمی   آن« الثمرات رزقأ لکم



 

 133/  قرآن اتیاز آ یمیو انطباق با مفاه ایگا هیبا توجه به فرض یعیطب ستیز طیتعادل مح  یتحل

طبیعتت یتون    مواهب قرآن، ازنظر روزی برویاند. عنوان بهثمره ایی برای شما  هرگونهزمی   از آن یلهوس و بهفرستاد 

از  بترداری  بهتره  استت.  ( قرارگرفتهها انسان بخصوصهمه )و...همه در ااتیار  یاهادر ،نهرها ،ها جنگ  ،مراتع معادن،

 دارد. ها آنای  مواهب بستگی به نوع براورد با 

 

 آیات قرآن یمو مفاهانطباق مفهوم تعادل بر اساس دیدگاه گایا 

 ،باشتند  متی دارای رابطه متقاب   باهم که ی او همه موجودات زند  آن ضم   ی زم بر اساس دیدگاه سیستمی گایا،

وجتود پت     واستطه  بهبر حیات زمی   ها آنو تأثیر  باهمط و موجودات یمتقاب  مح روابط ی دارند.اودتنظیم یتقابل

 هتم  بته  متصت  واحتد و   ینتدی فرا ،محیط و موجتودات  یراز ،باشد میاورهای مثبت و منفی موجود در سیستم زمی  

 ،هتا  گونهیا  محیطی یستز های سیستم ( درتخریبتصرف )دا   هرگونه لذا (.1116لاولاک، جیمزباشند ) میسیستم 

جهت استتمرار حیتات در    ی همچن سیستم را تحت تأثیر قرار دهد. ( ک تعادل) یداریپاد توان یم داشته باشد، وجود

 .باشد میشگرف و هماهنخ در آن لازم  های یراهسیاره زمی  وجود 

در   قترارداد و تحلی   یموردبررس را یرزمفاهیم آیات  توان میگایا با مفاهیم آیات قرآن  یهق نظربا انطبا در رابطه

که با اتالق ایت     یو ارتباطتوجه ااصی به ارتباط هماهنخ و موزون در ک  نظام هستی  21و  11 یاتآ سور حجر،

 مته در ه هتا  انتدازه ف تناستب  دقیق و نظتم شتگر   حساب طرفی دیگر، از است  ( شدهپویاییحرکت )نظام در حال 

اندازه و آن حد و  21سپ  در آیه ، )موزون( ها دههماهنگی بی  پدی در ابتداکه  طوری به وجود دارد. ها دهاجزای پدی

 .دارد می یانرا ب و تناسببقدر المعلوم( حدود )

 و یتراش  ی زمت  یتاء احو  متوت  ،بتاران  ،و روزتوالی شتب  ) یالهمواهب  یتو اهم نقش 3در سور  جاثیه آیه 

 ،شتوند  متی ااصتی جانشتی  یکتدیگر     بانظمای  آیه روز و ش  در  کند میموجودات زنده را بیان  یزندگ ( دربادها

نتزول بتاران تتأثیری     نقش ،در ای  آیه ی همچن .شود میشرایط دمایی( وضعیت تعادل را ایجاد ) ییهواآب و  ازنظر

 ،21   نمونته، دارد )در دریاهتا اشتاره    ها یکشتدریاها و به حرکت اموا  در  یدتول وزش باد در بارور کردن گیاهان،

 (.246-244ص 

وهُو الذّی مدّ الارض وجع  فیها رواسی و أنهارا و م  کُ ّ الثمرات جعت  فیهتا   » است: آمده 3 یهآ در سور  رعد،

 هتا  کوهدر آن  و   را گسترد کسی است که زمی او« زوجی  اثنی  یغشی الّی  النهارا إنّ فی ذال  لایات لقوم یتفکرّون

  پوشتاند  متی  روز بهپرده سیاه( شب را ) یدآفری  جفت  ها میوهو در آن از تمام  قراردادرا ثابت و پابرجا و نهرهایی 

 :ازجملته مهتم اشتاره نمتود     ی نکتته به یند  توان میای  آیه  در .اندیشند یماست برای گروهی که  ییها نشانهای   در

 مد الارض( است ) گرفته انجام یرو باتدب یمانهحک گستردگی زمی ، -ی 

 ی( بترا متؤثر در استتمرار حیتات   ) یتات حذایره آب و نهرها وسیله توزیع آب و هتر دو مایته    منبع ،ها کوه دوم:

 رواسی و انهارا( باشند ) میموجودات 
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حیتات بته هتم     عتادل ت وگرنته « یغشتی الیت  النهتار   »باشد  می یاتح یجادا روز عام شب و  و تبادل یتوال سوم:

   تفستیر نتور،  ) ،«لقوم یتفکرون»غفلت  مح  یانه اانه  باشد مییعت کلاس درس طب که ی آار ا یجهنت و ،اورد می

6،131.) 

تنتد و اطرنتاک    هتای  یبیسراشت که یگونته پستتی و    شود میبنابرای  در آیه ابتدا در مورد گسترش زمی  بحث 

 مستئله بته   بعتد  به ااک شرایط لازم را برای حیات موجودات فراهم شود. ها سنخو تبدی   ها کوهفرسایش  یلهوس به

و نهرهایی کته در روی   ها آببه  سپ  اشاره دارد  کنند میو نقش مهمی که در حیات موجودات ایفا  ها کوهپیدایش 

 بتا نهرهتا،   ها کوهط ارتبا ( وآبریز یها حوضهها ) کوه یلهوس بهآبیاری زمی   یستمس و ،کند میدارند بیان  یانجر زمی ،

 (.133 :1313اللّهیاری،باشد ) میجالب  یاربس

اها فتنعم  الارض فرشتن  و و السماء بنیناها بایدٍ و انّا لموسعُون،» :کند می یانب 41و  41،41 یاتآ در سور  ذاریات،

آن را وستعت   همتواره  و بنتا نهتادیم،   باقتدرت را  آستمان « م  کُ  شیءِ القنا زوجی  لعلکم تتذکروُن  و الماهدوُن،

از  یبعضت « زو  آفریدیم شاید متتذکر شتوید   دو یزازهر ی و ،یما گستراندهمی  را گستردیم پ  نیکو ز و ،بخشیم یم

را به معنای گسترش رزق از سوی ادا به موجودات سطح زمتی  از طریتق نتزول بتاران      ها آسمان گسترش مفسران،

 ،باشتد  متی ای  اداوند گسترده یون ازاز طرفی  و  دانند یم و همچنی  به معنای گسترش رزق از هر نظر اند دانسته

گستترش همتواره وجتود     یت  ا ،دهتد  میامروز که نشان  با توجه به علم و .اند کردهاداوند تفسیر  نیازی یبمعنای  به

 تمتام کترات   کته  ،انتد  یدهرسدرست همان ییزی است که دانشمندان امروز به آن  ی ا   وداشته و همچنان ادامه دارد

و انفجتار عظتیم    ستپ   ،اند بودهبسیار زیاد جمع  مخصوص وزن با -واحدی مرکز در در آغاز ها کهکشانآسمانی و 

در حال  سرعت بهکه  اند درآمدهکرات  صورت و به شده متلاشیاجزای جهان آن،  و به دنبال داده رخ در آن یوحشتناک

 دهتد  متی استت کته نشتان     یفتی لط یتر تعب« ماهدون»به  یرو تفسالقت زمی   مورد در .باشند می و توسعه نشینی عقب

  ماد از« ماهد»حیات آماده سااته است زیرا که  و تکام برای ادامه سایش آبا تمام وسای  و شرایط  زمی  را اداوند

کته   طتوری  بته  .کنتد  فتراهم حیتات   و ادامته آرامش  یرا براکه شرایط  باشد میهر محلی  یاو  معنی گهواره به« مهد»

آن پوسته ستخت زمتی     و ها کوهدیگر صلابت  یاز سو به ااک شده و نرم و تبدی  ها سنخ سو ی الهی از  انفرم به

 در اتود  را یداورشت حترارت   هم ،فراگرفتهآن را  هوایی که گرداگرد قشر مقاوم سااته و جزرومد فشار را در برابر

 یهتا  سنخهجوم  در برابراست  یرومندیسپر ن وهم ،افتاده بستر گسترده ی بر الحاف بزرگی  و همچون دارد می نگه

در اینجا به  را« جفت»زو   ،بسیاری از مفسران .کند یااکسترم ،تش زدهآورود به زمی   محض بهرا  ها آن سمانی کهآ

 زو ˚زو   صتورت  بته  کته  دانند یمای  جهان  موجوداتبه اصناف مختلف  و اشارهدانسته  گوناگونمعنای اصناف 

 گونته  یت  در ازو  بتودن   البتته  .ها ی او غیر  و ماه یداورش ،و صحرا یادر ،و ظلمتنور  ،شب روز ندمان  اند درآمده

  اتواه  کنند میماده اطلاق  و   نربه دو جن معمولاًزو  را   زیرا واژ  باشد تری یقدقند اشاره به معنای توان می آیات

 فقتط  نته  (یتزی هتر ی از )«م  ک  شتی » یدگو می آیه ای  ن درآقر که ی احیوانات یا گیاهان باشد با توجه به  در عالم

و  ( مثبتت هتا  اتتم ستااتمان  ) از ذراتکه تمام موجودات جهتان   د اشاره به ای  حقیقت باشدتوان میموجودات زنده 



 

 131/  قرآن اتیاز آ یمیو انطباق با مفاه ایگا هیبا توجه به فرض یعیطب ستیز طیتعادل مح  یتحل

   ،و نمونته رضتایی   یهتی فق مشتکینی، شود ) میهر دو تفسیر برای ای  آیه را شام   ی بنابرا .است شده سااته یمنف

22،316.) 

حق و القنهماالا بال ما وما القنا السموات و الارض و مابینهما لعبی ،» :فرماید یم 31و  31 یاتآ در سور  داان،

 حتق  بته و متا آن دو را جتز    ایم یافریدهناست به بازی  آن دورا میان  آنچهآسمان و زمی  و  ما« لک  اکثرهم لایعلمون

 یت  و باشتند   باهمکه تمام اجزاء آن در ارتباط متقاب   یزمان یکی از مشخصات هر سیستم است، هدف .ایم یافریدهن

 ،21   نمونته، استت )  شتده  بیان یروشن بهجهان  ی ( ادر ای  دو آیه هدفمند بودن )الا به حق کنند میهدف را دنبال 

 (.236-231ص 

توجته بته دیتدگاه     بتا  کته  ،کنتد  میرا بیان  زیست محیطسوم گایا که نقش آگاهانه گایا در کنترل  یهفرض در مورد

حتال و   پیونتد دادن  همی  دلی  به د بر آینده ای  کره اثر بگذارد توان می ( آگاهانهها انسانما )سیستمی سااتار حیات 

 یتات آ از مواهب الهی در محیط، برداری بهرهو  براوردای  رابطه و نحو   در .باشد میآینده تا حدودی با ای  فرضیه 

هو الذی جعت  لکتم   » :فرماید یم 13 یهآ سوره مل ، در زیبا مطرح نموده است. یانبابرا ای  مطالب  متعددی از قرآن

کسی که زمی  را برای شما آرام گردانید پت  در   اوست« الارض ذلولا فامشو فی مناکبها و کلوم  رزقه و الیه النشور

 در زمتی  شتود    ی دربتاره ممک  است تعبیری که  ی تر جامع معنای رام، به« زلول»  ...هسپار شویدر گوشه و کنار آن

در جاذبته   و تعادلآن از اورشید  در فاصله تعادل آن، های ناهمواری وجود ای  آیه با توجه به وجود حرکات زمی ،

و مایه حیات در آن فراهم که  ( قراردادهاستها انسانبخصوص مسخرشما )که از هر نظر زمی  رام و  کند میآن بیان 

سطح زمی  جهت ایجاد حیات( بیان آن ) یها شانهبر  حرکت بعد از توصیف زمی  به رام بودن، ی بنابرا نموده است 

 (.24،331   نمونه،کند ) می

ستخر لکتمُ متا فتی      و الله الذی سخر لکُم البحری الفل ُ فیته بتأمره،  » :فرماید یم 13و  12 یاتآ جاثیه،  در سور

  درآینتد در آن بته حرکتت    هتا  یکشتت  تتا  یتد گردانمسخر شتما  که دریا را  ییادا« السماوات و مافی الارض جمیعأ

آینده )با  یها نس توجه ای  است که  دراور نکته و زمی  است مُسخر شما کرده است  ها آسماندر  آنچه ،فرماید می

 یمسته  (و حیوانات و منابع زیرزمینی یاهانگ ،وهوا آب) یعتطب از منابع یبردار در بهرهتوجه به فرضیه سوم گایا( نیز 

 با طبیعت رفتار کرد که موجب آسیب رساندن به آن و محرومیت دیگران نشوند. یا گونه بهباید  لذا هستند.

خوفأ و طمعهتا إنّ رحمتت اللّتهِ    وهُها و ادعُحولا تفسدوا فی الارض بعد اصلا» :فرماید یم 36 یهآ درسور اعراف،

ولا تفسدوا فی » :فرماید می 13 یهآ سوره، همی در  باز  ...زمی  پ  از اصلاح آن فساد نکنید در« قریٌ م  المحسنی 

ای  برای شتما بهتتر    و زمی  بعد از اصلاح آن فساد نکنید  در« الارض بعد إصلاحها ذالکم ایٌ لّکم إن کُنتُم مُومنی 

 باشید. مؤم است اگر 

یفستدون فتی الارض و لا    ی الّتذ  و لا تطیعتوا امتر المسترفی ،   » :فرمایتد  یمت  132-131 یتات آ در سور  الشّعراء،

همان تجاوز از حدّ  اسراف .پردازند ینمکه در زمی  فساد میکنند و به اصلاح  آنان مسرفان را نبرید. فرمان« یُصلحون

تجتاوز از حتد موجتب فستاد و      هرگونته  است کته در یت  نظتام صتحیح،     روش  .باشد میقانون آفرینش و تشریع 

تضادی کته گتاه در   عالم هستی یکپاریه نظم و صلاح است و حتی با که کته به ای  ن توجه .شود می یختگیگس ازهم
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اهداف صالحی در جریان استت و بترای    یسو بهنظم  ی ا هماهنگی فراوان وجود دارد  شود میمیان اجزای آن دیده 

اتار   حرکت اتود   یراز مساز ای  اجزاء  یکیاگر  حال را تعیی  کرده است. یریو مس اط هر ی  از اجزای اود،

به عبارتی نظم یتا تعتادل    یاو  شود میآن و سایر اجزای جهان درگیری ایجاد  یانم شود و راه فساد را در پیش گیرد،

عی  تضاد و تزاحمتی  هستی در  عالم ،یگرد عبارت به (.313: 1311رضایی، یهیفق مشکینی،شد )دیار مشک  اواهد 

غایات و  یسو بهنظامی که در آن جاری است  با ته است،که بی  اجزایش هست به نحو ااصی به هم مرتبط و پیوس

 باعتث  رانتد شتود،   یترون ب ،شتده  یمترسی  جزء از آن اط یا مسیری که برایش  ینانچه .رود مینتایجی صالح پیش 

 اش یهاولراه برگرداندن آن جزء به مسیر  ی بهتر ستیز و عدم هماهنگی بی  آن جزء و سایر اجزاء ایجاد شود  شود می

آن  بهتر گذاشت،اگر از حد اود تجاوز کند و قدم در مسیر فساد زمی   اما که با نظام هستی هماهنخ باشد  باشد می

   ،نمونته  و 463-13،462   یتزان، الم) یندنمااود را حفظ  اجزاء صلاحاست که آثار آن جزء را محو کنند تا سایر 

13،331). 

 

 گیری یجهنت

ی   و باشند، باهمکه اجزاء آن در ارتباط متقاب   یزمان ،باشد میدن آن بو دار هدفهر سیستم  از مشخصاتیکی 

نتوعی   هتا  آناستت کته همتۀ     یت  باز اطبیعی  های سیستم مهم یاربس یاتاز اصوص. لذا یکی کنند میهدف را دنبال 

وعی دل بتا نت  هماهنخ هستتند. ایت  حالتت تعتا     یطور ااص بهسیستم با یکدیگر پایداری نسبی دارند و همۀ اجزای 

 یاجتزا  نظریته گایتا،   استاس  بتر  .آید میوجود  ( بهیو اروجداالی  یانجر ورودی، در مقداری )اودتنظیمسیستم 

و  باشتند  متی و دارای ی  ارتباط متقابت    دهند مییکدیگر وابستگی را نشان  ( بهآن ی زنده و موجوداتزمی  ) ی زم

که حیتات   یا عمده اثرات :ی  نکته اشاره دارد که شام ، در نظریات گایا به یند ی بنابرا ی دارند.اودتنظیمقابلیت 

 تکامت   :دوم  باشد میاود حیات  یبرا که ای  اثرات حیات در جهت بهبود شرایط محیط، گذارد می زیست محیطبر 

 یطمحت  موجودات علاوه بتر ستازگاری،   یراز  باشند می هم به متص فرایندی واحد و  ها آنموجودات و محیط اطراف 

 یعنتی  کت  سیستتم،   بلکته  موجودات و یا سیاره زمی  نیستت،  یابد یمتکام   آنچه ی بنابرا ،دهند میهم تغییر اود را

که واحد تکام  سیستتم زمتی  بتوده و اتود تعتادلی یت  ویژگتی اصتلی آن          هاست آنموجودات و محیط اطراف 

که جهت بررستی وضتعیت موجتود و     باشد میآگاهانه  طور به نظریه گایا، بر اساسکره  زیست محیط کنترل  باشد می

 یطبتر محت  که حیات اثرات اود را از طریتق آن   هایی مکانیسم یهتوجهمچنی   و آیند  کر  زمی  با نگرش سیستمی،

 .باشد می ی( کافهوا کرهو  ها اقیانوس) ی زممثبت و منفی موجود در کر   یاورها پ  وجود ،گذارد می

از  هرکتدام  یتب تخر زمی  وجتود دارد،   ( کراطراف یطو محموجودات ء )اجزابا توجه به ارتباط متقابلی که بی  

در یت    ی بنتابرا  سیستم را تحت تأثیر قرار دهد. ( ک تعادل) یداریپاد توان یم ،ها گونهیا  محیطی زیست های یستمس

م شتگرف و هماهنتخ در آن لاز   هتای  یراته استمرار حیات در ستیاره زمتی  وجتود     جهت ،«مادر زمی »نگاه کلی 

 .باشد می



 

 131/  قرآن اتیاز آ یمیو انطباق با مفاه ایگا هیبا توجه به فرض یعیطب ستیز طیتعادل مح  یتحل

 ستوره  ،2 یته آ فرقان، سوره ،1 یهآ رعد، سوره ،2 یهآ اعلی، سوره ،11 یهآ )سوره حجر،در آیات متعددی از قرآن 

بتا توجته بته     .(دیگتر..  یاتوآ 11 یهآ المومنون، وسوره 33و  33 یهآ سوره طه ها، و 3 یهآ ، طلاقسور ،41 یهآ قمر،

مقتدار معتی  و وجتود    حتدود ) و حتد و   گیری اندازه موردبحثدر  که یافت دستبه نتایجی  توان یم موضوع مقاله،

در و همچنی  هتدف   در نظام هستی و موزونمفاهیم ارتباط هماهنخ  زمی ، های پدیدهدر القت  پایداری و تعادل(

ات قترآن  گایا با مفتاهیم آیت   یهگفت که نظر توان یم بنابرای  با توجه به مفاهیم آیات،  است شده بیاننظم و نظام  ی ا

 انطباق دارد.
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