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����� ���� �	� 

�	���� ��	��   �	�! " #  

����� ��	
� ����� 
����� �� ������
�������
 �� ������ �:��� ��
��� !�" �#��$%&$��� �%'��(�� )�* 

����� ��	�
�

�
������ ���� ���� �

���� ��������  ���!

"��#$ 
���� ����	 
�	 �� ��
 ������ ��������� ������� ���
� �� ����  ���� ��� �!�"� �� �� � ��� #$ %�$

&��'�� �����()��� ���*��+,�- �.)��� /0) ���!	 �1�, /��23 �� 4�� ����� #���� ��'��5�) ���
6��71� � �8��"
� �$ ������� ���
�  ���� ��$ 9�:	�� �� �+$.���<+	 /��23 =�� ����' #!��> ��+$ 

?��� @��+.()�� #�A5���B#!>��� @��+.()�� �*���(� C5�� #$ *���5���� �AB+$ *�D()�� �E� �
@��F� G�� �� HIJK�+$ .�� *������ �����$��L � �����$ #)+F) �� �� /��23 ��� �� ?��� �����$ #)+F) �
MJ �����$��L #)+F) � ��) HIN�+$ ��) .#)+F) =�� �� �����$ #)+F) 6�O�)� 
E> � P���� �� ���8

 �� �����$��L #)+F) ���$#�+���#A,����Q���� *������.9�:	�� #���(��3 #� �� /��23 ��� �� 
��5��3 ������� @+��'SCL-90-R )�� *��+,�- *�	+5 R�
S�� *������ .*������� *������ �$ @+���8�

 *��T����Q�)�� ?�A�	.*��+,�- �.)��� /0) �� �5�, /��23 U���) 9�:	�� �� #���� ��'��5�) ���

� � ������ ���
�  ����*��+,�- � �+$ 6��71� � �8��" �D)�D�$ ��)�.�� 
������ ��'��5�) ���

&��' ��B�F�>��D�"$�� ���1 #$ 
:") ���V3 /�$*��+,�- ���� �� /�$ �)�.�� ������$ � �����5 ��
6��71� � �8��"
� �$ ������ ���
�  ���� 9�:	�� �.)��� �)�+$ .#�
�� &�����) ������
� ��� @�() ��

������)
:����Y�!1 �, �� /�$ 
Z
��� �(?\� �$&��' ���8 @��)��
 �� �)��� � ������ ���V3
����� ���C"$ /0) *��+,�- �.)��� /0) ���!	 ����$��$ � ������ ���
�  ���� ��$ #���� ��'��5�) ���

&��'�� �)��� ]^%��� @���� � ���D(�3 �� �����()��� ������$ ���� �)�+	.
�����% &�'(� :*��+,�- ��, �� /�$ 
Z
��� �
:���� ������� ���
�  �����8��"
� �#���� ��'��5�) ����

6��71�.

1_�����+� *�D()�� ����()��� ���� P�����5 )+)�G+`"� *��" (Email: ghannadif@yahoo.com 
2_()�� �@��E	 �����+� *�D()�� ����()��� *��8 ��
3_����� �AB+$ *�D()�� ����()��� *��8 ��@��F� a���� �
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���*� 
#$ *��+)�� *�����bQ+5 @�+�B� ��� ���	c*2�� *�D��> �� �B�F�>� ?�A�	 �,�� ���	�� ��

����$ ��&��' ]�!��7� � ��$ �B�F�>� ������
�� ����+�.*��3��$ #5 ]���Z) �� �
?\� �� �8��+)�� ]�-�:	�� ���+D�� �  �+5 ���"O) 6��.	 /0) � ]�
���)� ���8

U5����
�	 ���� ���� � ��3 �$ #7$�� ��  �+5 #���� 6��.	 #5 �)���$ ��� �$ �)��� ��5
 ]%��!	 � ������ d�+	 �� ��-�B � �)��� ������) ��1�� �D)+DQ'@�E�	 #) e��$ �� 

��f�gO(� #\A$ �� ��
 ���gO� ����*��� ���$ �� �� ���
� ���+D�� h�- �!$ ��� �C��
�����5 )���+) HIiN.(�� 
��F, �+g	 ��� �� ����"$ ]�0�0�	 b:� #5 ���5

�� �8��"
� � 6��71� �!�"� �� ���
� �*��+)�� j�� ]%��!	��5 )#$kG�l� @�+�B �G��
CAD)� �b��� P+�� �H�Kmmn k�5�$_ +	�3 �R+D�+
_�8�� � �
�� �S��5 �R�E\3K

)KmHK .(#�
�� 
�� U���) ��� #$ C�) ]�0�0�	 ���$
:���� � 6��71� ��$ 9�:	�� #5 �)� 
���"� 9+$�� ��D�� �����T�� #$ � #���� ���F5 h+1� ������ ����3 )�5��3 � ����5I�

HJJN��+D��A�5 ��A"5�$ �?F�	 �C�� �� ?0) #$ kN�Kmmn .(0�	 o��� ���@�() �<�!� ]�0
����
 #p ����$ d$�� #p ������������� ?��!	 �_&��' � �)��
 )��� ����@' &��!�� 

"$ ����"��3 ���q�*�#$ ��)��� /0) @��� ��� �� C�) ��D�� ?��+B � 
�� �+g	 �� �	
�G�l� @�+�B �
A�L�	�� � @��)��
 
���� � �\�	 *+�� �$ *������ +� ��$ �E)' 9�:

*+�� @' G�:)� #$ � @��D��� @�() �� �+� ��!$ �B�F�>� 6��.	 #5 ��r���� ����
�� ���V8)����nHJJHe�� �P�� �� ?0) #$ kM����� �KmmI .( o��� �� � ��+D��

?\� &:� #5 ������ 
����) ������
�#���� @�:���� �$ 6+A7��) 6��.	 ���8 )��
������ ���+� ��(�$ (��G�� �� ��+��� *���s �)��� ��5��5 ���
���� ��+� ��
 ���

�� ��� @��D�� � �+� #$ 
:") �����$ � ���0B �$ � *��� ���� ����	 
�	 ���� ����V8 
� b� o)�� #.��)r�	 ���$ eE� e"�)�\r�)�(��3 � Y-�+B e�Z� ��r���� �7� � ���8 

2- Backer- Fulghum, Patock- Peckham, king, 
Roufa & Hagen 
4- Liss, Timmel, Baxley, Killingsworth 
6- Russ, Heim 

1- Hale, Valk, Engels & Meeus 
3- Caredo & Parker 
5- Westen 
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&��'�� /��C
� �� �����()��� ������.��$��$������ �������� ?��+B �� #��� @' �
�) �� #p���� 6��.	 #.���� �� t�+p #�� ��.:*�]^%��� #$ %�$� �!�"� �� ��
 �

��� ������� �� �� /)�� #$ �)�+	�	^%��� #��8��"
� ��)�� ����
� �� 6��71� �
��p uFp .

�$ P��� G�� �'�&V3���_P���� ���'�&�����)����/��23��� ����� 
/0) ?��+B 9+$�� #$*��+)�� ��#$@�+�B ?��B #������� ��'&�����V3 ��
 ��+� ����$ 

*��� �����)� )�	�5 � v���H�KmmK.(�Z)�u$ #K)HJwM�v
+��� �� ?0) #$ �� CA\)'
v��+�I�KmHK (����g�	 ���' ?��!	 �� ?�&V3�������� �_�+$ P���� .u$�0�!�

�-�B ]^%��� #���� #p�+$���'��5�) /)�� ������ #$ �*��+,�- ���N#�"$�� ��"� #5 �
p�+p @���� G+- ���*�� &"5 �)�.�S)�n)HJJN(@���xF� � u$ ��p �)HJwM (�

@��D��)#$�:��$ kG�l� @�+�BM�HJii (#Q��yx� ���� @��$ � *��p ������p *��+,�-��� 
#���� ��'��p�)w)EMSs (��$ ]%��!	 z��- �� �p�+p @���� G+- �� �� ��� ���
��$�� 

+D�� ���?x� �� ���F���� #p �������$ ��
 �"�	 �' 6��.	 ��
��� *��.�0� ���#"
�' G�� �$�&V3�������� �*��+,�- ������� ��'��p�) �$ #���� ����� � ��p�+� �9��

]�B+1+� �$ �E)' ���� ����"� ���� Y-�+B �� ��^�$ {7� ��.�� #$#�"� ��8�)� ���)�� 
F< � G%0����F��"� 9�:	�� �� 
��)F���+> �
�����|A	 � S)�i�HJJn.(

S)��)HJJm (�� G^����*��+,�- #5 ��5 z�FB #���� ��'��5�) ��� {7� ���	
�� �+>� #$ �5�+5 @���� �� #5 ���"� �	������ � 
$�� G+<� � ���"� 
���� ����'

�� R���	 ���"8�C$ �8�)� �� �� }O(� ���� ���'��5�) �$ � ��$�� �)+� .S)��)KmmI (
*��+,�- 
�� �0�!�*�� ��.�� �p�+p �$ 6��.	 #.��) �� #p ����
�� �xF� ��)� 

*�+�� ��C� ]^%��� �A<� #��I����$ .���+��) o���� r��.�� ~B�$ ��C� � ��#B+F.� 

2- Beck 
4- Schema 
6- Bowlby 
8- Schmidt, Joiner, Young & Telch 

1- Harris & Curtin 
3- Roelofs, onckels & Muris 
5- Young 
7- Early maladaptive schema 
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�� @��D�� � �+� ��+� �� �C5�� ������$4�7!)� ?$����L �����$ ��� #5 �+� �����$.
�����$ R�Z) ���H*�+$ ��
 ���
� � ]�B%-� =����3 ��F���� �5�+5 @���� �� $ �#U���	
�� =��"8'��5�) � 
�:l	 ���$���� ���)+� .*��+,�- #5 ���D�� #���� ��'��5�) ���
�� G�!
�� �(��� @�.�� �� �,+7� �)+� e�0�"���L �� e�0�"� � �+� G�\�� #$ �.��

�D���' �� ��A�O�4�g�+� �6��71� ��8��"
� ��Z) �����()��� ��� ]�1��!	 ���+� 
�� @' G�l�� � ���
 ��$ �+�)R+D)�� � v)�� �G���+)KkKmmn.(

S)��)HJJJ(k�� ��	��:B #p ���� �+>� #���� 6��.	 �+) ��EQ #p 
�� �0�!�H_
���p�)$ �����) @�() �1�� #.��) �� kt�)��� ���#�� �+>����' .�+>+$ ���� ���p�) ���
��R�p�) d��� � ���� ���Fp 6+A7� 6��.	 �+� #���� d��� �� t�+p #p ��' *���p

?x� ~B�$ ���8*��+,�-�� ��- � �)�.�� 
������ ��)�� �����+� .K_�� &��' 
�� &>+� t�+p #$ ��!	 � &��' �#��< k@��� #$�1*��+,�- �� �� �+� ��)�� ���

�$&��' �R�� � }0) ����F�B����8 ?x� ��1 #$ 
:") ���V3 .I_6+A7� 6��.	 

�!�+� ������ k�, �� /�$p ���$ �� ����� ]�)�x�� � ���� e���
 �+� t�+ ���p)#p


�� ���� �p�+p �� ���$ @' G+F!� �, (?x� ~B�$ #p*��+,�- ���8 ��)�� ����
�D�"$�� /�$��0���� ������p /��C$�� t�+p �� �(���+� .�, �� /�$ @�p�+p ���

*�� =��+)*�� #���V8 ���' �, �� /�$ ��)��)� .���) ���$ @�p�+p ��� �)�.�� ���
0���
�� *�() *���'�$ �07�� 
������ � G% .���
 �8�)� �� �, �� /�$ ������

*���' ?FB #$ �-��
� 
:���� �E)' �� � *��p 
���� �E)' �� �E)' �, �� /�$ #x��� �� �)�
*��� G%0��� �E)' #$ � #���V8 ���'�)� .N_#���� #$�.	 �����EQ k�$�O�)� ������)�F� 

*��+,�- #p �8�)������ �� ��'��p�) �8�)� eE� ���
� �$ �$�O�)� ������)�F� ����

�� .#$ t�+p�� �)��� �� ������ ���
� � ]���",� ���x
� �$�O�)� �+-��p .

�S)� )HJJN (� G^�������� ]%��!	 #p ��p�$ @�:���� �$ ##��2��� #$ ���� � ��3 *
*��+,�-�������� ��G�� ����� ��p��p ���8�)� �� #�� uFp r���p .Q o��� ��r���

2- Nordahal, Hans , M & Hangum , I 1- Belief system 
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��� ]%��!	�+D�� #����$ �]%��!	 =����3 ��8��� ���!$ �� 6+"�� ��+� )u$+p
�� �r�x��HJii�� �� ?0) #$ k���	�p � vKmmK .(�p��3 )HJwJ (3�� ��E�(�#p ��p
�������$ 
Z
��� � ep 
:���� �$ �� }O(� �, �� /��' �)+��&V3����� @��)��
 
�� 8��"
� �$��C
� �� �� /����� )o:�� @�F�.(

�� �����$ ?��!	 �E)' �$  �+5 #5 ���"� ����
� ����� f̂ +F!� ��������5 .���
�
 �� �)��� 
�%� � v�) #$ ��F�B� ��.�� &:�  �+5 �$ ������ &������  �+5 � �+�

������ 6+A7��) ]%��!	 v\B�$_�� �)��� 
�%� � ��
 ���gO� �������$ @��)��

�� ���� ����+� .*��+,�- ���� ]�+< #$ ������ ���
�  ���� #.��) �� o��� �����

�� ?\� @��)��
 �� ��'��p�)�� #5 �)��8 ���� ����	 
�	 *���' �� �� ��
 ���
� ��)�+	
 � *���?\� ~B�$&��' ���8�)��8 �E)' �� �����()��� ���.9�:	�� �� /�$ #q)'

�� ��� �E)' �)��� ]%\(� ���$ �� @��)��
 �$ ������ ���
� �� @��)��
  ���� *+�) ����V8

�� �E)' �$ ������.�� �F�F< � *�)��V3 �� �+� ������ o��+� ���8 #\)' G�, ��)��

� �� �+� ������ @��)��
�F) �$����� #)+D�����5 .�� ������� ���
�  ����
0�0, #$ 
�� #5 ���� *���� /������ �$ �� 9�:	�� �D)+DQ � �+) �� �)��
  ���� G+�	 �$ �)�+	

�*���V8 ��� �)��
 � *��� ���� ����	 
�	 �� �� *���'�7�&��' �� �+A$ @���� �� �� ���V3
���F) ���(	 �� )C���' �v)��5H�KmmK �@���\F� � @������ �� ?0) #$ kHIJm.(

���v��	�p )KmmK(��(��23�#$9�:	�� #!��7� �+Z��  ���� d$��� ��������
*��+,�-��� ��'��p�) ����#�e�%B 8��"
����@�+> @^�"8�C$ #$����)�#.����)� 

#p �����+,�- �S)� ��9�:	�� $��d$��� ������� ���� *�� )���� ����3 
:����  
������ �, �� /�$ 
���,  ���� � ������(�e�%B 8��"
��/0) #7��� ����.)��

�)���.�������@�*��+,�- ��EQ #p$���(������v)� ��#$�+� j�g��� �)��� ]��:B 
�)�+$ ��:}0)/����p�+� �R���
�p�) ��' ��&V3����D�"$���/$���p���.��#!��7� �
f�
�<�� �$��+$ #�
�8 R�.)� e��� ���
� .

1- Adams 



����� ��	
��
 ���	
����� ���� �	� �� �	� ��	�� �  �	�! " # 

176

u� � ��8@+����� � �p+pH)Kmmn (b:� ��$ 9�:	�� @�+�B �$ �(��23
���3�)��
�b:� �������)*��+,�-��(/��23 ��� 4�� #5 �)��� R�.)� �8��"
� �

b:� ��$ 9�:	�� ����$�+$ 6��71� � �8��"
� #>�� � ������ .23 ��� U���) /��
&��' � ���� ��� ������ ���+D�� �� �� 
���� /0)��� @�() �)��� ������qF� ���

R�F	 �$ ��8��"
� ��$n*��+,�- �!$ �� � 
��� �+>� #7$�� S)�� ��'��5�) ���
������$ �!$ �$ �E�	 ���� 6��71�/�() *��� �D�":F� �, �� /�$ �D)� #$ =+8.

�$ #���� 6+A7��) 6��.	 o��� ��#���� @�:���� )���� � ��3 ���+� �l5� �� (G�� �� ���
*�� *���s �)��� ��'��5�) 
���!
 *�� Y�!�	 �D�� ���
� #$ �\��C) @' G�:)� #$ #5 �)�


,���) ]���",� e�Z�	 ���$ eE� e"�)�\� b� o)�� ���� �7� /��C
� � *���5
&��'�� �)��� ����+�.

/��23 ����$ #$ ����"$ ���*��+,�- 9�:	��&��' � �� ���
� �� �����()��� ���
�������3 )��$�A�^ kG�l� �C�p��� �K�Kmmw� k��"$+� ����3 �?�C	�$+� � C�)�� ����I�
KmHK(/��23 ���$ ���qF� �?\� � @��)��
 �$ ������ ���
� 9�:	�� ����$ #$ �� ���8
&��'�)� #�����3 �����()��� ���)��$��8 kG�l� ��F"��8 ���� @�� �v�N�KmmJ k

��� �����x���� � @+"��?n�Kmmw+� �+p��:�� ��	��p k��
 � v����M�KmmH .( @+�5�	
/��23���p�)� ��+(p �� ���� �� e� @' *��+,�- �82�� *��$�� #���� ��'��5�) ���

#$�()��� e�%B �+��� ��+)� � ������ ���
� ��$ #7$�� �� �.)��� b� @�+�B R�.)� ����

�� *�� .�� @�() #5 ���� �+>� ����+�*��+,�- ��� #���� ��'��5�) ���<�����

�� ����
� � ��-�B ]%\(� ��+)� ���
����"� ��8�� )�v
+��� �v��+� � CA\)'
KmHK(�z��� ����$ ���$ #5 �	�0�0�	 ���qF�&��' #$ %�:� ���
� *��8 �� �� �	 ���


� � �����()���
��  �)� ���"$ ����$ *��5 *������ ���B ��� .)r9+$�� U��� #$
	�� ]�0�0�	r)��
 �����()��� ]%\(� � ������� ���
� 9�:r#$ �� ������� U���) C�) @�� 

2- Lumley & Harkness 
4- Geerts, Van Os, Gersma 
6- Carter, Sbrocco,lewis & Friedman 

1- Mcgin, Cukor & Sanderson 
3- Renner, Lobbesteal, Peeters, Arntz & huibers 
5- Lancaster, Pollinson & Hill 
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�� #���� *��F� .��$��$����Z) G�� u���*��+,�- @' �� #5 ��5 ��
 @�+	���
��� ��'��5�)�@�+�B #$ #�� u�.)������� �$ #7$�� �� ��' � ������ ���
� ��&�����

)����� ?FB ���p .��$��$�#5 
�� ��� /��23 4�� �*��+,�- /0) ��'��5�) ���
 #���� ���8��"
� � ������� ���
�  ���� ��$ 9�:	�� ���@��)��
 6��71� ��� @�() .

+�� 

����, �-.�- � �/��0 

���<+	 =�� �� /��23 ��� ��_
�� *�� *������ �A�A�	 ./��23 ��� ����' #!��>
�� @��+.()�� #�A5 ?���#!>��� @��+.()�� � ���� �AB+$ *�D() *���(� C5�� #$ *���5

 �A�g�	 G�� �� ���� �AB+$ *�D()��JK_HIJH �+$ .�����$ #)+F) �� �� /��23 ��� ��

�� *�� *������ �����$��L �.#)+F) =�� �� �����$ #)+F) 6�O�)� 
E> �� ���8

#!>��� ���
� �� P����()�� *���(� C5�� #$ *���5 ���$ � @��F� ����� �AB+$ *�D
#)+F) �� �����$��L #)+F) ���8#�+�����Q#A,�� ���� *�������$ ���� #p ]�+< �

G�� #A,�� :��$ ��i���� �AB+$ *�D()�� *�\()�� )��
 �#��3 R+AB *�\()��_�����E� 
��� � �\�Cy������3 ��F�� ����F!� � ��� ��)�")� R+AB � ]��$�� ������(5 R+AB � ��g

�B�F�>�(�N��
 �#��3 R+AB *�\()�� _R+AB � ��g��� � �)�")� R+AB � @��$�� �����E� 
� 6�O�)� �B�F�>�r�)� .R�� #A,�� :P%5 b� &O��� *�\()�� �� �� #A,�� ��� ��

#$����8 6�O�)� �
��g	 �+- .R+� #A,�� :»�)�+��' 6�O�)���«�P%5 6�O�)� �� �!$
�)�+��'���$ /��23 #�)�� 6�O�)� #)�:A-��� � �
��g	 �+- .���$ /��23 ��� ��

#�1�
 @+Q #)+F) e., ���!	 �+$ #�+� �� z�0�	 ���mn/m=α�JM/H=Z�Z) �� 
G�F�,� ��
 �$ �����8 *������ @��5+5 G+��
 �� #)+F) e., ���'�$ 
E> � �� #�
�8

 ��7�Jn/m)mn/m=α(v)����� �Kn/m�� ]���	 ���D)� ��mw/m���!	 KKi$ ��) #
�� ���'�$ #)+F) e., @�+�B .
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12�34 ��56� 

@+��' � b)�� *��+,�- *�	+5 R�
 ��5��3 ������� 9�:	�� #���(��3 #� �� /��23 ��� ��
)SCL-90-R (
�� *�� *������ :

7�� :������� 8��9�� ��56�:)PBI(:��0� ������� P�Kn'�#5 
�� e� d�+	 ��p��3 
@���$ � �S��A3+	K)HJwJ(��� #$ � 
�� *�� #�����$������ � ��3 �� j�O��  ���� 
G+- �� �+�HM8�)� G�� G�� ��� @�������3 �#7$�� �$ ��V8����	 � eE� �!$ ��

�� �$����� �� @��)��
 � ��������5 )���+D��A�5 ��A"5�$ �?F�	 �C��Kmmn .(P��0������� 
@':R�
 ���� � ��3H_��+"�� �� 
:���� K_������ �-��
� 
��F,
�� )����� #���g)

 �������HIiJ.(�� +D��8 �� �$ ��)��� �+�, @�+>+) ���5 �� f̂ +F!� �E)' �� �� � ���5
����FE
 .vx!�� ep 
:���� ]��F)*�+$ *���5��- � ��� #5 
�� ������� *���p�)� �

����$ ��� �(�� #\)' @��$����$ #���� @���)��
 #$ �
�5 #>+	 �)��5��3HJJm ?0) #$ k
�v��� ��KmmH �@�L��
 #F>�	 �HIiw(.$ 
���, �!$ �� ^�$ ]��F)�vx!�� �, �� /

G���p #5 
�� ����� � ��3 *��)�� �+g	 � ���"� *���5 ���+) b� @���)��
 ���5

�����"� @���)��
 �8�)��  �+5 � �D�"$�� ?��B �.�3 ]��F)��
���, �!$�� �

vx!�� �, �� /�$���' #5 
�� ������� *���p��� U���	 �� G%0��� ����5 )�C��
 ���+D��A�5 ��A"5�$ �?F�	Kmmn .(
:���� �!$ ���$ �A<� ����$ ��:)��5 ����' JK/m_

JI/m
���, �!$ ���$ �MM/m_iw/m�����$ .#���(��3 ��� ����� #:,�g� z��- ��
 �$Mn�^�$ �D�":F� � �)�+��' ]��F)�$����� @+��' ]��F) � #:,�g� 
�� *�� �

#)����� 
����� ���$ ��:)��5 ����'Jm/m#)���3 
:���� ���$Jm/m�-��
� 
��F, ���$ 
#)�����in/m�-��
� 
��F, ���$ �C�) #)���3 in/m��' 
�� #$ )����� #���g) �������
HIiJ.(���) @���� ��d�+	 #���(��3 ��� ���>� U#�+)� ��)HIin (@��+.()�� ���$

 �����'��$ �����3 ]��F))#��� ��EQ (#)����� 
:���� ��iI/m�� #)���3 
:���� �wJ/m
��� @�().�����'��$ �����3 #:���� �!$ �� 
��F, �-��
� )G���5(#)����� iJ/m� �
��F, 

2- Parker, Tupling, Brown 1- Parental Bonding Instrument 
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#)���3 �-��
�JI/m#$��' 
��)� @��0��� �@���\F�HIJm .(�1�, /��23 �� &��1
 ������� �)+�3 #���(��3 ��:)��5 ����'wI/m$#��' 
��.

;:<-�� "��.�=	 "�9.% >=
 ����?@=4)SQ–SF:( ��C$� u� #���(��3 ��� wn���c� 
*��+,�- /.�� ���$ ��� P��0� u� ��� �$ ]�x�� Y�- �$ #���� ��'��p�)M#>�� ��

��»�� *��$�� dAL f%��p �	 �� *��$�� 
��� f%��p «#>���� ���$�+� .S)��)HJJi (
�A<� #���(��3 R�
 ��� �� �� #���(��3 ���)R�
Kmn�F��' (��p �,��- .#���(��3

 S)�� *��+,�-)SQ–SF ( �$����� ���$Hn*��+,�- �� #���� #���� ��'��p�) .�����
�82�� #$ o>�� o��> /��23 �
�F�� d�+	 S)�� *��+,�- #���(��3 �.�")��� ���

|A	 � S)�� ����+>H)HJJn (
�� #�
�8 ]�+< .�� ���$ ��� @�() #!��7� ��� U���)
 �� �����' &��1 �#���� ��'��p�) *��+,�-iI/m)�	 #�
��) G+�	 �+� *��+,�-JM/m�

}0) *��+,�-/����L 
�!F> �� @+��' ��$ &��1 � R��$ �����$nm/m�	iK/m($#]
*��� � 
�� *��'P��0��)��� @�() ��^�$ �)��� ]�:� � �����3 �#���� ��� .���

#)+F) �� *������ �$ @��D(��23 R�.)� ?��B ?�A�	 �$ �� �+� /��23 U���) �����$ ���
�)��� .p ��� @�() U���)*��+,�- #*��p ����	 �����$ �����p P��� �$ S)�� #p ����


��� �)�+OF� f�0��� ��+$.@�� � �+A�	 ��� ]�!��7�)HJJJ (�� �����$ #)+F) u� ��
 ��������HM$ ?��B ##p ��� 
��HnS)�� d�+	 f%:� @' ?��B )HJJm (�+$ *�� h�7�

 *��+,�- #���(��3 #p ��� @�() �E)' #!��7� ����� �$+� �)��� ]�:� S)��)S)�� �
�@���xF� KmmI .( ��' d�+	 @���� �� #���(��3 ��� �$����.��)HIiN (��� �$Iiw 

*�D()�� @��+.()�� �� ��) �)��� �)�"F� #p 
�� *�� R�.)� @��E	 ����#���(��3 ��
 ~)c� ���
� �� ��:)��p ����' �� *������ �$Jw/m�pV� ���
� �� Ji/m$#
�� *��' 
�� .

�1�, /��23 �� #���(��3 ��:)��5 ����' &��1S)�� *��+,�- *�	+p R�
 JI/m$#
��' 
��.

C:&.�D,)SCL-90-R(:#5 
�� �\�Cy)��� }�O(	 �����C$� ���	 *�������3 �� �\� 

1- Telch 
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?���Jm
�� �)��� e�%B �$������ ���$ G�c� .e�%B YA�O� ��!$� @+��' ��� 
���F�$P�+�� ��)�F"> 
��\� ?��� �)��� ���_�?$�0�� d$��� �� 
���", ���:>� 

)��� �!$ � ���+)���3 �\�	 ��1�� P�	 ���D����3 �6��71� ��8��"
�r�� �� �(��y
�$��P��0� �� /��23 ��� �� #5 ���8P�+�� ���_�?$�0�� d$��� �� 
���", ���:>� 

� ��D����3 �6��71� ��8��"
��� *�����
�� *.�� @+��' ��� �� *������ �$ ���
� @�+	
��F�$ ���
� �� �� e��� ��� }�O(	 .�� @���\F� � v�	+8��� d�+	 @+��' ��� #���� R�


 G��HJwI?�A�	 � #�C.	 � �����$ ]��$�.	 P��� �$ � ����8 �
�!� )��� ��� �.�"
���.	 ��+�E	 d�+	 @' ���E) R�
 � 

�8 ���� �Z)#�G���� @�8���5HJwM R�) �$ 

�)��� e�%B *���Z) ���.	 
��E
)SCL-90-R (����8 �
�!� .9�:	�� @+��' ���
C��\3�� e�%B 
"�� bQ �$ �\��C)H)HSCL (���� .#$ @+��' ��� #5 
�� *�� 
$��

#���� 6+Q��Q �� ���T	
�� P�", �A�� �:- � �����$ ��� .=�� #$ �����3 #���� ��
��$���	�) @+��')HJwm (��� �� @+��' ��� C�)JmR�.)� #��� b� #A<�
 �$ �)��� ��F�$��) 
��� .�l5� ��$ ^�$ �D�":F� ����� &���1 wi/m�	Jm/m*�+$ �)� )��������HInJ .(��

������� d�+	 @������ #5 ����$ )HInJ (�$ @+��' ��� ��:�B� � �����3 ����$ �+Z�� #$ 
���KKNH�$ ��) ��F P��0� R�F	 �� @+��' �����3 �����8 R�.)� e��� ���
� � ���!� ��)�����

�� ��(�$ ���+)���3��\
� � �1�� P�	 �
�+g� ���l��� #$im/m$ *��� ��:�B� � *�+$ #
@�() *��' 
���� @+��' #5 �+$ &��7� ��� *���� �)�� #A��� b� @�+�B #$ �)�+	

����L �� �� �)��� @���F�$ �6+� ��� }�O(	 �)�)�����<HIiH .(�1�, /��23 �� 
#���(��3 ��:)��5 ����' &��1)SCL-90-R(�Jw/m$#��' 
�� .� ����/��23 ���$

*��� ?�A�	��/��23 ��� *������ *��T����Q @+���8� �� *��� ���F	 ���� #$ /��23 
R�) #A��� ����' ��C
�SPSS����8 ?�A�	 � #�C.	 .

�E
���2

	A����8� ?���8�� @+�� @�() �p ���� �$ #p ���r*��+,�- @�������� ��'��p�) �#$ #

1- Hapkins symptom check list 
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@�+�B T���� ��.)��$�8��"
� � ���� 
:���� ����8� #���!� �� ��1 �@+��� ��$ &
NH/m_#$KM/m_/��p �� �

��� ��T	 @�C����$ ������� *��+,�- �� 
�)�. �

)Hw/m_=Beta ($�D)�D�B�F�>� �)IH/m�=Beta (D�"$���/$���p ���)Hi/m=Beta (
�'�&V3�����1 #$ 
:") )HI/m=Beta (!�������#)��O��� )HI/m_=Beta ( �+�

-�:�)��!1�Y)Km/m_=Beta ( {7� ��mn/m�!� �
�� ��� .����) ��� @�() U����
*��+,�-������ ��'��p�) ���� 
�)�.�$ ��D)�D�B�F�>� �D�"$�� ��/$���p����

�'�&V3���!� ���1 #$ 
:") ������-�:�)��+� �#)��O��� �!1�#$ YT�� @�+�B��
��.)��$�8��"
� � ���� 
:���� ����	 �
�� ��V8� .�qF��T�� ��� ��.)��$�
:���� �

8��"
� � ��3���8� #���!� �� ��1 �@+��� ��$ &IH/m_#$HM/m_/��p �� �

���
�)�.�� 
������ *��+,�- ���$ ���T	 @�C��)HJ/m_=Beta (�$���F�B�)HI/m_=Beta(

$�D)�D�B�F�>� �)In/m=Beta (D�"$���/$���p���)Hi/m=Beta (�'�&V3���
��1 #$ 
:"))HJ/m=Beta (!�������#)��O��� )HK/m_=Beta (-�:�)� �+��

Y�!1)HJ/m=Beta ( {7� ��mn/m��!� 
�� ��� .�� @�() U���) ���*��+,�- ������ 
�$ ��)�.�� 
������ ��'��p�)�D�"$�� ��B�F�>� �D)�D�$ ����F�B�/�$������p &��'���V3 

!� ���1 #$ 
:")������-�:�)��+� �#)��O��� �!1�#$ YT�� @�+�B�� ��.)��$��
8��"
� � ��3 
:�������	 ���V8�
�� .

F��0):("��.�=	 �G-��� =H� ���/9 ��=6 &.�@='� �.I�� ��JK L���=� ��6 ��,��%�- ��2
�'�=�
� � ������ 

=�ME� Adjusted 
R SquareBStd.Error Beta TSig 

F�� >�' :
���� 
:���� Hw/mMm/m_mJN/mNH/m_NN/M_mmH/m
>�� >�' :
���� 
:���� Nn/mIJ/m_miH/mKM/m_wi/N_mmH/m

�)�.�� 
������ wN/H_nw/mHw/m_mM/I_mmK/m
�B�F�>� �D)�D�$ wJ/KnJ/mIH/mwI/NmmH/m

�D�"$�� /�$�����p KH/IJJ/mHi/mKK/ImmK/m
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&��'��1 #$ ���V3 Nw/KiK/mHJ/mmK/ImmI/m
#)��O��� ������!� JH/m_Ii/mHI/m_NI/K_mHM/m
Y�!1 �-�:�)��+� HH/KMI/mKm/mIw/ImmH/m

F�� >�' :
��3 
:���� mJN/mNK/m_miJ/mIHN/m_wI/N_mmH/m
>�� >�' :
��3 
:���� NN/mKH/m_mww/mHM/m_ww/K_mmM/m

�)�.�� 
������ Jm/H_nJ/mHJ/m_KN/I_mmH/m
�$���F�B� wi/m_II/mHI/m_IN/K_mK/m

�B�F�>� �D)�D�$ mi/IMm/mIn/mHi/nmmH/m
�D�"$�� /�$�����p KH/ImK/HHi/mHN/ImmK/m
&��'��1 #$ ���V3 nN/KiI/mHJ/mmn/ImmI/m

#)��O��� ������!� in/m_IJ/mHK/m_Km/K_mI/m
Y�!1 �-�:�)��+� mw/KMN/mHJ/mKN/ImmH/m

	A����8� ?��8�� @+��� @�() �*��+,�- @��p ���� �$ #p ��������� ��'��p�) �#
T�� @�+�B #$�� ��.)��$�$ 
Z
��� ��8��"
� � ���� �, �� /���8� #���!� �� ��@+

�1��� ��$ &Ki/m#$HN/m/��p �� �

��� ��T	 @�C����$ ������� *��+,�- �

��)�. �)HM/m_=Beta ($���F�B��)Hw/m_=Beta ($�D)�D�B�F�>� �)IN/m=Beta (

D�"$���/$���p���)HJ/m=Beta (�'�&V3�����1 #$ 
:") )HJ/m=Beta (!�������
#)��O���)Hn/m_=Beta (-�:�)��+��!1�Y)HJ/m=Beta ( {7� ��mn/m�!� ����

�� .����) ��� @�() U�*��+,�- ����������� ��'��p�) �� 
�)�.�$ ����F�B���

�D�"$�� ��B�F�>� �D)�D�$/�$&��' ������p�#)��O��� ������!� ���1 #$ 
:") ���V3 
-�:�)��+��!1�T�� @�+�B #$ Y�� ��.)��$�$ 
Z
��� ��8��"
� � ���� �, �� /�

��	�
�� ��V8� .�qF��*��+,�- @��p ���� �$ ������� ��'��p�) �#$ #T�� @�+�B�� ��.)��
$�
��� �$ 
Z�8��"
� � ��3 �, �� /���8� #���!� �� ��1 �@+��� ��$ &IJ/m#$
KK/m/��p �� �

��� ��T	 @�C����$ ������� *��+,�- �� 
�)�. �)Hw/m_=Beta (
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$���F�B��)HH/m_=Beta ($�D)�D�B�F�>� �)IH/m=Beta (D�"$���/$���p���
)Hn/m=Beta (�'�&V3�����1 #$ 
:") )Hi/m=Beta (!�������#)��O��� )Hn/m_

=Beta (�+�-�:�)��!1�Y)Hi/m=Beta ( {7� ��mn/m�!� �
�� ��� .����) ��U
� @�()�*��+,�- ����������� ��'��p�) �� 
�)�.�$ ����F�B��$ ��D)�D�B�F�>� ��
D�"$���/$���p����' ��&V3���!� ���1 #$ 
:") ������:�)��+� �#)��O��� -��
!1�T�� @�+�B #$ Y�� ��.)��$�$ 
Z
��� ��8��"
� � ��3 �, �� /���	 �
�� ��V8�.

F��0)N("��.�=	 �G-��� =H� ���/9 ��=6 &.�@='� �.I�� ��JK LO
��� ��6 ��,��%�- ��2
�'�=�
� � ������ �� D� 1�6 

=�ME� Adjusted 
R SquareBStd.ErrorBeta TSig 

F�� >�' :
���� �, �� /�$ 
Z
��� mwK/mNi/mHK/mKi/mHH/NmmH/m

>�� >�' :
���� �, �� /�$ 
Z
��� NI/mKN/mmJN/mHN/mnw/KmH/m
�)�.�� 
������ MK/H_ni/mHM/m_wJ/K_mmM/m

�$���F�B� mI/H_II/mHw/m_Hw/I_mmK/m
�B�F�>� �D)�D�$ mH/IMm/mIN/mmI/nmmH/m

�D�"$�� /�$�����p Ii/ImK/HHJ/mIH/ImmH/m
&��'��1 #$ ���V3 NJ/KiN/mHJ/mJw/KmmI/m

#)��O��� ������!� mK/H_Ii/mHn/m_Mi/K_mmi/m
Y�!1 �-�:�)��+� mH/KMN/mHJ/mHI/ImmK/m

F�� >�' :
��3 �, �� /�$ 
Z
��� Hn/mMM/mHHm/mIJ/mmN/MmmH/m

>�� >�' :
��3 �, �� /�$ 
Z
��� Ni/mIJ/mmJ/mKK/mJn/ImmmH/m
�)�.�� 
������ Mn/H_nM/mHw/m_Jw/K_mmI/m

�$���F�B� MM/m_IK/mHH/m_mM/K_mN/m
�B�F�>� �D)�D�$ wN/Kni/mIH/mwH/NmmH/m
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�D�"$�� /�$�����p MK/KmK/HHn/mnw/KmH/m
&��'��1 #$ ���V3 Iw/KiH/mHi/mJN/KmmN/m

#)��O��� ������!� mI/H_Iw/mHn/m_wJ/K_mmM/m
Y�!1 �-�:�)��+� Ji/HMK/mHiHJ/ImmK/m

A�	���8� ?���8�� @+�� @�() �*��+,�- @��p ���� �$ #p ��������� ��'��p�) �#
#$T�� @�+�B�� ��.)��$�� 6��71� � ���� 
:���� ���8� #���!� ���1 �@+��� ��$ &
NK/m_#$IM/m_/��p �� �

��� ��T	 @�C����$ ������� *��+,�- �� 
�)�. �

)HM/m_=Beta ($��rD�"�/$r���p���)Km/m=Beta (�'�&3rV���$ 
:") r��1 #
)KH/m=Beta (�����$���)�. �)Hw/m=Beta ( {7� ��mn/m�!� �
�� ��� .����) ��U
() @���*��+,�- ����D�"$�� ��)�.�� 
������ ��'��p�) ���/�$&��' ������p ���V3


:")�����$ ���1 #$ ���)�.�T�� @�+�B #$ �� ��.)��$�6��71� � ���� 
:���� �
��	��
�� ��V8 .�qF��*��+,�- @��p ���� �$ ������� ��'��p�) �#$ #T�� @�+�B�� ��.)��
$�71� � ��3 
:���� ���8� #���!� �� 6����1 �@+��� ��$ &KN/m_#$HI/m_/��p 
�� �

��� ��rT	 @�C����$ ������� *��+,�- �� 
r�)�. �)KH/m_=Beta ($r���F�B��
)HN/m_=Beta ($�D)�D�B�F�>� �)Kn/m=Beta (D�"$���/$���p���)HJ/m=Beta (
�'�&V3�����1 #$ 
:") )HM/m=Beta ( {7� ��mn/m�!� �
�� ��� .����) ��@�() U
��*��+,�- ����$ ��)�.�� 
������ ��'��p�) ����D�"$�� ��B�F�>� �D)�D�$ ����F�B� 

/�$&��' ������p#$ ��1 #$ 
:") ���V36��71� � ��3 
:���� ��$ �.)��� ��T�� @�+�B 
��	��
�� ��V8.

F��0)P(�� =H� ���/9 ��=6 &.�@='� �.I�� ��JK"��.�=	 �G-� L���=� ��6 ��,��%�- ��2
;�=QR� � ������ 

=�ME� Adjusted 
R Square BStd.Error Beta TSig 

F�� >�' :
���� 
:���� HM/mnN/m_miK/mNK/m_nH/M_mmH/m
>�� >�' :
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���� 
:���� IK/mNM/m_mwi/mIM/m_Jn/n_mmH/m
�)�.�� 
������ Ii/H_nI/mHM/m_MN/K_mmJ/m

�D�"$�� /�$�����p HK/IJH/mKm/mNm/ImmH/m
&��'��1 #$ ���V3 nm/KwN/mKH/mIn/ImmH/m

�)�.�� ������$ KJ/HNw/mHw/mwI/Kmmw/m
F�� >�' :
��3 
:���� mnH/mKw/m_mwJ/mKN/m_NM/I_mmH/m
>�� >�' :
��3 
:���� Ki/mHn/m_mwn/mHI/m_mH/K_mNM/m

�)�.�� 
������ iM/H_nw/mKH/m_KN/I_mmH/m
�$���F�B� wN/m_IK/mHN/m_KM/K_mKn/m

�B�F�>� �D)�D�$ JJ/Hni/mKn/mNm/ImmH/m
�D�"$�� /�$�����p ii/KJn/mHJ/mmm/ImmI/m
&��'��1 #$ ���V3 iJ/HiK/mHM/mKi/KmKI/m
$�)�.�� ������ iw/mNi/mHK/mwJ/Hmwn/m

A�	���8� ?���8�� @+�� @�() �*��+,�- @��p ���� �$ #p ��������� ��'��p�) �#
T�� @�+�B #$�� ��.)��$�$ 
Z
��� ����8� #���!� �� 6��71� � ���� �, �� /��@+

�1��� ��$ &Kn/m#$Hw/m/��p �� �

��� ��T	 @�C����$ ���+,�- ����� *��

��)�. �)HJ/m_=Beta (���F�B�)Hw/m_=Beta ($�D)�D�B�F�>� �)KI/m=Beta (

D�"$���/$���p���)HJ/m=Beta (�'�&V3�����1 #$ 
:") )HM/m=Beta (�����$�
��)�.�)HJ/m_=Beta ( {7� ��mn/m�!� �
�� ��� .����) ��� @�() U����

*��+,�-�����'��p�) ������� 
r�)�.�$ ����F�B��$ ��rD)�D�B�F�>� �D�"$�� ��/
$���p����' ��&V3��������$ ���1 #$ 
:") ���)�.�#$T�� @�+�B�� ��.)��$��


�� ��V8����	 6��71� � ���� �, �� /�$ 
Z
��� .*��+,�- @��p ���� �$ ���qF���� 
��� ��'��p�)�T�� @�+�B #$ #�� ��.)��$�Z
��� �$ 
�#���!� �� 6��71� � ��3 �, �� /
��8���1 �@+��� ��$ &IJ/m#$IN/m/��p �� �

��� ��T	 @�C����$ ��*��+,�- 
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������� 
�)�. �)Hw/m_=Beta ($�D)�D�B�F�>� �)KI/m=Beta (�'�&V3���
��1 #$ 
:"))Hi/m=Beta (!�������#)��O��� )HI/m_=Beta (�����$���)�.�

)KK/m=Beta ( {7� ��mn/m�!� �
�� ��� .����) ��� @�() U�*��+,�- ������
����� ��'��p�)�� 
�)�.�$ ��D)�D�B�F�>� ��' ��&V3���!� ���1 #$ 
:") ������
�����$ �#)��O������)�.�T�� @�+�B #$ �� ��.)��$�$ 
Z
��� ��� ��3 �, �� /
��	 6��71��
�� ��V8�.

F��0)S(�JK"��.�=	 �G-��� =H� ���/9 ��=6 &.�@='� �.I�� �LO
��� ��6 ��,��%�- ��2
;�=QR� � ������ �� D� 1�6 

=�ME� Adjusted 
R SquareBStd.ErrorBeta TSig 

F�� >�' :
�����, �� /�$ 
Z
���mMm/mIi/mHmK/mKn/mwn/ImmH/m

>�� >�' :
�����, �� /�$ 
Z
���IH/mKM/mmJK/mHw/miK/Kmmn/m
�)�.�� 
������ MN/H_nM/mHJ/m_Jn/K_mmN/m

�$���F�B� iJ/m_IH/mHw/m_iN/Kmmn/m
�B�F�>� �D)�D�$ wM/Hni/mKI/mmI/ImmI/m

�D�"$�� /�$�����p iH/KJN/mHJ/mJJ/KmmI/m
&��'��1 #$ ���V3 iM/HiK/mHM/mKM/KmKn/m
$�)�.�� ������ NI/HnI/mHJ/mwm/Kmmi/m

F�� >�' :
��3 �, �� /�$ 
Z
���Hn/mni/mmJn/mIJ/mHM/MmmH/m

>�� >�' :
��3 �, �� /�$ 
Z
���IN/mnH/mmiw/mIN/miJ/nmmH/m
�)�.�� 
������ NJ/H_nN/mHw/m_wN/K_mmw/m
�B�F�>� �D)�D�$ im/HnM/mKI/mKK/ImmH/m

&��'��1 #$ ���V3 Km/KwJ/mHi/mww/KmmM/m
�)�.�� ������$ wm/HnH/mKK/mII/ImmH/m
#)��O��� ������!� im/m_Ii/mHI/m_mw/K_mIJ/m
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�G�E- � T�6�=�' 

� �� �� �g�����$ #!��7� ����' #p �+$ �+1+� ���*��+,�- #���� ��'��5�) ��� #$
@�+�B��.)��$ 9�:	�� �� ��� ������ ���
�  ���� 8��"
� � 6��71��@��)��
 ?FB
�����p�� ���.��)���� @�() /��23 U*��+,�- �������� ��'��p�) �� 
�)�.��

�D�"$�� ��B�F�>� �D)�D�$ /�$&��' ������p#)��O��� ������!� ���1 #$ 
:") ���V3 �
-�:�)� �+��!1�#$ YT�� @�+�B����.)��$�!1 
:���� ��8��"
� � ���� Y��)�+$ .

�qF��*��+,�- ��������� ��'��p�) �� 
�)�.�$ ����F�B��$ ��D)�D�B�F�>� ��
D�"$���/$���p����' ��&V3���!� ���1 #$ 
:") ������-�:�)��+� �#)��O��� �
!1�#$ YT�� @�+�B�� ��.)��$�!1 
:���� ��8��"
� � ��3 Y��)�+$ .*��+,�-���

����� ��'��p�)�� 
�)�.�$ ����F�B��$ ��D)�D�B�F�>� �D�"$�� ��/$���p����
�'�&V3���!� ���1 #$ 
:") ������-�:�)� �+� �#)��O��� �!1�#$ YT�� @�+�B��
��.)��$�$ 
Z
��� ��8��"
� � ��3 � ���� �, �� /��)�+$ .

�#�
�/��23 �$ �����A:� ��+$ ��8��� )#$�G�l� @�+�B���v��	�p�KmmKk
+A����5 � ]�+
��5 �
����KmmJ ku�@���\F� � ��8 �Kmmnkv��+� � CA\)�� �v�����

KmHK .( /��23 �����v��	�p )KmmK (��+,�-*��� �S)� ��9�:	�� $��d$��� 
������� ���� *�� )�� �, �� /�$ 
���,  ���� � ������ ����3 
:����  ��������(�
e�%B 8��"
��/0) #7��� ����.)��������.�������@�*��+,�- ��EQ #p$���(��
����v)� ��#$�+� j�g��� �)����8��"
� � *��  ���� ������� ���
� �$ 9�:	�� �� �

�� *��+,�- ������� �.)��� /0)�0)}/����p�+� �R���
�p�) ��' ��&V3���#$
��1 �D�"$���/$���p����+$ .+A����5 � ]�+
��5 �
��� )KmmJ�� ?0) #$ ��v
+��� 

�v��+� �CA\)'KmHK (���$ �� C�)r$��� #5 �)��� @�() �+� �r������� d��z��- 
?\�*��+,�- ���8&��' �� ������ ��� ��!$ �)��� �����.

�qF��A�	 �$ ��*��� ?*��+,�- #p �� }O(� ���������� ��'��p�) �� 
�)�.��
D�"$���/$���p����' ��&V3���#$ 
:") �����$ ���1���)�.�#$T�� @�+�B�� ��.)��
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$r�1 
:���� �r!�*��+,�- � 6��71� � ���� Y����'��p�) r� �r������ 
r�)�.��
$���F�B��$ ��D)�D�B�F�>� �D�"$�� ��/$���p����' ��&V3���#$ ��1 #$ 
:") 

T�� @�+�B�� ��)�.�$�!1 
:���� ���)�+$ 6��71� � ��3 Y.#$*��+,�- *�%B���
����� ��'��p�)�� 
�r)�.�$ ����F�B��$ ��D)�D�B�F�>� �D�"$�� ��/$���p����

�'�&V3��������$ ���1 #$ 
:") ���)�.�#$T�� @�+�B�� ��.)��$�$ 
Z
��� ��/
��	 6��71� � ���� �, ����*��+,�- � 
�� ��V8�������� ��'��p�) �� 
�)�.��

$�D)�D�B�F�>� ��' ��&V3���!� ���1 #$ 
:") �����������$ �#)��O��� ���)�.�
#$T�� @�+�B�� ��.)��$�$ 
Z
��� ���)�+$ 6��71� � ��3 �, �� /.

u� @���\F� � ��8)Kmmn (C�)������ ���+D�� �� �� 
���� /0) � ���� ���
&��'�() �)��� �������� @�).���+v��+� � CA\)� �v
 )KmHK (���$ #$�9�:	�� 
D�":���*��+,�- ��������� ���A�O� ��+)������()��� e�%B �� ���$ #)+F) �� ���

*��+,�- @' �� #p �������3 @�)�+>+)���#$ ��'��5�) � @�+�B�.)��d$��� �� $��
}������p����-�B ]%x(� � �D�":�� 
�����
� ��� @^�"F� �$ ]%\(� �
#�
�8 �Z)��.��)�U��� @�()*��+,�-�$�-�:	�� /#$ ��- @�+�B�� u�.)��9�:	�� �� 

$�D�":�� ��� �F���) �-�B ]%x(� � @^�"F� ]%x(���� ?FB ��5 .C.	�� #
	rA��$ ?���( ��)� #p ��� @�() ��� �r�'��5�) YA�O� ��+r�*��+,�-� �� ��r+) �� ��
�'�&�����)��� �)��!��-�B ]^%��� �$��71� ]^%��� ?l� �8��"
� ��� �

���
� ]^%����?O� ������
� � #>+	 }0) ]^%��� ��)�� (8������"� �.

F�� ]�0�0�	�|A	 � �S)�� ����+> �
H)HJJn (*��+,�- #p ��� @�()D�"$�� ����
}0) �/#$ R��E>+	 ?$�� �+-�O(	 �$ �� }8��"
� G%����� ��+$ d:	�� ����� 
��,��' *��+,�- #p �&V3���O(	 �$ ��1 #$ 
:") ��+$ d:	�� 6��71� G%��� }.
���#B+F.� #!��7� u��*��+,�- �� ����+� �R�� � }0) #AF>�� #���� ��'��5�) 

$ �����3 �����pr���p����' � �r�&V3���$r� ��1 #�.)���D�$�� r� #7r�@��r�*+���

1- Schmidt, Joiner, Young & Telch 



�$%�� �	�
� &��'� (	)*�� 	! ��+',-
��... ' � �'	
/ ��0	
1�,2�

189 

�)��
���3�8��"
� ]�� ���+$ )�����	�p � vKmmK.(

e�	 ���qF�H)KmHm (*��+,�- ��� @�() �D�� �(��23 �� /0) #���� ��'��5�) ���
b:�  ���� ��$ 9�:	�� �� �.)���#)�() � ����3�)��
 ��� �� 
�gO� G%��� ���

@^�"8�C$ #\��� � �)��� @��0
#)�() �$ ���� �+� �� R�8 #�-�B 
�gO� ]^%��� ��� 
�+)A�B#)�() �$ ��3 �+� �� R�8 #�-�B @��0
 � ��- � 
��� 9�:	�� G%��� ���

�+) 
�gO�C
��� 9�:	�� .

��$ �Z) #$�S)� )KmmI(#���� @�:���� �$  �+5 ���� 6��.	 #.��) �� )$#*2��
������ (������� &�����) d$��� �*��+,�- � �����$@�E> � �+� ��+� �� ��
 ����� ��� 

�� ?\� ��'��5�) ]�+< #$ @+����3#�
� � ���8 ]��\�	 �� ����+D�� ]�+< #$ #�
�
�� 
�:l	 ��'��5�) ������
� � *�� Y���	�� R���	 � �)+�
�gO� �C5�� #�"� � ��$�� 

)��� ]^%��� ��?x� �� �����.

��$�:	����) ��� U�� /��23 ��*��+,�- 
�8 @�+	�������� �� 
�)�.��
$�D)�D�B�F�>� ����
� �� �� ?x� �8�) #p ������ #$ �E)' �����F� �
:�� �]�:� �
��

� ���V3 ]���",� ����V8 @��� #$ R���,� � =��3 ?$�� *+�/$���
�� *�() �1�� .
��*��+,�- ���+)�� �� ��*����� �+>� #$ �'������
� #p ������ 
:���� ���!1�Y

���� � 
���$ ��� �#�-�Br��� ����#0�C�� ��8��	 �r$ � ���
��$ � +����, �� /
G���p���"� *���p .*��+,�-���D�"$�� �/$���p����' ��&V3���) ��1 #$ 
:") �C

*��+)�� ������#$� �+>��'�v�) #$ ��F�B� #p �� /��p �� t�+p �$ �������, �� /
� 
Z
��� t�+p ������p�� ��#�")�+�) #x���$ �� t�+p �)������p R�.)� �$��� @��

+(	 *��+)������p z.!� *��+,�-������) #)��O��� ��) �� C����� ���
� #.�$ ��/
G���p� o�+	�3 � *���p�� ��.��+� .���> }0) #$ �.�� *��+,�- ����P�",�
��F�����3 ��

�(��1� d$��� ��
� #)������+� .�qF������ ���
� ����vx!�� #p 

pr!1 
:���� *������$ �)��
 ��- � Yr� ~B�$ �r?x8���$ *��+,�- r�������r�)�.�

1- Thimm 
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