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  چکیده:

موسیقی عرفانی، حاصل آمیختگی ادبیات عرفانی با عالم موسیقی است و از آن جا که موسیقی 
تواند تداعی احساسات ان آن، میعرفانی، بازتاب عواطف و تخیلات صافی عارفانه است، ارمغ

دانان، از این موسیقی به عنوان ابزاري براي عارفانه نیز باشد. در میان متصوفه و بسیاري از موسیقی
عرفانی، » سماع«شود. این کاربرد موسیقی، در مبحث تعالی روح و سیر و سلوك عرفانی یاد می

از متصوفه لزوم کاربرد موسیقی براي رسیدن به اي که حتی برخی یابد؛ به گونهنمودي تمام عیار می
دانند. اما چنین کاربردي از سوي خود اهل تصوف هم به مقامات عرفانی را امري انکارناپذیر می

صورت مطلق پذیرفتنی نیست. ضمن این که نقش موسیقی براي شهود حقایق والاي آسمان 
 ي تأمل دارد.معرفت، مگر در مواردي خاص و براي اشخاص ویژه، قدري جا

شهود عرفانی مورد بررسی  در این مقاله کوشیده شده است تا نقش موسیقی در سیر و سلوك و
 د.قرار گیر
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 طرح مسأله

هاي منحصر به فردي که دارد، از جمله ابزاري بوده پدیدة موسیقی به جهت ویژگی
از دیرباز در زمینۀ امور معنوي به کار گرفته و از آن بهره برده است. لذا در  که بشر

و برخی از انواع موسیقی، » عرفان«و » معنویت«دانان، بین نگاه بسیاري از موسیقی
) و 170هشت گفتار درباره موسیقی، ص(پیوندي وثیق و ناگسستنی برقرار شده است

ها جز استفاده از ان، راهی براي نفوذ به دلاز این فراتر در نگاه بسیاري از محقق
  ) 136، ص6احیاءعلوم الدین، ج(موسیقی وجود ندارد.

دارد که ضمن تلاش براي ارائه ادعاي پیوند بین موسیقی و عرفان، ما را بر آن می
سازي سنخیت بین آن دو، به تبیینی روشن از جایگاه موسیقی در عرفان و شفاف

توان عموماً براي نوعی از انواع موسیقی، در م که آیا میپاسخ این پرسش دست یابی
عالم سلوك عرفانی، جنبه ابزاري قائل شد؟ به عبارت دیگر آیا مؤانست با موسیقی 

  تواند منجر به شهود و شناخت عرفانی در سالک و غیر سالک گردد؟ می

  پیشینۀ کاربرد معنوي موسیقی -1
ثبت شدة رابطۀ معنویت با موسیقی در تاریخ ترین نمونۀ مشهورترین و البته قدیمی

هاي دینی و فیثاغورثیان داراي گرایش است. 1فیثاغورثپیروان باستان، مربوط به 
تمایلات مرتاضی بودند و از آن جا که محور افکار و اعمال ایشان اندیشه، تزکیه و 

جهت  تطهیر بود، در کنار تمرین سکوت و مطالعه ریاضیات، به تأثیر موسیقی در
ایشان ) 41، ص1تاریخ فلسفه، ج(.دادندمراقبت از نفس نیز اهمیت شایانی می

موسیقی را ایجاد هماهنگی در میان اضداد و یگانگی در بین موضوعات متخالف و 
آفرین و موجد دانستند. در نظر آنان موسیقی، وحدتتوافق دهندة عناصر متخاصم می

ي موجود در طبیعت و والاترین مبناي نظم هاپیوستگی و همچنین اساس اتحاد پدیده
عالم بود. جلوة موسیقی در کیهان به شکل هارمونی است، در کشور به شکل قانون و 



             
      بررسی نقش ابزاري موسیقی در         

   ...کسب معرفت عرفانی از              117         
 )76موسیقی و ذهن، ص(.استدر خانه نیز به صورت سبکی خردمندانه از زندگی  ي

ی رأي فیثاغورثیان در باب موسیقی، رفته رفته سبب اعتقاد به افلاکی بودن موسیقاین 
و قدسی انگاشتن آن گردید؛ اعتقادي که نه تنها بسیاري از اندیشمندان مغرب زمین، 

را نیز همراه  2صدرالمتألهین ها بعد برخی از متفکران مسلمان مانندبلکه حتی قرن
). این عقیده در بلاد 176، ص8و ج 242، ص6الحکمه المتعالیه، ج(ساختخود 

دانان مسلمان، حقیقت موسیقی از موسیقیاسلامی حتی تا آنجا پیش رفت که برخی 
شرح ادوار، (دانستهرا بالاتر از افلاك و دانش موسیقی را اشرف صناعات و علوم 

)، اختراع و پیشرفت موسیقی را به حکماي بزرگی همچون فیثاغورث و 79ص
) این عقیده نسبت به موسیقی، 94کنزالتحف، ص(اند.افلاطون و ارسطو نسبت داده

اي که بنا بر اعتقاد بسیاري از عرفان اسلامی نیز رسوخ یافت؛ به گونه طبیعتاً در
شرح (است» اَلَست بِربکم«متصوفه، منشأ پیدایش موسیقی، فطرت انسانیِ مبتنی بر 

). طبق اعتقاد ایشان جان انسان، تشنۀ استماع 1813التعرف لمذهب التصوف، ص
صوفیان، پاسخی است به این ندا  »سماع«نداي میثاق حق است و موسیقی عرفانی یا 

  )119سماع عارفان، ص(.و لبیکی است به این خطاب
هاي رسمی موسیقی عرفانی در عالم اسلام بنابر ادعاي برخی منابع، اولین نمونه

مجالس عرفانی مسلمانان ظهور یافت. آغاز این امر مربوط به در » سماع«قالب حلقه 
از زندان متوکل آزاد گردید.  3ن مصريذوالنوهجري در زمانی است که 245سال 

صوفیان در جامع بغداد به دور او گرد آمدند و از او اجازه موسیقی و سماع خواستند. 
، 2مرآت الجنان، ج(او نیز اجازه داد و از شعر قوال، ابراز شادمانی و خرسندي نمود.

در  بود، 4سري سقطی، که یکی از یاران علی تنوخی) و پس از آن، توسط 232ص
سماع (.گیري شدسماع، پی هايقالب مجالس و حلقه بغداد به صورت رسمی در

توان حاصل پیوند بین اشعار و ادبیات ) بنابراین موسیقی عرفانی را می27عارفان، ص
عرفانی و موسیقی دانست. البته امروزه نگاه معنوي و عرفانی به موسیقی، منحصر به 
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دانان و دوستداران در بین بسیاري از موسیقی مجالس سماع نیست. بلکه این رویکرد 

توان صرفاً گروه و یا جامعۀ هاي اصیل نیز شیوع یافته است. از این رو نمیموسیقی
  خاصی را طرفدار آن دانست.

اما قبل از تبیین هر گونه ارتباطی بین موسیقی و عرفان، لازم است که ماهیت آن 
شناخت از آن جهت داراي اهمیت است  اي مشخص بازشناسیم. ایندو را از زاویه

بایست شود میاي که به هر نحوي پیوندي برقرار میکه بین ماهیت هر دو پدیده
سنخیتی وجود داشته باشد. خصوصاً زمانی که سخن از شدت این پیوند و ناگسستنی 

آید؛ به این معنی است که بر شدت میزان سنخیت بین آن دو  بودن آن، به میان  می
د شده است. بنابراین ابتدا لازم است که ماهیت موسیقی و عرفان، به درستی تأکی

تبیین شود. سپس با توجه به میزان سنخیت موجود، به چگونگی تأثیر و تأثر آن دو 
  نسبت به یکدیگر، پرداخته شود:

  ماهیت موسیقی -2
از  است. صرف نظر - و البته متنوع -موسیقی در زبان علمی، داراي تعاریفی مشخص

توان موسیقی می -که بعضاً جامع و مانع هم نیستند -تنوع و تعدد در تعاریف موجود
صداها  بیان عواطف و احساسات آدمی به وسیلۀهنر را به صورت خلاصه، 

بر اساس نظر حکما، منشأ پیدایش الحان موسیقی،  )17تئوري موسیقی، ص(خواند.
کتاب (است.ري که غریزي انسان هاي غریزي در انسان است. مانند قریحۀ شعفطرت

گیرد: ابتدا ادراك نوع ادراك موسیقی در دو سطح صورت می )23موسیقی کبیر، ص
حسی سامعه، سپس در پی آن، ادراك حضوري انفعالات عاطفی حاصل شده در 

هایی از انفعالات عاطفی نفس. البته پس از این ادراك حضوري، نفس انسان، صورت
دارند. بعد حسی و وهمی موسیقی » وهم«ه همگی جنسی از کند کنفس را تصور می

) و بعد عاطفی از 360، ص3الحکمه المتعالیه، ج(.از سنخ ادراکات حصولی است
) البته این بعد حضوري کاملاً بر بعد 71علم حضوري، ص(.سنخ ادراکات حضوري
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ظر گرفتن ادراك اي که غالباً ادراك موسیقی را بدون در نحسی سیطره دارد؛ به گونه ي

توانیم با اندکی مسامحه و دانند. بنابراین میحسی، ادراکی عاطفی و حضوري می
بدون در نظر گرفتن بعد حسی این ادراك، بگوییم که ادراك موسیقی از نوع ادراکات 

مبنی بر  -هاي علم حضورياست و ویژگی -البته از نوع جزئی آن -حضوري
  دارد. را  -خطاناپذیر بودن و غیره

موسیقی به لحاظ ذاتی، اثري جز برانگیختن عواطف ندارد و مخاطب اصلی 
موسیقی نیز حس عاطفۀ انسانی است. زبان موسیقی به لحاظ ذاتی این بلندا را ندارد 

اي مطرح سازد تا با عقل و مراتب فوق عقل انسان تخاطب که مفاهیم کلیه
ا هر نوا و لحنی که از درون ) زیر125موسیقی در کستره حکمت اسلامی، ص(.کند

خیزد، داراي محتوایی عاطفی و خاص بوده، حکایت از جهتی خاص نهاد آدمی برمی
از احساسات عاطفی او دارد و نه حکایت از ادراکات کلی عقلی او. اگرچه ممکن 
است که این احساسات آدمی، بازنمود و بازتاب ادراکات عقلی و فوق عقلی او نیز 

این موضوع به لحاظ معرفت شناختی، تفاوتی در جنس احساسات و باشد که البته 
کند و تفاوت در این جا صرفاً به لحاظ منشأ این احساسات عواطف او ایجاد نمی

  همان)(.است. خواه این منشأ، عقلی باشد، یا وهمی، یا خیالی و یا حسی باشد
انسان و  نواي موسیقی، صرفاً بازگوي عواطف آدمی بوده، سبب انفعال نفس

شود و در پی این برانگیختگی برانگیختن احساسات عاطفی او در دیگران می
جا عاطفی در نفس انسان پدید آید. از آن» وهمی«هاي عواطف، ممکن است صورت

فصوص الحکمه، (استکه میان وهم و خیال انسان، ارتباطی تنگاتنگ برقرار 
برانگیختگی عواطف همگون،  )، در پی استماع هر قطعۀ موسیقی، علاوه بر139ص

  طایر خیال او نیز آسمان تخیلات او را درمی نوردد. 
گیري ساختار موسیقی، جنس احساسات و از طرفی دیگر، بن مایۀ اصلی شکل

نوع خیالات آدمی است؛ به این معنا که ساختار و محتواي موسیقی، کاملاً هم جهت 
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کند. عه موسیقی را تولید میو هم سو با عواطف و خیالات کسی است که آن قط 

گر آن، به موسیقی، با اوضاع و احوال نفسانی پردازش» محتواي«و » فرم«بنابراین 
 نحوي محسوس داراي ارتباط تأثیر و تأثري دوسویه هستند؛ یعنی هم نوع عواطف و

گیري فرم و محتواي موسیقی دارد و هم موسیقی، احساسات او تأثیر مستقیم در شکل
موسیقی در گستره حکمت اسلامی، (.بخشداحساسات آدمی را جهت میعواطف و 

  ) 93-92ص

  ماهیت عرفان-3
مشارق الدراري، (استعرفان در تعریفی ساده به معناي سلوك انسان از طریق باطن 

شود که از طریق کشف و شهود یا ) و به شناخت قلبی و درونی گفته می26ص
) عرفان، یک 13، ص4عرفان و تصوف، جمبانی (.شودهاي باطنی حاصل میدریافت

مکتب فکري و فلسفی متعالی و ژرف است براي شناختن حق و شناخت حقایق 
) آنچه مسلم است 8اي بر عرفان و تصوف، صمقدمه(.امور و مشکلات و رموز علوم

چه در عرفان نظري که در قالب مباحث  -این است که هر آنچه در متون عرفانی
 - »سلوك«شود و چه در عرفان عملی که با عنوان برنامۀ یشناختی ارائه مهستی

شود همگی به نوعی سالک را از غلظت کثرات حاکم بر عالم ماده و توابع مطرح می
 ،»وحدت«سازد. از این رو آن، به عالم وحدت غیب الغیوبی رهنمون می

  آید. ترین مبناي عرفان اسلامی به شمار میترین و محوريزیربنایی
شناختی استوار شده است، سالک، سلوك ، که بر قوائم انسان»رفان عملیع«در 

کند و به مقصد نهایی که وحدت حقّه الهی خود را از عالم  کثرات مادي آغاز می
بسیاري دست خواهد » مقامات«ها و »حال«کند. در این سلوك، او به یاست، سیر م

نامیده » حال«ین جهت یافت. حالات سالک، زودگذر و متحول هستند و به هم
اند و از این جهت که ) اما مقامات او ماندگار و ثابت20مصباح الانس، ص(.اندشده

  )66مصباح الهدایه، ص(.اندنام گرفته» مقام«محل اقامت سالک هستند، 
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شناختی توحیدي مبتنی بر نیز با هدف رسیدن به هستی» عرفان نظري«مباحث  ي

و » وحدت وجود«ن این مباحث عبارتند از: تریشود که مهممطرح می» شهود«
  ».تعینات«

ترین اصل از مبانی عرفان نظري که مهم» وحدت شخصیۀ وجود«در مبحث  
  شود:است، گفته می

دارد به تسلیم جمیع امور به حق عزّ شأنه. تسلط بر وهم و عقل، سالک را وا مى« 
رح فصوص الحکم، ش»(در این مقام، احکام کثرت زایل و جهت وحدت حاکم است.

  )18ص
این همان بلنداي افق نظر سالک است که او براي دستیابی به آن، از دارایی وجود 

اي که وجودش کند. از نگاه عارف، در مقام وحدت، هر پدیدهخویش هزینه می
عارف  )184صجامع الاسرار، (الهی.فرض شود یا نشود، تجلیّ اسمی است از اسماء 

ویکرد نفی بنگرد؛ زیرا وجود او مستغرق در وجود حق تعالی تواند به چیزي با رنمی
اي است از کمال که بیند، همچون آینهاست و عدمی در کار نیست. او هر چه را می

سازد. هر چیزي به قدر او را به سوي ذات حضرت حق جلتّ اسمائه رهنمون می
محسوب اي از آیات الهی ظرف وجودي خویش، اشاره به وجود او دارد و آیه

 »بد«. لذا در این سطح از ادراك شهودي انسان، وجود 5گویدشود و تسبیح او میمی
است و اصلاً هیچ چیزي جز تجلی ذات او » نیک«، معنا ندارد. همه چیز »خوب«و 

نیست که بتوان با دید نامبارك به آن نگریسته، بدون طهارت از آن یاد کرد. حتی به 
ممدالهمم، (استالهی » المضلّ«هت که تجلیّ اسم دید عارف، ابلیس نیز از آن ج

و از بالا به » لمی«اي است از صفات او. نگاه عارف به همه چیز، نگاهی آینه)، 61ص
پایین و از عرش به فرش بوده، زیربنایی سراسر شهودي و باطنی دارد. این محتوا 

گاه نیز سر از عوالم  قطعاً از عوالم حس و خیال و وهم و حتی عقل آدمی فراتر بوده،
  آورد.مافوق عقل در می
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نیز از مباحث مهم عرفان نظري هستند که اگر داخل در صقع ربوبی » تعینات« 

شوند و نامیده می» تعینات خلقی«و اگر خارج از آن باشند، » تعینات حقی«باشند، 
ترین ارکان مهم) 67فکوك، ص(.بستگی به تجلیات الهی در مراتب کثرت دارند

است که در شمار تعین ثانی قرار » اعیان ثابته«و » اسماي الهی«ینات حقی، بحث از تع
قرار دارند، فقط نمود » درون صقعی«دارند. اسماي الهی از آن جهت که در مرحلۀ 

» اسماي کونیه«در تعینات خلقی در قالب » برون صقعی«علمی دارند. ولی در مرحله 
  )284جموعه عرفان اسلامی، صآشنایی با م(.یابندبروز و ظهور می

اما تعینات خلقی که بروز برون صقعی تعینات حقی ثانی است، در سه عالم ظهور 
 )301همان، ص(».عالم ماده«و » نفصلخیال م«یا » عالم مثال«، »عالم عقل«یابند: می

هاي عالم عقل، عالم موجودات مجرد است. عالم مثال نیز عالم موجودات و صورت
عالم ماده نیز تعلق به موجودات طبیعی دارد. این سه عالم با یکدیگر  مثالی است و

  اند؛ به این صورت که:مرتبط
خیال منفصل و عالم مثال از یک طرف، منشأ و مبدأ صور حسی در عالم طبیعت «

است و هر آنچه در عالم ماده است، اصل و حقیقت آن، در عالم مثال تحقق دارد و 
 خیالیه و مثال آن به شمار می آیند. از طرف دیگر، صور همۀ موجودات طبیعی، سای

در خیال منفصل]، مظهر و محل تجلّی صور عقلی است و هر آنچه در عالم عقول [
  )  19ارض ملکوت، ص(.»است، مرتبۀ ضعیف و سایۀ آن، در عالم مثال، تحقق دارد

ضوعی شایان ، مو»عالم مثال«یا » برزخ«یا » عالم خیال«در موضوع مورد بحث ما 
توجه است؛ زیرا به تصریح بسیاري از حکما، برزخ و عالم مثال در قوس نزولی و 

ها پس قبل از خلقت انسان، متفاوت است با برزخ در قوس صعودي که نفوس انسان
)؛ زیرا منشأ ایجاد 424المبدأ و المعاد، ص(شونداز مفارقت از دنیا به آن وارد می

اعمال و  -به طور مستقیم و غیرمستقیم-»غیب محالی«یا صور مثالی در مثال صعودي 
» غیب امکانی«نیات انسان است. اما منشأ ایجاد صور مثالی موجود در مثال نزولی یا 
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عقول مجرد هستند. فیض وجود حضرت حق جلّ جلاله در قوس نزول از عالم عقل  ي

ده که سراسر قوه شود و پس از طی مراتب عالم عقل و عالم مثال به عالم ماآغاز می
هایش به طرف شود. عالم ماده با فعلیت یافتن قوهو استعداد کمال است، نازل می

کند تا به صورت انسانی درآید که داراي قوة خیال مجرد از ماده کمالات سیر می
است و در قوس صعود، مقابل عالم خیال منفصل یا مثال و برزخ نزولی قرار 

پس از طی مراتب حیوانی و رسیدن به مقام خیال » نفس«گیرد. به عبارت دیگر، می
بالفعل، صور برزخی باطنی خود را به وسیلۀ اعمال و نیاتی که منشأ آن است شکل 

دهد. از این رو کیفیت صورت برزخی در قوس صعود، ریشه در نیکی و بدي می
ها نها دارد. برخلاف صور برزخی در قوس نزول که خلقت آافعال و نیات انسان

  )168خیال از نظر ابن سینا و صدرالمتألهین، ص(.مقدم بر خلقت دنیا است
دارد،  »سماع«از آن جا که مبحث موسیقی عرفانی، تبلوري تام و تمام در مبحث 

تر موضوع، قبل از پرداختن به ارتباط موسیقی و عرفان، براي شفافیت هر چه بیش
  واهیم داشت:گذري گذرا بر حکایت سماع در عرفان اسلامی خ

  »سماع«گذري بر  -4
ترین حاصل کاربرد عرفانی موسیقی بوده، از جمله جنجال برانگیزترین سماع، بدیع

رود. در لسان مباحث در علوم اسلامی و حتی در میان عرفاي اسلامی به شمار می
الرساله (.اي است براي غذاي روح اهل معرفتبسیاري از اهل تصوف، سماع لطیفه

  در باب سماع پرسیدند. گفت: 6ابوسلیمان دارانی) از 473ص القشیریه،
هاي نازك و بیمار را بهبود هر قلبی آواز خوش را دوست دارد و آواز خوش دل«

همان، (».بخشد، همانطور که کودکان را با آواز خوش آرام سازند و در خواب کنند
  ) 481ص

عرفان اسلامی برجاي اما اختلاف تعابیري که در باب سماع از عرفا در تاریخ 
ها به این پدیده داشته است. برخی آن را نکوهش مانده، حکایت از عمق تفاوت نگاه
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ها تأمل ما را در اند و برخی در برابر آن، کرنش. این تفاوت و تعارض در نگاهکرده 

  کند:باب کاربرد موسیقی در سیر و سلوك عرفانی، بیش از پیش می
  دیدگاه موافقان سماع -1-4

هاي سماع بوده، حتی اند که شدیداً طرفدار برگزاري حلقهکسانی از عارفان بنام بوده
از جمله عرفایی است که به شدت  7روزبهان بقلی شیرازي اند.آن را ضروري دانسته

خویش در ستایش سماع » رسالۀ القدس«بر وجود و لزوم سماع تأکید دارد. او در 
 گفته است:

ست که به یک لذت از آن، هزار سال راه معرفت توان در سماع، صدهزار لذت ا«
  )50رساله القدس، ص(»برید که به هیچ عبادت، میسر نشود هیچ عارف را.

نیز در همین راستا بر این باور است که بهترین راه برانگیختن جواهر  8غزالی
  )136، ص6احیاءعلوم الدین، ج(.اندرون آدمی، تنها سماع است و بس

دانند و آن ان سماع ورود به فضاي سماع را در هر شرایطی جایز نمیالبته موافق 
  اند:را مشروط به رعایت قواعد و آدابی کرده

بدان که در سماع سه چیز باید نگاه داشت: زمان و مکان و اخوان؛ هر وقت دل «
ها مشغولی باشد، یا وقت نماز بود، یا وقت طعام خوردن بود و یا وقتی بود که دل

فایده است. اما مکان، چون راه گذري تر پراکنده بود و مشغول باشد، سماع بیشیب
باشد، یا جائی ناخوش و تاریک بود، یا به خانۀ ظالمی بود، همه وقت شوریده بود... 
این چنین سماع به کار نیاید... اما اخوان، آن بود که باید هر که حاضر بود، اهل سمع 

از اهل دنیا حاضر بود یا قراّي منکر باشد، یا متکلّفی حاضر بود بود و چون متکبري 
که وي هر زمان به تکلّف حال و رقص کند، یا قومی از اهل غفلت، حاضر باشند که 

  همان)(»ایشان سماع بر اندیشۀ باطل کنند... این چنین سماع به کار نیاید.
  د:انهم ایشان، حتی گاهی سماع را در شرایطی حرام دانسته
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سماع کننده]، جوانان باشند، [ قوم[اگر] قومی از زنان، نظارگی باشند و در میان  ي

اگر از اندیشۀ یکدیگر خالی نباشند، این چنین سماع به کار نیاید... و نشستن به 
جایی که زنان جوان به نظاره آیند، و مردان جوان باشند از اهل غفلت که شهوت بر 

ه سماع در این وقت، آتش شهوت از هر دو جانب تیز ایشان غالب بوده، حرام بود؛ ک
کند و هر کسی به شهوت به جانبی نگرد و باشد نیز که دل آویخته شود و آن تخم 

  )457کیمیاي سعادت، ص(.بسیاري فسق و فساد شود. هرگز چنین سماع نباید کرد
در  9الخیرابوسعید ابوکنندگان نیز داراي مراتبند. شیخ در نگاه موافقان سماع، سماع

  کنندگان گوید:بندي سماعرتبه
کس باشد که بر دنیا شنود و کس باشد که بر هوي شنود و کس باشد که بر 
دوستی شنود و کس باشد که بر فراق و وصال شنود. این همه، وبال و مظلمت آن 
کس باشد. و [نیز] کس باشد که بر معرفت شنود. هرکس در مقام خویش سماع کند. 

  )220الاسرارالتوحید، ص(.ست بود که از حق شنودسماع، آن در
و این کلام روزبهان بقلی شیرازي است که سماع را براي نفوس خودناساختگان، 

  امري مهلکه بار دانسته است: 
قواعد سماع، انواع است عاشقان حق را و آن را ابدیت و نهایت است و تلذذ « 

از آن، لذت توان یافت. لیکن روح در آن، مختلف است. بر وفق مقام روح مقدس 
مهیا نشود مگر اهل سلطنت را در معرفت؛ زیرا که صفات روحانی با طبایع جسمانی، 
مختلط است. تا از دنس، مهذَّب نشود، در مجالس انُس، مستمع نگردد. بلی جملگی 

حده در موجودات، آنچه هستند از حیوانات، مایلند به سماع؛ زیرا که هریکی را علی
یش، روحی است که او بدان روح زنده است و آن روح به سماع زنده باشد. خور خو

سماع، استرواح جمله خاطرها است از اثَقال بشریت و مهیج است مر طبایع آدمی را 
اند و بعضی را عبرت و محرِّك اسرار ربانی است. بعضی را فتنه است؛ چون ناتمام

اند و به دل، مرده که سماع ت، زندهها که به طبیعاند. نشاید آناست؛ چون تمام
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شنوند؛ که مهلکه بار آورد ایشان را. واجب است بر آن که خوش دل است، از راه  

یافت و نایافت جوانان، که مستمع باشد؛ که در سماع، صدهزار لذت است که به یک 
لذت از آن، هزارسال راه معرفت توان برید که آن به هیچ عبادت، میسر نشود هیچ 

 )50رساله القدس،ص(.»ف راعار

برخی از موافقان تصریح دارند که سماع، ظاهر کنندة احوال درونی اشخاص 
  است. این گفتۀ غزالی، تصریح بر همین موضوع دارد:

ها است خارج و محاسن و بخش، آنچه را که در دلهاي موزون و لذتنغمه«
چه شود جز آنظاهر نمیسازند. از تحریک قلب، هیچ چیز ها را آشکار میمعایب آن

طور که از کوزه همان برون تراود که در او است. پس سماع نیز که در او است؛ همان
براي قلب، محکی راستین و معیاري گویا است و این خود سماع نیست که به قلب 

و سبب ظاهر «کند رسد. بلکه سماع، تنها آنچه را که در دل، غلبه دارد تحریک میمی
  )136، ص6احیاءعلوم الدین، ج(».رددگشدن آن می
رغم تمام این موارد، در نگاه موافقان سماع، تعلق سالک به سماع در اما علی

 10هجویريکه شود. چنانی ضعف و رهزن، تلقی میمنازل بالاي سلوك، خود نوع
  گوید:
شیخ من گوید رضی االله عنه السماع زاد المضطّرین فمَن وصلَ استَغنَی عن «
ماع؛ِ سماع، توشۀ درماندگان است پس هر کس که رسید، او را به سماع حاجت الس

  )528کشف المحجوب، ص(»نیاید.
  نیز از قول شیخ جنید بغدادي گوید: 11عبدالکریم قشیري

جنید چنین گفت: چون مریدي را بینی که سماع دوست دارد، بدان که از بطالت، «
  )68اي فارسی، صهسماع نامه»(بقیتی با وي مانده است.

رغم اهمیت شایانی که براي آن قائل هستند، بنابراین در نظر موافقان سماع، علی
اند. بلکه شرط و شروط بسیاري از جهت فرم و آن را به صورت مطلق، روا نشمرده
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کننده وضع مکان استفاده آن و نیز خود سماع محتواي آن، مخاطب آن، زمان و ي

  ه ویژه قرار گیرد.اند که باید مورد توجنموده
  دیدگاه مخالفان سماع -2-4

اند که از گفتار و رفتار ایشان هایی نیز از آسمان معرفت و عرفان بودهتوانهالبته اس
شود. اگرچه شاید تعداد ایشان برابر با موافقان بوي مخالفت با سماع، استشمام می

ه را به همراه خود سماع نیست، آوازة بلند نام برخی از ایشان، اهمیت این دیدگا
اي از ایشان است که در این باب چنین نمونه12شیخ مجدالدین بغدادي داشته است.
  نظري دارد:

مناسب است به سماع و وجد، اشتغال نورزیم و ترك آن را بهتر بدانیم و به «
جاي آن، به اطاعت از حق تعالی و انجام واجبات و ترك محرمات او مشغول 

  )278، صتحفه البرره»(گردیم.
  نیز در همین سلک قرار دارد و معتقد است: 13عزّالدین کاشانی

این زمان، سماع بر وجهی که عادت اهل روزگار و انصاف آن است که در «
  )178مصباح الهدایه، ص»(متصوفه رسمی است، عین وبال و محل انکار است.

ا سلک شاید عمدة دلیل صاحبان این دیدگاه، تعارض احکام فقها و متشرعین ب
سماع دوستان باشد. اما در هر صورت قدر متیقنّ این تعابیر آن است که با توجه به 

توان مدعی شد که سماع به پر اهمیت صاحبان آن، نمی این آراء مخالف و شخصیت
عنوان یکی از مسلمّات و ضروریات سلوك و طریقت عرفانی در پهنه عرفان اسلامی 

  باشد.
  باب سماعدیدگاه متعادلان در  -3-4

اند از اما در این میان، بزرگانی هم هستند که جانب اعتدال نگاه داشته و خواسته
از جملۀ این  14خواجه عبداالله انصاريعدالت به این موضوع بنگرند. مسیر انصاف و 

  گوید:عرفا است که در ابراز نظر خویش در باب سماع می



  العات عرفانیمط    
  مبیستشمـاره     

 128      93 پاییز و زمستان 
از حال و صورت، حقیقت و ستایش یا نکوهش سماع، نیازمند شناختن و آگاهی « 

شنوند. وقتی این شناخت دست داد، سبب و حاصل و نتیجۀ چیزي است که می
توان دربارة سود و زیان، حق و باطل و ستودن و نکوهیدن آن، قایل به تمییز و می

  )481، ص1مدارج السالکین، ج»(تشخیص شد.
اب تشتتّ این که از متعادلین است، در ب 15شهاب الدین سهرورديهمچنین شیخ 
  آراء چنین گوید:

اي آن را فسق سخن در این زمینه زیاد است و اختلاف اقوال، بسیار؛ دسته«
روح و هر دو  گر حق و مایه تعالی و شکوفاییاي دیگر، روشنپندارند و دستهمی

اند و مجذوب عقیده خود طرف در دو سوي افراط و تفریط کشیده شده
  )91صعوارف المعارف، (»اند.گشته

ذکر است در دورة معاصر به نوعی شاهد سکوت عرفاي راستین طریقت و  شایان
حقیقت در باب سماع هستیم و این شاید بدان جهت است که عمدة عرفاي موجود، 

اند و یا در این اند. از این رو یا امر سماع را جایز ندانستهخود از فقهاي زمان بوده
  اند.ویج آن را جایز ندانستهمورد، مصلحت را در سکوت دانسته، تر

  نقد و نظر
البته اثبات یا رد موضوع سماع، خارج از هدف این مقاله است. ولیکن با توجه به 
پیوستگی این مطلب با موضوع مقاله و با توجه به مطالب بیان شده در باب سماع 

  توان به نتایج زیر دست یافت: می
تاریخ عرفان اسلامی نبوده است. بلکه در : مسلماً سماع، سیرة همۀ عرفا در طول یکم

شیخ ابوالحسن عرفاي بزرگ تاریخ عرفان اسلامی، مانند احوال بسیاري از 
، آمده است که حتی یک بار نیز در حلقۀ سماع حاضر 17شیخ اشراقو یا 16خرقانی

) خصوصاً عرفاي عصر حاضر، که اغلب ایشان 13، ص2خزینه الاصفیاء، ج(.اندنشده
سماع، به دور هستند و بالاخص این که ما در سیرة ائمۀ معصومین علیهم از مجالس 
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توان این پدیده را از یابیم. از این رو نمیالسلام نیز جایگاهی براي سماع نمی ي

  .دانستضروریات و لوازم حقیقی عرفان اسلامی
 در کلام عرفاي معتقد به سماع نیز به هر نوعی از موسیقی، اطلاق سماع نشده دوم:

ها هویدا بوده و یا لهوي و طرب در آن ۀهایی که جنباست. بلکه ایشان نیز از موسیقی
هایی را که از اند و صرفاً موسیقیکردهملازم با فعل حرام بوده است، ابراز انزجار می

دادند. از این رو دایرة قالب و محتوایی معتدل برخوردار بوده، مورد توجه قرار می
  خاص و ضیق است. -که مفهومی عام دارد -ق موسیقیسماع، نسبت به مطل

: عارفانِ معتقد به سماع، تحقق سماع راستین را مقید به زمان و مکان و مستمع سوم
اند؛ یعنی سماع را در هر زمان، در هر مکان و براي هر کسی توصیه دانسته

هایی عملاند. بلکه سیرة ایشان بر این بوده است که براي سماع، دستورالکردهنمی
  خاص داشته اند.

گر همان عواطف صافی و احساسات پاك در حقیقت، سماع، تداعی چهارم:
اي است که نفس سالک در اثر تهذیب و تداوم در طریق سلوك، کسب کرده عارفانه

  است. وگرنه موسیقی قابلیت ایجاد چنین احساساتی را در همه کس ندارد. 
ان لزوم صلاحیت سالک براي سماع، قایل به اغلب عرفاي اهل سماع، ضمن بی پنجم:

اند که سماع تا زمانی براي سالک، جایز است که او به مقام وحدت و فناي آن بوده
  فی االله نرسیده باشد. اما پس از آن، انحراف و وبال و اشتغال در کثرات است.

به  البته در این جا باید خاطر نشان کرد که دایرة مصداقی موسیقی عرفانی، نسبت
گیري در باب سماع، ما را از پرداختن سماع، عمومیت دارد. از این رو، صرف نتیجه

کند. لذا در این جا موسیقی را به لحاظ وجودشناختی نیاز نمیبه موسیقی عرفانی بی
  عرفانی سنجیده، پس از آن به ارتباط موسیقی و عرفان خواهیم پرداخت.

  



  العات عرفانیمط    
  مبیستشمـاره     

 130      93 پاییز و زمستان 
  شناسی موسیقی از منظر عرفانیهستی -5 

موسیقی از منظر وجودشناختی در نگاه عرفانی به تناسب ظرف وجودي خود، تجلیّ 
برون صقعی اسمی است از اسماءاالله که مانند هر پدیده دیگري، وجودي علمی در 

 الحال این چنین بروز عینی یافته است. بنابراین از این جهتاعیان ثابته داشته و فی
هاي علمی در اعیان ثابته هاي موسیقی را، صورتتوان منشأ تمامی الحان و نغمهمی

هاي آسمانی، ادراکی شهودي و قلبی است و با ادراك گمان ادراك نغمهدانست. بی
ها دارد. اما نفوس مهذبه و اسماع غیرمحجبه، یاراي ادراك آنها سمعی و حسی تفاوت

 ،18صدرالمتألهینگانی از عالم عقل و عرفان، همچون جهت نیست که بزربیرا دارند. 
اند، بلکه بر هاي افلاکی نشدهنه تنها منکر مدعیات فیثاغورثیان در باب شهود نغمه

  اند:آن، صحه گذاشته و گفته
اند که عقل از هاي غریبی را براي افلاك اثبات کردهقدما صداهاي عجیب و نغمه«

ن در عجب می ماند. نقل شده است که فیثاغورث به شنیدن آن متحیر شده، نفس از آ
هاي افلاك و صداي عالم بالا عروج کرده، با صفاي باطن و پاکی قلب خود، نغمه

  ) 176، ص8الحکمه المتعالیه، ج(»حرکت کواکب را شنیده است.
  یا این که در جاي دیگري چنین ادعا کرده است:

افلاك صداهاي خوشایند و اي از بزرگان حکما قائلند که در حرکت عده«
هاي والایی وجود دارد؛ فیثاغورث با نفس خود به آن جا صعود کرده، با ذهن نغمه

 »هاي دلپذیر را شنید و بعد از آن، علم موسیقی را تدوین نمود.لطیفش آن نغمه
  )424، ص6همان، ج(

گري است افسون کننده، به خوبی گر و تداعیجا که موسیقی، حکایتاز آن
تواند احساسات صافی و پاك عارف از شهود تجلیات ربانی را تداعی کند و چون می

گر هاي موسیقی را نیز حکایتنگاه عارف، نگاهی از علت به معلول است، نغمه
بیند که به سبب آن، احساسات صافی عرفانی براي او تداعی هاي آسمانی مینغمه
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راي او فراهم آورد. از این رو شده، حتی گاهی ممکن است مقدمۀ شهوداتی را هم ب ي

موسیقی این قابلیت را دارا است که حالتی توأم با آرامش و اعتدال نسبی در نفس 
مصطلح عرفانی تعبیر کرد؛ » حال«توان این حالت را به عارف پدید آورد. قطعاً نمی

 اي براي ایجاد آن حالتوان آن را زمینهزیرا حال عرفانی از جنس جذبه است. اما می
» مقام«دانست. البته اگر هم چنین باشد، به حسب اقتضاي آن، گذرا و فانی است و 

شود. بنابراین استدامت سالک در چنین حالی، رهزن طریق و وبال محسوب نمی
  اند:شود که گفتهسلوك تلقی می

  ) 275کشف المحجوب، ص(»الاحوال کالبروق فإن بقیت فحدیث النفس.«
شود بسیار ر عارفان، با حالتی که در غیر عرفا ایجاد میالبته حالت ایجاد شده د

متفاوت است؛ زیرا آن حال، انگیزة سلوك است و این حال، صرفاً وسیلۀ لذت. در 
توانند سالکان نیز تنها آنان که قدم اول سلوك خویش را در زهد و تقوي بردارند، می

اما باید پرسید که چه ) 180معنویت و هنر اسلامی، ص(.چنین حظیّ از موسیقی برند
  اي بین ادراك موسیقی و ادراك عرفانی برقرار است؟تشابه و رابطه

  ارتباط موسیقی و عرفان  -6
هایی دارد که سبب بین ادراك عاطفی موسیقی با ادراکات شهودي عرفانی شباهت

شود. عمدة شباهت این دو ادراك در این نوعی سنخیت و نزدیکی بین آن دو می
راك موسیقی و ادراکات شهودي عرفانی، هردو از نوع ادراکات باطنی است که اد

حضوري هستند؛ یعنی در هر دوي آن ها نفس انسان، به طور مستقیم با یک پدیده 
یابد، نه با صورت علمی آن. از این رو در این دو ادراك، خطا راه ندارد؛ مواجهه می

لذا  )126م حضوري، صعل(.هاي علم حضوري استزیرا خطاناپذیري از ویژگی
ترین سنخیت آن دو برشمرد. شاید بتوان این باطنی و درونی بودن مشاهده را مهم

شباهت دیگر، زبان بیان است؛ زیرا موسیقی، عواطف درونی را با زبان احساس بیان 
ارزش میراث صوفیه، (استکند. زبان عارف نیز زبان ذوق و احساس و الهام می
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احساسات درونی خویش را که حاصل شور وصل و یا  کوشد تا) و او می140ص 

درد هجران است، به هر زبانی بیان کند و شاید موسیقی بتواند زبانی گویا در این 
  جهت باشد. 

ها چشم توان از آناي نیز در این جا وجود دارد که نمیهاي عمدهاما تفاوت
آن دو  »متعلَّق«ري، حضوترین تفاوت بین این دو ادراك ترین و مهمپوشید؛ عمده

سازد؛ ادراك حضوري است که علم حاصل از آن دو را کاملاً متفاوت با یکدیگر می
ایجاد شده در نفس » انفعالات عاطفی«موسیقی، ادراکی صرفاً جزئی و متعلق آن 

است که ممکن است براي هر انسان و یا هر جنبدة دیگري غیر از او حاصل شود. 
» علم وهمی«شود، از جنس این ادراك حضوري حاصل میعلم و شناختی هم که از 

اي بالاتر از علم حسی و خیالی شناختی معارف انسانی، درجههستی است که از لحاظ
) ولیکن ادراك شهودي 337الشواهدالربوبیه، ص(.و ارزشی کمتر از علم عقلی دارد

حس و وهم و  هایی کهعرفانی عبارت است از ارتباط مستقیم باطن انسان با واقعیت
متعلق این ) 81، ص7تفسیر نهج البلاغه، ج(.خیال و حتی عقل، به آن دسترسی ندارند

هاي خاص است. این ادراك، تنها به انسان» هستی اشیاء«و » حقیقت وجود«ادراك 
از جهان با همۀ اجزا و » عرفانی«اختصاص دارد و حاصل آن نیز شناختی است 

اي است از موجود صیقلی که هر جزئی، جلوه روابطش. مانند یک حقیقت شفاف و
کامل لم یزل و لایزال و هرگونه ارتباط علمی آن جزء، ارتباطی است با آن موجود 

ی و از دیدگاه قرآن، شناخت از دیدگاه علم(هایشاي از جلوهکامل به وسیلۀ جلوه
بالایی و این نوع شناخت در دایرة معارف انسانی از مرتبه و جایگاه بسیار ) 189ص

  برخوردار است.
شود که مقایسۀ ادراك باطنی موسیقی با نگاهی اجمالی به این بحث، ملاحظه می

با ادراك باطنی شهودي و البته هم ردیف قرار دادن شناخت حاصل از آن دو، قیاسی 
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توان رغم باطنی بودن و وجدآفرین بودن آن دو، نمیالفارق. بنابراین علیاست مع ي

  را دو حوزة هم ردیف و کاملاً هم سنخ دانست.    موسیقی و عرفان 

  تأثیر موسیقی بر سیر و سلوك عرفانی -7
هایی شود که آیا ممکن است کسانی که با گونهدر این جا این پرسش مطرح می

خاص از موسیقی با محتواي عرفانی و قالبی روحانی، مأنوس هستند، از جهت 
سیر و سلوك عرفانی گام بردارند؟ به بیان روحی متأثر از این نوع موسیقی شده، در 

تواند به عنوان می» 19عرفان موسیقایی«تر آیا موسیقی عرفانی و گرایش به ساده
ابزاري براي سلوك باطنی قرار گرفته، زمینه شهودات عرفانی را براي سالک فراهم 

ارفی تواند از یک انسان عادي، عآورد؟ همچنین آیا مداومت بر استماع موسیقی می
  شاهد به بارآورد؟

هاي تربیتی اسلام است که کسی البته این از اصول مسلم پذیرفته شده در آموزه
که خود را به شکل قومی درآورد، لاجرم از آن قوم محسوب شده، بر آن سلک قرار 

ی تواند دلیل بر آن باشد که هرکس دستی براندازد و موی. اما آیا این، می20گیردمی
اي ژولیده نماید و غالب وقت خود را در مؤانست با هنري خاص از رهبیفشاند و چه

جمله موسیقی سپري کند، در زمرة سالکان طریق و شاهدان حقیقت قرار گیرد؟ در 
  پاسخ این پرسش، دو مطلب باید مورد مداقه قرار گیرد:

اولاً عمدة مسائل در طریقت عرفانی، توجه به امر باطن است. باطن عرفا   .1
اند و اگر برخی از ایشان ها بوده، قلبی آکنده از عشق به معبود داشتهاز آلایش زدوده

اند، این ژولیدگی، ظهور نفس پاکیزه و قلب واله و هم داراي ظاهري ژولیده بوده
شیدایشان بوده است، نه ابزار کسب معرفتشان. بنابراین اگر کسی هم بخواهد خود را 

باطن خویش آغاز کند و نه از ظاهر. اما آیا موسیقی  بایست ازبه ایشان شبیه کند، می
  قابلیت تطهیر نفس را دارد؟
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و شهود منازل و گذر از مقامات » سلوك عملی« ثانیاً آسمان عرفان، یا باید با  .2 

مراتب هستی، به کشف » شناخت علمی«موجود در آن درنوردیده شود و یا این که با 
ه پیمودگان و واصلان الی االله است. حال باید درآید؛ که البته آن هم نتیجۀ شهود را

غنی داشته باشد،  پرسید که کدام نوع از موسیقی است که هرچند محتوا و قالبی
 آوردي را براي یک عاشق و مؤانس موسیقی به همراه آورد؟بتواند چنین ره 

کسانی که از طرفداران موسیقی عرفانی و کاربرد معنوي آن هستند، هماره 
که موسیقی این قابلیت را دارد که نفس انسانی را از عالم غرایز و اند مدعی

انتهاي وجود، سوق نهایت و عوالم بییده، به سمت بیهاي حیوانی رهانمحدودیت
دهد. البته از دیدگاه این مدعیان قطعاً چنین قابلیتی در همۀ انواع موسیقی وجود 

قسم از موسیقی را نامزد چنین توان آن ندارد؛ زیرا در نگاه ایشان نیز تنها می
صلاحیتی دانست که از جهت فرم و محتوا داراي نوعی سکون و طمأنینه و اعتدال 
باشد تا بتواند نوعی تعادل نسبی را براي نفس مستمع به ارمغان آورد. از این رو در 

هاي موسیقی که از فرم و محتواي موقر و ها و سبکن میدان بسیاري از گونهای
  شوند.د، از گردونۀ این انتخاب خارج میرخوردار نیستنمتعالی ب

به ادعاي برخی از متصوفه، روح در عالم قدس، مستمع دائمی موسیقی جاویدان 
عالم بوده است و حالا که در اسارت این زندان تن قرار دارد، با استماع برخی از 

ن واقعی طبه یاد سرزمین اصلی و مو -بالاخص موسیقی سنتی ایرانی -هاموسیقی
) و از حظّ آن به وجد  175معنویت و هنر اسلامی، ص(افتدخود در آن عالم می

  آید.می
ترین طرق وسیلۀ رسیدن به کمال و یکی از قويایشان موسیقی سنتی ایرانی را 

دانند بیداري انسان مستعد، از خواب غفلت دانسته، آن را مرکبی رهوار و مطمئن می
ز حضیض جهان پررنج و الََم مادي به اوج عالم پهناور معنا تواند انسان را اکه می
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همان، (.شودبرساند که در آن هرگونه درد و رنجی به شادي و وجد مبدل می ي

  اند: که گفته) چنان176ص
خیزد و آرامش و صلح آن حقیقت موسیقی سنتی ایرانی از سکوت بر می«

ص است، در قالب اصواتی که سرمدي را که جاویدان و مافوق هرگونه تعین و تشخ
  )173همان، ص(»سازد.متعلق به عالم صور و مظاهر است، متجلی می

 توان در آراء کسان دیگري از جمله شوپنهاور نیز دید.نظیر چنین باوري را می
  از او چنین نقل کلام کرده است:» موسیقی و ذهن«استور در کتاب  آنتونی

تواند تبیین کننده این اقعی چیزها دارد، میارتباط نزدیکی که موسیقی با ذات و«
موسیقی متناسب با هرگونه صحنه، فعالیت،  ]یک قطعه[واقعیت باشد که هنگامی که

ترین معناي آن وجه، بر ما مکشوف شود... پنهانرویدادي نواخته می محیط و
گر هسته اصلی و جوهر زندگی و رخدادهاي آن شود... موسیقی، در همه جا بیانیم
  )232-230موسیقی و ذهن، ص(»ست.ا

ح با کاربرد البته طرفداران این نظر در این جا تصریح هم دارند که معراج رو
پذیر نیست، مگر با صیقل دادن نفس و کشتن اژدهاي درون معنوي موسیقی، امکان

) در این میان، 181معنویت و هنر اسلامی، ص(.که تنها راه نجات مرغ روح است
همان، (.م نیازي به مرکب نیست که او خود، قدرت طیران داردانسان کامل را ه

گویند که این کاربرد ممکن است گاهی با ظواهر ) البته این را هم می176ص
هاي شریعت توان با تمایز بین آموزهشریعت در تقابل هم باشد. اما این تعارض را می

  و تصوف برطرف نمود:
خاصی... جایز نیست... چرا که احکام در شرع، شنیدن موسیقی مگر در موارد «

شریعت با اوامر و نواهی دینی و عدالت الهی سر و کار دارد. [اما] در تصوف که به 
مولویه  ۀسیر و سلوك مربوط است، موسیقی جایز بوده و در بعضی طرق مانند طریق

  )179همان، ص»(و چشتیه، اهمیت فراوانی داشته و دارد.
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ر نوعی از موسیقی که بتواند حالتی ظاهراً معنوي در بنابراین در نظر ایشان، ه 

انسان پدید آورد، موسیقی عرفانی محسوب شده، کاربرد آن براي همه کس تجویز 
  هاي شریعت هم باشد.با آموزه شود؛ اگرچه در تعارضمی

  نقد و نظر
  طرح چنین نظري از چند لحاظ مورد تأمل است:

سلوك عرفانی، از دو مسیر صورت  که گفته شد گام برداشتن در مسیرچنان .1
که متوقف بر شناختی صحیح از » عرفان نظري«سلوك علمی با عنوان  یکیگیرد؛ می

عالم واحد وجود و مراتب آن است. بنیان این شناخت عمدتاً شهودي و بعضاً فلسفی 
علم «است. اما پیش از این بیان شد که شناخت حاصل از موسیقی، نهایتاً چیزي جز 

که مادون عقل است، نیست و قوة واهمۀ انسان، راهی در فهم مضامین و » وهمی
تواند کاربردي در محدوده مفاهیم پیچیدة وحدت وجود ندارد. بنابراین موسیقی نمی

است که متوقف » عرفان عملی«سلوك علمی در قالب  دومعرفان نظري داشته باشد. 
امات و صعود به عالم مجردات بر قطع تعلق سالک از عالم کثرات مادي و گذر از مق

جا نیز با توجه به ساختار مادي شهود وحدت حقۀ الهی است. در این و در نهایت،
  موسیقی، قابلیت ابزاري آن در رفع کثرات مادي براي سالک، کاملاً قابل خدشه است. 

تواند سبب بروز حالاتی توأم با آرامش اگرچه قابل انکار نیست که موسیقی می .2
توان از این حالت، به حالات معنوي و خاطب گردد، اما همیشه نمیدر نفس م

اي براي ایجاد توان در برخی شرایط، آن را زمینهعرفانی تعبیر نمود. اما به هر حال می
 هاي معنوي دانست.رقتّ در قلب و آمادگی آن براي پذیرش حالت

شته باشد، خود، این ادعا که موسیقی، قابلیت بیان یا تجلی حقیقت اشیاء را دا .3
توان در موسیقی تصور کرد، چیزي جاي بسی تأمل دارد؛ زیرا نهایت تأثیري که می

جز برانگیختگی احساسات عاطفی در مخاطب نیست و اگر با کلامی هم همراه بوده 
هاي علمی متناسب با آن کلام در نفس، همراه خواهد بود که باشد، نهایتاً با صورت
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الی، بازتاب مفاهیم موجود در آن کلام خواهند بود و نه هاي خیالبته این صورت ي

پیامد مستقیم اصوات موسیقی. از این رو، قابلیت بیان و اظهار حقیقت و ماهیت 
اشیاء، خصوصاً حقیقت امور نامحدود و نامتناهی، در موسیقی وجود ندارد؛ زیرا 

) بنابراین 740، صالتعلیقات علی الشواهد الربوبیه(.معطی کمال نباید فاقد آن باشد
شهود حقیقت طمأنینۀ ازلی و ابدي حضرت حق جلّ جلاله در قالب اصوات 
موسیقی، بسیار محل درنگ است. مگر این که مراد، اظهار احساسات و عواطف 
ناشی از شهود تجلیات و ظهورات الهی عارف در قالب نغمات موسیقی باشد که این، 

 اظهار حقیقت سرمدیۀ الهیه نیست.

آهنگان آسمان عرفان، میزانی را براي درستی یا نادرستی سلوك ن و پیشواصلا .4
هاي شریعت انور است؛ به اند که عمدة آن، تطبیق با آموزهدر طریق الی االله ذکر کرده

این ترتیب که براي عامه، اصل بر رعایت وجوب و پرهیز از حرام است و براي 
الفتوحات (.کروه و حتی مباحخواص، توجه به مستحب و واجب و ترك حرام و م

هاي شریعت و تصوف، ) بنابراین قول به تمایز بین آموزه285-284، ص1المکیه، ج
  انحراف از مسیر تصوف راستین است.

چنان که در مبحث سماع بیان شد، کاربرد موسیقی عرفانی در جهت سیر و  .5
ق و مسلم سلوك عرفان اسلامی، توسط عارفان راستین و واصلان حقیقی، امري مطل

نبوده، بلکه هماره داراي شرایط، اختلافات و نوساناتی بوده است. بنابراین مسلم 
 انگاشتن آن و تجویزش براي دیگران به دور از تحقیق است.

تر از همۀ موارد مذکور، آن است که محققان حق بین عرفان اسلامی، اما مهم .6
عنویت را منحصر در منابع منشأ استخراج مبانی عرفان و نیز یافتن طریق سلوك و م

جامع الاسرار، (.اندمبتنی بر وحی، خصوصاً سیرة ائمۀ معصومین علیهم السلام دانسته
) ولیکن مطالعۀ مستمر در سیره و حالات ایشان و نتیجۀ دستاورد هیچ تحقیق 34ص

و پژوهشی، به کارگیري و یا توصیه به هیچ نوع از انواع موسیقی را در سلوك معنوي 
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توان صدور کند. بنابراین نمیاثبات نمی -نه براي خواص و نه براي عوام -نیو عرفا 

 اند:دانست؛ که گفتهمطابق با مبناي عرفان حقۀ اسلامی مجوز در این بحث را 

احدیت طریق بدان معنا باشد که طریق سالکین از انبیا و اولیا مستهلک است در «
تبّاع غیر آن، مقبول و مرضی وحدت صراط مستقیم و شریعت مرضیۀ احمدي که ا

شرح فصوص (»و من یتَّبعِ غیرَ الاسلامِ دیناً فلنَ یقبلَ منه.« نیست. کما قال االله تعالی
 )40الحکم، ص

  گیرينتیجه
  ابزاري از موسیقی در کسب معارف عرفانی از دو جنبه مورد بررسی قرار داد: ةاستفاد

لازمۀ سلوك باطنی  ف عرفانی:گري براي کسب معارقابلیت موسیقی در واسطه .1
در عرفان، قطع تعلق از عالم ماده و سیر در عوالم فوق مادي و گذر از منازل و 

گیرد باید این قابلیت را داشته مقامات است. ابزاري که سالک در این طریق به کار می
او را از ظلمت عالم ماده به  -چه به لحاظ علمی و چه به لحاظ عملی -باشد که

ت عالم مجردات رهنمون سازد. اما این که موسیقی بتواند به عنوان چنین نورانی
ابزاري در جهت تعالی روح و تصفیه باطنی انسان و سلوك ربانی او قرار گیرد، جاي 

تواند معطی شیء باشد. حتی مشکل بتوان از بسی تأمل دارد؛ زیرا که فاقد شیء، نمی
ه عرفانی یاد کرد. البت» حال«به عنوان کند، انفعالی که موسیقی در نفس ایجاد می

هاي معنوي انکار کرد. علاوه بر این سازي براي حالتتوان تأثیر آن را در زمینهنمی
براي موسیقی به هر نحوي وجهۀ ابزاري  -بنا بر نظر موافقان سماع -مطلب، اگر هم

ر، بسی کوتاه و قائل باشیم، چنان که از گفتار خود ایشان هم هویدا است، برد این ابزا
تواند رهزن طریق و وبال سالک محدود است و حتی در مقامات و منازل بالاتر، می

هم باشد. بنابراین آنچه در بیان عرفا پیرامون تأثیر موسیقی و سماع بر نفوس سالکان 
گر همان عواطف صافی و احساسات پاك آمده، آن است که موسیقی عرفانی، تداعی

نفس سالک در اثر تهذیب و تداوم در طریق سلوك، کسب کرده اي است که عارفانه
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قابلیت ایجاد چنین  گري بیش نیست وجا تنها تداعیاست و موسیقی، در این ي

  احساساتی را در همه کس ندارد. 
جا که مبناي محققان از آن جواز کاربرد موسیقی در جهت کسب معارف عرفانی: .2

اعم از نظري  -شخیص طریق سلوك عرفانیعرفان اسلامی در استخراج مبانی و نیز ت
تمسک به کتاب وحی و تبعیت از سیرة معصومین علیهم السلام است و از  -و عملی

طرفی شاهدي که دال بر جواز کاربرد موسیقی در سلوك عرفانی و کسب معارف 
 -آید، کاربرد موسیقی در چنین طریقیآسمان حقیقت باشد از این منابع به دست نمی

مورد تأیید طریقت حقه عرفان اسلامی  -فرض اثبات قابلیت آن هم باشد اگرچه با
نخواهد بود. از این رو، جاي دادن موسیقی عرفانی در کنار دیگر منازل عرفانی، مورد 

  تردید خواهد بود.
  

  ها:نوشتپی
1. Pythagoras. 

 ق) 1050-979(»ملاصدرا«یا » صدرالمتألهین«محمد بن ابراهیم قوامی شیرازي مشهور به . 2
  )ق246-180(»ذوالنون مصري«مشهور به  شیخ ابوالفیض ثوبان بن ابراهیم. 3
  ق)253یا251یا250متوفی(بوالحسن سري سقطی. ا4
5 .»َنْ شیإِنْ من ْفیهنَِّ وم و ضع وُ َالأَْربالس ماواتالس لَه حبونَ تُسَنْ لاتفَقْهلکو هدمِبح حبسإ لاَِّ یء

  )44اسراء، »(.لیماً غفَوُراحتَسبیحهم إنَِّه کانَ 
  ق)235یا  204-140(دارانی. ابوسلیمان عبدالرحمن بن احمد بن عطیۀ عنسی 6
 و» شیخ شطاّح« روزبهان ابومحمد بن ابی نصربن روزبهان بقلی فسایی شیرازي، معروف به. 7
  ق).606- 522(»شطاّح فارس«
 -450(.سلام زین الدین الطوسیملقب به حجۀ الا، ابوحامد محمدبن محمد الغزالی الشافعی. 8

  ق)505
  ق)440 -357(االله بن احمد بن محمد بن ابراهیم، ملقب به ابو سعید ابوالخیر.ابوسعید فضل . شیخ 9

  )(قرن پنجم ه. ق.بخشگَنج علی بن عثمان بن علی جلابی هجویري غَزنوَي ملقب به داتا. 10
  ق).465متوفی (یريقشعبدالکریم بن هوازن . 11
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مقتول   -ق554متولد(بغدادي.ابوسعید شرف بن مؤید بن محمد بن ابوالفتح شیخ مجدالدین  .12 

  ق)607
  ق)699متوفی(.عزالدین محمود بن علی کاشانی نطنزي. 13
خواجه « و» پیرانصار« و» پیرهرات« معروفبه، منصورمحمدالاسلام ابواسماعیل عبداالله بن ابیشیخ. 14

  ق). 481-396(»رويانصاري ه« و» عبداالله انصاري
ق) و متفاوت 632-539»(شیخ الاسلام«. شیخ شهاب الدین ابوحفص عمر سهروردي ملقب به 15

  است با شیخ اشراق.
  ق).425- 352(خرقانی سلمانعلی بن جعفر بن شیخ ابوالحسن . 16
و » شیخ اشراق«شهاب الدین یحیی ابن حبش بن امیرك ابوالفتوح سهروردي، ملقب به شیخ . 17

  ق).587 -549(»شهید شیخ«
-980»(صدرالمتألهین«و » ملاصدرا«. صدرالدین محمد بن ابراهیم قوام شیرازي معروف به 18

  ش).1045
گروي شایع که از سوي مولف براي نوعی از عرفان ، جعل اصطلاحی است»عرفان موسیقایی«. 19

  ست.هایی با محتواي عرفانی اگرایی و موانست با موسیقیمبتنی بر موسیقی
 قوَلُ ذلَک و جِنْسهِم منْ یکنُْ لَم إِنْ و منهْم فهَو قوَماً والىَ منْ کُلَّ اشاره به روایت شریفه: ...أَنَّ  .20
زَّ اللَّهع لَّ وشَرَ یا جعالْجنِِّ م َقد تکَْثَرْتُمنَ اسالْإنِْسِ م قالَ و میاؤُهلَنَ أولْجنُِّفاَ الْإنِْسِ م لاَفالْإنِسِْ بِخ 

منَّها لَکلَم مهَالوو مهبنَس اللَّه هِمإلَِی کَنْ کُلُّ فَکذَلالىَ مَآلَ تو دمحم وَفه مْنهمجلسی محمدباقر، م).
1404  :65/76(  

  
  منابع

  ق.1406؛ ابوحامد محمد غزالی، دارالکتب العلمیه، بیروت احیاء علوم الدین -
 ش.1373کوب، امیرکبیر، تهران عبدالحسین زرین ارزش میراث صوفیه، -
 ش.1374ترجمه سید ضیاءالدین دهشیري، انتشارات طهوري، تهران ، هانري کُربن ارض ملکوت؛ -
 ش.1357، محمد بن منور، انتشارات طهوري، تهران الاسرارالتوحید فی مقامات الشیخ ابی سعید -
  ش.1390رحمان جامی، بوستان کتاب، قمعبدال اشعه اللمعات؛ -
نژاد، موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی ره، قم علی امینی آشنایی با مجموعه عرفان اسلامی؛ -

 ش.1387
 ش.1381عبدالرزاق کاشانی، انتشارات حکمت، تهران  اصطلاحات الصوفیه؛ -

، انتشارات علمی و بويمجت ؛ فردریک چارلز کاپلستون، ترجمه سید جلال الدینتاریخ فلسفه
 ش.1388فرهنگی، تهران 
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 اممتاههی، بانراسخ دياعر ساقدبمحم همرجدادي، تغن بدیدالجمره؛ شعال لائسم یف ررهبال هفتح - ي

 ش. 1368 ی، انتشارات مروي، تهرانلعاقتشم یاندرخیح نیسح
 ش.1357 محمد تقی جعفري، دفتر نشر فرهنگ اسلامی، تهران ر نهج البلاغه؛ترجمه و تفسی -
  ش.1360الجامعی للنشر، مشهد  ملا هادي سبزواري، المرکز التعلیقات علی الشواهدالربوبیه؛ -
 ش.1390 مصطفی کمال پورتراب، انتشارات چنگ، تهران تئوري موسیقی؛ -
 ش.1368 ملی، انتشارات علمی و فرهنگی، تهران؛ سید حیدر آجامع الاسرار و منبع الانوار -
صدرالمتألهین شیرازي، داراحیاء التراث، بیروت  الحکمه المتعالیه فی الاسفار العقلیه الاربعه؛ -

  م.1981
 م.1914سرور لاهوري، مطبع منشی نولکشور، کانپور  خزینۀالاصفیاء؛ -
 ش.1389ستان کتاب، قم زهره برقعی، بو خیال از نظر ابن سینا و صدرالمتألهین؛ -
؛ روزبهان بقلی شیرازي، تصحیح ج.نوربخش، انتشارات خانقاه نعمت اللهی، تهران رساله القدس -

 ش.1351
  ش.1374ابوالقاسم قشیري، انتشارات بیدار، قم  الرساله القشیریه؛ -
 ش.1376مشتاق علی)، انتشارات سنانی؛ تهران (؛ حسین حیدرخانیسماع عارفان -
 ش.1378نجیب مایل هروي، نشر نی، تهران  هاي فارسی؛مهسماع نا -
 ش.1370عبدالقادر غیبی مراغی، به اهتمام تقی بینش، مرکز نشر دانشگاهی، تهران  شرح ادوار؛ -
و  هدمقابوابراهیم بن اسماعیل بن محمد مستملی بخاري، م شرح التعرف لمذهب التصوف؛ -
  ش.1363ن، انتشارات اساطیر، تهران د روشمحم هیشحو ت حیحصت
، محمد داود قیصري روحی، به کوشش سیدجلال الدین آشتیانی، انتشارات شرح فصوص الحکم -

 ش.1375علمی و فرهنگی، تهران 
 ش.1368تاج الدین حسین بن حسن خوارزمی، انتشارات مولی، تهران  شرح فصوص الحکم؛ -
محمدتقی جعفري، دفتر نشر فرهنگ اسلامی، تهران  رآن؛شناخت از دیدگاه علمی و از دیدگاه ق -

  ش.1360
صدرالمتألهین شیرازي، المرکزالجامعی للنشر، مشهد السلوکیۀ؛  المناهج فى الشواهدالربوبیۀ -

 ش.1360
 ش.1375، قم »ره«محمد فنایی اشکوري، موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی علم حضوري؛ -
 م.1966د سهروردي، دارالکتاب العربی، بیروت عمر بن محم عوارف المعارف؛ -
 ق.1405محیی الدین ابن عربی، مصر الفتوحات المکیه؛ -
  ش.1381انجمن آثار و مفاخر فرهنگی، تهران ، ابونصر فارابی فصوص الحکمۀ و شرحه؛ -
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صدرالدین قونوي، ترجمه محمد خواجوي، انتشارات مولی، کلید اسرار فصوص الحکم)؛ (فکوك - 

  ش.1371تهران 
ترجمه آذرتاش آذرنوش، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات  ، ابونصر فارابیکتاب موسیقی کبیر؛  -

 ش.1375فرهنگی، تهران 
  ش.1389علی بن عثمان هجویري، انتشارات طهوري، تهران  کشف المحجوب؛ -
مرکز نشر » قیسه رساله فارسی در موسی« ؛ حسن کاشانی، به اهتمام تقی بینش با عنوانکنزالتحف -

  ش.1371دانشگاهی، تهران 
 ش.1382ابوحامد محمد غزالی ، انتشارات پیمان، تهران  کیمیاي سعادت؛ -
  ش.1384 قاسم انصاري، انتشارات طهوري، تهران مبانی عرفان وتصوف؛ -
  ش.1354؛ صدرالمتألهین شیرازي، انجمن حکمت و فلسفه ایران؛ تهران المبدأ و المعاد -
؛ محمد بن ابی بکر ابن جوزیه، دارالکتاب لکین بین المنازل ایاك نعبد و ایاك نستعینمدارج السا -

  م.1997العربی، بیروت 
، محمد عبداالله بن اسعد الیافعی الزمانمن حوادث  یعتبر الیضظان فی معرفه ماعبره  الجنان ومرآه  -

  م.1997 بیروت ، دارالکتاب العربیه،المکیابیالیمنی 
؛ سعید الدین فرغانی، مقدمه سید جلال الدین آشتیانی، بوستان کتاب، قم اريمشارق الدر -

 ش.1379
محمد بن حمزه  مصباح الانس بین المعقول و المشهود فی شرح مفاتح غیب الجمع و الوجود؛ -

 ش.1323فناري، حاجی عبدالرحیم، چاپ سنگی، تهران 
نی، تصحیح جلال الدین همایی، نشر هما، عزالدین محمود کاشا مصباح الهدایه و مفتاح الکفایه؛ -

 ش.1376تهران 
سید حسین نصر، ترجمه رحیم قاسمیان، انتشارات حکمت، تهران  معنویت و هنر اسلامی؛ -

  ش.1389
 ش.1372سیدضیاءالدین سجادي ، انتشارات سمت، تهران  اي بر مبانی عرفان و تصوف؛مقدمه -
زاده آملی، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، ن؛ حسن حسممدالهمم در شرح فصوص الحکم -

 ش.1378 تهران
 ش.1392حسین شایسته، نشر معارف، قم  موسیقی در گستره حکمت اسلامی؛ -
  ش. 1388 آنتونی استور، ترجمه غلام حسین معتمدي، نشر مرکز، تهران موسیقی و ذهن؛ -
 ش.1389تهران  ، کتابسراي نیک،داریوش صفوت هشت گفتار درباره فلسفه موسیقی؛ -


