
 

 

  57-78: 1393، تابستان 23پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، سال بیست و دوم، دوره جدید، شماره 

  شناسینکید بر انساأمولانا با تدر نگاه اهداف تربیت عرفانی 
  * رضاعلی نوروزي

  ** محمدرضا نصراصفهانی
  *** آباديفاطمه داوري دولت

  20/3/94: پذیرش نهایی     10/10/93 :دریافت مقاله

  
  چکیده

هاي عارفان اهل طریقت تربیت عرفانی یکی از ساحتهاي تربیتی معنوي است که در آموزه
هدف از نگارش این مقاله، استنتاج اهداف تربیت عرفانی مولانا . و سیر و سلوك ریشه دارد

. هجري از آراي انسانشناسانۀ اوست که در آثارش نمودار استشاعر و عارف بزرگ قرن هفتم 
هاي این پژوهش، بر اساس یافته. این پژوهش با روش توصیفی استنتاجی نگارش یافته است

هدف نهایی مولانا در تربیت آدمی، فنا و بقاي باالله دانسته شده و سایر اهداف که در حکم 
راستاي تحقق آن وضع گشته است که اهدافی اي در تربیت عرفانی است، در اهداف واسطه

هاي حق، رسیدن به معرفت شهودي، عشق، موت مانند رسیدن به تغییر خویشتن، دریافت بارقه
گیرد که هر یک از آنها در رسیدن انسان به هدف در زمرة این اهداف قرار می... اختیاري و

  .بر عهده دارد مهمی بقاي باالله نقش اصلی او در تربیت عرفانی از نگاه مولانا یعنی همان فنا و
مولانا و انسان شناسی، تربیت عرفانی از نظر مولانا، اهداف تربیتی و نگاه عارفان  :هاواژه کلید
   .به آن

  
  
  
  
  

  
  
  
  

  nowruzi.r@gmail.com                                    استادیار گروه علوم تربیتی دانشگاه اصفهان *

  m.nasr@Ltr.ui.ac.ir                زبان و ادبیات فارسی دانشگاه اصفهان دانشیار گروه **

  f.davari.d@gmail.comان و ادبیات فارسی دانشگاه اصفهان     دانشجوي کارشناسی ارشد زب ***
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  مقدمه
: 1392باقري، ( است تربیت از ریشۀ ربو و به معناي بالندگی و شکوفایی جسمی و روحی آدمی

بایـد توجـه   . اسـت ... و داراي ساحتهاي گوناگونی مانند معنوي، عقلانی، اجتمـاعی، عـاطفی و  ) 51
و  24: 1388بهشـتی،  ( هـایی از جملـه تربیـت عرفـانی دارد    د که تربیت معنـوي نیـز زیرمجموعـه   کر
به معنی شناختن، و از نظـر اصـطلاحی، مکتبـی    » عرَف«کلمۀ عرفان از نظر لغوي مشتق از ریشۀ ).25
ي و نظري است که به شیوة کشف و شهود و اشراق به بررسی شـناخت حـق و حقـایق امـور و     فکر

تربیت عرفـانی همـان سـیر و سـلوك     ). 9: 1386فرد، دهباشی و میرباقري( پردازداسرار آفرینش می
توضیح اینکـه سـیر بـه معنـاي حرکـت کـردن و       . هاي عارفانه در آثار عارفان استعرفانی و آموزه

در فرهنـگ  . مشـی معـین اسـت   ، و سلوك به معناي رفتار بـا برنامـه دقیـق و خـط    يچیز رونهادن به
اصطلاحات عرفانی، مسیر تزکیه، تهذیب، شیوة حرکت در راه تعالی و عـروج روح و طـی مـدارج    

انـد و ایـن همـان تربیـت عرفـانی      کمال از سیر الی االله تا وصول باالله را سیر و سلوك عرفانی دانسـته 
هاي مختلفی بیان شـده  گونه که ذکر شد براي تربیت، گسترههمان). 25و  24: 1388بهشتی، ( است

انسـانی  . ترین نوع آن، تربیت معنوي و بهترین نوع تربیت معنوي نیز تربیت عرفانی اسـت که متعالی
هـایی از آن  یـا جنبـه   هاي تربیت، رشـد یابـد و تنهـا بـه جنبـه     تربیت یافته است که در تمامی گستره

  بعـدي آدمـی، و عـدم تطبیـق    اکتفا به آموزه هاي تربیـت عرفـانی سـبب رشـد تـک     . معطوف نماند
هاي عرفانی افراطـی  شود که در بعضی فرقههاي آن با منابع دینی و عقلی، سبب انحرافاتی میآموزه
در  توان به منزوي شدن فرد، جاافتادن آدابی افراطـی وجود آمده است؛ از جمله این انحرافات میبه

جامعه به عنوان مسائلی دینی، کنار گذاشتن عقل و استدلال و پرداختن به علومی که به رشد آدمـی  
  .اشاره نمود... کند وکمک می

ابعادي از یا توان گفت هر منظومۀ معرفتی را که به بررسی انسان، بعد در تعریف انسانشناسی می
و به ارائۀ دسـتورالعمل بـراي رسـیدن انسـان بـه      پردازد نها میود او یا گروه و قشر خاصی از انساوج

تـوان  کنـد، مـی  دهد و موانـع دسـتیابی بـه کمـال او را نیـز ذکـر مـی       کمال حقیقی او توجه نشان می
  ).21: 1388رجبی، (نامید » انسانشناسی«

 ،که تا حدودي اقتباسی از نظام تربیتی غربـی اسـت   ،در نظام تربیتی کنونی ایراناز سویی دیگر 
تغییر و انعطـاف  توان پویایی و  ،صورتی تقریباً بسته و مکانیکی تشکیل شدهنظام آموزشی به ساختار
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هاي تواند همۀ ابعاد شخصیت و لایهتعلیم و تربیت وقتی می در حالی که. شودکمی در آن دیده می
 زندگی فردي و اجتمـاعی را دربرداشـته باشـد کـه پویـایی و انعطـاف پـذیري لازم را داشـته باشـد         

و اندیشمندان بزرگ، هیچ تغییـر مثبتـی حتـی    فیلسوفان بق آراي ط. )76: 1391نوروزي و هاشمی، (
کـاردان،  ( دشـو در زمینۀ اجتماعی و سیاسی، بدون تغییر در شـیوة نادرسـت تربیتـی امکانپـذیر نمـی     

آموزشـی فعلـی و   ـ   برداري از عیوب تربیتـی تردید پردهبا توجه به آنچه مطرح شد بی). 138: 1388
در  آنهـا که بعضی از است تا حدودي نیازمند توجه به رویکردهاي معنوي وعرفانی تربیت  آنهاحل 

وحیانی دین اسلام  هايآموزهمتون عرفانی اسلامی و ادبیات فارسی از دیرباز تا کنون آمده است و 
عنوان اهداف تربیتـی   پژوهش مدعی است که آنچه به این از این رو. دهدرا تشکیل می آنهااساس 

در آثار منظوم و منثور مولانا جلال الدین محمد عارف و ادیب بزرگ قـرن هفـتم آمـده و بـر پایـۀ      
چه در  ،تواند در رشد و تربیت ابعاد معنوي و فطري انسانمعرفت و بینش شهودي استوار است، می

لوبی بگذارد و عیـوب نظـام   شیوة خودسازي و چه در نکات تربیتی مربوط به معلم و متعلم تأثیر مط
تا حـد   هاي مادي و علوم حصولی و طبیعی و تجربی استکه معطوف ماندن به جنبهتربیتی فعلی را 
هاي شـهودي و عرفـانی مولانـا در     این مقاله به دنبال این است که بر اساس اندیشه. امکان رفع سازد

براي نظام تعلیم و تربیت فعلـی بـه    موضوع انسانشناسی، اهدافی تربیتی فراهم آورد که رهنمودهایی
هاي راهنماي عمل را براي مسئولان نظام آموزش و پـرورش بـا   دست دهد و به عبارت دیگر نظریه

بعـدي شـدن   توجه به متنی بومی و عرفانی در اختیار قرار دهدتا بتوانـد گـامی در رفـع مشـکل تـک     
  .موضوعات تربیتی بردارد

 ،است  هاي تربیتی مولانا پرداختهمند اندیشهه به تبیین نظامبا در نظر گرفتن پژوهشهاي اندکی ک
ضـرورت، ناشـی از   دلیـل  نخسـتین   :هت مد نظر قـرار داد جتوان در چند  ژوهش را می  پاین اهمیت 

فلسفۀ تربیتـی بـه منزلـۀ    . رود مکتب فکري انتظار میهر  نقشی است که به طور کلی از فلسفۀ تربیتی
گیریهـا در مـورد    بنـابراین تصـمیم   .رود امت به کـار مـی  هر جامعه و یا هر منطق و معیار نظام تربیتی 

هاي نظام تربیتی با فلسـفۀ تربیتـی اسـت و مسـلماً      بخشیهیها و انسجامدسیاستهاي کلان تربیتی، جهت
تواند در جهتدهیهاي فرهنگـی   یه بر تربیت عرفانی شکل یافته است، میفلسفۀ تربیتی مولانا که با تک

بـه نظـام    دوم در ضرورت پرداختن به این تحقیق مـرتبط  دلیل. هاي اسلامی مهم باشد و تربیتی نهاد
که رهنمودهاي  ،هاي اسلامی در این نظام آموزه. اجتماعی کشور یعنی نظام جمهوري اسلامی است

بدین ترتیب تدوین اهـداف تربیتـی او    ؛نفوذي عمیق در فرهنگ جامعه دارد ،تسآنهامولانا بر پایۀ 
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. باشـد به منظور تعدیل سـامانه آموزشـی   تواند راهنماي عمل خوبی براي معلمان و مربیان جامعه  می
هـاي  در تبیـین اهـداف تربیتـی از آمـوزه     پژوهش ایـن اسـت کـه هنـوز    این سوم در ضرورت دلیل 

تواند مـتن مـورد نظـر را     که این مقاله می نیستۀ مولانا پژوهش جدي و معینی انسانشناسانه و عارفان
توجـه بـه ایـن    . طور امید است بتواند در جهتدهی متون تربیتی مؤثر واقع گـردد د و همینسازفراهم 

نماید که در تبیین اهداف تربیت عرفانی مولانا، نگاهی کلان و کلی وجود دارد و نکته ضروري می
بـر ایـن اسـاس، بعضـی از اهـداف در      . داف تعلیم و تربیت آموزشگاهی بسنده نشده استتنها به اه

شیوه خودسازي یا تربیت عارفانه و شخصی برجستگی بیشتري دارد و برخی دیگر نیز هم در زمینـۀ  
  .تربیت آموزشگاهی، عام و رسمی و هم در زمینۀ فردي و خاص شایستۀ اهمیت است

کـه تـا حـدودي بـه موضـوع      نمـود   اشارهتوان به این پژوهشها ی میبا تأمل در پیشنۀ تحقیق فعل
در قالب اصول، اهـداف، روشـها و   فلسفۀ تربیتی مولانا را ) 1381(سیدي : مورد بحث نزدیک است

مـورد تبیـین قـرار داده     شناسـی شناسـی و ارزش عوامل کمک کننده به یادگیري با تکیه بر شـناخت 
در قالب اهداف، اصـول و   )ره(به مقایسۀ فلسفۀ تربیتی مولانا و امام خمینی) 1388(جمشیدي  .است

 بـا نگرشـی کلـی پرداختـه     شناسیشناسی و انسانشناسی، معرفتروشهاي تربیتی استنتاجی از هستی
در قالب اصول، اهداف و نکات مربوط بـه معلـم و   دلالتهاي تربیتی مولانا را ) 1389(هاشمی  .است

 ابـوجعفري و فقیهـی  هاي انسانشناسـانۀ او تبیـین نمـوده و بهشـتی و     صورتی کلی از اندیشهمتعلم به 
در قالب، مبـانی، اصـول، اهـداف و     به بحث و بررسی کلی در مورد دلالتهاي تربیتی مولانا) 1386(

نـه،  ا در ایـن زمی هوجه تمایز پـژوهش فعلـی بـا سـایر پژوهش ـ    . توجه نشان داده استروشهاي تربیتی 
مولانا به صورت جزئی و در قالب هدف نهـایی و اهـداف   دید پرداختن به اهداف تربیت عرفانی از 

مند با توجه به سـن و  است که ارتباطی طولی با یکدیگر دارد و خود نیز تشکیکی و مرتبه ايواسطه
در این . دکنظرفیت وجودي افراد است، و متربی یا سالک را براي دستیابی به هدف نهایی یاري می

      که از آثـار او بـه شـکل مسـتقیم اسـتنتاج شـده       ،پژوهش با توجه به رویکردهاي انسانشناسانۀ مولانا
اهداف مورد نظر در این پژوهش بـا پاسـخگویی   . اي ویژه به تربیت عرفانی توجه شده استبه گونه

با توجه بـه   ـ  2دام است؟ آراي مولانا در انسانشناسی کـ بارزترین   1: دشوبه این سؤالات محقق می
که از آراي انسانشناسانۀ او در آثارش استنتاج شده است، کدام اهـداف تربیتـی    ،هاي مولانادیدگاه

در سـاحت  اي را که مسیري براي تحقیـق هـدف غـایی هسـتند     اعم از هدف غایی و اهداف واسطه
  د؟کرتوان استنتاج تربیت عرفانی می
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  روش پژوهش
با توجه به نظـري بـودن اسـتنباط تعلـیم و تربیتـی مـورد       . روش تحقیق، توصیفی استنتاجی است

را هدف خود قـرار داده اسـت و لـذا     بحث، طرح پژوهشی از نوع طرحهایی است که ساخت نظریه
در این پـژوهش ابتـدا بـا مراجعـه و     . این پژوهش کیفی به بالاترین سطح از تأویل و انتزاع نیاز دارد

اسـت، مبـانی انسانشـناختی    عۀ آثار مولانا و نیز آثاري که به بررسـی و تبیـین آراي او پرداختـه    مطال
؛ سپس با مطالعه مباحث مربوط به تربیت، عرفان و تربیت عرفـانی بـه اسـتنتاج و    شد مولانا استخراج

  .تبیین و توضیح اهداف تربیت عرفانی از آثار و آراي مولانا توجه شد
  ز نگاه مولاناانسانشناسی اـ  1

توان ذکر کرد، این است که انسان، داننـدة  شناخت انسان می عنوان مهمترین علت لزومآنچه به
جمیع اسماي الهی است و به تعبیر عارفان مظهر جمیع اسما و صفات خداوند اسـت؛ پـس شـناخت    

ـی    سـنرُیِهمِ «: انسان در شناخت خدا نقش مهمی دارد؛ چنانکه در قـرآن کـریم آمـده اسـت     نَـا ف اتآی
 ـ   ـلِّ شَـیء شَ ه علىَ کُ ه الْحقُّ أَولمَ یکفْ برَِبک أَنَّ نَ لَهم أَنَّ یتَبتَّى یح ِهم س یدالْآفَاقِ وفی أَنفُ  /فصـلت (» هِ

در بحثهـاي انسانشناسـی خـویش ضـمن      مولانا مانند سایر عارفان). 317: 1386مصباح یزدي، () 53
سـوي حـق،   ، حواس ظاهري و باطنی او و مراحل سلوك عارفانۀ آدمی بـه انسان جایگاهپرداختن به 

هاي دستیابی به مراتب کمال انسان و موانع را در دو بخش راهبسیاري از نکات انسانشناسانۀ خویش 
  .آوردمی آنهارسیدن به 

  نسان و جایگاه او نزد مولاناـ ا 1ـ  1
توجه » معرفۀ النفس«و » انسان«ا در آثار خود به عرفایی مانند مولانبویژه حکما، فلاسفه و 

انسان از نگاه . سازدبه این مقوله می آنهااساس اندیشۀ بسیاري از عرفا را نگاه . اندکردهزیادي 
. عارفان، موجودي پیچیده است که توانایی رسیدن به بالاترین یا فروترین مرتبۀ وجودي را دارد

هر اسما و صفات الهی دانسته و او را به شناخت خویشتن و توجه مولانا نیز در آثارش، آدمی را مظ
  .به خود حقیقیش فراخوانده است

  وي آینــــــۀ جمـــال شــــاهی کـــه تویی  اي نسخـــــۀ اســــرار الهـــی کـــه تویی«
  »چه خواهی که توییدر خود بطلب هر آن  بیـــرون ز تو نیست هر چه در عالـم هست

)1384: 1391مولوي، (  
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اي با نشناختن جایگاه گوید و از اینکه عدهچنین مولانا در جایی دیگر از جایگاه انسان میهم
  .فروشندخویش، خود را ارزان می

  یآمــد و شـــد در کــم یاز فـــزونـــ   ن آدمیــت مسکیــتن نشناخــــخویش«
  »بدوخت یبــر دلقـ شیبود اطلس خو  ارزان فـــروخت یرا آدمـــ شـــتنیخو

)354و  353: 1389مولوي، (  
  ـ حواس ظاهري و باطنی انسان از نگاه مولانا 2ـ  1

حواس ظاهري، ظواهر مادي را . انسان از دید مولانا داراي دو نوع حواس ظاهري و باطنی است
این حواس . نامدرا حس دنیا و نردبان این جهان می آنهاکند و از همین روي است که او درك می

 ،اي کـه دارد انـدازه دامنۀ درك محدودي دارند و انسان با توجه به قواي نا محدود و تواناییهاي بـی 
کـه بـه درك کشـفی و شـهودي     را، مولانا حواس بـاطنی  . بداند محدودنباید خود را به این حواس 

واس توانـایی  ند که این ح ـکمعرفی می» حس دیگر«و » حس جان«انجامد به نامهایی مانند غیب می
او . داندمولانا راه دستیابی به حواس باطنی را استغراق در حقیقت مطلق می. درك نا محدودي دارد

باید براي رسیدن . داندشمارد اما در عالم معنا حواس را یکی میاز یکدیگر می جداحواس ظاهر را 
بـراي درك  . دبه حواس باطنی در دریاي حقیقت غرق شد به حـدي کـه حتـی دسـت و پـا هـم نـز       

که متحد و از جنس اصل و حقیقت  ،خداوند باید از حواس ظاهري دست شست و با حواس باطنی
به ادراك پرداخت و از نگاه مولانا این همان یکی شدن با حقیقت و رسیدن به درجۀ انا الحق  است

 ؛اسـت در حقیقت حواس ظاهري مانند عقل جـزوي و مـادي   ). 91و  90: 1390همتی، (گویی است
منـد شـد   از آن بهـره  آنهـا یعنی اینکه باید در مسیر صحیح محقق شدن حـواس بـاطنی و شـکوفایی    

یعنـی رسـیدن بـه حـق و     از رسیدن به هدف اصلی خلقـت خـویش    بدون این تغییرات وگرنه آدمی
  :ماندیبازمخود، او شدن 

  ها چو مسآن چو زر سرخ و این حس  پنج حسی هست جز این پنج حس«
  »چـردحــس جـــــان از آفتابــــی مـی  خوردقوت ظلــمت میحــس ابدان 

)181: 1389مولوي، (  
  راحل سلوك انسان از نگاه مولاناـ م 3ـ  1

رسـاند و او را بـا   که سالک را به فناي در حق مـی  ،مولانابویژه مراحل سلوك از دید عارفان و 
  :شودبه شرح زیر تبیین  دتوانگرداند، میمیمتحد حضرت حق 
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آغاز مرحلۀ سلوك به هستی مطلق، درك این حقیقت است که هر فعلی چه  :توحید افعالیـ  1
      اي رحمت تلقیخوب و چه بد از جانب خداست و اینکه قهر و غضب الهی هم از دید عده

بنابراین هر ). 265: 1363گولپینارلی، ( اي نسبی در میان عارفان و حکما استلهئگردد، مسنمی
چون اوست که انسان را  ؛د، جز فعل الهی نخواهد بودشوانجام  حتی اگر به وسیلۀ انسانکاري 

  :خشید و سالک باید این را درك کندآفرید و به او قدرت و توان اراده و کارها را ب
  »فعــل مـا آثــار خلــق ایــزد است  خلـق حـق افعال ما را مـوجـد است«

)83: 1389مولوي، (   
خویش را نتیجۀ صفات و آن صفات را رفتار سالک در این مرحله، تمامی  :صفاتیتوحید ـ  2

: 1363گولپینارلی، ( شمردداند و صفات الهی را نیز جزء ذات حضرت حق برمیصفات الهی می
توضیح بیشتر اینکه بعضی صفات الهی نمود کاري در جهان است مثلاً خالقیت، قادریت، ). 265

مانند  ؛یابدت فعلی خداوند است و بعضی صفات نیز به خودي خود نمود نمیاینها صفا... رازقیت و
و به  دارد که در دستۀ دوم آمدریشه صفات فعلی هر یک در یکی از صفاتی ...  عالمیت، حسن و

  :صفات ذات مشهور است
  »صفــات طالــب و مطلــوب را جـدا دیـده  که در توحید نه طالب است و نه مطلوب آن«

)886: 1391مولوي، (   

سالک در این مرحله تمامی صفات الهی را جزء ذات او و تمامی هستی را  :توحید ذاتیـ  3
: 1363گولپینارلی، ( داند و براي غیر از ذات الهی موجودیتی قائل نیستچیزي جز ذات خدا نمی

یعنی اگر تکثري هم بوده ساختۀ ذهن بندگان است و اگر این تکثر از جانب خدا بیان گشته  ؛)265
براي پیدا کردن شناختی هرچند محدود از خدا در ذهن بندگان است و سالک در این مرحله باید 

  :از آن بگذرد
  »که منــم تو، تو منــــی در اتـحاد  نقش مــن از چشم تــــو آواز داد «

)183: 1389، مولوي(   
  کمال انسان از نگاه مولاناـ  4ـ  1

 .نماي اوصاف الهی استانسان هدف عالی آفرینش جهان و از طرفی دیگر به منزلۀ آیینۀ تمام
اي چنین براي او مرتبههم. مانند با خدا داشته باشدتواند همانند او اتصالی بیهیچ موجودي نمی

د و او است که همۀ شمشکل ایشان حل  ،عرضه کرد است که چون خداوند نورش را بر ملائکه
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رود و همۀ جهان دهد و تا مقام فناي فی االله که غایت اوست، پیش میازل و ابد را به هم پیوند می
  ).25: 1377نصراصفهانی، ( اي از نردبان تعالی اوستظاهر تنها پله

  هاي دستیابی به کمال انسانی از نگاه مولاناراهـ  1ـ  4ـ  1
وجود کمالاتی مانند هست بویژه با وجود تفاوتهایی که میان انسان و دیگر مخلوقات الهی     

گردد و عقل، اختیار، آزادي، عشق و محبت، عظمت انسان در تمامی ابعاد وجودي او نمایان می
 .)33: 1392قربانی، ( داندمولوي به این عظمت توجه دارد و او را جوهره و چکیدة عالم هستی می

مولانا براي . بدیل براي راهیابی به جایگاه حقیقی خویش باید که مراحلی را طی کنداین وجود بی
به دو ساحت معرفتی و غیر  آنهاکند که هایی به انسان توصیه میعوامل و راه ،رسیدن به کمال
  :گرددمعرفتی تقسیم می

  الف ـ عوامل معرفتی کمال
و  185: 1377نصراصفهانی، ( دستیابی به حواس باطنیگشودن بندهاي حس از خویشتن و ـ  1
  :نسان یعنی فنا و بقاي باالله استو این اولین گام براي رسیدن به کمال ا) 189
  نیــست حـــس این جهان آن دیگـرست  آن حسی که حق بر آن حس مظهرست«

  »ـربــایزیــد وقـــت بــــودي گـــاو و خـ  حــس حــیوان گـر بدیـــدي آن صـور
)890: 1389مولوي، (   

روشنایی این . هاي عقل جزويهاي عقل کلی و دوري از اکتفا به یافتهبرخورداري از جلوهـ  2
عقل کل از . مرتبه از عقل به حدي است که روز روشن در مقابل آن به منزلۀ شب تاریک است

کمال ).25: 1375اصفهانی، نصر ( هراسد؛ زیرا با بودن او دیگر مشکلی وجود نداردمشکلات نمی
آفرین هاي آن نیست که به علوم تحصیلی و یافته هاي منفعتآدمی در سیطرة عقل جزوي و یافته

دارد که محدودیتهاي عقل  تر عقل کلی نیازدنیایی محدود است و براي همین انسان به نیروي قوي
  :جزوي را ندارد و به غیب و حقیقت راه یافته است

  چشمـــۀ آن در میــان جـــان بود  ـشش یـــزدان بـودعقل دیگــر بخ«
  نه شــود گنـده نه دیرینــه نه زرد  چون ز سینه آب دانش جـوش کرد
  »کو همـی جوشد ز خانـه دم به دم  ور ره نبعــش بـود بستــــه چـه غـم

)571، 1389مولوي، (   
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به فضایل و معارف و صفات ست از دل و تهذیب و آراسته کردن آن یتزکیه صفات ناشاـ  3
 نصر( شودحاصل می... ها، مراقبه وهاي مختلفی مانند صبر برابر سختیحقیقی انسانی که به شیوه

هاي مهم در تغییر آدمی و جهتدهی او به سمت تزکیه و تهذیب از راه). 200: 1377اصفهانی، 
  :هدف اصلی و کمال حقیقی او یعنی فنا و بقاي باالله است

  ن خود را ز خود هین یکسريـپاك ک  ی بگذريــرف خواهـنام و حر ز ــگ«
  زنـــگشـوبــینه ــــت آیـــدر ریاض  وـگ شــرنیــی بـنـن ز آهـهمچو آه

  »ودـاف خــــاك صــنی ذات پــتا ببی  ش را صافی کن از اوصاف خودــخوی
)156: 1389مولوي، (  

  ب ـ عوامل غیر معرفتی کمال
که همان درد موهبتی و احساس نیاز عاشق است به طی مراتب کمال که مورد پسند  ،طلبـ  1

تولدي که در آن انسان عاري از صفات . کشاندمحبوب نیز هست و نیز انسان را به تولدي دیگر می
: 1377نصراصفهانی، ( حیوانی خواهد بود و به گفتۀ مولانا، این طلب هم کششی از سوي خداست

خواستن خود  يشک کمال آدمی نیز در گروبا طلب است و بی هاز تمامی راهآغا). 220 -213
آمادة جدا شدن از خود و خواهشهاي فانی  کند واوست که از این جهانی بودن دل می. اوست

  :کندخویش شده، آهنگ سفر به سوي حق می
  رستـن از بیـداد یـــارب داد توست  این طلب در ما هم از ایجاد توسـت«
  »ايشـمار و حــد عـطــاهـا دادهبـی  ايمـان دادهطلــب تـو ایـن طلـببی

)78 :1389مولوي، (  
اگرچه در این مرحله ممکن است برخی  ؛هاي دنیا و میارزه با هواي نفسصبر در برابر جاذبهـ  2

دست لذتهاي دنیایی را از دست دهد در عوض آن، حقایق گرانبهاتري را با صبر و سختکوشی به
  :یابدوسیله قدرت پذیرش حقایق را میو شخصیت آدمی بدین )230: 1377نصراصفهانی، ( آوردمی
  »صبر کن کان است تسـبیح درست  صبر کردن جان تسبیحات توست«

)290: 1389مولوي، (   

  »کـه فـــرج از صــبر زاینـــده بــود  عـاقــبت جـــوینده یــابنـــده بود «
)831 :1389مولوي، (   

باید حضور قلب، خاموش و وي چون و چرا از پیر که براي برخورداري از پیروي بیـ  3
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). 245 ـ 230: 1377نصراصفهانی، ( ساکت نشستن در حضور پیر و ترك سستی را مراعات نمود
مریدان خویش را  بخشیظرفیتتعلیم و تربیت و تغییر و که وظیفۀ  ،مولانا در مورد مقام پیر یا استاد

  :گویددارد در آثار خویش بسیار سخن گفته است و از آن جمله می
  روح او سیــمرغ بس عالی طـواف   ظل او انـدر زمین چون کوه قاف «

  »هـیـچ آن را مقــطع و غایت مجو  گــر بگـویـم تا قــیامـت نــعت او 
)138: 1389مولوي، (   

توضیح اینکه . ود از عوامل غیر معرفتی کمال آدمی استایجاد امکان موت اختیاري در خـ  4
هاي آن به طور ارادي بمیرد و در عالم ملکوت زاده شود، موت هر گاه انسان از طبیعت و دلبستگی

اختیاري حاصل شده است؛ به عبارت دیگر، هر گاه انسان به مبارزه با هواي نفس خویش بپردازد تا 
بهشتی، (لد دوبارة او حاصل شود یش نایل گردد و تونفس را بکشد و به حیات حقیقی خو

  ):213: 1386، ابوجعفري و فقیهی
  رامـــیا ک وتـــبل مـوا قـــوتـــز مــرم  پیام بهر این گفت آن رسول خوش«

  ام این صیت و صوت رف آوردهـزان ط  ل موتــبـام من ق ردهــم هانکـچن هم
  نـرطست ایـز را شــر چیــــدن هــــدی  نـت را ببیــو قیامــت شــس قیامــپ
  »لامــــد یا ظــوار باشـــواه آن انـــــخ  مامــاش ت یـدانـــگردي او نـــا نـــت

)837: 1389مولوي،(   
برخورداري از جذبات و عنایت حق که این نکته علاوه بر سعی و تلاش سالک در رسیدن ـ  4

 تا 246: 1377نصراصفهانی، ( گرددسلوك حقیقی انجام نمی ،به کمال مؤثر است و اصلاً اگر نباشد
و آن به دو مرتبۀ لطف عام همگانی که همان الطاف رحمانی است و لطف خاص که برابر با ) 251

  . دشوتقسیم می و براي خاصان درگاه الهی قابل دریافت و درك است،است رحمت رحیمی 
  »است از صدگون فساد جهد را خوف  یک عــنایت به ز صـدگون اجتهاد «

)948: 1389مولوي، (   
عشق صفتی الهی است که . دهد، آیین مولاناستعشق و شیدایی که محبت شدید معنا میـ  5

و همه  ،منداي با شکستن مرزهاي مادي، فراخی پذیرش آن را پیدا کند از آن بهرهچون ظرفیت بنده
ه و کنیزك از عشق شاه و اینکه درمان گاه که مولانا در داستان شاآن. وجودش دگرگون شود

خواهد نشان دهد که این لطیفه که تردید میگوید، بیداند، سخن میکنیزك را درمان خویش می
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   آید، چیست و در همین داستان است که علاج عشق را با عقل جزوي محالبه شرح و بیان نمی
به عبارت دیگر عشق از نظر مولانا دردي است که خودش  ؛)86: 1390صادقی مزده، ( داندمی

به نقطۀ زیاد نهایت عشق نیروي محرك آدمی است که او را با سرعت بی .درمان همۀ دردهاست
  :رساندیعنی فنا و بقاي باالله میکمال او 

  »هم پشت و هم پناهی کفوت لقب ندیدم  تناهـی وي مــظهر الـهی اي عــشق بی«
)644: 1391مولوي، (   

  موانع دستیابی به کمال انسانیـ  2ـ  3ـ  1
توان ناشی از را می آنهاکه همۀ هست شماري در مسیر رسیدن انسان به کمال، آفات و موانع بی

ها و امیالش رنگ جسم چون خود از جهان خاکی است، همۀ خواسته. جنبۀ جسمانی او دانست
ماند که در در برابر اوصاف تن او به مانند مرغی میدر حالی که روح را اوصافی است . زمینی دارد

بر اساس اندیشۀ مولانا روح و تن بر . کند و هر لحظه در تکاپوي پرواز استقفس تن بیقراري می
لحاظ کیفی و چه به  نهد چه بهکه روح بر جسم میرا گذارند ولی هرگز اثري یکدیگر تأثیر می
  ):26: 1377نصراصفهانی، ( ر روح دارد مقایسه کردتوان با اثري که جسم بلحاظ کمی، نمی

  ايقطــره حر جان چـونــم پیش بــجس  ايـرهـــز بهــود از آن عـــجســـم را نبـ«
  شـودچون رود جـان جسم بین چون می  شـــودـان روزافــزون میـــم از جــجسـ

ــنی سـتجـان تو تا آسـمان جولان   حد جسمت یک دو گز خود بیش نیست   »کُ
)568: 1389مولوي، (   

  :دشواز نگاه مولانا، موانع دستیابی به کمال نیز به دو دسته تقسیم می
  ـ موانع معرفتی الف

تأکید بر حواس پنجگانۀ ظاهري که ضعفهایی از جمله محدود به زمان و مکان بودن، روي ـ  1
: 1377نصراصفهانی، (دارد... وبه تاریکی داشتن، داراي ظرف کوچک بودن، امکان خطا داشتن 

و همین محدود ماندن به حواس ظاهري است که آدمی را از جدایی از عالم ماده و سیر ). 75 تا 68
  :داردرسیدن به فناي باالله بازمیدر لاهوت و 

  »باشـد از تصــویر غیبی اعجمی  چون ز حس بیرون نیامد آدمی «
)354: 1389مولوي، (   
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انگیزي دارد و هر رغم این، قدرت شگفتبهوهم و خیال که رهزنان رسیدن به حقایقند و ـ  2
 گرددسازد و باعث بدگمانی و عدم تأثیر هدایت به حق میاي اسیر خویش میکس را به گونه

  ).80تا 75: 1377نصراصفهانی، (
  زان سبب باشد خیال اسباب غـم   تر آمد خـیالات از عـدم تنــگ«

  »زان شود روي قمرها چون هلال  تر بود از خیـال هستی تنــگباز 
)143: 1389مولوي، (  

است و به دنبال منافع مادي،  معطوف ايپیروي از عقل جزوي که به تحصیل علوم مدرسهـ  3
محدود و غیر واصل به غیب، حسی و وابسته به دنیاي مادي است و تقلید در حقایقی که آدمی باید 

 را دریابد و این نیز نشان از وابستگی انسان به دنیاي مادي و عقل جزوي است آنهاخود 
زیرا عقل جزوي به خودي خود توان عبور از ساحت ماده و به  ؛)20تا 17: 1375نصراصفهانی، (

  :تان حق و یکی شدن با او را نداردخود رفتن تا آس
  کور است و کرعقــل از سـوداي او   تر نیـست از عاشـق کــسی دیــوانه«

  »طـب را ارشـــاد ایــن احکام نیست  که ایــن دیــوانگی عــام نیست زان
)882: 1389مولوي، (  

  »هوشــیاري این جهان را آفـت است  اسُتن این عالم اي جان غفلت است«
)105: 1389مولوي، (   

توضیح اینکه حوادث و خلایق این جهان  ؛توقف در اسباب به جاي دیدن مسبب الاسبابـ  4
شود که به دلیل وجود مراتبی طولی از آن تا خدا به ارادة حضرت حق با وجود اسباب تدبیر می

 :غفلت آدمی از هدف اصلی خویش است غافل شدن از مسبب الاسباب عامل

  تا حجــب را برکـند از بیخ و بــن   اي باید سبب سـوراخ کن دیـده«
  »هرزه داند جهد و اکساب و دکان  تا مســبب بینـد انــدر لا مـــکان 

)702: 1389مولوي، (   
گردد و به علم و معرفت غیر شهودي که شامل تمامی علوم حسی و طبیعی و عقلی میـ  5

 و محدود است اما صاحب آن توهم کمال دارد ردخودي خود راه به سوي حقیقت ندا
نهایت نداشته باشد و در آن جهت کسب این علوم اگر رو به سمت بی). 109: 1377نصراصفهانی، (

  :نگردد، مایۀ تباهی آدمی است
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  »انــدر آب شور دارد پــر و بال  مرغ کو ناخـورده است آب زلال «

)666: 1389مولوي، (   
به کمال خویش را  پیروي از خواهشهاي نفسانی که سعی در جلوگیري از رسیدن آدمیـ  6
هاي نفس مانند شهوت، حسد، خشم، آرزو، نام دل بستن به جاذبه). 114: 1377نصراصفهانی، ( دارد

نفس و خواهشهاي آن تا وقتی به رشد حقیقی . از آفات مهم رسیدن به کمال است... و جاه و
اي رسانی به مرتبهاین آسیبو . درسانبه انسان آسیب می ز امیال دنیایی فراتر نرفته باشدو ا ،نرسیده

  .گر درون آدمی استکه اماره نام دارد و شیطان  وسوسهشود می داده نسبتاز نفس 
  نـهی بر هر قـرین چــه بــهانه می  ست نفس بد یقیـن گرگ درنده«

  »نفس زشـت کفـرناك پر ســفه  در ضلالت هست صد کل را کله 
)986: 1389مولوي، (   

  معرفتیموانع غیر ـ  ب
کند و آدمی دل بستن به دنیا و مال ثروت آن که مانند سرابی آدمی را جذب خویش میـ  1

مولانا کسی ). 120: 1377نصراصفهانی، ( گرددتر میتر گشته بدان وابستهپس از رسیدن به آن تشنه
 :شمردشود طالب رسوایی خویش برمیبستۀ مال دنیا میرا که دل

  »ستطالـب رسوایی خـویش او شده  دست رد بهمال و منصب تا کسی کآ«
)552: 1389مولوي، (   

تکبر، خودبینی و فخر فروشی که باعث ندیدن بسیاري از مسائل پیرامون انسان و چون زهر ـ  2
  :)128 تا 126: 1377نصراصفهانی، ( دارداي است که آدمی را از معشوق و محبوب نیز بازمیکشنده

  ست ـردبان افـتادنــیـعاقبـت زیـن نـ  ست مـــا و منـینردبــان خلق، این «
  ه استخوان او بتر خواهـد شکست ـک  تـر است هـــر کــه بالاتـر رود ابلــه

  »کــه تـــرفع شــرکـت یـــزدان بود  ایـن فـروع است و اصولش آن بـود 
)600: 1389مولوي، (   

گیري صفات ناپسند در شکلهمنشینی با ناراستان که باعث جدایی از یاران نیکو و وفادار، ـ  3
و  )145 تا 142: 1377نصراصفهانی، ( گردددوري از حقیقت و گرفتاري در دام بلا می انسان،

 :داردمی بازگردند، اهل حق که او را به سرمنزل حقیقیش رهنون می آدمی را از دوستی با
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  یا کـسی کـرد از بـــــراي ناکـسان   این سزاي آن که شد یار خسان «
  »تـرك گـوید خدمت خـاك کرام  این سزاي آن که اندر طـمع خام 

)340: 1389مولوي، (  
عشق به تنگترین اي بیش نیست و انسان بیمحبت خدا خرابهدل بی. دوري از حق و عشق اوـ  4

 به اینکه به لقاءاالله که کمال حقیقی اوست، نایل شودچه رسد  ؛رسدو تاریکترین جا می
  :)146: 1377نصراصفهانی، (
  »گاه حق آرام نیستجـز به خلوت  دام نیست دد و بیهیچ گنجی بی«

)591: 1389مولوي، (   

رهبر که باعث گم شدن مسیر و تلف شدن وقت و یا طی کردن مسیري سخت و پر ـ نداشتن  5
اند، با توجه به آنچه عارفان راه حق گفته). 148و  147: 1377نصراصفهانی، ( گردداز سنگلاخ می

طی طریق به سمت فنا و بقاي باالله، بدون همراهی و راهنمایی کسی که این راه را قبلاً پیموده است 
  :گرددمی باعث گمراهی و انحراف از مسیر

  ل همچو این سرگشتگان گردد ذلی  دلیل هر که تازد سوي کعبه بی«
  »خندي شد به شهـر و روسـتاریش  اوســتا هــر کــه گـیرد پیـشۀ بی

)338: 1389مولوي، (   
نیز از ... چنین، عوامل دیگري مانند ظلم و ستم، افسوس خوردن و پشیمانی بر گذشته وهمـ  6

 .موانع دستیابی به کمال است که مولانا در آثار خویش بدانها توجه نشان داده است

    اهداف تربیتی مولاناـ  2
بر پایۀ اهداف عالی چیده  جه به گرایشهاي معنوي و دینی آننظام تعلیم و تربیت اسلامی با تو

راه  د، بایو تربیتی رسمی و غیر رسمیآموز در طی مراحل تحصیلی دانشمتربی یا  .شده است
گونه کند ولی همانست، هموار آنهاکه خدا در رأس  ،خویش را براي رسیدن به این اهداف عالی

فاصلۀ متون درسی و ه ندننمایان است تا حدودي تأییدکدر نظام تربیتی کنونی  که اشاره شد،  آنچه
با توجه به آنچه عارفانی چون مولانا براي تعلیم و تربیت . آموزشی با این اهداف عالی استسامانه 

چنین توجه به آنها در همدر نظام آموزشی و  آنهااند و عملیاتی کردن در متون خویش آورده
  .را تا حدودي برطرف کرد لهئتوان این مسمیتربیت خویشتن، 

تمامی تلاش انسان که . داندمولوي جهان را داراي دو سو، یکی خدا و دیگري جهان مادي می
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 او انجام گیرد بین این دو قرار دارد، باید در راستاي رسیدن به خدا، فنا و یکی شدن و هماهنگی با
اي نیز به کمک براي رسیدن به این هدف بزرگ تربیتی، اهداف واسطه). 123: 1388حسن زاده، (

او علوم معمول را . بخشی به عقل کلی شکل گرفته استنظام تربیتی مولانا بر اصالت. آیدانسان می
دون اتکا به عقل کلی به عقلی که به منشأ خوبیها اتصال ندارد و ب ؛داندبرخاسته از عقل جزوي می

عشق، که همانا خود را ندیدن و ایثار براي معشوق . شودانحراف و پیروي از هواي نفس کشیده می
مسائلی چون شهود، . ندکحقیقی است در شیوة تربیتی شهودمحور مولانا نقش پر رنگی ایفا می

وجه مولانا در تربیت آدمی نیز مورد ت... یافتن ظرفیت وجودي، عنایات حق، موت  ارادي، تغییر و
  .است

هاي عمل کردن به شیوهبه  منظور که انگیزة آدمی است اهداف در تعلیم و تربیت امور مطلوبی 
زیرا براي  ؛هدفگذاري در تعلیم و تربیت ناشی از مختار بودن آدمی است. صحیح تربیتی است

وي به عنوان عارفی که به مول. دهندموجود مجبور، هدف را جهت انگیزش و حرکت او قرار نمی
اي داشته است و خود نیز به این مهم مشغول بوده، هدف نهایی و اهداف توجه ویژه انهاتربیت انس
. اي درتربیت عرفانی را در آثار خویش مورد تبیین و بررسی قرار داده استاي و واسطهمرحله

مولانا با توجه به تأثیر زیادي که توجه به این نکته ضروري است که در مکتب تربیتی عارفانی چون 
اند، هدفی غایی هست که انسان در تمامی زندگی با طی هاي وحیانی قرآن داشتهاز دین و آموزه

اي که به فراخور سن و استعداد و ظرفیت وي متفاوت مراحل مختلف و رسیدن به اهداف مرحله
توان و با مناسب کردن آموزشهاي بیشتر  این اهداف را می. است، سعی در رسیدن به آن را دارد

  .رسمی قابل دستیابی دانست
  دف نهاییـ ه 1ـ  2

که کمال انسان در رستن از هستی و کنده شدن از خود است مولوي بر این باور : فنا و بقاي باالله
 که با طی .فنا و بقاي باالله). 212: 1386، ، ابوجعفري و فقیهیبهشتی( و رسیدن به مقام فنا و بقا است

، غایت هدف سالک است و مولانا آن را آیدبه دست میمراحل توحید افعالی، صفاتی و ذاتی 
فنا . مورد توجه قرار داده و تمامی اهداف تربیتی دیگر خویش را در راستاي آن تعیین نموده است

در یک کلام، جدا شدن از غیر حق، حتی خویشتن خویش است و بقا چیزي جز وحدت با حق و 
اي بدان دن نیست و این همان محور و پایۀ امور عالم است که غفلت انسان از آن خدشههمه او ش
است ابتدا اهداف تربیتی چه در تربیت خویشتن و چه در سطح  مدر این راستا لاز. سازدوارد نمی
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رنگ الهی یافتن و فراتر رفتن از اهداف کوچک دار شدن و غایتآموزشی جامعه در راستاي 
اي بخشیدن به سیر الی االله و فنا و بقاي او قرار داده شود و پس از آن اهداف واسطه مادي و سرعت

هاي تربیتی را نیز در این مسیر شکل داد تا بتوان بدین وسیله خلاقیت، انگیزه، پویایی و و شیوه
  . دکرحرکت بیشتري را در روند فعالیتهاي آموزشی جامعه مشاهده 

  قرب حق از حبــس هستی رستن است   تــن اسـت قرب نــه بالا نــه پستی رف«
  نیست را نه زود و نه دور اسـت و دیـر   نیست را چــه جــاي بالا است و زیـر 

  »غرة هسـتی چـــه دانـــی نیست چیست  ست کارگـاه و گنــج حــق در نیـستی
)484: 1389مولوي، (   

 اياهداف واسطهـ  2ـ  2

عقل جزوي و عقل کلی در آثار منظوم و منثور مولانا بسیار زیاد  تعبیر: پرورش عقل کلیـ  1
عقل کل . نسبت عقل کلی به عقل جزوي نسبت پدر و فرزند و مغز به پوست است. کار رفته استبه

 ).94: 1386شجري، ( گیردجامع کمالات عقول است و عقل جزوي هستی خویش را از آن می
شده است که رو به سوي عالم مادي دارد و به دنبال  عقل جزوي یا عقل تحصیلی عقلی دانسته

این عقل بدون اتصال به عقل کلی، که . دستیابی به اهداف این جهانی است که منعفت مادي دارد
در مقابل، عقل کلی در غیب و ملکوت . شودگیرد، مایۀ تباهی انسانها میاز غیب سرچشمه می

هاي حق تعالی، یافتن معرفت شهودي، دریافت بارقه هاي تغییر آدمی،دارد و سعی دارد راه ریشه
در نتیجه براي . جدا شدن از عالم ماده، عشق الهی و نهایتاً فنا و بقاي در حق را به انسان نشان دهد

ایجاد تربیت صحیح اولین مرحله پس از ایجاد حس طلب براي رسیدن به هدف غایی در متربیان از 
پرورش عقل کلی و توجه به جهتدهی ساختار و محتواي آموزشی باید  نگاه عارفانی چون مولانا،

مدارس به سمت رشد عقل متصل به غیب، محصور نماندن به علوم مادي و درك علت آموختن 
آنها و حرکت فراتر از آن علوم باشد که با استفاده از محتواي متون دینی و عرفانی و توجه دادن 

  :متربیان به معنویت امکانپذیر است
  مانـــین تا آســـب از زمـراتــدر م  ک دانــها را نیقلـفاوت عـن تـای«

  هست عقلی کمتر از زهره و شهاب  ابــتـرص آفــچو ق هست عقلی هم
  آتشیون ستاره ــقلی چـــت عـهس  هست عقلی چون چراغی سرخوشی

  دــردهــا بــن خردهـزدانبیـور یـــن  ون واجهدــابر از پیش آن چ هکـزان
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  »دـیــیدي کشـوین ز صیادي غم ص  دـادي بدیـن صیـدي حســز صی آن
)661: 1389مولوي، (   

اي در تربیت تغییر خویش و حل مشکلات وجودي انسان از اهداف واسطه: ییر خویشتنـ تغ 2
از دیدگاه مولانا، مشکلات آدمی که براي حل شدن آنها به تغییر در خویشتن آدمی . عرفانی است
ندانستن فلسفۀ آفرینش، زندانی شدن روح در بدن، آینده هراسی، : بارت است ازنیاز است، ع

طور از وطن ، غفلت از من واقعی و همین...دلبستگی آدمی به زنجیر شهوت، غضب، اشتهار، مقام و
، ابوجعفري و بهشتی... (اصلی، نقص اندیشه، تنهایی، خلأ وجودي ناشی از دورافتادگی از اصل و

به عقیدة مولانا یکی از اهداف مهم تربیت آدمی، تغییر صفات ناپسند نفس او ). 218: 1386، فقیهی
چینین در تربیت مریدان به خود او سعی داشت در آثار خویش و هم کهبه صفات پسندیده است 

مه نهایت ادابا توجه به اینکه مراتب کمال براي انسان تا بی. یازد ایجاد تغییر مثبت در افراد دست
تواند از وظایف مهم هر تحقق این هدف می. دارددارد، او همیشه با هدف تغییر خویشتن گام برمی

نظام تربیتی متعالی براي قرار دادن اعضاي جامعۀ خویش در مسیر رشد معنوي و حقیقی آنها باشد 
  :شودکه با تلاش و البته بردباري محقق می

  بخـــتبــدانی که خــسی یا نیککه   اي کان در گـلوي ماست سـختعقده«
  »خـرج ایـن کـن دم اگــر آدم دمــیم  حـــل ایـن اشــکال کـــن گـــر آدمـی

)665: 1389مولوي، (   
   عنوان مسئول تربیتی، که به طور مستقیم با در مسیر تحقیق این مهم، کافی است معلم به

آموزان بپردازد و آنها را در تغییر اي دانشآموزان مرتبط است به شناسایی دقیق قوت و ضعفهدانش
  .صفات نامناسبشان یاري کند

    موارد با واژة کشف همراه  شهود در متون عرفانی در اغلب: دستیابی به معرفت شهوديـ  3
این نوع شناخت، به دلیل علوم حصولی  .شود که نوعی از شناخت فراتر از حس ظاهري استمی

واسطه که از عقل کلی یابد بلکه از علم حضوري و بیاست، تحقق نمیکه بر پایۀ عقل جزوي 
گاه که در معرفت مولانا آن). 139: 1390فنائی اشکوري، ( شودگیرد، حاصل میسرچشمه می

گوید، درك حقیقت را به اتصال قوة ادراك آدمی به عقل ناشی از عقل جزوي و کلی سخن می
      که از عقل جزوي پدید بیاید و فناپذیر باشد به شمار داند و آن را علم کسبیمی کلی منوط

او . خواندمی تر است فرااو آدمی را به دستیابی به شهود و شناخت شهودي که ماندنی. آوردنمی
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پندارد و نه کوششی و کند و شهود را جوششی و درونی میسرچشمۀ شهود را دل محسوب می
سوق دادن شاگردان خود به این شیوة آموختن داشته است؛ بیرونی و بارها در آثار خویش سعی در 

 امید داریم که شما این «: گویدمافیه خطاب به مریدان خویش میطور نمونه در جایی از فیهبه
اگر هزار دزد بیرونی بیایند در را نتوانند باز . ها را هم از اندرون بشنوید که مفید آن استسخن

توجه به شهود با توجه به ). 71: 1392مولوي، (» ...ایشان نباشدکردن تا از اندرون دزدي یار 
توان با تواند در آموزش مورد توجه قرار گیرد اما میگونۀ مستقیم نمیویژگیهاي درونی که دارد به

اند،  متربی را به آن متوجه مطالعۀ سرگذشت عرفا و بزرگان و توجه دادن به مقاماتی که ایشان یافته
در جایگیر  .ه معرفت شهودي و حضوري جایگاه خویش را در آموزش رسمی بیابدساخت تا اینک

نمودن معرفت شهودي باید دقت زیادي نسبت به آسیبهاي آن کرد تا تأثیر صحیح آن را در راستاي 
  .دستیابی، هدف غایی انسان مشاهده کرد

مندي از آنها سخن بهره هاي حق و لزوممولانا بارها از بارقه: هاي حقبرخورداري از بارقهـ  4
طی راه کمال و رسیدن به فنا و بقاي الهی، بدون عنایت خاص حضرت حق و سپردن . گویدمی

از اهداف مهم تربیتی انسان، جهت دادن و سوق یافتن . خویش به آنها براي هیچ کسی میسر نیست
. حقیقی آدمی استعنایات الهی و برخورداري از آنها براي دستیابی به کمال  او به درك صحیح

آشنا کردن افراد با الطاف خداوندي و قرار گرفتن در مسیر این الطاف و بر حذر داشتن ایشان به 
دلبستگی به غیر حق و درخواست توجه از دیگري، بدون شک در رشد آدمی و حرکت صحیح در 

تواي آموزشی تواند در محمسیر هدف اصلی آفرینش یعنی فنا و بقاي باالله نقش اساسی داردکه می
 رسمی و غیر رسمی هر سنی مورد توجه قرار گیرد و به آسیبهاي اشتباه گرفته شدن دامها و 

  :هاي شیطانی با عنایات رحمانی نیز توجه داده شودوسوسه
  آرد سـبــــقانـــدریـــــن ایـــــام مـــی  هاي حــقگفت پیغمـبر که نفحت«

  چـنیـــن نفحـــــات رادرربــاییــد ایـــن  گوش و هش دارید ایـن اوقـات را
  خواست جان بخشید و رفتهر که را می  نفحه آمد مـر شما را دیــد و رفـت
  تـا از ایـن هـم وانمـانــی خــواجه تــاش  نفحــۀ دیگـر رسیــد آگـــاه بــاش

  هاي حیوان نیست اینـو جـنبـشـهــمچـ  ست ایـنتازگـی و جنبش و طـوبی
  »هــاشان آب گــــردد در زمـــانزهــره  گـــر درافتــد در زمیــن و آسـمان

)101و  100: 1389مولوي، (  
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رها شدن از زنجیر جسم مادي به صورت ارادي از هدفهاي مورد توجه : موت اختیاريـ  5
ویش، از نگاه مولانا موت اختیاري و خروج ارادي از جسمانیت خ. عارفان در تربیت عرفانی است

اي در زمینه که در پس آن تلاش براي رسیدن به فنا و بقاي در حق است به عنوان هدفی واسطه
هاي مادي، که اکثراً فایدة درخور و وجود انگیزه. گیردتربیت عرفانی آدمی مورد توجه قرار می

هاي دلبستگیگیرد و جدا شدن از ماندنی براي انسان ندارد، از همین دلبستگی به دنیا سرچشمه می
زایی هاي آسیباین جهانی بدون شک در برطرف شدن عیوب تربیتی فعلی جامعه که گاه انگیزه

چنین تعالی  دارد و هم مهمی ها نقشحتی براي اصل آموختن و بعد چگونگی استفاده از آموخته
قات مادي در این امر به دلایلی که یاد شد تا حد دور نمودن از تعل .سازدمعنوي آدمی را محقق می

نظام آموزش رسمی و تا حد موت اختیاري در تربیت غیر رسمی انسانهایی که ظرفیت وجودي 
مولانا موت  .چنبن خود انسانها قرار گیردتواند مورد توجه متصدیان تربیت و همزیادي دارند، می

  :گویدکند و میداند و از آن استقبال میاختیاري را قیامت صغراي انسان می
  ایـن چنین فرمـود ما را مـصـطفــی  پیش از مرگ امـن است اي فتـی مرگ«

  »یـــأتــی الـمــوت تمـوتـوا بوالفتن  گفــت مــوتـوا کـلــکـم مـــن قبـــل انَ
)99و  582: 1389مولوي، (  

اي تربیت عرفانی مولانا عشق همان تمایل شدید به معشوق حقیقی از اهداف واسطه: عشقـ  6
مولانا سعی . شودصورت عنایت براي آدمی پدیدار میر پس ترك تعلقات مادي و بهاست که د

تواند نسبت به دیگرانی عشق حتی می. دارد افراد در عشق اسیر شوند تا بخوبی معناي آن را بفهمند
تنها کاري که . تواند در سیر به سمت معبود ازلی نقش داشته باشدمانند پیر باشد که بدین ترتیب می

نماید، دادن نشانیهاي آن است تا ارتباطی هر چند ناقص با ولانا براي فهماندن این لطیفۀ ربانی میم
تعابیر ... زنده شدن و تازگی و دولت پاینده شدن، عامل سیري و غذاي روح و. آن برقرار شود

سپس دهد؛ عشق مغناطیس است؛ یک دم جان را بکلی به فنا می. مولانا براي ویژگیهاي عشق است
اي از شراب حقیقت بچشاند و همۀ اینها فقط آغاز شود تا مرغ جان را جرعهدوباره دام و دانه می

در نظر مولانا عشق ). 89و  88: 1390صادقی مزده، ( عشق است؛ هیچ کس به آخر آن نتواند رسید
وجه ت. حقیقی این است که به حضرت احدیت مربوط شود و از آمیختگی و شراکت غیر مبرا باشد

است ضمن اینکه عشق حقیقی به  کردن به غیر و دیگري را در نظر آوردن از عشق حقیقی دور
عشق حقیقی ). 105تا  103: 1390صادقی مزده، ( بخشدآدمی قدرت ازخودگذشتگی نیز می
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سریعترین انگیزه و موتور محرك آدمی به سمت فنا و بقاي در حق است و باید کوشید که ضمن 
  :از آن در نظام تربیتی، افراد را به سمت غرق شدن در آن هدایت کرد توجه و استفاده

  »صــد قیامـت بگـذرد وان نا تــمام  شرح عشــق ار من بگویــم بر دوام«
)727: 1392مولوي، (   

  تا دل ها را به دست شور و شر داد  عشــق تـــو منــادیـی به عـــالم درداد«
  »وآورد بــه بــاد بـی نیـازي بـرداد  کردوآنگه همه را بسـوخت و خاکستر 

)205: همان(   
چنین دوست داشتن خدایی که دهی به عنصر محبت به موجودات عالم، انساندوستی و همتوجه

آدمی را آفرید از همان آغاز کودکی، روحیۀ نشاط و پویایی ویژه و انگیزة حرکت بی حدي را به 
محرك در وجود انسان است در سالهاي بالاتر عمر که  بخشد و ثابت شدن همین موتور آدمی می

که فناي در  شودمی شود و او را به هدف اصلی آفرینش رهنمونباعث شکوفایی شخصیت وي می
  . حق و بقاي به او است

  
  گیرينتیجه

پایۀ د که مبانی فکري مولانا در انسانشناسی بر کرگونه خلاصه توان ایننتایج این مقاله را می
. راهنمایی انسان براي دور شدن از حس ظاهري و حصول حواس باطنی استجایگاه الهی آدمی، 

          ند و موانع رسیدن به کمال را نیزکاو براي دستیابی به کمال آدمی، عواملی را معرفی می
قد است که او معت. راه رسیدن به حق و حقیقت را دریابد آنهاشمارد تا آدمی با استمداد از برمی

اي گونهبه مقامات و رعایت برخی اصول عرفانیبرخی انسان با تکیه بر عقل کلی و شهود و طی 
تا به کمال حقیقی خویش یعنی جدایی از مادیات، حس و بدن و اتصال کرد سعی خواهد صحیح، 

کلی، براي همین با تکیه بر عقل  ؛به غیب و حقیقت و رسیدن به نوعی وحدت با محبوب دست یابد
که او را به شناخت و درك خداوند و یکی شدن با او است براي را، مراحل سلوك عرفانی آدمی 

  . شماردهدایت آدمی برمی
توان اهداف تربیت عرفانی او را چنین بر اساس مبانی فکري مولانا در بحث انسانشناسی، می    

د که هدف اصلی در تربیت عرفانی آدمی، فنا و بقاي باالله است و دیگر اهداف تربیتی بر کرخلاصه 
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اي در طول زندگانی و با اهدافی مرحلهگیرد که در حکم واسطه و ریز مبناي همین هدف شکل می
در . دشطی مسیر براي انسان آسانتر خواهد  آنهاکه با وجود  استتوجه به مرتبه و ظرفیت آدمی 

که همان جدایی از غیر حق و اتحاد با حضرت اوست به ترتیب  ،سیدن به فنا و بقاي بااللهراه ر
اي تربیت، ترین هدف واسطهپرورش عقل کلی که پاي در عالم غیب دارد به عنوان اولین و کلیدي

ه اي در دستیابی آدمی به فنا و بقاي باالله است، دست یافتن بتغییر خویشتن که از اهداف مهم مرحله
         واسطۀ حقایق عالم با دل است و از شهود که همان گذشتن از حس ظاهري و مشاهدة بی

          به شماراي در تربیت عرفانی انسان براي رسیدن به هدف غایی او ترین اهداف واسطهاساسی
آدمی از ، موت اختیاري که بر اساس کنار گذاشتن تعلقات مادي و انقطاع به میل و ارادة رودمی

ها و عنایات رحمانی و رحیمی پذیرد، دریافت بارقهبدن و در نتیجه انقطاع از عالم ماده صورت می
که نیروي محرك  ،هیچ است و عشق ،تلاش انسان هر اندازه که باشد آنهاحضرت حق که بدون 

ذات حاکم بر هستی و راه پیشرفت و رسیدن به کمال حقیقی براي آدمیان، یعنی همان مشاهدة 
تواند در که میاست اي در تربیت عرفانی از نگاه مولانا خداوندي است از جمله اهداف واسطه

به صورتهاي  رسمی و عمومی و غیر رسمی و فرديپیشبرد اهداف معنوي نظام آموزشی و تربیتی 
ه نکتۀ آخر اینکه به بیشتر اهداف یاد شده در شیوة رسمی آموزش ب. مختلف مورد توجه قرار گیرد

اي تشکیکی و با توجه به مراتب تربیتی و سن افراد از ضعف به شدت، باید پرداخته شود تا شیوه
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