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هبی هویتی، مفهومی جهت تبییه رابطه میبن سبکیک مدل  ارائه

 گراییهبی شخصیتی وئو و کمبلویژگی
 2ؾیویي حؿیٌیبى ،1جبٍیس هْطآٍض هَهٌی ،1* ظّطا ًبزضی ًَثٌسگبًی 

 07/07/1393 تبضید پصیطـ:       29/11/1392 تبضید زضیبفت:

 چکيذُ
ضَ اضائِپػٍّف حبضط ثِ یَتی، ٍیػگیجْت تجییي ضاثغِ هیبى ؾجک هفَْهیی یک هسل هٌظ ّبی ّبی ّ

جبم گطفت.ًئَ ٍ کوبل قرصیتی كگبُ جبهؼِ گطایی اً كجَیبى زذتط زاً ضَز هغبلؼِ زاً طاى زض ؾبل ی ه تْ

بثطایي ثطای ایي هٌظَض گطٍُ ًوًَِ 90-91تحصیلی  ًَِ 110ای قبهل ثَزًس. ثٌ ـ ًو كجَ ثِ ضٍ گیطی زاً

تربة قسُذَقِ ئَّبی َّیت، پطؾكٌبهِی ؾجکٌبهٍِ پطؾك ای اً گطایی وبلک یٍ پطؾكٌبهِ ی قرصیتً 
پػٍّف اظ ّوجؿتگی پیطؾَىٍ  تحلیل ضگطؾیَى اؾتفبزُ قس.  یهٌظَض ثطضؾی فطضیِضا تکویل ًوَزًس. ثِ

ز. سٌ وًتبیجّ  پػٍّف حبضط اظ ًَع ّوجؿتگی ثَ جؿتگی ثیي هتغیطّبی پػٍّف ٍ ًیع تحلیل ضگطؾیَى چ

اض هٌفیٍ  ثیي ّویي زی هؼٌیى زاز کِ ثیي ؾجک اعلاػبتیٍ  ٍیػگی ضٍاى ضًجَضذَیی ضاثغًِكبهتغیطی 

یٍػگی زى، ثطٍى ّبی ثبظؾجک ثب  زى ضاثغِثَ ٍجَز زاضز. ػلاٍُ ثط  هثجت هؼٌبزاض یگطایی، تَافق ٍ ثب ٍجساى ثَ
زى ٍ ٍجساًایي، ٍیػگی َیت اعلاػبتی ضاّبی قرصیتی تَافق، ثبظ ثَ  ّ زى ؾجک کٌٌس. ثیٌی هیپیف ی ثَ

َیت ٌّجبضی ثب ضٍاى ض ضَّوچٌیي ثیي ؾجکّ  ویي ؾجک ثب تَافق ی هؼٌیذَیی ضاثغًِج زاض هٌفی ٍ ثیيّ 

ی ثَزى ضاثغِ جَز زاضزی هثجت هؼٌیٍ ٍجساً ی ثَزى هی ٍ تٌْب زاضٍ  جساً س ؾجک ٍیػگی قرصیتیٍ  تَاً

َیت ؾطزضگن ثب ٍیػگی  زیگط پػٍّف ًكبى یثیٌی کٌس. یبفتَِّیتی اعلاػبتی ضا پیف زاز کِ ثیي ؾجکّ 
زى ضاثغِ ٍ  ثبظ ثَ ٍ ی هؼٌیقرصیتی تَافق وچٌیي ثیي هتغیط کوبلزاض هٌفی  ّ گطایی هٌفی ثب جَز زاضز.

ٌجبضی ضاثغِ  ّ َیت ی هٌفی هؼٌیؾجک َّیت اعلاػبتی ٍ زَ  یؾطزضگن ضاثغِزاض ٍ ثب ؾجکّ  هثجت ٍج

جَز ضاثغِ هیبى ؾجکیق حزؾت آهسُ اظ تحقثط اؾبؼ ًتبیج ثِ زاضز. ّبی ثب ٍیػگی ّبی َّیتیبضط هجٌی ثطٍ 

ٍ کوبل  َ ٍ ًیع یبفتِقرصیتی ًئ ِ قسگطایی   .ّبی حبصل اظ تحقیقبت قجلی، زض پبیبى یک هسل هفَْهی اضائ
 

ِ ًئَ، کوبلّبی َّیتی، ٍیػگیؾجک ّبي کليذي:ٍاشُ ٍ هٌفی(ّبی قرصیتی پٌج گبً  .گطایی)هثجت 

                                                 
 .بُ قْیس چوطاى، اَّاظ، ایطاىزاًكجَی زکتطی زاًكگ  -1

 .اؾتبز زاًكگبُ العّطا  -2

،* ًَیؿٌسُ     z_nader23@yahoo.com ی هؿئَل هقبلِ
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 هقذهِ

بٌ َگیطی َّیت، ثب عطح ؾقٌبذتی، قکلُ ضٍاىاظ زیسگب ّسف اظ ظًسگی  ٍالات اؾبؾی زض هَضز هؼ
ی یک ؾبظَُّیت کِ پطزاظ ایي حَظُ هؼتقس اؾت ػٌَاى ًظطیِثِ اضیکؿَىّوچٌیي،  ّوطاُ اؾت.

َُ اجتوبػی ٍ قبهل عطظ فکط، ػقبیس فطز -ضٍاًی ح  ً ، 1)قَاضتعقَزهیثب زیگطاى  فطزی اضتجبط ٍ

یَت1980)2هبضؾیب جیوع (.2001 یب، ؾبظهبى یک ضا ( ّ  ّب،کكبًٌسُ اظ زضًٍی ٍ یبفتِ ؾبذت ذَز پَ
بهی تؼطیف فطزی تبضیرچِ ٍ ثبٍضّب ّب،تَاًبیی  تحَل ؾبذتبض زاضای کِ افطازی ٍی، ًظط ثِ کٌس. ثٌ

  اظ ٍ زاقتِ ثیكتطی آگبّی زیگطاى ثِ ذَز قجبّت ًیع ٍ یکتبیی ثِ ًؿجت ،ّؿتٌس تطییبفتِ

 ثبقٌس.هی ثیكتطی قٌبذت زاضای ظًسگی زض ذَیف ضاُ یبفتي زض ذَز ّبیٍ تَاًوٌسی ّبضؼف

قَز کِ زض آى اجتوبػی اضیکؿَى، ّكت ثحطاى زض ضٍال ػوط ضا قبهل هی -ضقس ضٍاًی یًظطیِ
ضَ ذیطالسیي، یبثسُ ٍ زض ًَجَاًی تحقق هیسیت اظ اٍایل زٍضاى کَزکی قطٍع قگیطی َّقکل )ثبثبپ

س یکی اظ ًظطیِ( 1994)3ثطظًٍؿکی(. 1391ػیلی اًبهق، غلام ظازُ، ٍ ٍّبة پَض،اؾوب پطزاظاى فطآیٌ

ثطای تَصیف چگًَگی پطزاظـ اعلاػبت  4ّبی پطزاظـ َّیتاظ ؾجکگیطی َّیت اؾت کِ قکل
ّبی َّیت، ثبظتبثی اظ         اؾت. اٍ ثط ایي ثبٍض اؾت کِ ؾجک هطثَط ثِ َّیت اؾتفبزُ کطزُ

زَ ٍ هتؼْس قسى ًؿجطیگیجْت ت ّبی پطزاظـ اعلاػبت ّؿتٌس ٍ ًَجَاى ثطای ؾبذتي َّیت ذ

 (.2014، 5هحوسیبى ٍ احوسیًػاز، گلٌس)ًبزضی، یبؾویکٌّب ٍ ثبٍضّب اظ آًْب اؾتفبزُ هیثِ اضظـ

َّیت اظ قجیل فطآیٌس، اثؼبز ٍ هحتَا، ؾِ ؾجک ضا ثطای آى زض ًظط ٍی ثب تلفیق جٌجِ ّبی گًَبگَى 
 طفت:گ

ی -1 ِ  ایي ؾجک، جؿتجَگط اعلاػبت ّؿتٌس. : افطاز زاضای6ؾجک َّیت اعلاػبت     ًؿجت ث

پطزاظز. گیطی ثِ پطزاظـ ٍ اضظیبثی اعلاػبت هیاًس ٍ قجل اظ تصوینّبی هطثَط ثِ ذَز گكبزُآگبّی
گیطی آٍضی کطزُ ٍ ؾپؽ ثط اؾبؼ آًْب تصوینکِ ایي افطاز اعلاػبت هٌبؾت ضا جوغهی تَاى گفت 

 کٌٌس.هی

پصیطز، ّبی هطاجغ قسضت ٍ ٍالسیي ضا هی: زض ایي ؾجک فطز اضظـ7ؾجک َّیت ٌّجبضی -2
قَز. ایي ؾجک ّبی کبضی ٍ آهَظقی هكرصی زاضز کِ اظ ثیطٍى کٌتطل هیٍ ّسف پصیط ثَزُاًؼغبف

                                                 
1. Schwatz 

2. James Marcia 

3. Berzonsky 

4. Identity processing styles  

5. Naderi, Yasaminejad, Golmohammadian, &Ahmadi 

6. Informational identity style 

7. Normative identity style 
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سی قٌبؾی هفطط، کوک ذَاّی، ًبقکیجبیی ٍ هیل قسیس ثِ ؾبذتبّبیی ًظیط ٍظیفِثب ٍیػگی ضهٌ

ٍ ػسم توبیل ث  ّب ٍ ثبٍضّب ضاثغِ زاضز.    ِ ثطضؾی اعلاػبت ًبّوگبم ثب اضظـقضبیب، ذَزپٌساضُ پبیساض 

ّبی هَقؼیتی ٍاکٌف : زض ایي ؾجک فطز ّوَاضُ ثِ زضذَاؾت1اجتٌبثی-ؾجک َّیت ؾطزضگن -3
یل قرصی ٍ َّیتی گیطی ثطای هؿبزّس. ایي گطٍُ اظ افطاز ثب تؼلل ٍ زضًگ ظیبز زض تصوینًكبى هی

گطایی ٍ قسضت کِ ثب ػلایق فطز ؾط ّبیی هبًٌس لصتقًَس. ؾجک َّیت اجتٌبثی ثب اضظـهكرص هی

ُ ٍ ؾؼی زاضًس تب حس زطاز زاضای ایي ؾجک اّوبل کبضی کطٍ کبض زاضز، ّوجؿتگی هثجت زاضز. اف
س. ایي ؾجک َّیت ثب ذیط ثیٌساظًگیع ٍ هؿتلعم تصوین گیطی ضا ثِ تبّبی تؼبضض ثطاًهوکي هَقؼیت

گیطی کبضٍز، زیگط پیطٍی ٍ ثِآگبّی هحسگیطی، ذَزهساضی، ضاّجطزّبی ًبهغلَة تصوین ّیجبى

 ثطظًٍؿکیَکبک، ؛1385 لغیفیبى، ٍ جَکبض)ضاّجطزّبی اؾٌبزی ٍ قٌبذتی ًبکبضآهس ضاثغِ زاضز

 (. 1996 ٍایتَجًَع، ؛2000
اًكجَیبى زاضای ؾجک َّیت اعلاػبتی، ؾغَح (، ًكبى زازُ کِ ز2005)تحقیقبت ثطظًٍؿکی ٍ کبک

، زضک ضٍقٌی اظ اّساف آهَظقی زاضًس، زاضای هْبضت ُزیی اظ اؾتقلال تحصیلی ضا ًكبى زاثبلا

ِ ػولکطز تحصیلی ؾغح ثبلا زاضًس. ّوچٌیي تحقیقبت زض هَضز افطاز  آهَظقی ثبلایی ثَزُ ٍ گطایف ث
کٌٌس فطاز هكکلات اجتوبػی ضا تجطثِ هیایي ااجتٌبثی ًكبى زازُ اؾت کِ  -زاضای ؾجک ؾطزضگن 

ٍ زض ثطقطاضی ٍ حفظ ًظبم حوبیت اجتوبػی هكکل زاضًس. ایي افطاز ثطای اًَاع هكکلات ٍ هؿبیل 

ت کبضی زض ذغط ٍ هكکلا غَح ثبلای افؿطزگی ٍ ضٍاى ضًجَضیضفتبضی اظ قجیل ػعت ًفؽ پبییي، ؾ

زَ  ؾطزضگن یب گیطی َّیتیثبلایی قطاض زاضًس. ّوچٌیي ثیي جْت اجتٌبثی ثب هقبثلِ اجتوبػی، ذ
هثجت ٍ ثب  یگیطی غیط اًغجبقی ضاثغِگطاى ٍ ضاّجطزّبی تصوینؾبظی، ّسایت اظ ؾَی زیًبتَاى

ٍ   ؛1989)ثطظًٍؿکی، ی هٌفی ٍجَز زاضزذَزاًسیكی، ّكیبضی ٍ هقبٍهت قٌبذتی ضاثغِ ٍایت

یس، ّبًت، کبًسل ٍ لَکبؼ (.1996، 2جًَع جَیبى تبظُ ٍاضز ضا اضظیبثی ؾجک َّیت زاًك (1997)3ثَ
ّساف تحصیلی ضٍقي ٍ پی ثطزًس کِ زاًكجَیبى زاضای ؾجک َّیت ؾطزضگن یب اجتٌبثی فبقس ا کطزُ

زًَس. ای ضیعی ثطس کِ هكکلات تحصیلی ضا تجطثِ کطزُ ٍ زض ازاضُ ٍ ثطًبهِاًتظبض زاقتٌآًْب  ٍ پبیساض ث

ٍ  تبهی پػٍّف ظهبى ذَز هكکل زاقتٌس. ّوچٌیي ، ثِ ًقل اظ 1999)4ثطظًٍؿکی، ًبضهی، کیٌی

کِ زاًكجَیبى آهطیکبیی زاضای  ًكبى زاز (2011، 5ؾَئٌع، ثطظًٍؿکی، زاًکل، پبپیٌی، ٍاًؿتیٌکیؽ
کٌٌس ٍ کوتط اظ افطاز زاضای ؾجک اعلاػبتی یب ضگن یب اجتٌبثی، ثیكتط اجتٌبة هیؾجک َّیت ؾطز

                                                 
1. confused-avoidant identity style  

2. White,& jones  

3. Boyd, Hunt , Kandell& Lucas  

4. Nurmi, Kinney,&Tammi 

5. Soenens, Berzonsky,  Dunkel, Papini, &Vansteenkiste 
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ْب ًكبى زاز کِ ضٍاثظ اجتوبػی ضقس یبفتِ، ثب ًوطات ثبلا ق آًزًجبل حوبیت ّؿتٌس. تحقیٌّجبضی ثِ

بٌثی ضاثغًِوطات پبی زض ؾجک اعلاػبتی ٍ ثبلاتطی زاضز. زاًكجَیبى  ییي زض ؾجک ؾطزضگن یب اجت

اّساف تحصیلی ٍ قغلی هكرصی زاضای ًوطات ثبلا زض ؾجک اعلاػبتی ٍ ؾجک ٌّجبضی، ّط زٍ ثِ 
ضیعی زقیقی زاضًس. قبى ثطًبهٍِ ثطای تحقق اّساف آیٌسُ بفتِ، هؿیط ذَز ضا ثِ ذَثی یضؾیسُ

اهب  .هتفبٍت اؾت ،گیطی ٌّجبضی زاضزگیطی اعلاػبتی ثب کؿی کِ جْتاضای جْتچٌس فطز زّط

 زاضز. ًیع تَاًبیی تحول زیگطاى ٍ ذَزتٌظیوی ػبعفی ٍ تحصیلی ضا  ،فطزی کِ ؾجک اعلاػبتی زاضز
ّبی قرصیتی فطز ، ٍیػگیگیطی َّیت ًقف زاقتِ ثبقسزض قکل تَاًسیکی اظ هتغیطّبیی کِ هی

ّبی َّیت قجلا هَضز ثحث قطاض گطفتِ، ًكبى زاز کِ افطاز زاضای ؾجک اؾت. هغبلؼبت هتؼسزی کِ

( زض پػٍّف ذَز زض هَضز 1995) 1ّبی قرصیتی هتفبٍتی زاضًس.کلٌؿی ٍ زالیٌگطهرتلف، ٍیػگی

ؼغبف ّبی قرصیتیّبی َّیت ٍ ٍیػگیی ثیي ؾجکضاثغِ پصیطی ثب ًئَ ًكبى زازًس کِ ٍیػگی اً
ٍ  ثب ؾجک َّیت ٌّجبضی ضاثؾجک َّیت اعلاػبتی ضاثغِ ی هٌفی زاضز. ّوچٌیي ِغی هثجت

یَت اعلاػبتیٍ  ٌّجبضی ضاثغِگطایی، زلپصیط ثَزى ٍ ثب ٍجساى ثَزى ثب ؾّبی ثطٍىٍیػگی ی جک ّ

زَى  ثبهثجت زاضًس ٍ ؾجک َّیت هغكَـ/اجتٌبثی  ی هٌفی ٍ ثب ِغاثضزلپصیط ثَزى ٍ ثب ٍجساى ث
( ًكبى 1387)ع پػٍّف هغبًلَ، ٍفبیی ٍ قْطآضایهثجت زاضز. زض ایطاى ًی یِغضٍاى ضًجَضذَیی ضاث

زَى زاز کِ صفبت ثطٍى ی ثب َّیت اعلاػبتی ٍ ٌّجبضی ضاثغِگطایی، زلپصیط ثَزى ٍ ثب ٍجساى ث

ؼغبف َّیت ٌّجبضی اضتجبط هٌفی پصیطی ثب َّیت هثجت ٍ ٍیػگی اً اعلاػبتی اضتجبط هثجت ٍ ثب 

زاقت. ّوچٌیي ػصجیت ثب َّیت اعلاػبتی ٍ ٌّجبضی اضتجبط هٌفی ٍ ثب َّیت هغكَـ اضتجبط 
هثجت ًكبى زاز. زض پػٍّف ایي هحققبى، َّیت اعلاػبتی تَؾظ ثب ٍجساى ثَزىٍ  اًؼغبف پصیطی، 

ؼغبفگطٌّجبضی تَؾظ ثب ٍجساى ثَزى، ثطٍىٍ َّیت  زَى ٍ اً عَض هٌفی( )ثِپصیطیایی، زلپصیط ث

یٌي َّیت هغكَـپیف بْ تَؾظ ثب ٍجساى ثَزى ثیٌی قسًس. ّوچ ثیٌی  عَض هٌفی( پیف)ثِتٌ
ٍ 2005)ٍ ؾَئٌع 2قس. زض تحقیق زٍضیعهی ( زٍ ٍیػگی    1387قْطآضای،  ، ثِ ًقل اظ هغبًلَ

اعلاػبتی ٍ ٌّجبضی اضتجبط هؿتقین ٍ ثب ؾجک ّبی َّیت پصیطی ٍ ثب ٍجساى ثَزى ثب ؾجکاًؼغبف

 َّیت ٍهغكَـ/اجتٌبثی اضتجبط هؼکَؼ ًكبى زازًس. 

ّبیی گطایی اظ جولِ ؾبظُگطایی اؾت. کوبلّبی َّیت، کوبلّبی هطتجظ ثب ؾجکیکی اظ ٍیػگی
 یعاى ظیبزی ثِ آى پطزاذتِ قسُ ٍ ّط چٌس زض اثتسای عطحی گصقتِ ثِ هاؾت کِ زض عَل زٍ زِّ

ای ضا ؾبظُ اهب تحقیقبت اذیط آى قس؛صَضت هٌفی ثِ آى ًگطیؿتِ هیػٌَاى یک ؾبظُ، صطفب ثِثِ

ثیتزاًٌسپیچیسُ ٍ چٌس ثؼسی هی ای گطایی ضا ؾبظُاظ هٌظط کؿبًی کِ کوبل (.2011، 3)ًبٍضظ ٍ کبیَ

                                                 
1. Calency, &Dollinger 

2. Duriez 

3. Navarez, &Cayubit 
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ص زؾت پیسا کبهل ٍ ثی ػیت ٍ ًقکٌٌس تب ثِ ًتبیج گطا تلاـ هیزاًٌس، افطاز کوبلیک ثؼسی هی

یگطی ٍاضز ایي حَظُ ثؼسّب هحققبى ز اًساظز.ُ ٍ ّویي اهط ؾلاهت ضٍاى آًْب ضا ثِ هربعطُ هیزکط

ّبی تحقیقبتی . زض ًَقتِػٌَاى هتغیطی زٍ یب چٌس ثؼسی هؼطفی کطزًسگطایی ضا ثِقسًس کِ کوبل
ّیل، َّلؿوي ٍ ) گطایی ثب اؾتفبزُ اظ چٌسیي اثعاض چٌس ثؼسی ؾٌجیسُ قسُ اؾتاذیط، کوبل

هغلَة هَضز هغبلؼِ گطایی هکطضا زض اضتجبط ثب پیبهسّبی ًباگطچِ کوبل ثِ ػجبضتی (.2010، 1آضایَجَ

اًس، ثب ایي ٍجَز تحقیقبت اذیط آى ضا ثِ ثِ پیبهسّبی هغلَة هطتجظ زاًؿتِ ضا ٍ کوتط آى قطاضگطفتِ
 (. 2000، 2ى)گطیٌؿپٍَاًكٌبذتی هثجت هطتجظ زاًؿتِ اؾتثطذی اظ هتغیطّبی ض

بزضی ذؿطٍقبّی ٍ ثبثبپَض1995) 3تطی قَضت ٍ ّوکبضاى گطایی ( ثیي کوبل1391، ، ثِ ًقل اظ ثْ

ٌْجبض ثًَِضٍظ گطایی توبیع گصاقتٌس. کوبلثٌْجبض ٍ  ِ ػٌَاى اًگیگطایی هثجت یب ث عـ پیكطفت ث

ضٍظ گطایی      گطایی هٌفی یب ًَض زؾتیبثی ثِ پیبهس هغلَة ٍ کوبلهٌظَؾَی یک ّسف هؼیي ثِ
ِ ؾَی یک ّسف هؼیي ثِػٌَثِ  ـث  گطزز.بهغلَة تؼطیف هیهٌظَض اجتٌبة اظ پیبهسّبی ًاى اًگیع

فی ضا ثب گطایی هثجت ٍ هٌّبی کوبل( حَظ2004ُ)4کیجلط ٍ ٍیؿٌتؾپؽ ّیل، َّضؾوي، فَض، 

س کِ هَاضز ظیط ای چٌس ثؼسی زاًؿتٌّب ضا ؾبظُّط کسام اظ ایي حَظُ ٍ ٍضَح ثیكتطی تطؾین کطزُ
ییس، ًظنٍ  ای زیگطاى، ًیبظ ثِ تبّبی ثبلا ثطقَز: توطکع ثط اقتجبّبت، هؼیبض)اؾتبًساضز(ضا قبهل هی

ٍالسیي. زض ایي  ؾبظهبًسّی، ّسفوٌسی، ًكرَاض فکطی، تلاـ ثطای ػبلی ثَزى ٍ ازضاک فكبض اظ ؾَی

سّی، ّسفوٌسی، تلاـ ثطای ػبلثیي، ذطزُ هقیبؼ بضّبی ثبلا ثطای ی ثَزىٍ  هؼیّبی ًظن ٍ ؾبظهبً

ییس، توطکع ثط اقتجبّبت، ازضاک فكبض اظ ِ تبّبی ًیبظ ث)ؾبظگبض( ٍ ذطزُ هقیبؼ زیگطاى ثؼس هثجت
ضَ زٌّس. ثْبزضی ذؿطٍقبّی ٍ ثبث)ًبؾبظگبض( ضا تكکیل هی ی ٍالسیي ٍ ًكرَاض فکطی ثؼس هٌفیؾَ بپ

ِ ثیي کوبل1391) ٍ ٌّجبضی هثجت ثب ؾجک َّیتی اعلاػبتی  گطایی( زض هغبلؼِ ذَز ًكبى زازًس ک

گطایی هٌفی هٌفی ٍجَز زاضز. ّوچٌیي ثیي کوبلی غِی هثجت ٍ ثب ؾجک َّیت اجتٌبثی ضاثضاثغِ
هثجت ٍجَز  یی هٌفی ٍ ثب ؾجک َّیت اجتٌبثی ضاثغِجک َّیت اعلاػبتی ٍ ٌّجبضی ضاثغِثب ؾ

 زاضز. 

ِ ثطضؾی زقیق ضاثغِ تَجِ ثِ ّبی قجلی ٍ ًیع ثبثٌبثطایي ثب تَجِ ثِ یبفتِ ّبی ی ؾجکاحؿبؼ ًیبظ ث

یػگی هفَْهی جْت ی یک هسل گطایی ّسف پػٍّف حبضط اضائِکوبلّبی قرصیتی ٍ َّیت ثبٍ 
َ ٍ کوبلّبی َّیتی، ٍیػگیتجییي ضاثغِ هیبى ؾجک  ثبقس.گطایی هیّبی قرصیتی ًئ

 

                                                 
1. Hill, Huelsman, & Araujo 

2. Greenspon 

3. Terry-short, Owens, Slade, & Dewey 

4. Furr, Kibler, Vicente 
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 رٍغ

ی پػٍّف قبهل توبهی زاًكجَیبى آهبض یضٍـ پػٍّف حبضط اظ ًَع ّوجؿتگی اؾت. جبهؼِ
زض ایي زاًكگبُ هكغَل ثِ  92-91زض ؾبل تحصیلی اًكگبُ قْیس چوطاى اَّاظ اؾت کِ زذتط ز

زاًكکسُ ٍ  4ای اثتسا گیطی تصبزفی ذَقِي هٌظَض ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ًوًَِتحصیل ثَزًس. ثِ ای

ّبی پػٍّف س ٍ پطؾكٌبهِّب اًتربة قسًزاًكجَ اظ ایي زاًكکسُ 110تؼساز ؾپؽ ثِ تصبزف 
 حبضط ضا پط کطزًس.

 ابسار 

( 1989ؾجک َّیت اثتسا تَؾظ ثطظًٍؿکی) یپطؾكٌبهِپرظؽٌبهِ ظبك َّيت برزًٍعکي. 

س فطز ضا زض ٌّگبم اؾَ 40ؾبذتِ قس ٍ زاضای ٍ  ّط ؾجک، َّیت ٍ هیعاى تؼْ جطای ال اؾت

هَافقن، تب حسٍزی  بهل کبهلاؾكٌبهِ اظ چْبض گعیٌِ قزّس. پطپطؾكٌبهِ هَضز ؾٌجف قطاض هی
  9ٍ11ٍ14ٍ20گصاضی ؾَالات وطًُ تب حسٍزی هربلفن، کبهلا هربلفن تكکیل قسُ اؾت. هَافقن،

یَت  11زض ثرف ؾجک اعلاػبتی زاضای  ثبقس. ایي پطؾكٌبهِصَضت هؼکَؼ هیثِ ؾَال، ؾجک ّ

ثبقس هی الؾ10َ ؾَال ٍ زض ثرف تؼْس ًیع زاضای10ؾَال، َّیت ؾطزضگن یب اجتٌبثی9ٌّجبضی 
گطزز. زض پػٍّف حبضط اظ فطم تجسیس ًظط ط اظ ایي ذطزُ هقیبؼ اؾتفبزُ ًویکِ زض پػٍّف حبض

(، ضطیت آلفبی 2000)اؾتفبزُ قسُ اؾت. ثطظًٍؿکی ٍ کبک( 1998)ی ٍایت ٍ ّوکبضاىقسُ

بٌثی ضا   ،65/0ٍ ؾجک ٌّجبضی ضا  71/0کطًٍجبخ ؾجک اعلاػبتی ضا   75/0ؾجک ؾطزضگن یب اجت

تب  71/0گعاضـ کطزُ اؾت ٍ ضطیت پبیبًی ضا ثِ ضٍـ آظهَى هجسز ٍ ثِ فبصلِ ظهبى زٍ هبُ ثیي 
هصکَض، ضطیت آلفبی  ی( عی ٌّجبضیبثی پطؾكٌبه1380ِگعاضـ کطزُ اؾت. آقبجبًی) 75/0

 54/0ؾجک ؾطزضگن  ،53/0، ؾجک ٌّجبضی 67/0ؾجک اعلاػبتی ،  74/0کطًٍجبخ کي پطؾكٌبهِ 

ٌّجبضی ، 77/0طًٍجبخ ؾجک َّیت اعلاػبتی زض پػٍّف حبضط آلفبی ک ضزُ اؾت.زؾت آٍضا ثِ
 زؾت آهس. ثِ 75/0 اجتٌبثی -ٍ ؾطزضگن 75/0

َ  پطؾكٌبهِپرظؽٌبهِ ؼخصيتي فرم کَتبُ ًئَ.  تَؾظ هک کطیٍ    NEO-FFIقرصیتی ًئ

یي قس1992)1کبؾتب زَى، 60کِ قبهل  (تسٍ  پطؾف اؾت ٍ پٌج ثؼس ثعضگ قرصیتی )ثبظ ث

ساظُػصجیت، ثطٍى گطایی طّ یک اظ ذطزُ هقیبؼگیطی هی، تَافق ٍٍجساًی ثَزى( ضا اً ّبی کٌس. 

یَب  0ّب ثِ صَضت لیکطتی اظ طؾف اؾت ٍ پبؾد ثِ ّط یک اظ پطؾفپ 12پطؾكٌبهِ زاضای  )ق

یَب هَافق( هی 4هربلف( تب   آیسزؾت هیپطؾف ثِ 12ّط ذطزُ هقیبؼ اظ جوغ ثبقس. ًوطُ )ق
 ، ثطٍى 83/0ّبی ػصجیت ت آلفبی کطًٍجبخ ثطای ذطزُ هقیبؼ( ضطای2005) 1ٍ کبضا (2006)2غاًگ

                                                 
1. Mc Crae, &coasta 

2. Zhang 
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زَى 65/0گطایی   زَى ضا  66/0َافق ، ت66/0، ثبظ ث زض تحقیقی کِ  گعاضـ کطزًس. 83/0ٍ ٍجساًی ث

 28/0اظ  NEO-FFI( اًجبم قسُ اؾت، ًتبیج آظهَى ضٍایی ؾبظُ پطؾكٌبهِ 1386تَؾظ زاٍزی )

ی ایي )ضٍاى ضًجَضذَیی( گعاضـ قسُ اؾت کِ غیط اظ ثطٍى گطایی ّوِ 70/0ی( تب )ثطٍى گطای
( ضطایت آلفبی کطًٍجبخ 1392زض پػٍّف ضججی، ًبزضی ٍ ذجؿتِ هْط ) ضطایت هؼٌبزاض ثَزُ اًس.

 55/0، تَافق 67/0، ثطًٍگطایی79/0ذَیی، ضٍاى ضًجَض80/0تی ٍجساًی ثَزى ثطای ؾٌد ّبی قرصی

،  74/0ثِ زؾت آهس. زض پػٍّف حبضط ضطیت آلفبی پٌج ذطزُ هقیبؼ ػصجیت  34/0ٍ ثبظثَزى 
 زؾت آهس.ثِ 71/0ٍ ٍجساًی ثَزى  63/0َافق ، ت65/0، ثبظثَزى 74/0ثطٍى گطایی 

ِ 2004گطایی تَؾظ ّیل ٍ ّوکبضاى)ی کوبلپطؾكٌبهِپرظؽٌبهِ کوبل گرايي ّيل.  ( ؾبذت

 5یک لیکطت  الات ایي پطؾكٌبهِ زضَپبؾد ثِ ؾذطزُ هقیبؼ اؾت.  8ال ٍ َؾ 59ٍ زاضای  ُقس
ثط  توطکع ّب ػجبضتٌس اظربلفن قطاض زاضز. ایي ذطزُ هقیبؼه بهلاک 5هَافقن تب  کبهلا 1گعیٌِ ای اظ 

ییس، ًظن ٍ ؾبظهبًسّی، ّسفوٌسی، اقتجبّبت، هؼیبض )اؾتبًساضز(ّبی ثبلا ثطای زیگطاى، ًیبظ ثِ تب

هقیبؼ ّبی ًظن ٍ ازضاک فكبض اظ ؾَی ٍالسیي. ذطزُ زى ًٍكرَاض فکطی، تلاـ ثطای ػبلی ثَ
بضّبی ثبلا ثطای زیگطاى ثؼس هثجت)ؾبظگبض(ٍ  ؾبظهبًسّی، ّسفوٌسی، تلاـ ثطای ػبلی ثَزى ٍ هؼی

ی ٍالسیي ٍ ًكرَاض فکطی ییس، توطکع ثط اقتجبّبت، ازضاک فكبض اظ ؾَذطزُ هقیبؼ ّبی ًیبظ ثِ تب

زٌّس. جوكیسی ٍ ّوکبضى گطایی ّیل ضا تكکیل هیی کوبل)ًبؾبظگبض( پطؾكٌبهِثؼس هٌفی

جًبخ ثطای کل ایي پطؾكٌبهِ ضا 1388) یًع   90/0( آلفبی کطٍ ثِ زؾت آٍضزًس. زض پػٍّف حبضط 
 ِ  زؾت آهس.ثِ 93/0ضطیت آلفبی کطًٍجبخ ثطای کل پطؾكٌبه

 ّبي پصٍّػيبفتِ
    ّبی پػٍّف پطزاذتِ هؼیبض هتغیطزض ایي ثرف اظ پػٍّف اثتسا ثِ گعاضـ هیبًگیي ٍ اًحطاف 

 قَز. هی

 
 

 

 

 
 

 

                                                                                                                       
1. Komarraju, &Karau 
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 هيبًگيي ٍ اًحراف هعيبر هتغيرّبي پصٍّػ -1جذٍل 

زَى ؼهقیب، اظ ثیي ذطزُزّسًكبى هی 1ّوبًغَض کِ جسٍل  ّبی هتغیط قرصیت، ٍجساًی ث

گیي ٍ ضٍاى( اظ ثیكتط28/31) گیي ثطذَضزاض اؾت. 68/22)ضًجَضذَیییي هیبً ( اظ کوتطیي هیبً

( کوتطیي 12/5)ضای ثیكتطیي اًحطاف هؼیبض اؾت ٍ ثبظثَزى( زا41/7ّوچٌیي ضٍاى ضًجَضذَیی)

ّبی َّیت، ؾجک َّیت اعلاػبتی زاضای ثیكتطیي هیبًگیي طاف هؼیبض ضا زاضز. زض هتغیط ؾجکاًح
یَت ؾطزضگن (،67/5) 2/29ض( )اًحطاف هؼیب ضای کوتطیي هیبًگیي ٍ ؾجک ( زا15/22)ؾجک ّ

گطایی کوبل)اًحطاف هؼیبض( ّوچٌیي هیبًگیي ( زاضای کوتطیي اًحطاف هؼیبض اؾت.96/4)ٌّجبضی

 54/103گطایی هٌفی ثطاثط ثب )اًحطاف هؼیبض( کوبل( ٍ هیبًگیي98/13)76/102هثجت ثطاثط ثب 
 ثبقس. ( هی91/19)

ّبی پػٍّف، اظ ضطیت ّوجؿتگی جْت ثطضؾی ضٍاثظ ثیي هتغیط ،ثیٌیسکِ زض شیل هیغَض ّوبً

 ثیٌی هتغیطّبی هلاک اظ تحلیل ضگطؾیَى ّوعهبى اؾتفبزُ قس.اؾتفبزُ قس. ثطای ثطضؾی پیف

 
 

 

 
 

 

 هتغيرّب خردُ هقيبض تعذاد هيبًگيي اًحراف هعيبر

 ضًجَضذَییضٍاى 110 68/22 41/7

 

 

 قرصیت

 گطاییثطٍى 110 35/28 99/6

 تَافق 110 7/29 19/6

 ثبظثَزى 110 76/26 12/5

 ٍجساًی ثَزى 110 28/31 79/6

 اعلاػبتی 110 2/29 67/5

 

 ؾجک َّیت
 ٌّجبضی 110 01/24 96/4

 ؾطزضگن 110 15/22 09/5

 هثجت 110 76/102 98/13
 گطاییکوبل

 هٌفی 110 54/103 91/19
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 ّبي ؼخصيتي،ّبي هتغير ٍيصگيهبتريط ّوبعتگي خردُ هقيبض  -2جذٍل 

 ّبي َّيتي ٍ کوبل گراييظبك

**p<     01/0* p<        05/0  

ی هؼٌبزاض زاضًس. ثسیي ظ هتغیطّبی پػٍّف ثب یکسیگط ضاثغًِكبى زاز کِ ثطذی ا 2ًتبیج جسٍل 

 گطایی هٌفیکوبلٍ  (>01/0p)ثب ٍیػگی قرصیتی ضٍاى ضًجَضذَیی ثیي ؾجک اعلاػبتیتطتیت کِ 

(01/0p<) ِثَزى ّبی ثبظیزاض هٌفی ٍ ثیي ّویي ؾجک ثب ٍیػگی هؼٌیضاثغ(05/0p<)        ،

هثجت هؼٌبزاض ٍجَز  ی، ضاثغِ(>05/0p)ٍ ٍجساًی ثَزى (>05/0p)، تَافق (>01/0p)گطاییثطٍى

ٍ  (>01/0p)ي ؾجک َّیت ٌّجبضی ثب ضٍاى ضًجَضذَییزاضز. یبفتِ زیگط تحقیق ًكبى زاز کِ ثی

ٍ  (>01/0p)ّویي ؾجک ثب تَافقزاض هٌفی زاضز ٍ ثیي ی هؼٌی، ضاثغِ(>05/0p)گطایی هٌفیکوبل

یت ؾطزضگن ثب ثیي ؾجک َّ ّوچٌیي زاض ٍجَز زاضز.ی هثجت هؼٌیضاثغِ (>01/0p)ٍجساًی ثَزى 

 زاض هٌفی ٍجَز زاضز. ی هؼٌیضاثغِ (>05/0p)ٍ ثبظ ثَزى (>01/0p)ٍیػگی قرصیتی تَافق

 

 

 

 
 

 

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ّبطزُ هقیبؼذ

          1 ضًجَضذَییضٍاى -1

 گطاییثطٍى -2
**45/0- 1         

 تَافق  -3
*22/0- **35/0 1        

 ثبظثَزى  -4
*21/0 08/0 13/0 1       

 ٍجساًی ثَزى  -5
*24/0- **44/0 **61/0 *19/0 1      

 اعلاػبتی  -6
*19/0- *21/0 **45/0 *23/0 **41/0 1     

 ٌّجبضی  -7
**26/0- 15/0 **36 05/0- **42/0 **73/0 1    

   1 -38/0** -54/0** 3/0** -19/0* -38/0** -04/0 04/0 ؾطزضگن  -8

  1 12/0 02/0 -11/0 23/0* 04/0 -001/0 13/0 -/11 هثجت  -9

 1 -47/0** 19/0* -19/0* -21/0* -09/0 1/0 -16/0 -15/0 35/0** هٌفی  -10
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 بتيتحليل رگرظيَى ّوسهبى براي پيػ بيٌي هتغير َّيت اطلاع -3جذٍل

 

( ٍ ٍجساًی sig; 02/0(، ثبظ ثَزى )sig; 01/0حبکی اظ آى اؾت کِ هتغیطّبی تَافق ) 3جسٍل 
زؾت آهسُ اظ ایي تحلیل ثِ Fثیٌی هتغیط َّیت اعلاػبتی ضا زاضًس، ( تَاًبیی پیفsig; 05/0)ثَزى

ثیي پیفزؾت آهسُ هكرص اؾت کِ هتغیطّبی ثبقس. ّوچٌیي ضطیت تؼییي ثِهی 51/6ثطاثط ثب 

 اظ ٍاضیبًؽ هتغیط َّیت اعلاػبتی ضا زاضًس. %31 قبثلیت تجییي
 تحليل رگرظيَى ّوسهبى براي پيػ بيٌي هتغير َّيت ٌّجبري -4جذٍل

 
 

R ّبهقيبضخردُ
2 

F β T هعٌبداري 

 ضًجَضذَییضٍاى

 

 

 

 

31/0 

 

 

 

 

51/6 

14/0- 4/1 16/0 

 55/0 59/0 -06/0 گطاییثطٍى

 01/0 55/2 27/0 تَافق

 02/0 31/2 2/0 ثبظثَزى

 05/0 91/1 22/0 ٍجساًی ثَزى

 14/0 46/1 -15/0 گطایی هثجتکوبل

 61/0 5/0 -05/0 گطایی هٌفیکوبل

R ّبهقيبضخردُ
2 

F β T هعٌبداري 

 ضًجَضذَییضٍاى

 

 

 

 

25/0 

 

 

 

 

89/4 

15/0- 41/1 16/0 

 2/0 27/1 -13/0 گطاییثطٍى

 18/0 32/1 14/0 تَافق

 31/0 007/1 -09/0 ثبظثَزى

 003/0 09/3 37/0 ٍجساًی ثَزى

 87/0 15/0 -01/0 گطایی هثجتکوبل

 47/0 71/0 -08/0 گطایی هٌفیکوبل
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( sig; 003/0)ثیي فقظ ٍجساًی ثَزىتغیطّبی پیفثیي توبم هحبکی اظ آى اؾت اظ  4جسٍل 

ثبقس. ثب هی 89/4ثِ زؾت آهسُ اظ ایي تحلیل ثطاثط ثب  F کٌس.ثیٌی هیهتغیط َّیت ٌّجبضی ضا پیف

یَت  %25ثیي قبثلیت تجییي ّبی پیفتَجِ ثِ ضطیت تؼییي هكرص اؾت کِ هتغیط اظ هتغیط ّ
 ٌّجبضی ضا زاضًس.

 بيٌي هتغير َّيت ظردرگنتحليل رگرظيَى ّوسهبى براي پيػ -5جذٍل

 

تغیط تَافق    ه ثیي فقظوبم هتغیطّبی پیفثیي ت ،قَزهكبّسُ هی 5ّوبًغَض کِ اظ جسٍل 
(02/0 ;sigتَاًبیی پیف ).ثیٌی هتغیط َّیت ؾطزضگن ضا زاضًس F ِزؾت آهسُ اظ ایي تحلیل ثطاثط ث

ثیي یفقَز کِ هتغیطّبی پهكرص هی ،زؾت آهسُثبقس. ثب تَجِ ثِ ضطیت تؼییي ثِهی 98/3ثب 

 ت ؾطزضگن ضا زاضًس.اظ ٍاضیبًؽ هتغیط َّی %21قبثلیت تجییي حسٍز 

ِ گيري   بحث ٍ ًتيج
ِپػٍّف حبضط ثِ ّبی َّیتی، فَْهی ثطای تجییي ضاثغِ هیبى ؾجکی یک هسل ههٌظَض اضائ

ؿتگی ثیي هتغیطّبی ّوبًغَض کِ ًتبیج ّوج گطایی اًجبم گطفت.ّبی قرصیتی ًئَ ٍ کوبلٍیػگی
اض هٌفی ٍ زی هؼٌییی ضاثغِثیي ؾجک اعلاػبتی ٍ ٍیػگی ضٍاى ضًجَضذَ، زّسپػٍّف ًكبى هی

هثجت هؼٌبزاض  یگطایی، تَافق ٍ ثب ٍجساى ثَزى ضاثغِثَزى، ثطٍى ّبی ثبظثیي ّویي ؾجک ثب ٍیػگی

زَى ّبی قرصیتی تَافق، ثبظ ثَزى ٍ ٍجساًّوچٌیي ًتبیج ًكبى زاز کِ ٍیػگی ٍجَز زاضز. ی ث
( 1995)زالیٌگط ًتبیج تحقیق کلٌؿی ٍّب ثب کٌٌس. ایي یبفتِثیٌی هیؾجک َّیت اعلاػبتی ضا پیف

ضٍیع ٍ ؾَئٌع1387ع ًتبیج تحقیق قْطآضای ٍ ّوکبضاى)ٍ ًی ٍ  2005)( ٍ ز ، ثِ ًقل اظ هغبًلَ

َ هی1387قْطآضای،   ثبقس. ( ّوؿ

R ّبهقيبضخردُ
2 

F β T هعٌبداري 

 رًجَرخَييرٍاى

 

 

 

 

21/0 

 

 

 

 

98/3 

009/0 07/0 93/0 

 13/0 49/1 16/0 گراييبرٍى

 02/0 34/2 -26/0 تَافق

 09/0 68/1 -15/0 ببزبَدى

 14/0 47/1 -18/0 ٍجذاًي بَدى

 43/0 78/0 08/0 گرايي هثبتکوبل

 25/0 14/1 13/0 گرايي هٌفيکوبل
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زاضی ٍجَز زاضز. ی هٌفی هؼٌیگطایی هٌفی ضاثغِط، ثیي ؾجک َّیت اعلاػبتی ٍ کوبلاظ ؾَی زیگ

ِ ًیع ثب ًتبیج ضَتحقیق ثْبزضی ذؿطٍ ایي یبفت ذَز ًكبى زازًس  ی( کِ زض هغبلؼ1391ِ)قبّی ٍ ثبثبپ

 ثبقس. ی هٌفی ٍجَز زاضز، ّوؿَ هیهٌفی ثب ؾجک َّیت اعلاػبتی ضاثغِگطایی ثیي کوبل
َّیت ٌّجبضی ثب ضٍاى ضًجَضزیگط تحقیق ًكبى زاز کِ ثی ییبفتِ زاض ی هؼٌیذَیی ضاثغِي ؾجک 

 زاض ٍجَز زاضز.ی هثجت هؼٌیؾجک ثب تَافق ٍ ٍجساًی ثَزى ضاثغِهٌفی زاضز ٍ ثیي ّویي 

تَاًس ؾجک َّیتی اعلاػبتی ضا کِ ٍیػگی قرصیتی ٍجساًی ثَزى هی ّوچٌیي ًتبیج ًكبى زاز
س. ایي یبفتِ ًیع ثپیف تًبیج تحقیقبت کلٌؿی ٍ زالیٌگطثیٌی کٌ ع ًتبیج تحقیق ( ٍ ًی1995)ب 

ّوؿَ ( 1387، ثِ ًقل اظ هغبًلَ ٍ قْطآضای، 2005)ع ٍ ؾَئٌع( ٍ زٍضی1387قْطآضای ٍ ّوکبضاى)

بىزض تجییي ایي یبفتِ هی ثبقس.هی َُ ثِ 1ٌّجبضی َّیت ؾجک زاضای تَاى گفت کِ ًَجَاً  یقی

 ظًسگیكبى هْن افطاز اًتظبضّبی ٍ ّبتجطثِ ثب ّوَاضُ افطاز ایي کٌٌس.هی ػول ٌّجبضی ٍ جعهی
(، 2003)ثطظًٍؿکی، زاضًس هطجغ ّبیگطٍُ ّبیاضظـ ؾبظیزضًٍی ثِ قَی توبیلی ٍ ُزّوٌَایی کط

ٍُ هطجغ زاقتٍِ  زاضای ٍیػگی تَافق ًیع تب حس ظیبزی توبیل ثِ ّوٌَ زاظ ؾَی زیگط افطا ایی ثب گط

زَى    زٌّس. ّوچٌیي زض تجییي ایهؼوَلا اظ ذَز هربلفت ثطٍظ ًوی ي یبفتِ کِ ٍیػگی ٍجساًی ث
ّبیی َاى گفت کِ افطاز ٍجساًی هؼوَلا ٍیػگیت، هیثیٌی کٌسی ضا پیفتَاًس ؾجک َّیت ٌّجبضهی

تبضهٌسی قضبیب ضا اظ ذَز ًظیط ٍظیفِ قٌبؾی هفطط، کوک ذَاّی، ًبقکیجبیی ٍ هیل قسیس ثِ ؾبذ

 ی ؾجک َّیت ٌّجبضی ّؿتٌس.زٌّسُّب ػَاهل قکلزٌّس کِ تقطثیب توبم ایي ٍیػگیًكبى هی

یَت یبفتِ زیگط تحقیق حبضط ای ثغٌِّجبضی ٍ کوبلي ثَز کِ ثیي ؾجک ّ ی هؼٌبزاض گطایی هٌفی ضا
ضَهٌفی ٍجَز زاضز. ایي یبفتِ ًیع ثب  ثیي ( کِ ًكبى زازًس 1391)تحقیق ثْبزضی ذؿطٍقبّی ٍ ثبثبپ

 ثبقس. ی هٌفی ٍجَز زاضز، ّوؿَ هیی هٌفی ثب ؾجک َّیت ٌّجبضی ضاثغِگطایکوبل

زاز کِ ثیي ؾجک َّیت ؾطزضگن ثب ٍیػگی قرصیتی تَافقٍ   زیگط پػٍّف ًكبى یّوچٌیي یبفتِ
(ٍ  1995)ثب ًتبیج تحقیق کلٌؿی ٍ زالیٌگط زاض هٌفی ٍجَز زاضز. ایي یبفتِی هؼٌیثبظ ثَزى ضاثغِ

ِ 2005)ّوچٌیي، زٍضیع ٍ ؾَئٌع ( ّوؿَ هی ثبقس.1387)ع ًتبیج تحقیق قْطآضای ٍ ّوکبضاىًی ، ث

یػگی اًؼغبف( ًیع زض تحقیق ذَز ًكب1387ًقل اظ هغبًلَ ٍ قْطآضای،  پصیطی ى زازًس کِ ثیي زٍٍ 

َّیت هغكَـ/اجتٌبثی اضتجبط هؼکَؼ  ٍجَز زاضز. یبفتِ زیگط )تَافق( ٍ ثب ٍجساى ثَزى ثب ؾجک 
هؼٌبزاض ٍجَز هثجت  یگطایی هٌفی ثب َّیت ؾطزضگن ضاثغِحقیق حبکی اظ آى ثَز کِ ثیي کوبلت

ی گطایثیي کوبل( کِ ًكبى زازًس 1391)ْبزضی ذؿطٍقبّی ٍ ثبثبپَضتحقیق ثثب  زاضز. ایي یبفتِ

یَت ؾطزضگن ضاثغِ ِ ثبقس. ی هثجت ٍجَز زاضز، ّوؿَ هیهٌفی ثب ؾجک ّ    زض تجییي ایي یبفت
تَاى گفت کِ افطاز زاضای ٍضؼیت ؾطزضگن زض تلاـ ّؿتٌس تب اظ هَاجِْ ثب هؿبئل فطزی، هی

                                                 
1. Normative identity status 
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گطایی هٌفی کِ افطاز زاضای کوبل ضؾساظ ؾَی زیگط ثِ ًظط هی ٌبة کٌٌس.تؼبضضبت ٍ تصویوبت اجت

بثطایي هیًیع ؾؼی زض ػول ثِ تٌجبط کطز تَاى ایٌگًَِ اؾهٌظَض کبّف پیبهسّبی ًبهغلَة زاضًس. ثٌ

 گیطی ؾجک َّیت ؾطزضگن زض فطز قَز.تَاًس هَجت قکلکِ کوبل گطایی هٌفی هی
تَاى هسل ظیط ضا پیكٌْبز ی پػٍّف هیٍ ًیع پیكیٌِّبی حبصل اظ تحقیق کًٌَی ثط اؾبؼ یبفتِ

ِ ثط اؾبؼ آى هیبى  .ّبی قرصیتی ضاثغِ ٍجَز زاضزگطایی ٍ ٍیػگیّبی َّیتی،کوبلؾجک ًوَز ک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هٌببع
(. ثطضؾی پیكبیٌسّبی ضقس ٍ تکبهل پؽ آؾیجی )قکؿت 1392ضججی، غلاهطضب؛ ًبزضی، ظّطا ٍ ذجؿتِ هْط، ضضب )

( زض زاًكجَیبىضاثغِ ػبقق  .110-100، 2، 15. . هجلِ اصَل بْذاؼت رٍاًيبًِ

بهق، ثْوي؛ غلام ظازُ، هجتجی، ٍ ٍّبة پَض، هحوس ) لسیي، جلیل؛ اؾوبػیلی اً (. ضاثغِ ثیي قیَُ ّبی 1391ثبثبپَض ذیطا

 . 175-161، 2، 16 هجلِ رٍاًؽٌبظي،فطظًس پطٍضی ٍ ؾجک ّبی َّیتی ًَجَاًبى. 

َض ذیطالسیي، جلیل )ثْبزضی ذؿطٍقبّی،   ب احؿبؼ 1391جؼفط ٍ ثبثبپ (. ضاثغِ ؾجک ّبی َّیتی ٍ کوبل گطایی ث

 .50-37، 1، 16 هجلِ رٍاًؽٌبظي،قبزکبهی زض زاًكجَیبى. 

(. ضاثغِ ی ػَاهل هسل پٌج ػبهلی قرصیت ٍ ؾجک ّبی َّیت. 1387هغبًلَ، هٌْبظ؛ ٍفبیی، هطین ٍ قْطآضای، هْطًبظ )

 . 94-72، 1ٍ2. 11 پصٍّػ ّبي رٍاًؽٌبختي.

ظبك ّبي 

 َّيت 

 کوبل گرايي 

ٍيصگي ّبي 
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 ظردرگن



 06  های هویتیارائه یک مدل مفهومی جهت تبیین رابطه میان سبک

اثؼبز َّیت ٍ جْت گیطی ّسف، 1385جَکبض،ثْطاهَلغیفیبى، هطتضی) اثغِ ی  هجلِ علَم اجتوبعي ٍ اًعبًي (. ض

 .46-27، 4، 25 داًؽگبُ ؼيراز،

Berzonsky, M. D. (1989). Identity style: Conceptualization and measurement. J. 

Adolesc. Res. 4: 267˚ 281. 

Berzonsky, M. D. (1994). Self-identity: The relationship between process and content . 

Journal ofResearch in Personality, 28, 453-460. 

Berzonsky, M. D., &Kuk, L. S. (2000).Identity status, identity processing style, and 

the transition to university. Journal of Adolescent Research, 15(1), 81-98. 

Berzonsky, M. D. (2003). The structure of identity: Commentary on Jane Kroger�s 
viewof identity status transition. An International Journal of Theory and 

Research, 3, 231-245. 

Boyd, V. S., Lucas, M. S., Kandell, J. J., Hunt, S. M., Hunt, P. F. (1996). A proactive 

and longitudinal  career development program for undergraduate students . 

Program presented at American College Personnel Association, Balt imore, 

Maryland, March. 

Calency, S. M., &Dollinger, S. J. (1995). Identity styles and the five factor model of 

personality. Journal of Research in Personality, 29, 475-479. 

Frost, R. O., Marten, P., Lahart, C., &Rosenblate, R. (1990). The dimensions of  

perfectionism. Cognitive Therapy and Research, 14, 449˚ 468. 

Greenspon, T. S. (2000). ��Healthy perfectionis m� is an oxymoron! Reflect ions on the  
psychology of perfectionism and the sociology of science. Journal of Secondary 

Gifted Education, 11, 197˚ 208. 
Hill, R.W., Huels man, T. J., & Arau jo, G. (2010). Perfectionistic concerns suppress 

associations between perfectionistic strivings and positive life outcomes. 

Personality and Individual Differences . 48, 5, 584-589. 

Hill, R. W., Huels man, T. J., Furr, R. M., Kibler, J., Vicente, B. B., & Kennedy, C. 

(2004).  A new measure of perfection ism: The Perfectionis m Inventory. Journal of  

Personality Assessment, 82, 80˚ 91. 

Komarraju, M., &Karau, S. J. (2005).The relationship between the big five personality 

traits and academic mot ivation. Personality and Individual Differences , 39, 557˚
567. 

Marcia, J. E. (1980). Identity in Adolescence, in Handbook of Adolescent 

Psychology. New York: John Willy and Sons. 

Naderi, Z., Yasaminejad, P., Golmohammadian, M., &Ahmadi., T. (2014). 

"Investigation the Relationship between Identity Styles, Identity Commitment  and 

Existential Thinking among Students.(unpublished). 

Navarez, J. C., &Cayubit, R, F.(2011).Exploring the Factors of Perfect ionism within the 

Big Five Personality Model among Filip ino College Students. Educational 

Measurement and Evaluation Review. Vol. 2, 77-91 

Schwartz, seth J. (2001). " The evolution of Eriksonian and Neo Eriksonianidentity 

Theory and research: A Review and Integration", Identity : AnInternational 

Journal of Theory and Research, I (1), pp. 7-58. 

Soenens, B., Berzonsky, M, D., Dunkel, C, S ., Papin i, D, R., &Vansteenkiste, M. 

(2011). Are all identity commitments created equally? The importance of mot ives 



 99 (85-99)صص1393تببعتبىسدّن/ ؼبًؼٌبختي/ظبل چْبرم/ؼوبرُ ّبي رٍاىّب ٍ هذلرٍغ

for commitment for late adolescents� personal adjustment.International Journal 

of Behavioral Development.35, 4, 358˚ 369. 

White, J.M., & Jones, R.M. (1996).Identity Styles of Male inmates . Criminal Justice 

and Behavior, 23, 490-504. 

Zhang, L. F. (2006). Th inking styles and the big five personality traits revisited. 

Personality and Individual Differences , 40,1177˚ 1187. 



 099  های هویتیارائه یک مدل مفهومی جهت تبیین رابطه میان سبک

 


