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  چكيده
 است شناسي روان در محوري و عمده ي ها بحث از يكي دين، و شخصيت بين رابطه
 ي ها ويژگي بين رابطه بررسي پژوهش، اين از هدف .است شده توجه كمتر آن به كه

 نتايج .است مذهبي نگرش و مذهبي گيري جهت ديني، باورهاي به عمل با شخصيتي
  .باشد موثر دين به گرايش شخصيتي ي ها ويژگي شناخت در تواند مي پژوهش اين

گيري  نمونه روش با دختر 150 و پسر 150اي،  مقايسه علي پژوهش اين در
 انتخاب فسا نور پيام دانشگاه پسر و دختر دانشجويان بين ازاي  چندمرحلهاي  خوشه
 گيري جهت نئو، شخصيت بزرگ عامل پنج استانداردشده ي ها پرسشنامه با و شدند

 نتايج .گرفتند قرار آزمون مورد مذهبي باورهاي به عمل و مذهبي نگرش مذهبي،
 مقياس خرده با بودن وجدان با عامل كه داد نشان رگرسيون تحليل و تجزيه

 عامل و نمود بيني پيش را مذهبي باورهاي به عمل ،داري خويشتن و طلبي پيشرفت
 باورهاي به عمل توانست نيز روي ميانه و يدوست نوع مقياس خرده با بودن ريپذ دل

 كه داد نشان پيشين تحقيقات با همسو تحقيق نتايج همچنين .داينم بيني پيش را مذهبي
 به مردان از بالاتر نمراتي معناداري طور به شخصيتي عوامل و داري دين ابعاد در زنان
 عامل كه داد نشان تحقيق اين نتايج پيشين، تحقيقات برخلاف اما .آوردند دست
 اين كه گردد مي پيشنهاد ،رو ازاين نمايد، ميبيني  پيش را مذهبي گيري جهت گرايي برون

  .گردد تكرار نيز ديگر تحقيقي جوامع در پژوهش
  كليدي واژگان

    دين شناسي روان مذهبي، باورهاي به عمل نئو، شخصيت بزرگ عامل پنج 

                                                            
 شناسي دانشگاه پيام نور                                                      دانشيار روانarayeh1100@gmail.com  
 شناسي دانشگاه پيام نور                                                   دانشيار روانm.saffarinia@yahoo.com  
                                     استاديار علوم تربيتي دانشگاه پيام نورmahmoodsharafi.21@yahoo.com  
 ه پيام نور و نويسنده مسئول                   شناسي دانشگا داشجوي دكتري روانimanifar@gmail.com  
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   مقدمه
 تنگاتنگي ارتباط دين .است تمدن و فرهنگ ةسازند عوامل ترين مهم از مذهب، و دين
 عرضه مردم بر را خود و اند داشته وجود  ها زمان تمام در الهي اديان .دارد فرهنگ با

 در را فرهنگ ترين ژرف و نيبانفوذتر دين، همچنين .اند بوده  ها فرهنگ سسؤم و كرده
 طرد نباشد، خود فرهنگ با متناسب كه را گذشته ي ها فرهنگ و است داشته مردم بين
 مذهب مطهري، شهيد .دهد مي سوق خود فرهنگ سوي به را خويش مخاطبان و كند مي
 دين .)1391 مرتضوي، و توراني( داند مي اجتماعي فرهنگ ةسازند بالاترين را دين و

 از مكان و زمان مقتضيات به )كننده اقناع و موقع به پاسخگويي( همگامي با تواند مي
 عناصر هماهنگي به  ها ريشه به رجعت با ديني سنت اصلاح و خود ياحيا طريق

 ةتوسع و رساند مدد مكمل نيروهاي قالب در مانأتو ورزي دين و پذيري علم فرهنگ،
 از دين كه يطور به ،بخشد عينيت پايدار و پوياسازي  فرهنگ چارچوب در را علمي
   و هدايت نحوي به را علمي توسعه و علم توليد فرهنگي، -اجتماعي نظام درون
 باشد داشته سنخيت جامعه آن در تفكر الگوي و ادراكي نقشه با كه دهد مي جهت

   ).1383 عيوضي،(
 در .است مطلوب هم و ممكن هم ،ارتباطات صرع در انسان براي ديندارانه زندگي

 همراه متفاوت وضعيتي و نو ي ها پرسش با، اي شبكه جامعه در باورانه دين زيستن ،واقع
 ارتباط حاضر حال در ).1386 خانيكي،( ستا نيز جديدي ي ها فرصت داراي اما ،است
 مورد موضوعات از شخصيتي خصوصيات شمولي جهان و شخصيت و فرهنگ بين

 خود شخصيت از افراد ارزيابي روي گوناگوني مطالعات اخير سال چند در .است توجه
 قابل هماهنگي مختلف ي ها فرهنگ بين نظر اين از دهد مي نشان است، گرفته صورت
 كه نيست آن متضمن تنهايي به ولي است، توجه جالب هماهنگي اين ؛دارد وجود توجه

 باشد انساني رفتارهاي از جهاني تصويري اروپايي، يا مريكاييآ يك شخصيت ساختار
 )2004 ماركز،(

 ارتباطات نوع و فرهنگ .است ارتباطات و دين فرهنگ، از ثرأمت فرد هر شخصيت
 دين، و شخصيت بين ةرابط .دارد اساسي نقش افراد، شخصيت گيري شكل در جامعه در

 ةهم نهايي هدف شخصيت .است شناسي روان در محوري و عمده ي ها بحث از يكي
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 توان مي را وي تربيت ةنحو و انسان شناخت چراكه است؛ انسان به مربوط ي ها بررسي
 دنبال به انساني علوم ي ها رشته كليه ، ها عصر ةهم در كه دانست مسائلي ترين مهم جزء

 نتايج تواند مي دين با اساسي ةلفؤم اين ةرابط بررسي ميان، اين در .اند بوده آن بررسي
  ).1996 همكاران، و 1رالف( دهد دست به كاربردي و جالب

  دين شناسي روان .1

 به خود زندگي آغاز همان از بشر زيرا ؛دارد تاريخ عمر به قدمتي 2دين به انسان نياز
 بحث مورد دين، موضوع .است كرده مي نياز احساس نيرومند گاهي تكيه و مقتدر حامي

 است بوده ديگران و 5يونگ ،4فرويد ،3جيمز همچون شناسي، روان پيشگام انپژوهشگر
 آلپورت ديدگاه از .اند پرداخته مذهب تبيين به 6آلپورت نظير انشمندانيد آن از پس و

 دروني، مذهبي گيري جهت در .است بيروني و دروني صورت دو به مذهبي گيري جهت
 انگيزش تعهد يك و گردد مي تلقي متعالي ارزش يك عنوان به خود خودي به ايمان

 گيري جهت در اما .شود مي گرفته نظر در اهداف به دستيابي براياي  وسيله نه فراگير،
 مقام قبيل از فردي نيازهاي ارضاي براي ابزاري و خارجي امري مذهب بيروني، مذهبي

 و امنيت كسب براي داري دين ،ديگر عبارت به ؛گيرد مي قرار استفاده مورد امنيت و
 اي وسيله عنوان به دين از ،دارند گيري جهت چنين كه افرادي و است اجتماعي پايگاه
  ).439ص ،1967 ،7راس و آلپورت( كنند مي استفاده خود حاجات به رسيدن براي

 توجه مورد كمتر اما ،است الهي اديان ةهم شدنياجدان جزء مذهبي رفتار 
 از نقل به ،1998( همكاران و 8نلارسو كه پژوهشي در .است گرفته قرار شناسان روان

 مجلات در كه مقالاتي از درصد يك از كمتر كه دريافتند دادند، انجام )1375 شهبازي،
 ميان از .است مذهبي ي ها پژوهش پيرامون شده، چاپ شناسي روان و پزشكي روان

 پزشكي روان پدر راش، از توان مي ،اند نموده اشاره مذهبي مطالعات اهميت به كه كساني
 اهميت آدمي روان سلامت پرورش براي قدر آن مذهب نموده، اظهار كه كرد ياد آمريكا
 ةحوز در نظران صاحب ،همه بااين ).1375 شهبازي،( تنفس براي هوا كه دارد
 رواني بهداشت بر ديني اعتقاداتهاي اثر ةدربار نظري سطح در مذهب شناسي روان

 مرور ).9،2000دي و مالتبي( اند داده قرار بحث مورد را نقيضي و ضد ي ها ديدگاه
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 بين ةرابط خصوص در  ها يافته هماهنگي عدم از حاكي نيز تجربي ي ها پژوهش
 تفكر با تدين كه داشت اظهار اليس .است رواني بهداشت و مذهبي گيري جهت

 بين ةرابط كه درحالي ؛)1980 ،10اليس( است همراه عاطفي اختلالات و غيرعقلاني
 همكاران و 11بنياند چامبر توسط رواني سلامت و زندگي معناداري و بودن مذهبي

 بررسي پژوهشي مقاله 24 فراتحليل با )1387 پور، رئيس و كجباف از نقل به 1987(
 مثبت رواني بهداشت و مذهب بين ةرابط ،مجموع در كه داد نشان  ها پژوهش نتايج شد،
 رد را رواني شناسي آسيب با تدين همراهي يد،ؤم شواهد از استفاده با نيز برگين .است
 مردم به كمك در را مذهبي شناختي روان نقش ،13پرگامنت ).1983 ،12برگين( كند مي

 در تواند مي مذهب :است نموده توصيف زندگي رخدادهاي با آمدن كنار و درك براي
 فرصت هيجاني، آرامش ديگران، به بودن نزديك احساس اميد، احساس ايجاد

 ثرؤم مشكل حل به كمك و خدا به نزديكي تكانه، مهار راحتي، احساس خودشكوفايي،
 نشان گذشته دهه چند در شده انجام ي ها پژوهش ).1990 پارگامنت، و 14نيومن( باشد
 مذهب شناسي روان و دارد وجود روان سلامت و مذهب بين مثبتي ارتباط كه دهد مي

 16پيترسون و 15روي همچنين .است كرده فراهم عقيده اين براي تجربي ي ها حمايت
 و دشوار ي ها دوره در مذهبي باور و خداوند به ايمان كه دادند نشان )1985(

 .بخشد مي آرامش انسان به بدني سخت ي ها بيماري با رويارويي جمله از ناپذير تحمل
 در تفاوت كه دادند نشان خود پژوهش در )2004( همكاران و 17فرانسيس همچنين
بيني  پيش را افراد رواني سلامت تواند مي مذهبي اعمال از تر مهم مذهبي ي ها نگرش

 بين و معنادار منفي همبستگي يك اضطراب و دروني مذهبي گيري جهت بين .كند
 و بكر( دارد وجود دار معني و مثبت همبستگي اضطراب و بيروني مذهبي گيري جهت
 در كه يي ها آزمودني افسردگي ميزان دريافتند همكاران و كويينگ ).1982 ،18گراش
 شركت كمتر كه است يي ها آزمودني نصف نمايند، مي شركت مذهبي ي ها فعاليت

 سالان بزرگ از نفر 164 روي بر كهاي  مطالعه در ).1997 همكاران، و 19كينگ( كنند مي
 پريشي روان در تر پايين ي ها نمره با داري دين كه شد داده نشان گرفت، انجام آمريكايي
 بين ةرابط ،)1982( 21روي و پيترسون ).2002 همكاران، و 20يلاق شني(است  همبسته
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 نتيجه  ها آن .دادند قرار مطالعه مورد مسيحي ةنمون يك روي بر را تدين و اضطراب
  .است اضطراب كاهش در مهم عامل يك مذهبي گيري جهت كه گرفتند

  شخصيت شناسي روان در صفات .2

 در و زمان طول در كه شود مي اطلاق شخصيتي ي ها ويژگي از دسته آن به صفات
 مردمبندي  طبقه ازآنجاكه ).185ص ،2002 پروين،( است پايدار مختلف ي ها موقعيت

 سليم عقل بر مبتني و رسد مي نظر به يدنيفهم و ساده بسيار يشان ها صفت وسيله به
بندي  طبقه نوع اين .است بوده استفاده مورد  ها سال شخصيت در صفت رويكرد است،

 شولتز،( گردد برمي )ميلاد از قبل 337 تا 460 حدود( بقراط يوناني حكيم دوران به
 ،22ويگينز( دارد را خود خاص معني پرداز، نظريه هر براي صفات البته ).255ص ،1990
 و انسان رفتار كه دارند توافق صفات، ناپرداز نظريه تفاوت، اين رغم به ).98ص ،1997

 ،2002 پروين،( كرد دهي سازمان مراتب سلسله يك در توان مي را وي شخصيت
 نظر در  ها صفت از الگويي صورت به توان مي را فرد شخصيت ترتيب بدين ).187ص

 ).294ص ،1990 شولتز،( گرفت

 كتل مطالعات )1380 همكاران، و فرشي گروسي از نقل به( 1949 سال در فيسكه
 21 كارگيريه ب با او .داد قرار پيگيري مورد را شخصيتي خصوصيات بندي درجه ةدربار

 دانشمنداني فيسكه، از بعد .يابد دست تركيبي عامل پنج به توانست كتل دوقطبي مقياس
 تحليل مورد دوباره را فيسكه ي ها همبسته و كتل قبلي كارهاي كريستال و تيوس چون
 بودن، پذير دل شادخويي، ي ها نام به قبول قابل عامل پنج در را  ها آن تمام و دادند قرار

 گلدبرگ، ،1963سال در نورمن .نمودند يافت فرهنگ و عاطفي ثبات اطمينان، قابليت
 1985 سال در كاستا و كرا مك سرانجام، و 1981 سال در تاكومونوچوك و ديگمن
 نامه پرسش اينكه تا دادند قرار بررسي و پيگيري مورد را دانشمنداناين  كارهاي

 نيز شخصيت بزرگ عامل پنج از عامل هر .است گرفته شكل 23نئو عاملي پنج شخصيتي
ه ب زيرمقياس شش جبري جمع از عامل هر نمره كه شود مي ميتقس زيرمقياس شش به

  :از ندا عبارت عامل پنج اين .آيد مي دست
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 قابليت شخصيتي، ةمقايس قلمرو ثرترينؤم ):N( 24يرنجورخوي روان بعد )1
 انواع باليني نامتخصص .است نوروتيسم يا ناسازگاري و عاطفي ثبات يا سازگاري
 افراد در را خصومت و افسردگي اجتماعي، ترس چون عاطفي ي ها ناراحتي از گوناگون
 اين از يكي مستعد كه افرادي دهد مي نشان شمار بي مطالعات اما دهند، مي تشخيص
 كنند مي تجربه نيز را ديگري ي ها وضعيت       ًاحتمالا  ،هستند عاطفي ي ها وضعيت

 رنجورخويي روان عامل ).1380 فرشي، گروسي از نقل به ،1992 كوستا، و كري مك(
 افسردگي، خصومت، اضطراب، :از ندا عبارت كه شود مي تقسيم زيرمقياس شش به

 .پذيري آسيب و تكانشگري كمرويي،

 پرانرژي، تمند،ئجر فعال، كه كند مي توصيف را افرادي ):E( 25گرايي برون بعد )2
 دو ).1992 ،26جان و كري مك( هستند پرحرف و گو بذله و اجتماعي خونگرم، مشتاق،

 كمتر تعارض به منجر       ًاحتمالا  زياد انرژي و يشياند مثبت يعني گرايي، برون خصوصيت
 شود مي تقسيم زيرمقياس شش به گرايي برون عامل ).1999 ،27لوكاس و دينر( شود مي
 عواطف و خواهي هيجان فعاليت، ورزي، تئجر گرايي، جمع گرمي، :از ندا عبارت كه

 .مثبت

 وسيله به عامل اين ،اند ناميده عقل را بعد اين اغلب ):O( 28پذيري انعطاف بعد )3
 شود مي توصيف خلاقيت و كنجكاوي تخيل، عرف، خلاف اعمال هوش، نظير صفاتي

 به پذيري انعطاف عامل ).1380 فرشي، گروسي از نقل به ،1987 كوستا، و كري مك(
 احساسات، شناسي، زيبايي پردازي، خيال :از ندا عبارت كه شود مي تقسيم زيرمقياس شش
 . ها ارزش و عقائد و آراء

 مهرباني، گذشت، همكاري، همچون صفاتي با بعد اين ):A( 29توافق بعد )4
 عامل ).1992 جان، و كري مك( شود مي توصيف اعتماد و مشربي خوش همدردي،

 كاري، درست اعتماد، :از ندا عبارت كه شود مي تقسيم زيرمقياس شش به توافق
 .خويي نرم و روي ميانه برداري، فرمان دوستي، نوع

 ريزي طرح قدرت مفهوم به تواند مي خود كنترل ):C( 30بودن وجدان با بعد )5
 ي ها تفاوت .باشد نيز مطلوب نحو به محوله وظايف انجام و دهي سازمان فعال، خيلي
 و بااراده هدفمند، وجدان، با فرد .است بودن وجدان با اساسي مورد اين در فردي
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 حد در را صفات اين بزرگ ورزشكاران و بزرگ دانان موسيقي موفق، افراد .است مصمم
 به( اند ناميده موفقيت به تمايل نام به را حيطه اين 31تاكوموتوچوك و ديگمن .دارند بالا
 شود مي تقسيم زيرمقياس شش به بودن وجدان با عامل ).1380 فرشي، گروسي از نقل
  .متانت و داري خويشتن طلبي، پيشرفت شناسي، وظيفه نظم، كفايت، :از ندا عبارت كه

 دين شناسي روان در شخصيت .3

 مفهوم فراگيرترين شخصيت، .است شخصيت بر ثرؤم عناصر از ديني معتقدات و ايمان
 اين بر .دهد مي قرار خود ةسيطر تحت را انسان كاركردهاي تمامي كه است شناسي روان

 تعاملات انساني، روابط نوع بر اثرگذار ي ها لفهؤم از شخصيتي ي ها ويژگي اساس،
 و 32گوتيرز( است جامعه ةصحن در انساني ي ها فعاليت تمامي طوركلي به و اجتماعي
  ).2005 همكاران،

 بودن، مذهبي ةمطالع به طولي مطالعه يك در )2007( همكاران و 33وينك
 .بود كننده شركت مرد و زن 209 شامل  ها آن ةنمون .پرداختند شخصيت و گرايي معنويت
 براي توان مي نوجواني در شخصيتي ي ها ويژگي از كه بود اين  ها آن پژوهش ةفرضي
 نتايج .كرد استفاده زندگي بعدي ي ها سال در گرايي معنويت و بودن مذهبيبيني  پيش
 معنويت، و دارد پذيري توافق و گرايي وجدان با مثبتي ةرابط بودن، مذهبي كه داد نشان
 كه داد نشان طولي يها نمونه .دارد سالي بزرگ در پذيري انعطاف با مثبتي ةرابط

 و بودن مذهبي داري، معني طور به نوجواني در پذيري انعطاف و گرايي وجدان
 در پذيري توافق زنان، ميان در .كند ميبيني  پيش را سالي بزرگ در گرايي معنويت
 در پذيري انعطاف و نوجواني در بودن مذهبي سالي، بزرگ در بودن مذهبي نوجواني،

  ها آن نظر به .ندارد وجود مردان در رابطه دو اين .كند ميبيني  پيش را سالي بزرگ
 كه گيرد مي شكل زندگي بعدي ي ها سال در گرايي معنويت و بودن مذهبي شخصيت،

 پژوهش در )2006( 34سوننس و دوريز .است اوليه اجتماعي شدن مذهبي از مستقل
 كننده تعيين تواند مي هويت، گيري شكل و شخصيت در  ها تفاوت كه دادند نشان خود

 پذيري، توافق كه داد نشان )2002( دوريز پژوهش نتايج .باشد مذهبي ي ها گرايش
 بلژيكي مسيحيان در داري دين با مثبتي و معنادار ةرابط پذيري، انعطاف و گرايي وجدان
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 .دارد گرايي توافق با مثبتي ةرابط ،داري دين كه كند مي بيان نيز )2002( 35ساروگلو .دارد
 با شخصيت و 37اجتماعي گذاري سرمايه مورد در را تحقيقي )2007( 36برنت و جنيفر
 خانواده، كار، در گذاري سرمايه با شخصيتي ي ها ويژگي ةرابط فراتحليل از استفاده
 در گذاري سرمايه ميزان كه است آن نشانگر نتايج .دادند انجام بودن داوطلب و مذهب
 گرايي، توافق با بودن داوطلب و مذهب خانواده، كار، ةزمين در اجتماعي ي ها نقش

 نتايج .دارد مثبت ةرابط پريشي روان ميزان بودن پايين و عاطفي ثبات گرايي، وجدان
 در كمتري ي ها نمره مذهبي، افراد كه است آن بيانگر ،)1992( كاتز و فرانسيس پژوهش

 ارتباط گرايي درون و گرايي برون عامل دو پژوهش، اين در .دارند گرايي پريش روان
 كه داد نشان نيز )2003( همكاران و 38فيرن پژوهش نتايج .ندارد داري دين با معناداري

 ةرابط رنجوري، روان و گرايي برون و دارد مذهبي شاخص با منفي ةرابط پريشي، روان
 ميان )1998( 39نالي مك و فلر استري كه پژوهشي در .ندارد بودن مذهبي با معناداري
 و شخصيت عامل پنج بين معناداري ةرابط هيچ دادند، انجام فرانسه ي ها كاتوليك

 ةنمر كه افرادي معتقدند )1996( كري مك و )2002( ساروگلو .نيامد دست به داري دين
 مذهبي، افراد و هستند تر رشديافته نيز ديني نظر از دارند، پذيري انعطاف در بالايي
 و فرانسيس .دارند غيرمذهبي افراد به نسبت گرايي وجدان عامل در بالاتري ي ها نمره
 بر مطالعه اين .ردندك بررسي را پذيري انعطاف و مسيحيت بين ةرابط )2003( رابينز
 است آن نشانگر  ها آن پژوهش نتايج .گرفت انجام كارشناسي دوره دانشجوي 554 روي
 و است نامربوطي ساختارهاي پذيري، انعطاف عدم و مسيحيت به نسبت نگرش كه

  .نشد يافت رابطه اين در تجربي حمايت گونه هيچ
 عدم بين مثبتي ةرابط شناسي، روان دانشجويان روي بر مطالعه در 40فيدر
 عدم بين مثبتي ةرابط نيز 41استنلي .آورد دست به مذهبي، ي ها نگرش و پذيري انعطاف
 .كرد پيدا داشت، اختصاص اصولگرايي سنجش به كه موردي تنها و پذيري انعطاف
 ةمطالع در 42راشك .بود شده انجام دانشجويان مسيحي ي ها گروه روي استنلي پژوهش
 مطرح 43اسپيلكا و آلن كه را مذهبي تعهد و مذهبي توافق بين تمايز و تفاوت خود،
 ةرابط پذيري، انعطاف كه داد نشان او پژوهش نتايج .داد قرار توجه مورد بودند، كرده
 اين اي، يافته هيچ هرچند دارد، مذهبي تعهد به نسبت مذهبي توافق با بيشتري مثبت
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 مذهب و دروني مذهب بين تفاوت به نيز زيادي مطالعات .نكرد يدأيت را نتيجه
 برخي .اند داده گسترش را آن 44رز و آلپورت كه يافته اختصاص بيرون از شده تحميل

 45ونتيس و باتسون توسط كه اند بوده مذهبي گيري جهت جستجوي در نيز مطالعات
  ).2005 همكاران، و رز( اند شده معرفي
 موضوع اين به شناسان روان ، ها گروه و افراد براي دين آشكار اهميت وجود با
 مفاهيمي ،كريم نآقر در سليم قلب و شاكله ةواژ ).1996 پالوتزيان،( اند كرده توجه كمتر

 كريم قرآن در مطمئنه نفس اين، بر علاوه .است شناسي روان در شخصيت به نزديك
 توجه اسلام كه است نآ بيانگر اصطلاحات گونه اين .دارد شناختي فراروان مفهومي

 ةزمين گرا، مثبت شناسي روان جنبش با اكنون .است نموده انسان شخصيت بهاي  ويژه
 رو، ازاين و است شده مطرح اسلام ديدگاه از شناختي روان مسائل طرح براي مساعدي

 يادشده، مباحث به توجه با .باشد راهگشا زمينه اين در بتواند مقاله اين كه است اميد
 ،ديني باورهاي به عمل با شخصيتي ي ها ويژگي بين ةرابط بررسي پژوهش، اين از هدف
 كه است اين پژوهش اصلي الؤس ،واقع در .است مذهبي نگرش و مذهبي گيري جهت

 مذهبي باورهاي به عمل و گيري جهت نگرش، ميزان تواند مي شخصيتي ي ها ويژگي آيا
   ؟نمايدبيني  پيش را افراد

 تحقيق روش .4

 فسا شهرستان پسر و دختر دانشجويان كليهاي  مقايسه -علي تحقيق اين آماري ةجامع
 و گرديدند انتخاباي  چندمرحلهاي  خوشه روش به پسر 150 و دختر 150 .بودند
  .گرديد اجرا  ها آن روي بر  ها آزمون

  سنجش ابزار .5

 را ديني باورهاي به عمل كه است ماده 25 داراي :مذهبي باورهاي به عمل مقياس .الف
 قرار سنجش مورد )1380( گلزاري توسط ايران در آن پايايي و روايي كه گيرد مي اندازه
 اسلام به متدين جوانان در رايج ديني رفتارهاي به توجه با آزمون الاتؤس .است گرفته

 .شود مي گذاري نمره چهار تا صفر از كه دارد گزينه پنج الؤس هر .است شده انتخاب
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 .است شده برآورد %94 كردن نيمه دو طريق از %76 بازآزمايي طريق از پرسشنامه پايايي
 از آن ملاك به وابسته اعتبار بالاست، )منطقي و صوري( محتوايي اعتبار داراي آزمون
 بندي دسته همسالان، بندي دسته از استفاده با غيرمذهبي، و مذهبي افراد مقايسه طريق
 و درصد 78-84 اعتبار ضريب با مذهبي جوانان با زندانيان ي ها نمره تفاوت و مربيان
 ي ها ويژگي به توجه با EPQ آزمون در شخصيتي ي ها ويژگي تفاوت سازه، اعتبار
 .است آمده دسته ب )p‹0/001( زمينه اين در شده انجام

 شخصيتي تجديدنظرشده پرسشنامه :نئو شخصيت عاملي پنج پرسشنامه .ب
NEO-PI-R معرف كه را صفت و ويژگي 30 آن، با توأم و اصلي عامل پنج ارزيابي با 
 ميرتقي توسط ايران در .كند مي بررسي است، مرض و هنجاري ةزمين در فرد شخصيت
 .گرديد هنجاريابي ايراني دانشجوي 2000 روي بر )1377( همكاران و فرشي گروسي
 ايراني فرهنگ در شخصيت اصلي عامل پنج وجود بررسي مطالعه اين از اصلي هدف
 تهيه NEO تجديدنظرشده شخصيتي پرسشنامه فارسي ـ كاربرگ منظور اين براي .بود

 متن با فارسي ترجمه هماهنگي يعني آزمون زباني تطابق از اطمينان براي و گرديد
 به دوباره انگليسي زبان شايسته اساتيد از تن سه توسط آزمون فارسي كاربرگ انگليسي،
ه ب آزمون فارسي كاربرگ فرهنگي مطابقت و ييمحتوا اعتبار .گرديد ترجمه انگليسي

 بر مقدماتي مطالعه يك .گرفت قرار ارزيابي مورد صلاح ذي محلي شناسان روان ةوسيل
 يينها كاربرگ لازم اصلاحات انجام از بعد و يافت انجام دانشجويان از گروهي روي
 و شيراز ي ها دانشگاه دانشجويان از گروهي شامل كه دانشجويان معرف نمونه در آزمون
 در )دختر 783 و پسر 930( دانشجو 1717 شامل يينها ةنمون .گرديد اجرا بودند، تبريز
 از يكي كه شد خواسته دانشجو 200 از آن بر علاوه .بودند سال 24-18 سنين فاصله
 هاي رويه عوامل تحليل .دهند قرار ارزيابي مورد آزمون همين اساس بر را خود رفقاي

 حضور دختران و پسران گروه در و كلي ةنمون در واريماكس چرخش با آزمون گانه30
 ناپژوهشگر نيز و كوستا و كري مك ي ها بررسي در كه آنچه همانند را اصلي عامل پنج

 فرعي عامل يك ،آن بر علاوه .داد نشان است، شده گزارش مختلف كشورهاي از ديگر
 دختران گروه در و اي گونه هب پسران گروه در عامل اين .گرديد آشكار ششمي ناپايدار

 از ناشي و بوده جنس به وابسته عامل رسد مي نظره ب كه شود مي ظاهر ديگر اي گونه به
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 .است شده ناميده نارسيسيسم تجربي طور هب عامل اين .باشد ايران فرهنگي شرايط
 اعتبار .دهد مي نشان عاملي ثبات از آشكاري شواهد جنس دو روي مجزا عوامل تحليل
 200 در R و S كاربرگ همبستگي بررسي توسط NEO آزمون فارسي كاربرگ همزمان

 دو هر كه گرفت قرار ارزيابي مورد كرونباخ آلفاي توسط آن ييپايا و دانشجويان از نفر
 زبان در گيري اندازه وسيله اين ييپايا و اعتبار شبيه و بوده قبول قابل بالايي سطح در

  .بودند اصلي
 ساخته )1999( همكاران و مالتي توسط آزمون اين :مذهبيگيري  جهت مقياس .ج

 يك در هفته دو زماني ةفاصل به بازآزمايي طريق از آن پايايي سنجش براي .است شده
 طريق از آن پايايي ).1384 نسابه،( گرديد اقدام آزمون گروه از جدا و نفره23 گروه

 الؤس 15 كل براي كرونباخ آلفاي ضريب و %72 كردن نيمه دو طريق از %88 بازآزمايي
گيري  جهت الؤس 3 براي و %52 دروني مذهبيگيري  جهت الاتؤس براي و 70%

 %44 اجتماعي رونييب مذهبيگيري  جهت الؤس 3 براي و %70 شخص بيروني مذهبي
  .آمد دسته ب

 خداياري توسط كه مقياس اين نهايي كاربرگ :مذهبي نگرش سنجش پرسشنامه .د
 اساسي ابعاد كهاي  گزينه پنج الؤس 40 داراي است، شده تهيه )1379( همكاران و

 به و گيرد مي اندازه ،است ايدئولوژي و بيني جهان شامل كه را )دانشجويان( اعتقادي
 حدي تا« ،»موافقم     ًكاملا « شامل  ها گزينه و شده گذاري نمره ليكرت بندي درجه روش
 بررسي منظور به ،همچنين .است »مخالفم     ًكاملا « ،»مخالفم حدي تا« ،»بينابين« ،»موافقم

 براي /.95 ضريب و استفاده كرونباخ آلفاي فرمول ازگيري  اندازه ابزار دروني همساني
 براي ديگر، سوي از .است آزمون اين بالاي پايايي ةدهند نشان كه آمده دسته ب آلفا

 يك از منظور بدين كه شده گرفته بهره سازه روايي از پرسشنامه، روايي ميزان تعيين
 بين ،ديگر سوي از و مناطق سهميه و شاهد سهميه دانشجويان نمرات ميانگين بين ،سو

 پاسخ در شريف صنعتي دانشگاه دانشجويان و قم ةعلمي ةحوز طلاب نمرات ميانگين
 استفاده با بودند، مشابه مذهبي ي ها نگرش جز هب شرايط ساير لحاظ از كه آزموناين  به
 )p=0/001(  ها آن ي ها ميانگين تفاوت بودن دار معني و شدند مقايسه مستقل t آزمون از

 ابزار اين اينكه و پرسشنامه سازه روايي از شاهدي عنوان به مقياساين  سازندگان توسط
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 است شده تعبير شود، لئقا تمايز فوق ي ها گروه بين توانسته قبولي قابل طور هب
  ).1379 همكاران، و خداياري(

  تحقيق نتايج .6

 مذهبي، نگرش از ميزان چه شخصيت عامل پنج« كه الؤس اين به پاسخ براي
 رگرسيون نتايج ،»نمايد؟ ميبيني  پيش را مذهبي باورهاي به عمل و مذهبي گيري جهت

 مقياس خرد و )Р>002/0( بودن وجدان با كه )1 شماره جدول( داد نشان همزمان
 )Р>017/0( گرايي برون .نمايد ميبيني  پيش را مذهبي نگرش )1C( ) 003/0<Р( كفايت

بيني  پيش را مذهبيگيري  جهت )6E( ) 025/0<Р( مثبت عواطف مقياس خرده و
 مقياس خرده و )3A( دوستي نوع مقياس خرده با )Р>001/0( بودن پذير دل و نمايد مي
 بودن وجدان با همچنين .كردبيني  پيش را مذهبيگيري  جهت )5A( روي ميانه

)001/0<Р( طلبي پيشرفت مقياس خرده با )4C( )001/0<Р( يدار شتنيخو و )5C( 
)033/0<Р(، بودن نروتيك عامل البته .دونمبيني  پيش را مذهبي باورهاي به عمل 

   .نمايدبيني  پيش را مذهبي ابعاد از يك هيچ تواند نمي

 گيري جهت مذهبي، نگرش عامل بر مستقل متغيرهاي رگرسيون تحليل و تجزيه نتايج .1 جدول
 مذهبي باورهاي به عمل و مذهبي
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00
2

/0  

 كفايت  مذهبي نگرش
)C1( 

60
0

/1  

52
4

/0  

34
9

/0  

12
2

/0  

32
2

/9  

05
3

/3  

00
3

/0  
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 متغير  وابسته متغير
 .B SE B β  R2 F t Sig  مستقل

 گيري جهت
14  گرايي برون  مذهبي

0
/0  

05
7

/0  

27
2

/0  

22
8

/0  

74
6

/9  

44
5

/2  

01
7

/0  

 گيري جهت
  مذهبي

 عواطف
E6(  43( مثبت

1
/0  

18
9

/0  

26
9

/0  

07
2

/0  

22
5

/5  

28
6

/2  

02
5

/0  

 گيري جهت
21  پذيري توافق  مذهبي

8
/0  

06
2

/0  

39
8

/0  

15
8

/0  

57
9

/
12  

54
7

/3  

00
1

/0  

 گيري جهت
 مذهبي

 دوستي نوع
)A3( 

76
0

/0  

22
4

/0  

38
3

/0  

14
6

/0  

49
9

/
11  

39
1

/3  

00
1

/0  

 گيري جهت
 مذهبي

 روي نهامي
)A5( 

60
8

/0  

25
1

/0  

26
6

/0  

21
6

/0  

11
2

/9  

42
6

/2  

01
8

/0  

 به عمل
 باورهاي
دان  مذهبي

وج
با

دن 
بو

  

39
8

/0  

07
8

/0  

52
8

/0  

27
8

/0  

85
5

/
25  

08
5

/5  

00
1

/0  

 به عمل
 باورهاي
 مذهبي

ت
شرف

پي
 

بي
طل

 
)

C
4

( 

76
4

/1  

32
7

/0  

55
0

/0  

30
2

/0  

03
5

/
29  

38
8

/5  

00
1

/0  

 به عمل
 باورهاي
 مذهبي

تن
ويش

خ
 

ري
دا

)
C

5
( 

86
2

/0  

39
5

/0  

26
5

/0  

34
9

/0  

71
1

/
17  

18
1

/2  

03
3

/0  
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 پنج در داري معني ي ها تفاوت چه پسران و دختران« كه الؤس اين به پاسخ براي
 مذهبي، نگرش( دينداري ابعاد عامل سه و آن ي ها مقياس خرده و شخصيت عامل
 تي(آزمون تي  آماري روش از ،»دارند؟ )مذهبي باورهاي به عمل و مذهبي گيري جهت
  .گرديد استفاده مستقل ي ها گروه براي )تست
 كه داد نشان مستقل ي ها گروه براي )2 شماره جدول( )تست تي(آزمون تي  نتايج 
 ،)Р>034/0( گرايي برون ،)Р>002/0( بودن نروتيك عامل در داري معني طور به دختران
 از بالاتر داري معني طور به )Р>031/0( دنوب باوجدان ،)Р>031/0( پذيري انعطاف
 داري معني تفاوت گروه دو بين )Р>208/0( بودن ريپذ دل عامل در اما ،بودند پسران

   .نگرديد مشاهده

  بودن نروتيك عامل در پسران و دختران تفاوت نتايج .2 شماره جدول

 .SD t Sig ميانگين تعداد جنسيت  

 كل نروتيك
N 

  408/13 11/85 50 پسر  002/0 225/3  039/14 28/97 50 دختر
  گرايي برون

E 

  097/15 097/15 50 پسر  034/0 169/2  556/15 556/15 50 دختر

  664/9 79/99 50 پسر  031/0 223/2  233/13 24/106 50 دخترپذيري انعطاف

 بودن ريپذ دل
  476/16 32/112 50 پسر  208/0 287/1  132/14 82/117 50 دختر

باوجدان
 بودن

  476/16 32/112 50 پسر  031/0 207/2  132/14 82/117 50 دختر
  

 وجود پسران و دختران دينداري ابعاد بين تفاوتي چه« كه الؤس اين به پاسخ براي
 دخترانكه  )3 شماره جدول( داد نشان مستقل ي ها گروه براي تيآزمون  نتايج ،»دارد؟

 به عمل و )Р>020/0( مذهبيگيري  جهت ،)Р>001/0( مذهبي نگرش بعد سه هر در
  .آورند دسته ب پسران از بالاتر نمراتي )Р>013/0( مذهبي باورهاي
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  داري دين ابعاد در پسران و دختران تفاوت نتايج .3 شماره جدول

 .SD t Sig ميانگين تعداد جنسيت  

 نگرش
 مذهبي

  216/16 70/152 50 پسر  001/0  541/3  784/14 52/167 50 دختر
 گيري جهت

 مذهبي

  354/6 5005/84 پسر  020/0  401/2  461/8 5026/60 دختر
 به عمل

 باورهاي
 مذهبي

  139/9 50/95 50 دختر
  199/18  05/84  50  پسر  013/0  682/2

  بندي جمع

 توانايي يعني( بودن باوجدان شخصيتي صفات كه داد نشان تحقيق نتايج اختصار به
 به( پذيري توافق و )محوله وظايف انجام و دهي سازمان ريزي، طرح قدرت خود، كنترل
 توانستند )اعتماد و مشربي خوش همدردي، مهرباني، گذشت، همكاري، توانايي معناي
 و بودن نروتيك عامل و نمايندبيني  پيش را مذهبي باورهاي به عمل و مذهبي نگرش
   .نمايدبيني  پيش را مذهبي ابعاد از كدام هيچ نتوانست نيز پذيري، انعطاف
 تلاش و انگيزه نوعي معناي به را )بودن باوجدان زيرمقياس( طلبي پيشرفت اگر

 به را )بودن باوجدان زيرمقياس( داري خويشتن و كنيم معنا خودشكوفايي و كمال براي
 و )216ص ،1387 ترخان،( كنيم معنا نظم و يافتگي سازمان اري،گپرهيز و تقوا معناي
 به عمل بالاي كننده بيني پيش كه را -داري خويشتن و طلبي پيشرفت -عامل دو اين جمع

 كنار در طلبي كمال و طلبي پيشرفت يعني ؛شد خواهد درك بهتر ،است مذهبي باورهاي
 به عمل براي خوبي كنندگي بيني پيش تواند مي كوشي سخت و نظم و يافتگي سازمان
  .همسوست نيز اسلام دين مذهبي باورهاي با نتايج اين كه باشد مذهبي باورهاي
 را مذهبي نگرش توانست كفايت مقياس خرده تنها بودن باوجدان عامل در

 ي ها مسئوليت پذيرش )نئو پرسشنامه 5 الؤس( سليم عقل به كفايت .نمايدبيني  پيش
 )نئو پرسشنامه 65 الؤس( عاقلانه تصميمات ،)نئو پرسشنامه 35 الؤس( اجتماعي
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 كار در موفقيت )نئو پرسشنامه 95 الؤس( زندگي حساس ي ها موقعيت براي آمادگي
 اثرگذاري و )185 نئو پرسشنامه الؤس( كارايي و شايستگي )155 نئو پرسشنامه الؤس(
 اين به سطحي و گذرا نگاهي ).نئو پرسشنامه 215 الؤس( دارد ارتباط كارآمدي و
 ديني ي ها آميزه با همسو ،كفايت مقياس خرده چرا كه است آن ةدهند نشان  ها لفهؤم

  .نمايدبيني  پيش را مذهبي نگرش است توانسته
 گيري جهت است توانسته نيز مثبت عواطف مقياس خرده با گرايي، برون عامل البته
 تحسين قابل بودن، طبع شوخ بودن، مشتاق به مثبت عواطف .نمايدبيني  پيش را مذهبي

 داراي افراد كهرا  موضوع اين .دارد اشاره بودن شاداب و نيب خوش و بودن ستودني و
 منظور همين به و كرده مطرح )1967( آلپورت ،هستند متفاوتي مذهبيگيري  جهت

 معرفي بيروني، و دروني مذهبي گرايش نوع دو اين كردن متمايز براياي  پرسشنامه
 از يكي .گرفت صورت آن روي بر فراواني تجديدنظرهاي و ها پژوهش كه نمود

 نقل به 1999( همكاران و مالتب توسط گرفت صورت مقياس اين روي بر كه تغييراتي
 دو به را رونييب مذهبيگيري  جهت به مربوطه الاتؤس كه بود )1384 نسابه از

 اجتماعي رونييب مذهبيگيري  جهت و شخص رونييب مذهبيگيري  جهت مقياس خرده
 از برخي براي كردند مي عنوان كه بود اين كار اين براي  ها آن دلايل و كردند تقسيم
 .خودشان درون در ديگر برخي براي و دارد وجود اجتماع در بيروني تقويت منابع افراد
 به نياز كردن مرتفع براي شخص بيرونيگيري  جهت داراي افراد ،ديگر عبارت به

 تلاش اندوه و گرفتاري رفع و خداوند حمايت جلب احساس شادي، ايمني، آرامش،
 و منافع جلب براي اجتماعي بيروني مذهبيگيري  جهت داراي افراد كه درحالي ،كنند مي

   .دهند مي قرار مستمسك را دين كه است اجتماعي ي ها حمايت
 دوستي نوع ي ها مقياس خرده توسط ،همچنين مذهبي گيري جهت پژوهش، اين در 

 به دوستي نوع .استبيني  پيش قابل نيز بودن ريپذ دل عامل از روي ميانه مقياس خرده و
 خود، به مطمئن به روي ميانه و دارد، اشاره بردباري و صبر مهرباني، رحمي، دل

 ،1997 انهمكار و فرانسيس( حاضر تحقيق با همسو .دارد اشاره طلب توجه گرا، آرمان
 )2009 كلو، مك از نقل به ،2000 ،دونالد مك ،1999 كوسك، ،1999 ،دوگال مك

 مذهبي با مثبتي ارتباط بودن باوجدان و بودن ريپذ دل كه دريافتند نيز پيشين انپژوهشگر
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 عاملبيني  پيش حاضر تحقيق تفاوت تنها .دارد مذهبي -درون گيري جهت و بودن
  .باشد ديگر تحقيقات محرك تواند مي كه است مذهبي گيري جهت از گرايي برون

 اند داده نشان گذشته تحقيقات شخصيت، صفات در ييتجنس ي ها تفاوت مورد در
ه ب مردان به نسبت گرايي برون و بودن ريپذ دل ،بودن نروتيك در بالاتري نمرات زنان كه

  ها كشور و ملل تمامي در طوركلي به ).2007 همكاران، و لسلي( آورند مي دست
 كه اند داده نشان ثابتي طور به نئو، شخصيت بزرگ عامل پنج روي بر شده انجام تحقيقات

 و بودن ريپذ دل پذيري، انعطاف گرايي، برون بودن، نروتيك مقياس پنج هر در زنان
 ؛2001 همكاران، و كاستا( ورندآ مي دسته ب مردان از بالاتر نمراتي بودن باوجدان

 تحقيق ).2008 ،همكاران و ساچمت ؛2005 ،تراكسيانو و كري مك ؛2002 كري، مك
 ،بودن نروتيك عامل چهار هر در زنان كه داد نشان گذشته تحقيقات با همسو نيز حاضر
ه ب مردان از بالاتر نمراتي معنادار طور به بودن باوجدان و گرايي برون پذيري، انعطاف
 كه نگرديد يافت داري معني تفاوت ،پذيري توافق عامل در تنها و آوردند دست
 معناداري و محسوس تفاوت ،فردي بين روابط در زنان و مردان كه است آن ةدهند نشان

 پنج كل در زنان برتري و -مقياس رهاچ هر در زنان بودن بالاتر .ندارند يكديگر با
  .باشد فراواني تحقيقات و الاتؤس محرك تواند مي -جهاني تحقيقات در مقياس

 با كه داد نشان ،)2009 همكاران، و كلو مك( پيشين تحقيقات با همسو تحقيق اين
 به عمل مذهبي، گيري جهت -داري دين ابعاد تواند مي پذيري توافق و بودن وجدان
 عامل تحقيق اين در البته نمايد،بيني  پيش را -مذهبي نگرش و مذهبي باورهاي

 دلايل .نمايدبيني  پيش را مذهبي گيري جهت توانست كه گرديد اضافه نيز گرايي برون
 گذشته تحقيقات در داري دين ابعاد از بودن باوجدان و بودن ريپذ دل عامل دوبيني  پيش

 ،شخصيت عامل پنج هر در مردان بر زنان برتري و است رسيده ييدأت به تحقيق اين و
 .گردد ديگر ي  كم  و كيفي تحقيقات محرك تواند مي كه كند مي ايجاد را فراواني الاتؤس
بيني  پيش را مذهبي گيري جهت نيز، گرايي برون عامل تحقيق، اين در آن بر علاوه اما

 مذهبي گيري جهت گرايي، برون عامل -ايران كشور از غير- پيشين تحقيقات در كه كرد،
 انپژوهشگر توسط تحقيق، اين كه گردد مي پيشنهاد ،رو ازاين ؛بود نكردهبيني  پيش را

   .گردد تكرار نيز ديگر يتحقيق جوامع با و ايران مختلف نقاط در ديگر
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  ها يادداشت
                                                            

1. Ralph 
2. religion 
3. William James 
4. Freud 
5. Jung 
6. Allport 
7. Ross 
8. Larson 
9. Maltby J. Day 
10. Ellis 
11. Chamber Beniand 
12. Bergin 
13. pargament 
14. Newman 
15. Rouy 
16. Peterson 
17. Francis 
18. Baker M. Groush 
19. Koenig 
20. Shehni Yeylagh 
21. Petersen L.R. Roy 
22. Wiggins 
23. NEO 
24. neuroticism 
25. extraversion 
26. McCare & John 
27. Diner & Lucas 
28. openness 
29. agreeableness 
30. conscientionusess 
31. Digman & Takomotochok 
32. Gutierrez 
33. Wink 
34. Duriez & Soenens 
35. Saroglou 
36. Jennifer & Brent 
37. social investment 
38. Fearn 
39. Feathe & McCrae 
40. Feather 
41. Stanley 
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42. Raschke 
43. Allen & Spilka 
44. Allport & Ross 
45. Batson & Ventis 

  كتابنامه
، )1373(، ترجمه محمد جوادي و پروين كديور شناسي شخصيت روان). 2002(پروين، لارنس 

  .انتشارات رسا: تهران
ساز در ايجاد فرهنگ مطلوب  نقش نهادهاي فرهنگ« ؛)1391(البنين  توراني، اعلي، مرتضوي، ام

  ).س(ارشد فلسفه و كلام اسلامي، دانشگاه الزهرا نامه كارشناسي ، پايان»اجتماعي
، هجدهم، سال جمعي فصلنامه مطالعاتي و تحقيقاتي وسايل ارتباط). 1386(خانيكي، هادي 

 .69، پياپي 1شماره 
هاي  گستره پژوهش« ،)1380بهار (محسن  يكتا، بنات، باقر و شكوهي غباري محمد؛ فر، خداياري
   .54-45ص، ص4سال ششم، شماره  ،فصلنامه انديشه و رفتار ،»شناختي در حوزه دين روان

سال هشتم، شماره  ،مجله برگ فرهنگ، »نسبت دين و فرهنگ« ،)1390(محسن دريابيگي، 
  .بيست و سوم

چاپ  ،)1384( و همكاران كريمي يوسف ، ترجمههاي شخصيت نظريه، )1990( دوان شولتز،
  .پنجم، انتشارات ارسباران

، »بروني و سلامت روانگيري مذهبي دروني و  بررسي رابطه جهت«، )1375(شهبازي، آناهيتا 
 .نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي واحد رودهن پايان

 .، سال نهمقبسات، »سازي توسعه علمي نقش دين در فرهنگ«، )1383(عيوضي، محمدرحيم 
رابطه بين نگرش مذهبي و سلامت رواني در «؛ )1387(االله  پور، حفيظ كجباف، محمدباقر، رئيس

، شناسي دوفصلنامه مطالعات اسلام و روان، »هاي دخترانه اصفهان بيرستانآموزان د بين دانش
 .سال اول، شماره دوم

هاي شخصيتي  رابطه بين ويژگي«، )1388(نظري، مهدي و كلانتري، مهرداد  كشاورز، امير؛ شاه
تخصصي مطالعات اسلام و -دوفصلنامه علمي، »با عمل به باورهاي ديني در دانشجويان

 .4سال سوم، شماره  ،شناسي روان
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كاربرد « ،)1377( قاضي طباطبايي، سيد محمودو  اميرهوشنگ ،مهريار؛ ميرتقي ،فرشي گروسي
و ساختار عاملي آن در بين  ها و بررسي تحليل ويژگي (NEO)آزمون جديد شخصيتي نئو 

 .تربيت مدرس نامه دكتري دانشگاه ، پايان»هاي ايران دانشجويان دانشگاه
هاي مذهبي  آيا فعاليت« ،)1380( لياسماعفاطمه و قرباني،  محمدرضا؛ بهداني، گلزايي،
همايش  ،توانند از افسردگي، اضطراب و سوءمصرف مواد در دانشجويان پيشگيري نمايد مي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  :تهران ،»المللي نقش دين در بهداشت روان بين

 .72ص درماني ايران، چكيده مقالات،
، يبند نقش، ترجمه رزشيابي شخصيت؛ ا)1382(ريچارد و گودشتاين، ليوناردي . آي ،لاينون
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