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 چكیده

تلاش براي . دهد كند و تعامل بين فرد و جامعه را جهت مي شهروندي به عنوان رويکردي است كه به انواع حقوق انساني در جامعه اشاره مي

توانید،   هايي است كه میي  هم آورنده عرصهاين حقوق فرا. توسعه و حفظ حقوق شهروندي اهميت بنيادين خود را همچنان حفظ كرده است

شناختي سبک زندگي و رابطیه آن بیا گیرايه بیه حقیوق       هدف از اين مقاله تبيين جامعه. بحث و گفتگو درباره سبک زندگي را فراهم آورد

ن دانشجويان دانشگاه واحد با توجه به روش پيمايه و مطالعه ميداني در بي. ثر از آراء و نظريات گيدنز استأمباني نظري مت. شهروندي است

 در نظیر  989گيري طبقاتي سيستماتيک و حجم نمونه مورد مطالعه بر اساس فرمول كوكران  شيوه نمونه. تحليل فرد در نظر گرفته شده است

قیوق  و گیرايه بیه ح  ( مديريت بدن، اوقات فراغت، سليقه هنري و سليقه هنري و مصرفي)شاخص سبک زندگي با ابعاد . گرفته شده است

هیاي   آلفاي كرونباخ بیه دسیت آمیده از يافتیه    . مطالعه قرار گرفته استمورد  (مدني، سياسي، اجتماعيحقوق ) گرايه بهدر ابعاد شهروندي 

مندي از  و بهرهSpss 06افزار آوري اطلاعات از طريق ابزار پرسشنامه محقق ساخته انجام شده و با استفاده از نرم بوده است؛ جمع% 89 اطلاعات

و توصيفي در نهايت، نتيجه گرفته شد كه به طوركلي شاخص سبک زندگي بر گرايه بیه حقیوق   ( رگرسيون و پيرسون) هاي استنباطي مارهآ

نحوه اوقات فراغت  .دارد تأثيرگرايه به حقوق مدني، حقوق اجتماعي و حقوق سياسي  همچنين سبک زندگي بر. گذار استتأثيرشهروندي 

. اي نیدارد  دارد ولي نحوه مديريت بدن با گرايه به حقوق شهروندي رابطه تأثيرز بر گرايه به حقوق شهروندي و سليه هنري و مصرفي ني

 .گذاري مطرح كردتأثيرتوان براي اين  بنابراين پيشنهادهايي مي

 .شناسي، سبک زندگي، گيدنز،گرايه، مدرنيته حقوق شهروندي، جامعه: ها کلیدواژه
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 و بیان مسأله مقدمه

تا پايان قرن  4386هاي  يت شهرنشين دنيا در فاصله سالجمع

اين مسأله در كنیار  . سابقه رشد يافته است بيستم با جهشي بي

ها و نيازها، تغييیر نقیه    ضرورت وجود امکانات، درخواست

ساكنان شهر به شهروند را در مطالعات شهري، بیه موضیوعي   

سیعه  چنانچه بخواهيم همگام بیا تو . محوري بدل ساخته است

شهرها، پاسخگوي احتياجات امیروزه جامعیه باشیيم و سیهم     

هاي آينده را از منابع در نظر بگيیريم، بايسیتي چگیونگي     نسل

اداره شهرها را بر پايه مشاركت آگاهانه شیهروندان تعريیو و   

كند كه  ريزي اقتضاء مي اين مديريت و برنامه. ريزي كنيم برنامه

میور مربیوب بیه اداره    مردم به عنوان شريک و نیه رقيید در ا  

 . شهرها مشاركت داشته باشند

اي است ميان فرد و دولت كه از طريیق   رابطه 4شهروندي

شوند و نيیز بیه    حقوق و وظايو متقابل به يکديگر متعهد مي

يیک اجتمییاع خیاا سياسییي ارتبیاب دارنیید كیه معمییو   در     

چارچوب قوانين اساسي واحدها به اشکال گونیاگون تعريیو   

ناي مشاركت كه در رونید میدنيت جامعیه مطیرح     ب» .شوند مي

مشیاركت، نقشیي   . است، داراي زيرپايه حق و تکليیو اسیت  

مشیاركت  . كنید  يابي بازي میي  كننده در هويت اساسي و تعيين

به . (40: 4911 فکوهي،)« مبنايي است براي تبديل فرد به شهروند

طور كلي، شهروندي موقعيت و منزلتي است كه در بر دارنیده  

عییه حقییوق و وظییايو قییانوني اسییت و رفتارهییايي در مجمو

 .شود موقعيت قانوني و شرايط غير رسمي را شامل مي

معتقد است، در جوامع مدرن جیايي كیه نیابرابري     0ترنر

شیود، گیرايه بیه     اجتماعي با عقلانيت اقتصادي توجيیه میي  

تواند به مثابیه میذهد میدني در جهیت      حقوق شهروندي مي

توانید گسیتره مطالعیات     فیرد میي  . دانسجام اجتماعي عمل كن

شهروندي را در رابطه متقابل هويت اجتماع، فضيلت میدني و  

وقتي حقیوقي بیه عنیوان موقعيیت رسیمي      . منابع كشو كند

شود، استحقاق رسمي براي منابع كمياب را به مردم  نهادينه مي

                                                   
1 Citizenships 
2 Turner 

گرايه به حقوق شهروندي نيز بر دسترسي افراد . كند اعطا مي

در ايین اجتمیاع، افیراد بیا     . كنید  نابع نظارت ميها به م و گروه

كنید و داراي فضیيلت میدني     شهروند شدن هويتي كسد میي 

شوند؛ يعني تعلقات و وابستگي نسبت به اجتمیاع سياسیي    مي

بر  همچنين شهروندي در. (Turner, 1990: 33-39)آيد  پديد مي

دارنده نوعي احساس تعلق و هويت است كیه بیا وفیاداري و    

اين تعريو، نیاظر بیر عناصیر    . دهد پذيري نتيجه مي وليتؤمس

هیاي میدني، سياسیي،     اخلاقي، شناختي و رفتیاري در حیوزه  

هیا   اجتماعي، فرهنگي و اقتصادي اسیت كیه تعامیل ميیان آن    

 .دهد حقوق شهروندي را شکل مي

شیهروندي، پيونیدهاي ميیان فیرد و جامعیه را در قالیید      

د و چیارچوبي  ساز ها منعکس مي حقوق، تعهدات و مسؤوليت

، 9به نظر پاركر. كند ها و نهادها ارائه مي براي تعامل افراد، گروه

شهروندي به عنوان رويکردي است كه به انواع حقوق انساني »

كند و تعامل بين فیرد و جامعیه را جهیت     در جامعه اشاره مي

همچنیين شیهروندي داراي   . (06-04: 4913پور؛  حاجي)« دهد مي

هیاي   حقق آن برحسد شرايط در محیيط ماهيتي پويا است و ت

هاي اجتماعي متفاوت،  اجتماعي متفاوت و براي افراد با پايگاه

شرايط متفاوت زندگي، وابسته به شيوه و سیبک  . كند مي تغيير

بخشي از ايین شیرايط، منیابع و امکانیات     . زندگي افراد است

دهد  قرار مي تأثيرتوانمندي جامعه و تواناسازي افراد را تحت 

شهروندي هميشیه بیه منیابع وابسیته     »1ا كه به تعبير فالکسچر

اين منابع كه هويت افراد را شکل . (Faulks, 2000: 169)« است

مدرنيتیه و تغييیرات اجتمیاعي در عصیر      تیأثير دهد، تحت  مي

توان  ات مدرنيته بر جوامع گذاشته را ميتأثير. جديد قرار دارد

 . ه كرددر زندگي فردي و اجتماعي به روشني مشاهد

به دليل باز بودن زندگي اجتماعي در ايین عصیر، مفهیوم    

بیر ايین    5گيیدنز . گيرد سبک زندگي معناي خاصي به خود مي

شيوه زندگي ملازم با نوعي انتخیاب اسیت بیه    »نظر است كه 

هیاي   شيوه. همين دليل در فرهنگ سنتي چندان كاربردي ندارد

                                                   
3 Parker 
4 Faulks 
5 Giddens 
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. آينیید زنییدگي بییه صییورت عملکردهییاي روزمییره درمییي    

ملکردهییايي كییه در نییوع پوشییه، خییورا ، طییرز كییار و   ع

« يابنید  هاي مطلوب براي ملاقات با ديگران تجسیم میي   محيط

ها و عملکردهاي روزمره كه از  اين انتخاب. (404: 4915 گيدنز،)

سياسیت   آن به سبک زندگي، شيوه زندگي و يا به قول گيیدنز 

پديده  .شود، با مسائل زيادي در ارتباب است تعبير مي 4زندگي

ها و نهادهاي اجتماعي و  جهاني شدن و به تبع آن، توسعه نظام

هاي گونیاگوني را   هاي تکنولوژيکي و ارتباطي، حوزه پيشرفت

براي انتخاب در سطح انفرادي و يا در سیطح جمعیي فیراهم    

 . كرده است

همیه مباحیث مربیوب بیه سياسیت      » گيدنز معتقد اسیت 

تکیاليو افیراد    هايي دربیاره حقیوق و   زندگي متضمن پرسه

هیاي   اي در حیوزه  است اين موضوعات ظاهرا  اهميت فزاينیده 

گيرنید ولیي تقاضیاهاي     ها به خود مي عمومي و قضايي دولت

هیاي رهیايي بخیه وزن و     مداوم براي كسد حقوق و آزادي

له را أاو بیراي اينکیه ايین مسی    . «يابنید  تیري میي   اهميت بیيه 

به نظر وي . زند يتر بيان كند از حقوق شهروندي مثال م روشن

تلاش براي توسعه و حفظ حقوق شهروندي، اهميت بنيادين » 

اين حقیوق فیراهم آورنیده    . خود را همچنان حفظ كرده است

توان آشکارا به بحیث و   ها مي هايي است كه در متن آن عرصه

. (940: 4915گيیدنز،  )« وگو درباره سياست زندگي نشسیت  گفت

گر ايین واقعيیت اسیت كیه     هاي تجربي بيان هاي پژوهه يافته

هیاي سیاختاري و بیه خصیوا طبقیاتي ديگیر        شناسیي  سنخ

 .توانند تنوع و گوناگوني دنياي اجتماعي را توضيح دهنید  نمي

هاي طو ني اصل طلايي تبيين اجتماعي  مفهوم طبقه كه مدت»

. بود، تدريجا  سودمندي و كارايي خود را از دسیت داده اسیت  

معاصر به سیمت پیذيرش    شناسي گيري همگراي جامعه جهت

هیاي سیبک    اهميت رو به افیزايه حیوزه مصیرف و فعاليیت    

 «هاي شخصي و جمعي اسیت  زندگي در شکل دادن به هويت
 (.1: 4914چاوشيان، )

                                                   
1 .Life Policy 

عیلاوه بیر    شیناختي آن،  در معناي جامعیه  0سبک زندگي 

نوع پوشه، خورا ، دكوراسيون  چونهايي  شاخص كه در اين

كند،  نمود پيدا مي... ها و  رميفضاي زندگي، تفريحات و سرگ

هیا،   زمينیه  و در پیيه  گيیرد  میي از يک فرهنگ مشروع نشأت 

هاي مختلو زندگي فرد ريشه  هاي دوره واره تجربيات و عادت

هیاي   بديهي است كه ايجاد تغييیرات اساسیي در سیبک   . دارد

زنییدگي، در سییطوح فییردي و خییانوادگي، مسییتلزم تغييییر در 

هیاي فرهنگیي و اجتمیاعي     وعيتو مشیر  ها ، گرايهها ارزش

گرايه به حقوق شهروندي نيز از اين جمله است كه با . است

در صورت  شود و ها، ايجاد مي ها و مشروعيت تغيير در ارزش

هیاي اوليیه، ايین كیار بیه       مشیروعيت  ها و شدن ارزش  نهادينه

همان طور كه گفته شد، حقوق . پذير نخواهد بود سادگي امکان

نفک جامعه مدني و مبیاني تشیکيل آن بیه    شهروندي جزء  ي

رود چرا كه امکیان مشیاركت داوطلبانیه افیراد را در      شمار مي

همچنیين درگیذر از   . سازد هاي اجتماعي فراهم مي تمام عرصه

جوامع سنتي به جوامع مدرن تغييراتیي در مصیارف افیراد در    

هايي از قبيل، پوشه، آرايیه، تغذيیه، اوقیات فراغیت،      زمينه

تیر در سیبک    و بیه بيیان روشین   .... رف فرهنگیي  سلايق، مص

زندگي آنان بیه وجودآمیده اسیت كیه بیه تبیع ايین تغييیر و         

تحو ت، گرايه به حقوق شهروندي را در سیطوح مختلیو   

با اتفاقیاتي كیه در نظیام جهیاني بیه وقیوع       . پديد آورده است

پيوسته، از جملیه گسیترش ارتباطیات، جهیاني شیدن، چنید       

هیاي   هیا و ديیدگاه   نظريیه  تیأثير حیت  گرايي، جوامع ت فرهنگ

اند و اين امر ضیرورت پیژوهه در میورد     جديدي قرار گرفته

هیدف از  . كنید  سبک زندگي و حقوق شهروندي را بيشتر میي 

انجام اين مقاله مطالعه و تبيين رابطه سبک زنیدگي و گیرايه   

 . به حقوق شهروندي در بين دانشجويان است

هیر سیاله تعیداد قابیل      هايي هستند كه ها سازمان دانشگاه

ايین دانشیجويان   . كننید  توجهي از جمعيت جوان را جذب مي

ثر در توسعه جوامع بشیري را  ؤبيه از نيمي از منابع انساني م

هاي  جا كه نسل جديد شاهد دگرگوني دهند و از آن تشکيل مي

                                                   
2 Life Style 
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هیا،   سابقه اسیت، افیزايه تنیوع در ارزش    فني و اجتماعي بي

هاي مختلو اجتمیاعي همیراه    صهها در عر ها و نگرش گرايه

گرايییي در شییيوه زنییدگي و فشییار  بییا فراينیید افییزيه كثییرت

هیاي خیاا    فردگرايي در مورد دانشجويان به علیت ويژگیي  

تر است لذا دانشیجويان بیه    كننده خود، شديدتر و گاهي نگران

بیا   بعنوان يکي از عناصر اصلي نظام آموزشیي كیه در ارتبیا   

ستند، براي نمونه اين تحقيیق  هاي مختلو ه ديگران در محيط

سوال اصلي اين است كه در دنياي متجدد . در نظرگرفته شدند

كنوني و جامعه درحال توسعه ما كه آميخته با سیبک زنیدگي   

توان بیه سیمت    نوگرا و سبک زندگي سنتي است، چگونه مي

حقوق شهروندي، يعني برخورداري از رفاه همگاني و ساخت 

تییرين  اكرد؟ همچنییين مهییم اي مییدني گییرايه پيیید  جامعییه

هاي مطرح شده در اين تحقيق به شرح ذيل است، كیه   پرسه

 .ها پاسخ خواهيم داد در ادامه مطلد به آن

شاخص سبک زندگي بیر چیه اساسیي سیاخته شیده       -

 است؟

 گرايه به حقوق شهروندي ناظر بر چه ابعادي است؟ -

بين دانشجويان به چه  گرايه به حقوق شهروندي در -

 ميزاني است؟

اي بیا گیرايه بیه حقییوق     سیبک زنیدگي چیه رابطییه    -

 شهروندي دارد؟ 

 

 ادبیات تحقیق

هاي انجام شده، پژوهشي كه مستقيما  رابطه دو  در بين پژوهه

متغير سبک زندگي و گرايه به حقوق شیهروندي را بررسیي   

هاي پیژوهه   كند، مشاهده نگرديد كه اين يکي از محدوديت

متغير درجامعه ما احساس  ولي لزوم ارتباب اين دو. حاضر بود

تیري بیا موضیوع     بنابراين مطالعاتي كه ارتباب نزديک. شود مي

 .داشت به عنوان سوابق پژوهه انتخاب گرديد

در پژوهشي بیا عنیوان هنجارهیاي    ( 0663)4پيتر كوتزيان

كننده هنجارهیا در سیطوح    كاوشي در عوامل تعيين: شهروندي

                                                   
1Peter Katzian 

جارهییاي سيسییتمي و فییردي چنییين نتییايجي گرفییت، كییه هن 

ها بر يکپارچگي اجتمیاعي و   جدي آن تأثيرشهروندي به دليل 

عملکرد دموكراسي بايد به عنوان بايسته اجتماعي دموكراسیي  

وي به سراغ بررسي عیواملي رفتیه اسیت كیه در     . ديده شوند

او . انید  اهميت يافتن هنجارها براي افراد جامعیه نقیه داشیته   

انسیجام  : كنید  م ميهنجارهاي شهروندي را به سه دسته تقسي»

همچنیين بیا كمیک    . اجتماعي، وظيفه مدني و درگيري میدني 

ها بر هنجارهاي شهروندي  آن تأثيرمتغيرهاي سطح سيستمي و 

به مقايسه كشورهاي مختلو با هم پرداخته است و بیا كمیک   

سطوح فردي، متغيرهاي هنجیاري درون كشیورها را توضیيح    

دستاورد كوتزيان در  نخستين. (Katzian, 2009: 48) «داده است

گانیه درون متغيیر    اين كار پژوهشي، معنادار درآمدن تمايز سه

نتيجه ديگر اين بوده اسیت كیه متغيرهیاي    . وابسته بوده است

ات يکساني به لحاظ تجربي، بر سه دسته هنجاري تأثيرمستقل 

ات مثبت و منفي متفیاوتي روي هیر   تأثيراند و هر كدام  نداشته

 .اند دسته داشته

در پژوهه خود با عنوان هنجارهاي  (0663)0افه و ليپهك

شییهروندي در اروپییاي شییرقي، معتقیید بودنیید كییه عمومییا  در 

هییاي اجتمییاعي، شییهروندان اروپییاي شییرقي سییطح  پییژوهه

میدني را نسیبت بیه اروپیاي      ˚تري از درگيري سياسیي   پايين

له اين طور بيان أدر مقام طرح مس. اند غربي و آمريکا نشان داده

به طور نظري اين تفاوت بیه عنیوان ماحصیل    » است كه شده

اي كمونيسم در اين كشیورها توصیيو شیده     حضور چند دهه

است اما كار تجربي چنیداني دربیاره پنیدار خیود شیهروندان      

اروپاي غربیي از هنجارهیاي شیهروندي و تعريیو ايشیان از      

لذا در اينجیا تعريیو خیود    . شهروند خوب انجام نشده است

شهروند خوب در چهار كشیور اروپیاي شیرقي     شهروندان، از

يعني جمهوري چیک، مجارسیتان، لهسیتان و اسیلوني میورد      

پايه كار نويسندگان اين مقاله، تعريو . مطالعه قرار گرفته است

دالتون از هنجارهاي مبتني بر وظيفه و درگيري شهروندي بوده 

  .(Coffe & Lippe, 2009: 126)« است

                                                   
2 Coffe & Lippe 
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در وهلیه نخسیت تفیاوت     نتايج حاصل از اين پیژوهه 

معنادار در اهميت هنجارها را در كشورهاي مورد مطالعه نشان 

به اين ترتيد كه شهروندان جمهوري چک، كمتیرين  . دهد مي

شیهروندان  . اهميت را براي هر دو دسته هنجارها قائل بودنید 

اند كه مبتني بر  مجارستاني، تصويري سنتي از شهروندي داشته

شهروندان اسلوني تصیويري  . وده استبعد وظيفه شهروندي ب

انید و   تر و بيشتر معطوف به درگيیري شیهروندي داشیته    مدرن

نهايتا  در نگاه شهروندان لهستاني هیر دو جنبیه داراي اهميیت    

 .بوده است

در پییژوهه خییود بییا عنییوان ( 0646) 4سییونجا ازمرلییي

اي  رابطیییه: سیییرمايه اجتمیییاعي و هنجارهیییاي شیییهروندي»

اجتماعي، مشیاركت اجتمیاعي و اعتمیاد     رابطه سرمايه«مبهم؟

مشییاركت، )اجتمییاعي و گییرايه بییه هنجارهییاي شییهروندي 

را ( اسییتقلال فییردي، نظییم اجتمییاعي و همبسییتگي اجتمییاعي

هاي او با وجیود رابطیه مثبیت     طبق يافته». بررسي كرده است

ابعاد سرمايه اجتماعي بر هنجارهیاي مشیاركت و شیهروندي    

جارهاي نظم اجتماعي و اسیتقلال  اجتماعي، رابطه اعتماد و هن

بر اساس شواهد بیه دسیت آمیده،    . تر بوده است فردي پيچيده

تر به ديگر شهروندان، مبتني بر ديگیري   افرادي با اعتماد پايين

تعميم يافته و اعتماد با تر به نهادهاي سياسي، بيشتر به هنجار 

د به اين ترتيی . (Ezmerli, 2010:73)« نظم اجتماعي قائل بودند

اعتمیاد بیه میردم، هنجیار نظیم       رسد كیه افیراد بیي    به نظر مي

تیوان بیه    انید كیه نمیي    اجتماعي را دقيقا  به اين دليل بسط داده

پس بايد قدرت قوانين دولتیي  . يافته اعتماد كرد ديگران تعميم

بیدين ترتيید اعتمیاد و    . را با  برد و از دولت حمايیت كیرد  

تیر   فیي، هرچنید ضیعيو   اي من هنجار استقلال فردي نيز رابطه

 .اند داشته

 هیاي تجربیي در ايیران، تحقيیق شیياني      از ميان پژوهه

به عنوان كاري جامع در ابتداي اين دهیه بیه بررسیي    ( 4910)

. وضعيت شهروندي و موانع تحقق آن در ايران پرداخته اسیت 

اين مطالعه به واكیاوي مفهیوم شیهروندي در بسیتر تیاريخ از      

                                                   
1 Sonja Ezmerli 

داختیه اسیت و در بخیه ميیداني،     دوران باستان تا امیروز پر 

هاي موقعيت، احساس و عمیل در سیه    شهروندي را در مؤلفه

هیاي   يافتیه . شهر تهران، همدان و زاهدان بررسي كیرده اسیت  

 شهروندي در اين سه شیهر در »پژوهه حاكي از آن است كه 

حد كم و متوسط تحقق يافته است اما ميزان تحقق بیه شیکل   

ل مشاهده اسیت بیه طیوري كیه     پيوستاري در ميان جوامع قاب

ترين حد آگیاهي و   ترين تحقق شهروندي در تهران و كم بيه

عمل به حقوق و وظايو شهروندي در زاهدان به دست آمیده  

به طور . (00: 4910 شياني،)« گيرد حد مياني قرار مي و همدان در

كلي شهروندي در مناطق مختلو ايران به طور يکساني تحقق 

ان درجات مختلفي را با توجه به عناصر و تو نيافته است و مي

 .دهنده آن مشاهده كرد هاي تشکيل مؤلفه

كییه موانییع ( 4919)بییر اسییاس نتییايج پییژوهه غياثونیید 

برخورداري زنان از حقیوق اجتمیاعي شیهروندي را بررسیي     

برخیورداري زنیان از   »: كند، اين نتايج به دست آمده اسیت  مي

پیذيري   وهر، جامعیه استقلال مالي، درآمد اقتصیادي بیا ي شی   

جنسيتي زنان و با  بودن ميزان تحصيلات شیوهر، بیر ميیزان    

مثبیت و   تیأثير مندي زنان از حقوق اجتماعي شیهروندي   بهره

درصید از زنیان در حید     5/86هیا،   بر طبق يافتیه . فزاينده دارد

درصیید در حیید پییايين از حقییوق اجتمییاعي  5/03متوسییط و 

نهايت غياثوند  در. (410: 4919 غياثوند،)« شهروندي برخوردارند

رسد كه موانع تحقق شهروندي زنان در عرصه  به اين نتيجه مي

عمومي هنگامي مرتفع خواهد شد كه موانیع حضیور آنیان در    

سطح كلان جامعه و سطوح خرد مثل خانواده از ميان برداشته 

 . شود

آگیاهي از   تیأثير كه به بررسیي  ( 4919) پژوهه احمدي

دي بر فرايند تحقق حقوق شهروندي حقوق و تعهدات شهرون

دهید كیه    پردازد، اين امیر را نشیان میي    شهر تهران مي در كلان

اي با تعداد و سطح  هرچند آگاهي از تعهدات شهروندي رابطه

هاي مدني شهروندي ندارد، اين آگاهي در انتخاب نوع  فعاليت

همچنیين سیرمايه   . هاي مدني شیهروندان میؤثر اسیت    فعاليت

هاي مدني شهروندان مؤثر  يزان و شدت درگيرياجتماعي بر م
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حالي كیه شیهروندان بنیا بیر اعتقیاد       از سوي ديگر، در. است

هییاي مییدني  عقلانییي و هزينییه فايییده كییردن، درگيییر فعاليییت

 تیأثير  شوند، انتخاب عقلاني بر شدت درگيیري میدني بیي    مي

 -در نهايت مشخص شده است كه متغيرهاي اجتمیاعي . است

هیاي میدني شیهروندان     د و شیدت درگيیري  اقتصادي با تعیدا 

 .اي ندارد رابطه

هییا در مییورد برخییورداري از حقییوق  مقايسییه ايیین يافتییه

شهروندي در تهران با پژوهه ديگري كیه در انتهیاي همیين    

است، حیاكي   انجام شده (4911) دهه توسط محمدي و شياني

( درصد 5/56درصد به  1/11از ) از افزوده شدن سهم متوسط

درحالي كه از سهم . اري از حقوق شهروندي استدر برخورد

فراتحليل . است شده   هاي كم و زياد هر دو كاسته برخورداري

 81در سال  0/00) ها ها بر اساس آزمون تي، ميانگين اين يافته

 .  ها است مؤيد اين يافته( 18در سال  5/00 با

پژوهشي را با عنوان آگاهي زنیان از  ( 4936)هزارجريبي 

فرضیيات  . هروندي و عوامل مؤثر بر آن، انجام دادندحقوق ش

تحقيق شامل وجود رابطه بين متغيرهايي چون ميیزان حضیور   

در عرصییه عمییومي، نگییرش بییه حقییوق شییهروندي، پايگییاه  

هاي ارتباب جمعي بیا ميیزان    اجتماعي، ميزان استفاده از رسانه

جامعه آمیاري ايین   . آگاهي از حقوق شهروندي تدوين گرديد

شامل كليه زنان شاغل در شهرداري تهران است كه با پژوهه 

در نهايت آنان . اي انتخاب شده بودند گيري خوشه روش نمونه

شیهروندي و فرهنیگ شیهروندي    » به اين نتيجه رسیيدند كیه  

پیذيري عناصیر مختلیو     ليتومحصول و محمل تعهد و مسؤ

اسیت كیه   ( حوزه خصوصي و حوزه عمیومي  دولت،) جامعه

يعنیي افیراد و   . دهنید  عه مدني را تشکيل ميهمانا اعضاي جام

هزارجريبي و )« نهادهايي كه داراي حق و تعهدات معيني هستند

 .(48: 4936همکار، 
در پژوهشي با عنوان بررسي ميزان آگاهي ( 4930) ملاپور

آموزش و پرورش تهران  44شهروندي در ميان معلمان منطقه 

جامعه میورد   .به بررسي ابعاد حقوق شهروندي پرداخته است

نفر  965نفر بوده است و حجم نمونه  4130مطالعه در حدود 

طبق با استفاده نگيري تصادفي م انتخاب شده كه از روش نمونه

نتیايج  . آوري شیده اسیت   از تکنيک پرسشنامه اطلاعات جمع

بيشترين ميیزان آگیاهي مربیوب بیه بعید      »نشان داده است كه 

به بعد سياسي حقوق  اجتماعي و كمترين ميزان آگاهي مربوب

همچنين جنسيت بر ميیزان آگیاهي اثیر    . شهروندي بوده است

گذاشته است و معلمان زن نسبت به میردان از ميیزان آگیاهي    

همچنیين تحليیل   . با تري از حقیوق شیهروندي برخوردارنید   

دهد كیه اثیر مثبیت معنیاداري بیين       متغيرهاي تحقيق نشان مي

 62900دي بیه ميیزان   سرمايه اجتماعي و ميزان آگاهي شهرون

 . (4930 ملاپور،)« وجود دارد

تحليیییل  در پژوهشیییي بیییا عنیییوان ( 4930)كبيیییري 

شناختي وضعيتّ شهروندي فرهنگي شهروندان تنکیابن   جامعه

به مطالعه ابعاد شهروندي فرهنگیي شیهروندان جامعیه میورد     

متغيیر  )متغيرهاي سرمايه فرهنگي تأثيرمطالعه پرداخته است و 

را بیر  ( متغير واسیط يیا كنتیرل   ) شهروندي و فرهنگ( مستقل

محقیق از  . شهروندي فرهنگي مورد سنجه قیرار داده اسیت  

رهيافت تركيبي نظريات شهروندي، ترنر، كيميليکا، مارشال و 

بورديو براي طیرح چیارچوب نظیري و میدل تحقيیق خیود       

استفاده كرده است و جامعه مورد مطالعیه خیود را شیهروندان    

تنکابن بر اساس فرمیول كیوكران بیا     ساله شهرستان 45 -01

انتخاب كرده است و بیا اسیتفاده از تکنيیک     914حجم نمونه 

اي، اطلاعیات   گيري تصادفي و خوشه پرسشنامه و روش نمونه

در »دهید كیه    نتايج نشان مي. آوري كرده است مذكور را جمع

خصوا شهروندي فرهنگي دو دسته از عوامل نقه اساسیي  

ه اول سرمايه فرهنگي افراد جامعه است كه دست. كنند را ايفا مي

 شیده آن در مید   يافته و سرمايه نهادي دو بخه سرمايه عينيت

نظر است و بخه دوم، فرهنگ شهروندي است كه اين عامل 

نيز به دو جزء آگاهي از حقوق شهروندي و تمايل به اجیراي  

اگرچه ايین عوامیل بیر    . تعهدات شهروندي تقسيم شده است

يکسیاني نخواهید داشیت و     تأثيرمورد مطالعه  همه شهروندان

تواند در وضیعيت شیهروندي فرهنگیي     عوامل ديگري نيز مي

گذار باشد اما نبود اين عامل و يا كاهه تأثيرافراد يک جامعه 
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تواند با كاهه ميزان شیهروندي فرهنگیي در    ميزان آن نيز مي

دسیت آمیده    هیاي بیه   گونه كه از داده همان. جامعه همراه باشد

شود كم بودن سطح عاملي مانند سرمايه فرهنگي در  معلوم مي

شود ميزان فرهنگ شیهروندي نيیز در    بين شهروندان سبد مي

به همين ترتيد كاهه در ميزان فرهنگ . ها كاهه يابد بين آن

گذار است تأثيرشهروندي افراد بر وضعيت شهروندي فرهنگي 

 بییه طییوري كییه هرچییه ميییزان آگییاهي شییهروندان از حقییوق

شیان   شان براي اجراي تعهیدات  شهروندي كمتر باشد و تمايل

كمتر باشد، كمتر تنوعات فرهنگي مانند تنوع قیومي، زبیاني و   

تیري   هیاي فرهنگیي پیايين    پذيرند و گرايه را مي... مذهبي و

اي از عوامیل در   توان گفیت مجموعیه   با اين وصو مي. دارند

از اين . ر استگذاتأثيريکديگر بر شهروندي فرهنگي ارتباب با 

رو براي افزايه سطح شهروندي فرهنگي بايد همه عوامیل را  

براي مثال با فیراهم كیردن شیرايط    . با يکديگر در نظر گرفت

مناسد براي افزايه سطح تحصیيلات شیهروندان و اسیتفاده    

شهروندان از كا هاي فرهنگي، سطح فرهنگ شهروندي آنیان  

هیاي   ارگیاه كهیا و   هتوان افزايه داد و با گسترش رسیان  را مي

شان از حقیوق شیهروندي و تمايلشیان بیراي      آگاهي آموزشي

 .(4930 كبيري،)« اجراي تعهدات شهروندي را افزايه داد

هاي ذكرشده، هنجارهاي شهروندي يا حقوق  در پژوهه

شهروندي را به عنوان متغيري با ابعاد حقوق مدني، اجتمیاعي  

کل گیرفتن و  نظیر گرفتنید و چگیونگي شی     و يا اقتصادي در

آگاهي يافتن از حقیوق شیهروندي در كشیورهاي مختلیو و     

هاي مختلو و ميزان اهميت آن در بين اين كشورها و يا  گروه

ها بيان شد اين تحقيقات گرايه به حقوق شیهروندي را   گروه

در مقطعي بررسي كردند ولي هيچ كدام به رابطه آن بیا سیبک   

يو مناسیبي از  زندگي نپرداخته بودند گرچیه تحليیل و توصی   

 . وضعيت شهروندي و ميزان حقوق شهروندي ارائه نمودند

تیوان بیه    هاي سبک زنیدگي میي   در مورد محتواي پيشينه

در میورد مشیکلات   ( 0668) 4نسین ج. چند نکته توجیه كیرد  

تحقيق در مورد سبک زندگي و به خصوا مشیکل ابهیام در   

                                                   
1 Jensen  

تعريو سبک زندگي بحث كرده است و يک تعريیو از بعید   

در تحقيقیي در میورد   ( 4919) 0لئیوبي . كنید  تي ارايه ميشناخ

هاي زندگي جوانان در انگلستان نتيجه گرفت كیه پيونید    سبک

و )هیاي زنیدگي    عميقي ميان زمينه طبقه اجتمیاعي و فرصیت  

جوانان وجود دارد و رابطه همبسیتگي  ( بنابراين سبک زندگي

 ˚بين طبقه اجتمیاعي والیدين پاسیخگو و مسیيرهاي شیغلي      

بنیدي   موضوع ديگر سنخ. زشي از نظر آماري معنادار استآمو

البتیه هیيچ توافیق    . سبک زندگي در تحقيقات مختلیو اسیت  

ميچل در . هاي زندگي وجود ندارد نظري در مورد تعداد سبک

به نقل از  4315 ،9ميچل)دهد  آمريکا نه سبک زندگي تشخيص مي

 (. 4910زاده،  رضوي

سه طبقیه اجتمیاعي،   اساس  بر( 4311) 1هارتون و هانت

محققیان انگليسییي در  . كننیید سیه سیبک زنییدگي را بيیان میي    

. كننید  بندي جامعه، شه طبقه را از يکیديگر متمیايز میي    نوع

ضییمن اشییاره بییه يییک سییبک زنییدگي  ( 0665) 5روسییويگ

هاي پژوهشي شركت  آمريکايي، به روايت ديگر بر اساس يافته

اده شده گروه سبک زندگي در آمريکا تشخيص د 06كاريتاس،

هیاي سياسیي متفیاوتي     است كه رفتارهاي مصرفي و گیرايه 

 .(4910به نقل از شهابي، )دارند 

در تحقيق خود در مورد سبک زنیدگي  ( 0660) 0پالومتس

هاي فرهنگي و اقتصیادي   در استوني، بر اساس تركيد سرمايه

دهد كه هر كیدام   مورد نظر پير بورديو، سه گروه تشخيص مي

گیروه اول كسیاني كیه سیرمايه     . ارنید سبک زندگي خاصي د

در میورد سیبک   . اقتصادي و سرمايه تحصیيلي بیا يي دارنید   

: تیوان اشیاره كیرد    زندگي اين گروه، به ايین مشخصیات میي   

گذراندن اوقات فراغت با تجهيیزات ورزشیي، كوهنیوردي و    

تکنولوژي عکاسي و مصرف با ي فرهنگي، كارهاي هنري و 

بییه تابسییتاني و مصییرف  كلکسییيون هنییري و كتابخانییه، كل 

گیروه دوم كسیاني كیه سیرمايه اقتصیادي      . هاي غذايي مکمل

                                                   
2 Leobei 
3 Michel 
4 Harton & hant  
5 Rosoieg 
6 Palomtz 
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تییوان بییه  بیا يي دارنیید و در مییورد سییبک زنییدگي آنییان مییي 

هیا و   هايي همچون داشتن اتومبيیل شخصیي، سینگ    مشخصه

ها،  ها و كافه هاي اجتماعي در رستوران فلزات گرانبها، ملاقات

هیاي   هیا و فعاليیت   اههیا، تئاترهیا و نمايشیگ    رفتن به كنسیرت 

سياسي اشاره كرد و گروه سوم كساني كیه سیرمايه تحصیيلي    

هاي داشیتن آ ت   با يي دارند كه سبک زندگي آنان با ويژگي

موسيقي، كم اهميت دادن به ديدن تلويزيون و گوش دادن بیه  

رفیت ذهنیي و    راديو، خواندن روزنامه، اهميت دادن بیه پیيه  

. شیوند  و گروه قبل متمايز میي هاي خارجي از د يادگيري زبان

فعاليت در بين رانندگان جوان سوئدي و  18برگ با پرسه از 

ها، ده الگوي سبک زندگي به دست آورده  با تحليل عاملي داده

هیاي ورزشیي، الکلیي، عشیق رانیدن،       است كه شیامل سیبک  

فرهنگي، رفتار زنانه، مشاركت اجتماعي، بلاتکليو، دوسیتدار  

به نقل از فاضیلي،  )و عشق به اتومبيل بود فيلم، حساس به لباس 

4910)  . 

در زمينه رابطه سیبک زنیدگي بیا طبقیه     ( 0660) 4 رو 

اجتماعي معتقد است كیه تعلیق بیه يیک طبقیه اجتمیاعي را       

توان از روي سبک زندگي شناخت، چرا كه سبک زنیدگي   مي

رابطه طبقه و سبک زنیدگي  . ديگر متفاوت است طبقات با هم

سیبک زنیدگي بیه ميیزان      -4: بل بررسي استاز دو جهت قا

اي اسیت بیراي   اسیتفاده از درآمید وسیيله   . درآمد بستگي دارد

كنید   هايي كه ميزان مشخصي وجهه ايجاد میي  رسيدن به نقه

علاوه بر آن درآمد نه تنها موجد سطح زندگي مشخصي است 

بلکه وسيله قبول و پذيرش سبک زندگي معيني نيیز هسیت و   

زندگي در بين تعدادي از مردم، نوعي رابطه مشابه بودن سطح 

كه سیطح زنیدگي    كند كه آنان را از كساني ها ايجاد مي بين آن

چگیونگي   -0. كنید  ها دارند، متمايز مي تر از آن با تر يا پايين

هیاي   خیانواده . استفاده از درآمد غالبا  مبين سبک زندگي است

ر جهات و امور با درآمد مشابه و يکسان غالبا  درآمد خود را د

برخي براي خورا  و احتياجات اوليه، . كنند متفاوت هزينه مي

كنند و برخي سهم بيشیتري را خیر     نسبت بيشتري هزينه مي

                                                   
1 Laroc 

كنند و  مسکن، اتاق پذيرايي، ناهارخوري، لباس و مانند آن مي

برداري از درآمد بستگي به اين دارد كه فرد  اين تفاوت در بهره

عامل اساسي در اين . اجتماعي تعلق دارد به كدام گروه و طبقه

جا كیه   از آن. جريان، تحصيلات و سبک تعليم و تربيت است

كند و  ميزان تحصيلات نقه هر كس در جامعه را مشخص مي

كننده درآمد و نحوه استفاده از درآمید اسیت و    همچنين تعيين

شايد به همين علت، سطح تحصيلات و نوع آموزشگاهي كیه  

وزش ديیده، عامیل اساسیي تعيیين كننیده طبقیه       فرد در آن آم

 (.411- 415: 4913 به نقل از مجدي و همکاران،)اجتماعي اوست 

دهد كه ايین   هاي مبتني بر سبک زندگي نشان مي پژوهه

 هیا را در  تواند انواع متعددي از سیبک  متغير به رغم اين كه مي

كننده در سنجه  بر بگيرد ولي چون متغير مصرف نقه تعيين

توان به دو دسیته بیزرگ سیبک     كند، مي زندگي ايفاء مي سبک

ايین  . زندگي نوگرا و سبک زندگي سنتي قابیل تقسیيم باشید   

بورديییو همییين . بنییدي مطییابق بییا آراي گيییدنز اسییت تقسییيم

گرا و عاميانه انجیام داده اسیت    بندي را به دو دسته نخبه تقسيم

 .كه دراين پژوهه مدنظر نيست

 

 مبانی نظری 

، اعیم از  «الگیوي مصیرف  »بک زندگي بر مبناي در تعريو س

هیاي متفیاوت زنیدگي افیراد و      اشيا و رفتار، شیاخص شیيوه  

تعريو ديگر سبک زنیدگي بیر پايیه    . ها مورد نظر است گروه

هیاي سیبک    در ايین تعريیو شیاخص   . رفتار و انديشه اسیت 

ولیز و  )هیا، علايیق، عقايید     فعاليیت ( الیو  :زندگي عبارتند از

ميچیل و داگیلاس   )و سیبک زنیدگي    هیا  ارزش( ب (ليگرت

 (.هالت

شناسیي، از مفهیوم سیبک زنیدگي دو      در ادبيیات جامعیه  

 .عمل آمیده اسیت   هبرداشت و دو گونه مفهوم سازي متفاوت ب

 ،گردد باز مي 4306كه سابقه آن به دهه  بندي نخست در فرمول

سبک زندگي، معرف ثروت و موقيعت اجتماعي افراد و غالبیا   

 كار رفته استه براي تعيين طبقه اجتماعي ببه عنوان شاخصي 

بندي دوم، سبک زندگي نه راهي براي  در فرمول (.4355 چاپين،)
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تعيين طبقه اجتمیاعي بلکیه شیکل اجتمیاعي نیويني دانسیته       

شود كه تنهیا در میتن تغييیرات فرهنگیي مدرنيتیه و رشید        مي

بورديیو،   ؛4331و  4334 گيیدنز، ) يابد گرايي معنا مي فرهنگ مصرف

در ايین معنیا    .(4318له و يیوري،   ؛4334و  4318فدرستون،  ؛4311

، هیا  هیا، نگیرش   سبک زندگي راهي است براي تعريو ارزش

افیراد كیه اهميیت آن بیراي      (هويیت ) و رفتارهیاي ها  گرايه

از جمله گرايه به حقوق  يابد  هاي اجتماعي افزايه مي تحليل

 تیأثير د تواند از سیبک و شیيوه زنیدگي افیرا     شهروندي كه مي

 .پذيرد

شناسي است كه در ميان صیاحد   تنها جامعه 4پير بورديو

نظران جديد، بنيان نظري محکمي براي تحليل پديده مصیرف  

مربیوب   تمايز و مطالعیات بورديو در كتاب . پديد آورده است

هاي فرهنگي، نقدي اجتمیاعي دربیاره داوري    به اعمال و رويه

شیرحي گويیا از عملکیرد     او در اين نقد،. كند سلايق ارائه مي

اي از  فرهنگ و قدرت در جوامع امروزي و تصوير میدل واره 

. دهید  كاربرد مفاهيم سه گانه ملکه، سرمايه و ميدان ارائیه میي  

سازد كه جیداي از   نشان مي وي در ابتدا اين موضوع را خاطر

بیه فیرد فیردي و     هاي دروني منحصیر  پذيري بيان برخي حس

يک توانايي اجتماعي است كه از شخصي، داوري زيباشناختي 

پي بردن به ارزش يک . شود تربيت و پرورش طبقاتي ناشي مي

نقاشي، يک قطعه شعر، يا يک سمفوني بر اسیاس ايین پیيه    

انگاشت است كه فرد بر كدهاي نمادين خاصیي كیه ماديیت،    

چيرگي و مهارت يافته، كه اين امر بیه نوبیه خیود نيازمنید در     

 اسیتونز، )بي از سیرمايه فرهنگیي اسیت    اختيار داشتن نوع مناس

بورديو در مورد سبک زندگي بیه داوري سیلايق و   . (991:4914

ذائقه اشاره دارد ولي تأكيد گيدنز بر انتخیاب و عامليیت فیرد    

 . است

گيدنز معتقد است كه مدرنيته برخلاف جهان سنت، فیرد  

از . دهیید هیا قیرار میي    را در مقابیل تنیوع غامضیي از انتخیاب    

ناپذير  اين امر، اهميت يافتن سبک زندگي و اجتناب پيامدهاي

وي سبک زندگي را به . بودن انتخاب آن براي فرد عامل است

كند كیه   اي كم و بيه جامع از عملکردهايي تعبير مي مجموعه
                                                   
1 P. Bourdieu 

گيیرد و نیه تنهیا نيازهیاي جیاري او را       ها را به كار مي فرد آن

ت شخصي آورند بلکه روايت خاصي را هم كه براي هوي برمي

 . سازد خود برگزيده است، در برابر ديگران مجسم مي

به باور گيیدنز شیيوه زنیدگي بیه صیورت عملکردهیاي       

هیاي مطلیوب    روزمره در پوشه، خورا ، طرز كیار، محیيط  

براي ملاقات با ديگران، رفتارهاي خاا هر محيط و جیز آن  

ماهيت متحر  و هويت شخصي به طیرزي  . شود گر مي جلوه

هرچیه  . برابر تغييرات احتمالي بیاز و پیذيرا اسیت   بازتابي در 

بیرد بيشیتر بیه     اي كه فرد در آن به سر مي وضع و حال جامعه

دنياي مابعد سنت تعلق داشته باشد، شيوه زندگي او نيز بيشتر 

اش، ساخت و همچنين تجديید   با هسته واقعي هويت شخصي

ز ؛ به نقیل ا 84: 4910 ،صفاري)ساخت آن سرو كار خواهد داشت 

 (.406: 4915 گيدنز،

هیاي   كنید، التیزام   اما نکته مهمي كه گيدنز به آن اشاره مي

اي اسیت كیه جسیتجو و كشیو هويیت       سياسي و اجتمیاعي 

هیاي سياسیي در    اين مسأله نه تنها التزام». شخصي در پي دارد

ها و مسائل  تر از آن با تجديد ساختار فعاليت پي دارد بلکه مهم

صفاري، ) «مرحله كنوني ارتباب دارد نهايت مهمي در سياسي بي

4910 :81) . 

بخه و  منظور گيدنز از اين عبارت تعقيد سياست رهايي

بخه  سياست رهايي. تر از آن ظهور سياست زندگي است مهم

ها از قيد و بنیدهايي اسیت    معطوف به آزادسازي افراد و گروه

شیان   هاي موجود در زنیدگي  ها را از دستيابي به فرصت كه آن

اما سياست زندگي از نظر گيدنز سياست انتخیاب  . دارد از ميب

. است و در واقع سياست، نوعي نظم ناشي از بازتابندگي است

جا كه همه مباحث مربوب به سياست زنیدگي متضیمن    از آن

هیاي   هايي درباره حقوق و تکاليو افراد است، موضوع پرسه

 هیاي عمیومي و   مربوب به سياسیت زنیدگي ظیاهرا  در حیوزه    

تقاضیاي  . گيیرد  اي به خود مي ها اهميت فزاينده قضايي دولت

هاي رهايي بخه نيز وزن و  مداوم براي كسد حقوق و آزادي

براي مثال تلاش براي توسیعه و  . كنند اهميت بيشتري پيدا مي

حفظ حقوق شهروندي اهميت بنيادين خود را همچنان حفیظ  

كیه در   هايي است اين حقوق فراهم آورنده عرصه. كرده است
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گیو دربیاره   و  تیوان آشیکارا بیه بحیث و گفیت      ها مي متن آن

به اين ترتيد گيدنز  (.948: 4981گيدنز، )سياست زندگي نشست 

بخیه را در   ارتباب متقابل سياست زندگي و سياسیت رهیايي  

بستر مدرنيته متأخر به روشني در قالد مثال پيگيیري حقیوق   

 .كند شهروندي بيان مي

شیهروندي بیه سیه نیوع      وقحقی در خصوا ، 4مارشال

كه در طي سه قرن اين حقوق كند  ميحقوق شهروندي اشاره 

نخستين حقي است كیه  : حقوق مدني  -4» .شکل گرفته است

وجود آمده است، حقوق مدني عبیارت از حقیي   ه در جامعه ب

هاي  التزام به قراردادها، آزادي ها، است كه امکان تملک دارايي

ايجاد توقعیات   .كند را فراهم مي و آزادي فکر و انديشه حزبي

طرفانه در نظام حقوقي به نسیبت بیه همیه     برابر و قضاوت بي

از نظیر  . شهروندان از جمله حقیوق شیهروندي میدني اسیت    

امکیان آزادي  . مارشال در جايي كه حقوق مدني وجود نیدارد 

حقیوق   -0. گذاري اقتصادي نيز وجود نیدارد  فردي و سرمايه

مشیاركت میردم را در تصیميمات     كه امکیان  حقوقي: سياسي

عمومي كشور با تشکيل احزاب سياسي و برگزاري انتخابیات  

شهروندي سياسي همچنين اين امکان را فراهم . كند فراهم مي

كند كه هريک از شهروندان امکیان دسترسیي مسیتقيم بیه      مي

هاي سياسي در مقام رهبري احزاب دولت و يا سیاير   موقعيت

: حقیوق اجتمیاعي    -9 .سیت آورنید  ده هايي قدرت را ب حلقه

هاي  حقوقي است كه امکانات رفاهي حمايتي از فرد و خانواده

هیا   پذير را به منظر ايجاد تعیادل در زنیدگي رفیاهي آن    ديآس

بییه طییور معمییول حقییوق اجتمییاعي شییامل  .آورد فییراهم مییي

هاي مالي و رفاهي به افیراد كهنسیال معلیول و افیراد و      كمک

حقوق اجتماعي همچنیين شیامل   . شود يكار م هاي بي خانواده

منیدي امکانیات آموزشیي،     فراهم آوردن شرايط مساوي بهیره 

، بیر ايین   اسیت مسکن و سلامتي براي همه اعضیاي جامعیه   

كیه همگیان از حیداقل امنيیت و      اساس اين اميد خواهد بیود 

« شیوند امکان برابر فردي در روند رشد اقتصیادي بهیره منید    
 (. 51-6: 4919 عاملي،)

نظريه نوعي وابستگي متقابل درباره حقوق شهروندي  اين

                                                   
1 T.M. Marshal 

كند، از نتايج مهم اين ديدگاه اين است كه مشخصه  را بيان مي

 ،هاي فرهنگیي شیهروندي   وردار بودن هر شهروند از بنيانخبر

مارشال مفهیوم  . مند بودن از اين حقوق مطرح شده است بهره

تضیادي  هاي  شهروندي را با طبقات اجتماعي در قالد بررسي

 داري در بريتانيیا شیرح داده   نهفته در اشکال و صیور سیرمايه  

شیهروندي بیا طبقیه اجتمیاعي      حقوقبه نظر او مفهوم  .است

توان ارتبیاب نزديکیي بیين     در اين راستا مي .استشده عجين 

طبقه اجتماعي افراد، مصرف و بالتبع سیبک  شهروندي  حقوق

نزديکیي   همچنیين طبقیه اجتمیاعي افیراد    . زندگي آنان يافت

تیوان   اقتصادي دارد كیه حتیي میي    -زيادي با پايگاه اجتماعي

گرايه به حقوق شهروندي را برخواسته از پايگیاه اقتصیادي   

 .اجتماعي دانست

عقيیده   ،شهروندي مارشال حقوقنقد  ضمن 0ترنربرايان 

دارد كه بايد در حقوق شهروندي نیه تنهیا بیه ابعیاد میدني و      

قتصیادي و فرهنگیي   اابعاد  سياسي شهروندي توجه كرد بلکه

بیر ايین   . بايد مورد بررسیي قیرار گيیرد   نيز حقوق شهروندان 

اساس شیهروندي اجتمیاعي و سياسیي تکيیه بیر شیهروندي       

معتقد است كه مارشیال   وي .كند فرهنگي و اقتصادي رشد مي

و تنهیا  است هاي نژادي زباني و مذهبي نکرده  توجه به تفاوت

به تمايز طبقاتي و ارتباب آن با سه حقوق مطرح شیده اشیاره   

بر اين اساس فرهنگ شیهروندي حلقیه وصیل همیه      كند، مي

طبقات اجتماعي با تأكيد بر ارزش مشیتر  ميیان شیهروندان    

 . گيرد شکل مي

اي از حقییوق و الزامییات   هروندي را مجموعییهشیی»ترنییر 

ه شیهري هويیت   كه به افیراد در يیک جامعی    داند مياجتماعي 

رسمي و قیانوني داده و ايین حقیوق و الزامیات اجتمیاعي و      

قانوني ريشه تاريخي و تکاملي در سير زندگي اجتماعي انسان 

 گيیري نهادهیاي اجتمیاعي و قیانوني يیک      دارد و باعث شکل

جامعه شهري چون نظام قضايي، پارلماني و دولت رفاه شیده  

 حقوقخود موضوع شناسي  ترنر بر مبناي ديدگاه جامعه. است

شهروندي را به نهادهاي اجتماعي جامعه معطوف كرده كه اين 

نهادهاي اجتماعي هر كدام بيان كننده نوع خاصیي از حقیوق   

                                                   
2 B.Turner 
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شهروندي و الزاماتي كه بايد شیهروندان نسیبت بیه انجیام آن     

حقوق در يک نظام سياسي انجام دهند فرهنیگ شیهروندي را   

او بر اين عقيیده اسیت كیه     (.85: 4916عاملي، )« كند تشريح مي

كند، يک  كه فرصت حقوقي فراهم مي شهروندي علاوه بر اين

نوع هويت فرهنگي خاصي را براي فیرد و گیروه نيیز ايجیاد     

ها، رفتارها و سیبک زنیدگي    ت گرفته از ارزشأكه نش كند مي

 .وي است

. چارچوب نظري اين پژوهه براساس آراي گيدنز است

شمول شهروندي در معنايي وسيع  در تعبير گيدنز، جامعيت و

بیاور بیه دموكراتيیک نمیودن حیوزه      . به كار برده شده اسیت 

. هییاي ايیین جامعيییت و شییمول اسییت   خصوصییي از نشییانه

دموكراتيییک نمییودن حییوزه خصوصییي يکییي از موضییوعات  

گيدنز دموكراتيک نمودن . محوري در مباحث شهروندي است

ء میرتبط و يیک جیز    حوزه خصوصي را يک موضیوع كیاملا   

كنید كیه بیا بیه      گيدنز استد ل میي . داند اساسي شهروندي مي

هاي شهروندي براي روابیط شخصیي، مسیائلي     كارگيري ايده

. شیود  درباره نقه خشونت در كل زندگي اجتماعي مطرح مي

ما با جهت دادن سياست اجتماعي به سمت تشیويق مصیالحه   

در تواند  كنيم كه مي بين افراد يک چهارچوب سياسي ايجاد مي

. جهت حذف خشیونت از همیه روابیط انسیاني عمیل نمايید      

هیاي زنیدگي خصوصیي بیا      بنابراين دموكراتيک شدن عرصیه 

دموكراتيییک شییدن كییل جامعییه در ارتبییاب اسییت و گيییدنز   

شهروندي را در پيوند سطوح فردي و ساختاري و در راستاي 

بنابراين در ديدگاه گيیدنز، گیرايه   . كند دموكراسي مطرح مي

پیذيرفتن از عوامیل    تیأثير ابر شهروندي علاوه بر به حقوق بر

در اينجیا سیبک   )متغيرهاي سطح خیرد   تأثير ساختاري تحت

 .نيز هست( زندگي
 

 شناسی روش

 .اسیت  4يپيمايش ، توصيفيتحقيق مورد استفاده در اين روش

جامعه آماري عبارتند از كليیه دانشیجويان   واحد تحليل فرد و 

خراسان جنوبي كه در استان  رمقطع كارشناسي دانشگاه پيام نو

                                                   
1 Survey 

تعیداد ايین   . اند مشغول تحصيل بوده 34-30در سال تحصيلي 

بر اساس فرمول كیوكران حجیم    .نفر است 0330دانشجويان 

با توجه بیه  نفر به دست آمده است و 989نمونه جامعه آماري 

هییاي جامعییه آمییاري، از روش    اهییداف تحقيییق و ويژگییي  

. گرديیده اسیت  ه اسیتفاده  بندي شید  گيري تصادفي طبقه نمونه

قیات  او بیدن،  تيريمید شاخص سبک زنیدگي بیا متغيرهیاي    

ه و گرايه به حقوق شهروندي با ابعاد، حقوق قيسل و تغفرا

بیراي  . مدني، حقوق اجتماعي و حقوق سياسي سینجيده شید  

. كیرديم اسیتفاده  اي  مصاحبه پرسشنامه ، ازگردآوري اطلاعات

ه بیرآورد شیده اسیت و    اعتبار تحقيق نيز براساس اعتبار سیاز 

نبیاخ بیراي   وهمچنين روايي تحقيق بر اساس جدول آلفاي كر

متغيرهاي سبک زندگي و گرايه به حقوق برابیر شیهروندي   

جدول ذيل بيانگر آلفاي متغيرهاي میذكور  . به دست آمد% 89

 .است

 
 مقدار آلفای نهایی -1جدول 

 متغیر مقدار آلفای کرونباخ

 سليقه هنري و مصرفي 80/6
 اوقات فراغت 81/6
 مديريت بدن 86/6
 سبک زندگي 81/6
 گرايه به حقوق اجتماعي 10/6
 گرايه به حقوق مدني 88/6
 گرايه به حقوق سياسي 86/6
 گرايه به حقوق شهروندي 85/6

 

لفه در سیطور  ؤبا توجه به رابطه متقابلي كه بين اين دو م

.ترسیيم نمیود  تیوان   ايم، مدل تحقيق زير را میي  قبل بيان كرده
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 مدل تحقیق -1شكل 
 محقق: نگارنده

 

 های تحقیق فرضیه

 اصلی  فرضیه

سبک زندگي دانشجويان بر گرايه به حقوق برابر شهروندي 

گذار است به طیوري كیه در سیبک زنیدگي نیوگرا،      تأثيرآنان 

ميزان گرايه به حقوق برابر شهروندي بيشتر از سبک زندگي 

 .سنتي است

 

 ی فرعیها فرضیه

سبک زندگي دانشجويان بر ميزان گیرايه بیه حقیوق میدني     

به طوري كه در سبک زنیدگي نیوگرا، ميیزان    . گذار استتأثير

 .گرايه به حقوق مدني بيشتر از سبک زندگي سنتي است

سبک زندگي دانشجويان بیر ميیزان گیرايه بیه حقیوق      

به طوري كه در سبک زندگي نیوگرا،  . گذار استتأثيرسياسي 

گرايه به حقوق سياسي بيشتر از سبک زنیدگي سینتي   ميزان 

 .است

سبک زندگي دانشجويان بیر ميیزان گیرايه بیه حقیوق      

به طوري كه در سبک زندگي نوگرا، . گذار استتأثيراجتماعي 

ميزان گرايه به حقوق اجتماعي بيشتر از سبک زندگي سنتي 

 .است

ميزان سليقه مصرفي و هنري دانشجويان بیر گیرايه بیه    

بییه طییوري كییه . گییذار اسییتتأثيرهروندي آنییان حقییوق شیی

دانشجويان با سليقه هنري نوگرا، به ميزان بيشتري بیه حقیوق   

 .شهروندي گرايه دارند

نحوه مديريت بدن دانشیجويان، بیر گیرايه بیه حقیوق      

به طوري كه دانشیجوياني كیه   . گذار استتأثيرشهروندي آنان 

ي به حقوق نظارت بيشتري بر بدن خود دارند، به ميزان بيشتر

 .شهروندي گرايه دارند

نحوه اوقات فراغت دانشیجويان بیر گیرايه بیه حقیوق      

به طوري كه دانشیجوياني كیه   . گذار استتأثيرشهروندي آنان 

برنید، بیه    هاي نوگرا براي اوقات فراغت خود بهره مي از شيوه

 .ميزان بيشتري به حقوق شهروندي گرايه دارند

 

 تعریف مفاهیم

 روندیرایش به حقوق شهگ

اين گرايه شامل تمايل به داشتن ابعاد اجتمیاعي، سياسیي و   

هاي مادي  شود كه به ميزان حمايت مدني حقوق شهروندي مي

و معنییوي، حقییوق تابعيییت و انتخابییاتي، همچنییين وجییود    

 .پردازد هاي مدني، اجتماعي و فردي مي آزادي

 سبک زندگی
 گرایش به حقوق

 شهروندی

سلیقه هنری و 

 مصرفی

 

 مدیریت بدن

 

 اوقات فراغت

 

 حقوق سیاسی

 

 حقوق اجتماعی

 

 حقوق مدنی
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 ابعاد عملیاتی گرایش به حقوق برابر شهروندی -2 جدول

اجتماعي حقوق ابعاد 

 شهروندي

تأمين مسکن، تأمين شغل، پرداخت حقوق و مزاياي كافي، برخورداري از حداقل دستمزد، تأمين : هاي مادي و درآمدي حمايت. 4

 (سرپرستي، حوادث و سوانح در صورت بيماري، از كارافتادگي، پيري، بي)اجتماعي 

 برخورداري از آموزش و پرورش رايگان . 0

هیاي   هاي پزشکي و برخورداري از بيمه برخورداري از خدمات بهداشتي و درماني و مراقبت: از بهداشت و درمانبرخورداري . 9

 درماني همگاني

 برخورداري از وكيل، حق دادخواهي و مراجعه به دادگاه: هاي قضايي حمايت. 1

ابعاد سياسي حقوق 

 شهروندي

 حق دارا بودن تابعيت. 9در مشاغل سياسي           حق انتخاب شدن . 0حق شركت در انتخابات         . 4

ابعاد مدني حقوق 

 شهروندي

 

 آزادي انتخاب مسکن و محل سکونت، آزادي مکاتبات، آزادي رفت و آمد : آزادي عملکرد فردي. 4

 آزادي عقيده، آزادي مذهد، آزادي بيان، آزادي مطبوعات، آزادي آموزش و پرورش: آزادي انديشه. 0

 زادي سنديکاييآآزادي مالکيت، آزادي بازرگاني و صنعتي، آزادي كار و : هاي اقتصادي و اجتماعي آزادي. 9

ها، مساوات در پرداخت ماليات،  مساوات از لحاظ  مساوات در مقابل قانون، مساوات در مقابل دادگاه: حقوق مربوب به مساوات. 1

 وظيفه اشتغال به مشاغل دولتي و مساوات در خدمت نظام

 

دهنیده گیرايه بیه حقیوق برابیر       از مجموع ابعاد تشکيل

بندي نهايي  رتبه. شود شهروندي، نمره اين شاخص سنجيده مي

ميزان گرايه به حقوق برابر شهروندي بر اساس روابیط زيیر   

 :است

 
 ابعاد عملیاتی شاخص گرایش به حقوق شهروندی -3جدول 

 پایین
میزان گرایش به حقوق 

 شهروندی
 متوسط

 بالا

04 F= تعداد گويه 

04 Max= حداقل امتياز 

465 Min= حداكثر امتياز 

13-04 

 56-81 فاصله طبقات

465-83 

11 R=Max ˚  Min= دامنه تغييرات 

9 K= تعداد طبقات 
01 I= R/K = فاصله طبقات 

 

 سبک زندگی

 از جیامع  هيبی  و مي كی ا مجموعه به توان يم راي زندگک سب

 نه چون رديگ يم ارك به را ها آن فرد هك ردك ريتعبيي ردهاکعمل

 راي خاصی  تيی روا هکبل آورند يبرم را اوي جاري ازهاين فقط

 در اسیت،  دهيی برگز هيخیو ي شخص تيهوي براي و هك هم

 (. 4981:406، دنزيگ) سازديم سمجمت گرانيد برابر

اسیت   ردهیا کعمل ازي ا مجموعه صورت بهي زندگک سب

ي بیرا ب مطلیو  طيمح و ارك رزط ، خورا پوشه، نوع در هك

ي هیا  کسیب  قيی تحق نيی ا در. آيد يم تجسم گرانيد با ملاقات

 اسیت  نظر مورد بودن گرا سنت و بودن نوگرا جهت ازي زندگ

ک سیب  ابعیاد  از دامكی  هیر ي براشده  نظرگرفته دري اه يهگوو 

ک سیب تا سی ار نيی ا در. سینجد  يم را مقوله دوين ا تنهاي زندگ

 و تغی فراقیات  او بیدن،  تيريمد نهيزم در انيدانشجوي زندگ

 شیده  داده حاتيتوض به بنا هك گرفته قراري بررس مورده قيسل

 انيوگپاسیخ ي سنت اي مدرن هيگرا شده، هياراي ها هيگو تمام

 يزندگک سب نوع شده حاصل نمرات مجموع از. سنجند يم را

ي اتيعمل ويرعت به لا يذ. است آمده دسته ب (گرا سنت نوگرا،)

 .ميپراز يم ابعاد نيا ازيک  هر

 

 ابعاد عملیاتی 

هاي زير در يیک طيیو چهیار قسیمتي از      گويه: مديريت بدن

 .اهميت مطرح شدند كاملا  مهم تا بي
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 ؛آرايه مو

 ؛اصلاح و آرايه صورت

 ؛استفاده از ادكلن و عطر و دئودورانت

 ؛استفاده از كرم ضد آفتاب

 ؛استفاده از لباس مد روز

 ؛زش كردنتناسد اندام از طريق ور

 .جراحي پلاستيک و جراحي بيني

ها براسیاس طيیو ليکیرت تهيیه      كه گويه با توجه به اين

شدند، بنابراين از مجموع امتيازات هر فرد درباره هیر يیک از   

 .آيد دست ميه عبارات ذكر شده، نمره ميزان مديريت بدن ب

براي سنجه ميزان نوگرا بودن گذران اوقیات  : اوقات فراغت

هاي ذيل همیراه بیا يیک طيیو      بعد فرهنگي گويهفراغت، از 

قسییمتي از بيشییتر مواقییع تییا هرگییز را در ( اي چهییار گزينییه)

 .ايم اي خود مطرح كرده پرسشنامه مصاحبه

 
 كنم موسيقي خارجي و ايراني گوش مي روم به كلاس موسيقي مي 

 روم ور اهل خا  ميبه زيات امکان متبركه و قب كنم  با خانواده يا دوستان گپ يا گفتگو مي 

 كنم در جلسات معنوي و سخنراني مذهبي شركت مي روم به سيمنا مي 

 كنم ها دوستانه و خويشاوندي شركت مي در مهماني روم شنايان و دوستان ميآ به ديار اقوام، 

 پردازم هاي بسيج مي هاي فرهنگي در مساجد و پايگاه به فعاليت كنم از اينترنت استفاده مي 

 .كنم ها خارجي و ايراني تماشا مي فيلم .كنم اي تماشا مي هاي ماهواره هشبک 

 خوانم هاي غير درسي مي كتاب .كنم هاي تلويزيون را تماشا مي برنامه

 

گرا بودن سليقه بر اساس نوع  ميزان نوگرا يا سنت: سليقه

براي . مورد سنجه قرار گرفته است( هنري و مصرفي)سليقه 

ي و هنري دانشجويان عبارات ذيل با يک سنجه سليقه مصرف

قسمتي از كاملا  موافق تیا كیاملا  مخیالو مطیرح     ( پنج)طيو 

 .اند شده

 
 بيشتر به موسيقي سنتي علاقمندم

 .پسندم را بيشتر مي... ها و موسيقي پاپ و را  و  آهنگ

 .دهم هاي ايراني ترجيح مي هاي خارجي را به فيلم فيلم

 .گ عمومي جامعه ما سازگاري دارند، علاقه بيشتري دارمهايي كه با فرهن به فيلم

 .دهم خوانندگان ايراني خار  از كشور را به خوانندگان مجاز داخلي ترجيح مي

 .خواني علاقمندم هاي مذهبي مانند نوحه و روضه به گوش دادن به آهنگ

 

براي سنجه سليقه مصرفي دانشیجويان ميیزان اهميیت    

بیودن، راحتیي، دوام، میار      روز مید هیاي تیک بیودن،     گويه

از ( يا پینج گزينیه  )معروف و هماهنگي، همراه با يک طيیو  

از مجمیوع ابعیاد   . خيلي كم تا خيلي زياد مطرح شیده اسیت  

دهنیده سیبک زنیدگي، نمیره ايین شیاخص سینجيده        تشکيل

دهنیده سیبک زنیدگي     به طوري كه نمرات با  نشیان . شود مي

ده سبک زندگي سینتي  دهن و نمرات پايين نشان( مدرن)نوگرا 

بندي نهايي ميزان سبک زندگي بر اساس روابط زير  رتبه. است

 :تعيين شده است
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 عملیاتی میزان نوگرایی سبک زندگی ابعاد -4جدول 
 پایین

 متوسط میزان نوگرایی سبک زندگی

 بالا

90 F= تعداد گويه 

90 Min = حداقل امتياز 

416 Max = حداكثر امتياز 

01-90 

 03-465 فاصله طبقات

410-460 

11 R=Max ˚  Min= دامنه تغييرات 

9 K= تعداد طبقات 
90 I= R/K = فاصله طبقات 

بدين ترتيد نمره با ي ميانگين نشیان از سیبک زنیدگي    

 .مدرن و نمره پايين ميانگين نشان از سبک زندگي سنتي دارد

 

 

 های تحقیق یافته

 آمار توصیفی

 

 
 ج توصیفی تحقیقنتای -5جدول 

 درصد 8/95: مرد درصد9/01: زن جنس

 سال به با  95درصد  4/4 01 تا 06درصد را افراد بين  0/58 سن

 درصد 0/03: متأهل درصد 1/86: مجرد وضعيت تأهل

 درصد بازنشسته 0/1 :كمترين درصد شغل آزاد 55: بيشترين وضعيت اشتغال پدر

 هزار تومان466درصد درآمد زير 5/0 :كمترين هزار تومان به با 866درصددرآمد 1/93 :بيشترين ميزان درآمد خانواده

 درصد تحصيلات دكترا 9/8: كمترين تر درصد، ابتدايي و پايين 8/56 :بيشترين تحصيلات پدر

 درصد تحصيلات دكترا 1/9: كمترين تر درصد، ابتدايي و پايين 99 تحصيلات مادر

 
 ق شهروندی در دانشجویانمیزان گرایش به حقو -6جدول 

 بالا متوسط پایین 

 درصد5/98 درصد8/04 درصد 6/1 گرايه به حقوق شهروندي

 

 آمار استنباطی

 آزمون فرضیه اول

سبک زندگي دانشجويان بر ميزان گیرايه بیه حقیوق میدني     

به طوري كه در سبک زنیدگي نیوگرا، ميیزان    . گذار استتأثير

از . زندگي سنتي اسیت گرايه به حقوق مدني بيشتر از سبک 

اي بیوده   جا كه سطح سنجه متغيرهاي مورد بررسي فاصله آن

لذا از آزمون همبستگي پيرسون براي رابطه دو متغير و آزمیون  

متغيرهیاي مسیتقل بیر     تأثيررگرسيون چند متغيره براي ميزان 

 .روي متغير وابسته استفاده شده است

 
 به حقوق مدنی جدول همبستگی سبک زندگی با گرایش -7جدول 

 Sig. (2-tailed)سطح معناداری  همبستگی پیرسون تعداد نمونه N شاخص

 .a418. a669 989 سبک زندگي و گرايه به حقوق مدني

 

با توجه به نتیايج بیه دسیت آمیده از آزمیون همبسیتگي       

پيرسون در جدول فوق، با توجه بیه آمیار توصیيفي، بیين دو     

 41/6مدني، بیه ميیزان   متغير سبک زندگي و گرايه به حقوق

بدين مفهوم كیه تغييیرات در   . درصد رابطه مستقيم وجود دارد
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متغير سبک زندگي باعث ايجیاد نوسیان در متغيرگیرايه بیه     

همچنين سطح معنیاداري بیه دسیت    . حقوق مدني خواهد شد

به دست آمده است، بنیابراين فرضیيه    6265تر از  آمده كوچک

گيیريم كیه    نتيجه مي. دشو يد ميأيصفر رد و فرضيه پژوهه ت

بين سبک زندگي دانشجويان و گرايه به حقوق مدني رابطیه  

معناداري وجود دارد، به طوري كه در سیبک زنیدگي نیوگرا،    

ميزان گرايه به حقوق مدني بيشیتر از سیبک زنیدگي سینتي     

 .است

 

 آزمون فرضیه دوم

سبک زندگي دانشجويان بر ميزان گرايه به حقیوق سياسیي   

به طوري كه در سبک زنیدگي نیوگرا، ميیزان    . گذار استتأثير

 .گرايه به حقوق سياسي بيشتر از سبک زندگي سنتي است

 
 جدول همبستگی سبک زندگی با گرایش به حقوق سیاسی -8جدول 

 Sig. (2-tailed)سطح معناداری  همبستگی پیرسون تعداد نمونه N شاخص

 .a419. a666 989 سبک زندگي و گرايه به حقوق سياسي

 

با توجه به نتیايج بیه دسیت آمیده از آزمیون همبسیتگي       

پيرسون در جدول فوق و با توجه به آمیار توصیيفي، بیين دو    

 41/6متغير دينداري و گرايه زنان به مديريت بدن، به ميزان 

بدين مفهوم كیه تغييیرات در   . درصد رابطه مستقيم وجود دارد

ه بیه  متغير سبک زندگي باعث ايجیاد نوسیان در متغيرگیراي   

همچنين سطح معناداري به دسیت  . حقوق سياسي خواهد شد

به دست آمده اسیت بنیابراين فرضیيه     6265تر از  آمده كوچک

گيريم بیين   نتيجه مي. شود ييد ميأصفر رد و فرضيه پژوهه ت

سبک زندگي و گرايه بیه حقیوق سياسیي رابطیه معنیاداري      

وجود دارد، بیه طیوري كیه در سیبک زنیدگي نیوگرا، ميیزان        

 .ايه به حقوق سياسي بيشتر از سبک زندگي سنتي استگر

 

 آزمون فرضیه سوم

سبک زندگي دانشجويان بر ميزان گرايه به حقوق اجتمیاعي  

به طوري كه در سبک زنیدگي نیوگرا، ميیزان    . گذار استتأثير

 .گرايه به حقوق اجتماعي بيشتر از سبک زندگي سنتي است

 
 ایش به حقوق اجتماعیجدول همبستگی سبک زندگی با گر -9جدول 

 Sig. (2-tailed) سطح معناداری همبستگی پیرسون تعداد نمونه N شاخص

 .a008. a666 989 سبک زندگي و گرايه به حقوق اجتماعي

 

با توجه به نتیايج بیه دسیت آمیده از آزمیون همبسیتگي       

پيرسون در جدول فوق، با توجه بیه آمیار توصیيفي، بیين دو     

ه به حقوق اجتمیاعي، بیه ميیزان    متغير سبک زندگي و گراي

درصیید رابطییه مسییتقيم وجییود دارد، بییدين مفهییوم كییه  00/6

تغييرات در متغير سبک زندگي باعث ايجاد نوسیان در متغيیر   

همچنیين سیطح   . گرايه بیه حقیوق اجتمیاعي خواهید شید     

به دست آمده است  6265تر از  معناداري به دست آمده كوچک

نتيجه . شود ييد ميأژوهه تفرضيه پ بنابراين فرضيه صفر رد و

گيريم بين سبک زندگي و گرايه به حقوق اجتماعي رابطه  مي

معناداري وجود دارد، به طوري كه در سیبک زنیدگي نیوگرا،    

ميزان گرايه به حقوق اجتماعي بيشتر از سبک زندگي سنتي 

 .است
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 آزمون فرضیه چهارم 

ن سليقه مصرفي دانشجويان بر گرايه به حقوق شهروندي آنا

گذار است به طوري كه دانشجويان با سليقه هنري نوگرا، تأثير

 .به ميزان بيشتري به حقوق شهروندي گرايه دارند
 

 جدول همبستگی سلیقه مصرفی با گرایش به حقوق شهروندی -11جدول 
 Sig. (2-tailed) سطح معناداری همبستگی پیرسون تعداد نمونه N شاخص

 .a085. a666 989 شهرونديسليقه مصرفي و گرايه به حقوق 

 

با توجه به نتیايج بیه دسیت آمیده از آزمیون همبسیتگي       

پيرسون در جدول فوق، با توجه بیه آمیار توصیيفي، بیين دو     

 متغير سليقه مصرفي و گرايه به حقوق شهروندي، به ميیزان 

درصیید رابطییه مسییتقيم وجییود دارد، بییدين مفهییوم كییه  08/6

ث ايجییاد نوسییان در تغييیرات در متغيییر سیليقه مصییرفي باعی   

همچنين سیطح  . متغيرگرايه به حقوق شهروندي خواهد شد

به دست آمده است  6265تر از  معناداري به دست آمده كوچک

نتيجه . شود يد ميأيبنابراين فرضيه صفر رد و فرضيه پژوهه ت

گيريم بين سليقه مصرفي و گرايه به حقیوق شیهروندي،    مي

ي كیه در سیبک زنیدگي    رابطه معناداري وجود دارد، به طیور 

نوگرا كه دانشجويان با سليقه مصرفي نوگرا، به ميزان بيشیتري  

 .به حقوق شهروندي گرايه دارند
 

 آزمون فرضیه پنجم 

نحوه مديريت بدن دانشجويان، بر گرايه به حقوق شهروندي 

گذار است به طیوري كیه دانشیجوياني كیه نظیارت      تأثيرآنان 

ان بيشیتري بیه حقیوق    بيشتري بر بدن خیود دارنید، بیه ميیز    

 .شهروندي گرايه دارند

 

 جدول همبستگی مدیریت بدن با گرایش به حقوق شهروندی -11جدول 

 Sig. (2-tailed)سطح معناداری  همبستگی پیرسون تعداد نمونه N شاخص

 .a614. a140 989 متغير مديريت بدن و گرايه به حقوق شهروندي

 

زمیون همبسیتگي   با توجه به نتیايج بیه دسیت آمیده از آ    

پيرسون در جدول فوق، با توجه بیه آمیار توصیيفي، بیين دو     

متغير مديريت بدن و گرايه به حقوق شیهروندي، بیه ميیزان    

درصد رابطه وجود دارد ولي سطح معناداري بیه دسیت    61/6

به دست آمیده اسیت بنیابراين فرضیيه      6265تر از  آمده بزرگ

گيريم بیين   ه مينتيج. شود ييد ميأپژوهه رد و فرضيه صفر ت

متغير مديريت بدن و گیرايه بیه حقیوق شیهروندي، رابطیه      

 .معناداري وجود ندارد
 

 آزمون فرضیه ششم

نحییوه اوقییات فراغییت دانشییجويان بییر گییرايه بییه حقییوق  

گذار است به طوري كه دانشجوياني كه از تأثيرشهروندي آنان 

برنید، بیه    هاي نوگرا براي اوقات فراغت خود بهیره میي   شيوه

 .ان بيشتري به حقوق شهروندي گرايه دارندميز

 

 جدول همبستگی اوقات فراغت با گرایش به حقوق شهروندی -12جدول 

 Sig. (2-tailed) سطح معناداري پيرسون همبستگي تعداد نمونه N شاخص

 .a419. a661 989 اوقات فراغت و گرايه به حقوق شهروندي
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همبسیتگي   با توجه به نتیايج بیه دسیت آمیده از آزمیون     

پيرسون در جدول فوق، با توجه بیه آمیار توصیيفي، بیين دو     

متغير اوقات فراغت و گرايه به حقوق شهروندي، بیه ميیزان   

درصیید رابطییه مسییتقيم وجییود دارد، بییدين مفهییوم كییه  41/6

تغييییرات در متغيییر سییليقه هنییري، باعییث ايجییاد نوسییان در  

 . متغيرگرايه به حقوق شهروندي خواهد شد

 6265تر از  ح معناداري به دست آمده كوچکهمچنين سط

به دست آمده است، بنابراين فرضيه صفر رد و فرضيه پژوهه 

گيريم بين اوقات فراغت و گرايه به  نتيجه مي. شود يد ميأيت

حقوق شهروندي، رابطه معناداري وجود دارد بیه طیوري كیه    

هاي نوگرا براي اوقات فراغیت خیود    ه از شيوهكدانشجوياني 

برند، به ميزان بيشتري به حقیوق شیهروندي گیرايه     ميبهره 

 .دارند

 

 آزمون فرضیه اصلی

سبک زندگي دانشجويان بر گرايه به حقوق برابر شهروندي 

گذار است به طیوري كیه در سیبک زنیدگي نیوگرا،      تأثيرآنان 

ميزان گرايه به حقوق برابر شهروندي بيشتر از سبک زندگي 

 .سنتي است

 
 تگی سبک زندگی با گرایش به حقوق شهروندیجدول همبس -13جدول 

 Sig. (2-tailed) سطح معناداری همبستگی پیرسون تعداد نمونه N شاخص

 .a949. a666 989 سبک زندگي و گرايه به حقوق شهروندي

 

با توجه به نتیايج بیه دسیت آمیده از آزمیون همبسیتگي       

پيرسون در جدول فوق و با توجه به آمیار توصیيفي، بیين دو    

 غير سبک زندگي و گرايه به حقوق شهروندي، بیه ميیزان  مت

درصیید رابطییه مسییتقيم وجییود دارد، بییدين مفهییوم كییه  94/6

 تغييرات در متغير سبک زندگي باعث ايجاد نوسیان در متغيیر  

همچنیين سیطح   . گرايه به حقیوق شیهروندي خواهید شید    

بیه دسیت آمیده     6265تیر از   معناداري به دست آمده كوچیک 

. شود ييد ميأرضيه صفر رد و فرضيه پژوهه تاست، بنابراين ف

گيیريم بیين سیبک زنیدگي و گیرايه بیه حقیوق         نتيجه میي 

شهروندي، رابطه معناداري وجود دارد به طوري كه در سیبک  

تیر   زندگي نوگرا، ميزان گرايه به حقوق برابر شهروندي بيه

 .از سبک زندگي سنتي است

 
 نتایج اصلی رگرسیون -14جدول 

ضرایب  نشده ضرایب معیار 

 سطح معناداری t معیارشده
B بتا خطای معیار 

 .a666 92040 .401 .655 .611 سليقه هنري و مصرفي

 .a661 42014 .608 .613 .609 اوقات فراغت

 .a140 -.045 -.644 .616- .663 مديريت بدن

 .a666 12410 .006 .693 .409 سبک زندگي

 

ن متغيرهاي مستقل جدول فوق اشاره به ضرايد رگرسيو

ايین  . كنید  بر متغير وابسته گرايه بیه حقیوق شیهروندي میي    

جدول كه نتايج اصلي رگرسيون درآن آمده است؛ ضريد بتیا  

كند و بزرگ بودن بتیا   نسبي متغيرها را بيان مي تأثيراهميت و 
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اهميت و نقیه آن را در پيشیگويي متغيیر وابسیته مشیخص      

دست آمیده كیه   ه عناداري ببنابراين با توجه به سطح م. كند مي

و مقدار بتاي به دست آمده در متغيرهاي مسیتقل؛   65/6كمتر 

 006/6توان نتيجه گرفت، متغير سبک زندگي با مقدار بتاي  مي

گذار بر متغير وابسیته گیرايه بیه    تأثيرترين عامل  درصد، مهم

 .حقوق شهروندي است

 

 بحث و نتیجه 

 هیاي  فعاليیت  و ها تلاش سايه در بشري جوامع توسعه و رشد

 شیده منجیر   انساني هاي كانون برپايي به انساني مدت طو ني

 گسیترش . شیود  مي ياد شهري جامعه عنوان به آن از كه است

 تیأثيرات  افیزايه  و هیا  واكینه  و رويدادها پيچيدگي شهرها،

 ايین  در كنکیاش  و بررسیي  شهرنشیينان، لیزوم   و شهر متقابل

 رفتارهیا،  از بسیياري  كیه  جیا  آن از. سیازد  مي روشن را حوزه

 و اجتمیاعي  هیاي  حركیت  و هیا  موقعيیت  ها، انگيزه و ها آموزه

هیا و سیبک    شیهري و روش  خواسیتگاه  از برخواسته سياسي

 و اجتمیاعي  گسیتره  ايین  بیه  توجیه  اسیت،  زندگي در شهرها

در يیک   .اسیت  انکارناپیذير  و ضروري امري آن هاي شاخص

گي را مبتني بیر  هاي زند انداز كلي، ساختارگرايان، روش چشم

اجتماعي مثل شغل، جنسيت، محلي بودن،  -اشکال ساختاري

هاي زندگي، صیور   دانند و معتقدند كه سبک قوميت و سن مي

هیاي يیاد    نوين شناسايي اجتماعي هستند كه خود از شیاخص 

اند و  هاي زندگي زاده جهان مدرن سبک» .گيرند شده، شکل مي

ات شیخص بیه دنيیاي    به عقيده گيدنز، هرچند زندگي و تعلق

تر با هسته واقعیي   تر باشد، سبک زندگي او بيه مدرن نزديک

اش و تجديیید سیاخت آن سییروكار خواهیید   هويیت شخصییي 

  (.16: 4918 خادميان،) «داشت

در اين مقاله سعي شد با مطالعه منابع نظیري و سینجه   

هاي افراد در مورد سبک زندگي و رابطه آن بیا حقیوق    نگرش

نور خراسیان جنیوبي، بررسیي     دانشگاه پيام در بين دانشجويان

از ديدگاه آنتوني گيدنز گرايه به حقیوق شیهروندي از   . شود

متغيرهاي سطح خرد يعني سبک زنیدگي و بازانديشیي متیأثر    

به حقیوق   هيو گرا است كه در اين پژوهه رابطه بين سبک

 . ي مدنظر قرارگرفته استبرابر شهروند

، حاكي از وجود رابطه دست آمده از فرضيه يکه نتايج ب

به حقیوق برابیر    هيو گرادار بين شاخص سبک زندگي  معني

نتايج اين تحقيق نظريه گيدنز در مورد سبک . ي استشهروند

به عبیارت ديگیر   . كند زندگي و حقوق شهروندي را تأييد مي

هايي كه  افراد با پذيرفتن سبک زندگي نوگرا، دست به انتخاب

در »به عقيیده گيیدنز   . زنند ت ميبرخواسته از خودمختاري اس

جهان بازانديشانه، يک فرد بايد از درجه معيني از خودمختاري 

برخوردار باشد تا بتواند ادامه حيات بدهد و براي خود زندگي 

ايین مسیأله را بايید بیه عنیوان يیک نیوع خودمختیاري         . كند

هاي گوناگون زندگي  جويانه و وابستگي متقابل در عرصه آشتي

جويانییه در  ايین خودمختیاري آشیتي   . در نظیر آورد اجتمیاعي  

 گيیدنز، ) «كنید  اي حقوق و تکاليو مشخص معني پيدا میي  پاره

هیاي خیود    ها بر اساس انتخیاب  در دنيايي كه انسان (58: 4915

گزيننید، حقیوقي از قبيیل     شيوه و سبک زندگي خود را برمیي 

اين قواعید دنيیاي میدرن قیرار      تأثيرحقوق شهروندي، تحت 

 . ردگي مي

ترين اصولي كیه برگرفتیه از حقیوق اساسیي كشیور       مهم

است، سبک زندگي و همچنين نحوه اداره امور شهر و كيفيت 

حقوق شهروندي به سیه  . نظارت بر رشد هماهنگ شهر است

نوع حقوق يعني حقوق مدني، اجتماعي و سياسي قابل تقسيم 

است كه در اين پژوهه در ارتبیاب بیا سیبک زنیدگي میورد      

در هیر میورد از ايین حقیوق ارتبیاب      . قرارگرفته است مطالعه

توان نتيجه گرفیت   دار آن با سبک زندگي تأييد شد و مي معني

كه با سبک زندگي نوگرا، دانشیجويان بیه حقیوق شیهروندي     

هیاي   در دنيیاي میدرن، جامعیه   . كننید  گرايه بيشتري پيدا مي

ي توان به مانند موجودي كه فقط از طريق نيیرو  انساني را نمي

شیود،   هدايت كننده دولت، در جهت رفاه و امنيت هدايت مي

هیا و   هیا، گیرايه   هیا، ارزش  در ايین ميیان نقیه   . تصور كرد

هاي روزمره افراد وجود دارد كه رشید و   هايي در زندگي منه

هیا اسیت و بیه     هاي اصلي در زندگي انسان تعالي آن از هدف
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حقوق خود  ها، به دنبال احقاق واسطه تعالي اين اهداف انسان

فهوم م. هاي مختلو از جمله حقوق شهروندي هستند در زمينه

شهروندي به عنوان نقطه عطو تاريخ بشري هرچند از يونیان  

باستان برخاسته است اما او  شکوفايي اين پديیده میدرن در   

طیور   دوران رنسانس و سپس انقلاب فرانسیه رخ داد و همیين  

 ه امروزي كه درسير تاريخي مراحل شهروندي سپري شد تا ب

   .آن هستيم رسيده است

در اين پژوهه شاخص سبک زنیدگي را بیه متغيرهیاي    

مديريت بدن، سليقه هنري و مصرفي و اوقات فراغت تجزيیه  

هیا را در ارتبیاب بیا متغيیر وابسیته حقیوق        كرديم و سپس آن

نهايتا  نتيجه گرفتيم كه متغيرهاي سیليقه  . شهروندي قرار داديم

اوقات فراغت با حقوق شهروندي ارتبیاب   هنري و مصرفي و

هیاي   معناداري دارند به طوري كه دانشجويان با انجام فعاليیت 

سبک نوگرا و يا سليقه مصرفي و هنري به نحیوي كیه سیبک    

ولیي  . تري دارند نوگرا باشد، به حقوق شهروندي گرايه بيه

نحوه مديريت بدن ارتباطي با گرايه دانشیجويان بیه حقیوق    

 . ردشهروندي ندا

گيري انديشیه دولیت    شکلو  با شروع انقلاب شهرنشيني

كیه نتيجیه   شيوه زندگي يک شهرنشيني و ارائه گسترش  ،رفاه

تر حاصل ذوق و سیليقه   نمود و بيه مدرنيته و عصرجديد مي

. و منه انتخابي افراد بود تا هنجارهاي سینتي، شیکل گرفیت   

يیري  گ نتيجه اين تحو ت و زندگي با اين شيوه مدرن، شیکل 

حقوق شهروندي بود كه روابط مردم شهر، حقوق و تکیاليو  

هیا و وظیايو و روش    آنان در برابر يکديگر و اصول و هدف

 .شود انجام آن را شامل مي

واضح است كه تنها و به صرف تجمیع افیراد در يیک     پر

آيید بلکیه ايین تنهیا      وجود نميه جامعه در كنار هم شهروند ب

ست اما كافي نيست چیرا كیه   شرب  زم براي شهروند شدن ا

يابد كه افراد به حقوق  زماني شهروند معناي واقعي خود را مي

امروزه شیهروند   .و تکاليو خود آگاه شوند و بدان عمل كنند

به عنوان عضوي رسمي از مجموعه يک كشور و يا يک شیهر  

پذيرفته شده است و حقوق و وظايو او هم در قانون تدوين 

يرا كه به لحاظ حقوقي و عرفي جوامع و تعبيه گرديده است ز

هیايي دارنید تیا امیوري      امروزي نياز به قوانين و دسیتورالعمل 

 را فرهنگیي ، سياسیي ، اقتصیادي  چون فرايندهاي اجتماعي 

تركيبي از حقیوق و  با حقوق شهروندي . نظم و ترتيد بخشد

ستگاه حاكميت و د ،هاي شهروندان در قبال همديگر وليتؤمس

مين آن بر عهده میديران و  أوق و امتيازاتي كه تمردم و نيز حق

آيید بنیابراين    میي اسیت پديید   ( شیهرداري )ن شهري و ؤمس

ايین   تأثيرتوان يکسري از پيشنهادها و راهکارهايي را براي  مي

 .دو پديده به صورت متقابل بر روي يکديگر بيان كرد

هاي زنیدگي شیهروند محیوري از سیطوح      آموزش مهارت

قراردادن واحد درسیي بیا ايین موضیوع در     پايين تحصيلي و 

 . مقاطع تحصيلي مختلو

 -سياسیي  -اجتمیاعي  -تکنولیوژيکي "با توجه به تحو ت 

كه جامعه و دانشگاه با آن روبیرو اسیت    "فرهنگي و اقتصادي

اي پويا و دگرگون متناسد  هاي شهروندي را پديده بايد آموزه

هنگیي و  با شیرايط جهیاني دانسیت و دائمیا  بیه بازتوليید فر      

 .لفه توجه و اهتمام خاا داشتؤاجتماعي اين م

هاي فرهنگ  در آموزش حقوق شهروندي دانشگاه سرفصل

 -گرايییي جمییع -آزادي -مسییاوات طلبییي "شییهروندي چییون

 -مددياري -پذيري مدني وليتؤمس -مردم سا ري -فردگرايي

مورد حمايت و  "...مشاركت همه جانبه و -حمايت اجتماعي

 .دتعليم قرار گير
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