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  چکيده
نقشي كه در سلامت روان افراد دارد، اهميـت بسـزايي    دليل هاي اخير، به كيفيت زندگي، مفهومي است كه در سال

 آشـكار   اي مختلف منطقه هاي فرايند توسعة اقتصادي، اجتماعي و سياسي در مقياس جايگاه روستاها در. يافته است
تواند فقر گسـترده، نـابرابري فزاينـده، رشـد      به كيفيت زندگي در نواحي روستايي مي نكردن پيامدهاي توجه. است

پـژوهش  اصـلي  هـدف   با توجه به آنچه گفته شـد، . نشيني شهري باشد حاشيهو سريع جمعيت، بيكاري، مهاجرت، 
ارزيابي و سنجش كيفيت زندگي ذهني در مراكز روستايي دهستان ميانده استان فـارس   و ها تعيين شاخص حاضر،
هاي مورد نيـاز آن از طريـق تكميـل سـياهة اطلاعـات       است كه داده» تحليلي -توصيفي«اين مطالعه از نوع  .است

ن اساكنوسيلة  به، )WHOQOL-BREF(هاني بهداشت يافتة كيفيت زندگي سازمان ج بسطدموگرافيك و پرسشنامة 
حجـم نمونـه بـا اسـتفاده از     . مطالعات پيمايشي به دسـت آمـده اسـت    همچنيننواحي روستايي دهستان ميانده و 

كـه اعضـاي آن بـه     ،نفر برآورد شده 385 برابر با ،)q=p=5/0(فرمول كوكران و با در نظر گرفتن حداكثر ناهمگني 
گيري احتمـالي سـاده انتخـاب     بندي از ساكنان هشت روستاي پرجمعيت از طريق نمونه سهميهگيري  صورت نمونه

بـراي  هاي همگـن   منظور تشخيص گروه و به تحليل شدآل فازي  ها با استفاده از روش تشابه به حل ايده داده. شدند
دهد كه روسـتاي   ج نشان مينتاي .شدگرفته بهره   اي سطح رضايت در دهستان ميانده، از روش تحليل خوشهتعيين 

وضـعيت بهتـري از   هاي كيفيت زنـدگي   در تمامي سنجه ،در سطح دهستاناش  ميانده با توجه به موقعيت مركزي
كيفيت زنـدگي   هاي تركيبيِ از نظر شاخص ،هاي مورد مطالعه در بين روستابا اينكه . دارد ديگر دهستانروستاهاي 

هاي مختلف سلامت محيط، سلامت اجتماعي، اقتصادي، رواني و جسـميِ   سنجه، اما در جود نداردچنداني وتفاوت 
  .شود ديده مي دهندگان پاسخ هايي در رضايت افراد، تفاوت

  
    .آل فازي، كيفيت زندگي، نواحي روستايي روش تشابه به گزينة ايده، دهستان ميانده :ها كليدواژه
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  مقدمه

ريزان و  ، برنامهپژوهشگراناهداف ترين  مهمگيري و بهبود كيفيت زندگي از  شناخت، اندازه
از بسياري اين عرصة علمي و تحقيقاتي توجه . ها در چند دهة اخير بوده است دولت

شناسي، اقتصاد، علوم محيطي، جغرافيا، پزشكي و  شناسي، روان هجامعهاي  انديشمندان حوزه
به يكي از ميلادي  1960كيفيت زندگي از دهة . است ها را به خود جلب كرده ديگر رشته

كه گرديد در اين دهه مشخص ، چرا كه علوم اجتماعي بدل شدحوزة موضوعات مورد علاقة 
  ).Das, 2008, 298(انجامد  نميرشد و توسعة اقتصادي لزوماً به بهبود زندگي مردم 

اي  ند كه رابطة بين پيشرفت اقتصادي و كيفيت زندگي، رابطهده ميمطالعات علمي نشان 
اي كه حداقل شرايط مطلوب مادي براي زيست انسان فراهم شده  اين دو، تا نقطه. نيستخطي 
توان انتظار داشت  كنند، ولي از اين نقطه به بعد ديگر نمي جهت حركت مي سو و هم هم، باشد

كه تأمين نيازهاي اقتصادي به بهبود كيفيت زندگي كمك كند، زيرا انسان موجودي چندوجهي 
خوارزمي، (تواند بسياري از رفتارهاي او را تبيين كند  منطق اقتصادي نمي و پيچيده است و

 هاي هاي اجتماعي و خسارت اي از هزينه طور فزاينده عموم مردم به 1960ة در ده). 8 ،1383
دريافتند كه رشد فزايندة توليد ناخالص پژوهشگران محيطي رشد اقتصادي آگاه شدند و 

 ,Glatzer( ور مستمر كيفيت زندگي مردم را بهبود بخشدط تواند به نمي (GDP) 1داخلي

هاي علمي فراواني به منظور تعريف اصطلاح كيفيت  تلاشهمان زمان بنابراين از ). 2 ,2006
گيري كيفيت  هاي سنجش و اندازه روشارائة آن و ة دهند زندگي، شناسايي عناصر تشكيل

ي معاني گوناگونرا با  كيفيت زندگي اصطلاحهاي مختلف،  افراد و گروه. زندگي صورت گرفت
و  3ميزان جذابيتة ديگر اندازبعضي ناحيه، هر  2پذيري برخي آن را قابليت زيست .اند تعبير كرده

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Gross Domestic Product 
2. Livability 
3. Attractiveness 
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مواردي از به عنوان رفاه عمومي، بهزيستي اجتماعي، شادكامي، رضايتمندي و  اي نيز آن را عده
  ).Epley & Menon, 2007, 281(اند  تفسير كرده اين دست

زيرا بسياري از ارائه نشده، جهاني براي اين مفهوم مورد پذيرش ، هنوز تعريف اين با وجود
و بر اين باورند كه كيفيت زندگي مفهومي چندوجهي، نسبي، متأثر از زمان، مكان، پژوهشگران 

نيروهاي بيروني مرتبط با افراد يا ة كيفيت زندگي به وسيل. هاي فردي و اجتماعي است ارزش
 ،نهادهاي جامعهو  ها ها، روابط با ساير گروه توليد، زيرساختنظير فناوري هاي اجتماعي  وهگر

هاي  تعاملات درون جامعه و ارزش انندنيروهاي دروني م از طريقمحيط طبيعي و همچنين 
طور كلي كيفيت  توان به از اين رو مي). Das, 2008, 298(شود  شخص يا جامعه تعيين مي

. تعريف كرد 1اي چندبعدي، متشكل از شرايط عيني زندگي و بهزيستي ذهني زندگي را سازه
هاي  يابي بعد ذهني شامل ادراكات و ارزشو  وضعيت ظاهري و ملموس زندگي شامل عيني، بعد

از طريق يكپارچه كردن ابعاد عيني و ذهني كيفيت . شود مي شان افراد از وضعيت زندگي
هاي گوناگون مكاني و  و مفيدتري از كيفيت زندگي در مقياستر  تصوير كاملتوان به  ميزندگي، 
  . دست يافتزماني 

هاي علمي، از  در اين عرصه، تعداد زيادي از رشتهپژوهش رسد كه  بدين ترتيب به نظر مي
با اين حال، . گيرد اينها را دربرميشناسي، پزشكي، اقتصاد، علوم اجتماعي، و نظاير  جمله روان

گونه بيان كرد كه كيفيت زندگي به عنوان  توان اين را مي هاي مختلف ديدگاهوجه مشترك 
اصطلاحي كلي، مفهومي براي نشان دادن چگونگي برآورده شدن نيازهاي انساني و نيز معياري 

هر اي كه  ، به گونهها از ابعاد مختلف زندگي است براي ادراك رضايت و عدم رضايت افراد و گروه
از كيفيت زندگي كه اغلب با آن رشته ة مشخصي وناگون علمي بر جنبهاي گ يك از رشته

پذير براي سنجش كيفيت زندگي،  است و با برگزيدن ابزاري انعطافورزيده تناسب دارد، تأكيد 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Subjective Well-being 
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با اين حال بايد اذعان . ها كاربرد داشته باشد ها و مكان ها، زمان فرهنگ ةتلاش دارد كه در هم
 ةدهند ها و عوامل تشكيل دت متأثر از زمان و مكان است و مؤلفهكرد كه كيفيت زندگي به ش

  .دنكن زماني و مكان جغرافيايي تغيير مية آن با توجه به دور
هاي روستايي به عوامل زيادي از جمله اشتغال، درآمد مناسب،  كيفيت زندگي مردم و مكان

، امنيت، و از اين دسترسي به خدمات مهم از جمله آموزش، بهداشت، سلامت، محيط طبيعي
شهرها نيز به همين عوامل بستگي دارد، هرچند كيفيت زندگي مردم . قبيل عناصر وابسته است

مناطق از هاي مربوط به سنجش رفاه و زندگي بهتر در نواحي شهري بسيار متفاوت   اما چالش
  ). 40 ،1387 ،و همكاران رضواني(روستايي است 

برخي ديگر به چارچوب اند و  ن اقتصادي وابستهها به شرايط كلا برخي از اين چالش
عواملي مانند مقياس كوچك و . شوند ميسازماني و نهادي موجود در نواحي روستايي مربوط 

ال و درآمد در بخش كشاورزي، غهاي روستايي، كاهش اشت جمعيت سكونتگاهاندك تراكم 
ونقل  حملنبود سامانة رتباطي و هاي ا ، انزواي جغرافيايي، ضعف راهاز مراكز شهري زيادة فاصل

تر  هاي لازم براي بهبود كيفيت زندگي روستايي را پيچيده مناسب و كارآمد، اجراي سياست
پژوهش حاضر، با توجه به آنچه گفته شد، هدف اصلي ). Bukenya et al., 2003, 1(كند    مي

ارزيابي و سنجش كيفيت زندگي ذهني در مراكز روستايي دهستان ميانده و ها،  تعيين شاخص
  .است سارستان فا

  
  ينظر يمبان
 Qolبه مفهوم چگونگي آمده و  Qualityبه معني چيزي و چه و ) Qual(كيفيت در لاتين ة واژ

هاي آن است كه براي هر فرد،  تفاوت ةاز منظر واژگاني به معني چگونگي زندگي و دربرگيرند
فينويك، ناگلير و  ةبر طبق گفت). 1385،20كردزنگنه، ( ويژه و يگانه، و متفاوت با ديگران است

بلكه صرفاً افراد به  ،اجتماعي است و معنايي واقعي ندارد ي، كيفيت زندگي مفهوم)1996(برون 
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بر اساس برداشت كامپ و همكاران، ). Collados & Duane, 1999, 446( بخشند   آن معنا مي
 ةگيرد و ديدگاه واحدي دربار   مرتبط با سلامت نشأت مي از تفكر اًهوم كيفيت زندگي عميقمف

بر اساس ديدگاه پال، كيفيت زندگي به عنوان ). Kamp et al., 2003, 3( آن وجود ندارد
از شده و رواني و مادي جامعه تعريف  -شدن نيازهاي روحي معياري براي سنجش ميزان برآورده

هاي روستايي  روستايي نيز به مفهوم چگونگي شرايط و وضعيت زندگي خانواده كيفيت زندگي
  ).Pal & Kumar, 2005, 18(ياد شده است 

   اي مانند مفهوم توسعه، تا اندازهنيز ه بر اين باورند كه اصطلاح كيفيت زندگيپژوهشگران 
فرد  زندگي راناز يك سو كيفيت زندگي فردي به عنوان پنداشتي از چگونگي گذ. مبهم است
محيط پيراموني و يا شامل   ـ هاي زندگي عيتقمو ةتر دربرگيرند شود، و از بعدي كلي   مطرح مي

به . )Pal, 2005, 217( است  حول عاملي مشخصو هاي مختلف  در مكانـ جامعه  هرفرهنگ 
كه ريشه در  ،، كيفيت زندگي به مفهوم گستردگي و انبساط آرزوست)1984( 1كالمن ةگفت
معتقد است كه كيفيت زندگي مفهومي بسيار ذهني ) 1985( 2وينستد. زندگي دارد هاي هتجرب

رفاه اجتماعي،  با عواملي كه بر خوشحالي و رضايت فرد ةو شخصي است كه معمولاً بر پاي
كيفيت زندگي را درجه ) 1992( 3زان. شود   بنا مي ،نهد   رواني، جسمي و عملكردي وي تأثير مي

او، كيفيت زندگي مشتمل بر ة به عقيد. داند   ميي زندگي فرد هاي هو ميزان رضايت در تجرب
گروه . تصادي و اكولوژيكي استقاجتماعي و اهاي  مؤلفهرضايت از زندگي در تصور از خود و 

: ف كرده استرا چنين تعري كيفيت زندگي) 1995(كيفيت زندگي سازمان بهداشت جهاني 
كه در آن زندگي  اي هاي فرهنگي و ارزشي شان در زندگي در متن نظام ادراك افراد از موقعيت

  . شان كنند، با توجه به اهداف، انتظارات، استانداردها و علايق   مي

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Kalman 
2. Winsted 
3. Zan 
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اصلي كيفيت زندگي مورد تأكيد قرار  ةلفؤبه بيان ديگر، رضايت از زندگي به عنوان م
در تعريفي جامع، كيفيت زندگي را در ابعاد فردي و جمعي مورد  1يليپسديويد ف. گيرد   مي

 ,Philips(گيرد    هاي عيني و ذهني را دربرمي كه سطح فردي آن مؤلفه ،دهد   بررسي قرار مي

تواند اين باشد كه  ميكيفيت زندگي و كاربرد آن،  ةهدف غايي مطالعبنابراين، ). 242 ,2006
 شان كه زندگي طوري با كيفيت مطلوب را داشته باشند، به   اي زندگيمندي از  مردم توان بهره

  ).Allen, Vogt & Cordes, 2002, 14(باشد نيز بخش  لذت ،علاوه بر هدفمندي
ناپذير آن بـراي شـكوفايي و    پايدار و بخش جدايي ةسلامت جسماني و رواني، از اركان توسع

نيـاز   ديگر حفظ و ارتقاي سطح سلامت، پيش، به عبارت شود قلمداد ميارتقاي وضعيت زندگي 
پويـايي   بههر جامعه زماني . هاي اقتصادي و اجتماعي است ريزي  برنامهزمينة حركت و اقدام در 

منـد   بهـره از سلامت جسماني و رواني مطلـوب  ش كه شهرونداندست خواهد يافت و نشاط لازم 
و علوم انسـاني بـه نقـد و ارزيـابي     نظران علوم اجتماعي  در عصر حاضر بسياري از صاحب. شوند

هـاي   اقتصادي در كشورهاي صنعتي و پيشرفته پرداخته و بر اولويت هدف ةاهداف رشد و توسع
ضرورت تناسب آنها با نيازها و شرايط زندگي مردم و كالاها  و اجتماعي توسعه، كيفيت خدمات

كيفيـت زنـدگي بـه قلمـرو      ةارشناسانه درب بدين ترتيب نگرش انساني و جامعه .اند تأكيد ورزيده
هاي كلان پيشرفته و به ويژه  گذاري ريزي و سياست  هاي مربوط به توسعه، برنامه ها و مقاله كتاب

عوامـل  تـرين   مهمعد اجتماعي از ب). 90 ،1388، و همكاران حريرچي(كشورهاي غربي وارد شد 
. اجتمـاعي دارد و عواطـف   بر احساساتفراواني كه تأثير  ،كيفيت زندگي استبه در شكل دادن 

هـاي   هـاي آن تلفيقـي از شـاخص    گيرد و شاخص   اين بعد در سطح ميانه مورد سنجش قرار مي
و  اسـت چندبعدي اي  خود مؤلفهن كه اكيفيت زندگي ساكن. عيني و ذهني كيفيت زندگي است

ين توسـعة  بنـابرا . گيرد، در كنش متقابل با محـيط زنـدگي قـرار دارد      عناصر مختلفي را دربرمي

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. David Fhilips 
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شـود   قلمـداد مـي  هدفمنـد  ي هاي آن، فعاليت هاي كيفيت محيط شهري و شاخص زمان ايده هم
)Brown, 2003, 86(هاي رفتاري در جوامع روستايي، ضمن داشتن  ، زيرا بسياري از ناهنجاري

در كيفيت فضاهاي سكونتي و كاري آنان نهفتـه اسـت    ،هاي تاريخي، فرهنگي و اقتصادي ريشه
  ).19 ،1383 حسيني، شاه ،رهنمايي(

  
  قيروش تحق

 هـاي روسـتايي   مرتبط بـا كيفيـت زنـدگي در محـيط     ابتدا منابعمنظور تعيين روش تحقيق،  به
هاي  تعيين گردد و در نهايت شاخصي مرتبط با اين زمينه ها ها و شاخص تا روشبررسي شدند 

منتخـب دهسـتان ميانـده    تبيين هدف و تعيين سطح زندگي در روسـتاهاي  بر اثرمحور مبتني 
در پـژوهش حاضـر    بـا كيفيـت زنـدگي    مـرتبط هاي اصلي  شاخصبدين ترتيب، . ندانتخاب شد

، بعـد  )گويـه  5بـا  (، بعد سـلامت اجتمـاعي   )گويه 6با (بعد سلامت محيط زندگي  :ند ازا عبارت
بر ايـن  . )گويه 4با (و بعد اقتصادي ) گويه 6با (، بعد سلامت رواني )گويه 7با (سلامت جسماني 

و ) بالا بـه پـايين  (   اي روش تجزيه هاساس، مدل ارزيابي كيفيت زندگي با ايجاد نمودار درختي ب
  . در پنج سطح طراحي شد

كـه  ـ   سپس با شناخت محدودة مطالعاتي و انتخاب روستاهاي منتخب از دهسـتان ميانـده  
با تحقيق در محل ـ  عوامل مختلف، براي انجام تحقيق مناسب تشخيص داده شدپس از بررسي 
به شناسايي حد رضايت سـاكنان از  اقدام  لازمهاي  آوري داده جمع وهاي ميداني  و انجام بررسي

حجـم نمونـه بـا اسـتفاده از فرمـول       .شده، گرديد هاي روستايي تعيين سطح زندگي در محدوده
 ،1389نيـا،   حـافظ (درصـد   95با ضريب اطمينان كوكران براي مجموع جمعيت كل روستاها و 

برآورد شد  385برابر  )=5/0p=q(و همچنين با در نظر گرفتن فرضية حداكثر ناهمگني  )167
دهي فازي بـه صـورت    هاي متداول ضريب ها با استفاده از روش گذاري داده ارزش ).158، همان(

ي ها در هر يك از روستاها نحوة توزيع و فراواني تعداد پرسشنامه .متغيرهاي زباني تعيين گرديد
   .نشان داده شده است 1شده، در جدول  گيري نمونه
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  فراواني توزيع پرسشنامه در روستاهاي نمونه. 1جدول 
  درصد  حجم نمونه  حجم جمعيت  نام روستا  رديف

1 
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  

 ميانده
  نصيرآباد
  ابوذرآباد

  آباد دولت
  بيدزرد

  زرد بيشه
  آباد رحيم
  سده

5590 
1714  
793  
839  
779  
472  
638  
224  

197 
60  
27  
29  
27  
16  
22  
8  

16/51  
26/15  

7  
53/7  
7  
15/4  
71/5  
1/2  

  100  385  جمع
  مطالعات نگارندگان :منبع  

  
 از نظـر  مقايسة روستاهاي دهستان ميانـده  برايها  پژوهش حاضر به منظور تحليل دادهدر 

آل  از روش شباهت بـه گزينـة ايـده   آن، ن اتعيين سطح كيفيت زندگي با توجه به ديدگاه ساكن
در و است بندي مناسب  هاي اولويت مدل تاپسيس صرفاً براي مدل، زيرا استاستفاده شده فازي 

اسـتفاده كـرد    هـا و معيارهـاي عينـي و ذهنـي     زمان از شاخص به صورت همتوان    اين مدل مي
رضـايت قابـل   (در سه سطح    اي و نتايج را با استفاده از تحليل خوشه )114 ،1389پورطاهري، (

  .كردبررسي ) ل، رضايت متوسط و رضايت ضعيفقبو
  

  ها معرفي متغيرها و شاخص
توان مدل نظري كيفيت زنـدگي     مراتبي كيفيت زندگي، مي با توجه به مفهوم چندگانه و سلسله

كوشـش شـده   در اين مـدل   .كردتبيين  2را در قالب جدول ) روستايي(هاي زيستي  در مجتمع
هاي مختلف كيفيت زندگي روستايي در نظر گرفته  كه موارد حاصل از نتايج بررسي تئورياست 
  . شود
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  معيارها و ابعاد كيفيت زندگي مورد بررسي در پژوهش .2جدول 

  كيفيت زندگي
  

  ها سنجه ابعاد

  بعد سلامت محيطي

  احساس امنيت
  سالم بودن محيط روستا
  اطلاعات در دسترس

  تفريحيهاي  فعاليت
  شرايط محل زندگي

  دسترسي به خدمات بهداشتي و درماني
  وضعيت رفت و آمد

  بعد سلامت اجتماعي

  روابط شخصي
  روابط جنسي

  رضايت از دوستان
  امكانات ورزشي
  امكانات فرهنگي

  بعد سلامت جسماني

  انرژي كافي
  درد جسماني

  هاي طبي درمان
  تحرك و چابكي
  وضعيت خواب

  هاي روزمره فعاليت دادن توانايي انجام
  ظرفيت كاري

  بعد اقتصادي

  رضايت از شغل
  ميزان درآمد

  شغلية آيند
  انداز ميزان پس

  بعد سلامت رواني

  حد معناداري زندگي
  ميزان تمركز

  شكل ظاهري بدن
  ميزان رضايت از خود

  جز اينهادلتنگي، افسردگي و هايحالت
  لذت زندگي

  مطالعات نگارندگان :منبع



  ...تكنيك با استفاده از  سنجش و ارزيابي كيفيت زندگي در نواحي روستايي                       زاده و همكاران جابر علي

٦٢٤ 

عـد كيفيـت زنـدگي    ب ـ  كه به صورت جدول تدوين شده استـ درخت ارزش   در سطح اولِ
 ،در سـطح دوم . نيسـت گـذاري   گيـري و ارزش  قرار دارد، اين مفهوم در اين سـطح قابـل انـدازه   

هاي اصلي كيفيت زندگي در نواحي سكونتي در پنج زمينة بعد سـلامت محـيط زنـدگي،     مؤلفه
بعد سلامت اجتماعي، بعد سلامت جسماني، بعد سلامت رواني و بعد اقتصـادي مـد نظـر قـرار     

اين است كه سطوح ذكرشده صرفاً به منظور سهولت اي كه بايد به آن توجه داشت  نكته. گرفت
اي  مقولـه  كيفيت زنـدگي كه  اند، درحالي تعيين شدهآمده  دست هاي به دي دادهبن مطالعه و طبقه
 .به طور كامل از هم تفكيك كردوجوه مختلف آن را توان    و نمياست در هم تنيده چندوجهي و 
و ابعاد آن در جدول آمده تقسيم شده مرتبط ها به زيرمعيارهاي  هركدام از مؤلفه ،در سطح سوم

هايي براي  به صورت سنجه(شده براي كيفيت زندگي  هاي تعريف شاخص ،رمدر سطح چها. است
 90بر افزون هاي جزئي كه  از بيان سنجه ،پرهيز از اطالة سخنمنظور  آورده شده كه به) معيارها

 .شود   ميصرف نظر معيار است، 

  

  محدودة مورد مطالعه يمعرف
درجه  53و بين ست كه مركز آن شهر فساآيد،  به شمار ميشهرستان فسا از توابع استان فارس 

 24درجـه و   29قـه تـا   يدق 31درجه و  28طول شرقي و  ةدقيق 15درجه و  54دقيقه تا  19و 
 192دهسـتان،   8شـهر،   4بخـش،   4اين شهرستان داراي . دقيقة عرض شمالي واقع شده است

جمعيـت   1385طبـق سرشـماري سـال    . آبادي خالي از سكنه است 198آبادي داراي سكنه و 
. اسـت كيلومترمربـع   4188مساحت اين شهرسـتان  . نفر برآورد شده است 188189شهرستان 

  آن ناهمـة سـاكن   ، كـه اسـت ) از توابـع شهرسـتان فسـا   (دهستان ميانده جزو بخـش شـيبكوه   
ريـزي اسـتانداري     معاونـت برنامـه  (سكونت دارند روستاي واقع در آن 15در ـ نفر 2767يعني   ـ

  ).1388 ،فارس
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  نقشة موقعيت فضايي روستاي مورد مطالعه در سطح دهستان ميانده. 1شكل 

  
  هاي پژوهش يافته

  هاي پژوهش وزن شاخص
اهميت خيلي كم، اهميـت  «در طيف  ،3مطابق جدول را  ها وزن هر يك از شاخص ،كارشناسان

به ترتيبي ، »تفاوت، تاحدودي بااهميت، بااهميت، با اهميت بسيار اهميت، بي كم، تا حدودي كم
  . اند را به دست آورده ها ماتريس وزني دادهكرده و تعيين ، بيان شده است 4كه در جدول 

  

  متغيرهاي زباني براي اهميت معيارها. 3 جدول
  تعريف مقدار فازي متغير زباني تعريف مقدار فازي متغير زباني

 )0.5، 0.7، 0.9(  حدودي بااهميتتا )0.1،0،0( اهميت خيلي كم
 )0.7، 0.9، 1( بااهميت)0.3،0.1،0( اهميت كم
 )0.9، 1، 1(  با اهميت بسيار)0.5،0.3،0.1( اهميتتا حدودي كم

 )0.7،0.5،0.3( تفاوتبي
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  ها شاخصاز  كيهر  يوزن فاز. 4جدول 
رضايت از

رضايت از )0.9، 1، 1( احساس امنيت
رضايت از ميزان  )0.5، 0.9،0.7( امكانات ورزشي

 )0.9، 1، 1(  درآمد

سالم بودن
رضايت از )0.9، 1، 1( محيط روستا

ة رضايت از آيند )0.5، 0.9،0.7( امكانات فرهنگي
 )0.7، 0.9، 1(  شغلي

ميزان اطلاعات
ميزان انرژي )0.5، 0.7، 0.9( در دسترس

رضايت از ميزان  )0.9، 1، 1( كافي
 )0.5، 0.7، 0.9(  انداز پس

رضايت از
هاي  فعاليت

 تفريحي
معكوس درد  )0.7، 0.9، 1(

ميزان معناداري  )0.9، 1، 1(  جسماني
 )0.7، 0.9، 1(  زندگي

رضايت از
معكوس )0.9، 1، 1( شرايط محل

ميزان  رضايت از )0.5، 0.7، 0.9( هاي طبيدرمان
 )0.7، 0.9، 1(  امور تمركز در

دسترسي به
خدمات 
 بهداشتي

رضايت از تحرك  )0.7، 0.9، 1(
رضايت از شكل  )0.5، 0.7، 0.9(  و چابكي

 )0.3، 0.5، 0.7(  ظاهري بدن

وضعيت
رضايت از )0.5، 0.7، 0.9( وآمد رفت

ميزان رضايت از  )0.1، 0.3، 0.5( وضعيت خواب
 )0.7، 0.9، 1(  خود

رضايت از روابط 
 )0.5، 0.7، 0.9(  شخصي

توانايي انجام
هاي  فعاليت دادن

 روزمره
)0.9 ،0.7 ،0.5( 

معكوس 
 هاي تلحا

  دلتنگي
)1 ،1 ،0.9( 

رضايت از روابط
رضايت از )0.1، 0.3، 0.5( جنسي

حد لذت از  )0.5، 0.7، 0.9( ظرفيت كاري
 )0.9، 1، 1(  زندگي

رضايت از
  )0.7، 0.9، 1(  رضايت از شغل )0.7، 0.9، 1( دوستان

مطالعات نگارندگان: منبع
  

  مياندهسنجش كيفيت زندگي در نواحي روستايي دهستان 
، سـپس  شـود  مـي  آل فـازي شـرح داده   ابتدا تكنيك تشابه به گزينة ايده قسمت در اين

  .ه خواهد شدئها ارا تحليل داده
ها و معيارهاي عيني  زمان از شاخص به صورت هم توان مي آل در روش شباهت به گزينة ايده

اي  بـه گونـه  سـيس  مـدل تاپ ماهيت از آنجا كه . )1389،114پورطاهري، (و ذهني استفاده كرد 
رضـاعلي،   و فرجـي سـبكبار  (دهد    بندي به دست مي رتبهخصوص بهترين نتيجه را در است كه 

بندي پايداري اجتماعي روستاهاي منتخب مناسـب شـناخته    اين روش براي سطح ،)1388،81
هـاي   روشي است كـه در آن عناصـر مـاتريس يـا وزن     ،آل فازي تشابه به گزينة ايده. شده است
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كـارگيري   كه خود برهاني است بر علـت بـه   ،شوند به هرشاخص به صورت فازي بيان مي متعلق
زيرا روش دلفي فازي نتايج را به صورت فـازي بـه   ؛ ها  گذاري شاخص روش دلفي فازي در ارزش

هاي متفـاوتي بهـره    توان از روش مي براي انجام عمليات تاپسيس به شيوة فازي،. دهد   دست مي
) Sun and Lin, 2008, 3(اسـت   »چن و هوانگ«پيشنهادي ترين آنها روش  ولگرفت كه از متدا

 اسـت مراحل انجام روش مذكور بدين صـورت   .استفاده شده استاز آن كه در اين پژوهش نيز 
)Mahmoodzadeh et al., 2007, 337:( 

  
 گيري تشكيل ماتريس تصميم -مرحلة اول

ܣ ൌ ൥
෤ଵଵݔ ڮ ෤ଵ௡ݔ

ڭ ڰ ڭ
෤௠ଵݔ ڮ ෤௠௡ݔ
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෤௜௝ݔدر اين ماتريس  ൌ ሺܽ௜௝, ܾ௜௝, ܿ௜௝ሻ  عملكرد گزينةi )i= 1, 2, …, m (

  .است) j )j= 1, 2, …, nمعيار  خصوصدر
  

اي  هايي كه در بازه مقادير شاخص: سازي كردن ماتريس تصميم مقياس بي -مرحلة دوم
سازي  مقياس بي .)419 ،1387اكبري و زاهدي، (شود  مقياس مي هستند بي] 0و1[غير از بازة 

  :شود انجام ميصورت تابع زير  به
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෨ܴ ൌ ൥
ଵଵݎ̃ ڮ ଵ௡ݎ̃
ڭ ڰ ڭ

௠ଵݎ̃ ڮ ௠௡ݎ̃
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مراتبي دلفي فازي  كه از طريق روش تحليل سلسله: يتعيين ماتريس وزن -مرحلة سوم

  .به دست آمده است
෩ܹ ൌ ሾݓ෥ଵ, ,෥ଶݓ … ,  ෥௡ሿݓ

  
  :تشكيل ماتريس وزني -مرحلة چهارم

෨ܸ ൌ .௜௝ݎ̃  ෥௜௝ݓ
  :صورت زير خواهد بود دار به فازي وزنبنابراين ماتريس تصميم 

  
෨ܸ ൌ ൣv෤୧୨൧୫ൈ୬

՜ i ൌ 1, 2, … , m; j ൌ 1, 2, … , n 

෨ܸ ൌ ൥
෤ଵଵݒ ڮ ෤ଵ௡ݒ

ڭ ڰ ڭ
෤௠ଵݒ ڮ ෤௠௡ݒ
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آل فازي  و حل ضدايده) *FPIS,A(آل فازي  يافتن حل ايده -مرحلة پنجم

)FPIS,A¯:(  
  

כܣ ൌ ሼݒ෤ଵ
,כ ෤ଶݒ

,כ … , ෤௡ݒ
ሽכ             ՜            ෨ܸ כ ൌ  ෤௜௝ଷൟݒ൛ݔܽ݉

ିܣ ൌ ሼݒ෤ଵ
ି, ෤ଶݒ

ି, … , ෤௡ݒ
ିሽ          ՜            ෨ܸ ି ൌ ݉݅݊൛ݒ෤௜௝ଵൟ 

  
෤௜ݒكه 

෤௜ݒها و  از بين تمام گزينه iبهترين مقدار معيار  כ
از بين تمام  iبدترين مقدار معيار  ି

  .ستها گزينه
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  :ها محاسبة فواصل مثبت و منفي گزينه - مرحلة ششم
. بريم از رابطة زير بهره ميبراي محاسبة فاصلة بين دو عدد فازي در نوع اعداد فازي مثلثي، 

A  وB شوند گرفته ميدو عدد فازي به صورت مقادير فرضي زير در نظر  در اينجا. 
ሚܣ ൌ ሺܽଵ, ܾଵ, ܿଵሻ 
෨ܤ ൌ ሺܽଶ, ܾଶ, ܿଶሻ 

  
  :دست خواهد آمد هفاصلة بين آنها چنين بو 

,ܣሺܦ ሻܤ ൌ ඨ1
3

ሾሺܽଶ െ ܽଵሻଶ ൅ ሺܾଶ െ ܾଵሻଶ ൅ ሺܿଶ െ ܿଵሻଶሿ 

  
آل منفي استفاده خواهد  آل و ضدايده در اين مرحله از روابط زير به ترتيب براي حل ايده

 :شد

כܵ ൌ ෍ ݀
௡

௝ୀଵ

൫ݒ෤௜௝, ൯כ෤ݒ ՜ ݅ ൌ 1,2, … , ݉ 

ܵି ൌ ෍ ݀
௡

௝ୀଵ

൫ݒ෤௜௝, ෤ି൯ݒ ՜ ݅ ൌ 1,2, … , ݉ 

  
  :محاسبة شاخص شباهت -مرحلة هفتم

௜ܥ
כ ൌ ௜ܵ

ି

௜ܵ
ି ൅ ௜ܵ

 כ

  
شرايط  ،شاخص شباهت بيشتر ي دارايها گزينه: ها بندي گزينه رتبه -مرحلة هشتم

  .بهتري دارند



  ...تكنيك ده از 

   اي گزينـه  نج  
كـه   اي گونـه   

 5ي و امتيـاز      
هـاي   جتمـع  
بـا   و  روسـتا  

يي دهسـتان    
نياز ي فازي 

  . است   شده

  ي مثلثي

عوامـل  (هـا   ص 
، ستفاده شـد 

بررسـي  در  ،
، بيشترين ܽ 

هيز از اطالـة  
خروجـي   ـود 
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ܽ ൌ ሼ݊݅ܯ
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ܰ
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اسـت، بـه گ شـده 

 كيفيـت زنـدگي
ريـزي مج   برنامـه 

ن هـرا از سـاكن  
 نـواحي روسـتاي

ها به دادههمواره 
بيانآمده، ) 1(ة 

 
ن در حالت فازيان

شـاخصزمينـة   
ط به هر روستا اس

،تـر  سـاده بيـان    
ن ميزان رضايت

پره منظور ينجا به
شـ   سـعي مـي   و 

,࢈  ሻࢉ
ሼݔଵ, ,ଶݔ … ,  ௡ሽݔ
 ௜௝ݔ
ሼݔଵ, ,ଶݔ … ,  ௡ሽݔ

يفيت زندگي در نواح

٦ 

پرسشنا(ها   داده
ختصاص داده ش
يارهـا و عناصـر
 نظر كارشناسان

آمـده هـاي گـرد
يفيت زندگي در

ههاي فازي،  وش
و رابطة 2شكل 

اها از ديدگاه ساكن

، در)ي منتخـب
هاي مربوط ز داده

بـه. شـده اسـت
كمترين ،ر روستا

در اين.  شده است
خودداري مرحله

سنجش و ارزيابي كيف

٦٣٠

گردآوري هايزار
ها اخ به پاسخ 5تا

كم رضايت از معي
بر اساس سپس

ه رد بحث و داده
كي، آل فازي  ايده
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در پژوهش حاض
شدكرت استفاده

دهند نشان 1ياز 
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خصوصستي در 
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منظور مقايسة به
دهندة كيفيت كيل
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آل فازي  شده با استفاده از روش شباهت به گزينة ايده هاي گردآوري نتايج حاصل از تحليل داده
  .ابعاد مختلف سنجيده شودحيطة در 

  
  اي هاي پرسشنامه تحليل داده

  سلامت محيطيبعد 
هاي احساس امنيـت در محـيط زنـدگي،     بعد سلامت محيطي شامل هفت گويه است كه سنجه

هـاي تفريحـي،    سالم بودن محيط اطراف، دسترسي به اطلاعات مورد نياز روزمره، امكان فعاليت
را درماني و ميزان رضايت از رفت و آمد  -رضايت از محل زندگي، دسترسي به خدمات بهداشتي

نسـبي روسـتاي ميانـده بـا     طـور   بـه شـده،  نشان داده  5گونه كه در جدول  همان. گيرد دربرمي
به عنوان پايدارترين روستا از بين هشت روستاي منتخب شناسايي  48/0شاخص شباهت فازي 

قـرار   43/0آل فـازي   شده است و در سطح بعدي نيز روستاي نصيرآباد با امتياز شباهت به ايده
لحاظ بعـد   ازبه عنوان روستاهاي ناپايدار  ،در دهستان ميانده شده ساير روستاهاي مطالعه. دارد

  .اند شدهمعرفي سلامت محيطي 
  

  بعد سلامت محيطيF.TOPSISنتايج محاسبات مربوط به روش.5جدول
  ينسب تيسطح رضا  شاخص شباهت  آل دهيحل ضد ا  آل دهيحل ا  نام روستاها

 قابل قبول 0.48 2.89 3.08 ميانده

 متوسط 0.43 2.41 3.24 نصيرآباد

 0.37 1.91 3.26 ابوذرآباد

 ضعيف

 0.37 1.88 3.27 آباد رحيم

 0.37 1.92 3.26 زرد بيشه

 0.35 1.77 3.32 گهراب

 0.35 1.81 3.34 بيدزرد

 0.35 1.74 3.18 سده

نگارندگان محاسبات :منبع  
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  سلامت اجتماعيبعد 
روابط جنسـي،  رضايت از حس رضايت از روابط شخصي،  ةعد سلامت اجتماعي شامل پنج گويب

  . استرضايت از امكانات فرهنگي و آموزشي  و رضايت از دوستان، رضايت از امكانات ورزشي،
از بعـد سـلامت اجتمـاعي نيـز     روستاي ميانـده  شده، نشان داده  6گونه كه در جدول  همان

با (رترين روستا شناسايي شده است به عنوان پايدا به صورت نسبي، بعد سلامت محيطيهمانند 
در سـطح مربـوط بـه     .دهـد    را شكل مـي  ي، كه خود سطح مستقل)48/0شاخص شباهت فازي 

روسـتاي سـده بـا امتيـاز     ، بعد سـلامت اجتمـاعي  از رضايت متوسط يا پايداري كيفيت زندگي 
ي ناپايدار با سـطح  ساير روستاها به عنوان روستاها. گيرد   قرار مي 44/0آل فازي  شباهت به ايده

  .اند رضايت ضعيف شناسايي شده

  بعد سلامت اجتماعي F.TOPSISنتايج محاسبات مربوط به روش . 6جدول 
 ينسبتيسطح رضا شاخص شباهت آلدهيحل ضد ا  آل دهيحل ا  نام روستاها
1.67 ميانده 1.70 0.49  قابل قبول
1.67 سده 1.33 0.44  متوسط
1.75 گهراب 1.31 0.43

 ضعيف

1.73 بيدزرد 1.32 0.43
1.74 زرد بيشه 1.31 0.43

1.80 نصيرآباد 1.29 0.42
1.81 آبادرحيم 1.29 0.42

1.82 ابوذرآباد 1.28 0.41
نگارندگان محاسبات :منبع  
  

  سلامت جسمانيبعد 
اسـت ـ   از ابعاد كيفيت زندگي در نواحي روستايي ـ كه به منظور سنجش بعد سلامت جسماني  

انـرژي كـافي بـراي امـور روزمـره، معكـوس ميـزان درد جسـماني،         داشتن هفت گويه شامل از 
معكوس نياز به درمان طبي، ميزان رضايت از تحرك و چابكي خود، رضايت از وضـعيت خـواب،   

  . استفاده شدهاي روزمره و ميزان رضايت از ظرفيت كاري  فعاليت دادن توانايي انجام
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  بعد سلامت جسمانيF.TOPSISسبات مربوط به روشنتايج محا.7جدول
  ينسب تيسطح رضا  شاخص شباهت  آل دهيحل ضد ا  آل دهيحل ا  نام روستاها

 قابل قبول 0.48 2.82 3.07 ميانده

 0.41 2.18 3.08 بيدزرد

 0.40 2.09 3.14 گهراب  متوسط

 0.40 2.07 3.10 ابوذرآباد

 0.39 2.04 3.25 آباد رحيم

 فيضع
 0.39 1.93 3.08 سده

 0.38 2.03 3.27 نصيرآباد

 0.38 1.97 3.18 زرد بيشه

نگارندگان محاسبات :منبع  

روستاي كه دهد    محاسبات امتياز نهايي تاپسيس فازي اين مرحله از پژوهش نشان مي
هاي روستايي دهستان  در محيط ،از بعد سلامت جسماني ،بالاترين سطح رضايت باميانده 
را  اي به تنهايي سطح جداگانه ـ مانند دو بعد سلامت محيطي و سلامت جسماني بهـ ميانده 

روستاهاي بيدزرد، گهراب و ابوذرآباد نيز در سطح دوم با ميزان رضايت متوسط . دهد   شكل مي
زرد با سطح  آباد، سده، نصيرآباد و بيشه روستاهاي رحيم. اند از سلامت جسماني واقع شده

  .اند آخرين سطح واقع شدهرضايت ضعيف در 
  
  سلامت روانيبعد 

حـد معنـاداري زنـدگي در محـيط      مشـتمل بـر  براي سنجش ميزان سلامت رواني، شش گويه 
روستايي، ميزان توانايي در تمركز روي انجام امور روزمره، پـذيرش جنسـيت و شـكل ظـاهري     

، معكـوس ميـزان دچـار    )داشتن حس اعتماد به نفـس (هاي خود  بدن، ميزان رضايت از توانايي
زنـدگي در  از ت و ميزان لذ) مانند اينهااز قبيل افسردگي، دلتنگي و (منفي  هاي لتشدن به حا

  .محيط روستاي خود، انتخاب شده است
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  بعد سلامت روانيF.TOPSISنتايج محاسبات مربوط به روش.8جدول
  ينسب تيسطح رضا  شاخص شباهت  آل دهيحل ضد ا  آل دهيحل ا  نام روستاها

 0.53 2.65 2.39 ميانده
 0.52 2.37 2.19 آباد رحيم قابل قبول

 0.51 2.35 2.21 نصيرآباد
 0.50 2.12 2.13 سده

 0.49 2.13 2.25 گهراب  متوسط
 0.49 2.21 2.28 زرد بيشه

 0.47 2.12 2.42 ابوذرآباد
 0.47 2.15 2.45 بيدزرد فيضع

نگارندگان محاسبات :منبع  

ي هاتـرين روسـتا   آبـاد و نصـيرآباد بـه عنـوان سـالم      بر اين اساس روستاهاي ميانده، رحـيم 
زرد در سطح رضايت متوسـط   روستاهاي سده، گهراب و بيشه و اند شدهدهستان ميانده انتخاب 

آل  دو روستاي ابوذرآباد و بيدزرد با امتياز فازي مشابه منتج از روش تشـابه بـه ايـده   . قرار دارند
ها و ابعاد مختلـف   شاخصاز ميان ذكر است كه شايان . اند در سطح آخر جاي گرفته 47/0فازي 

  . بوده استبعد سلامت رواني داراي بالاترين ميزان ميانگين  ،شمورد بررسي در اين پژوه
  
  يسلامت اقتصادبعد 
اند كه بـه ترتيـب شـامل رضـايت شـغلي،       گويه ارزيابي شده 4تنها زمينة سلامت اقتصادي در 

  .شود   انداز مي بيني به آيندة شغلي و رضايت از پس رضايت از درآمد، خوش
آباد و گهـراب بـه    دهد كه روستاهاي ميانده، رحيم   نشان مي روشني بهمحاسبات اين مرحله 

روسـتاي نصـيرآباد در حدفاصـل    . اند آل فازي شناسايي شده ها به ايده ترين گزينه عنوان نزديك
زرد،  بيـدزرد، بيشـه  (چهـار روسـتاي ديگـر    . بين رضايت قابل قبول و ضعيف واقـع شـده اسـت   

سطح رضايت اقتصادي ضـعيف در دهسـتان شناسـايي     به عنوان روستاهايي با) باد و سدهآابوذر
  .اند شده
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  بعد سلامت اقتصاديF.TOPSISنتايج محاسبات مربوط به روش.9جدول
  ينسب تيسطح رضا  شاخص شباهت  آل دهيحل ضد ا  آل دهيحل ا  نام روستاها

 0.48 1.71 1.88 ميانده

 0.46 1.61 1.88 آباد رحيم قابل قبول

 0.45 1.53 1.86 گهراب

  متوسط 0.42 1.44 1.98 نصيرآباد
 0.38 1.20 1.96 بيدزرد

 فيضع
 0.37 1.16 2.00 زرد بيشه

 0.36 1.15 2.01 ابوذرآباد

 0.34 1.07 2.03 سده

نگارندگان محاسبات :منبع  

  
  يريگ جهينت

هـاي   پايداري در سطح سكونتگاه دريزي راهبردي مبتني بر رويكر  تفكر برنامه ،هاي اخير در سال
تبيـين وضـع    ،ريزي راهبردي  در برنامه. را به خود معطوف ساخته است   اي روستايي، توجه ويژه

نقطـة   ،موجود و اينكه مناطق روستايي كشور ما در زمان حاضـر در چـه وضـعيتي قـرار دارنـد     
ان حاضر بـا مشـكلات   مناطق روستايي در زم). 1389،24پورطاهري، (شود    غازين محسوب ميآ

 ـ  اند و در عين حال با انتخاب زيادي مواجه اتخـاذ  . رو هسـتند  ههاي متفاوتي نيز براي آينـده روب
بايد بر اساس ) كيفيت زندگي آنها يدر اينجا ارتقا(تصميمات مختلف به منظور توسعة روستايي 

ن منـاطق هـدف   منابع در دسترس جامعه، شرايط پيراموني و داخلي منطقه و نيازهـاي سـاكنا  
هاي كيفي و  گيري متعارف براي شناخت مناسب داده هاي تصميم از آنجا كه روش. صورت گيرد

از تركيب  ، در پژوهش حاضريي لازم را ندارنداكار) هاي كيفيت زندگي روستايي شاخص(ذهني 
هاي نامشخص كيفي  كه امكان ورود داده ،گيري چندمعيارة فازي استفاده شد هاي تصميم روش

د و در تبيـين دقيـق   نسـاز    معيارها و اهـداف مختلـف فـراهم مـي    مورد و به شدت ذهني را در 
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آمده در  دست نتايج به .گيري براي سنجش نواحي روستايي قابليت لازم را دارند هاي تصميم مدل
كيفيت زندگي در نواحي روستايي بر اساس امتياز شاخص شـباهت  جداگانة در ابعاد زمينه اين 

قابـل قبـول، متوسـط و    (، در سـه سـطح از رضـايت      اي استفاده از روش تحليل خوشـه فازي با 
روستاهاي دهستان ميانده از نظر سطح كه دهد    نتايج تركيبي نشان مي. شدبندي  دسته) ضعيف

  .شود   بيان ميكه در ادامه  دارند هايي تفاوتيكديگر رضايت از كيفيت زندگي با 
مركـز  ـ دارترين روسـتا در دهسـتان ميانـده روسـتاي ميانـده       دهد كـه پاي ـ    نتايج نشان مي

بـه خـود   بعـد كيفيـت زنـدگي مـورد مطالعـه بـالاترين امتيـاز را         5است كه در هر  ـ  دهستان
حتي در سه بعد سلامت محيطي، سـلامت جسـماني و سـلامت اجتمـاعي بـه      اختصاص داده و 

به هر حـال  . ه شناسايي شده استداد   عنوان روستايي كه به تنهايي سطحي مستقل را شكل مي
بـه  ) 49/0(و با بـالاترين ميـانگين    46/2روستاي ميانده با مجموع امتياز فازي شاخص شباهت 

روسـتاهاي نصـيرآباد،    .شناسايي شده اسـت را دارد، عنوان روستايي كه بهترين كيفيت زندگي 
، 16/2آل فازي  تشابه به ايدهآباد و گهراب به ترتيب با مجموع امتياز فازي حاصل از روش  رحيم

بـه رضـايت متوسـط از كيفيـت     42/0و  429/0، 43/0ميانگين فازي برابـر بـا   و  14/2و  15/2
زمينه هسـتند،  برده داراي پايداري متوسط در اين  در واقع روستاهاي نام. اند دست يافتهزندگي 

كيفيـت زنـدگي    قـاي ، توجه بيشتر مسـئولان را در خصـوص ارت  روستاي ميانده و در مقايسه با
زرد، سـده و   شـامل بيـدزرد، بيشـه    -شـده   بررسـي سـاير روسـتاهاي   . طلبد مينواحي روستايي 

انـدركاران و مسـئولان    ة دسـت كه نيازمند توجـه ويـژ  دارند، كيفيت زندگي نامناسب  -ابوذرآباد
، 407/0، 409/0براي روسـتاهاي مـذكور بـه ترتيـب ميـانگين فـازي       آمده  دست بهنتايج . است
  . ستكه حاكي از وضعيت نامناسب اين روستاهادهد را نشان مي 403/0و  406/0

كيفيـت  جداگانـة  دهد كه بـين ابعـاد      نشان مي نيز محاسبات مربوط به همبستگي پيرسون
بين بعد سلامت جسـماني و سـلامت اجتمـاعي و    (زندگي در نواحي روستايي تنها در دو حالت 
) آمـده  دسـت  بـه  Sigبا توجه به (، رابطة معناداري )بين بعد سلامت محيطي و سلامت جسماني

توان از    شدت اين نوع از همبستگي را مي. استكه از نوع همبستگي مستقيم ناقص ، وجود دارد
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، ازجمله اينكـه رابطـة بـين دو بعـد سـلامت جسـماني و       آمده تشخيص داد دست قادير بهبين م
هاي كلي كيفيت زنـدگي نيـز    در مطالعات مربوط به شاخص. سلامت اجتماعي بسيار قوي است

  .شود ميمشاهده  ـ  بعد سلامت رواني جز به  ـ معناداري در تمامي ابعاد مختلف كيفيت زندگي
  

  
  از ابعاد مختلف كيفيت زندگي شده، ن روستاهاي مطالعهاميزان رضايت ساكن .3شكل 
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  همبستگي پيرسون بين امتياز فازي ابعاد مختلف كيفيت زندگي .10جدول

 
بعد سلامت 
 اجتماعي

بعد سلامت 
 اقتصادي

بعد سلامت 
 جسماني

بعد سلامت 
 رواني

بعد سلامت 
 محيطي

ابعاد كلي 
كيفيت 
 زندگي

سلامت 
 اجتماعي

1 327/0  87/0  437/0  671/0  87/0  

سلامت 
489/0 1  اقتصادي  634/0  521/0  717/0  

سلامت 
256/0 1   جسماني  708/0  917/0  

668/0 1    سلامت رواني  595/0  
سلامت 
804/0 1     محيطي  

 1      ابعاد كلي
نگارندگان محاسبات :نبعم  
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