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 ؟است يا شز بالعزض آيا اَلَم، شز بالذّات
 *زوتط ػ٣ّ افؿ٣ّ

 ا٤طاٖ  ١پژٚٞط٣ حىٕت ٚ فّسف  ١زا٘ط٥اض ٔؤسس
 (10/11/81، تاريخ پذيزش: 01/00/98تاريخ دريافت: )

 

 : چكیذه

ز٤ٗ بٝ ٔؼؿُ ضرطٚض   ١ف٥ّسٛفاٖ ٔسّٕاٖ بٝ ٔؼؿ٣ّ وٝ زض فّسف ٣ وٝٞا٤ ٤ى٣ اظ پاسد
ا٘رس ورٝ ضرط     ضطٚض ٤را أرٛض٢ ػرس٣ٔ   » ا٘س ا٤ٗ است وٝ  ٚض( ٔؼطٚف است زازٜضط ١)ٔسأِ
ا٘س  ا٘س وٝ ضط باِؼطؼ  . ر ٚ ٤ا أٛض٢ ٚرٛز٢ ٔا٘ٙس ظّٕت، فمط، رُٟ، ٔطي ٚ.. -٘سا باِصّات

٤ؼ٣ٙ بٝ ذٛز٢ِ ذٛز ضط ٥٘ستٙس بّىٝ زض تح٥ُّ ٟ٘ا٣٤ ٚ ػم٣ّ اظ آٖ رٟرت ضرط ٔحسرٛ     
ٖ    -ضرٛ٘س  ِصّات( ٔٙزط ٣ٔضٛ٘س وٝ بٝ أٛض ػس٣ٔ )ضطٚض با ٣ٔ ،٥ٔىط ، ٔا٘ٙرس ظِعِرٝ، قٛفرا

«. سر  ورطز  تٛاٖ بٝ ذاِك ٔٙت أا چٖٛ أٛض ػس٣ٔ، ػّت ٘ساض٘س پس ضطٚض ضا ٣ٕ٘س٥ُ ٚ... 
ٖ ٔا٥ٞت آٖ )٤ؼ٣ٙ ٚرٛز٢ ٤ا ػس٣ٔ برٛز  ٠باضاست وٝ زض« آََِ» ،أا ٤ى٣ اظ ٔػاز٤ك ضطٚض

ذتلاف ٘ظرط ٚررٛز زاضز ٚ بسر٥اض٢ اظ    آٖ( ٚ ا٤ٗ وٝ آ٤ا آََِ ضط باِصّات است ٤ا باِؼطؼ، ا
ا٘س. ٞرسف وّر٣ ا٤رٗ ٔماِرٝ زٚ چ٥رع       ٔتفىطاٖ ٔسّٕاٖ آٖ ضا ٘مؿ٣ بط پاسد بالا تّم٣ وطزٜ

ذاظ ّٔاّ غرسضا زض ا٤رٗ ٔرٛضز ٚ      است: بطضس٣ ٔا٥ٞت آََِ با تى٥ٝ بط ٘مس ٚ بطضس٣ ٘ظط٤ٝ
ظط ذراظ ٍ٘اض٘رسٜ   قطح ٘ٚ  پاسد بٝ ا٤ٗ پطسص وٝ آ٤ا آََِ، ضط باِصّات است ٤ا باِؼطؼ؟

ا٘رس ٚ   ٔب٣ٙ بط ا٤ٗ وٝ ٥ٞچ ٤ه اظ ضطٚض ػس٣ٔ، ضط باِصّات ٥٘ستٙس ٚ ٣ٍٕٞ ضرط براِؼطؼ  

 فمف ٤ه ضط باِصّات ٚرٛز زاضز وٝ ٕٞاٖ آََِ است ٚ آٖ ٞٓ أط٢ ٚرٛز٢ است ٘ٝ ػس٣ٔ.
 

ضرط(، ضررطٚض، اَِرَٓ     ٝاسلا٣ٔ، ٔؼؿُ ضط )ٔسأِ ٝز٤ٗ، فّسف ٝفّسفكلیذي:  هاي واژه

 .فٝ ٔلاغسضا، فّس)زضز(
*Email:ali_m_afzali@yahoo.com 

 ]0[مقذمه

٥ٟرٖٛ ٚررٛز   ضٚظٌاض ٔا زض ٔٛارٟٝ با ػما٤س اِٞا٣٤ وٝ بٝ ٤ٚژٜ زض  تط٤ٗ چاِص ٤ى٣ اظ رس٢ّ



2 

 0281بهار و تابستان   28سال   لسفهنشزيه ف

 

ٔؼطٚف اسرت ٚ ٔبتٙر٣ برط ا٤رٗ      �ظ٥ٔٗ بٝ ٔؼؿُ ضرطٚض ظٜ زض ٔغط زاضز ٔؼؿ٣ّ است وٝ أطٚ

٥ٟرٖٛ ررط    ٞط ٤ه اظ اِ«. آفط٤سٜ است؟ٚض ضا چطا ذسا٢ وأُ ٚ ٟٔطباٖ، ضط»پطسص است وٝ 

ا٘س. ا٤ٗ ٔؼؿُ اظ لس٤ٓ الأ٤اْ  ٚ ضطق با ض٤ٚىطز ٚ ٔبا٣٘ ذاظ ذٛز زض حُ ا٤ٗ ٔؼؿُ وٛض٥سٜ

اغرَٛ ذرٛز زض غرسز     ١بطا٢ ا٘س٤طٕٙساٖ ٔسّٕاٖ ٞٓ ٔكطح برٛزٜ اسرت ٚ آ٘راٖ ٥٘رع برط پا٤ر      

ٖ ٔكرابك لٛاػرس ٚ ٔبرا٣٘    ا٘س. زض ب٥ٗ ا٤ٗ ا٘س٤طٕٙساٖ، ف٥ّسٛفاٖ ٔسّٕا پاسر٣٤ٍٛ بٝ آٖ بطآٔسٜ

وٓ زض اغَٛ ٚ و٥ّّات ٔطتطن است. ٤ىر٣ اظ   ا٘س وٝ زست ٞا٣٤ زازٜ پطسص پاسدفّسف٣ بٝ ا٤ٗ 

 ٞا ا٤ٗ است:   ا٤ٗ پاسد
ٝ   ٞا٣٤ وٝ ضط ٘ا٥ٔسٜ ٔر٣  پس٤سٜ ا٘رس: بطذر٣ اظ آٟ٘را زض شات ذرٛز، أرٛض٢       ضرٛ٘س زٚ زسرت

٘س ٚ اظ ا٤ٗ ضٚ ضرط باِرصّات    شاتاً ضطّ. ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ أٛض ا٘س ٔا٘ٙس ظّٕت، رُٟ، فمط، ٔطي ٚ.. ػس٣ٔ

  ٚ... ٚا٘س. ٔا٘ٙس ظِعِٝ، قٛفاٖ، ٥ٔىط ضٛ٘س. أا زستٝ ز٤ٍط٢ اظ ضطٚض، أٛض٢ ٚرٛز٢ ٘ا٥ٔسٜ ٣ٔ

ضرٛ٘س ورٝ    ا٘س ضط ٥٘ستٙس بّىٝ تٟٙا اظ آٖ رٟت ضط ٔحسٛ  ٣ٔ أا ا٤ٟٙا اظ آٖ ٘ظط وٝ ٚرٛز٢

« ػرس٥ٔات »سا٘ات ٚ برٝ تؼب٥رط فّسرف٣    ٔٙزط بٝ پ٥سا٤ص زستٝ اَٚ ٤ؼ٣ٙ پس٤سآٔسٖ ٘ما٤ع ٚ فم

 ] 2.[ضٛ٘س ٘ٝ ضط باِصّات ؼطؼ ٔحسٛ  ٣ٔضٛ٘س ٚ بٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ، ضط باِ ٣ٔ

 ٥ٌط٘س ا٤ٗ است وٝ:  بٙس٢ ٣ٔ ا٢ وٝ ف٥ّسٛفاٖ ٔسّٕاٖ اظ ا٤ٗ تمس٥ٓ ٘ت٥زٝ
ا٘رس زض حرا٣ِ ورٝ ضرطٚض      ٞا٢ ٚرٛز٢ زض پ٥سا٤ص ذٛز بٝ ػّرت ٤را ذراِك ٔحتراد     پس٤سٜ

ضٚ ٥٘اظ بٝ ػّت ٘ساض٘س ٚ زض ٘ت٥زٝ ا٤ٗ پطسرص ورٝ چرطا ذساٚ٘رس ضرطٚض ضا      ا٘س ٚ اظ ا٤ٗ  ػس٣ٔ

 ]3 [.اساس پطسط٣ ٘ازضست ٚ ٘أٛرّٝ استآفط٤سٜ، اظ 

 فّسرف٣  ءأا زض ب٥ٗ ٔػاز٤ك ضطٚض، ٤ه ٔٛضز ٚرٛز زاضز وٝ زض ٍ٘اٜ اَّٚ، ٘مؿر٣ برط آضا  

  ا٤رٗ زٚ پطسرص چراِص   )زضز( است. زضبراض٠ اََِرٓ ٕٞرٛاضٜ    « آََِ»ضٛز وٝ ٕٞاٖ  ٔصوٛض تّم٣ّ ٣ٔ

بطا٥ٍ٘ع بطا٢ فلاسفٝ ٔكطح بٛزٜ است وٝ: اٚلاً آََِ أط٢ ٚرٛز٢ است ٤را ػرس٣ٔ، ٚ حا٥٘راً ضرط     

ف٥ّسٛفاٖ ٚ  ءباِصّات است ٤ا ضط باِؼطؼ؟ ٞسف اظ ٍ٘اضش ا٤ٗ ٔماِٝ ا٤ٗ است وٝ اظ س٣٤ٛ آضا

ز٤سٌاٜ ٍ٘اض٘رسٜ زض   ٤ٚژٜ ٘ظط ذاظ ّّٔا غسضا زضباضٜ ٔا٥ٞت آََِ بطضس٣ ضٛز ٚ اظ س٢ٛ ز٤ٍط بٝ

 پاسد بٝ زٚ پطسص بالا ٔكطح ٌطزز.

 

 تعاريف

 زض ابتسا٢ ا٤ٗ بحج لاظْ است زٚ اغكلاح آََِ ٚ ضط ضا تؼط٤ف و٥ٙٓ.

ازضان چ٥ع٢ ورٝ ٔٙرافط ٤را    »٤ؼ٣ٙ « ازضان إِٙاف٣ )إِٙافط(»ٔسّٕاٖ راِباً آََِ ضا بٝ  ١فلاسف 

                                                 
1. Problem of evil 
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 تشخض لهأمسو  اسكوتوس دونز

 

[ا٘س تؼط٤ف وطزٜ« ٔٙاف٣ِ با شات ٚ ٘فس است
.
بٝ ب٥اٖ ز٤ٍط، آََِ بٝ احساس ٤را ازضاور٣ ٌفترٝ    ] 4 

 پسٙسز ٚ بطا٤ص ٘اذٛضا٤ٙس است. ضٛز وٝ ٘فس آٖ ضا ٣ٕ٘ ٣ٔ

ضرٛز ٚ غرسٔٝ ظ٘ٙرسٜ،     ٥٤ٌٛٓ وٝ ٔٛر  زضز ٚ ض٘ذ ٣ٔ أا زض بحج حاؾط بٝ چ٥ع٢ ضط ٣ٔ

ٝ     ٘اذٛضا٤ٙس ٚ آظاضزٞٙسٜ است ٚ بٝ ب٥اٖ وأُ  تط، ٔطاز اظ ضطٚض زض ا٤ٙزا تٕراْ أرٛض٢ اسرت ور

 ضرسٜ  با تؼط٤ف ٤از  -ضٛز. بس٣ٟ٤ است وٝ اْ وّٕٝ( ٣ٔٞا )بٝ ٔؼٙا٢ ػ سب  ا٘ٛاع آلاْ ٚ ٘اٌٛاض٢

زض رٟاٖ ضط ٚرٛز زاضز ٚ ٣ٕ٘ تٛاٖ ٔٙىط آٖ ضس ٚ اساساً  -پٙساض٘س ٚ بط ذلاف آ٘چٝ بطذ٣ ٣ٔ

ٝ    تٕاْ ظ٘س٣ٌ بطط آوٙسٜ اظ ا٘ٛاع ضطٚض است ٚ  بٙابطا٤ٗ ٚرٛز ضط ضا زض رٟاٖ، برٝ ٔؼٙرا٢ آ٘چر

تٛاٖ ٔٙىط ضس. زض ٚالغ ٔؼؿُ ضطٚض با ٥ٕٞٗ تؼط٤ف  ٔٛر  زضز ٚ ض٘ذ ٚ غسٔات است، ٣ٕ٘

ضٕاض آلاْ ٚ ػُّ آٟ٘ا، برا ذرسا٢    ٥ٌطز وٝ چٍٛ٘ٝ ٚرٛز ا٘ٛاع ب٣ ضٛز ٚ ضىُ ٣ٔ اظ ضط آراظ ٣ٔ

وأُ ٚ ٟٔطباٖ ساظٌاض است ٚ اغٛلاً چطا ذرسا٢ ػرازَ ٚ ٟٔطبراٖ آٟ٘را ضا زض ظ٘رس٣ٌ ا٘سراٖ       

 آفط٤سٜ است؟  

 

 است يا عذمی؟    ماهیت اَلَم: آيا اَلمَ، امزي وجودي

ٔؼطفت ٚرسا٣٘ ٚ ػّٓ حؿٛض٢ ٔا برٝ حرالات ٘فسرا٣٘ ذرٛز ٚ ٥٘رع سررٙاٖ بسر٥اض٢ اظ        

وٓ ٤ه ٔػساق ٚرٛز زاضز وٝ  س وٝ زض ب٥ٗ ضطٚض باِصّات، زستزٞ حى٥ٕاٖ بٝ ضٚض٣ٙ ٘طاٖ ٣ٔ

 است ظ٤طا:« آَََِ»ٚرٛز٢ است ٘ٝ ػس٣ٔ؛ ا٤ٗ ٔػساق ٕٞاٖ 

٤را برٝ    -ؼ٣ٙ با تٕاْ ٚرٛز ٚ ازضان ذٛز وط٥ٓ بٝ ػّٓ ٚرسا٣٘ ٤ ٔا ٍٞٙا٣ٔ وٝ زضز ٣ٔ اّٚلاً:

زضز ضا ٘ٝ برٝ ٔخابرٝ    -تط٤ٗ ٔؼطفت است   ٚاسكٝ وٝ ٤م٣ٙ٥ تؼب٥ط ف٥ّسٛفاٖ، بٝ ػّٓ حؿٛض٢ ٚ ب٣

و٥ٙٓ ٚ چ٥ٙٗ ٔؼطفت٣ ٥ٞچ  أط٢ ػس٣ٔ بّىٝ بٝ غٛضت ٤ه ٔٛرٛز ا٤زاب٣ ٚ ٔحػُّ ٚرساٖ ٣ٔ

زاضز چطا وٝ ٞط ٌٛ٘ٝ تطز٤رس زض ٤م٥ٙر٣ برٛزٖ ٔؼطفرت ٚررسا٣٘ ٚ       ا٢ بط٣ٕ٘ ه ٚ ضبٌٟٝٛ٘ٝ ض

 حؿٛض٢ بٝ ٔٙعِٝ ٘ف٣ أىاٖ زست٥اب٣ بٝ ػّٓ ٤م٣ٙ٥ است.

، زض ظٔطٜ اػطاؼ ٚ و٥ف٥ات ٘فسا٣٘ است ٚ ا٤ٟٙا ٞٓ آََِ، ٔا٘ٙس ِصّت، ذطٓ، ٔحبت ٚ... حا٥٘اً:

برط   -برٝ ػٙرٛاٖ ٤ره و٥ف٥رت ٚ ػرطؼ       -ا٘س ٘ٝ ػس٣ٔ. ظ٤طا ػطٚؼ ػرسْ   ٞا٣٤ ٚرٛز٢ پس٤سٜ

 ٞطٌٛ٘ٝ رٛٞط )رسٕا٣٘ ٚ ٘فسا٣٘( ٔحاَ ٚ ب٣ ٔؼٙا است.

ٚ بٝ تؼب٥ط ف٥ّسٛفاٖ، ازضان أط ٔٙرافط ٤را ٔٙراف٣ شات ٚ     -زضز ٘ٛػ٣ احساس ٚ ازضان  حاِخاً:

وٙرس زضز٢   ا٢ بطذٛضز ٣ٔ است؛ بٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ است وٝ سٛظٖ ٤ا آتط٣ وٝ بٝ پ٥ىط ٔزسٕٝ قبغ

ٚ ٥٘ع ا٘سرا٣٘   ؛وٙس ظ٤طا ٔزسٕٝ فالس ٞط ٌٛ٘ٝ زستٍاٜ احساس٣ ٚ ازضاو٣ است از ٣ٕ٘زض آٖ ا٤ز
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ضسا٣٘ ػػرب٣ ٚ ازضاور٣ اٚ ٔرترُ ضرسٜ اسرت زضز٢ زض آٖ ٘اح٥رٝ احسراس         ٞٓ وٝ ٘ظاْ پ٥اْ

ٞا٢ فّسف٣ِ پ٥ص اظ ّٔاّ غسضا ٚ بٝ ٤ٚرژٜ ٔطّراا٥اٖ ورٝ ػّرٓ ٚ      وٙس. اظ س٢ٛ ز٤ٍط، چٝ ٘ظاْ ٣ٕ٘

زا٘ستٙس ٚ چٝ ٘ظاْ اغاِت اِٛرٛز٢ غرسضا٣٤   ا ا٘فؼاَ ٚ و٥ف ٘فسا٣٘ ٣ٔازضان ضا ٘ٛػ٣ فؼُ ٤

تط٤ٗ زضرٝ ٚ بٝ قٛض و٣ّ ٞطٌٛ٘ٝ وٕرا٣ِ ضااظ   ٚ پ٥طٚاٖ آٖ وٝ ػّٓ ٚ ازضان ضا حت٣ زض ؾؼ٥ف

زا٘ٙس، احساس ٚ ازضان، أط٢ ٚرٛز٢ است ٘ٝ ػس٣ٔ؛ اِبتٝ ّّٔا غرسضا   سٙد ٚ ٔطات  ٚرٛز ٣ٔ

 اضز وٝ بٝ آٖ ذٛا٥ٞٓ پطزاذت.زضباضٜ ٔا٥ٞت زضز ٘ظط٢ ذاظ ز

تمط٤باً تٕاْ حى٥ٕاٖ ٚ ا٘س٤طٕٙساٖ ٔسّٕاٖ بٝ غطاحت بٝ ٚرٛز٢ بٛزٖ اََِرٓ تػرط٤     ضابؼاً:

 وٙس:  وٙٙس. غسض إِتأ٥ِٟٗ استسلاَ بطذ٣ اظ آ٘اٖ ضا چ٥ٙٗ ٘مُ ٣ٔ ٣ٔ

 زا٥٘ٓ وٝ زضز، ازضان أط ٔٙاف٣ )با شات ٚ قبغ( اسرت ٚ ازضان ٞرٓ أرط٢    ٔا باِؿطٚضٜ ٣ٔ»

٤راب٥ٓ   زضز ٘ٛػ٣ ازضان است ٚ اظ ا٤ٗ ضٚ أط٢ ٚرٛز٢ است ٚ ٚرسا٘اً ٣ٔ» ]5[«.ٚرٛز٢ است 

٤ابرس، ٤ىر٣ ٕٞراٖ أرط      وٝ زض ا٤ٙزا ]٤ؼ٣ٙ ٍٞٙاْ ب٥ٕاض٢ ٤ا غسٔات رس٣ٕ[ زٚ ضط تحمك ٔر٣ 

ػس٣ٔ است، ٔا٘ٙس لكغ ػؿٛ ٤ا اظ ب٥ٗ ضفتٗ سلأت، ٚ ز٤ٍط٢ أط٢ ٚرٛز٢ وٝ ٕٞراٖ ذرٛز   

[«زضز است
.

6[
 

٥٘راظ٢ ٥٘سرت   » ٤ٛ٘سس:  ذٛز بط ابتسا٢ ػباضت اذ٥ط ٣ٔ ١حاض٥ّّٔا ٞاز٢ سبعٚاض٢ زض حاد 

وٝ بطا٢ احبات ٚرٛز٢ بٛزٖ زضز بٝ ازضان بٛزٖ آٖ اسرتسلاَ ضرٛز ظ٤رطا ٚررٛز٢ برٛزٖ زضز،      

 ]7[.«أط٢ ٚرسا٣٘ ٚ بس٣ٟ٤ است

 ٍ٘اضز:  ابٗ س٥ٙا ٣ٔ اضاضات فرط ضاظ٢ ٥٘ع زض ضطح ذٛز بط
زا٥٘ٓ وٝ زضز )آََِ( أط٢ ٚرٛز٢ است ٚ ػاللاٖ زض ا٤ٗ ٔٛضز  ٣ ٣ٔبٝ ٘حٛ ؾطٚض٢ ٚ بس٤ٟ

زا٘ٙرس   اذتلاف٣ ٘ساض٘س، اِبتٝ بؼؿ٣ اظ ٔطزْ ِصت ضا ظٚاَ آََِ ٚ اظ ا٤ٗ ضٚ آٖ ضا أط٢ ػس٣ٔ ٔر٣ 

 ]8 [.٘ٝ اذتلاف٣ ٥ٔاٖ آ٘اٖ ٚرٛز ٘ساضز٣ِٚ زض ا٤ٗ وٝ آََِ أط٢ ٚرٛز٢ است ٥ٞچ ٌٛ

 

 ا طذرا در حل آن و درباره ماهیت اَلمَخاص ملّ ةياشكالی مهم و نظز

زا٘ٙس ٘رٝ ػرس٣ٔ. اظ سر٢ٛ ز٤ٍرط      اظ فطاظٞا٢ پ٥ص ٔؼّْٛ ضس وٝ ٍٕٞاٖ آََِ ضا ٚرٛز٢ ٣ٔ

ٗ اا٘رس ٚ اظ   ضرط براِؼطؼ   ض ػس٣ٔ، ضط باِصّات ٚ أٛض ٚررٛز٢، ٌفتٝ ضس وٝ أٛ رٟرت ضرط    ٤ر

ضبراض٠ اََِرٓ غرازق    ضٛ٘س. أا ا٤رٗ حىرٓ ز   ات ٥٣ٔضٛ٘س وٝ ٔٙطاء ػس٥ٔات ٚ فمسا٘ ٔحسٛ  ٣ٔ

تٛاٖ ٌفت وٝ چٖٛ آََِ ٞٓ ٤ه أط ٚرٛز٢ اسرت پرس ضرط٤تّ آٖ براِؼطؼ      ٥٘ست ٤ؼ٣ٙ ٣ٕ٘

باِرصات،  ضرطٚض  »است ظ٤طا آََِ شاتاً ٚ بٝ ذٛز٢ ذٛز ضط است ٚ زض ٘ت٥زٝ ا٤ٗ لاػسٜ وّر٣ ورٝ   
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 ٝحاضر٥  وٝ اظ -ضٛز. ّّٔا غسضا ا٤ٗ اضىاَ ضا وٝ ٚرٛز٢ است، ٘مؽ ٣ٔ با ٔٛضز آََِ« ا٘س ػس٣ٔ

٘طرسٜ زا٘سرتٝ ٚ    اضىا٣ِ ٟٔٓ ٚ ترا ظٔراٖ ذرٛز، حرُ       -شوط وطزٜ است  ػلأٝ زٚا٣٘ بط تزط٤س

 ٔؼتمس است وٝ تٟٙا ذٛزش ٔٛفك بٝ حُ آٖ ضسٜ است:
حاَ زض ا٤رٗ ررا   ٌطزز...  ضٛز بٝ أط٢ ػس٣ٔ باظ٣ٔ ٣ٔ ضط زض تٕاْ ٔٛاضز٢ وٝ ضط ضٕطزٜ

٘طسٜ اسرت ٚ برٝ ٤راض٢ پطٚضزٌراض حرُ       ٔؼؿ٣ّ زضٛاض ٚرٛز زاضز وٝ تاوٖٙٛ ٌط٠ آٖ ٌطٛزٜ

ذٛاٞس ضس. تٛؾ٥  اضىاَ ا٤ٗ است وٝ زضز )آََِ(، ٘رٛػ٣ ازضان ٚ زض ٘ت٥زرٝ أرط٢ ٚررٛز٢     

است ٚ ٞطچٙس چ٥ع٢ وٝ زضز بٝ آٖ ٔطبٛـ است ]ٔا٘ٙس لكغ ػؿٛ[ ػس٣ٔ است ]ِٚر٣ زضز برٝ   

لبلاً شورط   ضٛز ٚ بٙابطا٤ٗ، ٕٞاٖ قٛض و٥ٕٞٝٗ رٟت ٚرٛز٢ بٛز٘ص[ رعٚ ذ٥طات ضٕطزٜ ٣ٔ

ضس، ضط باِؼطؼ است. پس زض ا٤ٗ را حم٥متاً ٤ه ضط ٚرٛز زاضز وٝ ٕٞاٖ ػسْ وٕاَ ذاغ٣ 

٤اب٥ٓ وٝ زض ا٤ٗ را زٚ  ]ٔا٘ٙس ػسْ سلأت ٤ا ػسْ ػؿٛ سآِ[ است. ٣ِٚ ٔا بٝ ٚرساٖ ذٛز ٣ٔ

ضفتٗ سلأت است، ٚ  ضط ]باِصات[ ٚرٛز زاضز. ٤ى٣ ٕٞاٖ أط ػس٣ٔ ٔا٘ٙس لكغ ػؿٛ ٚ اظ ب٥ٗ 

ز٤ٍط٢ أط٢ ٚرٛز٢ وٝ ٕٞاٖ ذٛز زضز است ٚ ا٤ٗ أط ٚرٛز٢ ذراظ، برٝ شات ذرٛز ضرط     

.[ ذٛزش ضط ز٤ٍط٢ اسرت. ظ٤رطا برسٖٚ    ٔتؼَّّك زضز ٞٓ ]٤ؼ٣ٙ لكغ ػؿٛ ٚ.. است ٞط چٙس وٝ

ضه لكغ اضتباـ ]اػؿا٢ بسٖ[ چٝ احساس بطٛز ٚ چٝ ٘طٛز، ضط است؛ سرسس زضز٢ ورٝ اظ   

رٛزش چٙاٖ ضٚضٗ است وٝ ٞر٥چ ػرال٣ّ ٔٙىرط آٖ    ضٛز ضط ز٤ٍط٢ است وٝ ٚ آٖ حاغُ ٣ٔ

٥٘ست بٝ قٛض٢ وٝ اٌط بط٤سٜ ضسٖ ]بسٖ[ بسٖٚ زضز ا٤زاز ضٛز ]فمف ٕٞاٖ ضط اَٚ ٚرٛز زاضز 

٤ابس. أا اٌط فطؾاً ا٤ٗ زضز برسٖٚ بط٤رسٜ ضرسٖ تحمرك ٤ابرس،       ٚ[ ا٤ٗ ضط زْٚ ]زضز[ تحمك ٣ٕ٘

اظ ٚررٛز ]٤ؼٙر٣ زضز[، ضرط باِرصات     ا٢  ذٛزش ٔستملاً ضط است. بٙا بط ا٤ٗ حابت ضس وٝ ٌٛ٘ٝ

چرٝ ضرط باِرصات اسرت أرط٢ ػرس٣ٔ        ٞرط »ضٛز وٝ  زض ٘ت٥زٝ ا٤ٗ لاػس٠ و٣ّ باقُ ٣ٔ است ٚ

 ] 9[.است

پاسد ّّٔا غسضا زض حُ ا٤ٗ ٔؼؿُ ا٤ٗ است ورٝ زضز، برط ذرلاف ٘ظرط حىٕرا٢       ١غذلا 

لرٛت ٚ  ز٤ٍط، أط٢ ػس٣ٔ است ٘ٝ ٚرٛز٢، ٚ زض ٘ت٥زٝ لاػسٜ و٣ّ ٔصوٛض ٘مؽ ٘طرسٜ ٚ برٝ   

تٛاٖ زض لاِ  ل٥راس ظ٤رط ذلاغرٝ     و٥ّّت ذٛز بال٣ است. استسلاَ ٢ٚ زض احبات ا٤ٗ ازػا ضا ٣ٔ

 وطز:

 زضز، ػّٓ حؿٛض٢ بٝ ٤ه أط ػس٣ٔ است. اِف ر 

 زض ػّٓ حؿٛض٢، ػّٓ ػ٥ٗ ٔؼّْٛ است ٚ چٖٛ ٔؼّْٛ، أط٢ ػس٣ٔ است پس:   ر 

 زض ٘ت٥زٝ، زضز، أط٢ ػس٣ٔ است. د ر 

 ؾ٥  ا٤ٗ استسلاَ ٚ ٔمسٔات آٖ ٣ٔ پطزاظ٤ٓ:حاَ ارٕالاً بٝ تٛ

ابتىاض ّٔاّ غسضا ٚ ٘ظط ذاغ٣ ورٝ ٢ٚ برطذلاف ٘ظرط ز٤ٍرطاٖ ٔكرطح       الف: ةمتوضیح مقذ 
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وطزٜ است ػٕستاً زض ٥ٕٞٗ ٔمسٔٝ ٤ؼ٣ٙ تب٥٥ٗ ٔا٥ٞت زضز ٟ٘فتٝ است. اظ ز٤سٌاٜ ز٤ٍطاٖ، ػأرُ  

ظ آٖ، چ٥ع٢ ز٤ٍط؛ ا٣ِّٚ ػرس٣ٔ  ا٤زاز وٙٙس٠ زضز )ٔا٘ٙس لكغ ػؿٛ( ٤ه چ٥ع است ٚ زضزِ ٘اض٣ ا

أط ػس٣ٔ )لكغ ػؿٛ ٚ ز٣ّٔٚ ٚرٛز٢ است. أا ّّٔا غسضا زضز ضا ازضان ٚ ػّٓ حؿٛض٢ بٝ آٖ 

زضز  زا٘س ٚ بٝ تؼب٥ط ز٤ٍط، حؿٛض ا٤ٗ أط ػس٣ٔ ضا ٘عز ٘فس ٕٞاٖ ذٛز ..( ٣ٔٚ اذتلاَ رس٣ٕ.

 زا٘س. تٛؾ٥حات ٢ٚ زض احبات ا٤ٗ ٔسػا ا٤ٗ است وٝ:   ٣ٔ

چ٥ع ٚرٛز ٘ساضز؛ ٤ى٣ ذٛزِ بط٤س٣ٌ ٤ا لكغ ػؿٛ ٚ...)أرط ػرس٣ٔ( ٚ   ٍاْ زضز، زٚ : ٞٙاٚلاً 

ز٤ٍط٢ غٛضت ا٤ٟٙا ٘عز ٔسضن زضز وٝ حػَٛ ا٤ٗ غٛضت ٚ بٝ ب٥اٖ ز٤ٍط ػّرٓ حػر٣ِٛ برٝ    

ا٤ٗ أط ػس٣ٔ، سب  زضز ضٛز بّىٝ تٟٙا ٤ه چ٥ع زض ا٤ٗ ررا ٚررٛز زاضز ورٝ ٕٞراٖ ٚررٛز ٚ      

 .حؿٛض ا٤ٗ أط ػس٣ٔ ٘عز ا٘ساٖ است

حا٥٘اً: ٘فس چٙاٖ اتحاز٢ با بسٖ زاضز وٝ لٛا٢ آٖ زض سطاسط بسٖ، راض٢ ٚ سراض٢ اسرت ٚ    

وٙس ٚ زض ٘ت٥زٝ بٝ ػّت  اظ ا٤ٗ ضٚ ذٛزِ ٘فس است وٝ ا٘ٛاع ٔحسٛسات ضا ازضان ٚ احساس ٣ٔ

ضست تؼّك ٘فس بٝ بسٖ، ٞط حاِت٣ بط بسٖ ٚاضز ضٛز، چٝ ٚرٛز٢ باضس ٚ چرٝ ػرس٣ٔ، ٘فرس    

پص٤طز وٝ ٣٤ٌٛ بط ذٛزِ ٘فس ٚاضز ضسٜ است ٚ بٝ ٥ٕٞٗ رٟرت اسرت ورٝ     ٣ٔ چٙاٖ اظ آٖ تأح٥ط

٘فس، ٔتٙاس  با ٥ٔعاٖ تؼّك ٚ اتحاز با بسٖ، اظ رطاحات ٚ أرطاؼ ٚ اذرتلالات برس٣٘، زضز ٚ    

 ]01[ب٥ٙس. ض٘ذ ٣ٔ

بٙا بط تؼط٤ف، ػّٓ حؿٛض٢ ػ٣ّٕ است وٝ زض آٖ ذٛزِ ٔؼّْٛ ٘عز ػرآِ   ب: ةمتوضیح مقذ 

 اَٚ ٌفتٝ ضس ورٝ زضز، چ٥رع٢ ررع ازضان    ١ٔضت آٖ. اظ س٢ٛ ز٤ٍط زض ٔمسحاؾط است ٘ٝ غٛ

حؿٛض٢ أط ػس٣ٔ ٥٘ست. حاَ پطسص ا٤ٗ است وٝ چٍٛ٘ٝ ٕٔىرٗ اسرت ازضان، ورٝ ٘رٛػ٣     

 ا٢ ٚرٛز است، أط٢ ػس٣ٔ باضس؟  فؼُ ٤ا ا٘فؼاَ ٤ا و٥ف٥ت ٘فسا٣٘ ٤ؼ٣ٙ ٘حٜٛ

ِٚر٣ اظ ٔػراز٤ك ػرسْ     پاسد ّٔاّغسضا ا٤ٗ است وٝ زضست است زضز، ٘ٛػ٣ ازضان اسرت 

... اسرت. برٝ ب٥راٖ    ٘ظ٥ط وٛض٢، سىٖٛ، فمط ٚ  ْ ّٔىاتاست ٚ ٘ح٠ٛ تحمك آٖ ٔا٘ٙس تحمك اػسا

ز٤ٍط، ٚرٛز ٞط چ٥ع ػ٥ٗ ٔا٥ٞت آٖ است، پس ٚرٛز ا٘ساٖ ػ٥ٗ ا٘ساٖ ٚ ٚرٛز ػسْ ٞٓ ػر٥ٗ  

ٛ  آٖ ػسْ است ٚ اظ ا٤ٗ ضٚ، ٚرٛز٢ وٝ زض ا٤ٗ را ٔكطح است ػ٥ٗ تفطّق ارر   عاء ٚ لكرغ ػؿر

ٚررٛز ٚ   ٠ا٘س؛ بٙا بط ا٤ٗ، ازضان ٔطبٛـ بٝ آٟ٘ا ػ٥ٗ ٕٞاٖ ٘حٛ است ٚ ا٤ٟٙا ٞٓ أٛض٢ ػس٣ٔٚ...

آ٘چٝ ٌفتٝ ضس ا٤رٗ اسرت ورٝ چرٖٛ زضز،      ١تحمك آٟ٘ا ٤ؼ٣ٙ ذٛزِ ٕٞاٖ أٛض ػس٣ٔ است. ٘ت٥ز

ٓ است ٚ ا٤ٗ ازضان حؿٛض٢ بٝ ز٥ُِ اتحراز ػّرٓ ٚ ٔؼّرْٛ أرط٢     ِحؿٛض أط٢ ػس٣ٔ ٘عز ػا

]00 [س زضز ٞٓ أط٢ ػس٣ٔ است.ػس٣ٔ است، پ
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 ملّاطذرا ةنقذ و بزرسی نظزي

ضسس  ػس٣ٔ بٛزٖ زضز اظ رٟات٣ چٙس، غح٥  بٝ ٘ظط ٣ٕ٘ ٠ازػا ٚ تٛر٥ٝ غسضإِتأ٥ِٟٗ زضباض

 ظ٤طا:

ٞا٢ ػس٣ِٔ رس٣ٕ، ػّٓ حؿٛض٢ است ٚ ذٛز ا٤ٗ أٛض  اّٚلا: ا٤ٗ ازػا وٝ ػّٓ ٔا بٝ آس٥  

فس حاؾط٘س، ازػا٣٤ است وٝ ٥ٞچ ز٥ُِ ٔٛر٣ّٟ بطا٢ آٖ ػس٣ٔ، ٚ ٘ٝ غٛضت ش٣ٙٞ آٟ٘ا، ٘عز ٘

ػطؾٝ ٘طسٜ است ٚ آ٘چٝ ٢ٚ ٔب٣ٙ بط ضست تؼّك ٘فس بٝ بسٖ ٌفتٝ است بطا٢ احبات ا٤ٗ ازػا 

ترط اظ   ترط ٚ ررٛٞط٢   واف٣ ٥٘ست ظ٤طا ٞطچٙس زضست است وٝ اضتباـ ٘فس ٚ بسٖ بس٥اض ػ٥ٕرك 

رس٣ٕ حابت ٣ٕ٘ وٙس بّىرٝ تٟٙرا ٘طراٖ    اضتباـِ ابعاض٢ است أا ػّٓ حؿٛض٢ ٔا ضا بٝ غسٔات 

ابعاض٢، زضز، ٘اض٣ اظ ػّٓ حػ٣ِٛ بٝ آٟ٘ا ٥٘ست ٚ حاغُ اضتباق٣  ٤١زٞس وٝ بط ذلاف ٘ظط ٣ٔ

وٙس وٝ ا٤ٗ اضتباـ ٕٞاٖ ػّٓ حؿٛض٢ بٝ آس٥  است ٚ زضز چ٥ع٢  تط است؛ أا حابت ٣ٕ٘ ػ٥ٕك

ّرٓ ٔرا ضا برٝ رطاحرات،     ر٥ط اظ ا٤ٗ حؿٛض ٥٘ست. بٝ ب٥اٖ ز٤ٍط تؼّك ضس٤س ٘فرس برٝ برسٖ، ػ   

ضٛز ٚ ػّٓ ٔرا ضا برٝ آٖ حؿرٛض٢     وٙس بّىٝ فمف ٔٛر  پ٥سا٤ص ٔستم٥ٓ زضز ٣ٔ حؿٛض٢ ٣ٕ٘

 وٙس. زض ا٤ٙزا ٔسػا٢ ّّٔا غسضا اػٓ اظ ز٥ُِ اٚست.   ٣ٔ

ٞرا٢ برس٣٘ ٚ ا٤رٗ ٌٛ٘رٝ      و٥ٙٓ وٝ ػّٓ ٔا بٝ لكغ ػؿٛ ٚ آس٥  حا٥٘اً: ٔا بٝ ضٚض٣ٙ زضن ٣ٔ 

٘ا٥ٔٓ ر ػّٓ حػ٣ِٛ اسرت ٘رٝ     ٗ پس بٝ اذتػاض آٟ٘ا ضا ظذٓ ٣ٔوٝ اظ ا٤ -أٛض ػس٣ٔ رسٕا٣٘

، ٔا٘ٙس ب٥ٙا٣٤ ٚ لأسٝ، ٚ ٤را ابعاضٞرا٢ ػّٕر٣ اسرت ورٝ اظ       حؿٛض٢. ٔا اظ قط٤ك حٛاس ظاٞط

ض٤ٛٓ ٚ اٌط ا٤ٟٙرا ٘برٛز ٞر٥چ ٌٛ٘رٝ ػّٕر٣ برٝ آٖ، چرٝ         ٚرٛز ظذٓ )ٔا٘ٙس ظذٓ ٔؼسٜ( آٌاٜ ٣ٔ

ت ٚ زضز ٘اض٣ اظ آٖ چ٥ع ز٤ٍط. زضز، احط ٚ حػ٣ِٛ ٚ چٝ حؿٛض٢، ٘ساضت٥ٓ. ظذٓ ٤ه چ٥ع اس

برط٤ٓ ٚ   ٔؼَّٛ ظذٓ است ٘ٝ ذٛز ظذٓ ٚ اظ ا٤ٗ ضٚست وٝ اظ ٚرٛز زضز بٝ ٚرٛز ظذٓ پ٣ ٣ٔ

ا ابرعاض زض غرسز   حٛاس ٤ ٥١ّو٥ٙٓ ٚ پس اظ زضز، بٝ ٚس آس٥ب٣ زض بسٖ ذٛز تّم٣ ٣ٔ ١٘آٖ ضا ٘طا

زضز است ٘ٝ ظذٓ، ٕٞراٖ قرٛض ورٝ    آ٥٤ٓ. آ٘چٝ بٝ آٖ ػّٓ حؿٛض٢ زاض٤ٓ  ٤٣ٔافتٗ آٖ آس٥  بط

ٔخلاً ػّٓ حؿٛض٢ بٝ ٚرٛز ٔحبت ٚ ٌطس٣ٍٙ زض ذٛز زاض٤ٓ أرا برٝ ػٛأرُ ٔراز٢ زضٚ٘ر٣ ٚ      

ب٥ط٣٘ٚ ا٤زاز وٙٙس٠ آٟ٘ا ػّٓ حػ٣ِٛ زاض٤ٓ ٘ٝ حؿٛض٢. أا حت٣ اٌط بٝ فطؼ، ػّٓ ٔا بٝ ظذرٓ  

   ٝ بطذر٣ أرٛض    ػس٣ٔ، حؿٛض٢ ٞٓ بٛز باظ ٞٓ ا٤ٗ ازضان حؿٛض٢ ر٥ط اظ زضز بٛز ظ٤رطا ٔرا بر

ػس٣ٔ زض زضٖٚ ذٛز ٔا٘ٙس فمط ٚ رُٟ ٤ا زض ب٥طٖٚ ٔا٘ٙس ظّٕرت ػّرٓ حؿرٛض٢ زاض٤رٓ ٤ؼٙر٣      

٤اب٥ٓ، أرا حتر٣ زض ا٤رٗ     ٚاسكٝ ٚ بسٖٚ غٛضت حس٣، ٘ازاض٢ ٚ ٘ازا٣٘ ٚ ٤ا فمساٖ ٘ٛض ضا ٣ٔ ب٣
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فمط ٤ا تاض٤ى٣ ٔسا٢ٚ رٓ ٤ا تطس ٘اض٣ اظ آٟ٘ا ٥٘سرت بّىرٝ    ٔٛاضز ٞٓ غطف ازضان حؿٛض٢

ٛ٘ٝ آلاْ، احط ٚ ٔؼَّٛ آٖ ازضان است ٘ٝ ذرٛز آٖ ازضان ٚ حتر٣ ٕٔىرٗ اسرت ورٝ ا٤رٗ       ا٤ٗ ٌ

ػس٥ٔات ضا ٞٓ ازضان وطز ب٣ آ٘ىٝ آحاض ٚرٛز٢ آٟ٘ا تحمك ٤ابس، ٕٞراٖ قرٛض ورٝ ٔرخلاً بطذر٣      

وٙٙس ب٣ آ٘ىٝ تطس ٚ ا٘س٣ٞٚ  ٞا٢ غبٛض ٚ غاِ  ٚ ضزاع، فمط ٚ ظّٕت ضا ٞٓ ازضان ٣ٔ ا٘ساٖ

 زض آ٘اٖ پس٤س آ٤س. 

ٝ ػلاٜٚ بط ا٤ٗ تفاٚت ازضاو٣، ٤ى٣ ز٤ٍطاظ زلا٤ُ تغا٤ط زضز ٚ ظذٓ، ٕٞاٖ قرٛض ورٝ ػّّا     ٔر

أىاٖ استملاَ تحمك آٟ٘ا اظ ٤ىس٤ٍط است ٤ؼٙر٣   ]02[ٌفتٝ است حاض٥ٝ بط تزط٤سزٚا٣٘ ٞٓ زض 

ػّت٣ زضز٢ ٔستم٥ٕاً ٚ ب٣ ٚاسكٝ زض ٔا ا٤زاز ضٛز ب٣ آ٘ىٝ أرط٢ ػرس٣ٔ    ١ح٥ٕٔىٗ است اظ ٘ا

ٚ برٝ ازػرا٢     - است ورٝ رطاحتر٣ زض برسٖ پس٤رس آ٤رس     س٤س آٔسٜ باضس ٚ ٤ا ٕٔىٗ زض بسٖ ٔا پ

٢ پس٤س بٝ ٞط ػّت٣ ٔا٘ٙس لكغ ػػ ، زضز ر ٣ِٚ ػّٓ حؿٛض٢ ٞٓ بٝ آٖ زاضتٝ باض٥ٓ غسضا،ٔلا

ٞا اظ آٖ بٍصضز ٚ چٖٛ  زض زضٖٚ بسٖ ٔا ٞست وٝ ٕٔىٗ است ٔست ٥٘ا٤س. بس٥اض٢ اظ رطاحات

ٚرٛزضاٖ ب٣ ذبط باض٥ٓ. اٌط ٘فس، ػِّٓ حؿٛض٢ بٝ رطاحرات   ا٘س اظ ٞٙٛظ ٔٛر  زضز٢ ٘طسٜ

آٔس وٝ بٝ ٔحؽ ا٤زاز آٟ٘ا ٘فس بٝ ٚرٛزضراٖ ػّرٓ حؿرٛض٢ ب٥ابرس ٚ زضز      زاضت لاظْ ٣ٔ ٣ٔ

تحمك ٤ابس، زض حا٣ِ وٝ چ٥ٙٗ ٥٘ست. اظ س٢ٛ ز٤ٍط ٔىا٥٘سٓ ػ٣ّٕ پ٥سا٤صِ زضز ٞرٓ ٘طراٖ اظ   

وٝ ٍٞٙاْ حػَٛ ظذٓ ٚ پس اظ فؼُ ٚ ا٘فؼرالات٣   زا٥٘ٓ  تغا٤ط ا٤ٗ زٚ زاضز ظ٤طا اظ ٘ظط ػ٣ّٕ ٣ٔ

ضٛز ٚ احساس٣ بٝ ٘راْ زضز زض ٔرا پس٤رس     ، پ٥اْ ػػب٣ ٚ اِىتط٤ى٣ ذاغ٣ بٝ ٔغع ٔٙتمُ ٣ٔ چٙس

ضٛز ورٝ ػ٥ّرطرٓ ٚررٛز ظذرٓ ٞر٥چ زضز٢       آ٤س ٚٞط ٌٛ٘ٝ اذتلا٣ِ زض ا٤ٗ ٔس٥ط ٔٛر  ٣ٔ ٣ٔ

ط ٘فس، بٝ ػّت ضست تؼّك بٝ برسٖ  ا٤زاز ٘طٛز. ا٤ٗ ٘ىتٝ ٞٓ افعٚز٣٘ ٚ لابُِ تأُٔ است وٝ اٌ

زاضت ٚ زضز ٞٓ چ٥رع٢ ر٥رط    ٚ سط٤اٖ لٛا٢ آٖ زض سطاسط بسٖ، ػّٓ حؿٛض٢ بٝ لكغ ػؿٛ ٣ٔ

ٞا٢ رٟاظ ػػرب٣ ٞرٓ ػّرٓ     با٤ست ٘فس بٝ لكغ ٘راع ٚ آس٥  اظ ا٤ٗ زضن حؿٛض٢ ٘بٛز، ٣ٔ

٣ ورٝ  حؿٛض٢ زاضتٝ ٚ ا٤ٗ ػّٓ حؿٛض٢ ٥٘ع زضز ز٤ٍط٢ زض وٙاض سا٤ط زضزٞرا باضرس، زض حراِ   

آ٤س تا چٝ ضسس برٝ ا٤رٗ ورٝ     زا٥٘ٓ اساساً با اذتلاَ زض ٘ظاْ ػػب٣ ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ زضز٢ پس٤س ٣ٕ٘ ٣ٔ

 زضز ز٤ٍط٢ ٞٓ بٝ ٘اْ زضز لكغ ٘راع زاضتٝ باض٥ٓ.

زاضرت   تأُٔ بطا٥ٍ٘ع ز٤ٍط ا٤ٗ وٝ اٌط ٘فس ػّٓ حؿٛض٢ بٝ احٛاَ ٚ ارعا٢ بسٖ ٔر٣  ١ت٘ى 

٤ه وُ ٚاحس ػّٓ حؿرٛض٢   ١ببسٖ ٞٓ بٝ ٔخا با٤ست بٝ ٚرٛزبٝ قط٤ك ا٣ِٚ بٝ ٕٞاٖ ػّت ٣ٔ

زاضتٝ باضس ظ٤طا ٘فس ابتسا بٝ ٔزٕٛع وُ بسٖ تؼّك زاضز ٚ سسس اظ قط٤ك آٖ برٝ اررعا٢ برسٖ    

٤ابس ٘ٝ بطػىس؛ ٚ بٝ ٞط غٛضت، ضست تؼّك ٘فس بٝ بسٖ اظ تؼّمرص برٝ اررعا٢ آٖ     تؼّك ٣ٔ
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قط٤ك حٛاس پٙزٍا٘رٝ ٚ برا   و٥ٙٓ وٝ ٔا فمف اظ  ٥٘ست؛ زض حا٣ِ وٝ بٝ ٚؾٛح ٔطاٞسٜ ٣ٔ وٕتط

تٛاٖ ا٘سا٣٘ ضا تػٛض ورطز ورٝ اظ ٕٞراٖ     ػّٓ حػ٣ِٛ است وٝ اظ ٚرٛز بسٖ ذٛز آٌا٥ٞٓ ٚ ٣ٔ

ٕٞاٖ قٛض وٝ ابٗ س٥ٙا زض بطٞاٖ ا٘ساٖ ٔؼّّرك زض   بسٚ تِٛس تٕاْ حٛاسص اظ واض افتازٜ باضس ٚ ٤ا

غر٣ ٞر٥چ ٌٛ٘رٝ    ذا ١ظر تٛاٖ حاِت٣ ضا فطؼ وطز ورٝ زض ِح  ٣ٔ  احبات ٘فس ٔكطح وطزٜ است،

تحط٤ىات حس٣ بط ا٘ساٖ ٚاضز ٘طٛز؛ زض چ٥ٙٗ حالات٣ ٘فس وألاً اظ بسٖ رافُ ٚ اظ ٚررٛز آٖ  

 زٞس وٝ ػّٓ ٘فس بٝ بسٖ حػ٣ِٛ است ٘ٝ حؿٛض٢. ب٣ ذبط است ٚ ا٤ٗ بٝ ضٚض٣ٙ ٘طاٖ ٣ٔ

غسضا زض ػس٣ٔ بٛزِٖ زضز، ٕٞاٖ قٛض وٝ پ٥ص اظ ا٤ٗ ٞٓ زض احبات ٚرٛز٢ حاِخاً: ازػا٢ ٔلا 

زِٖ آََِ ٌفتٝ ضس، وألاً بطذلاف زضن ٚرسا٣٘ ٚ حؿرٛض٢ ٔاسرت. ظ٤رطا ٔرا ٚررسا٘اً زضز ضا      بٛ

٤راب٥ٓ ٤ؼٙر٣ ٕٞراٖ     أط٢ ٚرٛز٢ ٚ ٘ٛػ٣ و٥ف٥ت ٘فسا٣٘ ٚرٛز٢، ٔا٘ٙس ِصت، ٔحبت ٚ...، ٔر٣ 

ب٥ٙ٥ٓ، برط ذرلاف    قٛض وٝ ٍٞٙاْ زضن فمط، رُٟ ٚ وٛض٢، ذٛز ضا فالس حطٚت، ػّٓ ٚ ب٥ٙا٣٤ ٣ٔ

٤اب٥ٓ ٘ٝ فالس آٖ، ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ تطز٤س٢ زض ا٤ٗ أط برٝ   ز ضا ٚارس چ٥ع٢ ٔحػُّ ٣ٍٔٞٙاْ زضز، ذٛ

 ٔٛاضز است. ١ٕٞاػتباض وطزٖ ػّٓ حؿٛض٢ زض  اظ حز٥ت ا٘ساذتٗ ٚ ب٣ ١ٔٙعِ

ضابؼاً: حراد ٔرلا ٞراز٢ سربعٚاض٢ ٚ ػلأرٝ قباقبرا٣٤ ٥٘رع برا آٖ ورٝ اظ پ٥رطٚاٖ ٔىتر              

ٝ    ، اسرتسلا اسرفاض ا٘س، زض حٛاض٣ ذرٛز برط    غسضا٣٤ ٚ   َ غرسضإِتأ٥ِٟٗ ضا زض ا٤رٗ ررا ٘سص٤طفتر

 ٤ٛ٘سس:   پاسد غسضا بٝ اضىاَ بالا ٣ٔ ٠باضا٘س. ٔطحْٛ قباقبا٣٤ زض آٖ ٌطفتٝاضىالات٣ چٙس بٝ 
تط اظ ازضان حس٣ است  ا٤ٗ پاسد بطا٢ زفغ اضىاَ واف٣ ٥٘ست ظ٤طا اّٚلاً اضىاَ ٔعبٛض ػاْ

٢ ػّٓ حؿٛض٢ ٔرصوٛض، زض ٔرٛاضز٢   ٚ لكغ ػؿٛ فمف بٝ ػٙٛاٖ ٔخاَ ٔكطح ضسٜ است ٚ ازػا

ضرٛز   ٔا٘ٙس ا٣ََِٕ وٝ اظ ٔطي ػع٤عاٖ ٚ ٤ا اظ ػّْٛ تػس٤م٣ ذ٥ا٣ِ ٚ ٘ظا٤ط ا٤ٟٙا زض ٔا ا٤زاز ٔر٣ 

طا غازق ٥٘ست. حا٥٘اً ا٤ٗ ازػا وٝ ازضان حس٣ّ، ػّٓ حؿٛض٢ است ازػا٢ زضسرت٣ ٥٘سرت ظ٤ر   

]03[.ذكاٞا٢ حس٣ّ بس٥اض٢ ٚرٛز زاضز
 

 

 ٍ٘اضز:   ٖ پاسد غسضا چ٥ٙٗ ٣ٔسبعٚاض٢ ٞٓ زض ٘اواف٣ بٛز 
ٔحمك زٚا٣٘ ]وٝ ٔلا غسضا اضىاَ ٔعبٛض ضا اظ لَٛ ٢ٚ ٘مرُ ورطزٜ اسرت، زض ٔخراَ لكرغ      

سضن ػ٥ٗ ٔ چٖٛ زض ػّٓ حؿٛض٢»سضن ضا فمف رسا٣٤ اتػاَ لطاض ٘سازٜ تا ٌفتٝ ضٛز ٔػؿٛ[ 

اسرد  تٛا٘رس پ  ظ٤طا ٢ٚ ٔر٣ « ازضان است ٚ رسا٣٤ أط٢ ػس٣ٔ است پس آََِ أط٢ ػس٣ٔ است

زٞس وٝ بٝ فطؼ ٞٓ وٝ ازػا٢ ػّٓ حؿٛض٢ ضا وٝ زض آٖ، ازضان ػ٥ٗ ٔسضن است زض ا٤ٗ ررا  

وٙر٥ٓ برٝ    بسص٤ط٤ٓ، أا ٞطچٙس وٝ رسا٣٤ اتػاَ ٞٓ بٝ ٕٞاٖ ٘ح٢ٛ وٝ أٛض ػس٣ٔ ضا ازضان ٣ٔ

، ٣ِٚ لبَٛ ٘ساض٤ٓ وٝ ٔسضَن فمف رسا٣٤ اتػراَ اسرت، بّىرٝ آٖ أرط ر٥رط       آ٤س ازضان ٔا زض٣ٔ

٥ٌرطز ٚ ٤ره حاِرت ٚررٛز٢      آ٤رس ٚ ٔتؼّرك ازضان لرطاض ٔر٣     زض تؼط٤ف اََِرٓ ٔر٣   ٔلا٣ٕ٤ وٝ
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 آٚض ر٥ط اظ ػسْ اتػاَ است، بٝ ٤ٚژٜ اٌط ػّت آٖ سٛء ٔعاد باضس.  ٚ ض٘ذ ]04[ٚرسا٣٘

... پس چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ اسرت آلاْ  است ا٤ٗ حاِت ٚرسا٣٘، ػسْ باضس حاَ چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ 

 ]05[؟ٞا أٛض ٚرٛز٢ ٘باضٙس ٚ ض٘ذ

 

 نتیجه

فتٝ ضس وٝ ف٥ّسٛفاٖ ٔسّٕاٖ، ٚرٛزات٣ ضا وٝ ضطّ٘س، ضط براِؼطؼ ٚ أرٛض ػرس٣ٔ ضا ضرط     ٌ

ٟ٘را ضا ضرط   أا ٘ظط ذاظ ٍ٘اض٘سٜ زض ا٤ٗ بحج ا٤ٗ است وٝ تٕاْ أٛض٢ ورٝ آ  زا٘ٙس باِصّات ٣ٔ

ا٘س ٚ زض ز٥٘ا فمرف ٤ره ضرط     ر ٣ٍٕٞ ضط باِؼطؼ چٝ أٛض ٚرٛز٢ ٚ چٝ أٛض ػس٣ٔ ر ٘ا٥ٔٓ ٣ٔ

ضز وٝ چ٥ع٢ رع آََِ ٥٘ست ٚ آٖ ٞٓ بط اساس آ٘چٝ ٌفتٝ ضرس أرط٢ ٚررٛز٢    باِصّات ٚرٛز زا

... بّىٝ أٛض٢ ٘ظ٥ط ظّٕت، رٟرُ، ػزرع   ...ا ٚرٛزات٣ ٔا٘ٙس ظِعِٝ ٚ قٛفاٖ ٚاست؛ ٤ؼ٣ٙ ٘ٝ تٟٙ

اٍ٘اض٘س، ٥ٞچ ٤ه بٝ ذرٛز٢ ذرٛز، ضرط ٥٘سرتٙس ٚ تٟٙرا اظ آٖ رٟرت ضرط         وٝ آٟ٘ا ضا ػس٣ٔ ٣ٔ

ْ  ضٛ٘س وٝ بٝ ا٤ٗ ضط ٚ ٔحسٛ  ٣ٔ آٖ ٤ؼٙر٣ ٞرط ٌٛ٘رٝ ض٘رذ ٚ      رٛز٢ ٤ؼ٣ٙ آََِ بٝ ٔؼٙرا٢ ػرا

ٌطز٘س. ظ٤طا، ٔخلاً، ظّٕت، ضط اسرت أرا ٘رٝ اظ آٖ     ٘اضاحت٣ ٚ أط آظاض زٞٙسٜ ٚ ٘اذٛضا٤ٙس بط٣ٔ

ضٛز وٝ ٘رٛػ٣ اََِرٓ اسرت ٚ ٤را      سب  تطس ٣ٔ ٣ٔ است بّىٝ اظ آٖ رٟت وٝ ٔخلاًرٟت وٝ ػس

بطذٛضز ٤ا سمٛـ وٙرس ٚ ا٤ٟٙرا ٞرٓ اظ آٖ رٟرت      ضٛز وٝ ا٘ساٖ زض تاض٤ى٣ بٝ اض٥اء ٔٛر  ٣ٔ

ٕٞطاٜ زاض٘س. اٌط ظّٕت، ٟ٘ا٤تاً ٔٙزط بٝ ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ ض٘ذ ٚ ٘اضاحت٣ بطا٢ ٔا ٘طٛز  ٘س وٝ زضز بٝ ضطّ

ٞرا ٚ   و٥ٙٓ، چطا وٝ بط بس٥اض٢ اظ ٘ماـ ػآِ ٞست٣ ٤ا اػٕاق رٍُٙ ٞطٌع آٖ ضا ضط ٔحسٛ  ٣ٕ٘

٢ بطا٢ ٔا زاضتٝ باضس ظ٤طا پا٢ ٔا بٝ ا٤رٗ ٘مراـ   ىٝ ضط٤ّاٞا٢ ظ٥ٔٗ، ظّٕت حاوٓ است ب٣ آ٘زض

ا٤ٓ؛ ٚ ٤ا ٔخلاً ح٥ٛا٘ات٣ )ٔا٘ٙس ذفاش( ٞستٙس وٝ چرٖٛ   ا٢ ٘س٤سٜ ٘طس٥سٜ ٚ اظ ا٤ٗ ظّٕات غسٔٝ

وٙٙرس، ا٤رٗ ظّٕرتِ ػرس٣ٔ، ٔرا٘غ ٚ آسر٥ب٣        اظ قط٤ك ز٤ٍط٢ ر٥ط اظ ب٥ٙا٣٤ ضاٜ ذٛز ضا پ٥سا ٔر٣ 

ٞٓ بطا٢ آ٘اٖ ٘ساضز. ا٤ٗ ٔكّ  زض ٔرٛضز ضرطٚض    وٙس ٚ اظ ا٤ٗ ضٚ ٥ٞچ ضط٢ّ بطا٤طاٖ ا٤زاز ٣ٕ٘

زا٥٘ٓ ٣ِٚ  ػس٣ٔ ز٤ٍط ٞٓ ٔا٘ٙس فمط ٚ رُٟ ٚ... غازق است. ٔا بس٥اض٢ چ٥عٞا ضا ٘ساض٤ٓ ٤ا ٣ٕ٘

ٝ  ٞا ٚ ٘ازا٣٘ تا ٚلت٣ وٝ ا٤ٗ ٘ازاض٢       ا٢ برٝ ٔرا ٘رعزٜ ٚ ٔرا ضا ٥٘راظضزٜ اسرت آٟ٘را ضا ضرط          ٞا ِكٕر

و٥ٙٓ وٝ بٝ ٘ح٢ٛ بط ظ٘س٣ٌ ٔرا   ٣٤ ضا ضط ٔحسٛ  ٣ٔ فمطٞاٞا ٚ  ضٕاض٤ٓ بّىٝ تٟٙا آٖ ر٣ُٕٟ٘

 زٞس. ٔؤحط است ٚ آظاضٔاٖ ٣ٔ

ضط بٛزٖ أٛض ٚرٛز٢ ٥٘ع بٝ ٥ٕٞٗ ٘حٛ است چطا وٝ آحاض٢ بٝ ز٘باَ زاض٘س ورٝ زض ٟ٘ا٤رت    

ٞا٢ قب٥ؼر٣ ٔا٘ٙرس ظِعِرٝ،     ضٛ٘س. ٔخلاً، زضست است وٝ حٛازث ٚ پس٤سٜ سب  زضز ٚ ض٘ذ ٔا ٣ٔ
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ضرٛ٘س ورٝ ٔٛرر      بٝ ذٛز٢ِ ذٛز ضط ٥٘ستٙس ٚ اظ آٖ رٟت ضط ذٛا٘سٜ ٔر٣   ٚقٛفاٖ ٚ ٥ٔىط

ضٛ٘س ٣ِٚ ٕٞاٖ قٛض وٝ ا٘رسو٣ پر٥ص ٌفترٝ ضرس،      ٞا٢ رس٣ٕ ٣ٔ ٤ٚطا٣٘ ذا٘ٝ ٚ فمط ٚ آس٥ 

 ضرط باِرصات   -ٔا٘ٙس ٤ٚطا٣٘، فمط، ب٥ٕاض٢ ٚ...  ر١ ف٥ّسٛفاٖ، ٥ٕٞٗ أٛض ػس٣ٔ ٞٓ  ٤بطذلاف ٘ظط

سب  رٓ ٚا٘سٜٚ ٚ ض٘ذ، ٤ؼٙر٣ اََِرٓ برٝ ٔؼٙرا٢ ػراْ وّٕرٝ        خلا٥ً٘ستٙس بّىٝ اظ آٖ ٘ظط ضطّ٘س وٝ ٔ

   اِؼازٜ ػظ٥ٓ ٞا٣٤ فٛق ٞا ٚ قٛفاٖ ضٛ٘س ظ٤طا زض بس٥اض٢ اظ ورطات آسٕا٣ِ٘ زٚض زست ٥٘ع ظِعِٝ ٣ٔ

ٌصاضز ٣ِٚ ٔا ٘ٝ  را٢ ٣ٔ ٞا٢ ظ٣ٙ٥ٔ بٝ تط اظ ٤ٚطا٣٘ ٔطات  س٥ٍٕٟٗ ٞا٣٤ بٝ زٞس ٚ ٤ٚطا٣٘ ضخ ٣ٔ

٘ا٥ٔٓ ظ٤طا ٥ٞچ تٕاس ٚ اضتبراق٣   اض ػس٣ٔ ٚ ٘ابٛز وٙٙس٠ آٟ٘ا ضا ضط ٣ٕ٘ذٛز آٖ حٛازث ٚ ٘ٝ آح

 ظ٘ٙس. ا٢ بٝ ٔا ٣ٕ٘ با ظ٘س٣ٌ ٔا ٘ساض٘س ٚ غسٔٝ

بس٤ٗ تطت٥ ، ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ أٛض ػس٣ٔ ٚ حت٣ ازضان حؿٛض٢ِ آٟ٘را ٤ره چ٥رع اسرت ٚ آحراض       

طا٤ٗ، اّٚلا اظ ػرس٣ٔ  ٘اٌٛاضضاٖ بط ٔا )آلاْ( چ٥ع٢ ز٤ٍط ٚ ا٤ٗ زٚ ضا ٘با٤س ٤ى٣ تّم٣ وطز ٚ بٙراب 

ٞرا٢ ضرط، چرٝ     ضٛز وٝ تٕاْ پس٤سٜ ضٛز؛ ٚ حا٥٘اً ٔؼّْٛ ٣ٔ بٛزِٖ آٟ٘ا، ػس٥ٔت آحاضضاٖ ٘ت٥زٝ ٣ٕ٘

ا٘س چطا وٝ ضرط برٛزٖ    ٚرٛز٢ ٚ چٝ ػس٣ٔ، ٥ٞچ وساْ ضط باِصّات ٥٘ستٙس ٚ ٣ٍٕٞ ضط باِؼطؼ

ِصّات ٤ؼ٣ٙ بٝ ذٛزش است ٌطزز أا ضط٤ّتّ آََِ، با تٕاْ آٟ٘ا بٝ آََِ وٝ أط٢ ٚرٛز٢ است باظ٣ٔ

ٝ    ر چٝ ٚرٛز٢ باضس چٝ ػس٣ٔ  ع ز٤ٍطر٘ٝ بٝ چ٥ع ز٤ٍط، چطا وٝ اٌط آٖ چ٥ ا٢  ٥ٞچ ٌٛ٘رٝ غرسٔ

بٝ ٔا ٘ع٘س ٚ زض ٘ت٥زٝ ٥ٞچ ض٘ذ ٚ ٘اضاحت٣ بطا٢ ٔا ا٤زراز ٘ىٙرس، برطا٢ ٔرا ضرط ٥٘سرت؛ ٚ اٌرط        

٤ؼٙر٣ إََِر٣ برٛزٖ آٖ     آٖ، ٠ٔٛر  آظاض ٔا ضٛز، باظ ٞٓ ضط٤ّتِّ آٖ بٝ ػّتِ ٥ٕٞٗ احط آظاض زٞٙس

ٍٞٙاْ ٘مُ اضىاَ ٔصوٛض، بٝ ا٤ٗ ٘ىترٝ ورٝ    اسفاضغسضإِتأ٥ِٟٗ ٥٘ع زض را٣٤ ز٤ٍط اظ  ]06[.است

 وٙس:  آََِ، ضط باِصّات است ٘ٝ باِؼطؼ تػط٤  ٣ٔ
زض پاسد ]ا٤ٗ اضىاَ[ واف٣ ٥٘ست ب٥٤ٍٛٓ آََِ ضط باِصّات ٥٘ست ٚ ضط باِؼطؼ است، ظ٤طا 

وٙٙس وٝ آََِ بطا٢ غاحبص، بٝ شات ذٛز ضط است غطف ٘ظط اظ ا٤ٗ  بساٞت ٚ ٚرساٖ حىٓ ٣ٔ

]07[ .رعا٢ بسٖ[ ٚ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ ٘ما٤ع باضسوٝ ٢ٚ فالس ػؿٛ ٤ا اتػاَ ]ا
 

٤ٚژٜ ّّٔرا غرسضا زض ٔا٥ٞرت اََِرٓ      با تٛرٝ بٝ ٔزٕٛع آ٘چٝ زض ٘مس سرٗ بطذ٣ حى٥ٕاٖ ٚ بٝ

بط اساس ٘ظرط ذراظ ٍ٘اض٘رسٜ    ٌفتٝ ضس ٚ ٚرٛز٢ بٛزٖ آٖ ٘ت٥زٝ ٌطفتٝ ضس ٚ اظ س٢ٛ ز٤ٍط 

َِٓ، ٤ٍا٘ٝ ضط باِصاّت است ٚ أرط٢ ٚررٛز٢ اسرت ٚ تٕراْ ضرطٚض ز٤ٍرط، ضرط         ٠زضباض ا٤ٗ وٝ اَ

ضرطٚض، » ٚ لاػسٜ و٣ّّ حىٕاء ضا وٝ  ١تٛاٖ پطس٥س وٝ آ٤ا ا٤ٗ ز٤سٌاِٜ ذاظ، ٘ظط٤ ا٘س؛ ٣ٔ باِؼطؼ

ٞرا٣٤ ٚررٛز٢ ٚ    ا٤ٟٙا، پس٤سٜ ٘س ٚ رع ا ا٘س ٚ چ٥ٙٗ أٛض٢ ضط باِصّات اظ آٖ ٘ظط وٝ ضطّ٘س، ػس٣ٔ

  وطس ٚ ٔا ضا بٝ تأ٣ّٔ زٚباضٜ زض با  ػس٣ٔ بٛزٖ ضطٚض ٚ ٔؼ٥راض  ، بٝ چاِص ٣ٕ٘«ا٘س ضط باِؼطؼ
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 ذٛا٘س؟ بٝ تٛف٥ك ا٣ِٟ زض ٘ٛضتاض٢ ز٤ٍط برٝ ا٤رٗ بحرج   ضرطٚض فطا ٣ٕ٘ بٛزٖ  باِصّات ٤ا باِؼطؼ

 بطا٥ٍ٘ع ذٛاٞٓ پطزاذت. چاِص

 

  نوشت پی
 ْ ػباضات ػطب٣ زض ا٤ٗ ٔماِٝ اظ ٍ٘اض٘سٜ است.تٕا ١. تصوط : تطر0ٕ

، ٔكٟرط   ضر٥ٟس  اسرتاز  آحاض  ١ ٔزٕٛػ          ، ػسَ ا٣ِٟ. بطا٢ تٛؾ٥  ب٥طتط ا٤ٗ ٔكّ ، بٍٙط٤س بٝ: )ٔكٟط٢ ، 2

، ٔكٟرط   ضر٥ٟس  اسرتاز  آحاض ١ٔزٕٛػ، اغَٛ فّسفٝ ٚ ضٚش ضاا٥ِسٓٞا٢  ٚ پاٚضل٣ 052-049، غع 0د 

( ٚ 01 ، ظإِبرس  ٚ إِؼراز  ، ٚ ٥٘رع:  355 ٥ِٟرات، ظ ا - اِطرفاء سر٥ٙا،  ٗ ( ٚ )اب 932ٚ  928، غع  6د 

، 4. ٕٞچ٥ٙٗ بٍٙط٤رس برٝ: ٕٞراٖ، د    472ٚ ظ  78، ظ 0  د ،ٔػٙفات ض٥د اضطاق ١ٔزٕٛػ )سٟطٚضز٢،

 ( 59ٚ  58، غع 7، د اسفاض. ٕٞچ٥ٙٗ بٍٙط٤س بٝ: 098، ظ اِغ٥  ٔفات٥  ( ٚ )ّّٔاغسضا ،028ظ 

 ضر٥ٟس  اسرتاز  آحراض  ١ٔزٕٛػر           ،ػسَ اِٟر٣ ٥ٌط٢، بٍٙط٤س بٝ: )ٔكٟط٢،  ا٤ٗ ٘ت٥زٝ. بطا٢ آٌا٣ٞ ب٥طتط اظ 3
 آحراض   ١ٔزٕٛػ، اغَٛ فّسفٝ ٚ ضٚش ضاا٥ِسٓٞا٢  ٚ پاٚضل٣ 058،  057،     053، 051ع غ ،0، د ٔكٟط 
تفسر٥ط اِمرطآٖ    ٚ 293-4ع ، غر اِغ٥   ٔفات٥ ٚ )ّٔاّ غسضا،  928 -9، غع 6، د ٔكٟط  ض٥ٟس استاز
  (73، ظ7د  ،اسفاضٚ  90 ، ظ4  ، دىط٤ٓاِ

 048، ظ إِبس  ٚإِؼازٚ  007، ظ  4، د اسفاض. اظ رّٕٝ بٍٙط٤س بٝ: ّٔاّ غسضا، 4

 ر با تّر٥ع( 026، ظ 4، د اسفاض)   ٖ الأِٓ إزضان إِٙاف٣ ٚ الإزضان  ٔط ٚرٛز٢ ة ٘ا ٘ؼّٓ باِؿطٚض. 5

 ٘ٝ ٤حػُ ٞٙان ضطاٖ  حسٕٞا شِه  ا ٘زس باِٛرساِٖىٙ ٖ الأِٓ ٞٛ ٘ٛع ٔٗ الإزضان ف٥ىٖٛ ٚرٛز٤اً . 6

، 7)ٕٞراٖ، د  ٚ ا٦ذط الأٔط اِٛرٛز٢ اِص٢ ٞٛ ٘فس الأِٓ الصحتالأٔط اِؼس٣ٔ ومكغ اِؼؿٛ ٔخلا ٚ ظٚاَ 

 ر با تّر٥ع( 63ظ 

 برس٣ٟ٤ ٚررسا٣٘   لأٖ وٛ٘رٝ ٚرٛز٤راً   إِى اِتٕسه بىٛ٘ٝ إزضاواً ف٣ ازػاء وٖٛ الأِٓ ٚرٛز٤اً جتلا حا. 7

 )ٕٞاٖ( 

اٖ اِؼّٓ اِؿطٚض  حاغُ باٖ الآِ  ٔط ٚرٛز  ٚ لا ذلاف ف٥ٝ ب٥ٗ اِؼملاء بّى ٔٗ اِٙاس ٔٗ ظػرٓ  .  8

ٕٞراٖ،  ) ِىٗ لا ذلاف ب٥ٟٙٓ فى وٖٛ الآِ  ٔطا ٚرٛز٤اً ػٗ ظٚاَ الآِ فزؼّٟا  ٔطا ػس٥ٔاً ةػباض ة ٖ اِّص

 ( 81، ظ 2د 

ِرٓ تٙحرُ    ٔؼؿرلاً  اػّٓ  ٖ ٞاٞٙرا إضرىالاً  ... ٤٣طرغ إِى الأٔط اِؼسٔ  ٖ اِطط ف٣ وُ ٔا ٤ؼسٚ٘ٝ ضطاً.  9

 تمط٤طٜ  ٖ الأِٓ ٞٛ ٘ٛع ٔٗ الإزضان ف٥ىٖٛ ٚرٛز٤راً . بؼٖٛ الله اِؼع٤ع منحلتػمستٝ إِى ٞصا اِٛلت ٚ ٣ٞ 

باِؼطؼ وٕا شورطٚا ف٥ىرٖٛ ٞٙران ضرط      ف٥ىٖٛ ضطاً ػس٥ٔاً متعلقتٔٗ اِر٥طات باِصات ٚ إٖ واٖ  ٔؼسٚزاً

ٔا ِىٙا ٘زس باِٛرساٖ  ٘ٝ ٤حػُ ٞٙان ضطاٖ  حسٕٞا شِه الأٔرط اِؼرس٣ٔ   ٞٛ ػسْ وٕاَ  لحقيقتٚاحس با
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ٚ ا٦ذط الأٔط اِٛرٛز٢ اِص٢ ٞٛ ٘فس الأِرٓ ٚ شِره الأٔرط اِٛررٛز٢      لصحتٚ ظٚاَ ا ومكغ اِؼؿٛ ٔخلاً

 ٤ؿا ضطا آذط فئ٘ٝ لا ضه  ٖ تفطق الاتػاَ ضرط سرٛاء  زضن  ٚ    متعلقتإِرػٛظ ضط ِصاتٝ ٚ إٖ واٖ 

برسٖٚ   ِٓ إِتطت  ػ٥ّٝ ضط آذط ب٥ٗ اِحػَٛ لا ٤ٙىطٜ ػالُ حتى ِٛ واٖ اِتفطق حاغلآًِ ٤سضن حٓ الأ

الأِٓ ِٓ ٤تحمك ٞصا اِطط ا٦ذط ٚ ِٛ فطؼ تحمك ٞصا الأِٓ ٔٗ ر٥ط حػَٛ اِتفطق ِىاٖ اِطط بحاِٝ فخبت 

، اسفاض.)س٣ٔ ٖ وّٕا ٞٛ ضط باِصات فٟٛ  ٔط ػ الكليت القاعدة ٖ ٘حٛا ٔٗ اِٛرٛز ضط باِصات فبكّت ٞصٜ 

 ( 63ٚ  62، غع 7د 

ضابكر١ ٘فرس ٚ برسٖ زاضز.     ٠. ٘ظط ٔلا غسضا زض ا٤ٗ را ضرباٞت ظ٤راز٢ برا ز٤رسٌاٜ زوراضت زض براض      01

زٌٚا٘رٝ ٌطا٤راٖ (، ٔؼٕرٛلاً     -ٞا   ف٥ّسٛفا٣٘ وٝ ٔؼتمس بٝ زٚ رٛٞط ٔتٕا٤ع ٘فس ٚ بسٖ ٞستٙس )زٚآ٥ِست

٘زّراض ٚ اضّٜ ٤را وطرت٥باٖ ٚ     ٔا٘ٙس -عاض با ابعاضذٛز غاح  اب ١بطا٢ تب٥٥ٗ ضابك١ ٘فس ٚ بسٖ اظ ٔخاَ ضابك

وٙٙس. زواضت، ٞطچٙس، برسٖ ضا ٘رٛػ٣    ابعاض ٘فس ٔؼطف٣ ٣ٔ ١وٙٙس ٚ بسٖ ضا بٝ ٔٙعِ استفازٜ ٣ٔ -... وطت٣

ضرٕطز ٚ ٔؼتمرس    ابرعاض٢ ٔر٣   ١تط اظ ضابك تط ٚ ػ٥ٕك زا٘س أا اضتباـ ا٤ٗ زٚ ضا بس٥اض ٘عز٤ه ابعاض ٘فس ٣ٔ

ا٘س ٣ِٚ برا ٞرٓ چٙراٖ پ٥ٛ٘رس ٚ اتحراز٢ ٘عز٤ره ٚ        س ٚ بسٖ زٚ رٛٞط ٔتبا٤ٗ اِصّات٘فاست وٝ اٌطچٝ 

ا٘س؛ اظ ا٤ٗ ضٚست وٝ زوراضت اظ ا٤رٗ    ا٘س وٝ ٣٤ٌٛ رٛٞط٢ ٚاحس )ا٘ساٖ ( ضا تطى٥ُ زازٜ تٍٙاتًٙ ٤افتٝ

ب٥ٗ ابرعاض  را وٝ  ، اظ آٖ  وٙس.بٝ ٘ظط ٢ٚ اٌط بسٖ غطفاً ابعاض ٘فس باضس تؼب٥ط ٣ٔ« اتحاز رٛٞط٢»پ٥ٛ٘س، بٝ 

، ٘ٝ پ٥ٛ٘س٢ شات٣ ٚ رٛٞط٢، بّىٝ تٟٙا پ٥ٛ٘س٢ اػتباض٢ بطلطاض است، ٞط ٌٛ٘ٝ آس٥ب٣ بٝ ا٤ٗ ٖٚ غاح  آ

ضٛز بّىٝ ٢ٚ ابتسا با٤س ا٤ٗ  ٚاسكٝ بٝ غاح  آٖ ٔٙتمُ ٣ٕ٘ ابعاض، ٔا٘ٙس آس٥  بٝ اض٠ّ ٘زاّض، ٔستم٥ٕاً ٚ ب٣

غٛضت٣ اظ آٖ زض شٞٗ ٢ٚ تطى٥ُ ضٛز ٚػّرٓ  آس٥  ضا ٔخلاً با چطٓ ذٛز ٔطاٞسٜ وٙس ٚ بٝ تؼب٥ط ز٤ٍط 

بٝ آٖ ابعاض، اظ ا٤ٗ  ١لا٤ٗ غٛضت ش٣ٙٞ ٚ بٝ ػّت ػلا ١كحػ٣ِٛ بٝ ا٤ٗ آس٥  پ٥سا وٙس ٚ سسس بٝ ٚاس

ٔلا غسضا ٚ زواضت، بطذلاف آس٥  بٝ ابرعاض، ٚلتر٣ ظذٕر٣ برٝ برسٖ       ١تآس٥  ٘اضحت ضٛز. أا بٝ ٌف

٥٘ست وٝ ٔا ابتسا اظ آٖ ٔكّغ ٘طر٤ٛٓ ٚ تٟٙرا پرس اظ     ضٚز چ٥ٙٗ ضسس ٚ ٔخلاً سٛظ٣٘ بٝ زست فطٚ ٣ٔ ٣ٔ

ا٤ٗ ظذٓ با چطٓ ٤ا با ِٕس آٖ ٤ؼ٣ٙ پس اظ حػَٛ غٛضت ش٣ٙٞ آٖ اظ ٚرٛزش آٌا٣ٞ ٤اب٥ٓ  ٠ٞسٔطا

بّىٝ چٙاٖ تؼّك ٚ اتحاز٢ ب٥ٗ ٘فس ٚ بسٖ ٚرٛز زاضز وٝ ٣٤ٌٛ ا٤ٗ ظذٓ ٤را سرٛظٖ ٔسرتم٥ٕاً برط٘فس     

قب٥ؼت »٤ٛ٘سس:  است. زواضت زض ٔٛضز اضتباـ ٘فس ٚ بسٖ ٣ٔ ٚاضز ضسٜ ٚ آٖ ضا ٔزطٚح ٚ زضزٔٙس وطزٜ

آٔٛظز وٝ را٢ ٌرطفتٗ ٔرٗ زض    ٞا٢ زضز، ٌطس٣ٍٙ، تط٣ٍٙ ٚ ٔا٘ٙس ا٤ٟٙا بٝ ٔٗ ٣ٔ ا٤ٗ احساس ٥١ّبٝ ٚس

ت با بسٖ ٔتحرسْ ٚ برٝ   بس٘ٓ فمف ٔا٘ٙس را٢ ٌطفتٗ وطت٥باٖ زض وطت٣ ٥٘ست، بّىٝ ] بالاتط اظ ا٤ٗ [ سر

ز٥ٞٓ. ظ٤طا اٌرط ا٤رٗ قرٛض     ا٤ٓ وٝ با ٞٓ ٤ه ٚاحس تا٣ٔ ضا تطى٥ُ ٣ٔ زضٞٓ آ٥ٔرتٝ چٙاٖ با آٖتؼب٥ط٢: آ٘

احساس زضز ٣ٕ٘ وطزْ،   -ا٘س٤طس  وٝ فمف چ٥ع٢ ٞستٓ وٝ ٣ٔ-ضس ٔٗ  ٘بٛز، ٚلت٣ بسٖ ٔٗ ٔزطٚح ٣ٔ

وٙرس،   باغطٜ ازضان ٔر٣  ١ّب٥ٙس وطت٥باٖ آٖ ضا بٝ ٚس٥ بّىٝ ٕٞاٖ قٛض وٝ ٚلت٣ چ٥ع٢ اظ وطت٣ آس٥  ٣ٔ

با٤ست ا٤ٗ رطاحت ضا فمف با فإٞٝ ازضان وٙٓ، ٕٞچ٥ٙٗ ٚلتر٣ برسٖ ٔرٗ برٝ ذرٛضز٣٘ ٤را        ٓ ٣ٔٔٗ ٞ
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ٞا٢ ٔبٟٓ ٌطسر٣ٍٙ ٚ   آ٘ىٝ احساس با٤ست فمف ٕٞاٖ ضا با ٚؾٛح زض٤ابٓ ب٣ ضس ٣ٔ ٘ٛض٥س٣٘ ٔحتاد ٣ٔ

ٞا٢ ٌطس٣ٍٙ، تطر٣ٍٙ، زضز ٚ   ا٤ٗ احساس ١ٕآٖ بٝ ٔٗ ٞطساض زٞٙس. ظ٤طا زض حم٥مت ٞ ٠تط٣ٍٙ زضباض

ٝ   ا٘ٙس ا٤ٟٙا فمف ٌٛ٘ٝٔ آٟ٘را   ٞا٢ ٔب٣ٕٟ ٞستٙس اظ فىط وٝ ِٔٛٛز اتحاز ٚ أتعاد آضىاض ٘فس ٚ بس٘رس ٚ بر

 (.  012ر  3، غع تأٔلات« )ل٥اْ زاض٘س

باِؼّٓ اِحؿٛض٢ ٚ ٞٛ اِص٢ ٤ىٖٛ اِؼّٓ  -وتفطق الاتػاَ ٚ ٘حٜٛ-  ٖ الأِٓ إزضان ِّٕٙاف٣ اِؼس٣ٔ. 00

ُ   صلتحا  ذط  صورةف٥ٝ ٞٛ إِؼّْٛ بؼ٥ٙٝ لا  اِتفرطق ٚ اِمكرغ ٚ    ٔٙٝ ف٥ّس ف٣ الأِٓ  ٔطاٖ  حرسٕٞا ٔخر

ٔٙٝ ػٙس إِتأِٓ ٤تأِٓ لأرّٟا بُ حؿٛض شِه إِٙاف٣ اِؼس٣ٔ ٞٛ الأِٓ  صلتحا صورةفساز إِعاد ٚ اِخا٣٘ 

ٔرٗ   باِصات ٚ ٞٛ ٚ إٖ واٖ ٘حرٛاً  ٔٗ الإزضان ِىٙٝ ٔٗ  فطاز اِؼسْ ف٥ىٖٛ ضطاًًٌ بؼ٥ٙٝ فٟٛ ٚ إٖ واٖ ٘ٛػاً

إِّىات واِؼٕى ٚ اِسرىٖٛ ٚ اِفمرط ٚ اِرٙمع ٚ الإٔىراٖ ٚ       ؼسْ ِىٗ ِٝ حبٛت ػّى ٘حٛ حبٛت  ػساْاِ

 ٚ ٘ظااطٞا. لقوةا

ء ػ٥ٗ ٔا٥ٞتٝ فٛرٛز اِؼسْ ػ٥ٗ شِه اِؼسْ وٕا  ٖ ٚررٛز الإ٘سراٖ ػر٥ٗ     ٚ لس ػّٕت  ٖ ٚرٛز وُ ض٣

إِؼّْٛ ٔٙرٝ باِرصات فٟاٞٙرا     ء ػ٥ٗ الإ٘ساٖ ٚ ٚرٛز اِفّه ػ٥ٗ اِفّه ٚ ػّٕت  ٤ؿا  ٖ اِؼّٓ بىُ ض٣

اِٛرٛز ػ٥ٗ اِتفطق  ٚ الا٘مكاع  ٚ اِفساز اِص٢ ٞٛ ػس٣ٔ ٚ الإزضان إِتؼّك بٝ ػ٥ٗ شِه اِٛرٛز اِرص٢  

 ٞٛ ٘فس الأٔط اِؼس٣ٔ.

فمس حبت  ٖ الأِٓ اِص٢ ٞٛ اِطط باِصات ٔٗ  فطاز اِؼسْ ٚ لا ضه  ٖ اِؼسْ اِص٢ ٤ماَ إ٘ٝ ضط ٞرٛ اِؼرسْ   

 ٖ وّٕرا ٞرٛ    » اِحىٕاء ةفئشٖ لا ٤طز ٘مؽ ػّى لاػس وٕا  ض٥ط إ٥ِٝ سابماً سْ ٔكّماًء لا اِؼ اِحاغُ ِط٣

 .«البتتضط باِصات فٟٛ ٔٗ  فطاز اِؼسْ 

 ٖ اِٙفس لس  ضط٘ا إِرى   ر  الأػساْ جملتٔٗ  ٖ ا٦لاْ ٚ الأٚراع ٔٗ  ر  ِٟصا إِماْ ٚ اِص٢ ٤ع٤سن إ٤ؿاحاً

ف٣ٟ بؼ٥ٟٙا اِزٛٞط اِلأس  ؛ط ٚ تحس بأ٘ٛاع إِحسٛساتٞا ٣ٞ اِت٣ تطؼ ف٣ اِبسٖ ٚ آٖ ساريت ٖ لٛاٞا 

 ٚرٛز٤راً  ،ٚ وُ ٔا ٤طز ػّى اِبسٖ ٔٗ الأحٛاَ جيتإِعا تصاليتالا لطبيعيتا لصورةاِصااك اِطاْ ٚ ٣ٞ ػ٥ٗ ا

فتفطق الاتػاَ  .ف٣ اِبسٖ لساريتٚ تتأحط ٔٙٝ لأرُ لٛاٞا ا لحقيقتفاِٙفس تٙفؼُ ٔٙٝ ٚ تٙاِٝ با ،واٖ  ٚ ػس٥ٔاً

ح٥را   لا ضه  ٘ٝ ضط ِّزسٓ لأ٘ٝ ظٚاَ اتػاِٝ ٚ ػسْ وٕاِٝ فّٛ واٖ اِزسرٓ ٔٛررٛزاً   ،ٛاضز ػّى اِزسٓاِ

٤خبت ػسٔٝ ِٝ   ء لأ٘ٝ اِط٣ يتاِت٣ لا تتػٛض فٛلٟا ضط يتاِطط يت٤تفطق اتػاِٝ واٖ ِٝ را ػٙس ا٘فػاِٝ ضاػطاً

 .ػٙس ٚرٛزٜ

فىّٕا ٤رطز ػّرى اِبرسٖ ػٙرس تؼّرك       ،اِبسٖفئشا واٖ وصِه ٚ اِٙفس وٕا ػّٕت ِٟا ؾط  ٔٗ الاتحاز ب  

اِٙفس بٝ فىإٔ٘ا ٚضز ػّى شات اِٙفس ٚ ِٟصا تتأش  ٚ تتأِٓ باِزطاحات ٚ الأٔطاؼ ٚ سٛء إِعاد اِبس٣٘ 

 (. 63ر  67، غع 7، داسفاض) بمسض تؼّمٟا بٝ ٚ اتحازٞا

 .63. ٕٞاٖ، ظ 02

لاضىاَ بٕا ٞٛ اػٓ ٔٗ ازضان اِحس ٚ إ٘را  . اِظاٞط اٖ اِزٛا  لا ٤ف٣ بسفغ الاضىاَ. أا اٚلاً فلاٖ ا03
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شوط لكغ اِؼؿٛ ٔٗ با  إِخاَ ٚ ٔا شوط ٔٗ زػ٢ٛ اِؼّٓ اِحؿٛض٢ لا ٤كطز ف٣ ٔخُ الآِ اِحاغُ ٔرٗ  

ٚ أرا حا٥٘راً فرلاٖ اِمرَٛ بىرٖٛ الازضان       ليتاِر٥ا يقيتازضان إِٛت الاحباء ٔخلاً ٚ ر٥طٜ ٔٗ اِؼّْٛ اِتػس

 ف٣ اِحس)ٕٞاٖ (. صلتالارلاـ اِحا ة٥ٓ ٔغ وخطاِحس٣ ػّٕاً حؿٛض٤اً ر٥ط ٔستم

ػبراضت،   ١ٔر بٝ واض ضفتٝ است وٝ با تٛرٝ بٝ تىطاض ا٤رٗ ٔؿرٕٖٛ زض ازا  « ٚحسا٣٘». زض ٔتٗ، ػباضت 04

 باضس. « ٚرسا٣٘»ظاٞطاً ذكا٢ چاپ٣ است ٚ غح٥  آٖ با٤س 

ِٕرسضن فر٣ اِؼّرٓ    ِٓ ٤زؼُ إِسضن تفطق الاتػاَ فمف حت٣ ٤مراَ ِّٕرا وراٖ ا   « إِحمك اِسٚا٣٘. »05

اِحؿٛض٢ ػ٥ٗ الازضان ٚ اِتفطق ػسْ فالأِٓ ػسْ. فّٝ اٖ ٤مَٛ سّّٕٙا اٖ الازضان ػ٥ٗ إِسضن ِرٛ وراٖ   

اِؼّٓ حؿٛض٤اً ِىٗ لا ٘سّّٓ اٖ إِسضن ٞٛ تفطق الاتػاَ فمف ٚ إٖ واٖ ٞرٛ ا٤ؿراً ٔرسضواً ػّر٣ ٘حرٛ      

 يةت اِٛررٛز  لتؼتبط ف٣ تؼط٤ف الأِٓ ر ٞٛ اِحا إِتؼّك ِلإزضان إِ ، بُ ر٥ط إِلاآ ر ميتازضان الأٛض اِؼس

ر٥ط ػسْ الاتػاَ، ٚ لا س٥ّٕا اشا واٖ اِسب  سٛء إِعاد. ٚ و٥ف ٤ىٖٛ  جعت؟ [ إِٛنيت] اِٛحسا نيتاِٛرسا

 (64؟ )ٕٞاٖ، ظيتفى٥ف لا ٤ىٖٛ ا٦لاْ ٚ الأٚراع ٚرٛز ػسٔاً... نيتاِٛرسا لتتّه اِحا

اضاضٜ ضس ٚ تٛؾر٥  ػبراضات   ٟا آ٘ ٞا٣٤ است وٝ زض بالا بٝ ٘مس ا٘تماز سبعٚاض٢ زض ا٤ٙزا ٘عز٤ه بٝ بطذ٣

٢ٚ ا٤ٗ است وٝ بٝ فطؼ ٞٓ وٝ ػّٓ ٔا بٝ رسا٣٤ ارعا٢ بسٖ، حؿٛض٢ باضس، استسلاَ ّّٔرا غرسضا زض   

چ٥ع ضا ازضان و٥ٙٓ ٚ اظ آٖ برٝ ٚحرست اََِرٓ ٚ ررسا٣٤ِ     « ٤ه»غٛضت٣ زضست است وٝ ٍٞٙاْ زضز فمف 

٤راب٥ٓ   ٘ت٥زٝ ب٥ٍط٤ٓ وٝ زضز ٕٞاٖ أط ػس٣ٔ است؛ ٣ِٚ ٔا بٝ ٚؾٛح ٣ٔػؿٛ )أط ػس٣ٔ( حىٓ و٥ٙٓ ٚ 

و٥ٙٓ : ٤ى٣ ٕٞراٖ ررسا٣٤ اضتبراـ اسرت ٚ      چ٥ع ٔتٕا٤ع اظ ٞٓ ضا ازضان ٣ٔ« زٚ»وٝ زض ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ ٔٛاضز، 

ا٢ اسرت ورٝ ر٥رط اظ ػرسْ اتػراَ اسرت ٚ آٖ ضا زضز        ز٤ٍط٢ و٥ف٥ت ٘فسا٣ِ٘ ٘اذٛضا٤ٙس ٚ آظاض زٞٙرسٜ 

قبغ ٔا ٔلاآ ٚ ساظٌاض ٥٘ست )أط ٘ألاآ ٤ا ٔٙاف٣ ٚ  ٝ تؼط٤ف، چ٥ع٢ است وٝ با شات ٚ٘ا٥ٔٓ ٚ بٙا ب ٣ٔ

٤اب٥ٓ ورٝ زٚٔر٣ ٘رٝ     و٥ٙٓ ٚ ٞٓ ٣ٔ ، ٞٓ تغا٤ط ا٤ٗ زٚ ضا زضن ٣ٔبا شات(. ٔا بٝ زضن ٚرسا٣ِ٘ ذٛزٔٙافط 

 ٤ه أط ػس٣ٔ بّىٝ حاِت٣ ٚرٛز٢ است.

ج، ٔحسٚز بٝ آٖ ضطٚض٢ است وٝ ٔٛر  ٔرطي  . با٤س ٔتصوط ضْٛ وٝ ٘ظط ذاظ ٍ٘اض٘سٜ زض ا٤ٗ بح06

ٌطز٘س ٚ زض ا٤رٗ   ضٛ٘س ٚ زض ٕٞاٖ حاَ وٝ ح٥ات اٚ ٔحفٛل است ٔٛر  ض٘ذ ٚ آََِ ٢ٚ ٣ٔ ا٘ساٖ ٣ٕ٘

ٌطزز وٝ ا٣ََِٕ ضا زضبطزاض٘س ٚ اظ ا٤رٗ ضٚ ضرط باِرصّات     ٟا بٝ ا٤ٗ باظ ٣ٔآ٘ ١غٛضت است وٝ ضط بٛزٖ ٕٞ

ٚ ض٘زر٣ ضخ زٞرس ٚ    ٗ است زض بس٥اض٢ ٔٛاضز بر٣ ٞر٥چ زضز  ر وٝ ٕٔى ٥٘ستٙس؛ أا ضط بٛزِٖ ذٛز ٔطي

بحج ٔٗ ب٥طٖٚ اسرت ٚ زض ٚالرغ    ٠ر اظ زا٤ط وٙس ٤ا ٘ٝ ٝ ػآِ ز٤ٍط٢ ٔٙتمُ ٣ٔىٝ ٔا ضا بغطف ٘ظط اظ ا٤ٙ

اسرت ٤ؼٙر٣ ارّر  آٖ     ا٘ٙس ظّٕت، رُٟ، فمرط، ػزرع ٚ ...  تٛرٝ ٔٗ زض ا٤ٗ ز٤سٌاٜ ذاظ بٝ أٛض٢ ٔ

 ضٛ٘س. ف٣ بٝ ػٙٛاٖ أٛض ػس٣ٔ ٚ ضط باِصّات شوط ٣ٔٔػاز٤م٣ وٝ ٔؼٕٛلاً زض وت  فّس

ٚ اِٛررساٖ   هةت باِصات ٚ  ٕ٘را ٞرٛ ضرط براِؼطؼ لأٖ اِبرسا      لا ٤ىف٣ ف٣ اِزٛا   ٖ الأِٓ ٥ِس ضطاً. 07

ِؼؿٛ  ٚ اتػاَ  ٚ ر٥ط شِره ٔرٗ    ٤حىٕاٖ بأٖ الأِٓ ضط ف٣ ٘فسٝ ِػاحبٝ ٔغ لكغ اِٙظط ػٗ وٛ٘ٝ فالساً
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