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مقدمه
افــراط در مصــرف اقــام آرایشــی در 
ایــن  می کنــد.  ایــران خودنمایــی  جامعــه 
در  را  زیــادی  نگرانی هــای  وضعیــت، 
ســطح نهادهــای اصلــی پدیــد آورده اســت. 
اقتصــاد،  و  سیاســت  آمــوزش،  خانــواده، 
فــوری،  تصمیمــات  ضــرورت  همگــی 
کرده انــد.    درک  را  کارآمــد  و  صحیــح 

چگونگــی و مقــدار صدمــات در نهادهــا 
یکســان نیســت. بعضــی از آن هــا آســیب های 
ــاً  ــد؛ مث ــت کرده ان ــری را دریاف جبران ناپذی
اقتصــاد ایــران به شــدت بــا خــروج غیرقانونــی 
اجنــاس  غیرمجــاز  ورود  و  ســرمایه ها 
غیرضــروری مواجــه شــده اســت. کشــور مــا 
از لحــاظ جمعیــت، هفدهمیــن کشــور جهان 
ــام  ــتفاده از اق ــم اس ــۀ هفت ــی رتب ــت؛ ول اس
آرایشــی را بــه خــود اختصــاص داده اســت.1 
ــک  ــی نزدی ــای آرایش ــی کالاه واردات قانون
ــی از  ــوده اســت؛ ول ــارد دلار ب ــک میلی ــه ی ب
میــزان قاچــاق آن، اطــاع دقیقــی در دســت 
ــر ایــن باورنــد کــه هزینــه  نیســت. عــده ای ب
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ورود غیرقانونــی محصــولات باکیفیــت یــا 
بــی ارزش آرایشــی چندیــن برابــر میــزان ورود 
مجــاز آن بــه کشــور اســت. برخــی معتقدنــد 
اقــام آرایشــی بیشــترین ســهم بــازار قاچــاق 
ــه  را نســبت بــه دیگــر کالاهــای غیرمجــاز ب

خــود اختصــاص داده اســت. 
بــه نظــر می رســد پرداختــن بــه ایــن 
گاهــی از پیشــینۀ تاریخی  موضــوع، مســتلزم آ
اســتفاده از لــوازم  آرایشــی، نگاهــی به صنعت 
تولیــد ایــن محصــولات، تأمــات مکتبــی )به 
ــل  ــی، عل ــه  ظاهرآرای ــژه اســام( نســبت ب وی
مصــرف بی رویــه لــوازم  آرایشــی در ایــران بــه 
ــی  ــه راه کارهای ــکل و ارائ ــک مش ــورت ی  ص

در ایــن زمینــه اســت.
ــوع  ــاره موض ــر درب ــی پژوهش گ دسترس
بــه  آرایشــی  اقــام  بی رویــه  مصــرف 
یافته هــای میدانــی ضــروری اســت و کاســتی 
ــود دارد. ــش وج ــن پژوه ــر در ای ــورد نظ م

یکم( مفاهیم
الف( آرایش در لغت و اصطلاح

لغت نامــه دهخــدا، آرایش را اســم مصدر 
آراســتن و بــه معنــای زینــت، تدبیــج، زیــور، 
جمــال، تنقیــش، تجمــل، تزییــن و پیرایــه بــه 
کار بــرده اســت . فرهنــگ لغــت معیــن، 
آرایــش را بــه  ظاهر ســازی و زیباکــردن چهره 
و فرهنــگ عمیــد، آن را آراســتن صــورت بــا 
مــواد مخصــوص، ماننــد کــرم تعریــف کــرده 

اســت.
آرایــش در اصطــاح بــه معنــای افــزودن 
اســت و در برابــر واژۀ پیرایــش قــرار می گیرد 
کــه بــه معنــای کم کــردن اســت. امــروزه در 
ــی  ــاره زیبای ــر دو واژه درب ــام ه ــاح ع اصط
چهــره یــا بــدن بــه کار می رونــد و بــه معنــای 
عملیاتــی هســتند کــه ظاهــر فــرد )بیشــتر 

ــر جلــوه دهــد.1 صــورت و مــوی( را زیبات

ب( مواد و اقلام آرایشی
مــوادی هســتند کــه  آرایشــی،  لــوازم  
بهســازی، حفــظ ظاهــر و کنتــرل  بــرای 
لــوازم  انســان به کار می رونــد.  بوی بــدن 
 آرایــش شــامل کرم هــای محافظت کننــده 
مایــع(،  لوســیون ها)کرم های  پوســت، 
پودرهــا، عطرهــا، رژ لــب، لاک ناخــن، 
ــو،  ــر م ــورت، ف ــم و ص ــی چش ــواد آرایش م
ــپری  ــو، ژل و اس ــگ م ــی، رن ــای رنگ لنزه
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ــو(، محصــولات  مــو، دئودورانت هــا )ضــد ب
مربــوط بــه نــوزاد، روغن شستشــو، کــف وان 
)مایــع ویــژه وان(، نمــک شستشــو، روغن هــا 

ــتند.2 ــولات هس ــواع محص ــر ان و دیگ

ج( ظاهر آرایی و ارتباط آن با آرایش
مفهــوم ظاهــر، مرکــب از ویژگی هــای 
اســت؛  بــدن  حرکت هــای  و  فیزیکــی 
ــم  ــت های آن و ه ــدن و ژس ــه ب ــم ب ــی ه یعن
بــه لبــاس، لــوازم  آرایــش و لــوازم زینتــی 
اطــاق می شــود؛ به عبارت دیگــر موضــوع 
ــارت  ــان- عب ــژه زن ــراد - به وی ــی اف ظاهرآرای
اســت از: چهــره، اعضــای بــدن، وزن،  رنگ 
ــت ها.3 ــی و ژس ــوازم زینت ــاس،  ل ــت، لب پوس

انســان ها هرگــز از  ظاهرآرایــی غفلــت 
اســباب  انــدازه،  چگونگــی،  نکرده انــد. 
ــه  ــی توج ــت؛ ول ــه اس ــر یافت ــزار آن تغیی و اب
بشــر بــه آراســتن ظاهــر، یــک اصــل همــواره 
ثابــت بــوده و بســته بــه انــواع مدهــا، رســوم، 
خوش نمایــی  غیــره،  و  دینــی  توصیه هــای 
شــده  دگرگونی هایــی  دســتخوش  بــدن، 
اســت؛ مثــاً زمانــی پوشــیدن لباس هایــی 
نشــانۀ  زیــاد،  تشــکیل دهنده  اجــزای  بــا 
ــی  ــه تاریخ ــن تجرب ــود. ای ــراد ب ــخص اف تش
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شکل 
صنعتی ارائه محصولات 

آرایشی از قرن 19 میلادی بوده است؛ 
زمانی که کارخانه ها رنگ های متفاوتي براي آرایش 

در روز و در شب و لوازم  آرایش براي زیبایي، 
سلامتي و پاکیزگي پوست و مو ارائه کردند و 

خانم ها بیشتر و بیشتر جذب این مواد 
شدند.
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ــه  ــوط ب ــود مرب ــتندات موج ــاس مس ــر اس ب
ــه  ــت ک ــر اس ــت تصاوی ــاز ثب ــال های آغ س
ــان  ــلوغ آن زم ــوه و ش ــش های انب ــوع پوش ن
نمایــش  بــه  بعــدی  نســل های  بــرای  را 

بیشــتر  در  البتــه  گذاشــته اند. 
بــه  توجــه  مســتندات، 

ــا در  ــت و حی ــظ عف حف
نــوع آراســتگی و البســه 

می شــود. مشــاهده 
لباس هــا  انتخــاب 

میــزان  و  نــوع  بــه  نســبت 
ــرد در  ــم از زن و م ــردم، اع ــرکت م ش

اقتصــاد و فعالیت هــای اجتماعــی شــهر و 
اســت. داشــته  تفاوت هایــی  روســتا 

در زمــان حاضــر بــا جایگزیــن شــدن 
مختلــف  تلقی هــای  و  برهنگــی  تفکــر 
نــوع  را در  زیــادی  دربــاره آن، تحــولات 
پوشــش انســان ها مشــاهده می کنیــم؛ بــه 
ــبک تر و  ــش س ــدر پوش ــر ق ــه ه ــه ای ک گون
اجــزای بــدن را برهنه تــر بــه نمایــش بگــذارد، 
ــرد. و  ــرار می گی ــتری ق ــتقبال بیش ــورد اس م
ــورت  ــر و ص ــش س ــاره آرای ــن روش درب ای

ــت. ــه اس ــم رواج یافت ه
ــرای اســتفاده  ــران در گذشــته ب ــه ای جامع
از اقــام آرایشــی، مــکان و زمــان  خاصــی را 
ــژه  ــه  وی ــش ب ــاً آرای ــته اند. غالب ــر داش مدنظ
ــا  ــدرون خانه ه ــه ان ــر ب ــان، منحص ــن زن در بی
و  بــوده  آن  ماننــد  و  عروســی  مجالــس  و 

تفکــرات خاصــی مربــوط بــه رفــت  و آمــد در 
ــش وجــود  محــل اســتقرار عــروس و اطرافیان
داشــته اســت؛ حتــی همــۀ محــارم اجــازۀ ورود 
بــه اندرونی هــا را نداشــته اند؛ ولــی امــروزه 
آراســتگی بــر مبنــای حجــب و حیــا 
به شــدت تضعیــف  شــده و 
جــای خــود را بــه برهنگــی 
ــت.  ــی داده اس و بی حیای
از  ظاهرآرایــی  البتــه 
تشکیل شــده  بخش هایــی 
کــه آرایــش صــورت، جزئــی از 

آن محســوب می شــود.

د( مصرف بی رویه چیست؟
ــه معنــای اســتفاده از آنچــه در  مصــرف ب
اختیــار انســان قــرار دارد، می باشــد. مصــرف 
و  نادرســت  اســتفاده  می تــوان  را  بی رویــه 
ــر  ــرد. تعبی ــف ک ــات تعری ــب از امکان نامناس
مصــرف بی رویــه در برابــر تعبیــر مصــرف 

بهینــه اســت.1
میــزان و مــاک بهینــه بــودن مصــرف را 
می تــوان بــر اســاس بن مایه هــای اعتقــادی 
و شــرایط زمانــی و مکانــی تبییــن کــرد. 
مــدل مصــرف در کشــورهای مختلــف بســته 
آن  مردمــان  ســنت های  و  فرهنگ هــا  بــه 
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زادبــوم، متفــاوت اســت؛ مثــاً در جامعــه مــا 
از گذشــته تــا کنــون، الگــوی مصــرف را بــر 
ــی  ــت و صرفه جوی ــی از قناع ــاس تعاریف اس
بنــا نهاده انــد؛ درحالی کــه تغییــر در ایــن 
رویکــرد و انحــراف از ایــن اصــول، به شــکل 
بــه  بی مبالاتــی در مصــرف و روی آوردن 
ــی  ــای زندگ ــیاری از بخش ه ــراف در بس اس
مــا دیــده  می شــود کــه موضــوع آرایــش 
اســت  مصادیــق  از  یکــی  تنهــا  افراطــی، 
توضیحــات بیشــتر را در بحــث بررســی علــل 
مصــرف بی رویــه مــواد آرایشــی در ایــران 

خواهیــم آورد.

ه  ( افراط  و تفریط
واژه افــراط در فرهنــگ لغاتــی چــون 
ــای از حــد  ــه معن ــد ب ــن و عمی دهخــدا، معی
درگذشــتن، از حــد  و  انــدازه تجــاوز کــردن، 
کثــرت،  اســراف،  کــردن،  زیــاده روی 
ــد.  بســیاری، شــتاب و گــزاف کاری آورده ان
افــراط بــه معنای از حــد درگذشــتن در جانب 
کمــال و زیــادت و تفریــط از حــد درگذشــتن 

ــر اســت.2 ــب نقصــان و تقصی در جان

دوم( پیشــینۀ تاریخــی اســتفاده 
از لــوازم  آرایشــی

یافته هــای تاریــخ باســتان و مطالعــات 

2 . لغت نامه دهخدا، واژه افراط.

دین 
اسلام به پیروانش توصیه 

می کند به ظاهرشان در کنار پاکی، 
لطافت، تزکیه و خلوص باطنی توجه 

خاصی داشته باشند. 
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در  می کننــد  ثابــت  همگــی  انجام شــده 
دوران ماقبــل تاریــخ، مــردان و زنــان درصــدد 
بوده انــد  خــود  ظاهــر  دادن  نشــان  بهتــر 
ــق  ــش از مصادی ــردن و پیرای ــش ک ــه آرای ک
ظاهرآرایــی در همــه ادوار گذشــته و حــال 
ــوع آرایشــی  ــد ن قلمــداد  شــده اســت. هرچن
کــه در یــک جامعــه رواج دارد و وســایل 
آرایشــی کــه در یــک فرهنــگ و ملیــت 
بــرای زیباتــر و جذاب تــر نشــان دادن بــه کار 
ــر  ــگ دیگ ــت در فرهن ــن اس ــه ممک می رفت
ــتفاده و  ــدون اس ــط، ب ــاً بی رب ــا کام ملیت ه
ــر  ــان ها تغیی ــتر انس ــی بیش ــد؛ ول ــرود باش مط
در مــد لبــاس، مــو و آرایــش بــدن و صــورت 
را مســأله ای لذت بخــش می داننــد و از آن 

می کننــد. اســتقبال 
تاریــخ شــروع آرایــش را بــه مصریــان 
قدیــم نســبت داده انــد. دســتاوردهای تاریخی 
مربــوط بــه 525 تــا 3000 قبل از میاد مســیح 
ــان در آن دوران، اطــراف  ــد، زن ــت می کن ثاب
ــه رنگ هــای ســیاه و ســبز،  چشــم خــود را ب
لب هــا و گونه هایشــان را ســرخ و ســفید و 
ــای نارنجــی  رنگ آمیــزی  ــا حن انگشــتان را ب
ــای   ــیر رگ ه ــی مس ــان و حت ــد. آن می کردن
ــان  ــد. آن ــگ می کردن ــی رن ــان را آب سینه ش
بــدن را بــا روغــن معطــر  آغشــته ســاخته، بــه 
ــواد  ــات و م ــی از عطری ــم مذهب ــت مراس عل
ــا  ــراً آن ه ــد. ظاه ــتفاده می کردن ــی اس آرایش
ــردن  ــبو ک ــرای خوش ــژه ای ب ــای وی حمام ه

پوســت بــدن می گرفتنــد و بعــد از اســتحمام 
روغن هــای مخصــوص  و  معطــر  مــواد  از 
اســتفاده  پوســت  نگه داشــتن  نــرم  بــرای 
ــان از  ــون زن ــری چ ــردان مص ــد. م می کردن
انــواع زیــور، گوشــواره، گردن بنــد، النگــو و 

مچ بنــد اســتفاده می کردنــد.
تحقیقــات  ویــل کاکــس1  ترنــر  روت 
گســترده ای در تاریــخ لبــاس انجــام داده 
اســت. وی بــه بررســی 5000 ســال پوشــاک 
ــش  ــال پی ــان از 3000 س ــردان جه ــان و م زن
ــت.  ــه اس ــال 1958 م پرداخت ــا س ــاد ت از می
تحقیقات وی مرجع ارزشــمندی در شــناخت 

Ruth Turner Will Cox. 1

تمــدن  از  برخــوردار  انســان های  پوشــش 
ــه  ــه لای نوشــته هایش ب اســت، محقــق در لاب
ــز  ــه آن نی ــوط ب ــوع آرایــش و ابزارهــای مرب ن
پرداختــه کــه شــاید درصــدد  اثبــات مازمت 
ــوده اســت. ــا آرایــش ب آراســتگی پوششــی ب
اظهــارات تاریخــی نویســنده بــه بیــان 
عطــر،  از  مــردم  زیــاد  اســتفادۀ  واقعیــتِ 
رنگ هــای  خــال،  معطــر،  روغن هــای 
ــا، پودرهــای  ــی، حن ــز و آب ســیاه، ســبز، قرم
زیبایــی  و  ســامت  بــرای  ســفیدرنگ 
پوســت می پــردازد، عــاوه بــر آن داشــتن 
و  رنگ شــده  و  مــوج دار  بلنــد،  موهــای 
اســتفاده از کاه گیــس، موهــای مصنوعــی و 
ماســک های صــورت در بیــن مــردان و زنــان 
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شــایع بــوده و بــه همــراه داشــتن شــانه، آینــه 
ــزار  ــرار دادن اب ــرای ق ــف مخصــوص ب و کی
ــت.  ــته اس ــردم رواج داش ــن م ــی در بی آرایش
در آســیا نیــز شــواهد تاریخــی، حاکــی از این 
ــتگی  ــد و آراس ــرو م ــان، پی ــه ایرانی ــت ک اس

مــو، صــورت و لبــاس بوده انــد.

سوم( صنعت لوازم  آرایشی
ــراه  ــی، هم ــوازم  آرایش ــه ل ــد در زمین تولی
و هم زمــان بــا بــه کار گیــری ایــن اقــام 
بــه وســیله مصرف کننــدگان بــوده اســت؛ 
مثــاً مصری هــا مــوادی پــودر ماننــد بــه نــام 
ــود،  ــروزی ب ــرمۀ ام ــبیه س ــه ش ــل را ک کوه
نشــان دادن  جهــت شــفاف تر و بزرگ تــر 
ــراغ را  ــد، دوده چ ــتفاده می کردن ــم  اس چش
جمــع آوری و بــه ابروهــا می مالیدنــد و از 
ــه ســرخاب اســتفاده  ــرای تهی اکســید آهــن ب

می کردنــد.
ــد  ــکل تولی ــه ش ــی ب ــولات آرایش محص
ــکل  ــین آلات، ش ــول در ماش ــا تح ــی ب صنعت
ــگاه کان  ــت. ن ــود گرف ــه خ ــدی را ب جدی
ــه  ــبت ب ــزون نس ــای روزاف ــادی و تقاض اقتص
ایــن اقــام، بــه خلــق صنایــع پیشــرفته در 
زمینــه ســاخت و ارائــه تولیــدات آرایشــی 
و ســرمایه گذاری پیرامــون آن منجــر شــد، 
نیازســنجی،  طراحــی،  در  شــرکت هایی 
نــوآوری و فراهــم کــردن مــواد اولیــه بــه 
ــاره  ــادی درب ــای زی ــد و هزینه ه ــود آمدن وج



83پایش آسیب ها

ــر  ــروش ه ــرای ف ــی ب ــای آرایش ــغ کالاه تبلی
ــد. ــرف ش ــام ص ــتر اق ــه بیش چ

ــردن،  ــز ک ــرای تمی ــش ب ــوازم  آرای ــه ل روزان
 زیباســازی، افزایــش طــراوت و تغییــر ظاهــر 
پوســت و مــو اســتفاده می شــود. ایــن ســیر 
ــاج  ــودن احتی ــره ب ــت از روزم ــی، حکای مصرف
ــدازه  ــه در حــد و ان ــدات اســت، ن ــن تولی ــه ای ب
هزینه هایــی کــه بــرای خــوراک و پوشــاک 
می شــود، ولــی در بعضــی مــوارد مشــاهده  شــده 
ــد. ــاب می آی ــه  حس ــا ب ــرای آن ه ــی ب ــه رقیب ک

محصــولات  ارائــه  صنعتــی  شــکل 
میــادی   19 قــرن  از  آرایشــی 

بــوده اســت؛ زمانــی کــه 
کارخانه هــا رنگ هــای 

متفاوتــی بــرای آرایش 
در روز و در شــب و 
لــوازم  آرایــش بــرای 

و  ســامتی  زیبایــی، 
پاکیزگــی پوســت و مــو 

ــه کردنــد و خانم هــا بیشــتر و  ارائ
بیشــتر جــذب ایــن مــواد شــدند.

چهــارم( تولیــد لــوازم  آرایشــی 
در ایــران

کشــور مــا بیــش از 300 شــرکت تولیــدی 
و وارداتــی ثبت شــده در زمینــه اقام آرایشــی 

دارد1 کــه عمــدۀ آن هــا در اســتان تهــران قرار 
ــق  ــازار پررون ــدای از ب ــن ج ــه ای ــد. البت دارن
قاچــاق لــوازم  آرایشــی در کشــور اســت؛ 
چنــان کــه دســت اندرکاران ایــن تجــارت 
لــوازم  آرایــش  تــا%80  معتقدنــد  پرســود 
موجــود در بــازار را می تــوان تقلبــی دانســت. 
البتــه ایــن مســأله، بــه کشــور مــا اختصــاص 
نــدارد. وقتــی  مــا بــا تولیدکننــدۀ قدرتمنــدی 
ــز را  ــه رو باشــیم کــه همه چی ــن  روب ــل چی مث
ــازل  ــا قیمت هــای بســیار ن کپــی و تولیــد و ب
و بــا عامت هــا و نشــانه های شناخته شــده 
بــه بــازار جهانــی عرضــه 
واقــع  در  می کنــد، 
بــه  مســأله 
ــک  ــورت ی  ص
در  بحــران 
بـــازار تولید در 
همــه زمیــنه هـــا 
نشـــــان  را  خــود 
خـواهـد داد. شرکت های 
معــروف در همــه زمینه هــای ســاخت 
ــادی را  ــای زی ــن، ضرره ــن  بی ــد در ای و تولی
البتــه راه کارهایــی هــم  متقبــل شــده اند. 
ــروف  ــی مع ــاً کمپان ــد؛ مث ــر گرفته ان در نظ

1 . محبوبــه علی پــور، »طــا وجــود ســرب را در لــوازم  آرایــش 
فــاش می کنــد«، شــبکه اینترنتــی آفتــاب، بــه نقــل از: روزنامــه 

. س قد

ــه  هرمــس2 کــه فعالیــت تولیــدی آن در زمین
تولیــد روســری اســت، تمــام کالاهایــش را 
تك تــك بیمــه می کنــد و هــر جــای دنیــا کــه 
ــودن  ــه مفیدب ــن دارد ک ــد تضمی آن را بخری
در  اســت!  نظــر  محــل  راه حل هــا  ایــن 
کشــور مــا غالــب فروشــندگان بــرای عرضــه 
ــا  ــا وارداتــی، اصلــی ی محصــولات داخلــی ی
ــا  ــه آن ه ــد ک ــی می آورن ــل متقن ــی، دلای تقلب
بــه  و  دارنــد  اختیــار  در  را  اصلــی  کالای 
ــردرگمی  ــه س ــد ک ــه می کنن ــان ارائ متقاضی
مشــتریان، نتیجــه روش هــای امــروزی فــروش 

و تبلیــغ اجنــاس اســت.

بــه  مکتبــی  تأملــی  پنجــم( 
آرایــی ظاهــر  و  آرایــش 

توصیــه  پیروانــش  بــه  اســام  دیــن 
پاکــی،  کنــار  در  ظاهرشــان  بــه  می کنــد 
لطافــت، تزکیــه و خلــوص باطنــی توجــه 
خاصــی داشــته باشــند. آیــات و روایــات 
و  ظاهــری  طهــارت  زمینــه  در  زیــادی 
آراســتگی داریــم کــه رعایــت نظافــت را 
مثــل  برمی شــمرد؛  ایمــان  نشــانه های  از 

»النظافــة مــن الایمــان.« 3
امــام باقر8دربــاره ضــرورت آراســتگی 
زنــان و مــردان در مقــام همســر و در زندگــی 

ــد: ــویی می فرماین زناش

.Hermes Company.  2
3 . عامّه مجلسی، بحارالانوار، ج 59، ص 291.

اصل 
آراستگی مورد تأکید اسلام 

است؛ ولی برهم زدن آرامش اجتماعی، 
زمینه سازی برای گمراهی دیگران، مقدمه گناهان 

بزرگ تر شدن و خطر انحطاط اخلاقی اجتماع ناشی 
از این افراط از جمله آسیب هایی است که دین در 

مقابل آن ها موضع گرفته 
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ــود را  ــتن خ ــان آراس ــت زن ــب نیس مناس
]بــرای همسرانشــان[ تعطیــل کننــد، هرچنــد 
ــه  ــدی باشــد.1 همان گون ــن گردنبن ــه آویخت ب
را  خــود  زن  دارنــد  دوســت  مردهــا  کــه 
زینت شــده ببیننــد، زن هــا نیــز دوســت دارنــد 

ــد.2 ــته ببینن ــود را آراس ــوهر خ ش
دربــاره  زنــان  بــه  هــم  قــرآن  توصیــه 
رعایــت حــدود و در واقــع مبتنــی بــر پذیــرش 
اصــل ظاهرآرایــی و آراســتگی برای ایشــان در 
چارچــوب مرزهــای عفــاف اســت. خداونــد 
در آیــه 31 ســوره نــور بــه زنــان مؤمــن دســتور 
را  خــود  آرایــش  و  زینــت  کــه  می دهــد 
آشــکار نکننــد، جــز آن مقــداری که آشــکار 
ــچ« مگــر  ــا م اســت »صــورت و دســت ها ت
بــرای شــوهران و دیگــر محارمشــان کــه البتــه 
ــه، مواضــع زینــت  ــن آی مــراد از زینــت در ای

1 . کلینی، الکافی، ج  5، ص 509.
2 . عامه مجلسی، بحار الأنوار، ج  73، ص 98.

اســت کــه منظــور، بــدن زن اســت. همچنیــن 
ــد  ــفارش می کن ــن س ــان مؤم ــه زن ــد ب خداون
کــه هنــگام راه رفتــن، پاهایشــان را بــه زمیــن 
ــان کــه همــان  ــت مخفــی آن ــا زین ــد ت نکوبن
خلخــال پــا اســت آشــکار نشــود و یــا صــدای 
آن شــنیده نشــود و موجــب جلــب  توجــه 

نامحرمــان نشــود.
در  صــدوق  شــیخ  از  جالبــی  روایــت 
کتــاب علــل الشــرایع ذیــل بــاب 111 بــه 
علــت پدیــد آمــدن مــوی بــر صــورت مــردان 
ــد:  ــرم2 فرمودن ــی اک ــت، نب ــه اس پرداخت
ــمَاءِ  سَــهُ إِلَــی السَّ

ْ
... فَسَــجَدَ آدَمُ فَرَفَــعَ رَأ

ــهُ  ــحَ وَ لَ صْبَ
َ
ــالًا فَأ ــی جَمَ ــا رَبِّ زِدْنِ ــالَ یَ وَ قَ

ــا  ــدِهِ إِلَیْهَ ــرَبَ بِیَ ــمِ فَضَ ــوْدَاءُ کَالْحُمَ ــه سَ لِحْیَ
ــه  حْیَ ــذِهِ اللِّ ــالَ هَ ــذِهِ قَ ــا هَ ــا رَبِّ مَ ــالَ یَ فَقَ
ــوْمِ  ــی یَ ــدِكَ إِلَ ــورَ وُلْ ــتَ وَ ذُکُ نْ

َ
ــا أ ــكَ بِهَ نْتُ یَّ زَ

ــرت آدم8  ــه حض ــه توب ــه؛ »آن گاه  ک الْقِیَامَ
پذیرفتــه شــد« آدم ســجده کــرد. بعــد ســر 
برداشــت و بــه  طــرف آســمان بلنــد کــرد و عرضه 
ــن  ــی م ــال و زیبای ــه جم ــروردگارا! ب ــت: پ داش
ــون  ــکی همچ ــای مش ــش موه ــس برای ــزا. پ بیف
ــت  ــد پس دس ــش( رویی ــر روی صورت ــال )ب زغ
زد و آن هــا را گرفــت و عــرض کــرد: الهــی ایــن 
چیســت؟ خداونــد فرمــود: ایــن محاســن اســت 
و تــو و فرزنــدان ذکــورت را تــا روز قیامــت بــا آن 

ــت دادم.3 زین

3 . صدوق، علل الشرائع، ج 2، ص 380.

ــول2  ــرت رس ــر حض ــی دیگ در روایت
ــه مــردی کــه موهــای نامرتــب و بی نظمــی  ب
داشــت فرمــود: آیــا ایــن مــرد چیــزی نیافــت 
تــا بــا آن موهــای خــود را مرتــب کنــد؟4 
بســیار  اکــرم2  پیامبــر  درحالی کــه 
آب  بــا  و  می کردنــد  شــانه  را  موهایشــان 

می کردنــد.5 صــاف 
ــه شــریفه  ــام صــادق8 در تفســیر آی ام
ــدَ كُلِّ  ــمْ  عِنْ ــذُوا زینتَكَُ ــی آدم خُ ــا بن »ی
َّــهُ  مَسْــجِدٍ وَ كُلُــوا وَ اشْــرَبوُا وَ لا تسُْــرِفوُا إنِ
ــدان آدم!  ــرِفینَ«6 »ای فرزن ــبُّ المُْسْ لا یحُِ
ــجد،  ــه مس ــن ب ــگام رفت ــود را هن ــت خ زین
ــی(  ــای اله ــد! و )از نعمت ه ــود برداری ــا خ ب
ــد  ــراف نکنی ــی اس ــامید، ول ــد و بیاش بخوری
کــه خداونــد مســرفان را دوســت نمــی دارد!« 
می فرماینــد: المشــط یجلــب  الــرزق، و 
یحســن الشــعر، و ینجــز الحاجــة، و یزیــد 
فــی مــاء الصلــب، و یقطــع البلغــم، و 
ــه  ــت لحیت ــرح تح ــول الله2 یس كان رس
أربعیــن مــره، و مــن فوقهــا ســبع مــرات، 
ــی الذهــن و یقطــع  ــد ف ــه یزی و یقــول: إن

ــم؛7  البلغ
ــت.[ ــانه زدن اس ــش، ش ــود از آرای ]مقص

ــو را  ــد و م ــب می کن شــانه زدن، روزی را جل

4 . ری شهری، میزان الحکمه، ج 13، ح 6341.
5 . عامه طباطبایی، سنن النبی8، ص 91.

6 . اعراف/31.
7 . صدوق، الخصال، ج 1، ص 268.
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زیبــا گردانــد و حاجــت  را روا ســازد و منــی 
را بیفزایــد و بلغــم را ببــرد. شــیوه رســول خــدا 
ــار  ــر ریــش خــود را چهــل ب ــود کــه زی آن ب
شــانه مــی زد و از بــالای ریــش هفــت بــار و 
می فرمــود: کــه این چنیــن شــانه زدن، هــوش 

ــرد.« ــم را می ب ــد و بلغ ــاد می کن را زی
ــن موضوعــات از  ــی در ای ــات فراوان روای
ــن  ــه پرداخت ــیده ک ــا رس ــه م ــن: ب معصومی
بــه آن هــا خــارج از فرصــت ایــن تحقیــق 
اســت. روایاتــی داریــم کــه بــه اســتفاده 
امامــان: از رنگ هایــی بــه نــام کتــم یــا حنــا 
ــدن  ــو و ب ــامتی م ــر و س ــظ بهت ــرای حف ب
ــرم  ــی مک ــتعمال نب ــه اس ــه ب ــاری ک ــا اخب ی
اســام2 از انــواع روغــن بــرای ســرخود و 
ــد. ــاره می کن ــات اش ــراوان از عطری ــرۀ ف به

ــعْرُ الحَْسَــنُ  ایشــان می فرماینــد: »الشَّ
ــوه«؛1 مــوی خــوب  ِ فأََكْرِمُ ــوَه اللهَّ ــنْ كِسْ مِ
را خــدا داده اســت، آن را محتــرم بشــمارید.

اســام عزیــز بــه آراســتگی ظاهــری، 
ــا  ــته و توصیه ه ــوف داش توجــه خاصــی معط
ــت.  ــرده اس ــه ک ــتورالعمل هایی را ارائ و دس
ــر ایــن  ــار معصومیــن: شــاهدی ب روش و رفت

ــت. ــا اس مدع
ــه  ــن عرص ــری در ای ــب  فک ــر مکات  دیگ
مختلفــی  نظــرات  اظهــار  و  طــرح  بــه 
پرداخته انــد؛ از جملــه  آن هــا کــه خیلــی هــم 

1 . مجلسی، بحار الانوار، ج 73، ص 82.

نجــات  و  آزادی  داعیــه 
دارد،  را  انســــان ها 

لیبــــرالیسم اســت. 
انـدیشـــه هایی کــه 
بــر پایــه فریــب عوام 

ــتفادۀ  ــواص و اس و خ
واقعیت هــای  از  ابــزاری 

مفاهیــم  چــون  بشــر،  فطــری 
ــق آزادی شــخصی شــکل گرفته اســت،  عمی
بــه چــــالش کشــــیدن هویــت الهــی انســان 
در تفکــرات آن هــا دیـــــده مـی شـــود! آن هــا 
بهره منــدی  واقعیــت  بــه  چشم پوشــی  بــا 
ــای  ــدد الق ــا درص ــب و حی ــان ها از حج انس
مرزهــای  برداشــتن  کــه  ایده انــد  ایــن 
ــی،  ــردان در زندگ ــان و م ــن زن ــیتی بی جنس
نظــر  مــورد  آزادی  و  رهایــی  بــه  رســیدن 

خلقــت و طبیعــت اســت. 
متأســفانه دیدگاه هــای مــادی و هدفمنــد 
آن هــا در کشــور اســامی مــا نیــز رخنــه کرده 
اســت. ما امــروز نظاره گــر پســران و دخترانی 
هســتیم کــه بــا ظواهــر و آرایش هــای عجیــب 
خودنمایــی  بــه  جامعــه  در  نامتعــارف  و 
کــه  می بینیــم  را  مردانــی  می پردازنــد! 
ــم  ــر چش ــی ب ــای رنگ ــته و لنزه ــرو برداش اب
ــه  ــای زنان ــا و عطره ــد و از کرم ه می گذارن
و دخترانــه اســتفاده می کننــد و موجبــات 
را در  تزلــزل شــخصیتی خــود و دیگــران 

جامعــه فراهــم می آورنــد! 

بــــــا  لیبــرال هـــا 
از  بــرخــــورداری 
ــن آوری  ــن ف آخری
یــافتـــــه های  و 
بــه  رســـانـــه ای 
تفـــکراتی  القـــای 
»بـی حیــــای  چــــون 
می پــردازنـــــــد.  جنســی« 
ظاهرآرایــی  دنبــال  بــه  جنســی  بی حیــای 
هدفمنــد زنــان در جامعــه بــا اســتفاده از 
ــی  ــایی بدن ــظ و خـودنـمــ ــای غلی آرایش ه
اســت. این تفکر، ایـــرادی در نمایـــش زنـــان 
حتــی  و  مصرفــی  کالاهــای  تبلیغــات  در 

نمی بینــد!!! پورنــو  فیلم هــای 
ایــن تلقــی بــه رواج بی عفتــی در 
متلک گویــی  چشــم چرانی،  اشــکال 
جنســی  انحرافــات  روی هم رفتــه  و 
فــردی و اجتماعــی، منجــر می شــود 
ــه  ــی ب ــری و روان ــتگی های بص و وابس
فیلم هــای جنســی زیــاد  عکس هــا و 
شــده و ســرانجام مــا شــاهد رشــد 
ــورت  ــه  ص ــاد ب ــز فس ــه مراک قارچ گون
ــم شــد.  ــه خواهی ــان در جامع ــدا و نه پی
بــه نظــر می رســد مقــدار زیــادی از 
در  بی حدومــرز  آرایش هــای  شــیوع 
جامعــه مــا از آثــار همیــن جریــان باشــد.  

زنان در 
تمام اروپا و کشورهای دیگر 

معمولًا پس از 50 سالگی اقدام به آرایش 
می کنند؛ و متأسفانه این عمل در کشور ما از 16 
یا 17 سالگی آغاز شده و چشم  و هم چشمی و 

رقابت های زنانه باعث سرایت این رفتار به 
دیگران می شود.
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مصــرف  بررســی  ششــم( 
بی رویــه لــوازم  آرایشــی در ایــران

اجتـــــماعی  آســیب شنـــاســـــان 
علــت  بــه  ایــران  جامعــه  معتـــقدنـــد 
ــراد در  ــای غلیظــی کــه از ســوی اف آرایش ه
جامعــه انجــام می گیــرد، حالتــی اروتیــزه 
)شــهوانی( بــه خــود گرفتــه اســت. مشــاهدۀ 
خیــــابان ها،  مهــــمانی ها،  در  افــراد  ایــن 
کوچـــه ها، مراکز خرید، بازارها و مؤسســات 
اســت.  امکان پذیــر  به راحتــی  آموزشــی 
ــران  ــود و دیگ ــرای خ ــه ب ــی ک ــای ناامن فض
بــه وجــود آورده انــد کامــاً محســوس بــوده 
و خودنمایــی از طــرف زنــان، انتخابــی بــرای 
ــدن  ــرای گذران ــان ب ــی جوان ــه زنی تفرج پرس
اوقــات فراغــت گردیــده و تبدیــل بــه فرصتی 
ــای  ــه و تقاض ــاط، عرض ــنایی، ارتب ــرای آش ب

ــت. ــده اس ــی ش جنس
تســنیم، آمــار جمعیــت  بــه گــزارش 
ــت.  ــر اس ــون نف ــه 155 میلی ــوان خاورمیان بان

ــه  ــد ب ــی عاقه من ــان ایران ــان زن ــن  می در ای
ــادل  ــی مع ــوازم  آرایش ــرف ل مص

هزینــه  دلار  میلیــارد   1/2
 2/7 از  لــوازم  آرایشــی 
ــوازم   ــازار ل ــارد دلار ب میلی
را  خاورمیانــه  آرایشــی 

ــل  ــد. تبدی ــت می  کنن پرداخ
ایــن مقــدار بــه تومــان، عمــق 

ــد. حــدود  ــر مشــخص می کن ــه را بهت فاجع

14 میلیــون نفــر از زنــان شهرنشــین ایرانــی در 
گــروه ســنی 15 تــا 45 ســال ماهانــه بــه  طــور 
متوســط 7 دلار صــرف خریــد لــوازم  آرایــش 
می  کننــد کــه البتــه بعضــی از آمارهــا 12 

می  دهــد. نشــان  را  دلار 
مجیــد ابهــری، کارشــناس علــوم رفتــاری 
ــو  ــی در گفت وگــ ــی اجتماع و آسیب شناس
بــــا تسـنیم، ایـــــران را حــائز مقــام هفتم در 
جهــان و مقــام دوم آســیا از جهــت مصــرف 
لــوازم  آرایــش می دانــد و معتقــد اســت گاهی 
اوقــات، ارز خروجی بــرای ورود لوازم  آرایش 
از اقــام دارویــی بیشــتر می شــود! لــوازم  
ــای  ــارک( و نام ه ــانه )م ــا نش ــه ب ــی ک آرایش
ــر زیان هــای  تقلبــی وارد می شــوند، عــاوه ب
مالــی بــر اثــر اســتفاده از این گونــه لــوازم  
ــکات  ــا مش ــدگان را ب ــش، مصرف کنن آرای
ــاً اگــر هــر  جانــی نیــز درگیــر می کننــد؛ مث
ــه از چهــار نــوع  ــه  طــور متوســط، روزان زن ب
اقــام  آرایشــی )ریمــل، رژ لــب، کــرم پــودر 
و خــط چشــم( اســتفاده کنــد، 
ــو مــواد  ســالیانه 2/5 کیل
زیــان آور  شــیمیایی 
را وارد بــدن خــود 
اســت!  کــرده 
چــروک  و  چیــن  
ــو،  ــزش م پوســت، ری
حساســیت های پوســتی و 
ــوارض ورود  ــن از ع ــقط  جنی ــی س حت

اکســید آهــن، منگنــز، ســرب و دیگــر مــواد 
ــت.  ــدن اس ــه ب ب

زنــان در تمــام اروپــا و کشــورهای دیگــر 
معمــولًا پــس از 50 ســالگی اقــدام بــه آرایــش 
ــن عمــل در کشــور  ــد؛ و متأســفانه ای می کنن
مــا از 16 یــا 17 ســالگی آغــاز شــده و چشــم 
 و هم چشــمی و رقابت هــای زنانــه باعــث 

ــه دیگــران می شــود. ــار ب ســرایت ایــن رفت

هفتم( چرایی افراط در استفاده 
از اقلام آرایشی در ایران 

رفتــار  یــک  آراســتگی،  و  ظاهرآرایــی 
پســندیده و مــورد قبــول اســت؛ اما زیــاده روی 
در آن و مصــرف بی رویــه اقــام آرایشــی و 
ــا،  ــی در جامعــه م ــن حالت ــا چنی ــی ب خودنمای
آســیب اجتماعــی تلقــی می شــود. دلایــل 
جنبه هــای  از  آن  تشــدید  و  شــکل گیری 

مختلفــی مطالعــه و بررســی می شــود.
ــی  ــاده روی، عمل ــن زی ــن ای ــر دی از منظ
ــراف،  ــا اس ــه ب ــود ک ــر می ش ــت تعبی ناشایس
ــورد  ــن شــده اســت. اصــل آراســتگی م قری
کیــد اســام اســت؛ ولــی برهــم زدن آرامش  تأ
گمراهــی  بــرای  زمینه ســازی  اجتماعــی، 
دیگــران، مقدمــه گناهــان بزرگ تــر شــدن 
ــی  ــاع ناش ــی اجتم ــاط اخاق ــر انحط و خط
ــت  ــیب هایی اس ــه آس ــراط از جمل ــن اف از ای
ــه و  ــع گرفت ــا موض ــل آن ه ــن در مقاب ــه دی ک
ایــن واقعیــت، هویــت ارزشــی جامعــه ایرانــی 

فراوانی 
و در دسترس بودن این 

طیف از تولیدات، مصرف گرایی در 
جامعه و ورود دیرهنگام یا غیرتخصصی 

مدیران و مسئولان فرهنگی از دلایل 
تشدید این نابهنجاری است. 
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اســامی را به شــدت در معــرض خطــر قــرار 
ــت.  داده اس

قــرآن می فرمایــد: »کســانی کــه دوســت 
باایمــان  مــردم  میــان  در  زشــتی ها  دارنــد 
ــرای آن هــا  ــد، عــذاب دردناکــی ب شــیوع یاب
در دنیــا و آخــرت اســت و خداونــد می دانــد 

و شــما نمی دانیــد.«1
اقتصــاد،  دیــن،  عالمــان  روی هم رفتــه 
ــی و  ــوم اجتماع ــی، عل ــت، روان شناس سیاس
جامعه شناســی مــا بــا رویکــرد مــادی و معنوی 

1 . نور/19.

بــه ایــن مســأله پرداخته انــد و هــر طیــف 
مبتنــی  داشــته های  چشــم انداز  و  نــگاه  از 
ــه راه کار  ــر و ارائ ــار نظ ــه اظه ــوزه ب ــر آن ح ب

می پردازنــد.
آنچــه تــا کنــون بیــان شــد، در طــرح 
مخاطــرات ایــن نابهنجــاری در ســطح جامعــه 
بــود؛ ولــی مســأله اصلــی کــه علــل افــراط در 
ــی  ــردی و اجتماع ــل ف ــت در عل ــش اس آرای
بررســی می شــود. اساســاً در شــکل گیری 
انحرافــات اجتماعــی و رفتارهایــی کــه بــا 
انتظــارات جامعــه ســازگار نباشــد، دلایــل 
فــردی و گروهــی عنــوان می شــود؛ بــرای 

از  نادرســت  تفســیر  و  گاهــی  ناآ مثــال 
بی اخاقی هــای  همــراه  بــه  آراســتگی 
خودزشــت پنداری  توهــم  و  رفتــاری 
بی ســبب  مــردان،  و  زنــان  آن  در  کــه 
در  را  درمــان  و  زشــتند  می کننــد  خیــال 
می پندارنــد؛  بی حدوحصــر  آرایش هــای 
ــی از  ــاً ناش ــه غالب ــی ک ــاوه خودنمای ــه ع ب
ــژه در  ــه وی ــران ب ــه دیگ ــب  توج ــه جل ــاز ب نی
ــن احســاس  ــی اســت، ای ــوغ و جوان دوران بل
را بــه شــخص منتقــل می کنــد کــه از طریــق 
جلوه هــای  و  هویــت  می تــوان  آرایــش 
شــخصی را نمایــان کــرد. البتــه تبلیغــات هــم 



88

بــه  شــدت بــر ایــن نگــرش تأثیــر می گــذارد. 
مطرح شــده،  فــردی  علــل  بــر  افــزون 
و  امــروزی  جوامــع  در  هویــت  بحــران 
اشــتباه و  معیارهــای  بــا رواج  مــا  جامعــه 
ــی و  ــل زیبای ــی مث ــای دین ــا باوره ــاوت ب متف
برخــورداری از موقعیت هــای شــغلی بهتــر 
مدل ســازی  مرجــع،  گروه هــای  تأثیــر  یــا 
فرهنگــی،  ســینمایی،  شــخصیت های  از 
سیاســی و حتــی ورزشــی کــه همگــی عاملــی 
درخــور توجــه از طــرف الگوپذیــران اســت، 
و  محیطــی  علت هــای  محــدوده  در  کاً 
ــاری  ــن نابهنج ــه ای ــه ب ــتند ک ــی هس اجتماع
ــند. ــدت می بخش ــد و آن را ش ــن می زنن دام

بــا  آرایشــی  کالاهــای  تبلیغــات 
پیچیدگی هــا و شــگردهای خــاص ماننــد: 
اســتفاده از نام هــای مشــابه و ســامت  بخش، 
ــی  ــناس ورزش ــای سرش ــری چهره ه به کارگی
نشــانه های  کــردن  بی اعتبــار  هنــری،  یــا 
ــات  ــا تبلیغ ــرکت ها ب ــایر ش ــای( س )مارک ه
بــر ضــد آن هــا، سیاســت برقــراری رفاقــت بــا 
مشــتریان و تبدیــل آن هــا بــه خریــداران ثابــت 
و دائمــی اقــام آرایشــی موردنظــر شــرکت ها 
کــه  مکمــل  محصــولات  شــکل گیری  و 
ــا  ــان ب ــردن مخاطب ــت اغواک ــی در جه همگ
اهــداف اقتصــادی یــا بــا اغراضــی چــون 
و  افــراد  بــه هویــت اخاقــی  لطمــه زدن 

جامعــه می باشــد، همچنیــن فراوانــی و در 
دســترس بــودن ایــن طیــف از تولیــدات، 
ــگام  ــه و ورود دیرهن ــی در جامع مصرف گرای
مســئولان  و  مدیــران  غیرتخصصــی  یــا 
ــن نابهنجــاری  ــل تشــدید ای فرهنگــی از دلای

ــت.  اس

نتیجه: راه کارها
ــوزش  ــزی و آم ــا برنامه ری ــد ب ــف( بای ال
ــای  ــا و ارزش ه ــی، هویت ه ــمی و عموم رس
انســانی ماننــد حیــا و عفــت را در جامعــه 
ــتفاده از  ــا اس ــی ب ــد تعلیم ــق داد و در بُع رون
ــا  ــی از یادگیری ه ــی، بخش ــانه های جمع رس
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اجتماعــی  و  فــردی  مضــرات  بــر  را 
ــاً  ــرد؛ مث ــز ک ــش متمرک ــاده روی در آرای زی
متوجــه  کــه  فــردی  آســیب های  دربــاره 
ــای  ــت، مقاله ه ــان اس ــمی انس ــامت جس س
پزشــکی متعــددی منتشــر شــده اســت؛ ولــی 
ــتر  ــرای بیش ــا ب ــانی از آن ه ــوه اطاع رس نح
مــردم ناکارآمــد اســت؛ بــرای  مثــال ســولفات 
لاریــل ســدیم در بیشــتر مــواد شــوینده مثــل 
مایــع ظرف شــوئی و در بیــش از 90٪ مــواد 
دنــدان، صابــون،  مثــل خمیــر  بهداشــتی 
ــع  ــورت مای ــه  ص ــیون ب ــرم و لوس ــامپو، ک ش
ــوان  ــی به عن ــرای زدودن چرب ــع ب ــر مای ــا غی ی
مــواد  پاک کننــده  و  کف کننــده  مــاده 
چســبنده بــه کار مــی رود و جــزء مــواد اولیــه 

ــت. ــی اس ــی و داروئ آرایش
ایــن مــاده باعــث شکسته شــدن ســد 
ــی در  ــه  راحت ــود و ب ــت می ش ــی پوس رطوبت
پوســت نفــوذ می کنــد و بــه ســایر مــواد 
شــیمیایی اجــازه نفــوذ بــه بــدن را از راه 
پوســت می دهــد. ضمنــاً، در ترکیب شــدن 
بــا ســایر مــواد شــیمیایی، آن را بــه مــاده 
ــوی(  ــاکاس ق ــرطان زای )ب ــاک و س خطرن
پوســتی تبدیــل می کنــد کــه حداقــل بــه 

ــود.1 ــر ش ــزش منج ری
ب( برنامه ریــزان فرهنگــی بایــد بــه ارائــه 
الگوهــای صحیــح آرایشــی و پیرایشــی اقــدام 
ــراد  ــری اف ــد و الگوپذی ــس تقلی ــا ح ــد ت کنن

جامعــه بــه شــیوه صحیــح هدایــت شــود.
از  خانواده هــا  انتفــاع  همچنیــن  ج( 
ــنهادی  ــای پیش ــی، گزینه ه ــای اخاق معیاره
نهــاد  مثــاً  می کنــد،  تقویــت  را  فــوق 
ــاز  ــل نی ــر ارزش هــای اصی ــا تکیه ب ــواده ب خان
بــه جلب توجــه فرزنــدان و همســران را بــه 
ــه  ــرده و ب ــن درک ک ــورت ممک ــن ص بهتری
آن پاســخ مناســب دهــد تــا افــراد به ناچــار در 
کوچــه و خیابــان بــه دنبــال ارضــای ایــن مهم 
نباشــند البتــه کنتــرل جهــت غیرفرهنگــی 
ــزل نقــش مهمــی در  ــط من رســانه ها در محی

ــا دارد. ــه ارزش ه ــدی ب ــت و پایبن تربی
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