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 چکیذه
ٖ صٍج تاای٘ش  تشسسٖاٗي تحق٘ق،  اص ّذف ٖ  دسهااً ٖ صٍج ٍ سٍاٗتا ٕ  دسهااً ٖ  سفتااس  تْثاَد  تاش  تلف٘قا

 تاذٗي  تَد. اَّاص ضْش هطاٍسُ هشاکض تِ کٌٌذُ هشاخؼِ خطًَت قشتاًٖ صًاى تؼاسؼ حل ّإتاکت٘ک

ِ  سٍش اص اساتفادُ  تاا  اَّاص ضْش ٕهطاٍسُ هشاکض تِ کٌٌذُ هشاخؼِ صٍخ٘ي اص صٍج 45 هٌظَس  ًوًَا

ٕ  ضذًذ. گواسدُ گشٍُ سِ دس سادُ تػادفٖ غَست تِ ٍ اًتخاب دستشس دس گ٘شٕ  آٍسٕ خواغ  تاشا

ٖ  خلساات  ضذ. استفادُ صًاضَٖٗ تؼاسضات دس تشخَسد ّإضَُ٘ هق٘اس اٗشاًٖ فشم اص ّادادُ  دسهااً

 ٍاسٗااً   تحل٘ال  ًتاٗح ضذ. اخشا آصهاٗص ّإگشٍُ تشإ دسهاًٖ پشٍتکل اساس تش ٍ ٗکثاس إ ّفتِ

ٕ تاکت٘اک  دس کٌتشل ٍ آصهاٗص ّإگشٍُ صٍخ٘ي ت٘ي کِ داد ًطاى هتغ٘شٕ چٌذ  تؼااسؼ  حال  ّاا

ٕ  ٍ سٍاٗتٖ ّإدسهاًٖ صٍج تای٘ش تش هثٌٖ پژٍّص ّإفاٍت هؼٌاداسٕ ٍخَد داسد ٍ فشضِ٘ت  سفتااس

ٖ  پاژٍّص  ّإٗافتِ تشاساس ضذ. تاٗ٘ذ تؼاسؼ حل ّإتاکت٘ک تْثَد تش تلف٘قٖ ِ  تاَاى  ها  ًت٘دا

 ضَد. هٖ تؼاسؼ حل ّإتاکت٘ک تغ٘٘ش تاػث دسهاًٖ صٍج هذاخلات کِ گشفت

 خطًَت قشتاًٖ صًاى تؼاسؼ، تلف٘قٖ، سفتاسٕ دسهاًٖصٍج سٍاٗتٖ، دسهاًٖجصٍ :کلیذی ّایٍاصُ
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   مقذمه
 داسد. آًْا خَضثختٖ ٗا تذتختٖ احساس تا هستق٘ن ساتغِ صًذگٖ هح٘ظ دس ّوسشاى تؼاهلات ًَع   

ِ  سا غو٘وٖ ٍ دٍستاًِ هٌغقٖ، ػو٘ق، ػاعفٖ سٍاتظ کِ صٍخٌٖ٘ هؼوَل گًَِ تِ  کٌٌاذ،  ٖها  تدشتا

 ػکا ،  تاش  ّستٌذ. خَضثختٖ احساس تا ٍ ضاد اًذٗص، هثثت تالا، ًف  تِ اػتواد تا هَفق، افشادٕ

 ساصگاسٕ سغح تا تذخلق، هٌضٍٕ، افشادٕ ًذاسًذ ّن تا هٌاسة ػاعفٖ سٍاتظ کِ تؼاسؼ پش ّوسشاى

ِ  ٍ اه٘اذ  ًاا  ّواَاسُ  ًااهَفق،  خاهؼاِ،  دس پاٗ٘ي تس٘اس ٖ  احسااس  تاا  ّو٘طا ٖ  هٌفا   تٌذّسا  تاذتخت

(2008 Gillpatrick,.) تَدُ فشدٕ ّإتفاٍت تِ ًسثت ٍاکٌص اص ًاضٖ 1صًاضَٖٗ تؼاسضات ٍ  ٖ  صهااً

ٕ  ٍ حساادت  ًفاشت،  کٌ٘اِ،  خػاَهت،  خطان،  احسااس  کِ ٗاتذ ضذت آًقذس کِ ٖ  تاذسفتاس  ٍ کلاها

ِ  ٍٗشاًگاش  حالات  ضَد، حاکن آًاى سٍاتظ دس ف٘ضٗکٖ ٖ  خاَد  تا ٖ  ٍ گ٘اشد ها ٕ  غ٘اش  حاالت   اسات  ػااد

(2009 Callian & Siewgeok,.) اٗاي  تاا  تشخاَسد  ّإتاکت٘ک اص ٗکٖ تؼاسؼ تا ضذى هَاخِ ٌّگام 

 ٍ صٍس ًاَع  ّاش  اص اساتفادُ  تِ خاًگٖ خطًَت است. 2خاًگٖ خطًَت خاًَادُ اػضإ تَسظ هَضَع

  . (stewart & Robinson, 1998) ضَد هٖ گفتِ ً٘ض قشتاًٖ فشد تشإ سٍاًٖ ٍ خسوٖ تْذٗذ ٍ اخثاس

(Smithey& Straus, 2004) ، ػٌَاى تِ سا ٗکذٗگش ػلِ٘ 3ّوسشاى خطًَت " ِ ٕ  ّشگًَا  اص اػان  سفتااس

 ّوساش  ػلِ٘ قذست اػوال ٍ تحق٘ش کِ ضٌاختٖسٍاى سفتاس سَ ٍ خٌسٖ، اخثاس خسواًٖ، پشخاضگشٕ

 تْذاضت هؼضل ٗک ػٌَاى تِ آصاسٕ ّوسش کٌٌذ.هٖ تؼشٗف "تاضذ داضتِ پٖ دس سا خٌسٖ ضشٗک ٗا

ٖ  خسوٖ، آصاسّإ اص گًَاگًَٖ اًَاع ٍ است هغشح خْاى سغح دس اًٖسٍ ٍ ػوَهٖ ٖ  ٍ ػااعف  خساو

ِ  ًساثت   اص ًاضااٖ آسا٘ة  (.Richardson & Petruckevitch,2002) گ٘اشد  هااٖ تاش  دس سا ّوساش  تا

ِ  کاشد  اضااسُ  تَاىهٖ خػَظ اٗي دس تاضذ. هٖ کطٌذُ ٍ ضذٗذ تس٘اس گاُ ّوسشآصاسٕ  خطاًَت  کا

 کان،  ٍصى تاا  ضا٘شخَاساى  تَلاذ  قث٘ال  اص تاسداسٕ ػَاسؼ افضاٗص سثة ٕتاسداس دٍساى دس صًاى ػلِ٘

ٖ  خٌا٘ي  سقظ ٍ صٍدسس صاٗواى  خْااى  دس (.Berenson,Wiemann & McCombs,2001) گاشدد ها

-دِّ عٖ دس ٍ آٗذهٖ حساب تِ ػوَهٖ تْذاضت تضسگ هسائل اص ٗکٖ صًاى تِ ًسثت خطًَت اهشٍص
ٕ  چٌا٘ي ّان . اسات  آهاذُ  دس گ٘ش ّوِ إپذٗذُ غَست تِ اخ٘ش ّإ ِ  خاَد  ّوساشآصاس  سااص  صهٌ٘ا

ِ  دٗگش صًاى اص ت٘ص تشاتش 4،5 ضتن ٍ ضشب هَسد صًاى کِ تغَسٕ است، دٗگشٕ تْذاضتٖ هطکلات  تا

 (.Cohen & Maclean,2002) کٌٌذهٖ پ٘ذا ً٘اص سٍحٖ ّإدسهاى

 تتَاًٌاذ  ّاا ٍجص اگش کِ اًذ دادُ ًطاى ّاپژٍّص است. عث٘ؼٖ صًاضَٖٗ ساتغٔ ّش دس تَافق ػذم

ٖ  ٍ کٌٌذ هذٗشٗت سا اختلافات هثثتٖ ضَ٘ٓ تِ ِ  سا آًْاا  حال  تَاًااٗ  اخاتلاف  ٍخاَد  تاضاٌذ،  داضات

 اص ٍ ًاپازٗش  اختٌااب  تفاّن، ػذم ٍ صًاضَٖٗ تؼاسضات (.Siffert & Schwarz,2010) ً٘ست صاآس٘ة

                                                 
1- marital conflict 
2- domestic violence 
3- violent husbands 
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ٕ پژٍّص آٗذ. هٖ حساب تِ صًاضَٖٗ سٍاتظ ّإٍٗژگٖ ٕ  ّاا ٖ ا تؼ٘ا٘ي  خْات  دس هتؼاذد  یشتخطا

 دس ضاشکت  اص صٍخ٘ي ّذف است. گشفتِ غَست تؼاسضات اٗي کاّص خْت دس هختلف سٍٗکشدّإ

 غاو٘و٘ت  تقَٗات  ٍ تؼاسضاات  حال  اػتواد، افضاٗص تثادلات، تْثَد صٍخٖ ٍ خاًَادگٖ ّإدسهاى

 ضاشکت  ّادسهاى اٗي دس کِ افشادٕ اص ً٘وٖ اص ت٘ص است. هطکلات ٍخَد تذاٍم سغنػلٖ خَد ت٘ي

 ٗاا  داسد ٍخاَد  ضااى  هطاتش   صًذگٖ اداهِ تِ اه٘ذٕ آٗا تثٌٌ٘ذ کِ ّستٌذ اٗي دًثال تِ ٌذ،کٌهٖ

ٕ دسهاى اص ٗکٖ .(Owen, Duncan, Anker & Sparks,2012) خ٘ش؟ ٕ  دس اساتفادُ  هاَسد  ّاا  دً٘اا

 اسات  هؼتقاذ  هذسى، پست سٍٗکشدٕ ػٌَاى تِ دسهاًٖسٍاٗت است. 1سٍاٗتٖ دسهاى دسهاًٖصٍج اهشٍص

 هطکل اص سشضاس ّإسٍاٗت ٍخَد تخطٌذ. هٖ هؼٌا سا خَد تداسب ٍ صًذگٖ سٍاٗات، عشٗق اص هشدم

 هطاکل  سٍاٗات  عشٗق اص ً٘ض هطکل حلحل ٍ ضٌاختٖسٍاى تغ٘٘شات ٍ ضَد هٖ هطکلات تشٍص تِ هٌدش

 سٍاتاظ  دس سا ّاصٍج ه٘اى استثاط کِ است سٍاٗاتٖ ٗافتي دًثال تِ سٍاٗتٖ دسهاى ضَد.هٖ هوکي داس

ٕ سٍاٗات  هطاسکتٖ تاصًَٗسٖ فشآٌٗذ تسْ٘ل دًثال تِ چٌ٘يّن دّذ.هٖ ضکل ٖٗصًاضَ  هطاکل  ّاا

ٖ  ػٌَاى تِ اًساى هطکلات تِ دسهاًٖ سٍاٗت دس (.Halford, 2004) است آًاى داس ِ  هسااٗل  ًگشٗسات

ٖ  دسهااى،  فشاٌٗذ است. تشخاستِ فشد صًذگٖ تش گزاس تای٘ش آٍس سًح ّإداستاى اص کِ ضَدهٖ  تشسسا

ٖ  اٗدااد  تش کلٖ تاک٘ذ ٍ توشکض ٍ است آًاى خَد تَسظ افشاد صًذگٖ داستاى تحل٘ل گٖچگًَ  هؼااً

 (.Pariscilla & Vandergriff, 2001) است صًذگٖ دس خذٗذ

 صٍج گ٘اشد  هٖ قشاس استفادُ هَسد صًاضَٖٗ تؼاسضات تْثَد خْت کِ سٍٗکشدّاٖٗ اص دٗگش ٗکٖ 

ٕ  دسهاًٖ ٖ  سفتااس ٕ  اًٖدسها  صٍج اسات.  (IBCT)2تلف٘قا ٖ  سفتااس  & Christensen) تَساظ  تلف٘قا

Jakobson, 1999)  ِٗ3سٌتٖ دسهاًٖ صٍج اص دسهاًٖ سٍش اٗي ضذ. گزاسٕ پا (TBCT) گشفتِ ًطات 

 ٍ هٌذٕسضاٗت تا کٌذهٖ کوک ّاصٍج تِ کِ است تافت تش هثتٌٖ دسهاًٖ سفتاس ًَػٖ IBCT است.

 ٕ   اٗاي اٗاي  (.Doss., Thum., Sevier., Atkins, & Christensen, 2005) ٗاتاذ  افاضاٗص  ضااى  سااصگاس

ٕ   هحاذٍدٗت هحاذٍدٗت   اصاص  تشخٖتشخٖ  سفغسفغ  هٌظَسهٌظَس  تِتِ  سٍٗکشدسٍٗکشد ٕ ّاا ٖ   صٍجصٍج  ّاا ٖ دسهااً ٕ     دسهااً ٕ سفتااس ٖ   سفتااس ٖ ساٌت   ٍٍ  هفااّ٘ن هفااّ٘ن   (،(،TBCT))    ساٌت

  پازٗشش پازٗشش   تاتا  سفتاسسفتاس  تغ٘٘شتغ٘٘ش  اصاص  تشتشت٘صت٘ص  پزٗششپزٗشش    ّإّإ  تکٌ٘کتکٌ٘ک  گشفت.گشفت.  کاسکاس  تِتِ  ساسا  ّ٘داًّٖ٘داًٖ  پزٗششپزٗشش  ّإّإ  تکٌ٘کتکٌ٘ک

ٕ   حاَصُ حاَصُ   اصاص  کٌاذ کٌاذ   هٖهٖ  تلاشتلاش  ٍٍ  استاست  ّواٌّگّواٌّگ  سفتاسٕسفتاسٕ ٕ ّاا ِ   تؼااسؼ تؼااسؼ     ّاا ِ تا ِ   ػٌاَاى ػٌاَاى   تا ِ ٍسا٘ل ٕ   إإ  ٍسا٘ل ٕ تاشا   اٗدااد اٗدااد   تاشا

ِ   IBCT  دسدس  کٌذ.کٌذ.  استفادُاستفادُ  صٍخ٘يصٍخ٘ي  تشتشت٘صت٘ص  ًضدٗکًٖضدٗکٖ  ٍٍ  غو٘و٘تغو٘و٘ت ِ تا ٖ   پازٗشش پازٗشش   افاضاٗص افاضاٗص   هٌظاَس هٌظاَس   تا ٖ ّ٘دااً   ّ٘دااً

  ((22))  هطاکل، هطاکل،   هاَسد هاَسد   دسدس  4ّوذلاًِّوذلاًِ  اتحاداتحاد  ((11))  ضَد:ضَد:هٖهٖ  استفادُاستفادُ  گستشدُگستشدُ  ٕٕضَُ٘ضَُ٘  چْاسچْاس  اصاص  صٍخ٘يصٍخ٘ي  ه٘اىه٘اى

  ((44))  ٍٍ  آصاسًاذُ آصاسًاذُ   هطاکل هطاکل   ککٗٗ  تاتا  هَاخِْهَاخِْ  دسدس  6تحولتحول    افضاٗصافضاٗص  ((33))  هطکل،هطکل،  تشسسٖتشسسٖ  دسدس  5هتحذاًِهتحذاًِ  عشفٖعشفٖ  ٖٖت
                                                 

1- narrative therapy 
2- Integrative Behavioral Couple Therapy(IBCT) 
3 -Traditional Behavioral Couple Therapy(TBCT) 
4 -empathic joining 
5 -enified detachment 
6 -tolerance 
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ٖ   هاذاخلات هاذاخلات   تشتش  تأک٘ذتأک٘ذ  اگشچِاگشچِ  لاٌٗحل.لاٌٗحل.  هطکلاتهطکلات  تشاتشتشاتش  دسدس  خَدخَد  تِتِ  سس٘ذگٖسس٘ذگٖ  ّإّإفؼال٘تفؼال٘ت  افضاٗصافضاٗص ٖ هثتٌا   هثتٌا

  تاػاث تاػاث   پازٗشش، پازٗشش،   اٗدااد اٗدااد   ضاوي ضاوي   هذاسهذاس  پزٗششپزٗشش  هذاخلاتهذاخلات  کِکِ    استاست  فشؼفشؼ  اٗياٗي  تشتش  IBCT  است،است،  پزٗششپزٗشش  تشتش

 (.Doss, sevier, Atkins, & Christensen, 2005)  ضًَذضًَذ  هٖهٖ  خَدتخَدٕخَدتخَدٕ  تغ٘٘شاتتغ٘٘شات  اٗداداٗداد

Yilmaz& Richer ˚  Rossler,2008) ِ   آصاسٕآصاسٕ  ّوسشّوسش  ػٌَاىػٌَاى  تاتا  پژٍّطٖپژٍّطٖ  دسدس  ،،((  ِ تا ٖ   تا ٖ تشسسا ِ   تشسسا ِ ساتغا   تا٘ي تا٘ي   ساتغا

  پاژٍّص پاژٍّص   اٗاي اٗاي   ّإّإٗافتِٗافتِ  اًذ.اًذ.  پشداختِپشداختِ  کطٖکطٖ  خَدخَد  تِتِ  کٌٌذگاىکٌٌذگاى  اقذاماقذام  ّإّإٍٗژگٍٖٗژگٖ  ٍٍ  خاًَادگٖخاًَادگٖ  خطًَتخطًَت

  صصاا  %%2424  کِکِ  تَدًذتَدًذ  سالسال  1515-1919  سٌ٘يسٌ٘ي  ت٘يت٘ي  کطٖکطٖ  خَدخَد  تِتِ  کٌٌذگاىکٌٌذگاى  اقذاماقذام  اصاص  %%3636//66  کِکِ  اًذاًذ  دادُدادُ  ًطاىًطاى

  هطاکل هطاکل   ٗاک ٗاک   ػٌَاىػٌَاى  تِتِ  ساسا  ّوسشّوسش  تاتا  ٍٍ  خاًَادُخاًَادُ  دسدس  خطًَتخطًَت  دٍم،دٍم،  ًسلًسل  صًاىصًاى  اصاص  %%1414//77  ٍٍ  اٍلاٍل  ًسلًسل  صًاىصًاى

  عاَس عاَس   تِتِ  ساسا  صٍجصٍج  5151  دسدس  خطًَتخطًَت  تِتِ  هتوشکضهتوشکض  دسهاىدسهاى  پ٘اهذّإپ٘اهذّإ    ((Dunford, 2000))  ًوَدًذ.ًوَدًذ.  رکشرکش  ػوذُػوذُ

  ّان ّان   تاا تاا   دسهااى دسهااى   فاقاذ فاقاذ   کٌتاشل کٌتاشل   گاشٍُ گاشٍُ   ٍٍ  صٍخاٖ، صٍخاٖ،   چٌاذ چٌاذ   دسهاًٖدسهاًٖ  گشٍُگشٍُ  اًفشادٕ،اًفشادٕ،  دسهاًٖدسهاًٖ  صٍجصٍج  دسدس  تػادفٖتػادفٖ

  اصاص  تاالاتش تاالاتش   کٌتشلکٌتشل  گشٍُگشٍُ  دسدس  پ٘گ٘شٕپ٘گ٘شٕ  هاُهاُ  66  دسدس  هزکشهزکش  صٍجصٍج  خطًَتخطًَت  ه٘ضاىه٘ضاى  کِکِ  گشفتگشفت  ًت٘دًِت٘دِ  کشد،کشد،  اٗسِاٗسِهقهق

 تَد.تَد.  %(%(4343))  اًفشادٕاًفشادٕ  دسهاًٖدسهاًٖ  صٍجصٍج  دسدس  ٍٍ  %(%(2525  ))  ّوِّوِ  اصاص  تشتشپاٗ٘يپاٗ٘ي  صٍخٖصٍخٖ    دسهاًٖدسهاًٖ  گشٍُگشٍُ  دسدس  %(%(6666  ))  ّوِّوِ

Christensen, Atkins, Berns, Wheeler, Baucom, & simpson,2004)       ))،،  132132  ٕٕداساداسا  صٍجصٍج  

  قاشاس قاشاس   ضاذٗذ ضاذٗذ   ٍٍ  هتَسظهتَسظ  سغحسغح  دسدس  داسداس  هطکلهطکل  گشٍُگشٍُ  دٍدٍ  دسدس  ٍٍ  کشدًذکشدًذ  اًتخاباًتخاب  ساسا  هضهيهضهي  ٍٍ  ضذٗذضذٗذ  هطکلاتهطکلات

  ساغح ساغح   دسدس  IBCT  دسدس  ّاا ّاا صٍجصٍج  %%6767  ساال ساال   دٍدٍ  اصاص  تؼاذ تؼاذ   گشفتٌذ.گشفتٌذ.  قشاسقشاس  IBCT  دسهاىدسهاى  تحتتحت    ّاّاگشٍُگشٍُ  دادًذ.دادًذ.

 تَدًذ.تَدًذ.  ٗافتِٗافتِ  تْثَدتْثَد  تالٌٖ٘تالٌٖ٘  داسٕداسٕ  هؼٌٖهؼٌٖ

(Fallahchay,2009)   ،،  پاٗااى پاٗااى   دسدس   ِ ِ ًاها ٕ   ًاها ٕ دکتاش ِ   خاَد خاَد   دکتاش ِ تا ِ هقاهقا  تا ِ ٗسا ٖ   ایاش ایاش   ٕٕٗسا ٖ تخطا   سٍٗکشدآهاَصش سٍٗکشدآهاَصش   تخطا

  تؼاسضاات تؼاسضاات   کااّص کااّص   دسدس  دسهاًگشٕدسهاًگشٕ  سٍاٗتسٍاٗت  سٍٗکشدسٍٗکشد  تشاساستشاساس  صٍخ٘يصٍخ٘ي  آهَصشآهَصش  تاتا  صٍخ٘يصٍخ٘ي  سفتاسٕسفتاسٕ-ضٌاختٖضٌاختٖ

  ت٘ااًگش ت٘ااًگش   ٍٍ  دسهااى، دسهااى،   ػذمػذم  تاتا  هقاٗسِهقاٗسِ  دسدس  دسهاًٖدسهاًٖ  صٍجصٍج  ایشتخطٖایشتخطٖ  اصاص  حاکٖحاکٖ  ّاّاٗافتِٗافتِ  است.است.  پشداختِپشداختِ  صًاضَئٖصًاضَئٖ

  تؼاسضاات تؼاسضاات   ه٘اضاى ه٘اضاى   تا٘ي تا٘ي   داسٕداسٕ  ٖٖهؼٌا هؼٌا   تفااٍت تفااٍت   دادداد  ًطاىًطاى  ًتاٗحًتاٗح  چٌ٘يچٌ٘يّنّن  است.است.  تَدُتَدُ  دسهاًٖدسهاًٖ  صٍجصٍج  تای٘شتای٘ش

ٖ   سٍاىسٍاى  دسهااًگشٕ، دسهااًگشٕ،   سٍاٗات سٍاٗات   سٍٗکشدسٍٗکشد  تشاساستشاساس  ّاّاصٍجصٍج  آهَصشآهَصش  ٕٕ  ضَُ٘ضَُ٘  تِتِ  کِکِ  ّاّٖٗاٖٗصٍجصٍج  صًاضَٖٗصًاضَٖٗ ٖ دسهااً   دسهااً

ٖ   آهَصشآهَصش  تاتا  هقاٗسِهقاٗسِ  دسدس  اًذاًذضذُضذُ ٖ ضاٌاخت ٕ -ضاٌاخت ٕ سفتااس ِ   ًذاضات. ًذاضات.   ٍخاَد ٍخاَد   ّاا ّاا صٍجصٍج  سفتااس ِ تا   سٍاٗات سٍاٗات   دٗگاش دٗگاش   ػثااست ػثااست   تا

  تاَدُ تاَدُ   هَیشهَیش  صًاضَئٖصًاضَئٖ  تتتؼاسضاتؼاسضا  کاّصکاّص  دسدس  سفتاسٕسفتاسٕ-ضٌاختٖضٌاختٖ  دسهاًٖدسهاًٖ  صٍجصٍج  ٕٕاًذاصُاًذاصُ  تِتِ  حذاقلحذاقل  دسهاًگشٕدسهاًگشٕ

   است.است.

ِ  اص اسات.  اّو٘ت حائض کاستشدٕ خٌثِ اص ّن ٍ ًظشٕ خٌثِ اص ّناٗي تحق٘ق  ،لزا ٕ  خٌثا  ًظاش

 ّإضَُ٘ تْثَد تش تلف٘قٖ سفتاسدسهاًٖ ٍ سٍاٗتٖ دسهاًٖصٍج ایشتخطٖ تشسسٖ غذد دس پژٍّص اٗي

ٖ  پاژٍّص  اٗي ً٘ض کاستشدٕ خٌثِ اص ٍ تاضذهٖ صٍخ٘ي صًاضَٖٗ تؼاسضات تا تشخَسد ٕ  تَاًاذ ها  تاشا

 تاضذ. هؤیش ٍ هف٘ذ داسًذ، کاس ٍ سش صٍخ٘ي صًاضَٖٗ هسائل تا کِ افشادٕ ٍ هطاٍساى دسهاًگشاى،

 پضٍّؼپضٍّؼ  ّایّایفزضیِفزضیِ

ِ  کااّص  تاػث سٍاٗتٖ دسهاًٖ صٍج -1 فشضِ٘ ِ  ّٕاا هؤلفا ٖ  خطاًَت  ٍ حولا  تاا  تشخاَسد  دس سٍاًا

 ضَد.هٖ طاٍسُه هشاکض تِ کٌٌذُ هشاخؼِ ّإصٍج صًاضَٖٗ تؼاسضات
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ٖ  تؼاسضاات  تا تشخَسد دس هزاکشُ ٕهؤلفِ افضاٗص تاػث سٍاٗتٖ دسهاًٖ صٍج -2 فشضِ٘  صٍج صًاضاَٗ

 ضَد.هٖ هطاٍسُ هشاکض تِ کٌٌذُ هشاخؼِ ّإ

 تا تشخَسد دس سٍاًٖ خطًَت ٍ حولِ ّإهؤلفِ کاّص تاػث تلف٘قٖ سفتاسٕ دسهاًٖ صٍج -3 فشضِ٘

 ضَد.هٖ هطاٍسُ هشاکض تِ کٌٌذُ خؼِهشا ّإصٍج صًاضَٖٗ تؼاسضات

ٖ  سفتاسٕ دسهاًٖ صٍج-4 فشضِ٘ ِ  افاضاٗص  تاػاث  تلف٘قا  تؼاسضاات  تاا  تشخاَسد  دس هازاکشُ  ٕهؤلفا

 ضَد.هٖ هطاٍسُ هشاکض تِ کٌٌذُ هشاخؼِ ّإصٍج صًاضَٖٗ

 پضٍّؼ رٍػ

 2 ضااهل  گشٍُ 3 اص آى دس کِ است. ضذُ 1تػادفٖ تالٌٖ٘ آصهاٗطٖ عشح ٗکاٗي تحق٘ق؛  عشح

ِ  صًاىاٗي تحق٘ق،  آهاسٕ خاهؼِ ضذ. استفادُ کٌتشل گشٍُ ٗک ٍ آصهاٗص، گشٍُ ِ  کٌٌاذُ  هشاخؼا  تا

ِ  سٍش اص گ٘شٕتْشُ تا ٍ تَدًذ اَّاص ضْش هطاٍسُ هشاکض ٕ  ًوًَا ِ  تا٘ي  اص دساتشس  دس گ٘اش  هشاخؼا

ِ  ضشاٗظ ٍاخذ ٍ صًاضَٖٗ تؼاسضات داسإ پشسطٌاهِ اساس تش کِ صًاًٖ کٌٌذگاى، ِ  ػٌاَاى  تا  ًوًَا

ِ  دس ضاذًذ.  اًتخااب  تَدًذ اًشٗچ( صًاضَٖٗ سضاٗت کَتاُ فشم ٍ هػاحثِ )تشاساس پژٍّطٖ  هػااحث

ِ  خْات  اغلٖ ضکاٗت ػٌَاى تِ ّوسشآصاسٕ ٍ خطًَت اص استفادُ ٍ پاٗ٘ي صًاضَٖٗ سضاٗت  هشاخؼا

ِ  تَد  صٍج 45 پژٍّص ًوًَِ تؼذاد ضذ. تشسسٖ هطاٍسُ هشکض تِ ِ  اًتخااب  اص پا   کا ِ  تا  گاشٍُ  سا

ٖ  صٍج آصهااٗص  گاشٍُ  دٍ سٍٕ ٍ ضذُ تقس٘ن کٌتشل( ٍ 2آصهاٗص ،1)آصهاٗص ٖ  دسهااً  صٍج ٍ سٍاٗتا

ٕ  هاذت  عاَل  دس ضاذ.  اػوال خذاگاًِ عَس تِ ٍ تلف٘قٖ سفتاسٕ دسهاًٖ  صٍخا٘ي  اص پاژٍّص  اخاشا

ٖ  سفتاسٕ دسهاًٖ صٍج گشٍُ اص صٍج سِ ٍ سٍاٗتٖ دسهاًٖ صٍج گشٍُ اص صٍج چْاس ضذُ اًتخاب  تلف٘قا

ٖ  صٍج 11) صٍج 34 ًْاٗات  دس ٍ ًذادًاذ  ِاداها  سا دسهاى ٖ  صٍج 12 سٍاٗتاٖ،  دسهااً ٕ  دسهااً  سفتااس

ٕ  داضتٌذ. ضشکت آصهَى پ  ٕهشحلِ دس کٌتشل( گشٍُ صٍج 11 ٍ تلف٘قٖ  45 ً٘اض  دسهااى  پ٘گ٘اش

 گشفت. اًدام تؼذ سٍص

 پضٍّؼپضٍّؼ  ابشارّایابشارّای

2سًاؽوَیي   تؼارضات در بزخَرد ّایؽیَُ یؽذُ ًظز تجذیذ هقیاط ایزاًي فزم
CTS2:) 

 ٗؼٌٖ خاًثِ دٍ غَست تِ ّوضهاى سا آصاسٕ ّوسش ٍ ضذُ تِْ٘ (1996) ّوکاساى ٍ 3استشاس تَسظ

ٖ  خطاًَت  هق٘ااس  صٗاش  پاٌح  هق٘اس اٗي دّذ.هٖ قشاس سٌدص هَسد دٗذُ آصاس ٍ گش آصاس  ،4خساو

ٖ  قاشاس  سٌدص هَسد ٍ ضذُ ضاهل سا 1آس٘ة ٍ 7خذل ،6خٌسٖ آصاس ،5سٍاًٖ خطًَت  اٗاي  دّاذ. ها

                                                 
1 - The randomized control clinical trials (RCTs) 
2 -Conflict Tactics Scales Short Form 
3 - Straus 
4 -physical assault 
5 -psychological aggression 
6 -sexual coercion 
7 -negotiation 
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ٖ  گَٗاِ(،  12 )تا خسوٖ ح٘غِ دس سا آصاسٕ ّوسش کِ است گَِٗ 78 داسإ هق٘اس  ٗاا  سٍاًطاٌاخت

ِ  ٍ آسا٘ة  گَِٗ(، 7 )تا خٌسٖ صٍسگَٖٗ گَِٗ(، 8 )تا ػاعفٖ ٖ  غاذه  ٗاک  ٍ گَٗاِ(،  6 )تاا  خساو

 هاَسد  گَٗاِ(  6 )تاا  خطاي  غ٘اش  سٍش ػٌاَاى  تِ هزاکشُ سٍش اص استفادُ دادى ًطاى تشإ هق٘اس

   ذ.دّهٖ قشاس اسصٗاتٖ

ٕ  سفتاسّإ استکاب دفؼات تؼذاد کِ تاضذهٖ إ گضٌِٗ 6 ل٘کشت ع٘ف دس گزاسٕ ًوشُ  آصاسگاش

 دُ تاا  ضاص  هشتثاِ،  پاٌح  تا سِ دٍهشتثِ، هشتثِ، ٗک ّشگض، ّإگضٌِٗ قالة دس سا گزضتِ سال دس

 ٍ 5 اتا  غافش  ت٘ي گَِٗ ّش تشإ ًوشات داهٌِ ٍ دّذهٖ قشاس اسصٗاتٖ هَسد هشتثِ دُ اص ت٘ص ٍ هشتثِ

ٖ  ساختاس ٍ پاٗاٖٗ سٍاٖٗ، تاضذ.هٖ 500 تا غفش ت٘ي پشسطٌاهِ کل تشإ ِ  اٗاي  ػااهل  دس پشسطاٌاه

ٖ  تحل٘ال  ًتااٗح  است. گشفتِ قشاس تشسسٖ هَسد ،(Panaghi& etal,2011) تَسظ اٗشاًٖ خاهؼِ  ػااهل

ِ  اص اساتفادُ  تا ػاهلٖ سِ تحل٘ل اٗشاًٖ ًوًَِ دس کِ داد ًطاى اکتطافٖ  حولاِ،  هق٘ااس  خاشدُ  سا

 خاشدُ  ٍ هق٘ااس  اٗاي  چٌا٘ي ّن است. تشهٌاسة ّاتحل٘ل ساٗش تِ ًسثت هزاکشُ ٍ سٍاًٖ خطًَت

 (.86/0 تاا  66/0 تا٘ي  کشًٍثاا   )آلفإ ّستٌذ تشخَسداس هٌاسثٖ دسًٍٖ ّوساًٖ اص آى ّإهق٘اس

 گاضاسش  83/0 تاا  66/0 تا٘ي  3ساصُ سٍاٖٗ چٌ٘يّن 94/0ٍ تا 65/0 ت٘ي ّاهق٘اس 2ّوضهاى سٍاٖٗ

ٖ  هاَسد  (1996) ّوکاساى ٍ استشاٍس تَسظ CTS2 ّإهق٘اس صٗش پاٗاٖٗ است. ضذُ  قاشاس  تشسسا

ٖ  فاشم  پژٍّص دساٗي است. ًَساى دس 95/0 تا 79/0 اص دسًٍٖ ّوساًٖ داهٌِ کِ گشفت  )آصاس قشتااً

 گشفت. قشاس استفادُ هَسد دٗذُ(

 پضٍّؼ ّاییافتِ

ٕ  اساتاًذاسد  اًحاشاف  ٍ ه٘اًگ٘ي هاًٌذ، هاسٕآ ّإ ضاخع ضاهل پژٍّص اٗي تَغ٘فٖ ّإ ٗافتِ  تاشا

  است. ضذُ اسائِ پژٍّص دس هغالؼِ هَسد هتغ٘شّإ ٕ کلِ٘

ِ   تَاىتَاى  هٖهٖ  11  خذٍلخذٍل  ٕٕهلاحظِهلاحظِ  تاتا ِ تا ِ   دسدس  ّاا ّاا ًواشُ ًواشُ   هدواَع هدواَع   تفااٍت تفااٍت   تا ِ هشحلا ٖ   ٕٕهشحلا ٖ اغال ٖ   ٍٍ  اغال ٖ پا ٕ پا ٕ گ٘اش   دسدس  گ٘اش

 تشد.تشد.  پٖپٖ  کٌتشلکٌتشل  ٍٍ  آصهاٗصآصهاٗص  ّإّإگشٍُگشٍُ  دسدس  تؼاسؼتؼاسؼ  حلحل  ّإّإتاکت٘کتاکت٘ک

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 -injury 
2 -concurrent validity 
3 -construct validity 
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-گزٍُ سًاى در سًاؽَیي تؼارضات با بزخَرد ّایتاکتیک اعتاًذارد اًحزاف ٍ هیاًگیي .4 جذٍل
 پظ آسهَى، پیؼ هزاحل در کٌتزل ٍ تلفیقي رفتاری درهاًي سٍج رٍایتي، درهاًي سٍج ّای

 پیگیزی ٍ آسهَى

 هتغیز

 پیگیزی آسهَى پظ آسهَى پیؼ هزحلِ

 هیاًگیي ّا گزٍُ
 اًحزاف

 اعتاًذارد
 هیاًگیي

 اًحزاف

 اعتاًذارد
 گیيهیاً

 اًحزاف

 اعتاًذارد

 تاکت٘ک

 حولِ

NCT 45/24 13/9 9/13 2/8 54/12 89/9 

IBCT 75/24 49/10 41/7 11/3 83/6 94/2 

CO 45/24 4/8 63/24 59/8 81/24 23/8 

 تاکت٘ک

 هزاکشُ

NCT 63/10 46/2 18/16 94/1 54/17 18/4 

IBCT 41/7 23/3 83/17 82/2 16/18 51/3 

CO 45/10 43/1 45/10 86/1 11 14/2 

 تاکت٘ک

 خطًَت

 سٍاًٖ

NCT 16 34/3 36/8 17/3 81/8 28/6 

IBCT 5/20 14/3 5/8 24/1 58/8 37/1 

CO 9/16 46/2 81/16 44/2 54/16 42/2 
 

-پا٘ص  ایاش  کٌتاشل  اص تؼذ آصهَىپ  ًوشات اساس تش کٌتشل ٍ آصهاٗص ّإگشٍُ هقاٗسِ تشإ
ٖ  سفتاسٕ دسهاًٖ صٍج ٍ سٍاٗتٖ دسهاًٖ صٍج ایشتخطٖ ه٘ضاى تؼ٘٘ي خْت آصهَى،  تْثاَد  تاش  تلف٘قا

 گشفات،  اًدام )هاًکَا( چٌذهتغ٘شٕ کَاسٗاً  تحل٘ل ٗک اتتذا صًاضَٖٗ تؼاسضات حل ّإتاکت٘ک

ٕ  چٌذ کَاسٗاً  تحل٘ل ًتاٗح ضذًذ. آصهَى پژٍّطٖ ّإفشضِ٘ سپ   آهاذُ  2خاذٍل  دس هتغ٘اش

 است.

 ّایتاکتیک آسهَى پظ ّایًوزُ رٍی  هاًکَا( یزیچٌذهتغ کٍَاریاًظ تحلیل ًتایج .2 جذٍل

 کٌتزل ٍ آسهایؼ ّایگزٍُ در سًاؽَیي تؼارضات حل

 f ارسػ آسهَى
df 

 فزضیِ

df 
 خطا

 داری هؼٌي عطح

 001/0 54 6 66/9 03/1 1پ٘لاٖٗ ایش

 001/0 52 6 7/19 09/0 2ٍٗلکض لاهثذإ

 001/0 50 6 74/34 33/8 3ّتلٌ٘گ ایش

 001/0 27 3 52/73 17/8 4سٍٕ سٗطِ تضسگتشٗي
 

                                                 
1 - Pillai's Trace 
2 - Wilks' Lambda 
3 - Hotelling's Trace 
4 - Roy's Largest Root 
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ٕ  کَاسٗااً   تحل٘ل آهاسٕ ّإ آصهَى ضَد، هٖ هلاحظِ 2 خذٍل دس کِ گًَِّواى  چٌاذهتغ٘ش

ِ  دّاذ هٖ ًطاى کٌتشل ٍ تلف٘قٖ سفتاسٕ دسهاًٖ صٍج سٍاٗتٖ، دسهاًٖصٍج ّإگشٍُ دس )هاًکٍَا(  کا

ٖ  تفااٍت  ٗکاذٗگش  تاا  ٍاتستِ هتغ٘شّإ اص ٗکٖ دس حذاقل ّاگشٍُ اٗي ِ  دس داسًاذ.  داسٕ هؼٌا  ًت٘دا

ٕ تاک  کٍَاسٗااً   تحل٘ال  ًتاٗح 3 خذٍل است. خاٗض کَاسٗاً  تحل٘ل اص استفادُ  هاتي  دس هتغ٘اش

   دّذ. هٖ ًطاى سا ٍاتستِ هتغ٘شّإ دس آصهَى پ  ّإ ًوشُ تشإ هاًکَا

 هَىآس پظ ی ًوزُ بِ هزبَط هاًکٍَا هتي در هتغیزی تک کٍَاریاًظ تحلیل ًتایج .9 جذٍل

 سًاؽَیي تؼارضات حل ّایتاکتیک

 هٌبغ
 هجوَع هتغیز

 هجذٍرات

 درجِ

 آسادی

 هیاًگیي

 هجذٍرات
F 

 عطح

 داری هؼٌي
 اثز اًذاسُ

 گشٍُ
 60/0 001/0 38/21 34/659 2 69/1318 حولِ تاکت٘ک

 73/0 001/0 68/37 04/163 2 09/326 هزاکشُ تاکت٘ک

ِ  3 خذٍل دس کِ گًَِّواى ٖ  هلاحظا ِ  تاکت٘اک  دس ٍاسٗااً   تحل٘ال  F ًساثت  ضاَد  ها  حولا

(38/21F= ٍ 001/0P=،) هزاکشُ تاکت٘ک (68/37F= ٍ 001/0P=) ٍ  خطاًَت  تاکت٘اک  ٖ  سٍاًا

34/79F= ٍ001/0 P=) ًِطااى  ّاٗافتِ اٗي آهذًذ. دست ت  ٖ ِ  دّاذ ها ٕ  دس کا ِ  هتغ٘شّاا   ٍاتسات

ٕ گاشٍُ  تا٘ي  صًاضَٖٗ( تؼاسضات حل ّإ)تاکت٘ک ٖ صٍج ّاا ٖ  صٍج سٍاٗتاٖ،  دسهااً ٕ  دسهااً  سفتااس

ِ  تشإ ضَد. هٖ دٗذُ آهاسٕ داس هؼٌٖ تفاٍت کٌتشل ٍ تلف٘قٖ ِ  ضاَد  هطاخع  دق٘قاا   اٌٗکا  تا٘ي  کا

ِ  هتغ٘شّإ دس گاًِ سِ ّإگشٍُ اص کذاه٘ک ٕ  آصهاَى  اص داسد ٍخاَد  تفااٍت  ٍاتسات ِ  پ٘گ٘اش  ضاف

 ضَد. هٖ هطاّذُ 4خذٍل دس آى ًتاٗح کِ ضذ استفادُ
 

 هتغیز
 هقایغِ هَرد ّای گزٍُ

 فاٍتت

 ّا هیاًگیي

 خطای

 اعتاًذارد

 عطح

 داری هؼٌي

 حولِ تاکت٘ک

NCT - IBCT 49/6 92/2 10/0 

NCT - CO 72/10- 98/2 005/0 

IBCT - CO 21/17- 92/2 001/0 

 هزاکشُ تاکت٘ک

NCT - IBCT 65/1- 64/0 23/0 

NCT ˚ CO 72/5 96/0 001/0 

IBCT ˚ CO 37/7 94/0 001/0 

 خطًَت تاکت٘ک

 اًٖسٍ

NCT ˚ IBCT 13/0 99/0 99/0 

NCT ˚ CO 45/8- 01/1 001/0 

IBCT ˚ CO 31/8- 99/0 001/0 
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 دس سٍاٗتٖ دسهاًٖ صٍج گشٍُ ٍ کٌتشل گشٍُ ت٘ي تفاٍت ضَد، هٖ هلاحظِ 4 خذٍل دس کِ گًَِّواى

ٖ  داس هؼٌاا  سٍاًٖ( خطًَت ٍ هزاکشُ )حولِ، صًاضَٖٗ تؼاسؼ حل ّإتاکت٘ک  ٘يچٌا ّان  تاضاذ.  ها

-تاکت٘اک  دس تلف٘قٖ سفتاسٕ دسهاًٖ صٍج گشٍُ ٍ کٌتشل گشٍُ ت٘ي تفاٍت کِ دّذ هٖ ًطاى ّاٗافتِ
 گاشٍُ  تا٘ي  چٌا٘ي ّن تاضذ. هٖ داس هؼٌا سٍاًٖ( خطًَت ٍ هزاکشُ )حولِ، صًاضَٖٗ تؼاسؼ حل ّإ

 ٌااداس هؼ تفااٍت  تؼاسؼ حل ّإتاکت٘ک دس تلف٘قٖ سفتاسٕ دسهاًٖصٍج گشٍُ ٍ سٍاٗتٖ دسهاًٖ صٍج

 تاضذ. ًوٖ

 گیزیگیزی  ًتیجًِتیجِ  ٍٍ  بحثبحث

ٖ  دسهاًٖ صٍج  سٍٗکشدسٍٗکشد  کِکِ  استاست  آىآى  ت٘اًگشت٘اًگش  کلکل  دسدس  پژٍّصپژٍّص  ّإّإٗافتِٗافتِ ٖ صٍج ٍ سٍاٗتا ٕ  دسهااً  سفتااس

ِ  گاشدد.  صٍخا٘ي  سٍاتاظ  دس تؼااسؼ  حل ّإتاکت٘ک تْثَد هَخة تَاًذهٖ تلف٘قٖ ٕ ٗافتا  اٗاي  ّاا

ِ  دّذهٖ ًطاى ٍ کٌذهٖ تاٗ٘ذ سا تحق٘ق فشض٘ات کل دس پژٍّص ٖ  کا ٕ  اٗاي  اص تاَاى ها  سٍٗکشدّاا

 ّاا تؼااسؼ  تاا  تشخَسد دس هزاکشُ هْاست افضاٗص ٍ سٍاًٖ ٍ ف٘ضٗکٖ ّإخطًَت کاّص تشإ دسهاًٖ

ِ  داد ًطااى  پاژٍّص  ًتاٗح چٌ٘يّن ًوَد. ػولٖ استفادُ صٍخ٘ي سٍاتظ دس ٖ  ایاشات  کا  اٗاي   دسهااً

 ,Stwart) ًتااٗح  تاا  ژٍّصپا  اٗاي  ًتااٗح  است. ضذُ حفؼ ّوچٌاى ً٘ض پ٘گ٘شٕ هشحلِ دس سٍٗکشدّا

William, Kashdan, Todd, Farrel, 2002 ) ٍ (Nazari,2010)  ٍ (Stees,2004) َتاضذ. هٖ ّوس 

ٕ تکٌ٘اک  ٍ هفاّ٘ن کِ است اٗي هَٗذ  IBCT تخطٖ ایش ِ  هشتاَط  ّاا ٕ  تافات،  تا  ٍ کالاى  الگَّاا

ٕ هْااست  آهاَصش  ٍ صًاضَٖٗ سضاٗت ّواًٌذ ّ٘داًٖ پزٗشش ٖ  ّاا  هَخاة  لِهسا   حال  ٍ استثااع

 (.Nazari,2010 ) ضَدهٖ خطًَت کاّص

ٖ  هٌفٖ سفتاسّإ ٍاًوَد ّإتوشٗي هخػَغا تحول ّإتکٌ٘ک IBCT گشٍُ ّإصٍج دس  ایشتخطا

ِ  ًساثت  سا آًْاا  هٌفٖ سفتاس ٍاًوَدساصٕ داضتٌذ. پشخاضگشٕ کاّص دس تَخْٖ قاتل  سفتاسضااى  تا

ٖ  کاّص سا آفشٗي هطکل سفتاس خَد خَدٕ تِ آگاّٖ، افضاٗص اٗي کٌذ.هٖ آگاُ  تاش  ػالاٍُ  .دّاذ ها

ٖ  اًتخاب هٌفٖ سفتاسّإ اًدام تشإ سا لحظاتٖ ّاصٍج کِ ّو٘ي اٗي،  تحات  سفتاسّاا  آى کٌٌاذ، ها

ٖ  خَدضااى  آًْا کِ آهَصدهٖ ّاصٍج تِ تدشتِ اٗي .آٗذ هٖ دس آًْا اسادٕ کٌتشل  اًتخااب  تَاًٌاذ ها

 ًْاٗات  دس .دٌّاذ  ًطااى  ٍاکٌص ٗکذٗگش هٌفٖ فتاسس تِ ٗا ٍ تاضٌذ داضتِ تؼاهل ّن تا آٗا کِ کٌٌذ

ِ  ضًَذهٖ هتواٗل اًذ،ضذُ هَاخِ ساختگٖ سفتاسّإ تا تٌٌ٘ذهٖ کِ ٍقتٖ ّاصٍج ِ  کا ٕ  تا  سفتاسّاا

 .دٌّذ ًطاى ٍاکٌص کوتشٕ ضذت تا دادهٖ آصاس سا آًْا هقاتل عشف کِ هٌفٖ

ٕ  دس اًتظااس  هاَسد   تغ٘٘اشات  IBCT کِ است ضذُ دادُ ًطاى هکشسا  ِ  هشتاَط  سفتاسّاا  ٍ سٍاتاظ  تا

 ٍ اضاٌاٗذس  ،1997 ّاَسٍا   ٍ دٗذٗذساَى  ،1984هلوااى  ٍ )تااکَم  کٌذهٖ اٗداد استثاعٖ الگَّإ

 هس لِ حل ٍ  استثاعٖ ّإهْاست آهَصش (.2005 ّوکاساى ٍ کشٗستٌ٘سي اص ًقل ت1989ِ ٍٗل 

 آهاَصش  هثال تشإ اضذ.ت هَیش خطًَت تشٍص ٍ پ٘طگ٘شٕ دس تَاًذهٖ ضَد،هٖ  هغشح IBCT دس کِ

 هَاًاغ  حازف  ٍ کاشدى  هطخع ٍ هي ضو٘ش اص استفادُ احساسات، ت٘اى آهَصش فؼال، دادى گَش
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ِ  ٍ ٗاتذ کاّص افشاعٖ ّإتؼو٘ن ٍ احتشاهٖ تٖ تحق٘ش، اتْام، تا کٌذهٖ کوک استثاعٖ  آى تثاغ  تا

 ضَد. هٌدش هزاکشُ عشٗق اص اختلافات اتشاص تِ پشخاضگشٕ عشٗق اص اختلافات تشٍص

ِ  است. ساصٕ تشٍى دسهاى، اساسٖ ّإتکٌ٘ک اص ٗکٖ دسهاًٖ سٍاٗت دس       اص تکٌ٘اک  اٗاي  دس کا

ٖ  تاا  تٌگشًاذ  خاَد  اص ت٘اشٍى  چ٘ضٕ ػٌَاى تِ هطکل تِ تا ضَدهٖ دسخَاست هشاخؼاى  آى اص خضئا

 (Polkinghrone, 2004). ّستٌذ کِ چ٘ضٕ

ٖ  ٍ سفتاسّا هَسد دس ٗطاىّا سٍاٗت اغلاح دس صٍخ٘ي تِ کوک تا دسهاى خلسات دس ٕ ٍٗژگا  ّاا

ِ  تاَدى  سشصًص قاتل ٍ دسًٍٖ تَدى، یاتت اص ّوسشاًطاى هٌفٖ  ٍ تاَدى  پازٗش  تغ٘٘اش  هاَقؼ٘تٖ،  تا

 صًاضَٗ٘طاى سٍاتظ دس تشاًگ٘ض تؼاسؼ ّإ هَقؼ٘ت صٍخ٘ي کِ ضَد هٖ تاػث تَدى سشصًص غ٘شقاتل

 کٌاذ.  پ٘اذا  کاّص ّوسش سفتاسّإ اص ساصٕ فاخؼِ ٍ سشصًص ه٘ضاى کشدُ، تؼث٘ش دٗگش إ گًَِ تِ سا

 ٗکاذٗگش  تِ ػاعفٖ لحاػ تِ صٍخ٘ي ٍ ٗافتِ کاّص ف٘ضٗکٖ ٍ سٍاًٖ خطًَت تشٍص احتوال ًت٘دِ دس

 چٌا٘ي ّان  کٌذ.هٖ فشاّن اختلافات خػَظ دس هزاکشُ تشإ سا صهٌِ٘ هَضَع اٗي ٍ ضذُ تش ًضدٗک

ٖ  ًٖدسهاا  صٍج گاشٍُ  صٍخا٘ي  کِ داد ًطاى آهذُ دست تِ ّإ ٗافتِ ٖ  صٍج ٍ سٍاٗتا ٖ  دسهااً  تلف٘قا

ٖ  سٍش دٍ تا٘ي  کِ هؼٌا تذٗي ً٘ستٌذ هتفاٍت صًاضَٖٗ ساصگاسٕ افضاٗص ًظش اص سفتاسٕ  تاش  دسهااً

     ًذاسد. ٍخَد هؼٌاداسٕ تفاٍت تؼاسؼ حل ّإتاکت٘ک
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