
 

 
             

    
  ماهیت وفاداري زوجین از دیدگاه حقوقی، فقهی و روانشناسی 

 و جایگاه آن در خانواده

  1 فریده محمدي سرپیري     26/11/1393 :تاریخ دریافت مقاله
  2احمدرضا رفیعی فروشانی       05/05/1394: مقاله پذیرشتاریخ 

  3فرسیما خامسی پور
  چکیده

از دیدگاه روانشناسی، حقوقی، فقهی و  زوجین و نقض آن   وفاداري  هیتهدف این مقاله،  بررسی و تبیین ما
براي گردآوري . توصیفی و تحلیلی استفاده شده است  تحقیق  از روش منظور این رسیدن به براي. است اخلاقی 

ها، نامهت، پایانها، مقالابي از راهبردها و ابزارهاي گوناگونی ازجمله کتاا کتابخانهاطلاعات نیز با استفاده از روش 
هاي اطلاعاتی و دیگر منابع مرتبط در کتابخانه  بانکهاي در شده نمایه   چاپی  ، سایتهاي اینترنتی، متونها لغتنامه

مدنی ایران،   نتایج نشان داد که مطابق با قانون. عمومی، تخصصی یا دیجیتال در این راستا بهره گرفته شده است
معاشرت مفهومی عرفی دارد و یکی از تکالیف  حسن . کدیگر مکلف هستندمعاشرت با ی  زوجین به حسن

معاشرت  از مصداقهاي حسن توان یموفاداري زوجین نسبت به یکدیگر را  نیز . غیرمالی مشترك زوجین است
یل است، سکوت قانونگذار به دل نشده اي  مدنی ایران صریحاً به تکلیف وفاداري اشارهن اگرچه در قانو. تلقی کرد

بودن آن است؛ بدین معنا که زن و مرد باید به یکدیگر وفادار باشند؛ در غیر این صورت به بنیان خانواده  بدیهی
است و   یبررس قابلوفاداري در قالب سه نظریه . دهد شود و خانواده را در معرض انحلال قرار میلطمه وارد می

اعم از زنا، لواط و یا (نامشروع با دیگران   رقراري رابطهنظري که برتري دارد، این است که زوجین از ب تیدرنها
  .خودداري کنند) مساحقه

معاشرت در زناشویی، خیانت در زناشویی،   وفاداري در زناشویی، تکالیف غیرمالی زوجین، حسن: هاکلید واژه
   .نقض وفاداري در ازدواج، حقوق خانواده

                                                 
  ، ایران)خوراسگان(حقوق خصوصی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد اصفهان  دانشجوي کارشناسی ارشدـ  1

   ایران) خوراسگان(دانشگاه آزاد اسلامی، واحد اصفهان  گروه حقوق استادیار: نویسنده مسئولـ  2
a.rafiei@khuiss.ac.ir 

 واحددانشگاه آزاد اسلامی  ، باشگاه پژوهشگران جوان و نخبگان،شناسی جرم و جزا حقوق ارشد کارشناسی دانشجويـ  3
  Farsima.Khamesipour@yahoo.com                    ایران ،)خوراسگان( اصفهان
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  مقدمه
دو نهاد خانواده  نکهیاافراد و رشد اجتماع و نیز به دلیل   با توجه به نقش مهم خانواده در تربیت

دین و اخلاق  دیگري مؤثر است، متقابل دارد و زوال و بقاي هریک در و اجتماع بر یکدیگر تأثیر
قائل است و در جهت استحکام و  اي  و حتی قانونگذار براي خانواده و پایداري آن اهمیت ویژه

حقوق خانواده به مباحث  نهیدرزم هایبررسدر بیشتر . دارد برمی ام مقدس گ رشد و تعالی این نهاد
  است؛ ازجمله تکالیف زوجین که به دو بخش مالی و غیرمالی تقسیم شده  کلی خانواده پرداخته

ولی  شده یبررسبحث تکالیف غیرمالی نیز  .است شده و البته که به بخش مالی توجه بیشتري شده
و  شده  ي دیگر بدان پرداختهها رشاخهیزدر  هم آنمختصر  طور بهوجین ز وفاداري در زمینه تکلیف

زوجین پس از وقوع نکاح و . ی قرار نگرفته استبررس مورداست،  که شایسته طور آناین مبحث 
این حقوق و تکالیف بخشی . هم حقوق و تکالیف مختص به خود را دارند هرکدامتحقق زوجیت، 

مالی مربوط، و نیز بخشی مشترك بین زوجین است که باید   ور به امور غیرمالی و بخشی به ام
حقوق و تکالیف غیرمالی به تنظیم رفتارهاي زوجین با یکدیگر، که داراي محتواي . رعایت شود

ماده  موجب به. پردازد یممشترك  معاشرتهاي لازم زندگی روانی است و نیز عاطفی و جسمی و
). 118 :1389جلالی، (هستند  رت با یکدیگر مکلفمعاش مدنی، زوجین به حسن قانون 1103

معاشرت در . نخست لازم است معانی لغوي و اصطلاحی حسن معاشرت و وفاداري تبیین شود
 :1381عمید، (داشتن است  معناي لغوي به معناي با هم زندگی کردن، با یکدیگر دوستی و آمیزش

 .)382 :1381معین، (کخویی است اخلاق نیز به معناي نی حسن ).1110 :1381؛ معین، 1100
زوجین باید با خوشرویی و مسالمت با که معناي اصطلاحی این است  معاشرت در چنین حسن هم

نفرت و غم و اندوه فراوان در دیگري  کینه و یکدیگر زندگی کنند و از رفتاري که سبب ایجاد
و به معناي » وفی«وي از ریشه وفا نیز در معناي لغ ).219 :1382کاتوزیان، ( شود خودداري کنندمی

. گویند ی از چیزي را نیز عهد میدرپ یپحفظ و نگهداري . چیزي را به کمال رساندن است
راغب (و مطابق وعده انجام شود  وکاست کمبنابراین، وفاي به عهد به این معناست که عهد بدون 

ی و صداقت و راستی و درست: است از چنین معانی وفاداري عبارت  هم). 472 :1390اصفهانی،  
در دوستی، زناشویی یا خدمت به مردم صادق و صمیمی بودن، صاحب وفا بودن، . حلالی به   نمک

بودن، پایداري در  باوفاچنین در معانی  هم) 1288 :1381؛ معین، 224 :1345دهخدا، (وفاداربودن 
در معناي اصطلاحی  .)1193 :1381عمید، (است  شده ذکرپیمان نیز  دوستی و به سر بردن عهد و 
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 ).3817: 1381لنگرودي،  جعفري(است  قاعاتیو ابه عهد، عمل به تعهد ناشی از عقود ي نیز وفا

 ي در همبستگی عاطفی وداریو پازناشویی  مانیدر پچنین وفاداري در اصطلاح به معناي التزام  هم

 پایداري و ي زوجین بر التزامبر این اساس در زمینه وفادار). 3: 1390ی، و زماننقیبی (جنسی است 

 به نسبت باید است؛ یعنی زوجین جنسی تأکید شده و رعایت وظایف عاطفی و زناشویی به پیمان
دارد، مقصود از وفاداري،  وفا بر اتمام و اکمال دلالت  ازآنجاکه کلمه .باشند وفادار زناشویی پیمان

بنابراین ). 161: 1368مصطفوى، ( تاجراي کامل تعهد و تحقق کامل و تام هر عهد و پیمان اس
شود تا مفهوم وفاداري زوجین از لیکن در این پژوهش سعی می دارد؛ يا گسترده مفهوم وفاداري

توان وفاداري زوجین به یکدیگر را یکی از  می. ي حقوقی، فقهی و روانشناسی تبیین شودها دگاهید
نباید رفتاري انجام دهند که موجب  معاشرت به شمار آورد؛ بدین معنا که آنان مصداقهاي حسن

از تصریح به واژه وفاداري به دلیل  قانونگذارسکوت . غم و اندوه و نفرت طرف مقابل شود
قانونی نیز داراي  نظر ازبوده  توجه مورداخلاقی  نظر ازبودن این مسئله، و علاوه بر اینکه  بدیهی

زند و عفت عمومی را نیز  ه لطمه میاهمیت است؛ لذا نقض وفاداري در ابتدا به اساس خانواد
تواند در صورتهاي مختلف ظاهر شود؛ ازجمله داشتن رابطه  نقض وفاداري می .کند دار می جریحه

 .مصداق بارز نقض وفاداري باشد تواند یمزنان دیگر براي زوج و بالعکس که  با

مصداقهاي آن در زوجین و نقض و نیز   وفاداري  این نوشتار با هدف بررسی و تبیین ماهیت
معاشرت است  وفاداري یکی از لوازم حسن که آنجا از. است گرفته  حقوق خانواده صورت  حوزه

 موردمعاشرت و جایگاه آن   وفاداري و بیان اهمیت آن ابتدا مفهوم حسن مفهوم بهتربراي درك 
نیز مباحثی د و سپس به بررسی مبحث وفاداري از دیدگاه علم روانشناسی و ریگمی قراری بررس

شود؛ در ادامه نیز وفاداري از دیدگاه می  پرداختهوفاداري  و اعتماد وفایی و رابطه نظیر خیانت و بی
شود؛ سپس به بررسی وفاداري از دیدگاه ی و اخلاقی بررسی، و آیات و روایات تبیین میفقه

 قراری بررس وردمگردد و می  حقوقی، و مباحثی نظیر اصل حسن نیت و نقض وفاداري نیز مطرح
و روانشناسی  فقه و حقوق يها حوزه در در زمینه وفاداري نظریات يجمعبند با تینها درگیرد؛ می
و در ضمن آن به تبیین جایگاه وفاداري  میابی یم دست ماهیت وفاداري زوجین در این سه حوزه به

این راستا نیز خواهیم  ي راهبردي درها شنهادیپ ارائهزوجین در تحکیم خانواده و رشد اجتماع و 
  .پرداخت
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  روش پژوهش
 اي کتابخانه روش از اطلاعات گردآوري براي و مقاله، توصیفی و تحلیلی، پژوهش  روش
به این معنا که اطلاعات لازم در زمینه موضوع با توجه به اهداف آن از طریق  است؛ شده   استفاده

  بانکهاي در شده هینما  چاپی  ، سایتهاي اینترنتی، متونها لغتنامهها، نامهمطالعه کتابها، مقالات، پایان
هاي عمومی، تخصصی یا دیجیتال وجود فراهم آمده است که معمولاً در کتابخانه رهیغ واطلاعاتی 

 .دارد و سپس مورد تجزیه و تحلیل علمی قرار گرفته است

  حسن معاشرت) الف
گر که داراي محتواي عاطفی و جسمی تکالیف غیرمالی، رفتارهاي زوجین را با یکدی حقوق و

یک از زوجین براي   هر. کندمیمشترك را تنظیم  و روانی است و نیز معاشرتهاي لازم زندگی
اي برخوردار هستند که اولین و مهمترین آنها  تأمین دوام و سعادت خانواده از حقوق متقابل ویژه

 که وفاداري آنجا از). 118: 1389جلالی، (معاشرت است  مدنی، حسن قانون 1103مطابق ماده 
 معاشرت پرداخته نزدیکی دارد، لازم است ابتدا به مبحث حسن معاشرت رابطه زوجین با حسن

  .شود
  حسن معاشرت در فقهـ  1

شود که این قانون مدنی در زمینه حسن معاشرت، مشخص می 1103در جستجوي مبناي ماده 
رسد؛ لکن در این پژوهش  به اثبات می) عقل، اجماعکتاب، سنت، (الزام بر اساس منابع چهارگانه 
عنوان منبع اصلی ماده، ابتدا آیات قرآن کریم است که متضمن  در میان این منابع تأکید به

 دستورهاي الهی در مورد حسن معاشرت زوجین با یکدیگر است و سپس برخی روایات تبیین
 در معاشرت حسن رآن است؛ لذا اهمیتبر آیات ق) ع(که حاکی از تأکید امامان معصوم گردد می

  .دریافت آشکارا روایات و آیات از توان می را خانواده
 اهمیت حسن معاشرت در آیات قرآنـ  1ـ  1

 روابط در معاشرت در زمینه حسن روایات تأکید و عمیق قرآن دیدگاه درك منظور به
 شده وارد خصوص این در اشاره شود که روایاتی و از آیات برخی به است شایسته زوجین،
  :است

وهنَّ «و از عبـارت  )1(سـوره نسـا 19قرآنـی اسـت کـه از آیـه  یحسن معاشرت مفهـوم عاشرُ
وف ازآن بیان  و پس» دیکنبا همسرانتان با اخلاق نیکـو معاشـرت «یعنی  ؛گرفته شده است» باِلمْعرُ
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ه باشید، فوراً تصمیم به جدایی و یا کند که اگر به جهاتی از همسران خود رضایت کامل نداشت می
مشترك توجه کنید و معاشرت  توانید، مدارا، و به مصالح زندگی بدرفتاري نگیرید و تا آنجا که می

به شما خیر کثیر عطا  باشید که خداوند در عوض این عمل  به معروف و رفتار شایسته داشته 
هاي خداوند این است که براي  از نشانه«: دکن بیان می )2(سوره روم 21در آیه  چنین  کند؛ هم می

این نشانه » .ساخت شما همسرانی آفرید که با آنان آرامش یابید و میان شما عشق و مهربانی برقرار 
عشق و محبتی است که خداوند میان زن و مرد قرار داده و به زوجین، معاشرت به معروف را 

معاشرت به معروف، . )256: 1390 قزوینی،؛ 236 و 232: 1388 خدادادپور،(است  کرده توصیه
بقره    سوره 229در آیه . توجه شارع است مشترك بلکه در زمان جدایی هم مورد تنها در زندگی نه
داشت یا به شایستگی  بخوبی نگه) باید زن را(ن یا آ از پس ؛طلاق رجعی دو بار است: فرماید می
 و زن بین و صمیمی منطقی برخورد و انعطاف ، مؤید)4(سوره طلاق 6چنین آیه  هم )3(.کرد رها
 از یک هر که است این منظور و آمده تأکید این معنا در نیز )5(سوره بقره 187آیه . است شوهر
 دین و شرف و حامی حیثیت و محافظ و یکدیگر عیوب پوشاننده لباس، همچون شوهر و زن

 )6(سوره بقره 228آیه  .روندمی به شمار دیگري پناهگاه و مأمن یک هر حال عیندر  و همدیگر
 همانند و برابر خانواده درون را در زن و مرد متقابل آداب معاشرت و حقوق نیز صریحاً وظایف،

 بنیان را معروف ، اصل»معروف»  کلمه ذکر با کند و می معرفى معروف را معیار آن و شمارد می
 عنوان به را معروف رعایت و هدد قرار می تکلیف و حق استقرار در مرد و زن متقابل روابط
 با یا که اشاره دارد این به )7(سوره بقره 231آیه  .داند می لازم زوجین بر طرفینی اي وظیفه

 ادامه شایستگی و ملاطفت با زندگی زناشویی را و دارید نگه را همسران نیکو اخلاق و صمیمیت
 دور به و معقول و منطقی رفتاري اب نیست بین شما آرامش و سازش  زمینه گونه هیچ اگر یا دهید
: فرماید می مردان به خطاب شوید؛ سپس جدا از یکدیگر جویی انتقام و اذیت و آزار هرگونه از
 از آیه ادامه در .دارید نگه را ایشان آنان، آبروي و به حقوق تعدي یا رساندن ضرر قصد به مبادا
 سرانجام، شود، می به همسران که ظلمی زیرا؛ است شده تعبیر خویشتن به ظلم به اقدامی چنین
 خود ظلم آتش در دنیاي دیگر در چه یا دنیا این در چه را آنان و گیرد فرامی را مردان آن
  .)187، 184، 183 :1379؛ میرخانی، 232و231، 1388خدادادپور، (سوزاند  می

؛ لذا شود معاشرت، تکلیفی متقابل براي زوجین است که باید رعایت بر این اساس حسن
فقهی و حقوقی  معاشرت به معروف در پی تأسیس یک اصل توان گفت آیات مربوط به حسن می

در . زوجین حاکم باشد و ضابطه و ملاك تعیین حقوق و تکالیف آنها است است که بر همه روابط
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٣٤ 

نَّ... «شریفه  توان به آیه تأیید این مسئله نیز می ه لَ ثلُْ وي م ذ نَّ الَّ هِ ی وف باِلْ علَ اشاره ) 228/بقره( »...معرُ
معاشرت  اسلام حسن حقوقی بنابراین در نظام .است زوجین متقابل حقوق تعیین ملاك زیرا ،کرد

  .به معروف، حکمی اخلاقی و اصلی حقوقی است
  اهمیت حسن معاشرت در روایات ـ  2ـ  1

در روایات هم به  معاشرت از مهمترین اصول حاکم بر خانواده است که علاوه بر آیات حسن 
 به علاقه و محبت زمینه ابراز در )ع(معصومین ائمه از بسیاري است؛ لذا روایات شده   آن اشاره
و نیز مدارا و  یکدیگر به آنان متقابل احترام و مساعدت و و حسن خلق و خوشرویی همسر

 از مورد چند ذکر به کلام اطاله جلوگیري از منظور به که هماهنگی بین زوجین وارد شده است
  : شود می بسنده آنها
جمله مواردي که در روایات بر آن تأکید شده است و از مصداقهاي حسن معاشرت به شمار  از
در ) ص(رود، ابراز محبت و علاقه همسران نسبت به یکدیگر است؛ از جمله اینکه رسول اکرممی

نگرد و زنش با مهر به او  ت میوقتی مرد به همسر خود با محب« :فرماید روایتی در این زمینه می
  ). 621، ح278: 1374نهج الفصاحه، ( )8(»نگرد نگرد، خداوند با دیده رحمت بر آنها می می

اصلی اساسی است که از دیگر مصداقهاي حسن  مشترك زندگی وجود احترام متقابل در
خاص و ممتازي  چنین در این میان، اکرام و احترام به زن، جایگاه هم ؛رودمعاشرت به شمار می

 اختیار همسري که مردي هر«: در این زمینه نقل شده است) ع(جمله روایتی از امام باقر دارد؛ از
 کند می ازدواج هرکه. هستند شما نشاط باعث شما زنان. کند احترام و اکرام را او باید کند، می
). 61: 5 ، ج1424 ،؛ حرعاملی224: 103، ج 1403مجلسی، ( )9(»سازد ضایع را خود زن ندارد حق

 را او خداوند بدانی که است این )شوهر(تو  بر زن حق«: فرمود) ع(در جایی دیگر، امام سجاد 
 واجب تو بر و است الهی نعمتی او همسري که بدان پس داده؛ قرار انس و آرامش  تو مایه براي
 ؛5: 74 ، ج1403 مجلسی،( )10(»کنی دوستی و رفاقت او با و احترام، و تکریم را او که است

  ). 174 :15 ، ج1424 حرعاملی،
امام . یکی دیگر از مصداقهاي حسن معاشرت، حسن خلق و خوشرویی  بین زوجین است

: چیز است سه نیازمند مرد ، شوهر و زن بین ارتباط در«: در روایتی در این زمینه فرمود) ع(صادق
 دست به زن اخلاقی با خوش و دکن جلب را زن علاقه و محبت تا زن با خوشرفتاري و مدارا
 روابط در نیز زن .وي با دستی گشاده و او دیدگان مقابل در ظاهرش پیراستن با او قلب آوردن
 آنجا که تا نگه دارد دور پلیدي هر از را خود: نیست ویژگی سه از نیاز بی همسرش با خود
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٣٥ 

 خطا، هنگام تا زن بودن متعهد و کند اطمینان وي به ناخوش یا خوش حالتی هر در شوهرش
 )11(»او دیدگان برابر جذاب در ظاهري همسر، به علاقه و عشق اظهار کند؛ توجه او به شوهر

  ).237: 78 ج ،1403مجلسی، (
عنوان یکی دیگر از مصداقهاي حسن  چنین در روایات به مدارا و هماهنگی در زندگی به هم

در تمام حالات با همسرت «: فرماید یدر این زمینه م) ع(حضرت علی . معاشرت سفارش شده است
: 20 ، ج1424 حرعاملی،( )12(»سازگاري، و با او به نیکی معاشرت کن تا زندگیت باصفا شود

169.(  
شود که ایشان نهایت  بخوبی آشکار می) السلام علیهم(ائمه معصومین   از مطالعه زندگی و سیره

ستایش این بزرگواران از همسران . ستندبمیحسن رفتار و معاشرت را با همسران خویش به کار 
گونه که مردم را به خوشرفتاري  با زنان  همان) ص(رسول اکرم. خود، دلیلی بر این مدعاست

بهترین شما کسى است که «: فرمایند ایشان می. کرد، خود الگویی در این زمینه بود سفارش می
زنان را گرامى   بزرگمردان،. ترممن از همه شما براى کسان خود به. براى کسان خود بهتر است

  ).1520، ح472: 1374نهج الفصاحه، ( )13(»شمارند و فرومایگان زنان را خوار دارند
 بر) السلام علیهم(معصومین  ائمه نشانگر تأکید ویژه دیگر، از روایات بسیاري روایات و این

 زن آزار اذیت و و بدرفتاري و نیز نکوهش او تکریم و همسر به کردن نیکی و خوشرفتاري
آن،  رعایت عدم و زوجین روابط در معاشرت حسن لازمۀ مواردي چنین است؛ لذا رعایت

  .رودبه شمار می معاشرت سوء مصداق
  معاشرت در حقوق حسنـ  2

د که هدف ازدواج، تشکیل کانون خانواده است که در آن زوجین به آرامش و کرباید توجه 
پیمان  ،نکاح زن و شوهر با انعقاد. شود برقرار آنهات میان کنند و عشق و محب پیدا تسکین دست

اند و براي حفظ آن باید همدلی و سازگاري و یکرنگی بین طرفین عقد  مشترك را بسته زندگی
زن و شوهر ضمن نکاح داوطلب . دهد شود که اساس زندگی خانوادگی را تشکیل می ایجاد
زیرا درجه  ؛کرد توان بیان طور دقیق نمی شرت را بهمعا لوازم حسن. کنند اند که با هم زندگی شده

آورد که ممکن است در قوم دیگر آن  مفهومی را به وجود می ،تمدن، عادات و رسوم در هر قومی
توان گفت، اموري که با اقتضاي محبت بین زوجین و عشق به  اجمال می به. باشد مفهوم را نداشته

عاشرت باشد م تواند مصداق سوء می ،شود لقی میخانواده منافات دارد و هر آنچه توهین ت
؛ 119: 1383؛ صفایی و امامی، 91 و 90: 1369؛ عراقی، 430: 1377؛ امامی، 219: 1382کاتوزیان، (
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٣٦ 

معاشرت اولین  چنین حسن هم ).114 و 113: 1386؛ حمیتی واقف، 63 و 62: 1373گواهی، 
 گفت حسن توان یم). 94 و 93: 1377؛ شریف، 60: 1379نیا،  رسایی(است  نیزوج فیتکل

لذا  ؛)256: 1390قزوینی، ( استکیفی خانواده  و کننده سلامت کمی معاشرت، عامل تضمین
مبناي جنسیتی  ،آورند می  جاي  تکلیفی دوجانبه، که زن نسبت به شوهر و شوهر نسبت به زن به

  ).39: 1378؛ کار، 114: 1386حمیتی واقف، (اند  چون هر دو جنس مکلف شده ؛ندارد
 حسن. هستند مکلف معاشرت با یکدیگر زن و شوهر به حسن ،مدنی قانون 1103مطابق ماده 

معاشرت بدین معناست که با یکدیگر در حدود عرف و عادت زمان و مکان رفتارکنند تا محیطی 
وجه جنبه ارشادي و اخلاقی دارد با ت ،که این ماده شود اگرچه تصور می. شود آرام در منزل برقرار

 پس ضمانتاست؛ حقوقی  قواعد توان گفت از می ،اجرا دارد به اینکه تکالیف زوجین ضمانت
  مشترك نیز دوام زندگی ،معاشرت نباشد  چنین اگر حسن هم). 430: 1377امامی، (اجرا هم دارد  

 کرد، زوجین براي حفظ زندگی اي هم نمی حتی اگر قانونگذار به آن اشاره. داشت  نخواهد
به بعد  1103توان گفت حتی ظاهر مواد  می. دهستنمجبور معاشرت با یکدیگر  به حسن مشترك
. اجراي حقوقی هم دارد حقوقی است و ضمانت ايگونه باشد ولیکن این قاعده مدنی نیز این قانون

 و 91: 1383؛ اسکندري، 23: 1383؛ رستگار، 119: 1383؛ صفایی و امامی، 220: 1382کاتوزیان، (
92.( 

است   شده  گرفته) 19/نساء(معاشرت از آیه قرآنی عاشروهن بالمعروف  توجه به اینکه حسن با
 توان به اصل مدنی می قانون 1104و  1107معاشرت علاوه بر مواد  حسن مصداقهايبراي شناخت 

اساسی به وظیفه قاضی در مقام رفع  قانون 167چه اصل  اگر. کرد اساسی نیز اشاره قانون 167
اگر قاضی حکم قضیه را در . معاشرت است حسن مصداقنتیجه آن شناخت  ،پردازد میاختلاف 

این . کند حکم قضیه را صادر می ،ي معتبراقوانین مدون نیابد با استناد به منابع معتبر اسلامی یا فتاو
منبعی  167اصل . قضایی هم یکی از منابع حقوق است شقضایی است که رو شهمان رو ،حکم

معاشرت   حسن مصداقکه  بدین معنا ؛شده است  معرفی  معاشرت حسن مصداقهايبراي شناخت 
زوجین بسیار مؤثر است  یک از معاشرت هر این براي اثبات سوء نیست و منحصربه قانون مدنی  

  ).37تا  35: 1382داور، (
  معاشرت در روابط زوجین ملاك و مفهوم حسنـ  3

بقاي  صالح، فرزندان تربیت همدلی، و امشآر کسب مسئولیتها، و وظایف مطلوب ياراج
 طلب یکدیگر به نسبترا  زوجین رفتار از خاصی نوع آن، رساندن تعالی به سرانجام و خانواده
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٣٧ 

 حسن  تعبیر). 235 :1388خدادادپور، ( شود گفته می» حسن معاشرت«آن  به اصطلاحاً که کند می
معاشرت به عرف  که حسنهست واحدي  میان بسیاري نظراین زمینه لیکن در  ؛معاشرت کلی است

 و  برحسب زمان، مکان و آداب و که مفهومی عرفی و نسبی دارد بدین معنا ؛است مربوطاجتماعی 
ها و با هر وضعیت اجتماعی، اقتصادي و فرهنگی  قوام و طوایف و خانوادهه، ارسوم هر جامع
مختص به خویش را  مصداقاي  جامعهیقیناً هر کرد؛ اما ی را بیان مصداقهایتوان  می. متفاوت است
در محیط دیگري همان اما نشانه صمیمیت و احترام است  ی،حیطمگاه رفتاري در . بود دارا خواهد

طورکلی یعنی زندگی زوجین در کنار هم با تفاهم و درستی باشد  شود اما بهمی  رفتار توهین تلقی
؛ 289: 1388؛ جعفرزاده، 91 و 90 :1369؛ عراقی، 256 :1390؛ قزوینی، 229 :1382کاتوزیان، (

؛ شریعتمداري، 113 و 109: 1390زاده،  ؛ یوسف37ـ  35: 1382؛ داور، 94و  93: 1377شریف، 
). 123ـ  118: 1389؛ جلالی، 78 و 77: 1389؛ روشن، 54: 1387؛ رسولی، 95 و 93: 1389
توان  هاي اخلاقی نمی هزیرا بدون رعایت جنب؛ چنین ملاك تعیین تکلیف زوجین، معروف است هم
البته عرفی مدنظر است که  .معاشرت مبنا عرف باشد  در حسن باید. عادت خانواده را تضمین کردس

اردبیلی،  زاده عظیم(باشد  باشد و با اهداف تشکیل خانواده مغایرتی نداشته منطبقبر عقل سلیم 
وم مردم با عفو و گذشت پسند بودن عم عملی است که علاوه بر مورد ،معروف). 4و  3: 1387
معاشرت مفهومی اخلاقی است که وارد   توان گفت حسن می). 86: 1382احمدیه، (باشد  همراه
اخلاق  پس براي شناخت معنا و مصداق آن باید به علم ؛است  حقوق خانواده شده  حوزه
 124: 1385حیدرپور، (شود  معاشرت به رفتار زوجین با یکدیگر معطوف می لذا حسن ؛کرد مراجعه

  ).125 و
 مفهوم حسن دقیق بیان شد، ارائه معاشرت حسن از که مفاهیمی رغم کرد به توجه باید البته
 و مکان هر در یدین و اخلاق تمدن  درجه و اجتماعی رسوم و عادات زیرا ؛دشوار است معاشرت
 هر از و ،انمک و زمان تابع این مفهوم .آورد می وجود به معاشرت حسن از خاصی مفهوم ،زمانی
  ).229: 1382کاتوزیان، (است  دیگر متفاوت اي منطقه به منطقه هر از و زمان هر به زمان

آشکارا بر این اساس با توجه به تأکید بر حسن معاشرت در اسلام و قانون، اهمیت این امر 
اخلاق و   ،چنین آنچه در سعادت و خوشبختی خانواده نقشی مهم دارد هم شود؛ یممشخص 
بخشند  صمیمیت، گذشت و وفاداري متقابل زندگی را رونق می رد صحیح زوجین است که بابرخو

 و کنند درون خود توجه  بیشتر به اخلاق و صفاي زوجین بایددلیل به همین و  دهند یصفا مو به آن 
ترسلی، (معاشرت وظیفه اصلی زوجین در زندگی زناشویی است   حسن ،اسلامی هايدر دستور
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٣٨ 

1382 :31.(  
 حسن مصداقهايقانونی در کنار هم براي شناسایی  عرف و تکالیف توان گفت اخلاق و می
غیرمالی زوجین   تکالیف  معاشرت تکلیف بسیار مهمی است که بقیه لذا حسن است؛ مؤثر  معاشرت

به مواردي  توان یمحسن معاشرت  مصداقهاي جمله از ؛رود این تکلیف به شمار می مصداقهاياز 
با بنابراین . دکرمشترك و وفاداري اشاره  از بدرفتاري، خودداري از دروغ، سکونت  پرهیزنظیر 
  .را شاهد بود  معاشرت حسن حداقلی از توان یم ،موارداین  تیرعا

یکی  و دارد  مفهومی عرفی  معاشرت حسن گفت توان یم مجموع دربا توجه به آنچه بیان شد 
 از توان یما وفاداري زوجین نسبت به یکدیگر را نیز لذ ؛مشترك زوجین است  از تکالیف غیرمالی

 .معاشرت تلقی کرد حسن مصداقهاي

  وفاداري زوجین) ب
به  و سپس دریگمی قراری بررس موردابتدا وفاداري از دیدگاه علم روانشناسی در این قسمت 

 پرداخته از دیدگاه حقوقی، فقهی و اخلاقی زوجین و نقض آن   وفاداري  بررسی و تبیین ماهیت
  :شودمی

  ـ وفاداري از دیدگاه علم روانشناسی 1
به دیدگاه دارد، ابتدا از این  نزدیکی رابطهبا توجه به اینکه مفهوم وفاداري با علم روانشناسی 

صورت که  بدین ؛دارد مستقیمی  رابطهوفایی  تعریف وفاداري با تعریف بی. است شده آن پرداخته
وفادار  وفا نباشد، کسی که بی. شود مشخص می بخوبی داري هم معناي وفا ،وفایی با تعریف بی

 .اند دهکر اي ارائه و تعریفهاي جداگانه ، وفایی را از خیانت جدا برخی از روانشناسان بی. است

چارچوب  جنس مخالف که از برقراري ارتباط عاطفی با :تعریف شده است گونه نیاوفایی  بی
 که ازاست جنس مخالف  جنسی با رقراري ارتباطب ،انتمقابل، خی در است و خارجخانواده 
 سه دسته با وفایی و خیانت در چنین بی هم .)10 :1387 کاوه،(باشد  خارجخانواده   چارچوب
مشکلات  مسائل و ،زوجین یک از  هر :خیانتهاي عاطفیـ  1 :است میتقس قابلبندي فرعی  طبقه

جنبه فرعی  .گذارد میان می همسرش در خصی به غیریعنی ش ايبا غریبه خانواده را یا عاطفی فرد
 :خیانتهاي جنسیـ  2. هاي کاري محیط ارتباط در اینترنتی و تلفنی،  ارتباط: این خیانت هم این است

جنبه فرعی این خیانت . از همسر خودش جنس مخالف غیر با برقرارکردن روابط جنسی همسر
خیانتهاي ـ  3. است هاي جنسی مختلف با دیگران رتباطخیابانی و ا جنسان، زنان جنسی با هم ارتباط
 و 17: 1390ع کاظمی، مؤمنی و شعا(طفی و خیانت جنسی است وفایی عا شکل ترکیبی بی: مرکب
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٣٩ 

18.( 

با یکدیگر هم ی شباهتهایی برخوفایی و خیانت  شد، بی  تعاریف مشخصاین گونه که از  همان
عاطفی  نظر ازیافتن   خیانتکار پس از اطلاع وفا و یگفت همسر شخص ب توان یماز آن جمله  ؛دارد

و ذهن و توجه  کار،کند؛ با این  می  دشواري را تجربهوضع بیند و  می  آسیب بشدتو روانی 
. وفایی و خیانت تفاوت اندکی نیز با یکدیگر دارد البته بی .دشو می  شخص به فرد سوم معطوف

وفایی شد، پس از  مرتکب بی ،اگر شخص. ت استوفایی مقدمه خیان توان گفت معمولاً بی می
به وجود آید و شخص در وضعی رود مگر اینکه  جنسی هم می مدتی به سمت خیانت و ارتباط

این   ، متوجهوفا یشخص ب همسر مثال شخص سوم و یا طور به ؛شود  وفایی متوقف بی  همان مرحله
ي دیگري نیز میان تفاوتهای یان برخ، لذا در این مکند  شود و از ادامه آن جلوگیري جریان 
 کنار .خفیفتر از خیانت است ايمرحله ،وفایی بی نکهیاازجمله  ؛وفایی و خیانت وجود دارد بی

وفایی آسیب و عوارض کمتري  بی نیچن هماست؛ آسانتر وفایی از کنارگذاشتن خیانت  گذاشتن بی
همسر خطاکارش را  ،است  قرارگرفتهوفایی  دارد و احتمال اینکه همسري که مورد بی  به همراه

 ).23 و 22 و 11 :1387کاوه، (بیشتر است  ،باشد  ببخشد از زمانی که به او خیانت کرده

  وفایی و خیانت  مراحل بیـ  1ـ  1
و ها زمینهدهد بلکه  نمی  رخ کبارهناگهانی و ی صورت بهوفایی و خیانت  ه بیک دکرباید توجه 

وفایی و خیانت به  توان بی لذا می ؛شود ساز وقوع مرحله بعد می نهزمی هرکدامکه  داردمراحلی 
اقدام به آشنایی و : دوم ذهنی مرحله  درگیري : اول مرحله : دکر  همسر را در چهار مرحله تقسیم

شدت : چهارم  عاطفی و ایجاد ارتباط جنسی مرحله شدن روابط  عمیق: سوم ارتباط عاطفی مرحله 
دن کرن است که مسلماً متوقف ایدر اینجا  توجه قابلنکات  ازجمله. مسرشدن ه آگاه ارتباط و 

تواند در مراحل  یافتن همسر می  اطلاع نیچن هم. است آسانتروفایی و خیانت در مراحل اولیه  بی
کند  می بیشتري پیدا  فرد از همسرش فاصله ،دهد و نیز با گذشتن از هر مرحله  ابتدایی هم رخ

  ). 62 و 57 و 56 :1387کاوه، (
  وفایی و خیانت آسیبهاي وارد شده به اشخاص در جریان بیـ  2ـ  1

ي تباهی سو بهو درنتیجه اجتماع هم  کند یموارد  افراد بروفایی و خیانت آثار زیانباري  بی
آسیبها  ازجمله: دشو یمي وارد شده به اشخاص درگیر این زمینه تبیین بهایآس نجایا؛ لذا در رود یم

  وفایی شخص، او وجهه وفا و خیانتکار این است که پس از آشکار شدن خیانت و بی یبه شخص ب
اعتماد و اطمینان همسر و آرامش  نیچن همدهد؛  می  دست  خود را نزد همسر، خانواده و دیگران از
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٤٠ 

دیگر ارتباط  نیا از  پسشود؛  می رود؛ در وظایف والدینی نیز مشکلاتی ایجاد می  دست زندگی از
.  رودمی  دست از کبارهمانند گذشته نیست و نیز زندگی همراه با صداقت ی آنهایمیت و صم

کند نیز این است که احساس ناخوشایندي از  می وفایی و خیانت به همسر وارد آسیبهایی که بی
همسر و کانون گرم خانواده را از دست  نیچن هم. شود یماست در وي ایجاد   خورده  اینکه فریب

سلامت عاطفی، رفتاري و ارتباطی داخل خانواده نیز . گیرد شخص سومی جاي او را می دهد و می
 نیچن هم .است  رفته  دست شود تلاشها، زحمتها و فداکاریهاي او از رود و احساس میمی  دست از

 ریگبانیگربه همسر   خیانت نکهیاوفایی پیامدهایی نیز براي فرزندان دارد؛ ازجمله  خیانت و بی
آشفتگی عاطفی و روانی و ناآرامیهاي محیط منزل به فرزندان هم  تیدرنهاشود و  دان هم میفرزن
شود و فرزندان معمولاً نوعی احساس همدردي نسبت شود؛ باعث بدآموزي فرزندان می می  منتقل

علاوه بر این، نیروي فکري و ذهنی شخص، . است  قرارگرفته کنند که مورد خیانت به مادرشان می
البته شخص سومی هم در  .گردد یمشود، مانع رسیدگی و توجه لازم به فرزندان  صرف خیانت که 

آسیبهاي  وارد شده به او نیز این است که به ارتباط عاطفی و جنسی در  ازجملهاین ماجرا هست که 
. گیرد می کند و مورد دشمنی و خشم همسر شخص قرارمی وفایی و خیانت عادت چارچوب بی

 ،با این ارتباط علاوه به. دهد هاي واهی به او می شود که امید و وعدهمی با شخصی درگیر نیچن هم
زنان  ژهیبو آنهاو بیشتر شود نمی وردهاکه معمولاً مخفیانه است، نیازهاي عاطفی، ارتباطی او بر

کرد که  علاوه بر این موارد، باید به این نکته توجه. گیرند می کشی جنسی و عاطفی قرار مورد بهره
بزند، بلکه مواردي نیز   وفایی و خیانت دست نیست که شخصی با آگاهی به بی گونه نیاهمیشه 

شود؛  وفایی و خیانت می قبلی و از روي خیرخواهی درگیر جریان بی هست که شخص بدون انگیزه 
، درگیر کمک به یک زن یا دختر نیازمند منظور بهبه اشخاصی اشاره کرد که  توان یم آنهاازجمله 

شوند و نیز افرادي که  دهی وارد این جریان می این جریان، و یا اشخاصی که با هدف مشورت
دار دچار  در کمک به زوجهاي مشکل مشاور خانواده عنوانبهاما  ،کارشناس یا متخصص نیستند

  ).163 و 162 و 161 و 154 و 148 و 41 و 40: 1387کاوه، (شوند  وفایی و خیانت می بی
وفایی در افراد و اجتماع و به منظور  گفته شد با توجه به آثار زیانبار خیانت و بی آنچهر بنا ب

  .حفظ خانواده و اجتماع، بهتراست از این روابط پرهیز شود
  رابطه اعتماد و وفاداريـ  3ـ  1

هاي حفظ و ایجاد اعتماد،  بین وفاداري و اعتماد پیوند محکمی هست؛ زیرا یکی از راه
که زوجین نسبت به یکدیگر وفادار باشند، محبتشان نسبت به یکدیگر  زمانی . استوفاداري 
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پیدا  افزایش  آنهامحبت هم عنصر اعتمادآفرینی است؛ درنتیجه حس اعتماد در . یابد می افزایش 
نقیبی و (زوجین، و تربیت صحیح فرزندان است  حاصل این اعتماد الفت و آرامش درونی . کند می

کند و  ایجاد می آنها انیدر موفاداري زوجین به یکدیگر، اعتماد را  قطع طور به ).49: 1390زمانی، 
  .ابندی یمو به رشد و تعالی دست  کنند یمیکدیگر زندگی  در کناربا آرامش  گونه نیا

  ماهیت وفاداري زوجین در علم روانشناسیـ  4ـ  1
سه نظریه بیان کرد که  در قالبتوان  یمبیان شد در علم روانشناسی وفاداري را  آنچهبا توجه به 

 توان یم درمجموعدر این پژوهش . وفاداري عاطفی، جنسی و ترکیبی از این دو: ست ازا  عبارت
شخص سومی را در  هر یک از زوجین کهاست   نیاگفت وفاداري زوجین از دیدگاه روانشناسی 

و ) جنسی رابطهیا حتی برقراري ارتباط عاطفی کوچک و  در قالبخواه (خویش وارد نکند  رابطه
له در روابط زوجین، ئرعایت این مس. ندکخیانت ناست که بین ایشان شـکل گرفتـه  يا به رابطه

سبب برقراري اعتماد و ارتباط سالم بین آنان و وفاداري متقابل ایشان نسبت به یکدیگر و سرانجام 
مانع خیانت شود،  تواند یشی که مارزگفت  توان یم رو نیازا .ایجاد عفت اجتماعی خواهد شد

موارد دیگري   دربردارندهد توان یماز دیدگاه روانشناسی این رابطه  رسد یمبه نظر  .وفاداري است
و مصائب، برطرف  هایسختازجمله دلگرم شدن به زندگی خانوادگی، همراهی با یکدیگر در 

باشد؛ لکن این مباحث در نیز  دست نیا ازکردن نیازهاي عاطفی و جنسی یکدیگر و مواردي 
  . است شده  واقعتوجه  مطالعات در حوزه روانشناسی کمتر مورد

  وفاداري از دیدگاه فقهی و اخلاقیـ  2
تعهد متقابل زوجین در اخلاق جنسی . اصل وفاداري یکی از اصول تحکیم خانواده است

چارچوب خانواده و در گونه که از بیگانگان چشم بپوشند و نیازهاي خود را در  ینامدنظر است 
زمانی . کند نقض اصل وفاداري در امور جنسی، جامعه را آلوده می. کنار همسر خویش ارضا کنند

گیرد؛ زیرا این دو نهاد در هم تأثیر  که جامعه آلوده شود، خانواده هم در معرض انحلال قرار می 
 محیط به جنسی یابیهايکام نیز محدودیت اسلام نظر از. در دیگري اثر دارد هرکداممتقابل، و 
 جنبه از و کند می کمک اجتماع روانی بهداشت به روانی جنبه از مشروع همسران و خانوادگی
 جنبه از زوجین، و بین کامل صمیمیت برقراري و خانواده افراد روابط تحکیم سبب خانوادگی
 مرد، برابر در نز وضع نظر از و اجتماع، فعالیت و کار نیروي استیفاي و حفظ موجب اجتماعی
رود؛ لذا ایجاد عواطف پاك و صمیمی بین زوجین و  بالا نظر مرد در زن ارزش که شود می سبب

توان به این مهم  زمانی می. اي مهم است برقراري اتحاد و یگانگی کامل در نهاد خانواده، مسئله
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٤٢ 

پوشی  ران چشماز دیگ ی فقط به همسر قانونی خویش توجه، وامور جنسدست یافت که زوجین در 
  ). 439و  433 :1390مطهري، (کنند 

عفت زن، . پوشی از غیر وظیفه اختصاصی زن نسبت به شوهر است وفاداري، عفت و چشم
 هرگونهحفظ خود در مقابل افراد نامحرم و وفاداري کامل و کمال روحی زن است؛ لذا باید از 

 ).10 :1380؛ شاملی، 83 :1388 حسنی،(رابطه نامشروع با غیر همسر خویش خودداري کند 
که بدیهی است، باید از وظایف اختصاصی زوجین شمرده شود؛ زیرا وفاداري زن  ،وفاداربودن زن

چنین  هم). 16 :1390نقیبی و زمانی، (ي متقابل است ا فهیوظو  کند یم دایپبا هم است که معنا  و مرد
این . خویش ممنوع اعلام کرده استبا غیر همسر  را دین اسلام رابطه آزاد میان زنان و مردان

اموري که در . شود مسائل جزء دقیقترین مسائل بشري است و باعث استحکام بنیان خانواده می
نتیجه، خانواده  اسلام وضع شده براي این است که محبت طرفین بر یک نقطه متمرکز شود و در 

ع با دیگري را منع کرده است که نامشرو  علت رابطه این اسلام به. پایدار و مستحکم باقی بماند
زمانی که در اینجا کم . رود طرف دیگر می وقتی با دیگري رابطه دارند، بخشی از سهم همسر به

بر این . شود نتیجه، بناي خانواده متزلزل می شود؛ در گذاشتند، محبت آنها نسبت به هم کم می
ماید از رابطه با نامحرم، که فر خداوند می. اساس تکلیف به وفاداري، اخلاقی و حقوقی است

موجب انحراف اخلاقی و جنسی است، پرهیز شود تا با حفظ حدود و مرزهاي الهی نسبت به 
  ).95 و 94: 1390؛ جوکار، 233 و 220 :1380عسکري، (یکدیگر وفادار بمانند 

عدم وفاداري زوجین نیز صورتهاي مختلفی دارد؛ ازجمله عدم رعایت حریمها و دستورهاي 
هاي  چنین پوشش نامناسب در مقابل دیگران، با نگاه ی در زمان سخن گفتن با نامحرم، همشرع
دادن  اي را در دل خویش جاي کردن و اینکه محبت بیگانه آلود به زنان یا مردان نامحرم نگاه هوس

ین میان در بیان وفاداري به نقش ویژه در ا). 95 :1390جوکار، (کردن  و به همسر خویش خیانت
براي اینکه جامعه رو به تعالی برود باید . هسته اصلی جامعه، خانواده است. تأکید شده است زن

اگر زن اصلاح شود، . به عهده دارد   در این میان نقش اصلی را زن. اي پاك داشته باشیم خانواده
ند خداو. فساد جنسی، عامل زیانبار جامعه و خانواده است. شود خانواده و جامعه هم اصلاح می

مندي از یکدیگر را حلال فرموده است؛ اما مرد باید از رفتار زشت پرهیز کند؛  براي زن و مرد بهره
پس ضرورت دارد که زن و مرد حال یکدیگر را رعایت، و از رنجش یکدیگر به هر نحو 

  ).147 و 25 و 23 :1377العابدین،  زین(خودداري کنند 
تحکیم بنیان خانواده و کاهش  و بهطرفینی است که اشاره شد، وفاداري، تکلیفی  طور همان
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٤٣ 

در ادامه نیز مبحث وفاداري در آیات و روایات تبیین شده . کند یممفاسد اخلاقی کمک شایانی 
که مؤید اهمیت این موضوع است؛ سپس به تبیین ماهیت وفاداري زوجین از دیدگاه فقهی پرداخته 

  .شودمی
  اتو روای وفاي به عهد در قرآن ـ  1ـ  2

قوُد« آیۀ شریفه موجب به ْوا باِلع وفُ وفا به همه عقود، مورد امر و دستور الهى  )1/مائده(» أَ
به  اىلّحجمع مـ  به اصطلاحـ به اینکه العقود  عنایتبا ). 37: 1363، اد دام  محقق( است قرارگرفته
وجوب وفا به تمام  آیه دلیل براین  مطلق است، کاملاًو مفید عموم، و جمله نیز  ،الف و لام
و  شود میمحکم بسته  طور بهاست که میان افراد انسان با یکدیگر، و یا افراد انسان با خدا  پیمانهایی

سیاسى و اقتصادى و اجتماعى و تجارى و  پیمانهايالهى و انسانى و  پیمانهايتمام  ترتیب این  به 
زندگى انسان  هاي جنبهیع دارد که به تمام وس کاملاً یمفهوم و گیرد برمیزناشویی و مانند آن را در 

که مردم بر سر  پیمانهایینهاي فطرى و توحیدى گرفته تا ااز پیم ؛اعم از عقیده و عمل ناظر است
وا« ؛ لذا مقتضاى)244: 4 ، ج1389مکارم شیرازي، (بندند  میمسائل مختلف زندگى با هم  وفُ  أَ

ود قُ ْمطلقاً که کنید عمل خودتان عهود و عقود و پیمانها به ىاست؛ یعن عقدى هر به وفا وجوب »ِباِلع 
شود  نیز وفا نکاح عقد به پس باید). 359و  75 :1379،  وردي ن ج ب  وي وس م(شود  مى همه شامل

  ). 104 :1387، مکارم شیرازي(
ى وسیعى اعهد و پیمان معن. شده است فراوانی تأکیدر وفاى به عهد نیز ب کریم در آیات قرآن

و زناشویی  وکار کسبمسائل اقتصادى و زمینه در  شامل عهدهاى خصوصى در میان افراد د کهدار
در قرآن کریم خداوند خود را  ).111و  110: 12 ، ج1389مکارم شیرازي، (شود  نیز میو امثال آن 
و حتی، کمترین  )14()111/ توبه(» شمرد؛ چه کسی به پیمانش پایبندتر از خداست باوفاترین می

شکنی  خداوند هرگز پیمان«است؛   شمرده شکنی را نسبت به خود قاطعانه مردود تمال پیماناح
و  را به وفاداري و پایبندي به عهد و پیمانهایشان دعوت، مؤمنان ازآن پس )15(؛)80/ بقره(» کند نمی

 هد الهی وفاکسانی هستند که به ع آنها«: کند می  هاي خردمندان به وفاي به عهد اشاره در بیان نشانه
در آیه دیگري، وفاداري به هر پیمانی را از مؤمنان  )16().20/ رعد(» شکنند کنند و پیمان را نمی می 
در  )17().1/ مائده(» وفا کنید نهاامیپبه ! دیا آوردهاي کسانی که ایمان « :دیفرما یمو  خواهد یم

قیامت در مورد آن از انسان سؤال  یکى از مواردى که در. اسلام وفاى به عهد، اهمیت فراوانى دارد
/ اسراء  ( »به عهد خود وفا کنید که همانا از آن سؤال خواهد شد« :شود، عهد و پیمان است مى
کند سازد و اهمیت ویژه آن را بیان میاین آیات جایگاه پیمان را در قرآن روشن می )18().34
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٤٤ 

  ).89 :1385خواه،  حقیقت(
بهترین «: فرمود) ص(رسول خدا نکهیا جمله ازاست؛  شاره شدهروایات نیز به این مسئله ا در

نهج الفصاحه، ( )19(»ها وفا کنند و بوي خوش به کار برندبندگانِ خداوند کسانی هستند که به وعده
عهد و پیمان خویش را «: به مالک اشتر فرمود) ع(در روایتی دیگر، امام علی). 850، ح326: 1374

بر خداوند کسی ) ی دلیري کردن بر خداوند استشکن مانیپ(ده؛ زیرا مشکن و دشمنت را فریب م
امام  نیچن هم). 589 و 588: 1383البلاغه،  نهج( )20(»بخت کند مگر نادانِ بد جرأت و دلیري نمی

هرگاه میان خود و دشمنت عهد و پیمانی بستی ! اي مالک«: خطاب به مالک اشتر فرمود) ع(علی
از واجبات خدا همانند وفاي به عهد نیست که مردم با تمامی  زیچ چیه چراکهبه آن وفادار باش؛ 
باشند و نزدشان بزرگ  نظر داشته هایشان بر آن اتّفاق  ها و پراکندگی اندیشه اختلاف خواسته

سه چیز است «: فرمود) ص(در جایی دیگر، رسول خدا). 587 و 586: 1383البلاغه،  نهج( )21(»باشد
         .نیکی به پدر و مادر؛ خواه مسلمان باشند یا کافرـ  1 :جایز نیست کس چیهکه ترك آن براي 

 دهنده امانتاداء امانت؛ خواه ـ  3. وفاي به عهد؛ خواه طرف معاهده مسلمان باشد یا کافرـ  2
  ).1264، ح416: 1374نهج الفصاحه، ( )22(»مسلمان باشد یا کافر

اي معطوف شده است؛ لکن از همین  د توجه ویژهبر این اساس در این حوزه به وفاي به عه
 درواقع. نکاح نیز عهد و پیمان است یافت؛ زیرا عقد توان به وفاداري زوجین نیز دست  بحث می
، پایبند باشند و یکی از لوازم اند دهکه به عقدي که منعقد کر شوند یمی متعهد طور ضمن بهزوجین 

توان گفت وفاداري  به یکدیگر است؛ لذا می آنهااري پایبندي زوجین به این عهد و پیمان، وفاد
  . نوعی وفاي به عهد در عقد ازدواج است

  وفاداري زوجین در قرآن و روایاتـ  2ـ  2
کردن حریم در روابط جنسی، تحکیم بنیان خانواده و کاهش  از مشخصهدف دین اسلام 
لزوم رعایت زمینه کریم در مقررات دقیق قرآن ). 45 و 44 :1386امینی، (مفاسد اخلاقی است 

مندیهاي نامشروع جنسی  و بهره ندکاصل حریم در ارتباط با بیگانه، اهمیت این مطلب را آشکار می
 را در کمترین حد آن هم که باشد براي نهاد خانواده و اجتماع مضر دانسته و از آن نهی نموده

عفاف و  جمله ازمصداقهایی قرآن کریم در این زمینه به  ).439و  433: 1390مطهري، (است 
 به«: کند یماشاره  سوره مبارکه نور 31و  30 ی و پارسایی نگاه زنان و مردان مؤمن در آیاتپاکدامن
 این کنند؛ حفظ را خود فروج و یرندفروگ) نامحرمان به نگاه از( را خود يها چشم بگو مؤمنان
 يها چشم بگو باایمان زنان به. است آگاه دهید مى انجام آنچه از خداوند .است تر پاکیزه آنها براى
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آیه این در » غض«واژه  )23(.»کنند حفظ را خویش دامان و یرندفروگ) آلود هوس نگاه از( را خود
 طباطبایى، ؛437 :14 ج ،1389 شیرازي، مکارم( به معناي کاهش دادن یا کوتاه کردن نگاه است

ین مهمتربر اساس این آیه، یکی از لذا ). 474 و 473 :1390 مطهري، ؛111 :15 ج ،1417
ویژگیهاي پارسایی جنسی و عفت در مردان، چشم فروهشتن نسبت به زنان نامحرم و حفظ فروج 
از گناه جنسی و در زنان نیز چشم فروهشتن نسبت به مردان و پوشیدن روي و موي و سایر اعضاي 

بدن است که  پوشیدگی ، لزوممصداق دیگر در این زمینه). 14 :1390نقیبی و زمانی، (بدن است 
در آیه . بر آن تأکید شده است سوره نور 31سمتی از آیه و نیز در ق )24(احزاب سوره 59در آیات 

 جلبابهاي بگو مؤمنان زنان و دخترانت و همسران به! پیامبر اى«: سوره احزاب چنین آمده است 59
 بهتر نگیرند، قرار آزار مورد و وندش شناخته اینکه براى کار این ؛افکنند فرو خویش بر را خود
لک« جمله. »است رحیم و غفور همواره خداوند و است نىَ ذَ ن أَد نَ أَ نَ فَلاَ یعرفَْ َؤْذی 59 آیه در » ی 
 خانه از سنگین و پوشیده  زن، وقتی که است این آن و کند یم بیان را حکم فلسفه احزاب سوره
 آنها متعرض کمتر مزاحم، و فاسد افراد کند،  رعایت ار یپاکدامن و عفاف جانب و رود بیرون
 سوره 31 آیه از قسمتی در). 441: 1390؛ مطهري، 340 و 339: 16 ، ج1417 طباطبایى،(شوند  یم

نَ«: کند یمبر این امر تأکید شده است که بیان  نیز نور مبارکه ب یضرِْ لْ نَّ و ه نَّ علىَ بِخمُرِ وبهِِ ی ج«. 
پوشیده ماندن و  ینتهاز نکردن آشکار ن کریم براي صیانت از خانواده و جامعه،دستور دیگر قرآ

لاَ...«: آمده استسوره مبارکه نور  31در قسمتی از آیه که  زینت و زیور زنان است ینَ ود ب نَّ یه تَ  زیِنَ
لَّا هرَ ما إِ ها ظَ نْ از . »دننکر است آشکار نبه زنان باایمان بگو زینت خود را جز آن مقدار که ظاه« :»...م

 دهد یم آمیز است که دستور یکتحر رفتار و گفتار از کریم نیز خودداري دیگر دستورهاي قرآن
 32 آیات مورد این در. شود پرهیز بیگانه با روابط در کننده یکتحر گفتار و رفتارهرگونه  از که
 اى«: آمده است )25(ره احزابسو 32در آیه  .استتوجه  قابل نور سوره 31نیز آیه  و احزاب سوره
 يا گونه به بنابراین کنید؛ پیشه تقوى اگر نیستید معمولى زنان از یکى همچون شما! پیامبر همسران
خطاب  این آیه. »بگویید شایسته سخن و کنند طمع شما در بیماردلان که ییدنگو سخن انگیز هوس

ندارد و به  اختصاصده است به آنان نازل شده ولی حکمی که بیان ش )ص(اکرم  به همسران پیامبر
نِ«قرینه جمله  نَّ إِ یتُ قَ ن یک . توجه قرار دهند تکلیفی است که همه زنان باید مورد» اتَّ این آیه مبی

 از قسمتی در. در جامعه همواره بیماردلانی هستند که باید مراقب آنان بود ینکهحقیقت است و آن ا
 تا نزنند زمین به را خود هاىیپا رفتن راه هنگام آنها«: است هآمد نیز )26(نور مبارکه سوره 31 آیه
 قرآن. »شوید رستگار تا مؤمنان اى بازگردید خدا يسو به همگى و شود دانسته یشانپنهان زینت
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٤٦ 

 این. نکوبند زمین به را خود پاهاي رفتن، راه حال در باشند مواظب که دهد یم فرمان آنان به کریم
   .بود خواهد کننده یکتحر آنان زیورآلات يسروصدا که است این براي فرمان

زمانی که صفات مؤمنان را  )28(،سوره معارج 32آیه و  )27(سوره مؤمنون 8آیه در خداوند متعال 
در . ندک یو وفادار بودن به همسرشان اشاره م شانیازجمله به پایبندي به تعهدات زندگ دیفرما یم

که به عهد خود وفادار بماند و در سوره اسرا  داند ینیز کسی را نیکوکار م )29(سوره بقره 177آیه 
خداوند در آیاتی دیگر از قرآن  .شود یها در روز قیامت سؤال م از تعهدات و وعده )30( 34آیه 

) یعفت یباز آلوده شدن به (و آنها که دامان خود را « :ازجمله آنها ؛کند کریم به پاکدامنی اشاره می
تنها آمیزش جنسی با همسران و کنیزانشان دارند که در « )31().5 /مؤمنون(» کنند یمحفظ 
ی به نوع به آیات دیگري از قرآن کریم نیز  )32().6 /مؤمنون(» شوند ینماز آنان ملامت  يریگ بهره

 یبدرست«: دیفرما یمخداوند متعال در این آیات شریفه . رفتار همراه با عفت و پاکدامنی اشاره دارد
که مردان مسلمان و زنان مسلمان و مردان مؤمن و زنان مؤمن، مردان عابد و زنان عابد، مردان 
راستگو و زنان راستگو، مردان صابر و زنان صابر، مردان خاشع و زنان خاشع، مردان و زنانى که 

حفظ ، مردان و زنانى که شهوت و فرج خود را رندیگ ی، مردان و زنانى که روزه مدهند یصدقه م
، خداوند برایشان آمرزشى و کنند یو یاد م ندیگو ی، مردان و زنانى که خدا را بسیار ذکر مکنند یم

  )33().35 /احزاب(» اجرى عظیم آماده کرده است
ي ها آموزه است که متضمن شده نقلعلاوه بر آیات در زمینه وفاداري زوجین روایاتی نیز 

) ع(در روایتی از امام صادق ازجملهن و مردان مؤمن است؛ فراوانی در این باره به منظور هدایت زنا
 بعدها که ییها نگاه بسیارند چه. شیطان ناحیه از زهرآلود است تیري کردن نگاه«: آمده است

چنین  هم). 192: 20، ج 1424حر عاملی، ( )34(»آوردمی خود دنبال به طولانی يتأسفها وحسرتها 
که حاکی از ترغیب مردان به پارسایی در نظر به زنان است، ، )ع(در روایتی دیگر از امام صادق

 ببندد، را آن یا ببرد بالا آسمان به را چشمش سپس افتد؛ زنی به نگاهش کس هر«: نقل شده است
 :20، ج 1424حر عاملی، ( )35(»کند می تزویج او به را حورالعینی خداوند نزده هم به چشم هنوز
را در پرورش  آنهاکه  شود یمهم شامل مردان و هم شامل زنان  این روایت مطلق است؛ لذا). 193

بهترین زنان شما، زن عفیف «: در زمینه عفاف فرمودند) ص(رسول اکرم. دشو یمعفت رهنمون 
 :1374نهج الفصاحه، ( )36(»باشد خود عفت و به شوهر خود رغبت داشته راغب است که در ناموس 

، 579 :1374نهج الفصاحه، ( )37(»عفت، زینت زنان است«: دایشان فرمودن نیچن هم). 1534، ح475
شش چیز را براى من ضمانت کنید تا من « :در جایی دیگر فرمودند) ص(رسول خدا). 2008 ح
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٤٧ 

راستى در گفتار، وفاى به عهد، برگرداندن امانت، پاکدامنی،  :بهشت را براى شما ضمانت کنم
. )321 ، ح216 :1374نهج الفصاحه، ( )38(»للاچشم بستن از گناه و نگهداشتن دست از غیر ح

 :1374 نهج الفصاحه،( )39(»دپاکدامن باشید تا زنانتان پاکدامن باشن«: ندیفرما یمچنین ایشان  هم
 شما به فرزندانتان تا کنید نیکى خود مادر و پدر به«: نیز فرمودند) ع(امام صادق. )1089 ح، 373
  ).554 :5 ، ج1346کلینی، ( )40(»ورزند عفت زنانتان تا دورزی عفت مردم زنان به و کنند نیکى

بدترین زنان و شرورترین آنان کسی است که ارزشی «نقل شده است که ) ص(از رسول اکرم
زند؛ لجوج و عصیانگر و  شود و وجودش تهی از فضایل شده، به آلودگی دامن می در او یافت نمی

گردد؛ از درون خود را  موجب ذلت و خواري میطغیانگر است؛ در مقابل قوم خویش با رفتارش 
و  کند یم؛ نسبت به شوهر پرهیز ]رفتارش موجب حقارت و پستی است  رونیاز بو [بیند  بزرگ می

، 1424حرعاملی، ( )41(»دارد ندارد و خود را به دیگري عرضه می یپاکدامناز غیر شوهر پروا و 
خداوند با سه دسته سخن «کند که فرمود  مینقل ) ع(محمد ابن مسلم از امام صادق ).34 :20ج
کند و بر ایشان عذاب دردناکی است که از این سه دسته یکی زنی  گوید و ایشان را پاك نمی نمی

حرعاملی، ( )42(»دهد است که فراش و رختخواب شوهر خویش را در اختیار مرد دیگري قرار می
آیا خبر بدهم به بدترین نوع زنان گفتند «ید فرما می) ع(امیرالمؤمنین نیچن هم ).236: 20 ، ج1424

فرزند ] تر اینکهو شرمگینانه[آمیزد  آري فرمود آن زنی که با مرد دیگري در رختخواب همسر می
اي که خدا هرگز با نظر لطف به او  اوست آن بنده. دارد دیگري را به شوهر تحمیل و ملزم می

حرعاملی، ( )43(»آمرزد دهد و او را نمی ار نمینگرد و روز قیامت او را مورد خطاب خود قر نمی
اي علی چهار چیز کمرشکن «: فرمایند می) ع(پیامبر در سفارشی به امام علی  ).315: 20 ، ج1424
 )44(»کند می کند ولی او به شوهرش خیانت  می که شوهرش از او نگهداري  و زنی ... است

لزوم پارسایی جنسی زنان است؛ لذا زنان نباید روایات اخیر مؤید ). 131: 12 ، ج1424حرعاملی، (
با مردان روابط نامشروع برقرار کنند؛ چون روابط نامشروع با غیر شوهر، شکستن پیمان زناشویی و 

  .شود یمخیانت تلقی 
با  توانند ینمبدین معنا که  ؛هستند البته در متون دینی، مردان نیز به حفظ حریم جنسی مکلف

است؛  شده  واقع  نکوهش مورد مردان نیز طلبی چنین تنوع هم. شروع برقرار کنندزنان دیگر روابط نام
 و دهد طلاق بسیار که را مردي هر خداوند« که است شده  نقل )ع(باقر   امام از روایتی در ازجمله
 ، ج1346؛ کلینی، 8: 22 ج ،1424 حرعاملی،( )45(»دارد  دشمن بچشد، را فراوان ازدواجهاي طعم

هم مشروط  است و هم محدود کرده را چندهمسري دلیل باید اذعان کرد که اسلام نیبد ).54: 6
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٤٨ 

 و امنیت مهم عوامل نگاه از در پارسایی اسلامی، هايبنابراین در آموزه ).297: 1390 مطهري،(
 فراش و نظر در پارسایی .است وفاداري زناشویی، پیمان در آن مهم نتایج از که است ایمان  توسعه
 همسرش متعهد نیز عفیف مرد و گیرد جاي شوهرش قلب اعماق در عفیف زن که شود می موجب

 است ممکن که نگرش این با حتی و همسرش به خود وفاداري اثباتمنظور  به لذا زن ؛شود یم
 را خود باشد، ناراضی نامحرم برابر در او مورد یب يزدنها حرف وها  نگاه و رفتارها از همسرش
 نگرش، این با چنین مرد هم. شود یم همسر به ورزیدن عشق وقف تلاش وي مامت و ندک یم حفظ
؛ دشو یم  مند بهره عاطفی امنیت از مانده وفادار همسرش به خود حریم و نگاه حفظ صورت در که

 در وفاداري عنصر وجود نشانگر خود شرعی، وظایف به شوهر و زن از یک هر عملی لذا التزام

  .)16 :1390ی، نقیبی و زمان( آنهاست
مشروع  همسران و خانوادگی محیط به جنسی اسلام، روابط نظر که بیان شد از طور همان

توان به ایجاد عواطف پاك و صمیمی بین زوجین دست یافت که  محدود شده است؛ لذا زمانی می
بر این . پوشی کنند ی فقط به همسر قانونی خویش توجه، از دیگران چشمامور جنسزوجین در 

 شامل اخیر آیات و روایات. اس مردان و زنان در این راستا به حفظ حریم جنسی موظف هستنداس

است که اهمیت این موضوع آشکارا مشخص، و  وفاداري زوجین هایی نسبت به لزوم آموزه
  .شود رعایت آنها موجب تحکیم بنیان خانواده می

  ماهیت وفاداري زوجین در فقهـ  3ـ  2
آید که وفاداري نوعی وفاي به عهد در عقد ازدواج  ان شد، چنین برمیبا عنایت به آنچه بی

 درواقع. است بدیهی ازدواج چنین باید توجه کرد که وفاداري زوجین به یکدیگر، درهم. است
، پایبند باشند که یکی از اند هکه به عقدي که منعقد کرد شوند یمی متعهد طور ضمن بهزوجین 

آیات و روایات نیز  .به یکدیگر است آنهان عهد و پیمان نیز وفاداري لوازم پایبندي زوجین به ای
پایبندي از دید  ژهیبوضمن تأکید ویژه بر وفاي به عهد به عفت و پاکدامنی زنان و مردان مؤمن و 

هایی نسبت به  لزوم وفاداري زوجین است؛ لذا در این  کند که متضمن آموزه جنسی اشاره می
 پیمان در ن گفت ماهیت وفاداري زوجین از دیدگاه فقهی، التزام کاملتوا پژوهش در مجموع می

  .جنسی است و عاطفی پایبندي و زناشویی و تعهدات اخلاقی
 وفاداري از دیدگاه حقوقیـ  3

از عوامل پایداري زوجیت هم وفاداري  .نکاح نهادي است که محصول آن زوجیت است
باشند تا  و رفتار صحیح و سالمی داشته ،ادارزن و شوهر پس از ازدواج باید وف. زوجین است

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 

 

ی و
ناس

انش
 رو

ی و
فقه

ی، 
قوق

ه ح
دگا

 دی
ن از

وجی
ي ز

دار
وفا

ت 
اهی

م
...  

٤٩ 

مشترك و  هاي زندگی  مهمترین پایه یکی از. وفاداري خویش را به یکدیگر نشان دهند
  زوجین نباید با دیگري رابطه. وفاداري زوجین به یکدیگر است ،بخش نظام خانواده استحکام

نند و این راز بقاي کنواده ارضا باید غرایز جنسی خویش را در محیط خا ،نامشروع برقرار کنند
 در قانون. مکانی امن و آرام براي رشد و تعالی زوجین است ،این محیط خانواده. استخانواده 

بدیهی بودن این  ولیکن سکوت قانونگذار به دلیل  اي نشده تکلیف وفاداري اشاره مدنی صریحاً به
باشند واگرنه به اساس  وفادارر که زن و مرد باید به یکدیگ بدین معنا تکلیف مشترك است؛
طورکلی در فرهنگ ما رابطه آزاد بین زن و مرد مجاز نیست و  به. شود خانواده لطمه وارد می

زیرا نتیجه  ؛است  باشد درنظرگرفته شده مجازاتهاي سنگینی براي کسی که رابطه نامشروع داشته
نید کسی که همسر دارد و باید پایبند حال تصور ک .نیسترفتن اساس خانواده   بین  این روابط جز از

نظر اخلاقی زشتی این عمل ناپسند  از .باشد  نامشروع با دیگري داشته  رابطه ،به نظام خانواده باشد
 را فقط پس نباید آن ؛است  ازنظر حقوقی هم با این شخص برخورد شده. شود بیشتر نمایان می

ابطه نامشروع زوجین با دیگري را ممنوع زیرا حقوق هم ر ؛شمارآورد  تکلیف اخلاقی صرف به
چنین برقراري  هم و آنهاوفاداري زوجین باعث ایجاد ارتباطی سالم و اعتمادسازي میان . کرده است

؛ 95 و 93: 1389؛ شریعتمداري، 221-223 :1382کاتوزیان، (اجتماعی است  نظم عمومی و عفت 
 77: 1389؛ روشن، 123ـ  118 :1389لی، ؛ جلا54: 1387؛ رسولی، 113 و 109: 1390زاده،  یوسف
ازجمله نتایج ). 113 :1386واقف،  ؛ حمیتی 8 :1378؛ نجفی پازوکی، 38: 1378؛ میرخانی، 78 و
کند و فرزندان  جبرانی بر پیکر اجتماع وارد می آثار غیرقابل ،ن است که خیانت زوجینایوفایی  بی

اعتمادي  خانواده، بی  هاي عاطفی و روانی زل پایهاین امر سبب تزل. بینند از والدین لطمه می بیش 
؛ 113 و 109: 1390زاده،  یوسف(شود بعفتی همسر هم  بسا باعث بی یکدیگر و چه افراد خانواده به 

قانونی رضایت زوجین  شرعی و غیر چنین براي مجازات این رفتار غیر هم). 78 و 77: 1389روشن، 
گیرد و  محض اطلاع مورد رسیدگی قرار می  به ؛نیستفایده است و شاکی خصوصی لازم  هم بی

 و 77 :1389روشن، (زیرا مسئولیتی قهري است  ؛شود در صورت اثبات جرم، مجرم مجازات می
اهمیت پایبندي زوجین به اصل وفاداري  براي نقض وفاداري نشان از داشتن ضمانت اجرا ).78
وفاداري ابتدا در علم اخلاق  .شودمی اروضوح آشک نظم عمومی به چنین ارتباط آن با هم. است

  شده نظرگرفته  اجرا در زیرا براي آن ضمانت ؛حقوقی است  یاصل ،گفت  توان میاما   معنا پیدا کرده
  آن اختصاص  اي را به بهتر است قانونگذار ماده ،مشترك است و اساس زندگی ،اینکه بدیهی باو 
 توجه قرار در قانون هم مورداست ولی پذیرش جامعه  ردهمانند بسیاري از امور بدیهی که مو ؛دهد
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٥٠ 

  .ستا  رفتهگ
با توجه به فقه و عرف و عادت ندارد وفاداري صریحاً بیانی زمینه مدنی ایران در   اگرچه قانون
چنین با توجه به اینکه قانون مجازات اسلامی براي نقض وفاداري مجازاتهایی در  مسلم و هم
توان گفت  از دیدگاه حقوقی، می .له را مشاهده کردئتوان تأیید این مس میآشکارا  است  نظرگرفته

 حد مشمول مجازات این از قسمت یک. است نامشروع رابطه و زنا بخش دو نقض وفاداري شامل
از کتاب دوم  241تا  221لذا مواد  ؛شود می تعزیر موجب هم مجازات این از قسمت یک و است

 ، ناظر بر مباحث زنا، لواط، تفخیذ و مساحقه است1392ی مصوب از قانون مجازات اسلام) حدود(
به مبحث روابط نامشروع یا عمل منافی  نقانواین  )تعزیرات( پنجم از کتاب 637 ماده نیز در و

 مرتبط ازجمله مواد قانونی که با بحث نقض وفاداري زوجین ؛عفت غیر از زنا اشاره شده است
قانون مجازات اسلامی ) حدود(کتاب دوم  239و  237، 236 ،234، 225توان به مواد  است، می

 لذا شخص ؛است  در نظرگرفته مساحقه و لواط و زنا به نامرتکب براي د که مجازاتهایی راکراشاره 
 قابل اثبات جرم و البته وجود شرایط احصان، صورت در شدهرفتار  این مرتکب که وفایی بی

هرگونه ارتباط آزاد بین زن و مرد یا افراد دیگر ممنوع و  نیز در فرهنگ اسلامی .است  مجازات 
، و در تر سنگینگناه کسی که همسر دارد در صورت ارتباط نامشروع بسیار  بویژهناپسند است 

ن است که حکم ای گرموارد تا پاي اعدام و قتل مجرم محکوم است و همین امر نشان گونه این
و  اعتماد ایجادله هم نسبت به اهمیت ئایت این مسطرفینی است و رع ،وفاداري از سوي زوجین
و وفاداري آن دو نسبت به یکدیگر، و هم نسبت آن با برقراري نظم  ارتباط سالم بین زوجین

  ).222و  221 :1382کاتوزیان، ( مشهود است عمومی و عفت اجتماعی کاملاً 
به شمار      عمومی  مجرائ از دیگر فرد با زوجین از یک هر نامشروع رابطهبر این اساس، 

قرار  ریتأثتحت  را شوهر یا زن تنها ،شود یم وارد جرائمی چنین از که يا لطمه زیرا  ؛رودمی
را تحت  جامعه بر حاکم اجتماعی عفت و ندیب یم لطمه جرائم این از نیز بلکه جامعه دهدنمی

 صدمه خیانتی و یعفت یبچنین  از نیز ممکن است خانواده فرزندان نیچن هم. دهد یمتأثیر قرار 
 آسیبهاي ، دهد یم جرائمی رخ چنیندر پی  معمولاً که خانواده شدن متزلزل ببینند و از
 توسط وفاداري تکلیف اساس، نقض این بر .شود وارد فرزندان روح و جسم به يریناپذ جبران
 .ر استنیز برخوردا حقوقی اجراي از ضمانت کیفري عقوبت بر علاوه زن و شوهر، از یک هر
 به کانون این در وفاداري جایگاه و احترام خانواده و قداست به توجه بدون که شوهري یا زن

 فرزندان یا مقابل طرف در صدماتی بروز خود موجب تقصیرآمیز اقدام با و کند یم اقدام خیانت
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٥١ 

 ؛تاسشده صدمات وارده  و خسارات ضامن مدنی، قانون مسئولیت  2و  1مواد  موجب به ،دشو یم
 و مادي خسارت جبران  مطالبهنسبت به  تواند یمخیانتی،  چنین از دهید انیزفرزند  همسر یا لذا

 واقع زن سوي از که یدرصورت تخلفی ، چنینعلاوه به .ندکاقدام  خطاکار طرف از معنوي خود
بر  و علاوه شود یم نفقهگرفتن  در او استحقاق و موجب از بین رفتنرود به شمار می شود، نشوز
 توجیه به الزامی قانون، بر اساس مرد هرچند است؛ مرد سوي طلاق از مطالبه بر مناسبی آن، دلیل

 در و مرد سوي از وفاداري تکلیف نقض صورت در نیچن هم .ندارد طلاق حق اعمال در
 موجب به تواند یم زن ،دیدرآ عادت صورت به او براي دیگر زنان با نامشروع رابطه که یصورت
 معاشرت عنوان سوء این قانون، تحت 1130شرایط مقرر در ماده  باوجودقانون مدنی و  1133ماده 
 جرم به قطعی شوهر محکومیت کهافزون بر این ؛ندک طلاق تقاضاي دادگاه حرج از و عسر و

 در است متعارض دیگر طرف خانوادگی شئون و حیثیت با که آنجا از نیز نامشروع رابطه داشتن
 قرار همسر طلاق مستند درخواست تواند یمشود،  زن براي حرج و عسر موجب که یصورت
 نکاح، تنها زیرا ؛نکاح قرارداد از تخلف نه است قانون حکم از تجاوز مسئولیت، این مبناي .گیرد
 به؛ شود یم تحمیل طرفین بر قانون حکم به عقدي چنین نیست، بلکه آثار خصوصیي قرارداد
 حق البته چنانچه. ردیگ یم قرار قهري يتهایمسئول  زمره در کارخطا همسر مسئولیتدلیل  همین
 لازم عقد یا عقد نکاح ضمن در او قطعی یا محکومیت همسر خیانت صورت در زوجه طلاق
؛ 223 :1382کاتوزیان، (بود  خواهد قراردادي ،همسر خطاکار مسئولیت باشد، شده شرط دیگر

  .)259ـ  257: 1388خدادادپور، 
اي بر تکلیف وفاداري، و نقض وفاداري در فرهنگ  عرف و فرهنگ ما تأکید ویژه بنابراین در

؛ 289: 1388؛ جعفرزاده، 158 و 154: 1387دیانی، (است  اسلامی قبیح و ناپسند شمرده شده 
 شده  دقیقی از وفاداري بیان تعریف ). 258: 1388؛ خدادادپور، 113 و 109: 1390زاده،  یوسف
ن معناست که زوجین، طرف مقابل را کانون عشق و توجه خویش قرار دهد و وفاداري به ای: است
در این میان دیگران راهی ندارند . هاي روحی و عاطفی خویش را بر همسرش متمرکز نماید کشش

طور مثال در رابطه با  و نباید به حریم زوجین راه یابند مگر جایی که عرف اجازه دهد؛ به
برقراري رابطه  اولاً از: توان مطرح کرد وفاداري را در دو سطح می. نخویشاوندان نزدیک و فرزندا

ثانیاً . خودداري شود گرایی باشد، جنس جنسی یکی از زوجین با دیگران اعم از اینکه زنا و یا هم
جمله تماس تلفنی و  از ؛ضروري برقرار نکند اي روابط نامتعارف و غیر یکی از زوجین با بیگانه

کند  اخلاقی که بیان می  باشد با توجه به قاعده ا اگر این رفتارها هم استمرار داشتهنگاري؛ زیر نامه
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 124: 1385حیدرپور، (اصرار بر گناهان کوچک خود گناهی بزرگ است، باید قائل به خیانت شد 
توان گفت وظایف همسري نشاندهنده وفاداري زوجین نسبت به یکدیگر  چنین می هم ).125 و

دانند، وفاداري خود را اثبات  می شرعی ملتزم ی که زوجین خود را به وظایف است؛ زیرا زمان
طلبی و تمکین جنسی، محبت زوجین به یکدیگر و  عفت و پارسایی جنسی، عدم تنوع. اند کرده

 ).16: 1390نقیبی و زمانی، (اخلاص در عشق و محبت ازجمله مهمترین عناصر وفاداري است 
شریف، (است  معاشرت زوجین نسبت به یکدیگر لوازم حسن زیکی ا توان گفت وفاداري می

چنین یکی  ؛ هم)258تا  256: 1388؛ خدادادپور، 223: 1386؛ قادري، 71: 1350؛ عاملی، 93: 1377
). 58: 1387؛ زمانی درمزاري، 115ـ  113 :1386واقف،   حمیتی(خانواده است  از لوازم تشیید مبانی

 معاشرت در زندگی وفاداري از لوازم حسن رایز ؛نداردندانی تفاوت چ در عملالبته این امر 
تشیید . مشترك است تا محیطی امن براي افراد ایجاد شود و در مسیر رشد و تعالی گام بردارند

در قالب نظریات یاد شده ذکر  معاشرت است؛ بنابراین وفاداري خانوادگی هم از لوازم حسن مبانی 
و طرف مقابل هم از  شود وجین اعتماد و ارتباط سالم برقرار میاست که با رعایت آن بین ز شده

 .شود نتیجه دو نهاد خانواده و اجتماع نیز حفظ می  دهد و در خود وفاداري متقابل نشان می

  نیت حسن  وفاداري و اصلـ  1ـ  3
نیت و  حسن  عرفی و مسلم هر قرارداد خصوصی مربوط به روابط مالی، رعایت اصل  از لوازم

غیرمالی و اخلاقی و عاطفی لزوم  اولی در روابط طریق به. یبندي به مفاد و مضمون قرارداد استپا
). 232: 1389صفایی، (شود  به یکدیگر باید رعایت  اخلاقی و وفاداري نسبت   رعایت اصول
یکدیگر حسن نیت داشته باشند  شوند در روابطشان با ضمنی متعهد می طور وقوع نکاح به زوجین با

 وفاداري زوجین به یکدیگر موجب این اصل رعایت شود، به یکی از مهمترین مواردي که باید هک
زیرا یکی از اصول اخلاقی بسیار مهم در زندگی مشترك، وفاداري و پایبندي زوجین به  ؛است

  .یکدیگر است
 نقض وفاداريـ  2ـ  3

برتر شده و نظر   پرداخته اآنهطرح است که در ذیل به  نظریه قابلسه نقض وفاداري زمینه  در
  :است بررسی قرارگرفته مورد

بدین معنا  ؛شود وفا تلقی می بی ؛مردي که در روابط زناشویی، پارسایی ذهنی ندارد :نظریه اول
زیرا در زمان  ؛گیرد اي را در ذهن خویش در نظر می زن بیگانه ،که هنگام برقراري روابط زناشویی

باشد  ط به طرف مقابل عقد یعنی همسر خویش نظر داشتهاست که فق عقد نکاح تعهد کرده
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  ).111: 1364نژاد،  پاك(
اي روابط نامتعارف و غیرضروري برقرار کند  که یکی از زوجین با بیگانه زمانی: نظریه دوم

باشد با توجه به قاعده  زیرا اگر این رفتارها هم استمرار داشته ؛نگاري ازجمله تماس تلفنی و نامه
ند اصرار بر گناهان کوچک خود گناهی بزرگ است، باید قائل به خیانت ک بیان می اخلاقی که

  ).125 و 124: 1385حیدرپور، (شد 
؛ 95 و 94 :1390جوکار، (نقض وفاداري، داشتن رابطه نامشروع با غیر همسر است : نظریه سوم

ران اعم از اینکه زنا بنابراین برقراري رابطه جنسی یکی از زوجین با دیگ). 78 و 77: 1389روشن، 
در این دیدگاه، وفاداري به این معناست . رودبه شمار میگرایی باشد، نقض وفاداري  جنس و یا هم

هاي روحی و عاطفی  طرف مقابل را کانون عشق و توجه خویش قرار دهد و کشش ،که زوجین
 یک از زوجین از ن است که هرایلذا در اینجا تأکید ویژه بر  ؛ندکخویش را بر همسرش متمرکز 

خودداري کنند  گرایی باشد، جنس برقراري رابطه جنسی با دیگران اعم از اینکه زنا و یا هم
  ).125 و 124 :1385حیدرپور، (

اگرچه نهاد خانواده مقدس است و با رعایت . داردبرتري از میان نظرهاي ذکرشده، نظر سوم 
توان  نظر حقوقی نمی شود از اد حفظ میها طرح شده، حرمت این نه مواردي که در این دیدگاه

 صرف اینکه همسر تصور شخص دیگري را در ذهن دارد و یا اینکه تماس تلفنی با دیگري داشته به
باید در جهت استحکام و پایداري این نهاد گام برداشت و به . دیده اجازه طلاق داد است به زیان

اي  کننده خانواده نقش تعیین. کنند  س را متزلزلافراد این اجازه را ندهیم که بسادگی این نهاد مقد
خانواده نهادي است که شخصیت . در اجتماع دارد و تزلزل خانواده به معناي نابودي اجتماع است

پس باید به  ؛شود نتیجه باعث رشد اجتماع می  درو کند  گیرد و رشد می  می افراد در آن شکل 
در جریان . بزند را برهم بماند و هرکسی بسادگی نتواند آن  ی اندیشید که این نهاد پایدار باقاي گونه

شود که کمتر  پس باید طوري عمل  ؛بینند از والدین لطمه می فروپاشی خانواده فرزندان بیش 
 ؛هاي خانواده رو به افزایش است ها پرونده و دادگاه  اکنون در دادگستري چنین هم هم. ببینند  آسیب

  .ها را کاهش داد د و تعداد پروندهکر له کمکئتوان تا حدودي به این مس میلذا با پذیرش این نظر 
  ماهیت وفاداري زوجین در علم حقوقـ  3ـ  3

ي موردپذیرش واقع شود که ا هیظرکه بیان شد از دیدگاه حقوقی، شایسته است ن طور همان
روپاشی ساده این نهاد جلوگیري از ف منظور بهد، بنابراین کنآسیب کمتري به کانون خانواده وارد 

پژوهش، ماهیت این توان گفت در  جموع میم در یاد شدهمقدس با پذیرش دیدگاه حقوقی 
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اعم (برقراري رابطه نامشروع با دیگران  زوجین از این است که وفاداري زوجین از دیدگاه حقوقی
داري از سوي حکم وفا نکهیاچنین با توجه به  هم ؛نندکخودداري ) از زنا، لواط و یا مساحقه

شود و طرف  ، بین زوجین اعتماد و ارتباط سالم برقرار میلهئرعایت این مس با زوجین طرفینی است
نیز  برقراري نظم عمومی و عفت اجتماعیو موجب  دهد مقابل نیز از خود وفاداري متقابل نشان می

  .شود دو نهاد خانواده و اجتماع نیز حفظ می جهیدرنت و گردد یم
  
  ي و پیشنهادهاگیر نتیجه

وفاداري به . و به معناي چیزي را به تمام و کمال رساندن است» وفی«وفا از ریشه شد که  بیان 
 ریشهزیرا وفاي به عهد در فطرت انسان  ؛است  قرار گرفته توجه موردعهد و پیمان در شرع و قانون 

 .است هش قرار گرفتهمورد نکو بشدتبه همین دلیل نقض عهد و پیمان در جامعه انسانی  و دارد
نکاح نهادي است که محصول آن زوجیت است و از اصول تحکیم خانواده و پایداري زوجیت نیز 

وفادار باشند و با داشتن رفتاري صحیح و سالم،  دزوجین پس از ازدواج بای. وفاداري زوجین است
عرض انحلال قرار نقض اصل وفاداري، خانواده را در م. وفاداري خویش را به یکدیگر نشان دهند

شاهد نابودي تدریجی اجتماع خواهیم بود؛ زیرا این دو نهاد در یکدیگر تأثیر  آن زا پسدهد و می
مفهومی   معاشرت توان گفت حسن می .در دیگري مؤثر است هرکداممتقابل دارد و زوال و بقاي 

مدنی با نبودن  اگرچه در قانون . مشترك زوجین است  یکی از تکالیف غیرمالی و دارد  عرفی
این  1103رو هستیم، این مطلب از ماده اي که صریحاً وفاداري را تکلیف شمرده باشد، روبه ماده

بودن این مسئله است؛  چنین دلیل سکوت قانونگذار، بدیهی هم .آسانی قابل استنباط است قانون به
در  .عاشرت تلقی کردم مصداقهاي حسن از توان یملذا وفاداري زوجین نسبت به یکدیگر را نیز 

هاي روانشناسی، فقه و حقوق به نحو ذیل  این پژوهش درنهایت ماهیت وفاداري زوجین در حوزه
  :تبیین شد
: از ستا  د که عبارتکرتوان در قالب سه نظریه بیان  وفاداري را می ،در علم روانشناسی) الف

 زوجین وفاداري ان گفت ماهیتتو مجموع می لذا در ؛وفاداري عاطفی، جنسی و ترکیبی از این دو
 وارد خویش  رابطه در را سومی شخص ،زوجین از یک هر کهاست   این روانشناسی دیدگاه از

 بین که اي رابطه به و) جنسی  رابطه برقراري حتی یا و کوچک عاطفی ارتباط در قالب خواه( نکند
 .ندکن خیانتاست  گرفتـه شـکل ایشان
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له وفاي ئاي به مس اشاره قرار نگرفته و توجه ویژه صریحاً مورددر حوزه فقه بحث وفاداري ) ب
 لزوم نسبت بههایی  آموزهشامل با عنایت به آیات و روایات اما  ؛به عهد معطوف شده است

 نوعی وفاي به عهد در عقد ازدواج است در ،وفاداري زوجین و با توجه به اینکه وفاداري زوجین
زناشویی و  پیمان در ي زوجین از دیدگاه فقهی التزام کاملتوان گفت ماهیت وفادار مجموع می

 .است جنسی و عاطفی پایبندي و تعهدات اخلاقی

در حوزه حقوق نیز باید گفت در قانون صریحاً به تکلیف وفاداري اشاره نشده است، بلکه ) ج
 لیفتک این لذا هرچند ؛توجه واقع شده است حسن معاشرت مورد مصداقهايتحت عنوان یکی از 

 مقررات و مسلم عادت و بدیهی بودن این امر و نیز عرف نیامده، قانونی در مقررات تصریح با
وفایی در قالب سه دیدگاه  ، بیتیدرنها .است آن حاکمیت از حاکی ایران حقوق در جزایی
 بدین معنا؛ شود وفا تلقی می بی ،مردي که در روابط زناشویی، پارسایی ذهنی نداردـ  1: دشتبیین 

زیرا در زمان  ؛گیرد اي را در ذهن خویش در نظر می زن بیگانه ،که هنگام برقراري روابط زناشویی
           . باشد است که فقط به طرف مقابل عقد یعنی همسر خویش نظر داشته عقد نکاح تعهد کرده

جمله تماس  از؛ اي روابط نامتعارف و غیرضروري برقرار کند که یکی از زوجین با بیگانه زمانیـ  2
برقراري رابطه جنسی یکی از زوجین با دیگران اعم از اینکه زنا و یا  -3. نگاري تلفنی و نامه

دارد که بیانگر برتري ات، دیدگاه سوم ینظراین لذا از میان  ؛باشد) لواط، مساحقه(یی گرا جنس هم
توان  گاه حقوقی میاز دید. برقراري رابطه نامشروع با دیگران است خودداري نمودن زوجین از

اعم از (برقراري رابطه نامشروع با دیگران  که زوجین ازاست   گفت ماهیت وفاداري زوجین این
پذیرش  ي موردا هیظرن دبای نکهیامجموع با توجه به  در. نندکخودداري ) زنا، لواط و یا مساحقه

جلوگیري از فروپاشی  ورمنظ  بهتوان  می نون خانواده وارد کند،واقع شود که آسیب کمتري به کا
در جهت پایداري خانواده و تعالی  گونه نیادیدگاه حقوقی را پذیرفت و این ساده این نهاد مقدس، 
  .جامعه گام برداشت

هاي روانشناسی، فقه و حقوق، چنین  با بررسی ماهیت وفاداري زوجین در حوزه مجموع در
دید بر پایبندي از  ژهیبوی و جنسی و که هر سه حوزه به پایداري در همبستگی عاطف دیآ یبرم

 .جنسی اشاره دارند

 :این پژوهش به شرح ذیل استي راهبردي ها شنهادیپ

آسیب کمتري به کانون  ،نظریه حقوقیاین توان گفت با پذیرش  نظر حقوقی می از) الف
کت تري نظیر شر توان براي موارد دیگر نیز ضمانت اجراي خفیف لکن می ؛شود خانواده وارد می
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گونه در جهت استحکام و پایداري  در کلاسهاي آموزشی و یا جریمه مالی در نظر گرفت و این
  .این نهاد گام برداشت و بسادگی به افراد اجازه متزلزل نمودن این نهاد مقدس را نداد

 نهادینه آنها براي تا ببینند را لازم آموزشهاي عقیدتی و اخلاقی نظر از اشخاص است لازم) ب
 و ها دانشگاه و مدارس در درسی واحدهاي ایجاد د با اقداماتی نظیرشو لذا پیشنهاد می ؛شود

 تا دکر تقویت عقیدتی و اخلاقی نظر از را آنها اشخاص، براي آموزشی کلاسهاي برگزاري
 با تواند می نیز دولت. باشند پایبند یکدیگر به وبه دست آورند در این زمینه  را لازم آمادگیهاي
 .دهد انجام را لازم پیشگیري زیادي حد تا زمینه این در فرهنگی گذاري سرمایه

له ئبودن این مس باید گفت دلیل سکوت قانونگذار از تصریح به تکلیف وفاداري، بدیهی) ج
این امر . شایسته است قانونگذار موادي را به این تکلیف مهم اختصاص دهداین  وجود با ؛است

چنین به دلیل اینکه در جریان فروپاشی  هم. کنندبیشتري  توجه لهمسئشود زوجین به این  سبب می
 آنهاکمتري به   د که آسیبکر  اي عمل گونه اید بهببینند،  از والدین لطمه می خانواده، فرزندان بیش 

بنابراین در راستاي پایداري و تحکیم نهاد خانواده و جلوگیري از فروپاشی ساده این . وارد شود
 اه و دادگاه  هاي خانواده در دادگستري چنین با توجه به افزایش روزافزون پرونده منهاد مقدس و ه

ها را  کرد و تعداد پرونده   له کمکئتوان تا حدودي به این مس دیدگاه حقوقی میاین با پذیرش 
 وپایه  درواقعکه  ،بدیهی ظاهر  بهبه این امور  قانونگذارلذا امید است با عنایت ویژه  ؛کاهش داد
در  باشند ودهد، زوجین پایبندي بیشتري به یکدیگر داشته  یمنظام خانوادگی را تشکیل  اساس

  .تعالی نظام خانواده و اجتماع را شاهد باشیم رشد ونتیجه، 
  

 یادداشتها
نَّ«ـ  1 وه لُ ساء کَرهْاً و لا تعَضُ وا النِّ وا لا یحلُّ لَکمُ أَنْ تَرثُِ ا الَّذینَ آمنُ هتینَ  یا أَی نَّ إلاَِّ أَنْ یأْ وه م ضِ ما آتَیتُ عب وا بِ بْتَذهل

سى َنَّ فع وه م نْ کَرهِتُ إِ روُف فَ عم الْ نَّ بِ وه ینۀٍَ و عاشرُ بشۀٍَ م ثیراً  بفِاح راً کَ َخی فیه لَ اللَّهعج ی ئاً وَوا شی َأَنْ تَکْره«  
نْ آیاته أَنْ خَلقََ لَکمُ م«ـ  2 م ۀًوم حر ةً و دو م ُنَکمیلَ بع ج ها وَلی وا إِ کنُُ تَسواجاً لأَز م کُ س   »...نْ أَنفُْ
سانٍ«ـ  3 ِبِإح ریحتَس َأو روُفعم ساك بِ ِإم   »...الطَّلاقُ مرَّتانِ فَ
وا...«ـ  4 روُف بینَکمُ وأتَْمرُ عم   »...بِ
نَّ...«ـ  5 ه اسبل ُأَنتُ لَّکموم اسبنَّ ل لَّه...«  
نَّ...«ـ  6 َلهثلُْ وي منَّ الَّذ لیَهِ ع روُف عم الْ   »...بِ
نَّ...«ـ  7 وه کُ س َفأَم روُف عم نَّ أوَ بِ وه رِّح س روُف عم نَّ ولاَ بِ وه کُ س م   »...لَّتَعتَدواْ ضراَرا تُ
سولُ االلهِ  8 الرحّمۀ نظر إلیهما تعالى اللَّه نظر إلیه نظرت و امرأته إلى نظر إذا الرّجل إنّ): ص(ـ قالَ ر.  
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  .یضیعها فلا اتخذها فمن لعبۀ أحدکم امرأة فإنما فلیکرمها امرأة اتخذ من ):ع(الباقر ـ قال الامام 9
 نعمۀ ذلک أن فتعلم وانسا سکنا لک جعلها عزوجل االله أن تعلم فأن الزوجۀ حق وأما ):ع(السجاد الامام ـ قال 10

 أسیرك لانها ترحمها أن علیک لها فان أوجب علیها حقک کان وإن ، بها وترفق فتکرمها علیک االله نم
  .عنها عفوت جهلت وإذا وتکسوها وتطعمها

 موافقتها بها لیجتلب الموافقۀ وهی زوجته وبین بینه فیما أشیاء ثلاثۀ عن بالزوج غنى لا):ع(ـ قال الامام الصادق 11
 ولا. علیها وتوسعته عینها، فی الحسنۀ بالهیئۀ قلبها استمالۀ استعماله و ، معها خلقۀ حسن و هواها، و محبتها و

 حتى دنس کل عن نفسها صیانۀ:  وهن خصال ثلاث عن لها الموافق زوجها وبین بینها فیما بالزوجۀ غنى
 منها، تکون زلۀ عند علیها عاطفا ذلک لیکون وحیاطته المکروه، و المحبوب حال فی بها الثقۀ إلى قلبه یطمئن

  .عینه فی لها الحسنۀ والهیئۀ بالخلابۀ له العشق إظهار و
  .عیشک لیصفو لها الصحبۀ احسن و حال کل على فدارها: )ع(علی الامام ـ قال 12
سولُ االلهِ  13 لئیم إلّا أهانهنّ لا و کریم إلّا النّساء أکرم ما لأهلی خیرکم أنا و لأهله خیرکم): ص(ـ قالَ ر.  
نَ اللهّ...«ـ  14 م ه دهِفی بعَنْ أو م و...«  
ه...«ـ  15 دهع ّالله ف ل خْ فَلَنْ ی...«  
میثاقَ«ـ  16 ونَ الْ هد اللهّ و لا ینقُْضُ ِونَ بع وفُ الَّذینَ ی«  
ود«ـ  17 عقُ الْ وا أَوفوُا بِ ا الَّذینَ آمنُ هیا أَی...«  
العْهد...«ـ  18 وا بِ سؤلاًُ و أوَفُ کانَ م دهع نَّ الْ   »إِ
سولُ االلهِ  19 ونُ): ص(ـ قالَ ر طیبونَ الم وفُ م نَّ خیار عباد االلهِ الَْ ا.  
مالک الأشتَْرِ) ع(ـ قال الامام علی 20 لٌ: للْ لا جاهلَی االلهِ اتَرئُِ عجلا ی نَّه ك فَاودلَنَّ عْلا تَخت ك ود هِنَّ بع س  لا تَخیِْ

ی َشق.   
وفاء): ع(ـ قال الامام علی 21 الْ هدك بِ طْ عةً فَحْقد لکَ ع ود نَ ع یب ک و ینَ ب ت َقد نْ ع ا . ءضِ االلهِ شَی نْ فَرائ م سَلی نَّه فَا

نْ تَ م ِهمآرائ تَشَتُّت و ِهم وائ تفََرُّقِ اَه ع ماعاً م تج ا هَلی ع َاَشد النّاسود هع الْ وفاء بِ    .عظیمِ الْ
سولُ االلهِ 22 ثَلاثٌ): ص(ـ قالَ ر لیَس دَالنّاسِ لاح ۀٌ فیهخصینِ برُِّ: ر دما الوال سل ؤ کانَ م العهد الوفاء و کافرا اَ  بِ

سلمٍ م را اوَ لکاف لى الامَانۀَُ ومٍ اسل ؤ کانَ م   .کافرا اَ
منی قلُ«ـ  23 مؤْ وا نَلِّلْ نْ یغُضُّ م مه ارِ ص وا أَب فظَُ حی و مهوج رُ ى ذلَک فُ کَ أَز مَنَّ له یرٌ اللَّه إِ ما خبَِ ونَ بِ َنع ص ل  ؛ ی وقُ

ا ظهَرَ منْ نَّ إلَِّا م َینَته ینَ زِ دبلَا ینَّ و هنَ فرُوُج فَظْ حی نَّ و ِاره ص َنْ أب نَ م مؤمْنَات یغْضُضْ   »...هالِّلْ
ا«ـ  24 ا ی هأَی قلُ النَّبِی ِاجکولِّأَز کنَاتب اء وس ن ینَ ون ْؤمم نینَ الْ دنَّ ی ن علیَهِ نَّ م هِ ى ذلَک جلَابیِبِ نَ نَ أنَ أَد  یؤْذَینَ فَلَا یعرفَْ

کَانَ و ا اللَّهور   »رحیما غفَُ
اء یا«ـ  25 س ن ی نَّ النَّبِ نَ حدکأََ لَستُ اء مس نِ النِّ نَّ إِ نَ فَلَا اتَّقَیتُ َلِ تَخْضعالقَْو ع بِ م ی الَّذي فیَطْ ف ِقَلبْه رَضنَ م  قَولًا وقُلْ

روُفًا عم«  
نَ ولَا...«ـ  26 ِضرْبنَّ ی لهِ جبِأَر َلمعی ا لینَ مْخف ن ی نَّ م ینتَهِ وا زِ توُبى و ا اللَّه إلَِ یعم اأَ ج ه ونَ ی منُ مؤْ ونَ لعَلَّکمُ الْ ح ل   »تفُْ
ینَ« -  27 الَّذ و مه ِهمانَات َأمل مهد هع ونَ و اعر«  
ینَ« -  28 الَّذ و مه ِهمانَات َأمل مهد هع ونَ و اعر«  
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دواْ...« -  29 اه إِذاَ ع مهد هع ونَ بِ وفُ م   »...والْ
الْ...« -  30 فوُا بِ َأو ؤلاًُوس کانَ م ده ْنَّ الع   »عهد إِ
ونَ«ـ  31 همِ حافظُ روُجِ   »و الَّذینَ هم لفُ
لی«ـ  32 ومینَ  إلاَِّ ع لُ رُ مَغی منَّه إِ مانهُم فَ أَی َلَکتما م َأو ِواجهِمأَز«  
منَات«ـ  33 مؤْ مؤمْنینَ والْ ات والْ م ل س الْمینَ وم ل س م نَّ الْ ینَ  إِ تینَ والقَْانتَات والصادقینَ والصادقَات والصابرِِ قَان والْ

ات والْ م ائالصینَ وم ائالص و قَاتد تَصم قینَ والْ دتَصم ات والْ عخَاش عینَ والْ خَاش الْ و راَت م والصابِ ه وج ظینَ فرُُ اف ح
الذَّاک و ظَات اف ح اوالْ یمظ راً عأَجةً و فرَ الذَّاکرَات أَعد اللَّه لهَم مغْ یراً وث ینَ اللَّه کَ   »رِ

ةً طَویلۀًَ): ع(ـ قال الامام الصادق 34 سرَ ح ثَتر ةٍ او موم و کم نظَرَْ س م لیس هامِ ابنْ س م مهالنَّظَرُ س.  
نْ): ع(الصادق ـ  قال الامام 35 لی نظََرَ م ا رأَهام فَرفََع رَهص ب لیا ماءالس َاو ض غَم رَهص ب َلم َتد ه الَیه یرْ صرُ تّی بح 

هجَزونَ االلهُ ی ورِ م ح   . العینِِ الْ
سولُ االلهِ 36 خیر نسائکم العفیفۀ، الغلمۀ، عفیفۀ فی فرجها، غلمۀ على زوجها): ص(ـ  قالَ ر.   
سولُ االلهِ 37 العفاف زینۀ النّساء): ص(ـ قالَ ر.  
سولُ االلهِ 38 وا ): ص(ـ قالَ ر اَددتمُ وع ذا ووا ا ثتمُ وأوفُ دذا حوا ا صدقُ ن لَکمُ الجنَّۀَ اُ ضم کمُ اَ س ن اَنفُ تّا منوالى سضما

کمُ کفُّوا اَیدی کمُ و غُضّوا ابَصار کمُ و احفظَوا فرُوج نتمُ وم   .اذا ئتُ
39 ولُ االلهِـ قالَ رکمُ): ص(س ساؤُ ن ف َوا تع   .عفُّ
روُّا): ع(ـ قال الامام الصادق 40 کمُ بِ آباء ُبرَِّکمی ُکم ّوا و ابَناؤُ نْ عفُ ع ساء النّاسِ ن ّف تَع ُکم ساؤُ ن.  
سولُ االلهِ 41 نفسها، فی لعزیزةا قومها، فی الذلیلۀ العاصیۀ، اللجوجۀ الدنسۀ المقفرة نسائکم شرار): ص(ـ قالَ ر 

  .غیره على الهلوك زوجها، على الحصان
 والدیوث، الزانی، الشیخ: الیم عذاب ولهم یزکیهم ولا القیامۀ یوم االله یکلمهم لا ثلاثۀ ):ع(الصادق ـ قال الامام 42

  .زوجها فراش توطئ والمرأة
 من بولد فتأتی زوجها فراش توطئ امرأة هی: لقا ، بلى:  قالوا ؟ الزنا بأکبر اخبرکم ألا ):ع( أمیر المؤمنینـ قال  43

  .ألیم عذاب ولها یزکیها ولا القیامۀ یوم الیها ینظر ولا االله یکلمها لا التی فتلک ، زوجها فتلزمه غیره
سولُ االلهِ 44 زوجها یحفظها وزوجۀ ، أمره ویطاع االله یعصی إمام: الظهر قواصم من أربعۀ علی یا ):ص(ـ قالَ ر 

  .مقام دار فی سوء وجار ، مداریاً صاحبه یجد لا وفقر ، تخونه وهی
ض جل و عزَ اللهّ إنَّ ):ع(الباقر ـ قال الامام 45 بغطلاقٍ کلَُّ یاقٍ مَذو.  

  
  نابعم

 .قرآن کریم

  . زنان   فرهنگی  شوراي  عمومی  روابط :تهران .خانواده اخلاق در حقوق و  موازنه). 1382(احمدیه، مریم 
 .شناس حقنشر : رشت .زبان ساده به   حقوق خانواده آموزش ). 1383(یم اسکندري، مر

  .اسلامیه  یفروش کتاب نشر :تهران .ج چهارم .مدنی  خانواده حقوق  حقوق). 1377(سیدحسن   امامی،
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می اسلا چاپ دفتر تبلیغات  مرکز(قم   کتاب  بوستان: قم .زن  حقوق و  وظایف آشنایی با ).1386(امینی، ابراهیم 
  .)قم  علمیه  حوزه

  .بعثت نشر :تهران .اسلام در  شوهرداري  روش ).1364(نژاد، رضا  پاك
  .جاویدان نشر :تهران .الفصاحه نهج ).1374( ابوالقاسمپاینده، 

. 8دوره  .)صادق نداي( خانواده حقوق و فقه فصلنامه دو. زن در خانواده مالی  غیر حقوق ). 1382(زهرا  ترسلی، 
  .115-83: 29ش 

 .بینه  نگاه  انتشارات :تهران .خانواده  حقوق ).1388(جعفرزاده، علی 

  .کتابخانه گنج دانش :تهران .پنجم ج .ترمینولوژي حقوق مبسوط در ).1381(محمدجعفر   لنگرودي،  جعفري
  .خرسند نشر :تهران .اول ج .خانواده  حقوق ).1389(سیدمهدي   جلالی،

پژوهشنامه مطالعات . و حقوقی  متقابل زن و شوهر اخلاقی، فقهی و وظایف  حقوق ). 1390(جوکار، محبوبه 
  .116تا  79: 8ش . 4دوره  .اسلامی زنان و خانواده

 و 15و  12 و 5مجلدات  .الشریعه مسائل تحصیل الی الشیعه وسائل ).ق.هـ 1424( محمد بن حسنحرعاملی، 
سۀ :قم. 22 و 20 آل مؤس ءلإحیا السلام علیهم البیت التُّراث.  
  .اسلامی آزاد  دانشگاه نشر :دامغان .زوجین  متقابل  حقوق ).1388( علیرضاحسنی، 
: 6ش  .ماهنامه طوبی .، حدیث و آزادمردانوفاي به عهد و پیمان در قاموس قرآن). 1385(خواه، محمد  حقیقت
89. 

  .نگار  دانش  انتشارات :تهران .خانواده 5حقوق مدنی ).1386(احمدعلی   واقف،  حمیتی
 .مهزیار  انتشارات :اهواز .خانواده  حقوق ).1385(البرز   حیدرپور،

و   اروپایی کشورهاي  در برخی  تطبیقی   زوجین، مطالعه  در روابط مسئولیت مدنی ). 1388(خدادادپور، منیره 
 .جمهوري و خانواده، نهاد ریاست  امور زنان  مرکز: تهران .اسلامی

 .شـوراي فرهنگی ـ اجتماعی زنان: تهران .مدنی و جامعه قانون  معاشرت از دیدگاه حسن). 1382(داور، زهرا 

 .تهران  دانشگاه  چاپخانه: تهران ).حرف و( نامه لغت ).1345(دهخدا، علی اکبر 

 .میزان نشر :تهران .حقوق خانواده ).1387(عبدالرسول   دیانی،

: تهران. حسینی خسروي غلامرضاترجمه  .القرآن غریب  فی   اتالمفرد). 1390( حسین بن محمداصفهانی،  راغب 
 .آثارالجعفریه لاحیاء المرتضویه المکتبه

  .بهینه  انتشارات: تهران .حقوق خانواده). 1379( نیا، ناصر رسایی
  .شروع انتشارات : بوشهر .خانواده در حقوق   سیري). 1383(عبدالکریم   رستگار،

 .نور  آواي انتشارات : تهران .خانوادهحقوق ). 1387(رسولی، محمد 

  .جنگل جاودانه انتشارات : تهران .حقوق خانواده). 1389(روشن، محمد 
 .نگاه بینه: انتهر .حقوق خانواده به زبان ساده). 1387(درمزاري، محمدرضا  زمانی 
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  .نشر احسان: تهران. ترجمه مصطفی اربابی .زندگی  پیام). 1377( وجیه  العابدین، زین
: 11ش. 4دوره  .زنان راهبردي فصلنامه مطالعات). ع(نیرالمؤمنیام  زن در کلام  منزلت). 1380( لیعباسع،  شاملی

 .39تا 24

  .نور آواي   انتشارات: تهران .حقوق زوجین). 1389( حمودرضاشریعتمداري، م
  .نو نشر دنیاي : تهران .خانواده  مدنی حقوق ). 1377(علی  شریف، 
  .انتشارات پارسایان: قم. ترجمه محمد دشتی .نهج البلاغه). 1383( حسین محمدبن، الرضی شریف
 .نشر میزان: تهران. ج دوم .مدنی حقوق   مقدماتی دوره ). 1389(سید حسین   صفایی،

 .نشر میزان: تهران .خانواده  مختصر حقوق). 1383( اسدااللهسید حسین؛ امامی،   صفایی،

 انتشارات دفتر: قم. 16و  15مجلدات  .القرآن تفسیر فى یزانالم). ق.هـ 1417( حسین محمد سید طباطبایى،
  .قم علمیه حوزه مدرسین جامعه اسلامى
 .ایران عالی دختران  نشر مدرسه : تهران .حقوق خانواده). 1350(عاملی، باقر 

شرکت (نشر راهنما : تهران .چیست  در دوران ازدواج  زن دانید حقوق  آیا می). 1369( االله سیدعزت   عراقی،
  ).خاص سهامی  

 .گفتگو انتشارات : تهران .طلاق در ازدواج، زندگی زناشویی  روان  بهداشت   نقش). 1380(حسین  عسکري، 

. کریم قرآن منظر از خانواده حقوقی نظام در معروف به معاشرت حسن مبانی). 1387(اردبیلی، فائزه  زاده عظیم
  .23تا 1: 48ش . 12دوره  ).نداي صادق(دو فصلنامه فقه و حقوق خانواده 

 .نشر امیرکبیر: تهران .عمید  فرهنگ). 1381(عمید، حسن 

  .اسلامی واحد کرج آزاد  دانشگاه : کرج .و سنت و تکلیف در کتاب  حق ). 1386(االله  قادري، نعمت
  .ننوی راه   انتشارات: تهران .خانواده حقوق   حقوقی فقهی  بررسی ). 1390(قزوینی، محمدابراهیم 

  .برنا  بهمن انتشارات : تهران. ج اول .خانواده مدنی  حقوق ). 1382(ناصر  کاتوزیان، 
 .زنان  و مطالعات  روشنگران انتشارات : تهران .ساختار حقوقی نظام خانواده در ایران). 1378(کار، مهرانگیز 

  .سخن انتشارات : تهران .و خیانت وفایی  همسران و بی). 1387(کاوه، سعید 
دار : تهران. 6و  5مجلدات . اکبر غفاري علی: مصحح .الاصول من الکافی). 1346( محمد بن یعقوبلینی، ک

  .الکتب الاسلامیۀ
 .و نشر سازمان تبلیغات اسلامی  مرکز چاپ: تهران .طلاق زنان در مسأله  حقوق   بررسی). 1373(گواهی، زهرا 

با /زناشویی و بهبود روابط  هاي نظري خیانت دیدگاه). 1390(کاظمی، مهرانگیز  اع عجاوید، مهرآور؛ ش ی مؤمن
  .نور آواي  انتشارات : تهران .اي تأکید بر راهبردهاي عملی مشاوره

 .الوفاء مؤسسه: بیروت. 103و  78و  74مجلدات  .الانوار بحار). ق.هـ 1403( محمدباقر مجلسی،

 .اسلامى علوم نشر مرکز: تهران. ومج د .قواعد فقه). 1363(  ی طف ص مسید اد،  دام  ق ق ح م
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 ارشاد و فرهنگ وزارت: تهران. ج سیزدهم . الکریم القرآن کلمات فی التحقیق). 1368(  حسن مصطفوى،
  . اسلامی

 اخلاق استاد، پاسخهاي حجاب، مسئله اسلام، در زن حقوق نظام( 19 آثار مجموعه). 1390(مرتضی   مطهري،
  .صدرا  انتشارات: تهران .)جنسی

 .نشر ندا: تهران .فارسی معین فرهنگ ). 1381(معین، محمد 

 طالب ابی بن علی الامام مدرسۀ :قم .اول ج .السلام علیهم معصومین گفتار .)1387( ناصر شیرازي، مکارم
 .السلام علیه

 .الاسلامیه دارالکتب: تهران. 14و  12و  4مجلدات  .تفسیر نمونه). 1389( ناصر، شیرازي مکارم

 .مؤسسه عروج :تهران .اول ج .فقهیه قواعد .)1379( ، سید محمد بن حسن وردي ن ج ب  يو وس م

 وظایف گستره): 3( ناگسستنی ضرورت دو حقوق، در تلطیف اخلاق، بر تأکید). 1378(السادات  عزتمیرخانی، 
  .41تا 26 :4ش . 2دوره  .زنان راهبردي مطالعات فصلنامه. قانون در مردان

  .نشر سفیر صبح: تهران .خانواده رویکردي نوین در روابط ). 1379(لسادات ا میرخانی، عزت
  .71تا  65: 17ش . 3دوره  .دادرسی  ماهنامه. زوجین در اسلام  حقوق). 1378(پازوکی، فاطمه  نجفی 

اد آن در نه  در اعتمادآفرینی و راهبردهاي توسعه نقش وفاداري ). 1390(نقیبی، سید ابوالقاسم؛ زمانی، زري 
 .53تا  7: 52ش . 13دوره  .زنان راهبردي مطالعات فصلنامه. خانواده با رویکرد به آیات و روایات

 .انتشار سهامی   شرکت: تهران .5حقوق مدنی). 1390(زاده، مرتضی  یوسف
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