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 ∗ٚز٪ٙ حغ٩ٟ٫
 إشبى ُثبن ي اىثٕب٘ر ٵبٍٕٓ ىاوٚڂبٌ اڅََِّاء، سَُان

 ∗∗ٞغز٪ٝ ؽ٫ُج٩ ٚٛتبس

 ىاوٚؼًْ ىٽشَْ ُثبن ي اىثٕب٘ر ٵبٍٕٓ ىاوٚڂبٌ اڅََِّاء، سَُان

 (30/03/1394؛ سبٍٔن دٌَٔٗ: 30/02/1393)سبٍٔن ىٍٔبٵز: 

 چ٫ُس٢

َيٳ أه ډٺبڅٍ، ډٮَٵّٓ ٍئپَىْ سبٌُ ىٍ ډ٦بڅٮبر وٺيْ ډتشه إتز ٽتٍ ىٍ كتًُِ     

ْ ٽبٍآډي ا ا٦ًٌٍْٕ َب ىإشبني  َب اٵٖبوٍَبْ ٭بډٕبوٍ، ثٖٕبٍْ اُ  ٔزٍياْ دَٔبن، َب ٹٍٞ٘

 ٍ ٍ ٽتبٍځَْٕ   إز. ٍئپَى ٍياوٚىبٕٓ ا٦ًٌٍٕ، ثت ٓ    و٪َٔ٘ت ىٍ أته   َتبْ وتًٔه ٍياوٚىبٕت

ٍ ْ ٍياوتٓ دئيآيٍوتيځبن إتز. ٍئٔبَتب ي     َب هبٕشڂبٌَب ثَاْ سجٕٕه  ٔزٍيا وٕتِ،   َتب  ٹٞ٘ت

ٍ  يٽىىي، ډبوىي ا٦ًٌٍٕ ثتب وبهًىآځتبٌ آىډتٓ ٕتَ     ٓ ډٍياوپبيان ػئي اً٭بن  ٽٍ ؿىبن  ٽتب

ٵَٟ ثىٕبىْ ٵَئي أه إز ٽتٍ ثوت٘    ٕبُوي.ٓ ډىاٍوي ي ډلشًاْ وبهًىآځبٌ ٍا ومبٔبن 

َتب ٍا   َب ي إت٦ًٌٍ  ٍي، يْ ىإشبن  ٍ ىٍ ٵَأىيَبْ وبَٕٚبٍ ىاٍى. اُ أه٭ميِ ٍٵشبٍ، ٍٔٚ

ومبٔي. أه اوئٍٚ دٔ اُ ٵَئتي ىٍ   ځبوّ ٍيان سًٍٞ٘ ډٓ َبْ ٍٕ ٕبكشٓ ثَاْ اسّلبى ثو٘

ث٤ٖ ي دتَيٍٗ  « ٽبٍڃ آثَاَبڇ»ي « اسً ٍاوټ»، «ثَيوً ثشچُبٔڈ»آٍاء ٙبځَىان اي َمـًن 

ٍ  «ًوتڀ ٽبٍڃ ځًٕشبي ٔ»ٽىي.  دٕيا ډٓ سجت٬ اي، دٕتَياو٘ وٕتِ ثتب سًػتٍ٘ ثتٍ اَمٕت٘ز         ي ثت

ٕبُوي ٽٍ  اْ ٍا ىٍ ٹبڅت ٕٶَْ ډؼٖڈ٘ ډٓ َبْ ا٦ًٌٍٕ وبهًىآځبٌ ػمٮٓ، ډبَٕ٘ز ىإشبن

وٚىبٕبوٍ ي ومبىٔه ىاٍى ي ثتٍ ٹٞتي آٙتىبٔٓ ٹَُډتبن ثتب ٍيان       ىٍ اٱچت ډًاٍى، اثٮبىْ ٍيا

 ٓ ىَتي ٽتٍ ثتب سًػ٘تٍ ثتٍ      ٓ وشتبٔغ أته دتْيَ٘ وٚتبن ډت     ځٕتَى.   وبهًىآځبٌ اي ًٍٝر ډت

ىٕتتشبيٍىَبْ ٍياوٚىبٕتتٓ ٵَئتتي ي ٙتتبځَىاو٘، اٝتتًڃ ٍياوٚىبٕتتٓ سلچٕچتتٓ ًٔوتتڀ ي  

اوئٚبن اي ي وِٕ ثب سًػٍ٘ ثٍ ډَٽِٔ٘ز ًٍٝٔٓ ډظبڅٓ ي ١مَٕ وبهًىآځبٌ ػمٮتٓ، ثٖتٕبٍْ    َڈ

دتٌَْٔ   ٔتڄ سإي٩َٵٕ٘تز  َتبْ ٭بډٕبوتٍ،    َبْ دَٔبن ي ٍيأز َبْ إب٥َْٕ، ٹٍٞ٘ اُ ىإشبن

 .ٓ ٹبثڄ سًػُ٘ٓ ىٍ ٍإشبْ ٽٚٴ إَاٍ وبهًىآځبٌ ىاٍويهشٍياوٚىب

 وٺي ٍياوٚىبٕٓ، ا٦ًٌٍٕ، ىإشبن، ٵَئي، ًٔوڀ. ٠اصْبٜ ٫َٗس٨:

                                                           
∗ E-mail: drhoseini@yahoo.com 
∗∗ E-mail: nasrinshakibi@yahoo.com )ؤًٖىيِ ډٖئًڃ(    

mailto:nasrinshakibi@yahoo.com
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 ًٚس٣ٚ٘

ٓ    َب ي ٹٍٞ٘ َب، اٵٖبوٍ ا٦ًٌٍٕ   َب ىٍ اىثٕب٘ر ََ َُٕډٕه ومًىاٍ ثوٚٓ ډُتڈ٘ اُ ډٕتَاص ٵََىڂت

َبْ ػبىئٓ ٔب  ُوي. ٹٍٞ٘ ٍا ٍٹڈ ډٓ َبْ ٕىّشٓ، ٵََىڂٓ ي ٍياوٚىبهشٓ ََ ػبډٮٍ إز ٽٍ اٍُٗ

َتب ىٍ ډٕتبن كؼتڈ اوجتًٌ      سَٔه اوًا٫ ٙىبهشٍ ٙيِ ٹٍٞ٘ َبْ ٭بډٕبوٍ ٔپٓ اُ ډُڈ دَٔبن ي وِٕ ٹٍٞ٘

وٚىبٕتٓ   دْيَتٓ ي ٍيا  آطبٍ اىثٓ ػُبن إز ٽٍ اٍُٗ ٹبثڄ ستًػُ٘ٓ اُ ډى٪تَ ډ٦بڅٮتبر إت٦ًٌٍ    

ٍ ت    اْ َبْ ا٦ًٌٍٕ َب ثب يػًى دٚشًاوٍ ىاٍوي. أه ٹٍٞ٘ اْ اُ َتَ ٕتٍ ثوت٘ ىٕتشڂبٌ ٍيان،      اٵٖتبو

   ٓ ٓ       ٔٮىٓ وُبى، هًى ي ٵَاهتًى ٕتوه ډت ىَىتي.   ځًٔىتي ي ٍاٌ َمبَىتڀ ٽتَىن آوُتب ٍا وٚتبن ډت

ٓ    َب ي اٵٖبوٍ ا٦ًٌٍٕ ځًٔىتي ٽتٍ ومبٔىتيِ ډلشًٔتبر      َبْ دَٔبن ثب ُثبن اٙبٍر ي ومتبى ٕتوه ډت

ب، ٔٮىتٓ َتَ ٕتٍ ػىجتّ     وبهًىآځبٌ إز. أه ومبىَب َمِډبن ثٍ ًَته هًىآځتبٌ ي وبهًىآځتبٌ ډت    

َبْ دَٔبن كبٝڄ ډلشًاْ ډٚتشَٻ ١تمَٕ آځتبٌ ي     ٽىىي. اُ أه ٍي، ٹٍٞ٘ وبډجَىِ ٍيان ه٦ًٍ ډٓ

َب ي ٙىبهز ٽبٍٽَى ٍياوٚىبٕتٓ آوُتب ىٍ ثٖتشَْ     وبآځبٌ إز ٽٍ ثَاْ سلچٕڄ، ثٍ ثٍَٕٓ ٕمجڄ

  ٓ ٍ   ٽٍ ١مَٕ آځبٌ ثٍ آوُب ٙپڄ ىاىٌ، وٕبُډىتي ډت ٓ    ثبٙتىي. ٹٞ٘ت ت  ٵَاُډتبوٓ   َتبْ دَٔتبن اُ ٵ٢تبٔ

ٙتًوي. ثتٍ َمتٕه     ځَٕوي ي ىٍ ٍئٔبَب ثبُآٵَٔىٓ ډٓ ٵَاډپبوٓ ثَهًٍىاٍوي ي ىٍ وبهًىآځبٌ ٙپڄ ډٓ 

سًان اُ ٥َٔٸ ثٍ ياڇ ځَٵشه آٍاء ٵَئي، ًٔوڀ ي ٙبځَىان آوبن ٽٍ ىٍ سلچٕتڄ ٍئٔبَتب ي    ىڅٕڄ، ډٓ

َىتڀ ثٚتَْ ٽتٍ ياډتياٍ     ٙىبٕٓ ي ومبىٙىبٕٓ أه ځَيٌ اُ ٵَ َب آطبٍْ ىاٍوي ي وِٕ ثب وٚبوٍ ٹٍٞ٘

 َب ٍا ډًٍى سلچٕڄ ٹَاٍ ىاى. وڂَٗ ٍياوپبياوّ أىبن إز، ٹٍٞ٘

َبْ ىٍهتًٍ   سَٔه ٍياوپبيان ډٮبَٝ، دْيَ٘ ُٔڂمًوي ٵَئي ي ٽبٍڃ ځًٕشبي ًٔوڀ اُ ثَػٖشٍ

اوي. ٵَئي ثَ آن إتز ٽتٍ    َبْ دَٔبن اٍائٍ ىاىٌ ئٌْ اٵٖبوٍ َبْ ٭بډٕبوٍ، ثٍ سًػُ٘ٓ ىٍ كًُِ ٹٍٞ٘

ٵُمبوي ٽتٍ دٕپتبٍ ثتَ ١تي٘ ډٚتپلار ُوتيځٓ        َبْ دَٔبن ثٍ اٙپبڃ ځًوبځًن ثٍ ٽًىٻ ډٓ وٍاٵٖب

ځتَىى. ٵَئتي أته     وبدٌَٔ إز ي أه دٕپبٍ ػِء ًاسٓ ي ٥جٕٮز َٖشٓ اوٖبن ٹچمياى ډٓ اػشىبة

ٓ  َتبْ ياُىٌ  َب ٍا ډبوىي ٍئٔب اوٮپبٓ ٽتبڇ  ٹٍٞ٘ ىاوتي ٽتٍ ىٍ سؼَثٕت٘بر ُٖٔتشٓ ثٚتَ وٺت٘        اْ ډت

َتب ىٕتز ثتٍ     اْ ىاٍوي. اُ و٪َ اي، اٵٖبوٍ ٍئٔبٔٓ إز ٽٍ ٍيأز آن ىٍ ػَٔبن وٖتڄ  ٽىىيٌ سٮٕٕه

َتبْ   َبْ ثَوٕبډيِ ٵَىْ ي ٹٍٞ٘ ىٕز ځٚشٍ إز ي ٭مًډٕ٘ز ٔبٵشٍ إز. يْ ٍئٔب ٍا ياٽى٘ ٽبڇ

ٽىي. ډلًٍ اٵٖتبوٍ، ٙتًٍ ػىٖتٓ ي     آډِٕ ٍا ډلًٞڃ آٍُيَبْ ثَ ثبى ٍٵشّ ٹًډٓ ٹچمياى ډٓ اٵٖبوٍ

 ث٤ هبوًاىځٓ إز.ډ٫ً١ً آن، ٍيا
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ًٔوتتڀ دتتٔ اُ ػتتيأٓ اُ ٵَئتتي، اُ ٍاٌ ډ٦بڅٮتتٍ ىٍثتتبٍِ ډٮَٵتتز ثتتب٥ىٓ )ثتتي٭شٓ ىٍ ايأتتڄ 

وٚىبٕتٓ ىٍ ىيٍِ   ډٖلٕ٘ز(، ٽٕمٕبځَْ )ٙپچٓ اي٘څٕ٘تٍ ي آډٕوشتٍ ثتب ٍيف ثتبيٍْ اُ ٙتٕمٓ ي ٍيا     

بٛ٘ ئٌْ ٵچٖٶّ َىي ي ؿتٕه(، ىٔتيځبٌ هت    ثبٕشبن ي ٹَين ي٦ٕٓ( ي اوئّٚ ډشٶپَّان إٕٓبٔٓ )ثٍ

اْ دتَيٍٗ ىاى. اي ثتب سمَٽتِ ثتَ      َبْ إت٦ًٌٍ  هًى ٍا ىٍ ُډٕىّ َٕٙز اوٖبن ي ډبَٕ٘ز ىإشبن

َبْ َىَْ ثٍ يػتًى و٪تڈ ي و٪تبډٓ ىٍ     َبْ اُڅٓ ىٍ ٍئٔب ي آٵَٔى٘ ومبىَبْ إب٥َْٕ ي ًٍٝر

ٍ    َبْ دَٔبن اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ دٕبڇ آن ثٍ ًٍٝر ىٍيومبٍٔ اٱچت ٹٍٞ٘ َتب   اْ سپَاٍٙتًويٌ ىٍ أته ٹٞ٘ت

 ًٙى. پظَٕ ډٓس

دتَىاُى ٽتٍ اُ ا٭متبٷ    ٓ ډت ٔٓ َب ىإشبنٍياوپبيْ ا٦ًٌٍٕ ثٍ ياٽبيْ ي سلچٕڄ ٕبُ ي ٽبٍَبْ 

َ  َبْ ډوشچٴ آن ٍا إٓبن ٍٔتځًٔىي ي ٍاٌ ٍٕٕين ثٍ ٓ ډٍيان اوٖبن ٕوه  ٽىىتي. سلچٕتڄ   ٓ ډت  ست

ٔڂمًوتي  ُ»َبْ ٍياوٚىبهشٓ إز ٽٍ ىٍ آٍاء  و٪ٍَٔ٘ٽبٍځَْٕ آن ثوٚٓ اُ  ثٍډشًن اىثٓ وٕبُډىي 

ډتَْ څتًئِٕ   »ي « ثَيوً ثشچُتبٔڈ »، «ػًُٳ ٽمذجڄ»، «اسً ٍاوټ»، «ٽبٍڃ ځًٕشبي ًٔوڀ»، «ٵَئي

ٓ ٙىبهش ا٦ًٌٍٕٓ ي ٍياوٚىبهشًٙى. ىٍ أه ډٺبڅٍ، ١مه ثٍَٕٓ و٪َٔب٘ر ٓ ډىٔيٌ « ٵًن ٵَاوشٔ

ٍ  َب ٹٍٞ٘ي  َب ا٦ًٌٍٕأه ٍياوپبيان ٽٍ ثٍ كًُِ سلچٕڄ ي سٶَٖٕ  ي  َتب  ڃډظتب ثًىوتي، ثتٍ    ډىتي  ٭لاٹت

ٕبوّ ډچڄ ىٍ آطبٍ أٚبن ډًٍى اٙبٌٍ ٭بډْ َب ٹٍٞ٘ي  َب ا٦ًًٌٍٕٙى ٽٍ اُ ډٕبن ٓ ډٔٓ سًػٍ٘ َب ومًوٍ

 .1اٍ ځَٵشٍ إزٹَ

٤ـب٨   ا٨ ٠ ر٠ا٪ـت  ٤ب٨ اعط١ر٢ آراء ر٠اُٞب٠ا٧ٞ س٪١ٛٓٞس نز٠٪س زر تح٫ٕٗ زاعتبٜ

 ؾب٫ٚب٣ٞ

ستَٔه   اُ هتلاٷّ دِٙتټ اسَٔٚتٓ، ٔپتٓ     (، ٍيانSigmund Freudُوتيځٓ ُٔڂمًوتي ٵَئتي )   

 Carlډٕتبن ٙتبځَىان يْ، وتبڇ ٽتبٍڃ ځًٕتشبي ًٔوتڀ )       ُوتي. ىٍ  َبْ سبٍٔن ٭چڈ ٍا ٍٹڈ ډٓ ىيٌٍ

Gustav Jung( َي آڅٶَى آىڅ )Alfred Adlerٓهًٍى. ََؿىي ََ ىي اُ كمبٔز هتًى   ( ثٍ ؿٚڈ ډ

ثب يػًى َبْ ډٖشٺچّٓ ٍا ثٍ ٭ىًان ٍٹٕت ٵَئي ډ٦َف ٽَىوي،  اُ ٍياوپبيْ ىٕز ٽٕٚيوي ي و٪ٍَٔ٘

( ٽٍ ثتب إتشٶبىٌ اُ آٍاء ٵَئتي ثتٍ     Bruno Bettelheimأه، آوبن ي ٽٖبوٓ ډبوىي ثَيوً ثشچُبٔڈ )

ٍ   سلچٕڄ سٮياى ُٔبىْ اُ ىإشبن ٓ    َبْ ٭بډٕبوتٍ ي ٹٞ٘ت دِٙتټ   دتَىاُى ي وٕتِ ٍيان   َتبْ دَٔتبن ډت

اْ ٍا ډًٍى  َبْ ا٦ًٌٍٕ ( ٽٍ ډٺًڅّ سًڅيّ ٹَُډبن ىٍ ىإشبنOtto Rankُاىځبٌ يْ، اسً ٍاوټ ) َڈ

َبْ دٕ٘ اُ ػىڀ ػُتبوٓ اي٘ڃ ثتَاْ اي    ىَي، ډَٔيان ثباَمٕ٘شٓ ىٍ ٕبڃ سلچٕڄ ي ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ

اڅمچڄ ډتاطَّ ثًىوتي.    ٙيوي؛ َُٔا آوبن ىٍ ځٖشَٗ ٍياوپبيْ ثٍ ٭ىًان ٔټ ػىج٘ ثٕه ډلًٖة ډٓ
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ځتبَٓ ي  ىٍ ډٕبن آٍاء ډشٮي٘ى ٵَئي، ډٖئچّ ٕبهشبٍ ي ٕبهشمبن ٙوٕٞ٘ز اوٖبن، ډ١ًت٫ً وبهًىآ 

َبْ ٭بډٕبوٍ، ي وِٕ ٭ٺيِ اىٔخ ٽٍ كبٝڄ ٹَائتز يْ اُ   اَمٕ٘ز آن ىٍ هًاو٘ ثٖٕبٍْ اُ ىإشبن

 اْ ثب َمٕه وبڇ إز، اُ اَمٕ٘ز ثٕٚشَْ ثَهًٍىاٍوي. ا٦ًٌٍٕ

ثَهًٍىاٍوي؛ ٔٮىٓ آوبن ٹًُا ي ٱَأِ هتًى ٍا  « سٞٮٕي»ٵَئي ثَ آن ثًى ٽٍ َىَډىيان اُ ٹيٍر 

ثوٚىي. ثب سًػٍ٘ ثٍ آٍاء ٍياوپبيْ يْ، َىَډىي ٽٖٓ إتز  ٓ ډي سجچًٍ  ثٍ ًٍٝر اطَ َىَْ سؼٖڈ٘

ٽىي. ډبويځبٍسَٔه سلٺٕٸ ٓ ډدَىاُْ سجئڄ  ٕبڃهٽٍ كؼڈ ٹبثڄ سًػٍ٘ اُ اوَّْ ػىٖٓ هًى ٍا ثٍ 

ٓ  »ٵَئي ىٍ ثبة ُويځٓ ٍيكٓ َىَډىي، ٽشبة ٽًؿټ اي ىٍثتبٍِ   إتز. أته   « څئًوتبٍىي ىائىـت

ٔټ سٕخ ٔتب وت٫ً إتز؛ ُٔتَا وڂبٍوتيٌ وتٍ سىُتب         ډظبثّيٙىٶپَ ثٍ ٽشبة ىٍ كٺٕٺز، سلچٕچٓ اُ ٍ

ٍا َٙف ىَي، ثچپٍ ثَ آن إز ستب ثتٍ هلاّٹٕ٘تز    « ډًوبڅِٕا»هًاَي سبثچًَبْ ډًٍُْٚ َمـًن ٓ ډ

ِٕ ىائىـٓ وِٕ ثذَىاُى. اي أه و٪َ ٍا ىٍ ثتبة څئًوتبٍىي ٽتٍ هتبڅٸ آطتبٍ َىتَْ       اوڂ ٙڂٶز٭چمٓ 

ډبوتيٌ، ثتٍ    ػتب  ثٍَبْ ٓ بٙوٺّٕىبډّ يْ ي ُويځٔي ي ثب ثٍَٕٓ ومب ډىلَٞ ثٍ ٵَىْ إز، ا٭مبڃ ډٓ

ٽتٍ ىائىـتٓ ثتيان    « ٍئٔبْ ٽَٽٔ»دَىاُى ي ثب إشٶبىٌ اُ ٓ ډثٍَٕٓ اثٮبى ٍياوٓ ٙوٕٞز يْ 

آوؼتب   .2ومبٔيٓ ډتر ػىٖٓ اي ډٮَٵّٓ ډٮ٢لار ٍياوٓ َىَډىي ٍا ىٍ اهشلا َمّّٔٚ ٍاً٭بن ىاٍى، 

دىتياٍى، وٚتبن اُ أته ىاٍى ٽتٍ اطتَْ ٍا      ٓ ډت ًوبٍىي اُ ډتبىٍٗ  ٍا سؼٖڈ٘ څئ« ډًوبڅِٕا»ٽٍ ٵَئي 

آن ومبٔتبن ي آٙتپبٍ ثبٙتي.     ػتِء  ػتِء سًان ثٍِٿ هچٸ ٽَى، ډڂَ يػتًى ٭ٚتٸ ډتبىٍْ ىٍ    ٓ وم

ّٔٚ ٵَئي إز اويٵَُوي دَٖ ثٍ اي اُ ػمچٍ ډٶبَٕڈ ىٍهًٍ ا٭شىب ىٍ  ٭لاٹّډَٽِٔ٘ز ٭ٚٸ ډبىٍ ي 

 ٍيى.ٓ ډٽبٍ ثٍ « ًٕٵًٽڄ»ٽٍ ىٍ سلچٕڄ سَاّىْ ثٍِٿ 

ٍىٔتٴ ٹتَاٍ    ىَتي. يْ ثتب َتڈ    إبٓ سٶپَّ ٵَئي دَٕاډًن ا٦ًٌٍٕ ٍا ٙپڄ ډٓ« ٭ٺيِ اُىٔخ»

ىاوي. اي ىٍ سلچٕڄ اٝچٓ هًى  َب ي ٍئٔبَب، آوُب ٍا ػچًِ ا٦١َاة ي سٮبٍٟ ػىٖٓ ډٓ ىاىن ا٦ًٌٍٕ

اي  ٍ ثٍ ُ٭تڈ سَٔه ٱَأِ ٹَُډبن ٍا ٽ وٕبٵشىٓ ، ىٕز«اُىٔذًٓ»سَٔه ا٦ًٌٍٕ، ٔٮىٓ ا٦ًٍِٕ  اُ ډُڈ

َتب آٍُيَتبْ    َبْ وبٽبڇ اي َٖشىي، ثتٍ سٞتًَٔ ٽٚتٕي. اُ ډى٪تَ ٵَئتي، ٍئٔبَتب ي إت٦ًٌٍ        ٭ٺيٌ

اوتي. ثتٍ ُ٭تڈ اي، اىُٔتخ ىٍ      ٙيِ اُىٔذٓ َٖشىي ٽٍ ثٍ ولًْ دىُبن ي ومتبىٔه ا١ٍتب ٙتيٌ    َٕٽًة

 ٽىي ثٕ٘ اُ َمٍ اُ آن اكشَاُ ػًٔي. اي ػٖشؼًْ آن ؿِْٕ إز ٽٍ ىٍ ٦ٕق آٙپبٍ سلاٗ ډٓ

سَسٕتت، اځَؿتٍ    (. ثتئه 158: 1389هًى ٍا سؼَثٍ ٽىي )ٍ.ٻ؛ ٕتڂبڃ،  « ٭ٺيِ اُىٔخ»هًاَي  ډٓ

 ٓ ٽىتي، اډ٘تب ىٍ ياٹت٬، ٽبډٕتبثٓ      ا٦ًٌٍٕ ٦ٕق دىُبن ٔب َمبن ډٮىبْ ومبىٔه ىإشبن ٍا ډوٶٓ ډت

ٽٚي. ثٍ و٪َ اي، اٙبٍِ سَىٔيوبدتٌَْٔ   سَٔه ٱَأِ ٍا ثٍ سًَٞٔ ډٓ وٕبٵشىٓ ٹَُډبن ىٍ ا١ٍبْ ىٕز

ىَي اٵٖبوّ اىٔخ اُ ٍئٔتبٔٓ ٽُته َٕؿٚتمٍ     هًى ډشه سَاّىْ ًٕٵًٽڄ َٖز ٽٍ وٚبن ډٓ ىٍ
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   ٓ آيٍ ٍاث٦تّ ٔتټ ٽتًىٻ ثتب ياڅتئه ثتٍ يإت٦ّ         ځَٵشٍ ٽٍ ډلشًاْ آن َمتبن اهتشلاڃ دَٔٚتبو

 (.281: 1391ثبٙي )ٍ.ٻ؛ ٵَئي،  َبْ ووٖشٕه ػىٖٕ٘ز ډٓ ػىج٘

ىَتي. اي ىٍ   َبْ ٭بډٕبوٍ وٚبن ډٓ نٵَئي دٔ اُ ثٍَٕٓ ا٦ًٍِٕ اىٔخ، سًػٍ٘ هبٛ ثٍ ىإشب

َب ٍا وِٕ ثَ َمٕه ډجىتب   دَىاُى. يْ ٹٍٞ٘ َبٔ٘ ډٓ ثٍ ٍياوپبيْ اوٖبن ي هًاة سٶَٖٕ هًاةٽشبة 

َبْ َٕٽًة ٙيِ ٽتًىٽٓ ىاوٖتز. اُ    َب ي اكٖبٓ سلچٕڄ ٽَى ي ٍٍٔٚ ي هبٕشڂبٌ آوُب ٍا هب٥ٌَ

َبٔٓ َمـًن  څز ډٺشيٍاوّ آن ىٍ كًٌٍُي، اَمٕ٘شٓ ثٖٕبٍ ثَاْ ١مَٕ وبهًىآځبٌ آىډٓ ي ىهب أه 

َبْ ٭بډٕبوٍ ٹبئڄ ثًى. ىٍ ا٦ٝلاكبر هبٛ٘ اي، ٹَُډبن ٹٞ٘تٍ سؼٖ٘تڈ ٔتټ     اىثٕب٘ر، إب٥َٕ ي ٹٍٞ٘

 :Dorson, 1972آٍُيْ سلٺّٸ ٔبٵشٍ ي وَٕيَبْ َٙ، ډ٪َُ ٱَِِٔ وبهًىآځبٌ َٕهًٍىٌ َٖشىي )

ىٍ سجٕٕه آٍاء ٍياوپبياوتّ هتًى سًػ٘تٍ     «ٹَډِْ ٽلاٌ»َب ثٍ ډبػَاْ  (. اي ىٍ ډٕبن أه ىإشبن151

 هبٛ ىاٍى.

ثٍ ىيٍِ ثچًٯ ي ه٦ََبٔٓ اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ « ٹَډِْ ٽلاٌ»َبْ ٭بډٕبوٍ، ډبػَاْ  ىٍ ډٕبن ىإشبن

  ٍ ځتًن سُئتي    اْ ػىڂتڄ  ىهشَْ ٵبٹي آډبىځٓ ثَاْ ٍئٔبٍئٓ ثب ډٖبئڄ دٔ اُ ثچتًٯ ٍا ىٍ ػبډٮت

ٽىي. َىڂبډٓ ٽتًىٻ اكٖتبٓ    ىٻ ٍا ډشؼٖڈ٘ ډٓٽىي. أه ٹٍٞ٘ ٵَأىي ىٍيوٓ ىيٍان ثچًٯ ٽً ډٓ

يٍُى ي اٱًاْ ػىٖٓ اُ  ٽىي ٽٍ ځَٿ سؼٖڈ٘ ثيْ إز، ثب َٚياٍَبْ ديٍ ي ډبىٍ ډوبڅٶز ډٓ ډٓ

ومبٔي. ثٍ أه وپشٍ وِٕ ثبٔي سًػٍ٘ ٽَى ٽٍ أه اٵًٖن ډُچتټ وبٙتٓ اُ    ًْٕ ىٔڂَان ٍا سؼَثٍ ډٓ

ٍا ىٍ ثَ ىاٍى ي ثب سمبٔڄ اُىٔذٓ ىهشَْ  ُډبن ثٕٚشَٔه َٕؼبن، ََآ ي وڂَاوٓ ډٖئچّ ػىٖٓ َڈ

هَىٕبڃ ثٍ ديٍ ثب ثبُسبة أه اكٖبٕبر ثٍ ٙپچٓ ىٔڂَ ىٍ ىيٍان ثچًٯ ډَث٣ً إز. ََځتبٌ أته   

   ٓ ٽىتي )ٍ.ٻ؛   ٭ًا٥ٴ ىيثبٌٍ ثٕياٍ ًٙوي، هب٥َِ آٍُيْ اٱًا ٙين اُ ًْٕ دتيٍ ٍا ىٍ اي ثٕتياٍ ډت

 (.287: 1384ثشچُبٔڈ، 

هًٍى ي ثٍ ػبْ دَٕيْ اُ اٝڄ ياٹٮٕ٘ز، ثَ إتبٓ   َٿ ٍا ډٓٹَډِْ ٵَٔت ځ َىڂبډٓ ٽٍ ٽلاٌ

ٓ  اٝڄ څٌّر ٍٵشبٍ ډٓ ٙتًى ٽتٍ ٽتًىٻ ثتٍ ٔتټ ٙتپڄ        ٽىي، ىٍ ٹٍٞ٘ ثٍ ًٍٝر ١مىٓ اٙبٌٍ ډت

ٹَډِْ ىٍ َٙا٦ٔٓ وبٙتٓ اُ ستبٍٔپٓ    سَِ ُويځٓ ثبُځٚشٍ إز. دٔ اُ آوپٍ ٽلاٌ سَ ي ثييْ اثشيأٓ

َبْ ٭تب٥ٶٓ هتًٔ٘ سلٞتٕڄ     سب ٵُڈ ثُشَْ اُ سؼَثٍ ٔبثي ځَٕى، سًاوبٔٓ آن ٍا ډٓ ىٍين ٹَاٍ ډٓ

ٹَډِْ ډٮًٞډٕ٘ز ٽًىٽبوّ هًٔ٘ ٍا ثتَ   اْ اُ ٍهياىَبْ ٭ب٥ٶٓ ٍا سؼَثٍ ومبٔي. ٽلاٌ ٽىي ي دبٌٍ

ٍٕي ٽٍ  ىَي. څٌا ثٍ ىٍٻ ي ٵُمٓ ډٓ اطَ ٍئٔبٍئٓ ثب ه٦ََبْ ىٍين ي ىوٕبْ ثَٕين اُ ىٕز ډٓ

ٕبُى ستب ثتَ ثلتَان     اْ ٽٍ وٍ سىُب اي ٍا سًاوب ډٓ څيّ ىيثبٌٍاْ ثَاْ اي ىٍ دٓ ىاٍى؛ سً «سًڅيّ ىيثبٌٍ»

  ٓ ٓ     َٖشٓ هًٔ٘ ٱچجٍ ٽىي، ثچپٍ اي ٍا ثٍ أه آځتبَٓ ډت اٗ ٍا ىٍ  ٍٕتبوي ٽتٍ ٥جٕٮتز اي، َٖتش
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ٍيى ٽتٍ ځتَٿ ٥جٕٮتز ياٹٮتٓ      سىڂىبْ ثلَان ٹَاٍ ىاىٌ إز. ُډبوٓ ډٮًٞډٕ٘ز يْ اُ ډٕبن ډٓ

ٓ  ي. َىڂبډٓ ٽٍ ٽلاٌثچٮ ىَي ي اي ٍا ډٓ هًى ٍا ثٍ اي وٚبن ډٓ آٔتي،   ٹَډِْ اُ ٙپڈ ځَٿ ثَٕين ډت

 (.293ًٙى )ٍ.ٻ؛ َمبن:  سَْ اُ يػًى ىيثبٌٍ ډشًڅيّ ډٓ ىٍ ٦ٕق ٭بڅٓ

 ٤ب٨ پز٪بٜ ٤ب٨ ؾب٫ٚب٣ٞ ٠ يق٣٘ ٤ب٨ ثز١ٞ٠ ثت٥ٗب٪ٙ زر تح٫ٕٗ زاعتبٜ ا٪س٢

 The Uses of) َتتب ٽتتبٍثَى اٵٖتتبوٍثَيوتتً ثشچُتتبٔڈ ىٍ ٽشتتبة ډٚتتًٍُ هتتًى ثتتب ٭ىتتًان   

Enchantment) ٌَتبْ   َبٔٓ ٙجٍٕ ثٍ ٵَئي ىاٍى ي ثَ إبٓ آٍاء اي، ثتٍ سلچٕتڄ ىإتشبن    ىٔيځب

ٍ  َب ٍا ثٍ ځًوٍ دَىاُى. اي ا٦ًٌٍٕ َبْ دَٔبن ډٓ ٭بډٕبوٍ ي ٹٍٞ٘ َتب   اْ ٱَٔت ىٍ ثَاثَ أه و٫ً اُ ٹٞ٘ت

ٍ  ىَي ي آوُب ٍا َمـًن ٥َٵياٍان ٕىّشٓ ٵَئي، ا٦ًٌٍٕ ٹَاٍ ډٓ بوىتي  َتبْ دَٔتبن ٍا َم   َب ي ٹٞ٘ت

ٓ 3ومبٔي سلچٕڄ ډٍٓئٔبَب اډًٍْ ٙجٍٕ ثٍ َڈ  ٓ     . اي ئْځت ىاوتي ٽتٍ    ٭متيِ إت٦ًٌٍ ٍا ىٍ أته ډت

َتبْ وٶتٔ ٹتَاٍ     َبْ ٵَاډه ٍا ىٍ ٽٚمپ٘ ثب وُبى ثٍ ٭ىًان ٭مڄ ډلتَّٻ ي ثتب ٱَٔتٌِ    هًإشٍ

٥چجتٓ هتيأبن ٍٙتي ٽىتي      ٽٍ ثب ډجتبٌٍُ سَ اُ آن إز  ىَي. ٔټ ډًػًى ُډٕىٓ ي ٵبوٓ وبسًان ډٓ

ثٕىي،  َبْ دَٔبن ډٓ َب ي ٹٍٞ٘ (. سٶبير ىٔڂَْ ٽٍ ثشچُبٔڈ ډٕبن ا63ًٌٍ٦ٕ: 1384ثشچُبٔڈ،  )ٍ.ٻ؛

ٓ    َب ٍا ىاٍاْ وتً٭ٓ ػُتبن   ىٍ ٵَػبڇ آوُب وُٶشٍ إز. اي ا٦ًٌٍٕ ىاوتي ٽتٍ ثتَ     ثٕىتٓ ثيثٕىبوتٍ ډت

ثتَ آن   ٽىي ي ثٕىبوٍ ٵَٟ ډٓ َب ٍا هًٗ ؿڂًوڂٓ دبٔبن آوُب سإطَٕ ثِٖأٓ ىاٍى، اډب٘ ىٍ ډٺبثڄ، ٹٍٞ٘

ثىتيْ   َبْ هبٛ٘ آن ډُچټ ي سَٕىبٻ ثبٙي، اډب٘ دبٔبن إز ٽٍ ََؿىي ډمپه إز ثٮ٢ٓ ثو٘

 ځَٕى. َبْ ډظجز َٕؿٚمٍ ډٓ ثٕىبوٍ ي ډٮ٦ًٳ ثٍ آډًٌُ ثٕىٓ هًٗ آن اُ وً٭ٓ ػُبن

 ا٫ٛ٤٘ت يق٣٘ زر رؽس ر٠ا٩ٞ ١َزٌ

ٍ    ثشچُبٔڈ ثٍ اَمٕ٘ز ٹٍٞ٘ ى. ٹٞ٘تٍ ٽتًىٻ ٍا   َب ىٍ ٵَأىي ٍٙي ىٍيوٓ ٽتًىٻ سًػ٘تٍ ثٖتٕبٍ ىا

ٓ    ٽىي، اي ٍا اُ ىٍيو٘ آځبٌ ډٓ َٕځَڇ ډٓ ٙتًى ي ىٍ ٕت٦ًف    ٕبُى ي ثب٭ض ٍٙتي ٙوٞتٕ٘ز اي ډت

ٕبُى ٽتٍ ٽشتبة ىٔڂتَْ     ىَي ي ُويځٓ اي ٍا سًاوب ډٓ ډشى٫ً٘ ؿىبن ډٶبَٕڈ ٍا ثٍ ٽًىٻ اوشٺبڃ ډٓ

ي اوٖبوٓ ي ػِئٕب٘ر سًاوي أه سى٫ً٘ ٍا ىٍ ثَ ىاٙشٍ ثبٙي. ٹٍٞ٘ ىٍ ٹبڅت هٕبڃ، ٵَأىي ٍٙ ََځِ ومٓ

ىَي. أه ٵَأىي ثب ډٺبيډز ىٍ ثَاثَ ديٍ ي ډبىٍ ي ستَٓ اُ ثتٍِٿ ٙتين     آن ٍا ثٍ ي١ًف وٚبن ډٓ

ٍٕتي ي   ٔبثي ي ثٍ إشٺلاڃ ٍياوٓ ي ثچًٯ اهلاٹٓ ډٓ ًٙى ي َىڂبډٓ ٽٍ ػًان هًى ٍا ثبُډٓ آٱبُ ډٓ

ٽٍ ٍاث٦ّ ډظجشٓ ثتب   ٽىي، ثچپٍ آډبىٌ إز اُ ٥َٳ ػىٔ ډوبڅٴٕ، ََآ ي سُئيْ اكٖبٓ ومٓ

« َىٖڄ ي ځَسڄ»دىياٍى، ٹّٞ٘  ثشچُبٔڈ ډٓ ٽٍ ؿىبنٍٕي. ثَاْ ډظبڃ ي  اي ثَٹَاٍ ٕبُى، ثٍ دبٔبن ډٓ

ٽىي، ىٍ كتبڅٓ ٽتٍ    سإٽٕيْ إز ثَ سلاٗ ٽًىٽٓ ٽٍ ثٍ ٙي٘ر هًى ٍا ثٍ ديٍ ي ډبىٍ ياثٖشٍ ډٓ
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   ٍ ځتَىى. أته ٹٞ٘تٍ ثتب      ٍي ُډبن آن ٵَا ٍٕٕيٌ إز ٽٍ ثٍ ًٍٝر ډٖشٺڄ ثب ىوٕتبْ دَٕاډتًن ٍيثت

ٕز ثَ څِيڇ ٱچجٍ ثَ ډَكچّ ٍٙي ىَبوٓ ٽٍ ىٍ آن وٚىبٕٓ هًى َمـىٕه سإٽٕيْ ا دٕبډيَبْ ٍيا

 (.31مبن: )َ 4سٓ، ومبٔبوڂَ آن إزًٍٙ ي اٙشٕبٷ ٽًىٽبن ٽىبٍ هبوّ ٙپلا

ٍ   اوئٚمىيان ػئي، ډٖشٺڄ اُ و٪َار هًى، إت٦ًٌٍ  َتب ٍا اُ ىٔتيځبٌ ٵچٖتٶٓ ٔتب      َتب ي ٹٞ٘ت

ٓ « اڅڂًْ ٍٵشبٍ اوٖبوٓ»َب ٍا  َب ي ٹٍٞ٘ ٽىىي. ډَٕؿب اڅٕبىٌ ا٦ًٌٍٕ ٕٓ ثٍَٕٓ ډٓوٚىب ٍيا وبډتي   ډت

َتبْ   ثَاْ اي ي ىٔڂَ اوئٚتمىيان، ٙتجبَز  «. ثوٚي ثَاْ َمٕه ثٍ ُويځٓ ډٮىب ي اٍُٗ ډٓ»ٽٍ 

َتبْ سٚتَٔٶبسٓ    اُ آٔتٕه  َتب  َب ي ٹٍٞ٘ ٙىبٕٓ أه ځمبن ٍا ثٍ يػًى آيٍىٌ إز ٽٍ ا٦ًٌٍٕ ډَىڇ

ستًان اُ   اْ ثٍ ډَكچّ ىٔڂَ َٕؿٚمٍ ځَٵشٍ إز. ثَاْ ډظبڃ ډٓ ٍ اػشمب٫ ٔب ځٌٍ اُ ډَكچٍيٍيى ث

ثَى ٽٍ ىيثتبٌٍ ىٍ ٕت٦ق ثتبتسَْ اُ     اْ وبڇ ډٓ إٓٔه ډَٿ ډؼبُْ ٙوٜ ٽُىٖبڃ ي اُ ٽبٍاٵشبىٌ

َتب ي   ػبْ آطبٍ هتًٔ٘ ثتَ آن إتز ٽتٍ إت٦ًٌٍ      ٍي، اڅٕبىٌ ىٍ ػبْ ًٙى. اُ أه  َٖشٓ ُاىٌ ډٓ

 :Eliade, 1958ځًٔىي ) بډڄ ډٶًُڇ ثٖٕبٍ ٍّٵٓ َٖشىي ي وٕبَُبْ ډجَډٓ ٍا دبٕن ډَٓب ك ٹٍٞ٘

46.) 

 «افٕ ٖذّت زر ًٚبثٕ افٕ ٠ايؿ٫٘ت» ا٫ٛ٤٘ت

اَمٕ٘ز اٝڄ څٌّر ىٍ ډٺبثڄ اٝڄ ياٹٮٕ٘ز، اُ ػمچتٍ ډتًاٍىْ إتز ٽتٍ ثشچُتبٔڈ ىٍ سلچٕتڄ       

بُ اډتَ ٽتبډلان وبهًىآځتبٌ ٭متڄ     َبْ دَٔبن ثٍ آن سًػٍ٘ ىاٍى. ډ٦بثٸ و٪َ ٵَئي، ٽًىٻ ىٍ آٱ ٹٍٞ٘

َب،  ومبٔي. اډب٘ ثٍ سئٍغ ثَ اطَ ثَهًٍى ثب ياٹٮٕ٘ز ٽىي ي ٥جٸ اٝڄ څٌّر، ٽًٍٽًٍاوٍ ٽبډؼًٔٓ ډٓ ډٓ

ُوي ي اٝتڄ ياٹٮٕ٘تز ٍا    ډٓ  َبْ وبٕبُځبٍ هًى ٍا يادٔ ځَىى. ثَهٓ اُ ٽبڇ اْ هًىآځبٌ ډٓ سب اوياٌُ

 (.265: 1336دًٍ،  ٕبُى )ٍ.ٻ؛ آٍٔبن َبْ هًى ډٓ َڈ ډبوىي اٝڄ څٌّر ډلاٻ ٵٮب٘څٕ٘ز

َبْ دَٔبن ثب وبهًىآځبٌ آىډٓ َٕ ي ٽبٍ ىاٍوتي ي َتَ ىي ډلشتًاْ وبهًىآځتبٌ ٍا      ٍئٔبَب ي ٹٍٞ٘

ٕبُوي. ا٦ٝلاف وبهًىآځبٌ ٍا ووٖشٕه ثبٍ ٵَئي ثٍ ٽبٍ ثَى. ٵَٟ ثىٕبىْ ىٍ و٪َٔ٘تّ اي،   ومبٔبن ډٓ

وبَٕٚبٍ ىاٍى. ډٺًٞى ٵَئتي اُ ٵَأىتيَبْ   أه إز ٽٍ ثو٘ ٭ميِ ٍٵشبٍ، ٍٍٔٚ ىٍ ٵَأىيَبْ 

َبٔٓ إز ٽٍ ٙوٜ اُ يػًى آوُتب آځتبٌ وٕٖتز، اډ٘تب ىٍ َتَ       َب، ثبيٍَب ي هًإز وبَٕٚبٍ، سَٓ

ي « هتًى »، «وُتبى »ځٌاٍى. يْ ثَاْ س١ًٕق ىٕشڂبٌ ٍياوٓ ثٍ ٍٕ ٹٖمز  كبڃ، ثَ ٍٵشبٍ اي اطَ ډٓ

سٶٕٞڄ اٙبٌٍ ٙي،   دٕ٘ اُ أه وِٕ ثٍ ٽٍ ؿىبنَب،  ٽىي. ََ ٔټ اُ أه ٕبهز اٙبٌٍ ډٓ« ٵَاهًى»

ىَىي. وُبى َىڂبڇ سًڅيّ يػتًى ىاٍى ي اي٘څتٕه ٕتبهز ي     ثوٚٓ اُ و٪بڇ ٭مچپَى ٍيان ٍا س١ًٕق ډٓ

َتبْ ٱَٔتِْ ىٍ دتٓ     ٽىي ي ثَاْ سمبڇ اوڂٌِٕ ډىج٬ اوَّْ ٍياوٓ إز ي ٽبډلان وبهًىآځبٌ ٭مڄ ډٓ
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ىْ ثٍ ًٍٝر ډٖتشٺٕڈ كبٝتڄ وٚتًى،    هٚىًىْ ٱَٕډَٚي٣ إز )اٝڄ څٌّر(. اځَ أه هًٙىً

اُ ٥َٔتٸ   هًاَي اُ ٥َٔتٸ هٕبڅجتبٵٓ ت     ځَٕوي سب آوـٍ ٍا ډٓ ٵپَ ٍا ثٍ ٽبٍ ډٓ« ٵَأىيَبْ اي٘څٍٕ٘»

إبٕتبن آځبَبوتٍ ٭متڄ    « هًى(. »127: 1369ىٕز آيٍى )ٍ.ٻ؛ وچًٖن ي أٍِائڄ،  ٍئٔب ي اٵٖبوٍ ثٍ

ي ػُبن هبٍع إز؛ ثتٍ ٭جتبٍر ىٔڂتَ،    َبْ ٱَِْٔ  آن يٕب٥ز ډٕبن اوڂٌِٕ  ٽىي ي ٽبٍ اٝچٓ ډٓ

َبْ ياٹٮٕ٘ز ٭تبڅڈ هتبٍع ىٍ اٍسجتب٣ سجٮتٓ      ي ثب اڅِاڇ« ٵَاهًى»ي ثب اډَ « وُبى»ثب سًٹّٮبر « هًى»

ٓ   ځَْٕ هًى ٍا ثٍ  ٍٕٕيٌ ي ثبڅٰ ٹًِ٘ ٙىبهز ي سٞمٕڈ« هًى»إز.  ځٕتَى ستب ياٹٮٕ٘تز ٍا     ٽتبٍ ډت

ٟ   ځٌاٍى ٽٍ ُډبوٓ دب ثٍ ډٕيان ډٓ« ٵَاهًى»ثٕبُډبٔي ي  َتب ٭تبػِ    هًىٙ وبٍٓ اُ اىاٍِ َمتّ سٮتبٍ

سًان آن ٍا ٹ٦تت   ًٙى. ىٍ كٺٕٺز، وٺ٘ ٵَاهًى َمبوىي ٹب١ٓ ٔب ډىشٺي ىٍ ثَاثَ هًى إز ي ډٓ

َبْ دَٔبن اُ ََ ٍٕ ٹٖمز ىٕشڂبٌ ٍياوتٓ اوٖتبن ٕتوه     ٹ٢بٔٓ ي آٍډبوٓ ٙوٕٞ٘ز وبډٕي. ٹٍٞ٘

ٍ   بى ثشچُتبٔڈ، إت٦ًٌٍ  آډًُوي. ثٍ ا٭شٺت  ځًٔىي ي ٍاٌ َمبَىڀ ٽَىن آوُب ٍا ډٓ ډٓ َتبْ   َتب ي اٵٖتبو

ځًٔىي ي ثٍ ًَه وبهًىآځبٌ ډب، ٔٮىٓ ََ ٍٕ ػىجتّ   َب ي ومبىَب ثب ډب ٕوه ډٓ دَٔبن ثب ُثبن اٙبٌٍ

ٽىىي. أه اډَ ٽبٍأٓ ًَته ٍا ثتٍ ډَاستت اٵتِأ٘      ، ه٦ًٍ ډٓ«ٵَاهًى»ي « هًى»، «وُبى»ًَه، 

ٔبثىي. ثشچُتبٔڈ   َب ثٍ ٙپڄ ومبىَب سؼٖڈ٘ ډٓ َبْ ٍياوٓ ىٍيوٓ ىٍ ډلشًاْ اٵٖبوٍ ىَي ي دئيٌ ډٓ

ئٌْ دَٕاډتًن ډٖتبئچٓ    َب ډ٫ً١ً ثَ َِٕٓ ډٖبئڄ ٽچّٓ اوٖبن إز، ثٍ ثَ آن إز ٽٍ ؿًن ىٍ ٹٍٞ٘

ٓ  « ډهِ»ٕبُى، ثب٭ض ٍٙي  ٽٍ ًَه ٽًىٻ ٍا َٕځَڇ ډٓ ځتَىى ي ىٍ ٭تٕه    ىٍ كبڃ ٙتپٶشه اي ډت

ٓ آځبٌ ي وبهًىآځبٌٙ اي  َب ي ٵٚبٍَبْ وٕمٍ كبڃ، َٕؼبن ٍ   ٍا سٖپٕه ډت َتب ثتٍ ٵٚتبٍَب ي     ىَتي. ٹٞ٘ت

ٕبُوي ٽٍ ٽًىٻ أه ٵٚتبٍَب   ثوٚىي ي اډپبوبسٓ ٵَاَڈ ډٓ سؼٖڈ٘ ي ا٭شجبٍ ډٓ« وُبى»َبْ  َٕؼبن

: 1384سٖپٕه ىَتي )ٍ.ٻ؛ ثشچُتبٔڈ،   « ٵَاهًى»ي « هًى»َب ٍا ىٍ َمبَىڂٓ ثب وٕبَُبْ  ي َٕؼبن

17.) 

 «ات١ راٍٞ»س ٞػز ٤ب٨ ؾب٫ٚب٣ٞ ا ٤ب ٠ ؾٟبفز اعط١ر٢ ٠ يق٣٘ ٠٪ض٩ْ

سجبٍ إز ٽٍ ىٍ ٥ًڃ ُوتيځٓ ٭چمتٓ هتًى، ىي ٍئپتَى وٖتجز ثتٍ        اسً ٍاوټ ٍياوپبي اسَٔٚٓ

ىٍ ٍئپتَى ووٖتز هتًٔ٘، ىٍ    َتبْ ٭بډٕبوتٍ ىاٍى. يْ    اْ ي ٍيأز َبْ ا٦ًٌٍٕ سلچٕڄ ىإشبن

 اي آٍاْ ىٍ .دَىاُىٓ ډَبْ ٵَئي  ًٌٕٙثَ ډجىبْ  َب ا٦ًٌٍٕ سلچٕڄ ثٍ سًڅيّ ٹَُډبن، ا٦ًٍِٕ ٽشبة

 ثٍ هچٺز وِٕ َْب ا٦ًٌٍٕ كشّٓٔب  ًٙوي يٓ ډسٮجَٕ ي سجئڄ  ٹَُډبوٓ ثٍِٿ ٽبٍَبْ ثٍ ثٺب ي سًڅيّ

ٍ  ًٍٝر ٹَُډبن ّٕوبك اُ ٽٍ ځَىويٓ ډ څلب٧ ٭بڅڈ آٵَٔى٘ ٽبٍ سلٺّٸ ډىِڅّ . اي وٕتِ  إتز  ځَٵشت

ِ اىُٔذتٓ سٞتًٍ٘   ٙي ٽىي ي آوُب ٍا آٍُيَبْ َٕٽًة َب ٍا ثب ٍئٔبَب ٹٕبٓ ډٓ َمـًن ٵَئي ا٦ًٌٍٕ

اوي ي سإطَٕ آوُب ىٍ ٕبُويځبن ي هًاوىيځبن ثبڅٰ  ومبٔي ٽٍ ثٍ ًٍٝر ومبىٔه ي دىُبوٓ ا١ٍب ٙيٌ ډٓ
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َتب دَىاهشتٍ    ثَىٌ، ثب ػِئٕب٘ر ثٕٚشَْ ثٍ ثٍَٕٓ ا٦ًٌٍٕ ٔبثي. ٍاوټ ىٍ ٽشبة وبڇ ا٦ًٌٍٕ اىاډٍ ډٓ

َتبْ ٹَُډبوتبن، آن    ٓ إت٦ًٌٍ ئٌْ ٥َف ٔب اڅڂًْ ډٚشَٽٓ ثَاْ و٫ً هبٝ٘ٓ اُ آوُب، ٔٮى إز، ثٍ

ٽىي. ٵَئي ي ٥َٵياٍان اي وٍ سىُب إت٦ًٍِ ٹَُډتبن، ثچپتٍ سمتبڇ اوتًا٫       َڈ ٹَُډبوبن ډَى اٍائٍ ډٓ

َتبْ   َتب ٍا اٱچتت ثتٍ إت٦ًٌٍ     ا٦ًٌٍٕٽىىي. ثب أه كبڃ، سمبڇ اوًا٫ ىٔڂَ  َب ٍا سلچٕڄ ډٓ ا٦ًٌٍٕ

ځَأٓ ډلييى ثٍ َمتبن ؿٕتِْ    َُډبنىَىي. اُ و٪َ يْ، ثٍ دَٕيْ اُ ٵَئي، ٹ ٹَُډبوٓ وٖجز ډٓ

َتبْ ٽتًىٽٓ،    وبډىي. أه ثٍََٔ ٽتٍ ىيٌٍ  إز ٽٍ ٥َٵياٍان ًٔوڀ آن ٍا وٕمّ ووٖز ُويځٓ ډٓ

ځَٕى، ثٍ سظجٕز ٵَى ثٍ ٭ىًان ٙوٞٓ ډٖتشٺڄ ىٍ ػُتبن    وًػًاوٓ ي ايأڄ ثٍِځٖبڅٓ ٍا ىٍ ثَ ډٓ

 ا٦ًٍِٕ سًڅيّ ٹَُډبنبة (. اڅڂًٔٓ ٽٍ ٍاوټ ىٍ ٽشEliade, 1978: 3985هبٍع اهشٞبٛ ىاٍى )

ٓ   ىٍثبٍِ ثٕ٘ اُ ٕٓ ا٦ًٍِٕ ٹَُډبن اٍائٍ ډٓ ىَتي. أته    ځَىى، ىٍ ډَكچّ ووٖز ُوتيځٓ ٍم ډت

 .5ځَٕى ډٓاڅڂً اُ سًڅيّ ٹَُډبن آٱبُ ٙيٌ إز ي ىيٍِ ٙپًٵبٔٓ اي ٍا وِٕ ىٍ ثَ 

ىٍ ٍا  ٓكَٽتز ثىٕتبىٔى   (،The Trauma of Birth) ػَاكتز سًڅّتي  ٍاوټ ثب اوشٚبٍ ٽشبة 

ډىتي، سمتبڇ ُوتيځٓ اوٖتبن ٍا      و٪تبڇ  ًٍٝرهًى وٚبن ىاى. اي ىٍ أه ٽشبة ثٍ  َبْ اوئًٍٚڃ اٝ

يْ َىتًُ َمـتًن    ،سب ثب ١َثّ ٍيكٓ سًڅيّ ٕتبُځبٍ ځتَىى. ىٍ أته ٽشتبة     ٽىيٓ آوڂًوٍ سٶَٖٕ ډ

آٍُئتٓ ٽتٍ ىٍ    .ٙتًى  ب آٍُئٓ ٽٍ اٽىًن ثبٔي ثَآيٍىٌ، اډ٘ىاويٓ ٵَئي ا٦ًٌٍٕ ٍا ثَآيٍويِ آٍُي ډ

ډٕڄ ثٍ ٭يڇ سًڅيّ ٔب أؼبى َُتيان ىيډتٕه ىٍ    ٔبثي،ٓ ٍاوټ ىٍ أه ٽشبة ػبٔڂبَٓ ډلًٍْ ډ ءاآٍ

ثَهلاٳ اطَ دٕٕٚه يْ ٽٍ َمًاٌٍ ديٍ ىٍ ډٮَٟ اوشٺتبى ي   ،ًٍٝر سلٺّٸ آن إز. ىٍ أه ٽشبة

ٽتًٍ   ٍاوتټ . ىٌ إزثٍ ىوٕب آيٍ ٹَُډبن ٍا َُٔا ؛َ اٝچٓ إزاوشٺبڇ ٹَُډبن ٹَاٍ ىاٙز، ډبىٍ ډٺٞ٘

ٽىتي  ٓ ٍا ومبىْ اُ ثبُځٚز اي ثٍ ستبٍٔپٓ َُتيان ډتبىٍ سٞتًٍ٘ ډت      ىإشبو٘ىٔخ ىٍ دبٔبن ٙين اُ

(Rank, 1929: 43.) 

 َبرٔ آثزا٤ب٘

ستتَٔه ي  ( ووٖتتشٕه ٍياوپتتبي آڅمتتبوٓ ي ٔپتتٓ اُ ٙتتبهKarl Abrahamٜٽتتبٍڃ آثَاَتتبڇ )

ٍ ثتٍ آٍاء ٵَئتي   َب ٍا ثتب سًػ٘ت   دَٕٚيسَٔه دَٕيان كچٺّ ٵَئي إز. اي وِٕ َمـًن ٍاوټ ا٦ًٌٍٕ

 َتب  ٍئٔبَتب ي إت٦ًٌٍ  دَىاُى. يْ ىٍ ٽشتبة   َب ثب ٍئٔبَب ډٓ ٽَىٌ إز ي ثٍ ٹٕبٓ ا٦ًٌٍٕ سلچٕڄ

(Dreams and Myths)   ًٌٍَتب اُ ىٔتيځبٌ ٍياوپبياوتٍ سًػ٘تٍ ىاٍى ي      ثٍ سًٕٝٴ ي سجٕتٕه إت٦

ٓ    ٙجبَز ٕت٦ًٌٍ ٍا  ومبٔتي. اُ ىٔتيځبٌ اي، ا   َبْ ډٕبن أه ىي ولچٍ اُ ىاو٘ ثٚتَْ ٍا ثٍَٕتٓ ډت

َتبْ إتب٥َْٕ ثتب     سًان ډًٍى ٍډِځٚبٔٓ ٍياوپبياوٍ ٹتَاٍ ىاى؛ ُٔتَا سمتبڇ ؿُتٌَ     َمـًن ٍئٔب ډٓ
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سؼبٍة ىٍيوٓ ي ٍياوٓ ډ٦بثٺز ىاٍوي. ىٍ كٺٕٺز، آوـٍ ىٍ أه ٽشتبة ثتٍ ٭ىتًان َٖتشّ اٝتچٓ      

ٔ٘ز ىاٍى، كبڅز ٍياوٓ اوٖبن ىٍ ىيٍان ٽتًىٽٓ ي ستإطَْٕ إتز ٽتٍ سمتبٔلار ػىٖتٓ ثتَ         ډَٽِ

 (.Abraham, 1913: 1َبْ آسٓ يْ ىٍ ثٍِځٖبڅٓ ىاٍوي )ٍٵشبٍ

َب ي وٕتِ ػبٔڂتبٌ    ځَْٕ ٍئٔبَب ي سجٕٕه ا٦ًٌٍٕ َبْ ٽًىٽبوٍ ي سإطَٕ آوُب ىٍ ٙپڄ دَيٍْ هٕبڃ

آٍُيَب ي ي اَمٕ٘ز ٍياوٓ آوُب ىٍ ٍٙي ٽًىٻ اُ ىٔڂَ ډجبكظٓ إز ٽٍ آثَاَبڇ ىٍ ٽشبة وتبډجَىٌ  

مٕت٘ز ومبىَتب ىٍ ځٶشتبٍ، ٍئٔبَتب ي سٞتًََٔبْ هٕتبڅٓ ثتٍ        دَىاُى. اَ ثٍ ًٍٝر ډج٣ًٖ ثياوُب ډٓ

ٓ  اوياٌُ (. Ibid: 19ُوتي )  اْ إز ٽٍ ٵٞڄ ٹبثڄ سًػُ٘ٓ اُ ډ٦بڅٮبر ٍياوپبياوّ ا٦ًٌٍٕ ٍا ٍٹڈ ډت

ٽىي ي ثب سًػ٘تٍ ثتٍ آوـتٍ ىٍ أته ىإتشبن       ٍا سلچٕڄ ډٓ« دَيډشئًٓ»ىٍ أه ٍإشب، يْ كمبّٕ 

 دَىاُى. ډٓ« ٕبډًٖن»ي « ډًٕٓ»اْ ىإشبن  ډ٦َف إز، ثٍ ثٍَٕٓ ا٦ًٌٍٕ

 ٤ب٨ پز٪بٜ ٤ب ٠ انغب٣ٞ ٤ب، يق٣٘ آراء ٪١ّٞ زر تح٫ٕٗ زاعتبٜ

وٚىبٓ ًٕئٕٖٓ، اُ ووٖشٕه ٽٖبوٓ ثتًى ٽتٍ ثتٍ اَمٕ٘تز      ٽبٍڃ ځًٕشبي ًٔوڀ، دِٙټ ي ٍيا

ىٕشبيٍىَبْ ٵَئي دٓ ثَى ي ووٖشٕه ٽٖٓ َڈ ثًى ٽٍ اُ ػىج٘ ٍياوپبيْ يْ ډىٚٮت ځَىٔي. 

، ََ ىي ىٍ ُډٕىّ وٶٖبوٕب٘ر آىډٓ ي كبتر ٍياوٓ اي ىٕتز ثتٍ سؼَثتٍ ُىوتي ي ثتٍ      أه ىي ٍياوپبي

ٔبثٓ آن دَىاهشىتي ي ثتب ثتبُ ٽتَىن ىٍْ ثتٍ ىٍين وُٶشتّ        َبْ ٍياوٓ اوٖبن ي ٍٍٔٚ سلچٕڄ ٽى٘

ْ   آىډٓ، ٵٞچٓ سبٌُ ىٍ سبٍٔن ٍيا ٓ   وٚىبٕٓ ځًٚىوي. آوُب ثب ٭١َتّ آٍاء ي سئتًٍ ٕتبثٺٍ ىٍ   َتبٔٓ ثت

ٓ  ي ٍيان وٚىبٕٓ كًُِ ٍيا ٓ    دِٙپٓ، ډپشجٓ ٍا دت َتبٔٓ ٽتٍ    ٍٱتڈ سمتبڇ ډوتبڅٴ    ٵپىيوتي ٽتٍ ٭چت

ىٍډتبوٓ، ثچپتٍ    وٚىبٕٓ ي ٍيان اْ، وٍ سىُب سمبڇ ٭َّٝ ٍيا ػبوجٍ ثَاوڂٕوز، ثٍ ًٍٝر ٭مٕٸ ي َمٍ

ٙىبٕٓ، َىَ ي اىثٕب٘ر ٍا سلز سإطَٕ ٹَاٍ ىاى. ىٍ  َبْ اػشمب٭ٓ، اوٖبن ثٖٕبٍْ اُ ٹچمَيَبْ ىاو٘

ُډٕه ي آوڂتبٌ   َبْ سٶپَّ ي اوئٍٚ، دٔ اُ ٍث٬ اي٘ڃ ٹَن كب١َ، اثشيا ىٍ ډٲَة ٌُكٺٕٺز، سمبڇ كً

َبْ ځًوبځًن، ٽڈ ي ثٕ٘، ډٖتشٺٕڈ ي ٱَٕډٖتشٺٕڈ اُ ٍوتڀ ي ثتًْ آٍاء      ىٍ سمبڇ ػُبن، ثٍ ًٌٕٙ

ٵَئي ي ًٔوڀ سإطَٕ دٌَٔٵشىي. ىٍ أه ډٕبن، ًٔوڀ ثٍ ىڅٕڄ وڂبٌ ٭مٕٺٓ ٽٍ ثتٍ اوٖتبن ىٍ ٙتجپّ    

ي سبٍٔوٓ اي اوياهز ي وِٕ ثٍ أه ىڅٕتڄ ٽتٍ ٕتبهشبٍ ٍياوتٓ آىډتٓ ٍا ىٍ كتًُِ        ٍياث٤ اػشمب٭ٓ

كٕبر اػشمب٭ٓ ي ىٍ ٭َّٝ سبٍٔن ډًٍى ثٍَٕٓ ي ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ىاى ي ىٍ وُبٔتز، ثتٍ ي١ت٬ و٪َٔ٘تّ     

دَىاهز ٽٍ اُ اَمٕ٘ز ثٕٚشَْ ثَهًٍىاٍ إتز. اي ثتَهلاٳ ٵَئتي، س٪تبََ     « وبهًىآځبٌ ػمٮٓ»

َبْ ٍياوٓ ٵَى سچٺّٓ وپَى، ثچپتٍ ُوتيځٓ اوٖتبن ٍا ثٖتٕبٍ      ّ ډلَّٻ ٽى٘اډٕبڃ ػىٖٓ ٍا ثٍ ډظبث

ْ اي، «څٕجٕتيي »دَډٮىبسَ ي ثبډلشًاسَ اُ آوـتٍ ٵَئتي دىياٙتشٍ ثتًى، ٔبٵتز ي ىٍ ثَاثتَ اٝت٦لاف        
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( ٍا ثتٍ ډٮىتبْ اٍاىِ كٕتبر ي١ت٬ ٽتَى ي      Animus« )آوٕمًٓ»( ي Anima« )آوٕمب»ا٦ٝلاف 

ٓ ىٍ ډٮتَٟ ستإطَّار ياٹٮتٓ اُ ډل٦ٕتٓ ٭ٕىتٓ ٹتَاٍ ىاى ي       اوٖبن ٍا ثٍ ٭ىًان ډًػًىْ اػشمب٭

دىياٙز،  اهشلاتر ٍياوٓ اي ٍا وٍ ډىجٮض اُ سإطَّار وبډ٦چًة ىيٍان ٽًىٽٓ، آوـىبن ٽٍ ٵَئي ډٓ

ثچپٍ وبٙٓ اُ سٮبٍٟ ٵَى ي ٵٚبٍَبْ ډل٤ٕ وبثُىؼبٍ ُويځٓ ٵٮچٓ اي ٹچمياى ومًى ي ثَ أه ډجىتب،  

 َىاهز.ىٍډبوٓ د َبْ ٍيان ثٍ اٍائّ ٍيٗ

 ف١ٔٓر ٚخب٩ٖ ٠ ض٫ٛز ٞبذ١زآْب٢

ٙتيٌ ي اُ ٔتبى ٍٵشتٍ     ډٶًُڇ ١مَٕ وبهًىآځبٌ ىٍ ثيي اډَ سىُب ثٍ ډلشًٔبر ي ډ٢بډٕه َٕٽًة

ىاوٖز، آن ٍا ؿِْٕ ثٕ٘  ٽَى. كشّٓ ٵَئي ٽٍ أه ١مَٕ ٍا ثٍ إشٮبٌٍ، ٭بډڄ ٵٮ٘بڃ ډٓ اٙبٌٍ ډٓ

ٓ  ٵشٍٙيٌ ي اُ ٔبى ٍ اُ ډلڄّ سؼم٬٘ ډ٢بډٕه ي ډلشًٔبر َٕٽًة آيٍى ٽتٍ ٥جتٸ    اْ ثٍ كٖبة ومت

ٍي، ١تمَٕ وبهًىآځتبٌ ٍا ىاٍاْ ٥جٕٮتز ډىلٞتَان      َمٕه ډلشًٔبر، ډٮىبٔٓ ٽُىٚٓ ىاٍى. اُ أته  

َبْ ًَىٓ ٽُه ي إب٥َْٕ آن آځبٌ ثًى. ثب سًػٍ٘ ثتٍ آوـتٍ    ىاوٖز، ََؿىي ٽٍ اُ ٹبڅت ٵَىْ ډٓ

يػًى ١مَٕ وبهًىآځتبٌ ٝتلٍ٘    سًان ځٶز ٽٍ ًٔوڀ ثب آوپٍ ثَ ىٔيځبٌ ٵَئي ډجىٓ ثَ ځٌٙز، ډٓ

ٍ     ځٌاٍى، ٹبئڄ ثٍ ځًوٍ ډٓ َتب ي   اْ ىٔڂَ اُ ١مَٕ وبهًىآځبٌ وِٕ َٖز ٽٍ ىٔڂتَ وتٍ ډجتٕ٘ه اوئٚت

َب ي اٵپبٍْ إتز ٽتٍ ىٍ وتِى َمتّ      َبْ ٵَىْ، ثچپٍ ډوِن ځَأ٘ وٕبٵشٍ ي ََآ آٍُيَبْ ٽبڇ

ستَ ىٍ يٍاء   اْ ٭مٕتٸ ٍ ، اي ثٍ يػتًى تٔت  ؿُبٍ ًٍٝر ډظبڅٓاثىبْ ثَٚ ډٚشَٻ َٖشىي. ىٍ ٽشبة 

   ٓ ٍ     وبهًىآځبٌ ٙوٞٓ ٹبئڄ إز ٽٍ وٍ ٵَى هتًى آن ٍا ٽٖتت ډت َتبْ   ٽىتي ي وتٍ كبٝتڄ سؼَثت

وبډي ٽٍ ثٍ وبهًىآځبٌ ٵَىْ سٮچّتٸ   ډٓ« وبهًىآځبٌ ػمٮٓ»سَ ٍا  ٭مٕٸٙوٞٓ إز. يْ أه تّٔ 

ب وياٍى ي اُ هّٕٞٞ َمڂبوٓ ثًىوٓ ثَهًٍىاٍ إتز ٽتٍ ثتَهلاٳ ٍيان ٙوٞتٓ اُ ډلشًٔتبر ٔت      

ٽٔ ٔپٖبن إتز؛ ثتٍ ٭جتبٍر     يثٕ٘ ىٍ َمٍ ػب ي وِى َمٍ  ځَٕى ي ٽڈ ٍٵشبٍَبٔٓ َٕؿٚمٍ ډٓ

ىَي ٽتٍ ډبَٕ٘تز    ٍي، ُډٕىّ ٍياوٓ ډٚشَٽٓ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىٔڂَ، ىٍ َمّ اٵَاى ٔپٓ إز ي اُ أه 

 (.12: 1390ًٔوڀ،  )ٍ.ٻ؛ 6ىاٍىَب وِٕ يػًى  ٵًٷ ٵَىْ ىاٍى ي ىٍ َمّ اوٖبن

ٓ  َب ي اٵٖبوٍ ا٦ًٌٍٕ ٙتًوي.   َبْ دَٔبن ٔپٓ ىٔڂَ اُ اوًا٫ ډٮَيٳ سؼچّٓ ًٍٝٔٓ ډظبڅٓ ٹچمياى ډت

ٍ     ( إتز ي Myth centricډلتًٍ )  اُ آوؼب ٽٍ ًٔوڀ وِٕ ا٦ًٌٍٕ َتبْ   ثتب ومبىَتب ثتٕ٘ اُ وٚتبو

ٍ  ُثبوٚىبٕٓ َٕ ي ٽبٍ ىاٍى، ثٍ ٍئپَىَبْ ا٦ًٌٍٕ َتبْ دَٔتبن سًػ٘تٍ     دْيَٓ ي ٍياوٚىبهشٓ ٹٞ٘ت

ستَْ اُ ٍيان ٍا   َتبْ ٍّٳ  اي، وبهًىآځبَٓ، ځٌٙشٍ اُ تّٔ ٵَىْ، تٍٔهبٛ ىاٍى. ىٍ ٍياوٚىبٕٓ 

ٓ   وِٕ ىٍ ثَ ډٓ ىاوتي. ًٔوتڀ    ځَٕى ٽٍ يْ آوُب ٍا ٵٞڄ ډٚشَٻ ي ډَٕاص ٍياوٓ َمّ اٵَاى ثٚتَ ډت
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َتبٔٓ   َتب ي اوڂتبٌٍ   ٽىي ي ثٍ ٹبڅت ُثبن أه ٍيان آٱبُٔه ٍا ىٍ ٕبهشبٍ اډَئُه ًَه ثبُٙىبٕٓ ډٓ

(. ػُبن 46: 1378َبْ ٍيانِ دٕ٘ اُ سبٍٔن ډب َٖشىي )ٍ.ٻ؛ ٔبيٍْ،  ي اوياڇٍٕي ٽٍ ثٍ ځٶشّ ا ډٓ

َبْ دَٔبن، ډلشًٔبر ١مَٕ وبهًىآځبٌ ٍا ثٍ ډَكچتّ   َب ي ډَٕاص ٽُه آوُب ىٍ ٹٍٞ٘ ُډبن ٕمجڄ ثٓ

ىاوتي ي ٍئٔبَتبْ ٭مٕتٸ ي     اڅڂًَبْ وبآٙپبٍ ډٓ ٍٕبوىي. ًٔوڀ آوُب ٍا ًّٕٔ آٙپبٍ ٽُه آځبَٓ ډٓ

ٓ   َبْ اىث آٵَٔى٘ آيٍى. اُ أته ٍي، كؼتڈ    ٓ ي َىَْ ٍا ُډٕىّ سؼچّٓ ي ثبُٔبٵشه آوُب ثتٍ ٙتمبٍ ډت

َبْ ػبىئٓ اُ وبهًىآځبٌ ػمٮتٓ ثٚتَ كپبٔتز ىاٍوتي.      َبْ َىَْ ي ٹٍٞ٘ اْ اُ آٵَٔى٘ ځٖشَىٌ

ٽىي ٽٍ ٍډتِ   ډ٦چت ٍا سإٕٔي ډٓسبٔخ ي وبهًىآځبٌ ػمٮٓ وِٕ أه  ٕوىبن ًٔوڀ ىٍثبٍِ ومبى، آٍٽٓ

ئٌْ ثوت٘ وبآځتبٌ    ن وبٙىبهشٍ إز ي يػًى ي دٕيأٓ آن ثٖشڂٓ ثٍ ٍيان، ثٍومبٔىيِ ٔټ ډ٢مً

 .7(235: 1386، َبْ ٵَاډًٗ ٙيٌ إز )ٍ.ٻ؛ دًٍوبډيأٍبن آن ىاٍى ٽٍ ډپبن سؼَثٍ

٘     ثب سمَٽِ ًٔوڀ ثَ ومبىَبْ إب٥َْٕ ي ٝتًٍر  َتبْ َىتَْ    َتبْ اُڅتٓ ىٍ ٍئٔتب ي آٵتَٔى

َتبْ دَٔتبن اٙتبٌٍ ٽتَى ٽتٍ دٕتبڇ آن ثتٍ ٝتًٍر         ٍ سًان ثٍ يػًى و٪ڈ ي و٪بډٓ ىٍ اٱچت ٹٞ٘ ډٓ

ًٙوي. ىٍ كٺٕٺز، كَٽز ٹَُډبن ٹٍٞ٘ ىٍ ٹبڅت ٕتٶَ ثتَاْ    َب سپَاٍ ډٓ اْ ىٍ أه ٹٍٞ٘ ىٍيومبٍٔ

    ٍ ٵَأىتي  » اْ ثتٍ وتبڇ   ٍٕٕين ثٍ ٱبٔشٓ إز ٽٍ اُ ډى٪َ ًٔوڀ ثتب ډًٵّٺٕ٘تز ىٍ ځٌٍاوتين ډَكچت

َْٕٕ ستئٍؼٓ ىاوٖتشٍ ٽتٍ ىٍ وٕمتّ ىيڇ      ځَىى. ًٔوڀ أه ٵَأىي ٍا ىاٍاْ ډلٺّٸ ډٓ« ٵَىٔ٘ز

« ٵَىٔ٘تز »(. ىٍ أته ډَكچتٍ،   124: 1388ٔبثي )ٍ.ٻ؛ ٵًٍىَتبڇ،   ُويځبوٓ ٵَى سًٕٮٍ ي سلً٘ڃ ډٓ

ٽىي ي ٹبثڄ ىٕشَٓ إز. ىٍ وشٕؼّ أه ٵَأىتي ٽتٍ ٍٙتي ٍياوتٓ      ٹَُډبن ىإشبن سٲَٕٕ دٕيا ډٓ

( سجتئڄ ٙتيٌ ٽتٍ    A Wholeٹَُډبن ٍا ثٍ ىوجتبڃ ىاٍى، ٙتوٜ ثتٍ ٔتټ ياكتي ٍياوتٓ ٽچُتّٓ )       

سًان ٵَىاوٕ٘ز ٍا ډلڄّ اسّلبى ي ٔڂتبوڂٓ   وبٙيوٓ إز. ثب سًػٍ٘ ثٍ آٍاء ًٔوڀ ډٓ ػياوبدٌَٔ ي سٺٖٕڈ

َبٔٓ ىٍ دٓ ىاٍى؛ َُٔا ٵَاومًى ٙتًٍٔيځٓ   آځبَٓ ي وبآځبَٓ ىاوٖز ٽٍ سلٺّٸ آن تػَڇ ىًٙاٍْ

ٽىي )ٍ.ٻ؛  ثَ آن ا٭مبڃ ډٓ (Self« )هًٔٚشه»( إز ىٍ ثَاثَ ٹَُ ي إشٕلأٓ ٽٍ Ego« )ډه»

 (.24: 1384ډًٍوً، 

 نزا٪ٟس نززا٫ٞ٘ت ٠ ر٠اٞؾٟبع٩ ٠لازت ٚزس٘ز

َتبْ ػتبىئٓ، ٕتٶَ إتز. ٕتٶَ ىٍ أته        َبْ دَٔبن ٔب ٹٍٞ٘ َبْ اٝچٓ ٹٍٞ٘ ٔپٓ اُ ډ٢مًن

َب ثبٍْ ومبىٔه ىاٍى ي ٹَُډبن ىٍ آن اُ ٥َٔٸ ػٖشؼً ىٍ ػُبن هبٍع ثٍ ًَٔ٘تز، آځتبَٓ ي    ٹٍٞ٘

ٔبثي. ىٍ كٺٕٺز، ىٍ أه َٕٕ ي ٕتٶَ ٵَاُډتبوٓ ي ٵَاډپتبوٓ     ثٍ إشٺلاڃ تُڇ ىٕز ډٓىٍ وُبٔز، 

 The Process of« )ٵَأىتتي ٵَىٔ٘تتز »ٽتتٍ ىٍ ٍياوٚىبٕتتٓ ًٔوتتڀ اُ آن ثتتب ٭ىتتًان     
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Individuation ٔبى ډٓ« ٕٶَ ثٍ وبهًىآځبٌ»( ٔب  ٓ ځٕتَى   ًٙى، وً٭ٓ كَٽز ػبىئٓ ًٍٝر ډت

َبٔٓ إز ٽتٍ ىٍ ډَاكتڄ ځًوتبځًن أته      ومًوٍ ىٓ اُ ٽُهٽٍ تُډّ سلٺّٸ آن ٙىبهز ٙمبٍ ډٮٕ٘

َتبْ دَٔتبن ٩تبََ     َب ي ىإتشبن  ځًوٍ ىٍ ا٦ًٌٍٕ َبْ اُڅٓ، َمبن آٔىي. أه ومًوٍ ٵَأىي دئي ډٓ

ًٙوي. ٵَأىتي ٵَىاوٕ٘تز، ثتب     دَىاُْ ٍيان وٚبن ىاىٌ ډٓ ًٙوي ٽٍ ىٍ ٍئٔبَب ي ډلًٞتر هٕبڃ ډٓ

هًىآځبَٓ   اڅڂًَبْ ًٔوڂٓ، ٔڂبوڂٓ ىي تّٔ ډلًٍْ اُ ٍيان ت  سًػُ٘ٓ اُ ٽُه  ډَٽِٔ٘ز كؼڈ ٹبثڄ

ٕبُى. ىٍ  ي وبهًىآځبَٓ ٍا ىٍ ٹبڅت ا٭مبڅٓ ومبىٔه ي ىٍ ٥ٓ٘ ٕٶَْ إٓٔىٓ ثَاْ ٹَُډبن ډَٕٖ٘ ډٓ

( ي سلاٗ ىٍ سٮتئڄ وٕتَيْ ثبُىاٍوتيِ آن    Shadow« )ٕبٍٔ»َبْ ډوشچٴ  كٺٕٺز، ځٌٍ اُ ٍئٍ

ٍ َبْ ٍياوٓ ډىٶٓ  ٽٍ ٍٍٔٚ ىٍ ئْځٓ « آوٕمتب »اْ وتًٔه ثتٍ ىٔتياٍ     ٹَُډبن ىاٍى، اي ٍا ىٍ ډَكچت

ٕبُى. ثئه سَسٕت، ٹَُډبن ثب ٙىبهز ًّٕٔ ډبىٔىّ ٍيان هًى، ٹبثچٕ٘ز ؿٚمڂَْٕ ىٍ  ډَّٚٳ ډٓ

( ٽٍ َمبن كٺٕٺز ډبوبْ يػتًى ايٕتز، دٕتيا    The old wise Man« )دَٕ هَىډىي»ٙىبهز 

َبْ ثبٕشبوٓ ٍيان آىډٓ إز ي  سَٔه ٕىن هٽىي. ٙىبهز ػبٔڂبٌ أه دَٕ ٽٍ هًى ٔپٓ اُ ٽُ ډٓ

ٓ   اْ ډٓ َبْ اي ډَٖٕ ٵَىاوٕ٘ز ٹَُډبن ٍا ثٍ وشٕؼٍ ٭مڄ ٽَىن ثٍ ٵَډبن َتبْ   ٍٕبوي ٽتٍ اُ ئْځت

اْ ٽٍ ىٍ كًُِ ومبىٙىبٕتٓ إٓٔىتٓ،    وٚىبٕٓ ثبتٔٓ ثَهًٍىاٍ إز. ىٍ كٺٕٺز، ُأ٘ ىيثبٌٍ ٍيا

ٍياوٓ ٹَُډبن ٍا ىٍ اڅڂتًٔٓ ډٚتوّٜ ي   ي ٔڂبوڂٓ ثب آن إز، ُويځٓ « هًٔٚشه»َمبن ٙىبهز 

 ٍٕبوي. دٕ٘ ثَويٌ ثٍ َيٳ ٱبٔٓ هًى ډٓ

ٵَأىي ٵَىاوٕ٘ز ٔب ٍيوي ٔبٵشه هًٔٚشه ىٍ ٍٙي ي سپبډڄ ٙوٕٞ٘ز ٹَُډبن ثٍ ٙتپڄ ثتب٥ىٓ   

ٓ  ًٔوڀ، هيأبن ي اوٖبن ډيٍنځًوٍ ٽٍ ډًٍوً ىٍ ٽشبة  وٺ٘ ثِٖأٓ ىاٍى ي َمبن ٽىتي،   اٙبٌٍ ډت

وبدٌَٔ ډٕبن آځبَٓ ثب وبآځبَٓ ي  ٖبن ثَاْ سلٺّٸ يكير ٔپذبٍؿٍ ي ػيأَٓبْ ٵ٦َْ او اُ ٹبثچٕ٘ز

( ىٍ أه ٵَأىي، ٭ًاډڄ 43: 1384ىَي )ٍ.ٻ؛ ډًٍوً،  هجَ ډٓ« ٽُڄِّ ډىٖؼڈ»ٍٕٕين آوُب ثٍ ٔټ 

ٽىي ي اسّلبى آوُتب ٹَُډتبن ٍا    ٔپٖبن ٭مڄ ډٓځَْٕ ٍٙي اوٖبوٓ ثٍ ًٍٝر  آځبٌ ي وبآځبٌ ىٍ ٙپڄ

وٚىبٕتٓ ًٔوتڀ اُ آٍاء    ىَي. اُ أته ٍي، وبهًىآځتبَٓ ىٍ ٍيا   ي ٍياوٓ ًٕٷ ډٓثٍ ډَكچّ ياتْ ٍٙ

ستَ ٍيان   َبْ ٭مٕٸ ٙيٌ ثٍ تٍٔ َبْ ُٖٔشٍ ي اډٕبڃ َٕٽًة ٍيى ي ثب ځٌٍ اُ سؼَثٍ ٵَئي ٵَاسَ ډٓ

 ٍٕي ٽٍ َمبن ډلڄّ ىَٔٔبة ي ىٍَٔٓ ٍيان ػمٮٓ آىډٕبن إز. اوٖبن ډٓ

ٍيى. اُ آوؼب ٽٍ أه ډٶًُڇ يػًٌ ډوشچٴ  ب ثٍ ٽبٍ ومٓډٶًُڇ يتىر ډؼي٘ى َمًاٌٍ ثٍ ٔټ ډٮى

٭بډٕبوٍ َبْ  َب ي ٹٍٞ٘ َب، اٵٖبوٍ ًٙى ٽٍ ىٍ ا٦ًٌٍٕ ىاٍى، ىٍ أىؼب ثٕٚشَ ثٍ آن ډٶًُډٓ سًػٍ٘ ډٓ

اْ ٽٍ كبٝڄ ٔڂبوڂٓ هًىآځبَٓ ي وبآځبَٓ إز، ثب هَيع اُ ٵ٢تبٔٓ   سًڅيّ ىيثبٌٍ .8ٔبثي سلٺّٸ ډٓ

ډؼتي٘ى   ٍا ٍاُ يتىر« ٽُٴ»ىْ اُ َُيان ډبىٍ إز. ًٔوڀ ًٍِٕ ځَٕى ٽٍ ومب سبٍٔټ ًٍٝر ډٓ
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ىاٍى ٽٍ ٱبٍ ډلڄّ يتىر ډؼيى٘ إز؛ ٔٮىتٓ آن ځتًىاڃ   ٓ ىاوي ي ثب سلچٕڄ ومبىٔه آن اً٭بن ډ ډٓ

ډٕتبن، ډَٽتِْ إتز ٽتٍ      .9ٌ ي سؼئتي ځتَىى  ًٙى سب دَيٍى ډوٶٓ ٽٍ اوٖبن ىٍ آن ډلجًٓ ډٓ

ٍىٌ ٙين ٔب ډىبٕټ ٹَثتبوٓ ي ٔتب ىځَځتًوٓ ىٍ آن ٍم    آٍډي؛ ډپبوٓ إز ٽٍ دَي ځًََ ىٍ آن ډٓ

(. ٱبٍ َمبن ډلڄّ ډَٽِْ ٔب ډپبن ىځَځًوٓ إتز؛ ػتبٔٓ ٽتٍ    83: 1390ىَي )ٍ.ٻ؛ ًٔوڀ،  ډٓ

اوئّٚ آوپٍ سيايڇ كٕبر ٍا ىٍ كي٘ ػبيىاوڂٓ سؼَثٍ هًاَىتي   َٶز سه ىٍ آن ثٍ هًاة ٍٵشىي، ثٓ

 .10ٶشٍ ثًىويٍ ٕبڃ هٽَى. آوبن يٹشٓ ثٕياٍ ٙيوي ٽٍ ٕٕٞي ي وُ

أه كپبٔز ثئه ډٮىبٕز ٽٍ ٽٖٓ ٽٍ ثٍ ؿىٕه ٱبٍْ ځبڇ وُي، ٔٮىتٓ ٱتبٍْ ٽتٍ َمتٍ ىٍ     

إز، اُ َمتبن اثشتيا هتًى ٍا ػِئتٓ اُ      هًى ىاٍوي ي ٔب ثٍ سبٍٔپٓ ٽٍ ىٍ دٚز هًىآځبَٓ وُٶشٍ

ٔبثي ي اُ ٥َٔتٸ وٶتًً ىٍ ١تمَٕ وبهًىآځتبٌ ثتب ډلشًٔتبر ١تمَٕ         ٵَأىي وبهًىآځبٌ ىځَځًوٓ ډٓ

ٽىي. كبٝڄ آن ٙبٔي سٲَٕٕ ٙئي ٙوٕٞ٘ز ثٍ ډٮىبْ ډظجتز   ًىآځبٌ هًٔ٘ اٍسجب٣ أؼبى ډٓوبه

ٙتًى. آن   ٔب ډىٶٓ ثبٙي. ىځَځًوٓ ٱبڅجبن ثٍ سيايڇ ىيٍِ ٥جٕٮٓ كٕبر ٔب ي٭يِ ػبيىاوڂٓ سٮجَٕ ډٓ

َٶز هٶشٍ ثب ٭يى ډٺي٘ٓ هًى اٙبٌٍ ثٍ أه وپشٍ ىاٍوي ٽٍ اُ هيأبن َٖشىي ي ىٍ ٥تًڃ هتًاة   

ځَٕوي. ثبُځٚز كبڅز اي٘څٕ٘تٍ ىٍ كپتڈ    ًٙوي ي ثئه ٥َٔٸ، اُ ػًاوٓ ػبئي ثٌَُ ډٓ ډٓىځَځًن 

 ىٕز ٔبٵشه ىيثبٌٍ ثٍ ػًاوٓ ػبئي إز.

ٓ    ًٍِٕ ٽُٴ ثب سَٕٕڈ ؿىٕه ډى٪ٌَ ٓ   اْ اُ اثئ٘ز، ثُٚتز ي ىيُم دبٔتبن ډت ٍٱتڈ   ٔبثتي ي ٭چت

ُ      هٞچز ثٍ ٩بََ اُ َڈ ىځَځتًوٓ ٍيان ٔتب    ځٖٕوشٍ ي وتبډچمًٓ هتًى سٞتًَْٔ سٺَٔجتبن ٽبډتڄ ا

ځًوٍ ٽٍ ثبٍَب اٙبٌٍ ٙي، ٵَأىيْ ډًٕتًڇ   ومبٔي ٽٍ ىٍ آٍاء ًٔوڀ، َمبن يتىر ډؼي٘ى سَٕٕڈ ډٓ

 ٹتَآن ىٍ « ډًٕٓ»ثبٙي. ثب ؿىٕه ٍئپَىْ، يْ سٶَْٖٕ ٍياوٚىبهشٓ اُ ىإشبن  ثٍ ٵَىاوٕ٘ز ډٓ

ؼً ٔتب َمتبن   ىَي. ثب سًػٍ٘ ثٍ ًٍِٕ وبډجَىٌ، ډًٕٓ ډتَىْ إتز ٽتٍ ىٍ ػٖتش     وِٕ ثٍ ىٕز ډٓ

َ  ډَى دٖز»ٔب « هبىڇ»إز. اي ىٍ ٕٶَ ٕمجچٕټ هًى ثب ٕبّٔ هًٔ٘ ٔٮىٓ « ٥چت» َمتَاٌ  « ست

ي ډى٪ًٍ اُ آن أىپتٍ اٝتڄ ي   « ډبَٓ»إز ي وًن وبډٓ إز ثَاْ « وًن»ٵَُوي « ٬ًٙٔ»إز. 

ٓ   َبٕز؛ ٔٮىٓ اي اُ ٩چمز وٖت ٬ًٙٔ اُ ا٭مبٷ آة ٍ     َبْ ػُبن ٕتبٍٔ ډت اْ  آٔتي. آوتبن ثتٍ وٺ٦ت

ٓ     « ډؼم٬ ىي ىٍٔب»ٍٕىي؛ ثٍ  بٻ ډٓه٦َو ٙتًى ي ډلتڄّ سلاٹتٓ     ٽٍ ثتٍ هتبٽَِٔ ٕتًئِ سٮجٕتَ ډت

 ىٍٔبَبْ َٙٷ ي ٱَة إز.
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 ر١سل َٛپجٕ ٠ ٚح١ر٪٘ت ي٥زٚبٜ

 The Hero) ٹَُډبن َِاٍؿٌَُػًُٳ ٽمذجڄ اُ ٙبځَىان ډپشت ٵپَْ ًٔوڀ وِٕ ىٍ ٽشبة 

With Thousand Faces   ٍإتز ي آن ٍا ىٍ ؿىتي   (، ثٍ ثٍَٕٓ َٕٕ سلً٘ڃ ٹَُډتبن دَىاهشت

( )ى٭ًر ثٍ آٱبُ ٕتٶَ، اډتياىَبْ ٱٕجتٓ، ٭جتًٍ اُ     Departureٽىي. ٭ِٔمز ) ډَكچٍ سلچٕڄ ډٓ

َتب، ډلاٹتبر ثتب     ( )ػتبىِ آُډتًن  The Initiationووٖشٕه إٓشبن، ٙپڈ وُىڀ(، إٓٔه سَّٚٳ )

ُتبٔٓ( ي  ځَ، آٙشٓ ثب ديٍ، ىٍٔبٵز وٺ٘ هيأبن ي دًٕٕشڂٓ ثب ثَٽتز و  هياثبوً، ىٔياٍ ُن يًٍٕٕ

( )اډشىب٫ اُ ثبُځٚز، ٔبٍٔڂَْ ىٕز وؼتبر اُ هتبٍع، ٭جتًٍ اُ إٓتشبن     The Returnثبُځٚز )

َتبْ ډوشچتٴ ٽشتبة اي ٍا سٚتپٕڄ      ثبُځٚز، ٵَاٍ ػبىئٓ ي ٍَتبٔٓ ي آُاىْ ىٍ ُوتيځٓ( ٵٞتڄ   

ىَي، ثتٍ ثٍَٕتٓ ٔتټ ٕتَٕ      ىَىي. ىٍ ياٹ٬، ٽمذجڄ ىٍ اڅڂًٔٓ ٽٍ ثَاْ ٕٶَ ٹَُډبن اٍائٍ ډٓ ډٓ

ٔبثي؛ ثئه  ( سلٺّٸ ډRites of passageٓدَىاُى ٽٍ ىٍ إٓٔه ځٌاٍ ) اْ ډٓ وّ ا٦ًٌٍٕډبػَاػًٔب

َبْ ډبيٍاء ٥جٕٮتٍ   ٽٚي ي ٕٶَْ ثٍ ٹچمَي ٙڂٶشٓ سَسٕت ٽٍ ٹَُډبن اُ ُويځٓ ٍيُډٌَّ ىٕز ډٓ 

ٓ  ٽىي. ىٍ آوؼب ثب وَٕئٓ ٙڂٶز ٍيثٍ آٱبُ ډٓ ٓ       ٍي ډت ٔبثتي.   ٙتًى ي ثتٍ دٕتَيُْ ٹ٦ٮتٓ ىٕتز ډت

ډَاكڄ ٕٶَ ٹَُډبن ٍا ثٍ ىياُىٌ ډَكچٍ اٵتِأ٘ ىاىٌ  ٕٶَ ؤًٖىيٌ  ىٍ ٽشبة« چَٽَٖٔشًٵَ ييځ»

ٽٍ اڅڂًْ اٝچٓ آن ٍا اُ آٍاء ٽمذجڄ ځَٵشٍ إز. ثَ إبٓ اڅڂًْ يْ، ٹَُډبن ىٍ ىوٕتبْ ٭تبىْ   

ٓ  ًٙى؛ ػبٔٓ ٽٍ ى٭ًر ثٍ ډبػَا ٍا ىٍٔبٵز ډٓ ډٮَٵّٓ ډٓ ډٕتڄ   ٽىي. ىٍ آٱبُ، اي وٖجز ثٍ ٕٶَ ثت

دَىاُى، اډب٘ اُ ٥تَٳ ٔتټ دٕتَ ٔتب إتشبى ىاوتب ډتًٍى اٍٙتبى ي          ْ ثٍ ٍى٘ ى٭ًر ډٓإز ي ىٍ ډًاٍى

ًٙى ٽٍ ىٍ آن  اْ ډٓ ځَٕى. ٹَُډبن ثب ٭جًٍ اُ ووٖشٕه إٓشبوٍ، ياٍى ىوٕبْ ئٌْ ٍاَىمبٔٓ ٹَاٍ ډٓ

ستَٔه ٱتبٍ، اُ ىيډتٕه     ځَىى. اي دٔ اُ ٍإَبثٓ ثٍ ٍّٳ ٍي ډٓ ثٍ َب، ډشّليان ي ىٙمىبن ٍي ثب آُډًن

ځٌٍاوي. ىٍ أه ډَكچٍ ٽتٍ ډَكچتّ وُتڈ اُ     َبْ ثٖٕبٍْ اُ َٕ ډٓ ٽىي ي آُډبٔ٘ بوٍ ٭جًٍ ډٓإٓش

آيٍى ي ىٍ ډَٖٕ ثبُځٚز ثٍ ىوٕتبْ ٭تبىْ ډتًٍى     ډَاكڄ ييځچَ إز، دبىاٗ هًى ٍا ثٍ ىٕز ډٓ

ٽىي ي وً٭ٓ سؼئي كٕتبر   سَسٕت، ٹَُډبن اُ ًٕډٕه إٓشبوٍ ٭جًٍ ډٓ  ځَٕى. ثئه سٮٺٕت ٹَاٍ ډٓ

دتٌَٔى. اي ىٍ ډَكچتّ دبٔتبوٓ ٽتٍ ډَكچتّ       ځٌٍاوي ٽٍ اُ ٍَڂٌٍ آن وً٭ٓ ىځَځًوٓ ډٓ َ ډٍٓا اُ ٕ

: 1387َبْ اٍُٙمىيْ ثَاْ ىٔڂَان ثب هًى ثٍ َمتَاٌ ىاٍى )ٍ.ٻ؛ ييځچتَ،    ثبُځٚز إز، سؼَثٍ

49.) 

َتب ي   َبْ ډَث٣ً ثٍ ډىبٕټٙ ځٌٍ، ٥ٓ٘ ډَاكچٓ ٽٍ ثوٚٓ اُ آوُتب ٍٔٚتٍ ىٍ إت٦ًٌٍ    ىٍ إٓٔه

اْ ي  َبْ ا٦ًٌٍٕ ىاٍى، ثَاْ ٹَُډبن اٝچٓ ىإشبن ١َيٍْ إز. ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ىإشبنَب  اٵٖبوٍ

َبْ دَٔبن، ٹَُډبن ثب ځٌٍاوين سمبڇ أه ډَاكتڄ، ىٍ ٹبڅتت ٕتٶَْ ومتبىٔه، ٍٕتٕين ثتٍ        اٵٖبوٍ
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ٍ  وبهًىآځبٌ ٍا ډَٕٖ٘ ډٓ ٍ   ٕبُى. ٕٶَْ ٽٍ ىٍ أه ىإشبن ثَاْ يْ ي ومًوت َتبْ   َتبْ آن ىٍ ٹٞ٘ت

ىَي، ٕٶَْ وٕٖز ٽٍ ثب ډوشٞب٘ر ډپبوٓ ي اډپبوبر ٥جٕٮٓ سلٺّٸ دٕيا ٽىي، ثچپتٍ   دَٔبن ٍم ډٓ

ٵَأىيْ إز ٽٍ ىٍين ٙوٕٞ٘ز ٹَُډبن ثب َيٳ ٽىپبٗ ىٍ ىٍين هًٔ٘ ثتَاْ ىٕتشٕبثٓ ثتٍ    

ٽٚتٴ ځتَىى.   « هًٔٚتشه »اٵشي سب ثٍ ثٕبن ىٔڂَ، َيٳ ٱبٔٓ ٔب  َبْ دىُبن ١مَٕ اسّٶبٷ ډٓ ػىجٍ

َبْ ومبىٔه ډوشچٶٓ ثَهًٍىاٍ إز، ثب ػٖشؼً ىٍ ػُتبن   اُ ػىجٍ ٹَُډبن اُ ٥َٔٸ أه ٕٶَ ٽٍ

 ٔبثي. هبٍع ثٍ ًَٔ٘ز، آځبَٓ ي ىٍ وُبٔز، إشٺلاڃ ٍياوٓ ىٕز ډٓ

ٹَُډتبن َتِاٍ   ىاوي. ٽمذجتڄ وٕتِ ىٍ ٽشتبة     ًٔوڀ ٹَُډبوٓ ٍا ثٍ وٕمّ ىيڇ ُويځٓ ډشٮچّٸ ډٓ

ٓ   ا٦ًٌٍٕ ْ سًڅّتي ٹَُډتبن    ٽٍ َمشبْ ٽشبة ؿٌَُ ، ٭متڄ ٹَُډتبوٓ ٍا   ٙتًى  ٍاوتټ ډلٖتًة ډت

ىاوٖز، ثٍ وٕمّ ىيڇ ُويځبوٓ   دًٕوي ډٓ ثَهلاٳ ٍاوټ ٽٍ آن ٍا ثب وٕمّ ووٖز ُويځٓ ٹَُډبن ىٍ 

إت٦ًٍِ  ًٙى ٽٍ ٍاوټ ىٍ اڅڂًْ ډٚتًٍُ هتًى ىٍ ٽشتبة     ٔبىآيٍْ ډٓ ومبٔي. ٹَُډبن ډلييى ډٓ

ٍ كبڅٓ ٽتٍ ٹَُډتبن   ىاٍى ي ى َڈ ٹَُډبوبن اڅُٓ ي َڈ ٹَُډبوبن اوٖبوٓ ٍا ډى٪ًٍ ډٓ سًڅيّ ٹَُډبن

ًٙى ٽٍ ََځتِ آن   ٽمذجڄ ٍياوّ ػُبن ػئي ي ٱَٔجٓ ډٓځَىى، ٹَُډبن  ٍاوټ ثٍ ُاىځبَ٘ ثبُډٓ

هجَ إز. ىٕز َٕوًٙز، ٹَُډبن ٍا ثب ويأٓ  ٍا وئيٌ إز ي ٔب كشّٓ اُ يػًى ؿىٕه ػُبوٓ ثٓ

ىبهشٍ َتبْ ػبډٮتٍ ثتٍ ٕتًْ ٹچمَئتٓ وبٙت       هًاوتي ي ډَٽتِ طٺتڄ اي ٍا اُ ؿتبٍؿًة     ثٍ هًى ډٓ

َتب ي َتڈ ډلتڄّ ه٦ََبٕتز، ثتٍ اٙتپبڃ        ځَىاوي. أه ٹچمَي َٕوًٙز ٽٍ َڈ َٕٙبٍ اُ ځىغ ډٓ

َب، َمـتًن   ځًوبځًوٓ َمـًن ٹچمَئٓ ىٍ َُٔ ُډٕه، ٔټ ػىڂڄ َُٔ اډًاع ي ٔب ٵَإًْ إٓمبن

 آڅًى ٔب ٽًَٖشبوٓ ثچىي ي ثبٙپًٌ ي ٔب ؿًن َُٕډٕىٓ ثَآيٍىٌ اُ ا٭مبٷ ٍئٔبَب ومبٔتبن  اْ ډٍ ػٌَِٔ

(. ثٍ ُ٭ڈ ٽمذجڄ ىٍ َمبن ٽشبة، أه ػُبن ٭ؼٕتت ي ٱَٔتت   85: 1389ًٙى )ٍ.ٻ؛ ٽمذجڄ،  ډٓ

َمبن ػُبن هيأبن إز ي ٹَُډبن ثبٔي ٭ملان اَڄ ػُبن اوٖبوٓ ثبٙي؛ آن َڈ ثٍ أه ىڅٕتڄ ٽتٍ   

آيٍ ي يٍاْ ٥جٕٮتٓ،   ىي ػُبن ثشًاوىي ىٍ سٺبثڄ ثب ٔپتئڂَ ٹتَاٍ ځَٕوتي. ىٍ أته ػُتبن ٙتڂٶز      

ٽىتي. اڅُتّ ډتبىٍياٍ، ډًػتًىْ      ډَسجٍ ي هيأٓ ډشٮبڅٓ ډلاٹبر ډٓ اْ ٭بڅٓ ئٌْ ثب اڅٍُ ٹَُډبن، ثٍ

َب، دبٕتوٓ ثتٍ سمتبڇ سمتبٔلار ي ٱبٔتز       ىاٙشىٓ ي ػٌّاة إز؛ َُٔا اي ډ٪َُ سمبڇ ُٔجبٔٓ ىيٕز

 (.111آيٍ سمبڇ ػٖشؼًَبْ ُډٕىٓ ٔب ډبيٍأٓ ٹَُډبن إز )ٍ.ٻ؛ َمبن:  ډًَجز

 ٤ب٨ پز٪بٜ اعتهبز٢ اس ر٠ػ ٪١ّٞ زر تح٫ٕٗ يق٣٘ٚبر٨ ١ٖ٪٫ظ ن١ٜ نزاٞتظ ٠ 

( اُ ػمچتٍ ٙتبځَىان ډپشتت    Marie Louise von Franzډبٍْ څًٕٔٔ ٵتًن ٵتَاوشٔ )  »

َتبْ   ٵَأىي ٵَىٔ٘ز ىٍ اٵٖبوٍ»ٍياوٚىبهشٓ سلچٕچٓ ًٔوڀ إز ٽٍ ىٍ آطبٍ ډوشچٴ هًى اُ ػمچٍ 



 23 هرین حسیٌی ٍ ًسریي شکیبی هوتاز /اسطَرُ ٍ داستاى؛ رٍیکردی ًَیي در ًقذ ادبیرٍاًشٌاسی 

ٍ  اڅڂً َبْ ٽُه ومًوٍ»(، Individuation in Fairy Tales« )دَٔبن َتبْ   ٔبوٍ ىٍ ډ٦بڅٮتّ ٹٞ٘ت

 Archetypal Patterns in Fairy Tales Studies in« )وٚىبٕتٓ ًٔوتڀ   دَٔتبن ىٍ ٍيا 

Jungian Psychology ،)«  ٍ  The Interpretation of Fairy« )َتبْ دَٔتبن   سٶٖتَٕ ٹٞ٘ت

Tales َبْ دَٔبن ُوبوڂٓ ىٍ ٹٍٞ٘»( ي( »The Feminine in Fairy Tales   ثتٍ سجٕتٕه آٍاء )

دَىاُى. يْ ثَاْ اي٘څٕه ثبٍ ثتٍ سٶٖتَٕ    َبْ دَٔبن ډٓ َبْ ٭بډٕبوٍ ي اٵٖبوٍ ٍ كًُِ ىإشبنًٔوڀ ى

ٙىبهشٓ ٽتٍ ٍٔٚتٍ ىٍ    َبْ دَٔبن ىٕز ٔبُٔي ي ثب اثٮبى ٵچپچًٍٙىبٕبوٍ ي ٹًڇ َبْ ٹٍٞ٘ سبٔخ آٍٽٓ

ٍ آٍاء ًٔوڀ ىاٙز، ثٍ سلچٕڄ آوُب دَىاهز. دٔ اُ اي، آوـىبن ٽٍ هًى ىٍ ٽشبة  ْ  سٶَٖٕ ٹٞ٘ت  َتب

ىاٍ آٱتبُ   ډىي ي َيٳ َبْ دَٔبن ثب ؿبٍؿًثٓ و٪بڇ ٽىي، ډ٦بڅٮبر ٍياوٚىبهشٓ ٹٍٞ٘ اٙبٌٍ ډٓ دَٔبن

آٱبُځَ ٍآَ ٙتي ٽتٍ ثٮتيَب     ٽبٍثَىَبْ اٵًٖنځَىٔي ي ىٍ ډپشت ٵَئي، ثَيوً ثشچُبٔڈ ثب ٽشبة 

متبڇ  ىَىيځبن ثٖٕبٍْ دٕيا ٽَى. اي وِٕ َمـًن إشبىٗ، ًٔوڀ، ثَ آن إز ٽتٍ س  دَٕيان ي اىاډٍ

آٔي، وبٙتٓ اُ اهتشلاتر ٍياوتٓ دىُتبن ىٍ ٍيان      َب دٕ٘ ډٓ َبٔٓ ٽٍ ثَاْ ٹَُډبوبن ٹٍٞ٘ ىًٙاٍْ

َبْ دَٔبن سإٽٕي ىاٍى ي ثَ أه ثبيٍ إز  دىياٍْ هًاوىيٌ ثب ٹَُډبوبن ٹٍٞ٘ ًار آوُبٕز. يْ ثَ َڈ

وٕتِ يػتًى    ٽٍ ډلشمڄ إز اهشلاتر ٍياوٓ ډًػًى ىٍ ٍيان ٹَُډبوبن، ىٍ ٍيان هًاوىيځبن آوبن

َتبْ دَٔتبن، وبهًىآځتبٌ     (. ىٍ ٙمبٍ  ٹبثڄ سًػُ٘ٓ اُ ٹVon Franz, 1996: 1ٍ٘ٞىاٙشٍ ثبٙي )

ٕبُى. سمبڇ أته ٍئٔبَتب ىٍ ثتَ ىاٍوتيِ      ډلشًٔبر هًى ٍا اُ ٥َٔٸ ًِٕٙ إَاٍآډِٕ ٍئٔب ومبٔبن ډٓ

   ٓ أته ٹجٕتڄ   سًاوتي   ډٶبَٕڈ ومبىٔه َٖشىي؛ َُٔا سىُب ػُبن ٍئٔبَب ي سوٕ٘لار ٵٮ٘بڃ إتز ٽتٍ ډت

اڅڂًَبْ ًٔوڂٓ ىٍ  َب ٍا ٽٍ ىٍ ٔټ ٵ٢بْ اوشِا٭ٓ ٕٕ٘بڃ ٹَاٍ ىاٍوي، ثب سًػٍ٘ ثٍ ډَٽِٔ٘ز ٽُه ٹٍٞ٘

 هًى دَيٍٗ ىَي.

ٍ ٵًن ٵَاوشٔ ثٍ دَٕيْ اُ إشبى هًى، ًٔوڀ، ىٍ ٽشبة   َتبْ دَٔتبن،   ٵَأىي ٵَىٔ٘ز ىٍ اٵٖتبو

ي سٶَٖٕ ٽتَىٌ إتز. ىٍيومبٔتّ     َبْ دَٔبن ٍا ثَاْ ثٍَٕٓ، اوشوبة ؿُبٍ ځَيٌ ډوشچٴ اُ اٵٖبوٍ

ځَىى ٽٍ ىٍ ٹبڅت دَويٌ ٔب ػًاََ اٍائٍ  ډٓ« ځىؼٕىّ اٝچٓ»َب إبٕبن كًڃ ډلًٍ  سمبڇ أه ىإشبن

ي ٕٶَ ٕوشٓ ٍا ٽتٍ ثتَاْ ىٍٻ آن   « هًٔٚشه»ٙيٌ إز سب ثب آوُب ثَهٓ اُ ډٶبَٕڈ ډَث٣ً ثٍ 

ٍ َبْ ىٔڂَ، ثٍ س يػًى ىاٍى، ډ٦َف ٕبُى. اي ىٍ أه ٽشبة ي ٽشبة َتب ىٍ ٕتىّز ًٔوتڀ     لچٕڄ ٹٞ٘ت

دَىاُى ي سمبڇ ٕبُ ي ٽبٍَبْ ىإشبوٓ ٍا ىٍ هيډز ٍٕٕين ٹَُډبن ثٍ ٵَىاوٕ٘ز هتًٔ٘ ٹتَاٍ    ډٓ

َب، ٹَُډبن سمبڇ ډَاكڄ ٕچًٻ إٓٔىٓ هًى ٍا ثَاْ ٙىبهز ي ىٍٻ  ىَي. ىٍ أه ځًوٍ ىإشبن ډٓ

بٌ ي ىٍٔبٵتتز هًٔٚتتشهِ هتتًٔ٘ ثتتب ٙتتىبهز آوٕمتتب ي ٹجتتًڃ ى٭تتًر اي ثتتَاْ ٕتتٶَ ثتتٍ وبهًىآځتت

َبْ ډشٮيى٘ ٕبّٔ هًى ٥تٓ ٽتَىٌ إتز ي ىٍ دبٔتبن، ثتب       َبْ دَٕ هََٙى ي ډجبٌٍُ ثب ػىجٍ ٍاَىمبٔٓ
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َبْ هبٝ٘ٓ ډشّٞٴ إز، ډَاكڄ ثچًٯ ي سٚتَّٳ   اْ ٕوز ٽٍ ثب ئْځٓ هَيػٓ ومبىٔه اُ ډَكچٍ

يْ دٔ اُ أه ومبٔي.  ٍا ٥ٓ ٽَىٌ إز ي سًڅيّ ىيثبٍِ هًى ٍا ثب هَيع اُ ډَاكڄ ىًٙاٍ سؼَثٍ ډٓ

ٍ     اْ إز ٽٍ ډَاكڄ ډوشچٴ وبهًىآځبَٓ ٍا ىٍډٓ ځٌٍ ا٦ًٌٍٕ َتبْ   ٔبثي ي ثتب اُ ثتٕه ثتَىن ٍئت

ٓ    ډىٶٓ يػًى هًى، ثٍ ٙىبهشٓ ىٕز ډٓ ٙتًى   ٔبثي ٽٍ َيٳ اٝچٓ ٕٶَ ٕتمجچٕټ اي ٹچمتياى ډت

(Ibid, 1997: 23-27.) 

َتب ي   ٍ ىٍ إت٦ًٌٍ َبْ ډَث٣ً ثٍ ډىبٕټ ځٌٍ، َٕٕ ډَاكچٓ ٽٍ ثوٚٓ اُ آوُب ٍٔٚت  ىٍ إٓٔه

َب، ٹَُډتبن ثتب ځٌٍاوتين     َب ىاٍى، ثَاْ ٹَُډبن اٝچٓ ىإشبن ١َيٍْ إز. ىٍ اٱچت ٹٍٞ٘ اٵٖبوٍ

 ٓ ٔبثتي. ٕتٶَْ ٽتٍ ىٍ أته      سمبڇ أه ډَاكڄ ىٍ ٹبڅت ٕٶَْ ومبىٔه ثٍ وبهًىآځبٌ هًى ىٕز ډت

ٓ  ىإشبن بوٓ ي ىَتي، ٕتٶَْ وٕٖتز ٽتٍ ثتب ډوشٞت٘بر ډپت        َب ثَاْ ٹَُډبوبن اٝچٓ اٵٖبوٍ ٍم ډت

اډپبوبر ٥جٕٮٓ سلٺّٸ دٕيا ٽىي، ثچپٍ ٵَأىيْ إز ٽٍ ثَاْ ٹَُډبن ثب َيٳ ٽىپتبٗ ىٍ ىٍين  

« هًٔٚتشه »اٵشي سب ثٍ َيٳ ٱبٔٓ ٔتب   َبْ دىُبن ١مَٕ اسّٶبٷ ډٓ هًٔ٘ ثَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ ػىجٍ

ٍ    Ibid, 1996: 19هًٔ٘ ىٕز ٔبثي ) َتبْ ومتبىٔه    (. ٹَُډبن اُ ٥َٔٸ أته ٕتٶَ ٽتٍ اُ ػىجت

َهًٍىاٍ إز، ثب ػٖشؼً ىٍ ػُبن هبٍع، ثٍ ًَٔ٘ز، آځبَٓ ي ىٍ وُبٔز، إشٺلاڃ ٍياوٓ ډوشچٴ ث

ٽىتي،   ثٍَٕٓ ډٓٹَُډبن َِاٍ ؿٌَُ  ٽمذجڄ ىٍ ٽشبة ٽٍ ؿىبنٹَُډبن، « ٭ِٔمز»ٔبثي.  ىٕز ډٓ

ًٙى. ثب أه دتٌَٔٗ، ٹتيٍر اوؼتبڇ ٭متڄ ډظجتز ىٍ       ثب دبٕن ډظجز ثٍ ى٭ًر ثَاْ ٕٶَ آٱبُ ډٓ

« ووٖشٕه إٓشبن»ٽىىيٌ ي اډياىَبْ ٱٕجٓ اُ  َى ي ثب ٽمټ وَٕيَبْ كمبٔزځٕ ٹَُډبن ٙپڄ ډٓ

(The First Thresholdٓ٭جًٍ ډ ) ٙپڈ وُىتڀ »آډِٕ اُ  ٽىي. هَيع ډًٵّٺٕز( »The belly 

of the Whale  ٓآٔتٕه سٚتَّٳ  »( ٽٍ ٹَُډبن ٍا ثٍ ډَكچّ ىيڇ َٕٕ هًٔ٘، ٔٮىت » ٓ ٍٕتبوي،   ډت

ٍ »َبْ ډشٮي٘ى  ي ٙىبهز ػىجٍ« هياثبوً» َبْ ډوشچٴ، ډلاٹبر ثب ځٌٍاوين آُډًن ، ٹَُډتبن  «ٕتبٔ

ٓ   « ثبُځٚتز »ٍا ىٍ آهَٔه ډَكچٍ ٽٍ َمبن ډَكچّ  ىَتي. اي ثتب ٭جتًٍ اُ إٓتشبن      إتز، ٹتَاٍ ډت

 ځَىى. ٔبثي ي ثب ٍَبٔٓ ي آُاىْ ثٍ ُويځٓ ثبُډٓ ثبُځٚز، ٍاُ ىي ػُبن ٍا ىٍډٓ

 ٫ْز٨ ٞت٫ز٣

ٍ َبْ ٭بډٕبوٍ ي ٹ اْ، ٍيأز َبْ ا٦ًٌٍٕ ىإشبن َتبْ دَٔتبن اَمٕ٘تز ثٖتِأٓ ىٍ آٙتپبٍ       ٞ٘ت

َبٔٓ دَٕاډًن أه ىٕز اُ آطبٍ  وٚىبٕٓ ؤًه ثب اٍائّ و٪ٍَٔ٘ ٕبهشه ډلشًٔبر وبهًىآځبٌ ىاٍوي. ٍيا

ثَْٚ، وٺ٘ ډُم٘ٓ ىٍ سلچٕڄ أه آطبٍ ي وِٕ سجٕٕه ٽبٍٽَى آوُب ىٍ ډٕبن ىٔڂتَ اوتًا٫ اىثتٓ ىاٍى.    

ي ثٍَٕتٓ اَمٕ٘تز ډلتًٍْ اي ىٍ ىيٍان دتٕ٘ اُ      «ډبىٍ»ُٔڂمًوي ٵَئي ثب ثَػٖشٍ ٽَىن وٺ٘ 
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ي « ډًوتبڅِٕا »ثچًٯ ثٍ ثٕبن سمبٔڄ ٽًىٻ ثٍ ډبىٍ ي ٭يڇ ٽبډٕبثٓ اُ اي ثٍ سلچٕتڄ آطتبٍْ َمـتًن    

ٍا ئْځٓ سمبڇ اٵَاى ثَٚ سًٍٞ٘ ډٓ ٽىي « ٭ٺيِ اُىٔخ»دَىاُى. ٵَئي  ا٦ًٍِٕ ډًٍُٚ ًٕٵًٽڄ ډٓ

ثبٕٙڈ. اي ثب وڂتبَٓ هتبٛ    دٓ ثَآيٍىٌ ٽَىن آن ډٓاْ ىٍ  ځًوٍ  ي ثَ آن إز ٽٍ ََ ٔټ اُ ډب ثٍ

ٓ    ثٍ ډٖئچّ ثچًٯ ي اَمٕ٘ز آن ىٍ ٍٙي ٍياوٓ ٽًىٻ ثٍ ٹٍٞ٘ ٽىتي ي ثتب    َبْ ٭بډٕبوٍ وٕتِ سًػ٘تٍ ډت

ومبْ دَٕاډتًن   ٽىي ٽٍ ػبډٮّ ػىڂڄ ، ثٍ ه٦ََبٔٓ اٙبٌٍ ډٓٹَډِْ ٽلاٌهًاو٘ ٍياوٚىبهٓ ٹّٞ٘ 

 ثَاْ وًػًان ىاٍى.

اٝتڄ  »ىٍ ډٺبثتڄ  « اٝتڄ څتٌّر  »بٔڈ أه ٍاٌ ٍا اىاډٍ ىاى ي ثٍ ډٖئچّ دٔ اُ ٵَئي، ثَيوً ثشچُ

سًػٍ٘ ىاٍى، ٹَُډبن ٍا ثب سًػٍ٘ ثٍ ثلَان َٖشٓ، ىٍ ٵَأىيْ ٽٍ ثب ځتٌٍ اُ ٔتټ ډَكچتّ    « ياٹٮٕ٘ز

ځَىاوي. اسً ٍاوټ وِٕ ثب دَٕيْ  ځَىى، ثٍ َٖشٓ دٕ٘ اُ سًڅيّ ىٍ ٍكڈ ډبىٍ ثبُډٓ هبٛ سپمٕڄ ډٓ

ثتٍ  « سًڅّتي »َبْ ٭بډٕبوٍ، ثٍ ډٺًڅّ  اْ ي ٹٍٞ٘ َبْ ا٦ًٌٍٕ پَى وٖجز ثٍ ىإشبناُ ٵَئي، ثب ىي ٍئ

وڂَى ي آن ٍا ىٍ كييى ٕتٓ ىإتشبن ډتًٍى سلچٕتڄ ٍياوٚتىبهشٓ ٹتَاٍ        ٭ىًان ٭مچٓ ٹَُډبوٓ ډٓ

، ثَاْ ٍٕٕين ثتٍ آن  «ٵَأىي ٵَىٔ٘ز»ىَي. ًٔوڀ ثب ٽٚٴ ػُبن سبٍٔټ وبهًىآځبٌ ي اَمٕ٘ز  ډٓ

ىٍ ډ٦بڅٮّ ا٦ًٌٍٕ، ىإشبن ي ٹٍٞ٘ ځًٚى. ٹَُډتبن ډتًٍى    اْ ىٍٔـّ سبٌُ ىٍ ٹبڅت ٕٶَْ ٕمجچٕټ

ثتَاْ ٔڂتبوڂٓ   « ډىبٕتټ ځتٌٍ  »اوئ٘ يْ، ىٍ كَٽشٓ إٓٔىٓ ٽتٍ َمتبن    و٪َ اي ي ٙبځَىان َڈ

ًٙى ٽٍ اُ وً٭ٓ إتشلبڅّ ٍياوتٓ ي    سجئڄ ډٓ« ٽُڄّ ٔپذبٍؿٍ»هًىآځبٌ ي وبهًىآځبٌ إز، ثٍ ٔټ 

ٓ      ىَتي. آ  ىٔڂَځًوٓ ىٍيوٓ هجَ ډٓ ځًٔتي، ثتب آوـتٍ ډپبستت      وـتٍ ًٔوتڀ ىٍثتبٍِ أته ٵَأىتي ډت

 ٓ ٽىىتي، سٶتبير ثٖتٕبٍْ ىاٍى. ًٔوتڀ      ٍياوٚىبهشٓ ډيٍن ثٍ ٭ىًان ٔبٵشه ًَٔ٘ز ٵَىْ ډ٦َف ډت

ٽىتي. اډپتبن وِىٔتټ     سٮَٔٴ ډٓ« ٽبوًن ٱَٕٹبثڄ ىٍٻ ىٍيوٓ ٽڄّ ٙوٕٞ٘ز»ٍا « هًى»ا٦ٝلاف 

دٌَٔ وٕٖتز ي ٵَػتبڇ    ين ثب آن ََځِ اډپبنٙين ثٍ أه ډَٽِ ىٍيوٓ يػًى ىاٍى، اډب٘ ٔپذبٍؿٍ ٙ

 اوٖبن ثٍ آن ثٖشڂٓ ىاٍى.

 َب وًٙز دٓ

ثَهًٍىاٍ إز ي  اْ ئٌْ زي اَمٕ٘ ُڈډ َٓبْ أَاوٓ اُ ػبٔڂبَ ومًوٍثئُٓ إز ٽٍ ثٍَٕٓ ي سلچٕڄ ت 1

ٚىبٕتٓ  لا٭تبر ثٕٚتشَ دَٕاډتًن ثٍَٕتٓ ٍياو    ثتَاْ ا٥ّ ْ ثَاْ دَىاهشه ثيان وٕبُ إز )ىٔڂَ ډؼبڃ

 (.1392ٙپٕجٓ ډمشبُ ي كٖٕىٓ،  ؛ٍ.ٻ ،َبْ أَاوٓ ىٍ ومًوٍ ا٦ًٌٍٕ

څئًوبٍىي ىائىـٓ سىُب ٔتټ ثتبٍ ىٍ   ځًٔي،  ډٓ« ٍياوپبيْ څئًوبٍىي ىائىـٓ» آوڂًوٍ ٽٍ ٵَئي ىٍ ٽشبةت 2

ْ  سَٚٔق ٓ ئ٭مچتٓ هتًى اُ ډٖتب    َتب ٘   ڄ ىيٍان ٽتًىٽ ٕتوه ثتٍ ډٕتبن آيٍىٌ إتز. يْ ىٍ      هتًٔ

ٽىتي ستب ثتٍ     ځًٔي، ثٍ وبځبٌ ٕوه هًٔ٘ ٍا ٹ٬٦ ډٓ َٽٔ ٕوه ډَٓبٔٓ ٽٍ ىٍ آن اُ دَياُ ٽ وًٙشٍ
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ٍٕي ٽتٍ   ثٍ و٪َ ډٓ ڂًوٍأى»ه٦ًٍ ٽَىٌ إز، ثذَىاُى:  َبْ آٱبُٔه ثٍ ًَى٘ اْ ٽٍ اُ ٕبڃ هب٥ٌَ

َ    يٍ ثًىٌ ٽٍ ثبٔاُ دٕ٘ ؿىبن ډٺي٘  ِثٍ سمبډٓ هًى ٍا ډٚٲًڃ ثٍ ٽَٽٔ ٕبُڇ؛ ؿٍ سلتز ٔتټ هتب٥

ٽٍ َىًُ ىٍ ځًُاٌٍ ثًىڇ، ٽَٽٖٓ ثَ ډه ٵَيى آډي، ىَتبوڈ ٍا ثتب ىډت٘    َىڂبډٓ  آيٍڇ ٍ ثٍ ٔبى ډٓڅٕ٘اي٘

 (.39: 1389)ٵَئي، « ځًٚى ي ثٍ ىٵٮبر ١َثبسٓ ثب آن ثَ څجبوڈ وًاهز

اوتي ي   َبْ دَٔبن ٹتَاٍ ىاىٌ  َب ٍا ىٍ سٺبثڄ ثب ٹٍٞ٘ ا٦ًٌٍٕ ،ًٙى ٽٍ ٥َٵياٍان ډٮبَٝ ٵَئي ٔبىآيٍْ ډٓت 3

َبْ دَٔبن ٽتٍ ىٍ   )اځًٙ( وٖجز ثٍ ٹٍٞ٘« ډه»ىڅٕڄ اٍسجب٣ سىڂبسىڀ ثب َب ثٍ  ٭ميسبن ثَ آوىي ٽٍ ا٦ًٌٍٕ

(، اډ٘ب اُ و٪َ ثشچُبٔڈ، ًٕدَ اځًٙ 170: 1389هيډز وُبى َٖشىي، اَمٕ٘ز ثٕٚشَْ ىاٍوي )ٍ.ٻ؛ ٕڂبڃ، 

ٽٍ اُ آن كمبٔز ٍٕٕي سًان ثٍ آن كي اُ ثچًٯ  وبدٌَٔ إز ٽٍ ومٓ اْ ؿىبن اوٮ٦بٳ ٔب ٵَاډهِ ا٦ًٌٍٕ

 .ومبٔي ډٓ

َبْ ډشٶبير، سَٓ اُ سَٻ ٙين، سَٓ اُ ځَٕىٍ ډبوين ٽٍ وشٕؼّ اٙشٕبٷ ثٍ ډَكچّ ىَبوٓ ٍٙي  سَٓت 4

ٓ ثٍ ٙپڄ وبهًىآځتبٌ  َب ىٍ ََ ٕىّ ًٙى. أه ََآ ٓ اُ ډَاكڄ ٍٙي ومٓإز، ډلييى ثٍ ىيٍِ هبٝ٘

ىٌ ٕبڅٍ وِٕ ډٮىتب ي  ٌ ىياُثَاْ ٽًىٽبن ىٓ سڄََِىٖڄ ي ځّٙ ٹٞ٘ ،ثٍ و٪َ ثشچُبٔڈ ،اُ أه ٍي .يػًى ىاٍوي

 .(32: 1384ثشچُبٔڈ، ٍ.ٻ؛ اْ ىاٍى ) ٽىىيٌ دٕبڇ ىڅڂَڇ

ىَي، ٹَُډتبن ٵَُوتي ډٚتًٍُسَٔه     اٍائٍ ډٓ ي ٹَُډبنا٦ًٍِٕ سًڅٍّ ثٍ اڅڂًٔٓ ٽٍ ٍاوټ ىٍ ٽشبة ثب سًػ٘ت 5

َبٔٓ َمـًن هًٔٚشىياٍْ ٔب ٭ٺٕڈ  ٙبَِاىٌ إز. دئي آډين يْ ثب ىًٙاٍْ َبٕز ي ډٮمًتن ياڅئه

َبْ هتبٍػٓ َمتَاٌ إتز. ىٍ     زن ٥ًتوٓ، ٔب ډٺبٍثز ډوٶٕبوّ ياڅئه ثٍ هب٥َ ډًاو٬ ي ډلييىٔ٘ثًى

ٔب ٔب اُ ٥َٔتٸ ٕتَيٗ ٱٕجتٓ ٝتًٍر     ئ٥ًڃ ىيٍان ثبٍىاٍْ ٔب دٕ٘ اُ آن، دٕٚڂًٔٓ ىٍ ٹبڅت ٔټ ٍ

ٍ دتيٍ )ٔتب   أه ه٦ََتبْ سُئيٽىىتيٌ ډشًػ٘ت    ٽىي ي ډٮمًتن ي اي ا٭لاڇ ه٦َ ډٓځَٕى ٽٍ ٭چٍٕ سًڅّ ډٓ

اْ ٹتَاٍ ىاٍى، ىٍ آة ډلبٝتٌَ ٙتيٌ إتز.      ىٍ كبڅٓ ٽٍ ىاهڄ ػٮجٍ مبٔىيِ اي( إز. وًُاى ډٮمًتنو

كًٕاوٓ ٔب ُوٓ ډٮمًڅٓ  ٔبثي ي ډبىٌ ٕذٔ اي اُ ًْٕ كًٕاوبر ٔب ثٍ ٽمټ ؿًدبوبن ٵَيىٕز وؼبر ډٓ

ً   ديٍ ي ډبىٍ وبډياٍٗ ٍا دٕيا ډٓدٔ اُ آن، ىَي.  ثٍ اي َٕٙ ډٓ ٍٗ اوشٺتبڇ  اُ دتي  ، ايٽىي. اُ ٔتټ ٕت

ىٕتز  ثچىيْ ٍِځٓ ي ډٺبڇ تٍ ثتبڇ ثتَاوؼتډًٍى دٌَٔٗ ي اكشَاڇ إز ي ٕ ،ځَٕى ي اُ ًْٕ ىٔڂَ ډٓ

 (Rank, 2011: 6). ٔبثي ډٓ

يػًى ډ٢تبډٕه ي ډلشًٔتبسٓ ٹبثتڄ ٙتىبهز      ّسىُب ثٍ يا٦ٕ« ٍيان»ًٔوڀ ثَ أه ثبيٍ إز ٽٍ يػًى ت 6

سًان اُ وبهًىآځبٌ ٕتوه ځٶتز    ٭ڈ يْ سب ػبٔٓ ډُٓ  ثٍ ،إز ٽٍ آځبَٓ اُ آوُب ډمپه ثبٙي. ثىبثَأه

بر وبهًىآځتبٌ ٙوٞتٓ ٽتٍ ثتٍ     ٽٍ ثشًان ډ٢بډٕه ي ډلشًٔبر آن ٍا وٚبن ىاى. ٹٖمز ا٭٪ڈ ډلشًٔ٘ت 

ىي، ثو٘ ُوتيځٓ  َٖش ډًًٕڇ (Feeling-Toned Complexes)َبْ ډجشىٓ ثَ اكٖبٓ  ٭ٺيٌ

 .(12: 1390ًٔوڀ، ٍ.ٻ؛ ٕبُوي ) ٍياوٓ ٙوٞٓ ي هًٞٝٓ ٍا ډٓ

وٖجشبن هًىډوشتبٍ َٖتشىي،   (Nominus) « ډ٢بډٕه ٹيٕٓ»وِٕ ډبوىي سمبڇ « ٍ ډظبڅًٓٓٝٔ»آوؼب ٽٍ  ُا ت7

ًٙوي، ثچپٍ سىُب ٍاٌ ياٹٮٓ ٽىبٍ آډين ثب آوُتب ثتٍ ٽتبٍ ځتَٵشه      ڄ ٭ٺچٓ ي ډى٦ٺٓ ٔپذبٍؿٍ ومٓئثب يٕب
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ي ثتئه  ىَتي   إز ي أه ٭مچٓ إز ٽٍ ٱبڅجبن ثٕمبٍ آن ٍا ثٍ ًٍٝر ځٶشڂً اوؼبڇ ډٓ« ٍيٗ ػيڅٓ»

آيٍى ٽٍ  ٍا ثٍ ٭مڄ ىٍډٓ (Meditation) «ډپبٙٶٍ»ي « ډَاٹجٍ» ّوبىاوٖشٍ سٮَٔٴ ٽٕمٕبځَاو ،سَسٕت

 (Colloquy With One’s Good Angle)« ٕتَٕر ٵتَى   وٕټ ّىٍيوٓ ثب ٵَٙش ِډلبيٍ»ثٍ ډٮىٓ 

ًٙى ٽٍ ثتٍ   ٌ ډٓٽىي ي ٔب ثب آوُب َمَا ٓ ډٓٔب ډشؼچّئثبٙي. أه ٵَأىي هًى ٍا ىٍ آوڂًوٍ اُ ډ٪بََ ٍ ډٓ

ستَٔه   ٽُهٕبسٓ ٽٍ ٵَأىيَبْ ٍياوٓ ىځَځًوٓ ډَث٣ً ثٍ ډَث٣ً َٖشىي؛ ٔٮىٓ سؼچّ« ٕبر ػمٮٓسؼچّ»

 .(14َمبن: ٍ.ٻ؛ اوي ) َبْ إب٥َْٕ سَٕٕڈ ٽَىٌ بڇ ٍا ىٍ ٙپڄ وٺ٘أ٘

ي  إز اهشٞبٛ ىاىٌ« ىيتىر ډؼي٘»ٓ ٍا ثٍ ډٶًُڇ ثو٘ هبٝ٘ ،ؿُبٍ ًٍٝر ډظبڅًٓٔوڀ ىٍ ٽشبة ـ� ٨

ٔ ت 1ي اُ: ٽٍ ٭جبٍسى ومبٔي ٍا ىٍ دىغ ىٕشٍ ثٍَٕٓ ډٓآن   تت 2(. Metempsychosis) اوشٺبڃ وٶت

 ت5(. Rebirth) ىيتىر ډؼي٘ت 4 (.Resurrection) ٍٕشبهِٕ ت3(. Reincarnation) سىبٕن

 .(Participation in the Process of Transformation) ٔىي ىځَځًوٓاَٙٽز ىٍ ٵَ
اُ  ،ي هًٍٕٙي ٍا ثٕىتٓ ٽتٍ ؿتًن ثَآٔتي    »ٵَډبٔي:  لبة ٽُٴ ىٍ أه ًٌٍٕ ډٓىإشبن اٝ ِىٍثبٍ ٹَآن�� �

ٱبٍٙبن ثٍ ٥َٳ ٍإز ډبٔڄ ًٙى ي ؿًن ٵَي ٍيى، ثٍ ػبوت ؿذٚبن ثڂَىى ي أٚبن )َٶز هٶشٍ( ىٍ 

 .(83: 1390)ًٔوڀ، « ډٕبن ٱبٍوي

ًٔوتڀ اُ   ىڅٕتڄ، ثٍ َمتٕه   .ثٍ هًاثٓ ومبىٔه ٵَي ٍٵشىي ٱبٍ هًىاٝلبة ٽُٴ ٕٕٞي ي وٍُ ٕبڃ ىٍ �� ��

ٍ ٽُٴ ٽٍ ىٍ آن ډبػَاْ أه هٶشڂبن ثٕياٍ ثتٍ سٶٞتٕڄ آډتيٌ، سًػ٘ت     ِثٍ ًٍٕ ،ٹَآنَبْ  ډٕبن ًٌٍٕ

هتًٔ٘  « ىيتىر ډؼتي٘ » َّبْ أه ًٌٍٕ ٍا ثب و٪َٔ٘ت ٍ ٽًٙي اٍسجب٣ ٹٞ٘ ىَي. اي ډٓ اْ وٚبن ډٓ ئٌْ

 َب ٍا ثب ٔپئڂَ دًٕوي ىَي.ٍ سجٕٕه ٽىي ي ٭ىبَٝ ٹٞ٘

 ٟٚبثؽ ٠ ٚأذذ

ٜ  .2ي  3. ٙتمبٍِ  ٚزّٗـ٧ فـسل  «. ٵَئئٖڈ؛ سَٚٔق ي اوشٺبى آن(. »1336)دًٍ، اډَٕكٖٕه.  نآٍٔب  ٝت

 .349ت367

 . سَُان: ٕوه.٨١ٖ١ٚ ٠ اعزار ذب١ٚؽ٩ (.1390إٕٓبثبىْ ډلم٘يْ، ٭چٓ. )

 . سَُان: ٕشًىٌ.ؽٟبع٩ ٟٚبعٍ ْذر ٞؾب٣ٞ(. 1390اډَٕ ٹبٕمٓ، ډٕىً ي ٵشّبوٍ كبػٕچً. )

 . سَػمّ ٍئٔب ډىؼ٘ڈ. سَُان: وَٚ ٭چڈ.اعط١ر٢، رئ٪ب، راس. (1382)أچٕبىٌ، ډَٕؿب. 

 سَػمّ ډلم٘يٽب٩ڈ ډُبػَْ. سَُان: دبٍٍٕ. .تقب٠٪ز ٠ ٞٛبز٤ب (.1391تتتتتتتتتتتت . )

 . سَػمّ ًٕٙا ٍئڂَٔبن. سَُان: وَٚ ډَٽِ.ٞبذ١زآْب٢(. 1390أٖشًح، آوشًوٓ. )

 سَػمّ ٽمبڃ ثَُيُوٕب. سَُان: وَٚ اٵپبٍ. .َبرثزز٤ب٨ انغب٣ٞ ٠ انغ١ٜ(. 1384ثشچُبٔڈ، ثَيوً. )

 سَػمّ ٽب٩ڈ ًٕٙا ١ًٍْ. سَُان: ډاڅّٴ. .َبرثزز٤ب٨ انغ١ٜتتتتتتتتتتت . )ثٓ سب(. 

 سَُان: اډَٕٽجَٕ.. آ٪٧ٟ ربز٠٪٩ ذ٫بٔ(. 1389ثَٵَ، ډلم٘ي. )
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 . سَػمّ كٖٕه دبٔىيٌ. سَُان: إٓٙبن.اٞس٪ؾ٧ ٪١ّٞ(. 1388ثٕچٖپَ، ٍٔـبٍى. )

سُتَان: اوشٚتبٍار ٭چمتٓ ي     .٤ب٨ رٚـش٨ زر ازة نبرعـ٩   رٚش ٠ زاعتبٜ(. 1386سٺٓ. )دًٍوبډيأٍبن، 

 ٵََىڂٓ.

 سَػمّ ٵَٔيٌ ٵَوًىٵَ. سَُان: ثَٕٞر. .اعط١ر٢(. 1389ٕڂبڃ، ٍاثَر آڅه. )

ٍ »(. 1392پٕجٓ ډمشبُ، وٖتَٔه ي ډتَٔڈ كٖتٕىٓ. )   ٙ ي ٹَُډتبن ىٍ  ثىتيْ اوتًا٫ هًٔٚتپبٍْ سًڅّت     ٥جٺت

ٕتبڃ   .بت ؾب٣ٚنز٤ّٟ ٠ ازث٫٘ ٧ٚزّٗ .«َبْ دَٔتبن ٍ َبْ ٭بډٕبوٍ ي ٹٞ٘ شبنَب، ىإ َب، اٵٖبوٍ ا٦ًٌٍٕ

 .143ت170ٜٝ  .1 ِٙمبٍ .ڃاي٘

 . سَػمّ ًٕٙا ٍئڂَٔبن. سَُان: وَٚ ډَٽِ.تهغ٫ز ذ١اة (.1391ٵَئي، ُٔڂمًوي. )

 . سَػمّ ډٖٮًى ډَٕثُبء. سَُان: ػبډٓ.ا٨ ثز ر٠اٞؾٟبع٩ ٪١ّٞ ًٚس٣ٚ٘(. 1389ٵًٍىَبڇ، ٵَٔيا. )

. سَػمّ ََُا ٹب١تٓ. سُتَان:   ٤ب٨ پز٪بٜ نزا٪ٟس نزز٪٘ت زر انغب٣ٞ(. 1383ًن ٵَاوشٔ، ډبٍْ څًِٕٔ. )ٵ

 َٙٽز ُٕبډٓ اوشٚبٍ.

 سَػمّ ٙبىْ هَٖيدىبٌ. ډُٚي: ځڄ آٵشبة. .ي٥زٚبٜ ٤شار چ٥ز٢(. 1389ٽمذجڄ، ػًُٳ. )

 . سَُان: وَٚ ډَٽِ.سَػمّ ىأًٍٗ ډَُػًٔٓ .٪١ّٞ، ذسا٪بٜ ٠ اٞغبٜ ٚسرٜ(. 1388ډًٍوً، آوشًوًٕ. )

ٜ  اذتلأ(. 1369وچًٖن، ٍٔشبئپٔ ي آڅه ٕٓ أٍِائٓ. ) ٓ   .٤ب٨ رنتبر٨ ١َزَـب ډتى٘   سَػمتّ ڇ. سٺت

 ٥ًٕٓ. ډُٚي: اوشٚبٍار إٓشبن ٹيٓ ١ًٍْ.

 . سَػمّ ډلم٘ي ځٌٍآثبىْ. سَُان: اوشٚبٍار ډٕىًْ هَى.عهز ١ٞ٪غٟس٢(. 1387ييځچَ، ٽَٕشًٵَ. )

. سَػمتّ ٙتَُٔبٍ ٙتُٕيْ. سُتَان: آٔىتيِ      ٞؾٟبعـ٩ نز٠٪ـس   بت ر٠اًٚس٘ٚ (.1391َبڃ، ٽبڅًٔه آ. )

 ىٍهٚبن.

 . سَُان: ٕوه.ر٠اُٞب٨٠ ٠ ازث٫٘بت(. 1386ٔبيٍْ، كًٍا. )

 سَػمّ ډلمًى ٕچ٦بوٍٕ٘. سَُان: ػبډٓ. .٤ب٪ؼ اٞغبٜ ٠ عٛجٕ(. 1389ًٔوڀ، ٽبٍڃ ځًٕشبي. )

 ّ ديٍاڇ ٍإشٓ. سَُان: وبَٕي.. سَػمر٠اُٞب٨٠ ٖئ١ٞبرز٠ زا٠٪ٟچ٩(. 1389تتتتتتتتتتتتتتتتتت . )

 سَػمّ دَئه ٵَاډَُْ. ډُٚي: إٓشبن ٹيٓ ١ًٍْ. .چ٥بر ف١رت ٚخب٩ٖ(. 1368تتتتتتتتتتتتتتتتتت . )

. سَػمتّ ٵتااى ٍيكتبوٓ. سُتَان: اوشٚتبٍار ٭چمتٓ ي       ٞؾٟبع٩ ٠ ز٪ٝ ر٠ا(. 1389تتتتتتتتتتتتتتتتتتت . ) 

 ٵََىڂٓ.

 . سَػمّ ػلاڃ ٕشّبٍْ. سَُان: سًٓ.ّٞٞٓز٨ ٪١ ر٥بٜ(. 1391تتتتتتتتتتتتتتتتتت . )
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