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آهَصاىاختلال ػلَک داًؾ ثیٌیّبی دلجؼتگی دس پیؾًقؾ ػجک  

 
٢5، قازٓ ٔكٕى4، ٥ٟٔٗ ٬ٕى3٢ٍ، ٔػسث٣ ٔكٕٛو٢ ٘ٛو2ِ*، ق٥ٕٗ ق٥ى1٢ٌالثاَ َا٣٬ٌ  

 
 

 چکیذُ

ٞا٢ ٌٚا٣٘ وٌ وٌٚاٖ وٛوو٣، ٘ٛغٛا٣٘ ٚ تٌٌُٕا٣ِ ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٚ انسلاَٞا٢ ٔس٭ىو٢، ٌات١٥ ت٥ٗ ٔثهخّٚٞٗ
ٞا ٘ٙاٖ وٞٙى٠ ا٥ٕٞر ا٘ىاٌ٘اخد٤ًٍ وِثٕدس٣ٍ تدٝ ٬ٙدٛاٖ ٬أدُ      ا٘ى. تٝ ٤ٌٛ و٣ّ ٘سا٤ع ا٤ٗ خٌّٚٞٗا ت٣ٌٍٔ وٍوٜ

ٞدا٢  ر. ٞىف خّٚٞٗ قا٠دٍ تٌٍٔد٣ ٌات٥دٝ تد٥ٗ ٔدثه     ٞا٢ ٌفسا٢ٌ وٛوواٖ ٚ ٘ٛغٛا٘اٖ أأا٣ٔ وٌ انسلاَ
ٗ  زٕا٣ٔ آٔا٢ٌ وِثٕس٣ٍ ٚ انسلاَ ّٔٛن تٛو. ٌٖٚ خّٚٞٗ ز٥ٜٛف٣ اَ ٘ٛ٪ ٕٞثٕس٣ٍ تٛو. غأ٭ٝ ٖ وا٘د  آٔدَٛا

٥ٌد٢ٍ زٝداوف٣   ٘فٍ اَ ٤ٍ٤ك ٕ٘ٛ٘ٝ 365او ز٭ى تٛو٘ى وٝ 1391-92زك٣ّ٥ٝ  ؤٌاَ تٙى٬ٌثاْ ٍٟ٘ 11-9 ٥ٙٔٗ
ٞدا٢  ٙأٝ ٔدثه ( ٚ خٍٔٙد ٬1984لائدٓ ٠ٍٔد٣ وٛووداٖ )    ٙأٝٞدا اَ خٍٔٙد  واوٜآ٢ٌٚ تٍا٢ غ٫ٕ .ا٘سهاب ٘ى٘ى

ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛا ٚ آ٘دفسٝ ٌات٥دٝ ٔطثدر    ت٥ٗ انسلاَ ّٔٛن تا ٔثه( أسفاوٜ ٘ى. 2005) وِثٕس٣ٍ
اٞىٜ ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ ٚ اغسٙات٣ ٌات٥ٝ ٔ٭ٙاوا٢ٌ ٔٙد ٔ٭ٙاواٌ ٚغٛو واٌو، وٌ قا٣ِ وٝ ت٥ٗ انسلاَ ّٔٛن ٚ ٔثه

وٌٜى اَ ٚا٤ٌا٘ٓ  13لاوٌ٘ى ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ ٚ اغسٙات٣ ٔثه٘سا٤ع زك٥ُّ ٥ٌٌٍٖٔٛ ٘ٙاٖ واو ٔسغ٥ٍٞا٢ ٘ٙى. 
ٞدا٢ وِثٕدس٣ٍ تدٝ ٤دٌٛ     زٛاٖ ٘س٥ػٝ ٌٍفر وٝ ٔثهٌا زث٥٥ٗ وٙٙى. تٍ ا٤ٗ أاْ ٣ٔآَٔٛاٖ انسلاَ ّٔٛن وا٘ٗ

 ت٣ٙ٥ وٙٙى.آٖ ٌا خ٥ٗزٛا٘ٙى زا قى٢ ٔ٭ٙاوا٢ٌ تا انسلاَ ّٔٛن ٌات٥ٝ وا٘سٝ ٚ ٣ٔ

 

 آَٔٛاٖٞا٢ وِثٕس٣ٍ، وا٘ٗ: انسلاَ ّٔٛن، ٔثهّبٍاطُکلیذ

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

                                                           
 ٘ٙا٣ٔ، واٍ٘ٙاٜ ٌٍُٞٔاٖوا٥ٙ٘اٌ ٌٍٜٚ ٌٚاٖ. �
 )Hossein.Heydari1368@yahoo.com) ٤ٕٛ٘ٙىٜ ٕٔلَٛٚ  اٌ٘ى ٔٙاٌٜٚ نا٘ٛاوٜ، واٍ٘ٙاٜ ٌٍُٞٔاٖ ٣واٌ٘ٙأ .�

 ٘ٙا٣ٔ تا٣ٙ٥ِ، واٍ٘ٙاٜ آَاو تٙى٬ٌثاْ اٌ٘ى ٌٚاٖ ٣واٌ٘ٙأ. �
 أساو٤اٌ واٍ٘ٙاٜ ٬ّْٛ خُ٘ى٣ تٙى٬ٌثاْ  .�

  ٘ٙا٣ٔ ٣ٕٔٛ٬، واٍ٘ٙاٜ ٥ٌلاٌٖٚاٖ اٌ٘ى ٣واٌ٘ٙأ. �

 83-91، 1393، َٕٔسا1ٖ، ٕ٘اٌٜ 1ن، ٔاَ ٘ٙانس٣ وٛوفّٝٙأٝ زكَٛ ٌٚاٖ
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 ٚ..... ٘ٛوِ، ٔكٕٛو٢ ٔػسث٣ ق٥ى٢ٌ، ق٥ٕٗ َا٣٬ٌ، الثاَ
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ٞا ٚ ٔ٭٥اٌٞا٢ فى٢ٍ وٛوواٖ أر ودٝ ٘مدٗ ٟٕٔد٣ وٌ ز٭٥د٥ٗ     ًٌاٌ ٘ه٥ٝر، اٌَٖنا٘ٛاوٜ ا٥ِٚٗ خا٤ٝ

ا٣٬ تٍ فٍَ٘ىاٖ، ٍٔ٘ٛ٘ر ٚ ٔثه َ٘ى٣ٌ فٍو واٌو. زأض٥ٍ نا٘ٛاوٜ تٝ ٬ٙٛاٖ ٘هٕس٥ٗ ٚ ٔؤضٍز٤ٍٗ ٚاقى اغسٕ
ا٢ٍٔ تى٣ٟ٤ ٚ ٔٙهٛ أر. وٌ غ٤ٍاٖ زكَٛ وٛون ٔك٣٥ ٚ ٍ٘ا٣٤ نا٘ٛاوٜ ٤ه ٬أُ ٔطثدر ٚ ٥ٟٔدا   

٥س٣ نا٘ٛاوٜ ٚ ٤ا تٝ ز٭ث٥دٍ  ٞا٢ ٌ٘ى ٚ ٤ه ٬ُٕ ٔهُ ٚ تاَواٌ٘ىٜ أر. وٌ ا٤ٗ ٥ٔاٖ، ٩٘اْ زٍتوٙٙى٠ ٥َٔٙٝ
 ر وٛون أر. ٢ٍ٥ٌ ٘ه٥ٌٝفساٌ ا٥ِٚٝ وٛون ٚ ٚاِى٤ٗ، ٤ه ٬أُ ٟٔٓ وٌ ٘ىُ و٤ٍٍ
ٞا٢ َ٘ى٣ٌ اغسٕا٣٬ أر ٚ ٘مدٗ ٟٕٔد٣ وٌ ٔدلأر ٌٚاٖ    ِفٝؤز٤ٍٗ ٔزثا٢ ٚاِى تا وٛون اَ ٟٔٓاٌ     

ٖ   (.2010)اَزٍان ٚ ٔٛزّٛ، وٙىفٍَ٘ىاٖ ا٤فا ٣ٔ ُ 1تا زٛغٝ تٝ ٤ٍ٩٘ٝ وِثٕس٣ٍ تداِث٣ ٚ ٘دٌٛٚا ٌدٍاٖ  ، زك٥ّد
ٍٔالة تا آًٞٙ زكد٣ِٛ ودٛون   ٔ٭سمى٘ى وٝ ٍٔ٘ٛ٘ر زك٣ِٛ وٛون ٢ٛٙٔ تٝ ٍٔالثر ٚ ٕٞاًٞٙ ٘ىٖ 

ٞا٢ ٔس٭ىو٢ تٍ ٘مدٗ أأد٣   أر ٚ ٍٔالة ٠أٗ ٔٛفم٥ر تٟٙػاٌ فٍا٤ٙى زكَٛ وٛون أر. خّٚٞٗ
٢ٍ٥ٌ ٌ٘ى ٘ه٥ٝر ٚ ٘ٛ٪ ٌٚات٣ آز٣ وٛون وٌ تٌٌُٕا٣ِ زأو٥دى فدٍاٚاٖ   وٛون وٌ ٘ىُ -ٌات٥ٝ ٍٔالة

زدٛغ٣ٟ وأدُ ٌا   ا٤ر افٍا٤د٣ زدا تد٣   زٛا٘ى ٥٤ف٣ اَ قٕ(. ا٤ٗ انسلاَ 2008٣ٔا٘ى )خ٢ٍ ٚ ٥ٌّٔٛا ، وٍوٜ
 (.2008٘أُ ٘ٛو ٚ ا٘ٛا٪ ٔهسّف٣ اَ وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ ٌا وٌ وٛون تٝ ٚغٛو آٌٚو )خ٢ٍ ٚ ٥ٌّٔٛا ، 

٘أدى، تداِث٣   ٔد٣  آ٤دى وِثٕدس٣ٍ  ٘ٙا٣ٔ زك٣ِٛ خ٥ٛ٘ى ٬ا٤ف٣ ٌا وٝ ت٥ٗ َ٘ٛاو ٚ ٔاوٌ خى٤ى ٔد٣ ٌٚاٖ
٣ٍ وٌ ٤َٛ َٔاٖ واٌا٢ ضثاذ أر ٚ ٘مٗ ٟٕٔد٣  ( ٔ٭سمى أر وٝ وِثٕس2007؛ تٝ ٘مُ اَ ٚا٥ِٗ، 1969)

٘ٙأد٣  وٌ تٟىا٘ر ٌٚا٣٘ افٍاو واٌو. ٕٞؿ٥ٙٗ ٘ٛاٞى ٣ّٕ٬ قاو٣ اَ ا٤ٗ أر وٝ ت٥ٗ وِثٕس٣ٍ تا آ٥ٔة
( ٌات٥دٝ  1999ٌٚا٣٘ وٌ وٌٜٚ وٛوو٣، ٘ٛغٛا٣٘ ٚ تٌٌُٕا٣ِ ٌات٥ٝ ٚغٛو واٌو. تٍا٢ ٔطاَ )و٥ٕى٢ ٚ ٥ٌ٘ٛ، 

 ا٘ى. ٍٔٝف ٔٛاو ٌُاٌٖ وٍوٜ ٞا٢ نّم٣، ا٥٠ٍاب، ٘ه٥ٝر ٚ ٔٛءلأَ٭ٙاواٌ ت٥ٗ ٔثه وِثٕس٣ٍ تا انس
٢ٍ٥ٌ وِثٕس٣ٍ َ٘ٛاو تٝ ٔاوٌ ( فٍا٤ٙى ٘ى1386ُ؛ تٝ ٘مُ اَ تٙاٌذ ٚ ٕٞىاٌاٖ، 1969،1980تاِث٣ )       

٢ٌٚ وٌ افٍاو غ٥دٍ ٔثدسلا أدر. اَ ٔد٢ٛ و٤ٍدٍ      ٌا ز٤ٍٙف وٍو ٚ ٘ٙاٖ واو وٝ ًٔٙ تٙا٢ زكَٛ ٚ وٙٗ
خ٢ٍ٤ً، قٕا٥ٔر ٚ ٔٙىلاذ اٌزثدا٣٤  ا٬سٕاو٢، آ٥ٔةٞا٢ ت٣وٌ ٌات٥ٝ وِثٕس٣ٍ تا ٣ٌّ٤ٚ زػٍتٝ ٘اا٣ٙٔ

؛ تدٝ ٘مدُ اَ   1987ٚ ٕٞىاٌاٖ ) 2ٞا٢ تاِث٣ وٌ ٌٔٛو وِثٕس٣ٍ، ا٤ٌٕٙٛشٕٞثٕس٣ٍ واٌو. ٔس٭الة خّٚٞٗ
ٞدا٢  زٙه٥ٛ واو٘ى. ٔدثه  5ٚ وٌٍٍٚٔا 4، اغسٙات3٣( ٔٝ ٔثه وِثٕس٣ٍ ا1386ٕٗ٤تٙاٌذ ٚ ٕٞىاٌاٖ، 

ٔداَو. افدٍاو ا٤ٕدٗ ٠دٕٗ زٝدى٤ك      َا ٌا ٔسأضٍ ٔد٣ ٞا٢ زٙٗٞا٢ ٔٛاغٟٝ فٍو تا ٔٛل٭٥رِثٕس٣ٍ، ٌٖٚو
ٌٍٞدا وٌ زٝدى٤ك ٔٛل٭٥در ٚ غٕدسػ٢ٛ وٕده ٚ      ٥ٌٍ٘ى، اغسٙابٔٛل٭٥ر تٝ ٔاو٣ٌ اَ و٤ٍٍاٖ وٕه ٣ٔ

٘ٛ٘ى ٚ ٘ٙاٖ تٍغٕسٝ وٌٍٚٔٛاٞا قٕا٥ٔر ت٥ٗ اَ قدى ٕ٘دثر تدٝ ٬ٛا٤دف     قٕا٤ر تا ٔٙىُ ٔٛاغٝ ٣ٔ
،  6٘دٛو )وٛتدان ٚ أدى٢ٍ   ٞا٢ وِثٕس٣ٍ أر تٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ وٝ ٔى ٌاٜ نٛوخ٢ٍٚ٥ آٟ٘ا ٣٣ٔ ٚ ٍ٘أٌٜٙف

 (.1386؛ تٝ ٘مُ اَ تٙاٌذ ٚ ٕٞىاٌاٖ، 1988
ٞا٢ ٌٚا٣٘ وٌ وٌٚاٖ وٛوو٣، ٘ٛغٛا٣٘ ٚ تٌٌُٕا٣ِ ٞا٢ ٔس٭ىو، ٌات١٥ ت٥ٗ وِثٕس٣ٍ ٚ انسلاَخّٚٞٗ     

ا تٝ ٤ٌٛ و٣ّ ٘ٙاٖ وٞٙى٠ ا٥ٕٞر ا٘ىاٌ٘اخ٤ًٍ وِثٕس٣ٍ تٝ ٬ٙدٛاٖ  ٌٞا ت٣ٌٍٔ وٍوٜ ا٘ى. ٘سا٤ع ا٤ٗ خّٚٞٗ

                                                           
1. Bowlby, J & Norvan, N. 

2. Ainstworth, M. 

3. Secure 

4. Avoidant 

5. Ambivalent 

6. Kobek & Sceery 



...ت٣ٙ٥ٞا٢ وِثٕس٣ٍ وٌ خ٥ٗ٘مٗ ٔثه   
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؛ 2010؛ اَزٌٛن ٚ ٔٛزّدٛ،  1999ٞا٢ ٌفسا٢ٌ وٛوواٖ ٚ ٘ٛغٛا٘اٖ أر )و٥ٕى٬،٢أُ أا٣ٔ وٌ انسلاَ

ٖ 2008ٞا٢ ت٣ٌٍٔ تٍ٘ر، ٥ٔى٥ٍِٕٛٙ ٚ ٥ٌ٘ٛ )(. ٤افس٥ِ2009ٝٛ، ٘اٌازا، ٘ٙٛ ٚ و٥سأٌٛا،   ( ٚ ٣ٌِٛٔ ٚ ٔدٌٛا
تدٍا٢ ٔطداَ   ا٘دى.  خ٢ٍ٤ً زأ٥٤ى وٍوٜا٤ٕٗ ٌا تٝ ٬ٙٛاٖ ٤ه ٬أُ آ٥ٔةٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٘اُ ٔثه(، 2011٥٘)

فٍو٢، نٙٓ ٚ نٝٛٔر قٍٔر ٘فٓ ٚ انسلاَ وٌ ٌٚات٣ ت٥ٗ ٞا٢ وِثٕس٣ٍ تا ؾٙى٤ٗ ٔسغ٥ٍ اَ غّٕٝٔثه
ٞدا٢  َ(، انسلا2009(. ا٥٠ٍاب، افٍٕو٣ٌ، انسلاَ ٌفسا٢ٌ )٥ِٛ، 2004)٤ٌٛٔٓ، ٕٔسٍَ، ٌٖٔٛ ٚ ٌٔٛٔٗ، 

 ( ٍٔزث٣ ٕٞسٙى. 2007)ت٢ٍ، تاٌٚوّٛ ٚ ٌٚوٖ،  2ٚ خاٌا٤ٛ٘ا 1ٌٕٕس٣ٍ٘ه٥ٝر ٬لائٓ ٌٚاٖ
ُ  ٞا٢ ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ، ا٥٠ٍاب، افٍٕو٣ٌ ٚ انسلاَانسلاَ ّٔٛن، ٔثه      ٞدا٢  ٌفسدا٢ٌ ٬أد

ّٔٛن ٔسٕدا٤ُ  وٙٙى وٝ وٌ ا٤ٗ ٌأسا تٍ أاْ و٤ىٌاٜ ز٭ىاو٢ اَ ٔؤِفاٖ، انسلاَ ٥٤ى ٣ٔأخ٢ٍ٤ً ٌا زآ٥ٔة
ٗ  وٙٙىٜ ٔػ٬ٕٛٝ ا٢ اَ ٌفساٌٞا ٚ ٌٍا٤ٗ ٔد٢َٛ ٬ٕدى٢،   ٞا٢ خٍناٍٍ٘ا٘ٝ ٔا٘ٙى ٍٔلر، نٍاتىدا٢ٌ، آزد

ٖ ٣٤ٌٛ، ٍٍِٚو٢ ٚ فٍاٌ أر ودٝ ٕٔدسُّْ ٘ىٕدسٗ ٔدٙر    وٌٚٮ ٞدا ٚ لدٛا٥٘ٗ اغسٕدا٣٬ أدر.     ٞدا، اٌَ
ا٣٬ وؾداٌ ٔٙدىُ   ٞدا٢ اغسٕد  ٚ اغسٕا٣٬ فٍو ٌا وٌ َُٔٙ، ٔىٌٔٝ ٚ ٌٍٜٚ ٞا٢ ٌٚا٣ٌ٘فساٌٞا٣٤ وٝ وٙٗ

   (.1382؛ ق٥ٕى٢، 1988)ٌُٞٛ،  ٔاَو٣ٔ
       ٝ وٌ ا٤ػداو   ١٤ٍ٩٘3 وِثٕس٣ٍ تٝ ٬ّر ٘م٣ٙ وٝ تٍا٢ ٤ٌٚىاوٞا٢ وٌٚاٖ ودٛوو٣ ٚ ٔك٥ٍٔٚدر ٔاوٌا٘د

ا٘دى.  ٞا٣٤ واٌو وٝ تٝ زث٥٥ٗ ٌفساٌ تُٞىاٌا٘ٝ خٍوانسٌٝفساٌ ٔػٍٔا٘ٝ لائُ أر، غا٤ٍاٜ نا٣ٜ وٌ ت٥ٗ ٤ٍ٩٘ٝ
٘ىسٝ زأو٥ى ٘ىٜ أر: اَٚ ا٤ٗ وٝ ٌات١٥ ٌٍْ، ُ٘و٤ه ٚ خ٥ٛٔس١ ٔاوٌ) ٤ا  ٕٞٛاٌٜ تٍ وٚوٌ ١٤ٍ٩٘ وِثٕس٣ٍ 

اٖ ٢ٌٍٚ٠ أر. ٚ وْٚ ا٤دٗ ودٝ غدىا٣٤ اَ ٔداوٌ ٚ ٤دا      غا٥ٙ٘ٗ وائٓ ٢ٚ( تا وٛون تٍا٢ ٔلأر ٌٚا٣٘
 (.1382؛ واؤساٖ، 1965٘ٛو )تاِث٣ ٚ ا٤ٙطٌٛش، ٤ٍو٘ى٣ٌ اَ ٢ٛٔ ٢ٚ وٌ اغّة تُٞىاٌاٖ و٤ىٜ ٣ٔ

ٞا٢ ٔهسّف ٔدٌٛو تٌٍٔد٣ لدٍاٌ    خُ٘ى٣ وٌ ؾٟاٌؾٛب انسلاَ٘ٙانس٣ ٚ ٌٚاٖتُٞىا٢ٌ اَ ٩ٍ٘ ٌٚاٖ     
٣ٔ ٖ (، تُٞىدا٢ٌ ٌا  2000خُ٘دى٣ ا٤ٍٔىدا )  ٥ٌٍو؛ تٝ ٌٜٛز٣ وٝ ٌإٞٙا٢ زٙه٣ٝ٥ ٚ آٔا٢ٌ ا٘ػٕدٗ ٌٚا

ٛن ، انسلاَ ّٔزكر ؾٙى٤ٗ تٍؾٕة ٔسفاٚذ، ٔثس٣ٙ تٍ ٘ىذ ٔٙىُ ٌفسا٢ٌ اَ غّٕٝ انسلاَ ز١او٢ٌَٚ
َ  2007تٝ واٌ تٍوٜ أر )وداخلاٖ،  اغسٕا٣٬ ٚ انسلاَ ٘ه٥ٝر ٠ى ٞدا٢ ٌٚا٘د٣ وٌٚاٖ   (. اَ تد٥ٗ اندسلا

ٝ     ٞا٢ نا٣ٜ اَ انسلأَىٌٔٝ، ٌٛ٘ٝ ا٢ اَ ٞا٢ ٌفسا٢ٌ ٔا٘ٙى اندسلاَ ٔدّٛن ٚ اندسلاَ ٘افٍٔدا٣٘ ٔماتّد
 ٖ ٌٔدٝ تدٝ ٜدٌٛذ    ٞدا٢ ٔى ٌدٍ وٌ ٔٛل٭٥در  فٍاٚا٣٘ تالاز٢ٍ تٍنٌٛواٌ أر. ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ ٌفساٌٞا٢ اغسٙدا

 (.1382وٞٙى )ق٥ٕى٢، آ٥ُٔ تا ٕٕٞالاٖ، ٔ٭ّٕاٖ ٚ و٤ٍٍاٖ نٛو ٌا ٘ٙاٖ ٣ٔٞا٢ ٔىٌٍ ٚ ز٭اٌٞو٢ٍ٥ٌٌ

اغسٕا٣٬، ٍٔٝف ٔٛاو ٚ زٍن  لاذ غى٢، ٕٞا٘ٙى انسلاَ ٘ه٥ٝر ٠ىت٣ ٌٕاٖ ا٤ٗ انسلاَ ١ٙ٥َٔ ٔٙى
ٍو ٌٚا٣٘ ٚ اغسٕا٣٬ وٛون ٚ ا٢ تٝ واٌؤاَو. انسلاَ ّٔٛن، تٝ ٤ٌٛ لاتُ ٔلاق٩ٝزك٥ُٝ ٌا فٍاٞٓ ٣ٔ

ٞدا٢ ٬دا٤ف٣ غدى٢ ٚ    ٌٔا٘ى. ا٤ٗ ا٢ٍِٛ ٌفسا٢ٌ تا آ٘فس٣ٍ٘ٛغٛاٖ وٌ َُٔٙ، ٔىٌٔٝ ٚ اغسٕا٪ آ٥ٔة ٣ٔ
( ٠د٭ف وٌ ٬ّٕىدٍو   1987(، ٌفساٌٞدا٢ خٍنا٘دٍٍا٘ٝ )وداَو٤ٗ،   1999٘ا٤افس٣ٍ اغسٕا٣٬ )ٞداْٚ،  ٔاَٖ

٣٤ وٌ ٟٔاٌذ اغسٕدا٣٬ ولأد٣ ٚ   أٌا( قٍٔر نٛو خا٥٤ٗ، 1994٘زك٣ّ٥ٝ )٥ٔىَٚ ،٥ُ٘، ٔٛور ٚ خاٌوٍ ،
(، ٘دازٛا٣٘  1992(، ٘ازٛا٣٘ وٌ ٔماتّٝ تا ٕٔلّٝ )اخٕس٥ٗ ٚ وازُ ، 1998 ولا٣ٔ ) ٔازٓ، واَٚ ٚ فٌٛ٘ٓ،غ٥ٍ

ٔاَو. ٤ى٣ ( ٍٕٞاٜ ٌٍو٤ىٜ ٚ ز٤ٍٛٝ خ٥ؿ٥ىٜ ا٢ اَ انسلاَ ّٔٛن ٕ٘ا٤اٖ 1987٣ٔوٌ قُ ٕٔلّٝ )واَو٤ٗ ،
ٛا٘اٖ تا انسلاَ ّٔٛن ا٤ٗ أر ودٝ ٔكد٣٥ ندا٘ٛاو٣ٌ آٟ٘دا ٔكثدر ٚ      ٞا وٌ ٌٔٛو ٘ٛغاَ ٔ٭سثٍز٤ٍٗ ٤افسٝ

                                                           
1. Psychotic symptoms 
2. Paranoia 
3. Maternal deprivation 
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ضثاذ تٍ آٖ قداوٓ أدر. ا٤دٗ    ٥ٕ٥ٕٜر ٘ىاٌو. ز٭اٌٞ ٚ وٕٙىٗ ٤َاو٢ وٌ آٖ ٚغٛو واٌو، ٚ ا١٘ثا٢ ت٣
 (. 1993اغسٕا٣٬ ٌا خٌٍٖٚ ٣ٔ وٞى )٥ٍّٔ، ٘ىخ٢ٌٍٚ وٌ آغاَ وٛوو٣، ٌفساٌ ٠ى٘ٛ٪  فٍَ

ٗ   ٘مدٗ ٔدثه  ٔا وٌ خّٚٞٗ قا٠ٍ تا ٞىف ٥ٔاِ٭ٝ             اندسلاَ ٔدّٛن   ت٥ٙد٣ ٞدا٢ وِثٕدس٣ٍ وٌ خد٥
        ٞدا٢ وِثٕدس٣ٍ لداوٌ تدٝ     آَٔٛاٖ ٍٟ٘ تٙى٬ٌثاْ تٝ و٘ثاَ ت٣ٌٍٔ ا٤ٗ ف٠ٍد٥ٝ ٕٞدس٥ٓ ودٝ ٔدثه    وا٘ٗ
 آَٔٛاٖ ٕٞسٙى.ت٣ٙ٥ انسلاَ ّٔٛن وٌ وا٘ٗخ٥ٗ
 

 سٍؽ 

غأ٭ٝ آٔا٢ٌ ٘أُ . ٣ أرخّٚٞٗ اَ ٘ٛ٪ ٥ٔاِ٭اذ ٕٞثٕسٍا٤ٗ وٙٙىٌاٖ: ِف( ٤ٍـ خّٚٞٗ ٚ ٍ٘ورا

ٞا  زك٣ّ٥ٝ أر. وٝ ز٭ىاو آٖ 1391-92ٔاِٝ ٍٟ٘ تٙى٬ٌثاْ وٌ ٔاَ  9-11 آَٔٛاٖزٕا٣ٔ وا٘ٗ
٢ٍ٥ٌ زٝاوف٣ ٔاوٜ ا٘سهاب ٘ى٘ى. ٌٖٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘فٍ تا أسفاوٜ اَ 365وٝ اَ ت٥ٗ آٟ٘ا  ٘فٍ أر  7432

 قػٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تٍ أاْ فٍَٔٛ وٛوٍاٖ تٝ ٥ٜ٘ٛ ٤ٍَ ٔكأثٝ ٘ى:  

( )
( ) ( )

365
25.*96.107.0*7431

25.*296.1*7432
22

=
+

=n
 

 

ا٤ٗ  ٙأٝ ٬لائٓ ٣٠ٍٔ وٛوواٖ أسفاوٜ ٘ى.غٟر ٔٙػٗ انسلاَ ّٔٛن اَ خٍٔٙب( اتُاٌ خّٚٞٗ: 
تٙى٢ ٥ٔٛٔٗ ٌإٞٙا٢ تٍ أاْ ٤ثمٝ 1ز٣ٔٛ أد٥ٍافى٥ٗ ٚ ٌاوٚ 1984ٔم٥اْ ا٥ِٚٗ تاٌ وٌ ٔاَ 
 18غٍتاَ  تٝ ٩ٌٙٔٛ 2ٌاوٚ ٥٘ٛ٤سا، لا٣٘، ٞا٢ ٌٚا٣٘ تا فٍٟٔر أدٍافى٥ٗ،زٙه٣ٝ٥ ٚ آٔا٢ٌ انسلاَ

(. 1375؛ زٛو٣ّ َاوٜ، 2005 ٔاِٝ ٤ٍاق٣ ٘ى )ٞازا٢ٚ، 12زا  5انسلاَ ٌفسا٢ٌ ٚ ٥ٞػا٣٘ وٌ وٛوواٖ 
 29/0( ٥ُ٘ ٤ٍ٠ة ا٬سثاٌ فٍْ ٚاِى ٌا تٝ ٌٖٚ تاَآَٔا٣٤ تا فاّٜٝ َٔا٣٘ وٚ ٞفسٝ اَ 1386ٔكٕى إٔا٥٬ُ )

ر وٌ لاَْ تٝ يوٍ أ ّٛن تٍآٌٚو وٍوٜ أر.تٍا٢ انسلاَ ٔ 76/0تٍا٢ انسلاَ ٍٞاْ اغسٕا٣٬ زا 
 تٝ ؤر آٔى.  851/0ٙأٝ اَ ٤ٍ٤ك آَٖٔٛ آِفا٢ وٍٚ٘ثال خّٚٞٗ قا٠ٍ ٥ُ٘ ا٬سثاٌ خٍٔٙ

ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٙأٝ ٔثهٙٞا٢ وِثٕس٣ٍ اَ خٍٔا٢ ت٣ٌٍٔ ٔثهتٍٞا٢ وِثٕس٣ٍ: ٙأٝ ٔثهخٍٔٙ       
ٍا٢ ٔٙػٗ ت 1991 3تٙى٢ تاٌزّٕٛ ٚ ٌٞٛز٤ُ٥ثمٝ( أسفاوٜ ٘ى وٝ تٍ أاْ 2005ٖٚ اٚوٟٖ٘ٛ ٚ ٞافٕسٍا )

( تدٍا٢ وا٘دٗ آٔدَٛاٖ وتٕدسا٣٘ ٔدٌٛو      ٤1388ٍاق٣ ٘ىٜ أر ٚ ز٣ٔٛ ٥ّٕٔا٣٘ )  ٔثه ٞا٢ وِثٕس٣ٍ

٘داا٤ٕٗ  . 3٘داا٤ٕٗ اغسٙدات٣   . 2ا٤ٕدٗ  . 1ؾٟاٌ ت٭ى  ٙأٝ ٘أُٙا٤ٌَات٣ لٍاٌ ٌٍفسٝ أر. ا٤ٗ خٍٔا٥٘ثاق ٚ 

(، تا أسفاوٜ اَ تاَآَٔدا٣٤ ٚ  1388ٙأٝ ز٣ٔٛ ٥ّٕٔا٣٘ )ٗ خٍٔٙخا٤ا٣٤ ا٤ أر. ٘اا٤ٕٗ آ٘فسٝ. 4ٚ ،وٌٍٚٔٛا
ٌٖٚ آِفا٢ وٍٚ٘ثال ت٣ٌٍٔ ٌٍو٤ى. ٤ٍ٠ة تاَآَٔا٣٤ تٍا٢ ات٭او وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ، ٘داا٤ٕٗ اغسٙدات٣، ٘داا٤ٕٗ    

،  92/0،  68/0وٌٍٚٔٛا، ٘اا٤ٕٗ آ٘فسٝ اَ ٤ٍ٤ك ت٣ٌٍٔ ٕٞثٕس٣ٍ ت٥ٗ ٍٕ٘اذ ٌٜٛذ ٌٍفسٝ تدٝ زٍز٥دة ،   
ٙأٝ اَ ٤ٍ٤ك آَٖٔٛ وٍٚ٘ثال آِفا تٍا٢ ٔثه ٙى. وٌ خّٚٞٗ قا٠ٍ ٥ُ٘ ا٬سثاٌ خٍٔؤر آٔتٝ  80/0ٚ 88/0

ٚ تٍا٢ ٔثه وِثٕس٣ٍ آ٘فسٝ تٍاتٍ  79/0، ٔثه ٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛا 74/0، ٔثه اغسٙات٣ 69/0ا٤ٕٗ تٍاتٍ تا 
 تٝ ؤر آٔى. 82/0تا 

 

                                                           
1. Sprafkin. L & Gadow, K.D. 
2. Sprafkin,L,Unita & Gadow. K.D. 
3. Bartelmo & Hortiz 



...ت٣ٙ٥ٞا٢ وِثٕس٣ٍ وٌ خ٥ٗ٘مٗ ٔثه   

11 

ٝٔ
ّٙا

ٝ
ف

 
َٛ

زك
 

اٖ
ٌٚ

٣
نس

٘ٙا
 

ن 
ٛو

و
/ 

 َ
ٔا

1
 ٌٜ

ٕا
٘ 

/
1

 ٖ
ٕسا

َٔ
 /

13
93

  
 

 

 

 ًتبیح 

آَٔٛاٖ اَ آَٖٔٛ ٤ٍ٠ة وٌ وا٘ٗ ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٚ انسلاَ ّٔٛنتٝ ٩ٌٙٔٛ آَٖٔٛ اٌزثا٢ ت٥ٗ ٔثه
   ٌُاٌٖ ٘ىٜ أر. 1ٕٞثٕس٣ٍ خ٥ٍٖٔٛ أسفاوٜ ٘ى وٝ ٘سا٤ع ٍٔت٢ٛ تٝ آٖ وٌ غىَٚ ٕ٘اٌٜ 

 
 ( =365n)آهَصاى ّبی دلجؼتگی ٍ اختلال ػلَک دس داًؾ. استجبط ثیي ػجک1خذٍل 

 انسلاَ ّٔٛن ٔسغ٥ٍٞا

 -018/0 ٔثه وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ

 076/0 ٔثه وِثٕس٣ٍ اغسٙات٣

 305/0** ٔثه وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛا

 204/0** ٔثه وِثٕس٣ٍ آ٘فسٝ

0.01   ã **P 
 

وِثٕدس٣ٍ ٘داا٤ٕٗ وٚٔدٌٍٛا ٚ    ٞدا٢  وٞى وٝ ت٥ٗ انسلاَ ّٔٛن تا ٔدثه ٘سا٤ع غىَٚ تالا ٘ٙاٖ ٣ٔ
ٞدا٢ وِثٕدس٣ٍ ا٤ٕدٗ ٚ    ٌات٥ٝ ٔطثر ٔ٭ٙاواٌ ٚغٛو واٌو. وٌقا٣ِ وٝ ت٥ٗ اندسلاَ ٔدّٛن ٚ ٔدثه    آ٘فسٝ

ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ آَٔٛا٣٘ وٝ ٥ٔٛـ ٔثهٌات٥ٝ ٔ٭ٙاوا٢ٌ ٚغٛو ٘ىاٌو. تٝ ٬ثاٌذ و٤ٍٍ، وا٘ٗاغسٙات٣ 
 تٝ انسلاَ ّٔٛن وٌ آٟ٘ا ت٥ٙسٍ أر.  وٌ آٟ٘ا تالازٍ أر ٥ُٔاٖ اتسلا وٌٍٚٔٛا ٚ آ٘فسٝ

ٞدا٢ وِثٕدس٣ٍ تدٝ    ٞا٢ وِثٕس٣ٍ تٍ ٚا٤ٌدا٘ٓ، ٔدثه  تٍا٢ ز٭٥٥ٗ ٟٔٓ ٍٞ ٤ه اَ ٔسغ٥ٍٞا٢ ٔثه
ت٥ٗ ٚ انسلاَ ّٔٛن تٝ ٬ٙٛاٖ ٔسغ٥ٍ ٔلان ٚاٌو ٔ٭اوِدٝ ٌٌٍٔد٥ٖٛ ٌداْ تدٝ ٌداْ       غ٥ٍٞا٢ خ٬ٗ٥ٙٛاٖ ٔس

٘سا٤ع ٍٔت٢ٛ تٝ تٌٍٔد٣ ن٥د٣ تدٛوٖ ٌات٥دٝ ٔسغ٥ٍٞدا٢       2٘ى٘ى. لثُ اَ اٌائٝ ٘سا٤ع ٥ٌٌٍٖٔٛ، وٌ غىَٚ 
 ت٥ٗ تا ٔلان ٌُاٌٖ ٘ىٜ أر.خ٥ٗ

 

 بی دلجؼتگی . ًتبیح ثشسػی خطی ثَدى ساثطِ اختلال ػلَک ثب ػجک 2ّخذٍل 

 ٌات٥ٝ
F ن٣٥

 تٛوٖ
٥ٔف 

 ٔ٭ٙاوا٢ٌ
F َا٘كٍاف ا

 ن٣٥ تٛوٖ
٥ٔف 

 ٔ٭ٙاوا٢ٌ

 350/0 085/1 000/0 851/15 انسلاَ ّٔٛن تا ٔثه وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ
 073/0 409/1 003/0 447/9 انسلاَ ّٔٛن تا ٔثه وِثٕس٣ٍ اغسٙات٣

 356/0 080/1 002/0 949/9 انسلاَ ّٔٛن تا ٔثه وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛا
 426/0 036/1 000/0 275/16 انسلاَ ّٔٛن تا ٔثه وِثٕس٣ٍ آ٘فسٝ

 

ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ا٘كٍاف اَ ن٣٥ تٛوٖ تٍا٢ ٌات٥ٝ انسلاَ ّٔٛن تا ٔثه Fآٔاٌٜ  2تا زٛغٝ تٝ غىَٚ 
ٞا٢ وِثٕدس٣ٍ ٔ٭ٙداواٌ أدر. تٙداتٍا٤ٗ     ن٣٥ تٛوٖ تٍا٢ انسلاَ ّٔٛن تا ٔثه Fٔ٭ٙاواٌ ٥ٕ٘ر. آٔاٌٜ 

 2ٞا٢ وِثٕس٣ٍ تا انسلاَ ّٔٛن ن٥د٣ أدر. وٌ غدىَٚ    فر ٌات٥ٝ ٔسغ٥ٍٞا٢ ٔثهزٛاٖ ٘س٥ػٝ ٣ٌٍٔ
ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٌدُاٌٖ  ت٣ٙ٥ انسلاَ ّٔٛن تٍ أاْ ٔثه٘سا٤ع زك٥ُّ ٥ٌٌٍٖٔٛ ٌاْ تٝ ٌاْ تٍا٢ خ٥ٗ

  ٘ىٜ أر.
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11 

ٝٔ
ّٙا

ٝ
ف

 
َٛ

زك
 

اٖ
ٌٚ

٣
نس

٘ٙا
 

ن 
ٛو

و
/ 

 َ
ٔا

1
 ٌٜ

ٕا
٘ 

/
1

َٔ
 /

 ٖ
ٕسا

13
93

  
 

 

اختلال ػلَک ثش اػبع ػجک ّبی . خلاصِ تحلیل سگشػیَى گبم ثِ گبم ثشای پیؾ ثیٌی  3خذٍل

 ( =365n)دلجؼتگی 

B ٔسغ٥ٍٞا
 

B SE � 
2

R F 

 ٌاْ اَٚ
 10/0 31/0** 019/0 085/0 ٔثه وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛا

**67/20 

 ٌاْ وْٚ
 ٔثه وِثٕس٣ٍ آ٘فسٝ

035/0 014/0 
**17/0 13/0 

**85/13 

0.01   ã **P 
 

     غ٥دٍ  ٔس 2٘ٛو وٝ تا أدسفاوٜ اَ ٌٖٚ ٌداْ تدٝ ٌداْ، وٌ ٌداْ آندٍ       تا زٛغٝ تٝ غىَٚ تالا ٔٙاٞىٜ ٣ٔ
وٌٜى اَ ٚا٤ٌا٘ٓ انسلاَ ّٔٛن ٌا زث٥٥ٗ ٕ٘ا٤ٙى.  13لاوٌ٘ى  آ٘فسٝٚ  ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛأثه

 10تٝ ٤ٌٛ ٕٔسم٥ٓ ٚ ٔ٭ٙاواٌ انسلاَ ّٔٛن ٌا تا زدٛاٖ   ٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛأثه وِثٕس٣ٍ وٌ ٌاْ اَٚ ٔسغ٥ٍ 
٤ه ا٘كٍاف أسا٘ىاٌو  زغ٥٥ٍ  (؛ تٝ ٢ٌٛ٤ وٝ ٍٞã P ،67 .20; F(1,364) 01/0وٙى )ت٣ٙ٥ ٣ٔوٌٜى خ٥ٗ

 01/0ا٘كٍاف أسا٘ىاٌو  زغ٥٥ٍ وٌ ٔسغ٥ٍ انسلاَ ّٔٛن ٍٕٞاٜ أر ) 31/0تا  وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛاوٌ 
ã p ،54/4; t ٖوٌ ٌاْ وْٚ ٞٓ تا ا٠افٝ ٘ى .)   ٝ ٔدثه وِثٕدس٣ٍ ٘داا٤ٕٗ    تدٝ   ٔدثه وِثٕدس٣ٍ آ٘دفس

وٌٜدى افدُا٤ٗ ٤افسدٝ أدر      3ت٥ٙد٣  خ٥ٗ ت٣ٙ٥ انسلاَ ّٔٛن ٔٛفك أر ٚ زٛأٖىَ وٌ خ٥ٗ وٌٍٚٔٛا
(01/0 ã P ،85/13; F(2,363) ٤ٍ٠ة تسا تٍا٢ .)ٝتٝ ٤ٌٛ ٕٔدسم٥ٓ ٚ ٔ٭ٙداواٌ تدٝ     ٔثه وِثٕس٣ٍ آ٘فس

 (.ã P  ،75/4 ; t 01/0خٍواَو )ٞا٢ قُ ٕٔلّٝ ا٥٘ثال٣ ٣ٔت٣ٙ٥ ٔثهخ٥ٗ

 

 ثحث 
٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛا ٚ آ٘فسٝ ٌات٥ٝ  ٞا٢ وِثٕس٣ٍ٘سا٤ع خّٚٞٗ قا٠ٍ ٘ٙاٖ واو ت٥ٗ انسلاَ ّٔٛن تا ٔثه 

ٞا٢ وِثٕدس٣ٍ ا٤ٕدٗ ٚ اغسٙدات٣ ٌات٥دٝ     ٔطثر ٔ٭ٙاواٌ ٚغٛو واٌو. وٌقا٣ِ وٝ ت٥ٗ انسلاَ ّٔٛن تا ٔثه
ٞدا٢ وِثٕدس٣ٍ ا٤ٕدٗ ٚ اغسٙدات٣     ٔثه٘سا٤ع زك٥ُّ ٥ٌٌٍٖٔٛ ٥ُ٘ ٘ٙاٖ واو ٔسغ٥ٍٞا٢  ٔ٭ٙاوا٢ٌ ٚغٛو ٘ىاٌو.

ٗ ٌا زث٥٥ٗ وٙٙى. آَٔٛاٖ انسلاَ ّٔٛن وا٘ٗوٌٜى اَ ٚا٤ٌا٘ٓ  13لاوٌ٘ى  آٔدَٛا٣٘ ودٝ   تٝ ٬ثاٌذ و٤ٍٍ، وا٘د
ٝ انسلاَ ّٔٛن وٌ ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ وٌٍٚٔٛا ٚ آ٘فسٝ وٌ آٟ٘ا تالازٍ أر ٥ُٔاٖ اتسلاء ت٥ٔٛـ ٔثه
(، ٞداٍٍّ٘  2008(، خ٢ٍ ٚ ٥ٌّٔٛا )2005زٛاٖ تٝ ٤َُٚ )اَ غّٕٝ خّٚٞٗ ٞا٢ ٞٓ ٔٛ ٣ٔر. آٟ٘ا ت٥ٙسٍ أ

 ا٘اٌٜ وٍو.  (2011(، ٣ٌِٛٔ ٚ ٌٔٛاٖ )1999(، ٣ٔ و٥ٍِٕٛٙ، ٌٖٞٛ، ا٤لاز٣ ٚوسٍّ )2006(، ٘اٞٛف )1984)
ٖ   2000ٌاوٚ )وٌ ا٤ٗ ٌأسا     ٞدا٢ زٍت٥سد٣   ( وٌ خ٣ّٙٞٚ ٘ٙاٖ واو وٝ ٍٞ لدىٌ ٔداوٌاٖ وٌ تٍلدٍا٢ٌ ٌٚ

غٕدا٣ِ  ٘اٖ ت٥ٙدسٍ أدر. ٕٞؿٙد٥ٗ اقدى٢ ٚ تٙد٣     زٍ تا٘ٙى، فٍاٚا٣٘ ٔٙىلاذ ٌفسا٢ٌ وٌ فٍَ٘ىاٖنٙٗ
آ٥ُٔ ٚ لاتُ ازىدا ٘ىا٘دسٙى ٚ ٥٘اَٞدا٢    ( ٘ٙاٖ واو٘ى وٝ ٔاوٌاٖ ونسٍاٖ تُٞىاٌ تا آٟ٘ا ٌٚات٣ ٔكثر1378)

 ٘ى.  تهٗ تٍآٌٚوٜ ٣ٕ٘ا٢ ٔٙأة ٚ ٠ٌا٤رٚاتٕس٣ٍ ونسٍاٖ وٌ ٤َٛ وٌٚاٖ وٛوو٣ تٝ ٌٛ٘ٝ
اَ وٌٚ٘د٣  ٞا٢ وِثٕس٣ٍ تا ا٤ػاو اٍِٛٞا٢ ف٭ٔثهوٞى وٝ (، ٘ٙاٖ 1393٣ٔ٘سا٤ع خّٚٞٗ ق٥ى٢ٌ )     

تٝ ٤ٌٛ و٣ّ، ٔٙهٝٝ ٚاِى٣ٙ٤ وٝ ًٌاٌو. تٍ ٘كٜٛ أٙاوو٣ٞ ٚ وٌ ٘س٥ػٝ تٍ ؾ٣ٍٍ٘ٛ قُ ٔٙىلاذ اضٍ ٣ٔ
٘دٛو   تا وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ اٌزثا٢ واٌ٘ى زكر ٬ٙا٣ٙ٤ٚ ٔا٘ٙى ٣ٌٍٔ، قا٣ٔ تٛوٖ ٚ ٔلا٤ٕر وا٘سٗ ز٥ٜٛف ٣ٔ

ٛل٫ ٔٙأدة ٌفسداٌ ودٛون ٌا تدا     َ٘ٙى ٚ وٌ ٔ ٞا قٍف ٣ٔٚ وٌ ٍٞٙاْ ٌإٞٙا٣٤ وٛون تا ِكٗ آٌا٣ٔ تا آٖ



...ت٣ٙ٥ٞا٢ وِثٕس٣ٍ وٌ خ٥ٗ٘مٗ ٔثه   
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ٌٚو وٝ فٍَ٘ىاٖ وِثٕسٝ ا٤ٕٗ، وٌ ٍٞٙداْ ز٭داٌٞ    وٙٙى، تٙاتٍا٤ٗ، ا٘س٩اٌ ٣ٔ ٞا٢ ٥ّٔٛب زك٥ٕٗ ٣ٔ قٍف

؛  ٔأٗ ٚ ٕٞىاٌاٖ؛ زٍغٕدٝ  1981، 1ت٥ٙسٍ ٌاٞثٍو قُ ز٭اٌٞ أسىلاَ ٌا تٝ واٌ ٥ٌٍ٘ى )ِٛ٘ى٤ٌّٚٝ ٚ ٥ٔٗ
 (. ٤1384أا٣٤،

٘اخ٤ًٍ ٕٞسٙى ودٝ ٔٛغدة    وا٢ٌ ٔٙف٣ ٚ ٕ٘ثساً ا٘٭٥افٞا٢ وٌٖٚ ُ واٌا٢ ٔىَافٍاو وِثٕسٝ وٌٍٚٔٛا ٥٘     
٘دٛو ٚ وٌ ٘س٥ػدٝ فدٍو ٌاٞثٍوٞدا٢ غ٥ٍوداٌوٍو٢ ٚ       ٞا٢ ٔهسّف ٌفسا٢ٌ ٣ٔ ٢ٌٚ ؤٌا٘ى٣ٌ فٍو وٌ وٙٗ

زٛا٘ى ٔدا٫٘ اَ   تٍو وٝ ٣ٔ ٞا٢ نٛو تٝ واٌ ٣ٔ ا٢ ٌا تٍا٢ خٍواَٖ افىاٌ ٚ اقٕأاذ ٚ ا٤ٌَات٣ ت٥ٙا٘ٝ غ٥ٍٚال٫
ٞدا٢ ٌٚا٘د٣ ٌا فدٍاٞٓ ٔداَو.      خ٢ٍ٤ً ٘٭٥اف فٍو ٍٞٙاْ تٍَٚ ٔٙىلاذ ٘ٛو ٚ ٥َٔٙٝ ا٤ػاو أسٍٕاٌ آ٥ٔةا

٢ٌٍ ٚ ٔداغٍاغ٣٤ٛ   ٕٞؿ٥ٙٗ افٍاو واٌا٢ ٔثه وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ وٌ ٔما٤ٕٝ تا افٍاو ا٤ٕٗ اَ لىٌذ اوسٙاف
ٌد٢ٍ وٌ فٍا٤ٙدى    فانسلاَ ٌفساٌ اوسٙدا  .(1381؛ تٙاٌذ ٚ ٕٞىاٌاٖ، 1988وٕس٢ٍ تٍنٌٛواٌ٘ى )و٥ٕى٢، 

آ٢َٛٔ ٌا اَ  ٞا٢ آ٢ٍٍَ٘ٛٔ ٚ زػٍتٝ تٍو ٚ فٍٜر خ٢ٍ٤ً فٍو ٘اا٤ٕٗ ٌا زك٥ُّ ٣ٔ زكَٛ، غٕاٌذ ٚ ا٘٭٥اف
ٔسا٘ى ٔاغٍاغ٣٤ٛ ف٭اَ ٚ تٟٙػاٌ افٍاو ٘اا٤ٕٗ اغسٙات٣ ٥ُ٘ وٌ ٔا٤ٝ ا٬سٕاو ٘ىا٘سٗ تٝ و٤ٍدٍاٖ ٚ   آٟ٘ا تاَ ٣ٔ

ٞدا٢ اغسٕدا٣٬ ٚ    زٛا٘دى ٟٔداٌذ   تٙداتٍا٤ٗ فدٍو ٕ٘د٣   ٤اتى،  ٢ٌٍ تٝ ٘ىذ واٞٗ ٣ٔ انسلاَ ٌفساٌ اوسٙاف
خد٢ٍ٤ً   اٌزثا٣٤ ٔٙأة ٚ ٕٞؿ٥ٙٗ ٌاٞثٍوٞا٢ ٔٛضٍ تٍا٢ قُ ٔٙدىلاذ ٌا فٍا٥ٌدٍو ٚ وٌ ٘س٥ػدٝ آٔد٥ة    

ٞدا٢   وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ تا وٙٗ قٕا٤س٣ نٛو، ٥َٔٙٝ وٕة ٟٔاٌذ (.1381وٙى )تٙاٌذ، ت٥ٙس٢ٍ ٌا زػٍتٝ ٣ٔ
ٞىفٕٙى٢ ٚ وٌ ٟ٘ا٤ر اقٕداْ أدسملاَ ٌا وٌ فدٍو    ، نٛواْ إٌَ٘ٙى٢، اقا٤ٝ تٍ ٔك٣٥اغسٕا٣٬، اقٕ

ٖ    ا٤ػاو ٣ٔ ٞدا٢   ٘دٙانس٣ ٌا وٌ ٤دَٛ وٌٜٚ   وٙى. وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ ٤ه ٔٙث٫ و٣ٌ٘ٚ أدر ودٝ ٔدلأر ٌٚا
وٙى، وٌ قا٣ِ وٝ ٘ثٛو ٔٙث٫ ا٤ٕٗ، ٔٙدىلاذ ٬دا٤ف٣ ٌا وٌ خد٣ واٌو )ٔدٛؾٓ ٚ ٔداِسا،       ز٥ٙى٣ٌ قف٧ ٣ٔ

زٛاٖ ٔثه وِثٕدس٣ٍ ٌا تدٝ ٬ٙدٛاٖ     ا٢ ا٘ػاْ ٘ىٜ وٌ ا٤ٗ ٥َٔٙٝ ٣ٔٞ (. تٙاتٍا٤ٗ تا زٛغٝ تٝ خ2008ّٗٞٚ
 ٞا٢ ٌٚا٣٘ تٝ ٕ٘اٌ آٌٚو.  خ٢ٍ٤ً ت٥ٗ أا٣ٔ وٌ آ٥ٔة ٤ه ٔسغ٥ٍ خ٥ٗ

زٛاٖ اٍِٛٞا٢ ٣ّٕ٬ وٌٚ٘د٣   ٘اا٤ٕٗ وٌ ٔٙىلاذ ٌفسا٢ٌ وٛوواٖ ٣ٔتٝ ٩ٌٙٔٛ زف٥ٍٕ ٘مٗ وِثٕس٣ٍ      
ٞا٢ ٌٍَٜٚٔ وٛون تا ٔداوٌ ٘دىُ   ٛٞا وٌ ٣٤ زػٍتٝاَ نٛو ٚ اَ ؾٍٟٜ وِثٕس٣ٍ ٌا ٥ٍٔـ ٔانر. ا٤ٗ اٍِ

وٞٙى. ؾٙا٘ؿٝ ودٛون اٍِد٢ٛ    ٞا ٚ ٌفساٌٞا٢ فٍو٢ ٌا وٌ آ٤ٙىٜ زكر زاض٥ٍ لٍاٌ ٥ٌ٣ٍٔو ٚ ت٥ٙسٍ ز٭أُ ٣ٔ
ٞا٢ ٌفسا٢ٌ ٚ اغسٕا٣٬ نٛاٞى تٛو  ٣ّٕ٬ و٣ٌ٘ٚ ٔطثس٣ اَ ٔاوٌ ٚ نٛو ٘ىا٘سٝ تا٘ى ٕٔس٭ى ا٘ٛا٪ ٘أاٌَا٢ٌ

ٔىا٣ُٔ٥٘ ودٝ اَ ٤ٍ٤دك آٖ وِثٕدس٣ٍ     ( ٔ٭سمى٘ى1995(. ٥ٔٗ ٚ غٍظ  )1375ٜ، ؛ زٛو٣ّ َاو1990)ٍٔٚف،
٘ٙىٜ ٕ٘ثر تٝ ؾٍٟٜ  ٘ٛو تٝ ٥ّٔٚٝ نٙٓ ٘ا٥ٙٞاٌ ٚ قُ ٣ٞا٢ ٌفسا٢ٌ ت٭ى٢ ٔٙػٍ ٔ ٘اا٤ٕٗ تٝ ٘أاٌَا٢ٌ

وٙدى،   ٔا٢َ ٘ىٜ تٍَٚ ٣ٔ ٘ٛو ٚ تٝ ٘ىُ ٔٙىلاذ ٌفسا٢ٌ تٍٖٚ غا ٣ٔ وِثٕس٣ٍ تٝ ٢ٛٔ و٤ٍٍ افٍاو غاتٝ
  ا٬سٕاو٢ ٕ٘ثر تٝ ؾٍٟٜا٬سٕاو٢ ٕ٘ثر تٝ و٤ٍٍاٖ وٝ ٤ٌٙٝ ٘ا٥ٙٞاٌ وٌ ت٣ تٝ ٥ّٔٚٝ اقٕاْ ت٣ ٕٞؿ٥ٙٗ

٘دٛو  ا٢ ٔٙػٍ  وِثٕس٣ٍ واٌو، لاتُ زٛغ٥ٝ أر. وِثٕس٣ٍ ٘اا٤ٕٗ ٕٔىٗ أر تٝ اٍِٛٞا٢ ٣ّٕ٬ نٕٝا٘ٝ
ٙداٞىٜ  وٝ وٌ آٖ ٌٖٛ تٝ ًَ٘ تٛوٖ، ٬ٝثا٥٘ر، نٙٓ قُ ٘ٙىٜ، ٚ خٍنا٢ٍٍ٘ ٚاو٣ٙٙ تٝ ٚفٌٛ لاتُ ٔ

أر. ؾ٥ٙٗ وٛووا٣٘ واٌا٢ اٍِٛٞا٢ أٙاو٢ ٥ٌٍٛٔا٘ٝ اَ قٛاوش ٚ ا٘هاٚ وٌٚ ٚ تٍ نٛو ٕٞسٙى )وٚوؼ، 
ٌٍ ودٛون تدٝ ٬ٙدٛاٖ     وٙٙى وٝ ٌفساٌٞا٢ اغسٙاٖ ( ٥ٍٔـ 1993٣ٔ(. ٤ٌٍٗ تٍي، أدُّ ٚ وو٥ّٗ )1991

ٚاِدى٤ٗ(، تدٝ ٤ٚدّٜ    ته٣ٙ اٍِٛٞا٢ ٍٔالثس٣ )٤٭٣ٙ  ٘ٛ٘ى وٝ تٝ ٩٘ٓ ا٢ ٔكٕٛب ٣ٔ ٌاٞثٍوٞا٢ وِثٕس٣ٍ
ته٣ٙ غ٥ٍٔٛضٍ ٚ ٤ا غ٥ٍلاتُ ؤس٣ٍٔ ٕٞدسٙى، ٔٙػدٍ   زٍ تٍا٢ ا٤ٗ ٩٘ٓ ٍٞٙا٣ٔ وٝ ٌاٞثٍوٞا٢ ٔاٌَاٌا٘ٝ

 (.  2000٘ٛ٘ى )٥ِى تٍي ، ٣ٔ

                                                           
1. Londrerville. A & Main. R. 



 ٚ..... ٘ٛوِ، ٔكٕٛو٢ ٔػسث٣ ق٥ى٢ٌ، ق٥ٕٗ َا٣٬ٌ، الثاَ
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زٛاٖ ؾ٥ٙٗ زث٥٥ٗ وٍو وٝ وٌ ٌٜٛز٣ وٝ ٘كٜٛ ٬ّٕىدٍو ندا٘ٛاوٜ ٔٙأدة ٚ     ٘سا٤ع تٝ ؤر آٔىٜ ٌا ٣ٔ     
٘دٛو ٚ ؾٙا٘ؿدٝ ٘كدٜٛ     ٔٙػٍ تٝ وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ وٌ افدٍاو ندا٘ٛاوٜ ٔد٣    واٌا٢ ٌٚات٣ ٌٍْ ٚ ٣ٕ٥ٕٜ تا٘ى،

تا٬ص ا٤ػاو وِثٕس٣ٍ ٘داا٤ٕٗ اغسٙدات٣    ٚات٣ ٠٭٥ف ٚ ٍٔو تٍنٌٛواٌ تا٘ى،٬ّٕىٍو نا٘ٛاوٜ، ٘أٙأة ٚ اَ ٌ
ٌٍوو ٚ اَ ٤ٍف و٤ٍٍ، اٌٍ ٘كٜٛ ٬ّٕىٍو نا٘ٛاوٜ تا٬ص ا٤ػاو ٚاتٕس٣ٍ ٤َاو ) ز٩اٍٞاذ ٚ ٘ىذ ٬ا٤ف٣  ٣ٔ

زٛاٖ ؾ٥ٙٗ زث٥٥ٗ ٕ٘دٛو ودٝ    ٥ٌٍو. تٝ ٤ٌٛ و٣ّ ٣ٔ و وِثٕس٣ٍ وٌٍٚٔٛا وٌ افٍاو نا٘ٛاوٜ ٘ىُ ٤َ٣ٔاو( ٘ٛ
 ٗ وٙٙدىٜ ٘دٛ٪ وِثٕدس٣ٍ وٌ    ٘كٜٛ ٬ّٕىٍو نا٘ٛاوٜ، و٥ف٥ر ٍٟ٘ىا٢ٌ ٚ ٘كٜٛ ز٭أُ ت٥ٗ افٍاو نا٘ٛاوٜ ز٭٥د٥

تا فٍَ٘ى نٛو تا٘دى   ا٢ وٝ واٌا٢ ٌٚات٣ ٬ا٤ف٣ ٥ٍ٘ٚٔٙى وٛون، ٘ٛغٛاٖ ٚ تٌٌُٕاَ أر. تٙاتٍا٤ٗ، نا٘ٛاوٜ
ٌدٍوو ٚ   ٚ ٘كٜٛ ٬ّٕىٍو ٔٙأث٣ ٌا ا٬ٕاَ وٙى، ٔس٭الة آٖ وٌ فٍَ٘ىاٖ تا٬ص ا٤ػاو وِثٕدس٣ٍ ا٤ٕدٗ ٔد٣   

٥ٌٍ٘ى؛ تٝ ٢ٌٛ٤ وٝ قٕا٥ٔر ٚ خأهٍٛ تٛوٖ ٚاِى٤ٗ ٕ٘ثر ٣ٔ ٞا٢ ٌفسا٢ٌ لٍاٌ وٌ ٔ٭ٍٞ انسلاَوٕسٍ 
٘دٛو تدا   وٌ خا٤اٖ خ٥ٙدٟٙاو ٔد٣  . ٥ٍ واٌوضأػاو ٔثه وِثٕس٣ٍ ا٤ٕٗ زٞا٢ وٛون وٌ ا٤ تٝ ٥٘اَٞا ٚ نٛأسٝ

 ٝ ٝ   ٤ٌد٢ُ  تٍ٘أد ٞدا٢ لاَْ وا٘ددٗ ٚاِدى٤ٗ، ٔس٥ِٛداٖ آَٔٛ٘د٣ ٚ زٍت٥سدد٣ ٚ      ٌدًا٢ٌ  ٞدا٢ اٜدد٣ِٛ ٚ ٔدٍٔا٤
 ٞا٢ اغسٕا٣٬ ٚ ف٣ٍٍٙٞ ٕ٘ثر تٝ ا٤ٗ أٌٛ افُا٤ٗ واوٜ ٘ٛو.  ا٘ىٌواٌاٖ ٥ٔأر ؤر

 
ٟر ٕٞىا٢ٌ وٌ ا٘ػداْ ا٤دٗ خدّٚٞٗ    غَٔٛاٖ ٚ ٍٔت٥اٖ آٟ٘ا آا٣ٔ وا٘ٗتى٤ٗ ٥ّٔٚٝ اَ زٕػپبػگضاسی: 

  ٘ٛو.لىٌوا٣٘ ٣ٔ
 

 هٌبثع
، 1، فٝدّٙأٝ ٥ٔاِ٭داذ ٌٚاٖ ٘دٙانس٣   (. ت٣ٌٍٔ زأض٥ٍ ٖٞٛ ٥ٞػا٣٘ تٍ و٥ف٥ر ٌٚات٣ اغسٕدا٣٬.  1381تٙاٌذ، ْ. )

46-38. 
ٖ   . ٔػّٝ ا٘ى٤ٙٝٞا٢ وِثٕس٣ٍ ٚ ٖٞٛ ٥ٞػا٣٘(. ت٣ٌٍٔ ٌات٥ٝ ٔثه1384تٙاٌذ، ْ. ) -ٞا٢ ٘د٤ٛٗ، وا٘ٙدىىٜ ٌٚا

 واٍ٘ٙاٜ اٍُِٞا. ٣ٔ ٚ ٬ّْٛ زٍت٥س٣،٘ٙا
َ (. ٔما٤ٕٝ ٔثه1386تٙاٌذ، ْ؛ غف٢ٌٛ، ب؛ ٚ ٌٔس٣ٕ، ٌ. ) ٞدا٢ ٔٝدٍف   ٞا٢ وِثٕس٣ٍ ت٥ٕاٌاٖ ٔثسلا تٝ اندسلا

، 3، ٔػّٝ خ٣ّٙٞٚ واٍ٘ٙاٜ ٬ّْٛ خُ٘ى٣ ٚ نىٔاذ تٟىا٘س٣ ؤٌدا٣٘ ٘د٥ٟى تٟٙدس٣   ٔٛاو ٚ افٍاو غ٥ٍ ٔثسلا. 
265- 271. 

وتٕسا٣٘ ٍٟ٘ 11آَٔٛاٖ ٞا٢ ٌفسا٢ٌ ٚ وٕثٛو زٛغٝ وٌ وا٥ٌٍٗ٘٘ٙا٣ٔ انسلاَت٣ٌٍٔ ٕٞٝ(.  1375َاوٜ، ظ )زٛو٣ّ
 ؤٌا٣٘ ا٤ٍاٖ. ٘أٝ واٌ٘ٙا٣ٔ اٌ٘ى ٔٙسٍٙ ٘ٙىٜ، واٍ٘ٙاٜ ٬ّْٛ خُ٘ى٣ ٚ نىٔاذ. خا٤اٌٖٙاتاو

٥ر ٞا٢ أٙاو ٚ ٜفاذ خٙع ٬أُ ٘ه٢ٌٍٝ ٔثهٞا٢ وِثٕس٣ٍ تا ٥ٔا٘ػ٣ٔىَ ٌات٥ٝ ٔثه(. 1393ق٥ى٢ٌ، ـ. )
 ، خا٤اٖ ٘أٝ واٌ٘ٙا٣ٔ اٌ٘ى ٔٙسٍٙ ٘ٙىٜ، واٍ٘ٙاٜ ٌٍُٞٔاٖ.تا ٠ٌا٤ر َ٘ا٣٤ٛ٘

ؤٌدا٣٘ ٚ  ت٣ٌٍٔ ٔانر نا٘ٛاوٜ ٚ ٔثه وِثٕس٣ٍ وٌ ونسٍاٖ فدٍا٢ٌ ٚ اضٍتهٙد٣  ندا٘ٛاوٜ   (. 1382ق٥ٕى٢، ف. )
ٜ  ٢ ٔٙسٍٙ ٘ٙىٜ، وا٘ٙىىٜ ٬ّْٛ زٍت٥س٣ ٚ ٌٚاٖا. ٌٔاِٝ ووسٍٟ٘اؤٌا٢ٍٍ٘ قٕا٤س٣ وٌ زغ٥٥ٍ آ  ٘ٙأد٣، وا٘ٙدٍا

 .زٍٟاٖ ٔىٌْ زٍت٥ر
 11ٞا٢ وِثٕس٣ٍ وٛون ز٣ٔٛ ٥ٞػا٘اذ ٔداوٌ وٌ وٚ ٌدٍٜٚ   وٙٙى٣ٌ، ٔثهت٣ٙ٥ا٢ٍِٛ خ٥ٗ(. ٥ّٔ1388ٕا٣٘، ـ. )

اغسٕدا٣٬   -خ٤ًٍ وتٕسا٣٘ تا زٛغٝ تٝ غ٥ٕٙر ٚ ٠ٚ٭٥ر السٝاو٢زٛاٖ ي٣ٙٞ آَٖٔٛآَٔٛاٖ ٬او٢ ٚ وٓوا٘ٗ
 واٍ٘ٙاٜ ٥ٍ٘اَ.٘ٙا٣ٔ، ، وا٘ٙىىٜ ٬ّْٛ زٍت٥س٣ ٚ ٌٚأٖٙسٍٙ ٘ٙىٜ ٘أٝ واٌ٘ٙا٣ٔ اٌ٘ىخا٤اٖ نا٘ٛاوٜ.
ٔػّدٝ  (. CSI-4ٞدا٢ ٠ٍٔد٣ ودٛون ٤ٚدٍا٤ٗ ؾٟداٌْ )     (. ا٥٘ثاق ٚ ٞٙػا٤ٌات٣ ٥ٔاٞٝ ٘ٙا1386ٝ٘ٔكٕى، اِف. )

 . 96-97، 1، خّٚٞٗ وٌ ق٥٥ٝ وٛوواٖ أسطٙا٣٤
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