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 مقدمه

و  اسات كننا  كه داراق قناعا و اهااف خاااي   هازق فعالمتي است سرورم

ااسان در هر سني هه آن تمايل دارد  اما كندكان همشترين زمان خاند را اارف   

 وساترش كننا  هازق سبب رشا رواهط اهتماعي  شكنفايي استعاادها   هازق مي

همكارق  آشنايي هاا مقاررا  و قاناامن  رشاا خلاقمات  احساا  قاار  و        

ي  هاا ممكان اسات آمنزشا     شند  هاازق  هرااگم تن حا حمايت در كندك مي

يا تركمبي از دو يا چناا مش صاه هاشانا  هعضاي از      امادين  امايشي  ورزشي

اماز هه اهزار   ديگر ومراا  اما هرخي ها هاون اماز هه وسمله خااي ااجام مي هازق

هاا خاند اااناع     شند  اسباب هازق هازق اامما  مي هايي داراا كه اسباب و وسمله

دساتي ياا    از وسايل دم اخته شا س م تلفي داراا و ممكن است هسمار هسمط و

اق هاا تنهاه هاه     هاق هسامار هاشانا  هار هامعاه     و تكهپمچما  و داراق قطعا  

هاا و     انع خااي از هاازق اناسبت هه كندك خند  همني اگرش و هتان  فرهنگ

كندك  كه ومرد  هعضي هنامع ااتاار داراا اار ميرد آاانها را هراق  هازق اسباب

اماا   كناا نا و خلاق هاشا و هتنااا امازهاق خند را تأممن در آينا  فردق قارتم

هنااهراين    هنامعي ها  هساتنا كاه ااتاااراتي متفااو  از ياز كاندك دارااا        

هاا    شاناا  ماي تعمامن و تثبمات    انها هاراق كندكا   هايي كه در اين فرهنگ هازق

 ا داشت   نتفاو  خناه يكايگر

امازهااق اساساي    ترهمت احمح كندك در كناار تاأممن    در فرهنگ اسلامي

اماز   انحتي درهار  هازق كندكا  چنان كهترين وظايگ والاين است  وق  از مت 

هاق سنتي پمااسات    چنن هازقارائه شا  است  طبق آاچه از چناو هايي تنامه

اماز سااخته    مناردهمشتر  در نا ورفتو اق هتر  مي ها از اهزار هسمار ساد  اين هازق

هر هاازق تركمباي از متاار  ساازااوي و       اقع  در وهندااكنناوان  هازق دست
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آيا كه مااع از پارداختن   هازق تا هايي هه كار مي فعالمت هسمي است و اسباب

از ايان    اشاند  اماروز  در اياران    (تحارك و پنياايي    سرورمي)هه اال هازق 

هايي كاه ظااهر    هازق   هجنم اسبابامااا  است هه ها چناااي ها اثر هازق اسباب

است تاا  دها  هاعث شا  خملي سريع م اطب را تحت تأثمر قرار مي هذاب آاتا

 البتااه ممكاان اساات كااه هاااق ساانتي هااه كنااارق رااااا  شااناا   هااازق اسااباب

اما هاياا دقات    را دابال كننااهااف آمنزشي مفماق  ق هايا امزها هازق اسباب

 و هاا همچناان تجاارق هساتنا     ايان وسامله    در هتترين حالات  حتي داشت كه

و تنتاا طباق    آاتاا دارااا  دخالات و دخال و تصارف را در     ان  كمتارين كندك

ا از نااتناا اااار ورفتااه شااا  اساات  مااياق هااازق دراق كااه از پاامش هاار هرااماه 

 ا   ناستفاد  كن هازق اسباب

هااق   سنتي سعي در آمنزش متاار   هاق هازق اسباب  و در كنار آن ها هازق

هااق غرهاي كاه     هازق   هرخلافا و در كلاپرورش روح و هس  دارو  خاص

ها واام   هازق تقنيت مالكمت كندك هر اسباب هتتو در  داراااق  شكلي تنسعه

چناان  شاناا   از طبمعت يا اشماق اضافي و غمرقاهل استفاد  تتمه ماي   داراا هرمي

  يز كندك دختار هار   كنا مي يا در محمط رها   و را هه راحتي تاكندك آا كه

همانار  در   اوخلاقمت   هناهراين وسز هسازد تنااا هراق خند از ان عر روز مي

هاازق   هاه مقنلاه اساباب     اين مقاله سعي دارد از منارق اان  هازق درومر است 

هازق را در تغممر سبز زااوي كندك ها اگاهي هه راهطاه   هپردازد و اقش اسباب

    كناهاق هنمي تبممن هازقاسلامي و اسباب - فرهنگ ايرااي

 بازي و اهميت آنچيستي 

هااق ايان امار را    وهاند اااارد كاه تماام هنباه      هراق هازق تعريگ هامعي

اق از هازق  اگرشاي وياژ  را ارائاه     سازق هنبههر تعريفي ها هرهسته  ومرددرهر
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دااا كاه    هازق را عبار  از هروناه فعالمتي ميدر تعريگ 1كرد  است  هارلنك

 هاارلنك  ) ومارد مي هراق تفريح و خنشي و هاون تنهه هه اتمجه اتايي انر 

هااق  عنانان شااخص   پنج معماار را هاه    هراق تعريگ هازق امز 2(  پماژ 5: 1364

كنا: معطنف هندن هاف هازق هه خند هاازق  اختماارق هاندن     هازق عننان مي

ترتماب و ساازمان و آزادق از قماا كشااكش و      اباند دلپاذيرق و خنشاايناق    

 (رسااي حنز  پايگا  اطلاع)  پرخاش

داااا  هاازق    يما هاف اارژق اضاافي   يهنانر و هاف هازق را دفع م  3شملر

م صنص ورو  سني يا هنسمت خااي امست و تقريباً ااسان در هر ساني هاه   

تر هاشاا  همشاتر هاه     يمنپا افرادچه سن اما هه طنر معمنل  هر  هازق تمايل دارد

 كننا  يمهازق ارف كندكان همشترين وقت خند را   ينهناهراا و اپرداز يمهازق 

 شاند  يماطلاق  دار هاف ييا ذهن يهروناه فعالمت هسمهازق هه   طنر كلي هه

 ها  شند ميپذيرد و منهب لذ  كندك يااجام م ييا وروه قانر  فرد كه هه

اساا   شاناا و هر ها را شاامل ماي   متفعالها ااناع ونااوناي از هازق حال  اين

در  4ومارو مر  پشاند  ماي ارائه  آاتاهاق متننعي از  هناق م تقسمعمارهاق م تلگ  

هااق  تجرهه هه ساه وارو : تجرهاه    اسا هرخند  هازق را « اشااه شناسي»كتاب 

شاناختي   يبازهاق حسي و هاق عملي و اهتماعي و تجرههتجرهه  عقلي و عملي

هستنا  مااناا هاازق هاا     وساز ساختمبتني هر   هاكنا  دسته اول هازقتقسم  مي

ااا    يها كه در آن هاازيگر هاه واقعمتاي     ها هاولو  ها پازلها   مستانچكلما   

هاق اهتماعي مااناا  هاق انع دوم  هازيگر را در منقعمته شا  هازقسامان مي

                                                      
1. E. Hurlock 
2. J. Piaget 

3. F. Schiller 

4. P. Guiraud 
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را  دخترهچه  هازق ها عروسز هراق مثال   دهنايا هنگ قرار ميشغل  خااناد  

 دشامن  در هراهار را در منقعمت دفاع  پسرهچهدر منقعمت مادر هندن و اسلحه  

شناساااه مارتبط هساتنا      ها تجرهما  زيبايي  هاق دسته سنم دها  هازق ميقرار 

كاندك    هر ساير كاركردها علاو   خنااان يا كاردستي درست كردن  آوازاقاشي

 (131-137: 1383ومرو  ) دها  قرار ميشناسي  ييرا در شرايط حسي و زيبا

  آن مناي ه هتاان ق ها تنهه هه فرهنگ  انع امازهاا  اگارش و   ا هامعهدر هر 

 ضامن اينكاه  كندك   هرانر  درهاق متننعي هراق كندكان رايج است   قهاز

تنااا احساسا  خند را آزادااه هماان كناا     يم آنهرد  در حمن  يماز هازق لذ  

 هنگام هازق هافي اااشته هاشنا  اماا هسامارق از     خند درممكن است كندكان

)شاريعتماارق   كارد    منتاأم  هاا  تنان از طرياق هاازق   يمرا  آااناهااف ترهمتي 

1382 :124) 

در فرهنگ اسلامي امز هر اهممت هازق كندك هسمار تأكما شا  و حتاي هاه   

  رواياا   كنناا كاه هاا كاندك هاازق     اسات  شاا    مه تنا ساتنهزرووالاين و 

  در اااا  كارد  تناامگ   را مشتاق هه هاازق هاا كندكاان      پمامبر اسلاممتعادق

مَان كاانَ عِنااَ ُ اَابِي      »چنمن اقل شاا  اسات:    از پمامبر اكرم «الشمعه ليوسا»

 كناا  : هر كا كندكي داشاته هاشاا هاياا هاا وق كندكاااه رفتاار      «فَلمَتَصابَ لَهُ

(  در مناردق امز هازيگنشي كندك يز ضرور  و 273 :15 ج  ل الشمعهيوسا)

تُستَحَبُّ : »آما  است حايثي از امام محماكاظ اعمت دااسته شا  است  در 
 «:یَکیونَ اِّ  ککَی ا   یَنْبَغیى اَن عَرامَةُ الصَّبىِّ فى صغَِرِهِ لِیَکونَ حَلیمد فى کِییبَرهِِ  مید   

الى هردهاار واردد و   وسا گنش هاشا تاا در هزر يخنب است هچ،ه در كندكى هاز

 (51 :6ج   كافى فروعا  )شايسته امست كه هز اين هاش

و طبق آاچه  هراق كندك دارد فنايا هسمارقهازق   هناهراين از منار ديني امز

از امازهااق ضارورق او شامرد         در سنمن اولماه كاندكي  ايآ يهرماز روايا  
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تجرهماتي هراق ايجاد ارتباط ها اطرافمان  دريافتن     كندك از طريق هازقشند يم

و پرورش استعاادهاق خند  احن  همان همجااا  و احساسا  و پمروق از اا  

از لحاا  خند احسا  لذ  و شاادمااي    حال نمدرع و كنا يمو قاانن كسب 

هاراق دساتماهي هاه روحماا  و شاناخت اساتعاادهاق        قا لهمهازق  وس  كنا مي

اسات و  كي از اهزارهاق تعلم  و ترهمت اخلاقاي و اهتمااعي آااان    كندكان و ي

 رود ي هه شمار ميسالهزروق هراق عملكرد هاق آاان در ا نهمزم شمپ

 گيري و تداوم فرهنگ بازي در شكل نقش اسباب

شناساي     در رواناااا  شاا  ل يهراق فرهنگ تعاريگ هسمارق قا پردازان هياار

كلاي شاامل    هاه طانر   فرهنگ هامعه»فرهنگ چنمن تعريگ شا  است:   ترهمت

رواهط سماسي و اقتصادق  احن  ادار  اهتماع      سنن اهتماعيآدابطرز فكر  

 «ترهمات و ساناهق تااري ي هامعاه اسات      شاكل   طرز اهاراق مراسا  ديناي   

 دهاا  يما  حمتنض« 2هنمن لندن»در كتاب  1(  هنزينگا82: 1382)شريعتماارق  

وا  هازق ماهمت خلاق داشاته  آيا و هرهنگ در هريان هازق هه وهند ميكه فر

تأكماا او  اوار    هناا هار  تااوم هب شا   هه زااوي خند تنااا يمهاشا اين فرهنگ 

شاند  هازق خلاقمت خند را از دست هاها  فرهنگ دچاار زوال و اااهندق ماي   

شكلا  مرهانط  م« ها هازق اسباب» در مقاله 3(  روتن هار 09: 1387)ضممران  

دهاا  از ديااوا  وق    روشني شرح ماي  هاق كندكان فرااسه را هه قهاز اسبابهه 

يكساار كااه ق كااندك فرااساانق  هماانار  دال هاار چماازق اساات  هاااز اسااباب

سااخته   ترهاا ها يا فننن زااوي ماارن هازرگ  اسا  اسطنر شا  و هر اهتماعي

                                                      
1. Huizinga 

2. Homo Ludens 

3. R. Barthes 
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راق پاذيرش دامااق   كردن كاندك ها    ها آماد  قهاز اسباب  كاركرد اين شا  است

تناااا خاند را   پمچماا   تنتاا ماي    قترهاست  كندك در هراهار ايان اشاما   هزرگ

كاندك    او زعا   هاه   تاا اه آفريننا  آا  تصنر كنا كننا  مصرفمالز و  عننان هه

در تبممن خلاقمت  همچنمن وا  كناكنا هلكه آن را استفاد  ميداما را اختراع امي

هازق كه حاااقل ساازااوي را در خاند داشاته      اسبابهر : »ونيا يمو آفرينش 

هاشا هه شرطي كه خملي پمچما  اباشا  پاياآوراا  آزمانن متاار  در داماايي    

ساازد   وار اماي   دتلات  قها متفاو  است: كندك در چنمن دامايي هروز اشما

ترها داشاته هاشانا       اامي در داماق هزرگق او اهممت كمي دارد كه اين اشماهرا

: 1386)هاار     «هلكه آفارينش اسات   دها مصرف امستندك ااجام ميآاچه ك

هاا كاه    قهااز  اساباب امست  امروز   فرااسهاما اين مسائل م تص هامعه   (121

در سراسار هتاان    آساا  لمسا ق ا ن مشا ااد رقاهت و ايجاد هازار هستنا  هاه  در

  شناا ميتفاو  و تباين  دچار ممزهان فرهنگ هاهنگامي كه  اما ااا يافته وسترش

ق ا تااز  اهعااد   شند و مي تر ا مچمپتر و  راگكلا  و مسائل مرهنط هه آاتا پرمش

اق از تماامي چمزهاايي   هاق هايا را سماهه قهاز اسباب  هار   ردمو يمهه خند 

در هرخي هنامع و از  مسئلهشند  اين امي زد  شگفتهمنا كه فرد هال  از آن مي

يعني كندك از طرياق    اهاي يمهمله در فرهنگ اسلامي و ايرااي شكلي وارواه 

كاه   شند يميي آشنا ها ا يپاو  ها تمش ص هايا وسايل منهند در هازار  ها رسااه

كه ااه   شند يمعناارق وارد زااوي كندك  بمترت نيا هه  ااا گااهمهوالاين ها آن 

والااين ها  طارز     هلكاه  و همچ تناسب و سن متي اااارد تنتا ها محمط اطراف ا

وااهي   و   چنن اساساً از آن درك و شناختي ااارااداانا يامرويارويي ها آن را 

 در  شاناا  يما تسالم    ها قهاز اسبابدر هراهر پمچماوي و ظاهر هذاب هرخي از 

 هنباه  اماا رواا  ه شي از فرهنگ ترهمتي هه شمار مي ها قهاز اسباب  انر  هر

ساازااوان و طراحاان      از طارف ديگار   ردما و يماين امر را ااديا   آاتاتجارق 
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ق ا ااهيراق ها قهازو  ها ل مفق خند را منطبق هر ها ساختهه شي از   قهاز اسباب

از ق هااز  اساباب فرهنگِ همرا  ها   و هناهراين كننا يمم صنص كندكان طراحي 

  واذارد  يم رمتأثو در سبز زااوي او  شند مي القااين تنلماا  هه كندك  طريق

ق در كشانر اماز در   هاز اسبابهه طراحي و ساخت احمح و اانلي  تنهتي هي

 حتاايثر اساات ؤهاااق غرهااي مااقهاااز اساابابي و رواج خاالأ فرهنگااايجاااد 

-مقاهله و رقاهت ها ااناع غرهي آن ساخته شا  هه منانركه ه  يي ها قهاز اسباب

ق ذهني كاندك   ها متن ها تجرهما  و پمش بق ابندنمنطهه دلمل ااآشنايي و   ااا

ااا منفقمتي كسب كننا  هايا دقت داشت كه فرهناگ اسالامي هاه امار     اتنااسته

تمام عنامال و    هناهراينترهمت كندك تنهه فراوان و هاق مبذول داشته است  

ق هايا ها امر ترهمات و  هاز اسبابارتباط دارد از همله  تاعناارق كه كندك ها آا

هاق فرهنگي آن را  رساختيدر هامعه ما كه ز سنيي داشته هاشا اهااف آن ه 

 ااتااارا    در هاازار  منهاند  قهاا  قهاز   اسبابدها يهاورهاق مذهبي تشكمل م

چاانن غالااب   عاالاو  ههاا سااازاا  دينااي  ملااي و فرهنگااي را هاارآورد  امااي 

 پاردازان  هيا اارق منهند هنبه تجارق را در اار داراا  از دياوا  ها قهاز اسباب

 اانتً مناسب كندكان امستنا     ترهمت

 بازي در فرهنگ ايران

  از خصناما  االي ااا هسمار متننع  ق سنتي ايران در عمن سادويها قهاز

امااز   اااشاتن تحرك و فعالمت هسمااي  فعالمت فكرق و ذهني و   ها قهازاين 

از آراق ترهمتاي ديان    متاأثر  وهه وسايل پمچما  است  هازق طبق فرهنگ ايرااي 

منجر اشاند    قاست كه هه هطالت و همكار قبنل قاهلتا هايي پسنايا  و   اسلام

  ه صنص آاتايي كه هنبه فكرق يا ورزشي دارااا  ها قهازهمچنمن هسمارق از 

ق هاا  قهااز در كه وفت  تنان يمكلي  طنر هه  ناورو  سني خااي امست م تص
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« تعرياگ هااز »كشاگ و   خاند را كندكااه فرهنگ ايران  كندك هتاان اطاراف   

ممكن است در زاااوي روزمار    كارهردهايي كه  ها همه  يز تكه چنب كنا يم

يز اساب چانهي و ياا ياز      عننان  هه تنااا يمق سنتي ها قهازدر   داشته هاشا

وهاار  هاه   د  شاند و پاا از هاازق    گيتعرهاز «اَلَز دولَز»ه ش از اهزار هازق 

در  اماا در خامت هازق ااالي هساتنا     ها لهموس  اين هازوردداولمه خند  ئتمه

  كنچاز  سانگ   قطعاه چناا     حتي وا بمترت نيا هه  اااراااقش مركزق   هازق

از  هرخاي در « سانگ » عننان ههتغممر در اقش طبمعي خند و فقط  هروناههاون 

ق ايراااي اسات و   ها قهاز  شعر از اهزارهاق االي شناا يمورفته  كار هه ها قهاز

اااا    تشاكمل شاا   شعر و كلام  هه طنر كامل  ازاور اگنيم   ها قهازهسمارق از 

آن روايت ااالي شاناخته    از طريقداراق روايت منانمي هستنا كه  دست ك 

هنااهراين در      و   « لاي حنضاز   لاي لاي   لي»  «عمن زاجمرهاف»  ماانا شناا يم

ق تاا هاايي اهممات دارد    هاز اسبابوسمله يا همان   ق سنتي ايران  اهزاراه قهاز

  اكناا ق اضاافي  هاا  نهيهزاباشا و ه  ايجاد  اهااف هازق كه ه  دست و پاومر

طلباااه   و مالكمات  اااه يهن سالطه   رقااهتي خاند   قها شكلحتي در  ها قهازاين 

در قالبي  وهلكه آن را كشگ   كنا يامهازق را تصاحب « اسبابِ»امستنا  كندك 

 هاه   ورداااا  يهازمهه طبمعت  ه و دست آخر  كنا يمهراق خند تعريگ   هايا

  كمفمتاي  طلباااه  تنساعه ق اهاااف  هاا  هاه   ق سنتيها قهازهممن دلمل است كه 

 .استعلايي داراا

 ي خوبباز اسبابي يک ها يژگيو

هار دو   هاياها  هازق هازق وفته شا  هتترين اسباب هناهر آاچه در منرد اسباب

زيرا هاازق هاياا هاراق كاندك       را تنأمان داشته هاشناآمنزشي و تفريحي   هنبه

 هازق اسبابهاق زااوي را هه او همامنزد   متار  هاشا تا ه ش خنشاينا و لذ 
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 و ياا  ق چانهي هاا  قالبماانا   هاشا هتتر است تر ساد هرچه   كندكان خردسال

روح  هاه لحااظ فطارق   ق چانهي  كاندك   ا از سا ق هاا  قطعهق اقلمه و ها لهموس

 كنناا  يما ااتتايي هراق هازق او ايجاد  امكااا  هي وسايل آفرينناوي دارد و اين 

هر حفا و تقنيت  ههكار ورفته شناا و ه ق م تلفي هها روشهه  تناانا يم زيرا

 پاذيرق   بمآسا كننا  همچنامن هاه دلمال ساادوي      چه همشتر خلاقمت او كمز 

دلمل اسات كاه در طانل       شايا هه هممنشناا يمكمترق داراا و ديرتر خراب 

 است    ه ش لذ هازق ها اين وسايل همچنان   ها اسل

كردن و رشاا  فكر هايا هاعث قهاز اسباب هه اعتقاد مت صصان علنم رفتارق 

 úهاا و  شاكل   ها راگ همچنن ييا او را ها مفاهم  م تلفو ت مل كندك شند 

 قهااز  اساباب  كاارهرد  متناسب ها سن او هاشاا  اوار    ديگر سنقاز و آشنا سازد

اش را كااهش   افاا  كناا و اعتمادهاه   او را خسته ماي   هراق كندك س ت هاشا

كندك را هاه فكركاردن وادار     خملي ساد  هاشاه  اور   از سنق ديگردها   مي

لامت هاازق اباياا سا    (  همچنمن اسبابرسااي مجله آرين پايگا  اطلاعكنا ) امي

آور اباشاا   هايا از منادق ساخته شند كه هراق كندك زيان كندك را تتايا كنا 

و شكل و اهزاق آن منهب آسمب زدن هه او اشاند  عناطاگ كاندك اماز در     

دمااق معمانلي ياز      مثاال  است  هراقتأثمروذار  مناسب هازق  اات اب اسباب

كنا  عنامل متمي هساتنا كاه اباياا اادياا       هازق يا ااايي كه تنلما مي اسباب

هااق منزيكاال ممكان اسات      هازق اااق خارج از حا اسبابشناا  سرو ورفته

او را از سااير    هه دلمل هذاهمت زيااد   هرعكا كندك شند و يا آسمب هههاعث 

مز ابايا ها دماق محمط اختلاف زيادق هازق ا ها غافل سازد  دماق اسباب فعالمت

خاااي   هااق  هاا و رااگ   عطرها  عطرمايه  ها هازق داشته هاشا  هعضي از اسباب

ايجااد   و پنساتي هااق تنفساي    رود هراق كندكان اااراحتي  داراا كه احتمال مي
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رساا كاه    تزم هاه ااار ماي     ا  در كنار تماام ايان مانارد  ذكار ايان اكتاه      نكن

هاياا طانرق     اوي كندك تأثمرواذار اسات و هنااهراين   هازق در سبز زا اسباب

طراحي  ساخته و اات اب شند كه كاندك را هاه پاذيرش ياز سابز زاااوي       

  متمايل اسازد اادرست

 بازي مزاياي چوب براي ساخت اسباب

هااق   هاازق  هاازق چانهي اسات  اساباب     تااريخ اساباب   هاازق   تاريخ اسباب

ياهنا  هه هممن دلمال اسات كاه     ل مياسل ااتقا هه اسل پرطرفاار هه طنر معمنل 

  واقااعطرفاااار و هااذاب هسااتنا  در رهاااق چاانهي همچنااان پ  هااازق اسااباب

افتناا    هروز از رواج اماي   شا  هاشنا هايي كه از مناد طبمعي ساخته هازق اسباب

هه اين دلمل كه وسايل چنهي ممران ارزشمناق هساتنا    هاق چنهي هازق اسباب

و هايگا  پراهممات ماناد طبمعاي در     رق انعت چنبااا  ارزش هن يافته تااوم

  مثاال  هاراق هااق چانهي اسات      هاازق  ه شي از راز محبنهمت اسباب  زااوي

اق كندكاان  ها  هاازق  هاق چنهي هننز ه  يكاي از پرطرفااارترين اساباب    قالب

 كندكاان عمن اينكه هراق انهاوواان ايمان اسات  هاراق      ها در هستنا  اين قالب

هاق طبمعي هاه كاندك امكاان اساتراحت      هازق ست  اسبابتر امز هذاب ا هزرگ

هاق فعال و پر سرواااا دل هكناا     دهنا  هراق كندك دشنار است از وسمله مي

آورااا كاه كاندك     وهاند ماي   طبمعي اين امكان را هه هاق ساد  هازق اما اسباب

سار هگمارد    هپردازد و سپا دوهار  هازق را ازكارهاق ديگر   ماتي هماسايا يا هه

كه از مناد طبمعي ساخته شا  است  تأثمر روااي مثبتي هار   اق لما كردن وسمله

هازق پلاستمكي  پا از چناا لحااه هاعاث     كردن يز اسباب اما لما فرد دارد 

هااق ماااوم    هناهراين مناد طبمعي هراق هاازق  شند  پا زدن احساسا  افراد مي
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كنناا و ها  هاراق     مي ها ه  خلاقمت را تقنيت هازق مناسب هستنا  اين اسباب

چانب از      در ايان مماان  دارااا  متها هذاه كندك هه دلمل طبمعي هندن تا سال

اق هرخاانردار اسات كااه آن را هاراق ساااختن يااز    العاااد  هاااق خاارق  قاهلمات 

هااق   راگ ياا روكاش    سازد  چنب هاون اماز هه فرد مي ههازق  منحصر ه اسباب

دارد   خاند را  زيباايي طبمعاي     امااز از هازاريااهي و تبلمغاا    خاص و حتي هي

و هاه   هرخانردار اسات  هاق طبمعي خااي در ممان ساير مناد  مزيت همچنمن از

  طانركلي  شاند  هاه   در هسمارق از امنر روزمر  ااسان استفاد  ماي   هممن دلمل

سمي غمر  شناا يمعرضه  يدست عيانا قها وسايل چنهي دستي كه در فروشگا 

  هستناسرب و هاون 

 اماز  ال و سازوار چنب هراق ااسان خنشاينا اسات  طعا  و هان   دماق معت

كاه  شاند   يكي از هتترين امتمازا  چنب است  راهطه همن خاطر  و هن سبب مي

هماهاا  همچنامن چانب      شاند  ماي ارزش هاتترق اسبت هه آاچه تصانر   چنب

هراق وساايلي كاه    زن كهسبز و وشناا   خ   پذير ااعطاف  اق است مقاوم ماد 

 هاا تانان   هااق چانب را ماي    لباه  هسمار مناساب اسات     اماز هه طنل زياد داراا

عننان يز اكته كاارهردق و تجرهاي  چانب ياز مااد        زدن ارم كرد  هه سنباد 

اشاماق چانهي هممشاه هاراق كندكاان خردساال         هه هممن دلمل و سبز است

هازق را هجاند و از   اسباب ممكن است كندك  علاو  هه  ااا خطر و ايمن هند  هي

هااق چانهي هاه دلمال      هاازق    اسبابشند اميآسمبي متنهه كندك  امز اين اار

ا ها مكاااي  كندك ر ااگمزاا و هن و طعمشان ت مل را هرمي  زيبايي طبمعي  هافت

  هتاان طبمعاي را كاه    دهنا  هه اين ترتماب  ميارتباط   اكن كه در آن زااوي مي

    شناا ميهه او يادآور   ااسان هه آن واهسته است

اثار ضااعفناي دارااا و هاه ااار        ها ماانا چانب مساناك   هرخي از چنب

ذكار اسات    شاايان هاق دااااي مناسب هاشنا   هازق رسا هراق ساختن اسباب مي
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 شاا  كه در مناهع ديني امز استفاد  از چنب مسناك هراق هتااشت دهان تنامه

 رسااي تبمان(   )پايگا  اطلاعاست

 

 

 

 

 

 

 هاق دااااي چنهي هازق هاق اسباب امناه  1تصاوير 

 هاي چوبي در بازي کودکان ايراني بازي اسباب 

ي در دست امست  طبق آاچاه  ااچنا هازق در ايران اطلاع اسبابتاري چه از 

هاايي   هاازق  آياا  اساباب   هرماي  ها و ساير كتاب «اامه داراب»ماانا  هايي كتاباز 

چنهي  فرِفرِ   چالمز  هغجغه و عروساز در   ماانا دهل  هنق  وردواچه  اسبِ

چناان تانهتي اشاا     آاتاكمگ و شرح و تنضمح ك  اما هه ااا وذشته رايج هند 

هاق قاايمي در   هازق كنناوان اسبابكه از احما 1است  هه عقما  زرتشت هنشنر

كاندك پايگاا  اهتمااعي روشاني اااشاته و        در وذشتهرود  ايران هه شمار مي

هازق در اياران شاا     خلأ تاري ي در منرد اسباب انعي سبب ايجاد  هممن امر

هاااق دينااي و  تنااامه اياان  (  هااا وهااندرسااااي شاافاف پايگااا  اطاالاعاساات )

اشان از تأكما هر تنهاه هاه كاندك و ترهمات ااحمح او        هاق فارسي ااارزاامه

                                                      
ترين لقبي هاشا كه هتنان هاه ياز پژوهشاگر سارزاا  و      شايا شمريناين « ها هازق پارهزرگ اسباب  »1

هازق قايمي را احما كرد  و  انع اسباب 277خنش ذوق داد  كسي كه در هشت دهه عمرش ازديز هه 
 .هه اين لقب رسما  است
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هساتجن  هازق  هه اسباب تنهتي ك هراق را هايا دتيل ديگرق   نداراا و هناهراي

   كرد

اااا  تاا    هايي كه در تاريخ مانرد اشاار  قارار ورفتاه     هازق هسمارق از اسباب

كارهرد خاند    و هننز ه  در هرخي مناطق ااا ههمچنان رواج داشت  چناق پمش

هاق  روش ادوي  ههه دلمل سا را ها هازق ااا  اين اسباب را تا حاودق حفا كرد 

هراق همه سنمن مناساب و هاذاب     و از اين رو تنان هه كار ورفت مي يم تلف

: آاتاايي كاه سااخته    اااا  دو دساته   ها از اار ساختارق هازق هستنا  اين اسباب

هايي كه هه همان شكل طبمعاي   و امناه طَبل يا فرِفرِ   ماانا: روروئز  شناا مي

هااق   هازق اسباب امز اَلَز دولَز  از اار انع هازقشناا  ماانا:  هه كار ورفته مي

 :  شناا را شامل ميچتار دسته   چنهي

هايي كه اماز هه تحرك هااي داراا  ماانا فرِفرِ   اَلز دولَاز    هازق اسباب  1

  روروئز

هايي كه ااادار و منسمقايي هستنا  مااناا سان  چانهي و     هازق اسباب  2

  طَبلَز

هاق اهتماعي هساتنا  مااناا عروساز     كه معرف اقشهايي  هازق اسباب  3

  چنهي

هايي كه اارفاً هنباه سارورمي دارااا  مااناا علاي ورهاه          هازق اسباب  4

  منشمنشز و هرخي از ااناع فرِفرِ 

هازق رايج در سطح آسما است كه ه  كندكان و ه   فرِفرِ  چنهي يز اسباب

تاارين  كااي از قااايمييامااز فرفاار  كننااا   افااراد هزروسااال هااا آن هااازق مااي 

  تنااا ها حفا تعاادل روق ياز اقطاه    مي كه هاق روق زممن است هازق اسباب

كنچاز   يهاازق هاه شاكل م روطا     ايان اساباب    حنل ياز محانر هچرخاا   
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كنناا  هاا    اق هراق هستن اخ اضافه مي ا يزا  اغلب هه ااتتاق آن كهشند مي ساخته

فرفار  هاه سارعت      پمچااان ااخ دور فرفار  و رهاا كاردن آن هار روق زمامن      

اماز هه دقت فراوان دارد    هازق در عمن سادوي (  اين6تا  2تصاوير چرخا ) مي

هاق م تلگ ايان   از شكل اق مجمنعه 1سمنگ كارتننطراحي اااوازيايي هه اام 

اسات   كارد   طراحاي  2«هاايي هاراق روح   هاازق  اسباب» هازق را ها عننان اسباب

  هازق در اناحي م تلگ اياران  اين اسباب(  32: 2717وان اوفلن  ) (0تصنير )

چناا مش صاه در     خانلي رواج دارد و خنل هاق فرِفرِ   فرِفرِك  مازات  ها اام

فرم دوار فرفر  و حركات چرخشاي آن  در كناار    : اين هازق قاهل هررسي است

 دهاا و  ميماد  سازاا  كه چنب است  روحي لطمگ و ارم هه اين اسباب هازق 

و سارعت را كاه سابب افازايش تحارك و       ارق ماانا دقات عنا  حال در عمن

   ومرد   هه كار ميشنااتمركز مي

ديگرق همچنن روروئاز  عروساز  الاز دولاز       هاق هازق اسباب ااناع

   قرار دارااهاق چنهي هازقاسباب در زمر طبلز و سن  امز 

 

 

 

 

 

 
 چنهي  كردستانفرفر    3تصنير         فرفر  چنهي  تتران  2تصنير       

                                                      
1. singgih kartono 
2. toys for the soul 
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 ها از چنب ه   دزفنل  فرفر   5تصنير        آذرهايجان مازات    4تصنير        

 

 

 

  

 

   اسباب هازق هراق روح 0 تصنير              فرفر  چنهي  شمراز  6تصنير                  

هاه  شند  هاراق آمانختن را  رفاتن    پا امز اامما  مي انعي از روروئز كه سه

هااق   داراق چر  است و هچاه  آناما انع ديگرق از   رود كار مي كندكان انپا هه

    كننا تر ها آن هازق مي هزرگ

هاه   آن الز دولز امز متشكل از دو قطعه چانب اسات كاه تكاه كنچاز     

هاازق پار     شند  الاز دولاز   تر پرتاب مي چنب هزرگ هه وسمله روشي خاص

هاازق امااز    هراق كندكان و انهنااان هذاهمت دارد  اين اسباب كه است يتحرك

تانان اساتفاد  كارد      آن از دو تكه چنب آماد  مي هراقوساز ااارد و  هه ساخت

ايان هاازق در   سرعت و دقت از خصناما  هازق الز دولاز اسات      تحرك

« فتاه لاچِپُ»هه در اافتان   «لنكهَ»در كردستان هه   «جپنلناج آغا»آذرهايجان هه 
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  در مشاتا هاه   «ت ات لامچ  »ياا  « الز چنب»هه   در خنزستان «فتهل و چِپُ»يا 

   .مشتنر است« آكله مارهازق»در وملان هه  و «لنچمبه هازق»

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  پل هازق )الز دولز(  مممنا كرمان  8تصنير 

يي ماانا طبلز  قارقارك  سن  چانهي و زاگنلاه چانهي از    ها قهاز اسباب

ممكان   هاا  قهااز  اسباب  اين ااا ايي كندكان هند مدار و منسمقاااق ها يسرورم

كندكاان  (  9تركمبي از چنب  كاغذ يا مقنا و اخ ساخته شناا )تصنير ها است 

چانن    و از طرفاي  ااشن يمها ريت  و منسمقي آشنا  ها قهاز اسباباين  هه كمز

را هساازاا    خندشاان آاتاا  ساد  است  ممكن اسات   ها قهاز اسبابساختن اين 

پنسات    قهاا  كنچز و مقنايي است كه هار دو سار آن هاه    قا استنااه  طبلز

 -چانب هااريكي   شند و سپا ميامي ها چسب كشما  وكاغذهاق محك  و هاد

هار   قا و هااه استنااه كنا يدر هااه عبنر م شا  يجاداز سنرا  ا -وا  اي حصمر

  ومرد يسر اين چنب قرار م
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كنچاز از   قا ياز وزااه  رشته اخ كاه هار سار هر   هااه امز دو در دو طرف 

ها اساتفاد  از كاغاذ ياا     را اغلبآويزان است  روق هااه  هنا وِل متصل شا 

هار آن   قا هااق سااد    اقاشاي ياا  ها  و وا  امز پنست كننا تزئمن ميمقناق راگي 

وا  تر  از هااه فلزق و چنهي و  مرغنب قها در امناههه احتمال    البته كشنا يم

كاررفته  هنا و مناد هه دلملهه   شا  است پنست اازك ونسفنا استفاد  ميامز 

آن را فقاط هاا دو    تانان  يدر ساختمان طبلز  وزن اين ساز هسمار ك  است و م

ز را در لا ااگشت شست و سباهه ورفت و هه ااا در آورد  چنب ياا پاياه طب  

هاا    ر ترتماب ها  ه  هچرخاانا يو م ومراا يممان دو يا همه ااگشتان يز دست م

هاق دو طارف هاااه آويازان     كنچكي كه هر سر اخ قها چرخااان طبلز  وزاه

پايگاا   )كنناا    تنلماا اااا ماي   و  خنرااا  دو طرف ماي هاق ااا هه پنست شا 

 رسااي ااق( اطلاع

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  قارقارك  اافتان  9تصنير

اساتفاد   در اناحي م تلگ ايران هراق هازق  امز ق چنهيها عروسزااناع از 
وااهي خاند كاندك  ساازاا  عروساز هاند و هناا هار ذوق و          شا و حتي مي
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هااق   و ااام  هاا  شكل ها عروسز  اين ساخت يم ي راعروسك  خلاقمت خنيش
« لنهتاز »ق م تلفاي مااناا   هاا  عروساز در سمستان   مثال هراقم تلفي داراا  

(lobtak و )«قطعاه  ياز  ز ازلنهتا هاان    شند يمهراق كندكان ساخته « تنچان 
شند )تصنير  مي ساخته  ااا كرد ورد  آن را كه اق  چنب و سر آن از تكه پارچه

است كه هه شكل چادرهاق محلي زاان  اق فقط تكه پارچه لبا  عروسز  (17
پامچ شاا    تنچان امز عروساكي قناااق   .شندميزاهلي هر تن عروسز پنشااا  

 پمچناا  ماي مقاارق پارچه دور آن و  زاااس يماست كه آن را از يز تكه چنب 
 «چااق  قانل »ياا   «ولامن »هايي ها عننان (  در آذرهايجان امز عروسز11تصنير )

از دو  ساازاا كاه   ماي در مممناا   رااز عروسز چنهي  يانع  است متااول هند 
« ايباي »است هه ااام   چنهيانر  آن   شند يمتكه چنب عمند هر ه  تشكمل 

آب منرد استفاد  هند  اسات  ايباي اساتنااه    هاق كه هراق ورفتن سنرا  مشز
    روق اين استنااهكرداا ايجاد ميچنهي ك  ارتفاعي است كه وسط آن شمارق 

 قچشا  و اهارو    و ها زغال داداا مي قرار يپارچه سفما يا كرم راگ هاون اقش
تكه چانب ااازك    2  هان عروسز امز از كرداا مي روق آن اقاشيرا  عروسز

)تصنير   اش يم  ساخته در منطقه زياد هندهه طنر معمنل كه  درخت وز يا ااار
12) 

 
 لنهتز    17تصنير      

 
 تنچان   11تصنير        

 
مممنا عروسز چنهي    12تصنير 

 كرمان 
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ق هاالبي  هااز  اسباب  هندكه هه دو ممله چنهي متصل شا  يز آدمز چنهي 

هاا و پاهااق آدماز     دسات   وفتناا  ماي  «علي ورهاه »كه هه آن  داد شكل ميرا 

 قهاا  لاه مهاا حركات دادن م   و شاا  ماي يز ممله فلزق هه هااش وال  لهموس هه

اين هاازق   .دز و آدمز هاتاا مي ااردك يدهنا  حركت م هاق اتصال اخ  چنهي

 (13 ريتصن)  شتهمشتر هنبه سرورمي دا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 علي ورهه  13تصنير 

خمااطي چانهي كاه ديگار مانرد       قهاا  قرقار   هازق ها انع ديگرق از اسباب

دور  15ياا   17هاراق   را قهااز  اهرم اسباب وقتي  شا يساخته م اا استفاد  ابند

خاند   خندهاه  كردااا   ماي و ساپا هار روق زمامن رهاا      چرخاااااا  مي متنالي

در ايران هه دلمل اينكه حركت رياز   را قهاز   اين اسباب(14 ريتصن) امچرخ يم

 رسااي ايرااز(   ااممااا  )پايگا  اطلاع ميمنشمنشز  شت و تناق دا
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 منشمنشز   14تصنير 

  ق چنهي است كه در مناطق م تلفاي از اياران  هاز اسبابفرفروك امز انعي 

 «هاشاكن »در هرمزواان  را ق هااز  اساباب   ايان  رواج داردق م تلاگ  هاا  ااام هه 

ق و دور و ازدياز كاردن دو   هااز  اسبابتاب دادن اخ  ها  اامنا مي (15)تصنير 

و  كنناا   سارورم كاه هاراق كاندك     دنش يمحركت زيبايي ايجاد   ه سر آن هه 

از ماناد وناااونن سااخته      ق در منااطق م تلاگ  هااز  اسبابهذاب است  اين 

 ي كه دارااا  ق متننعها راگها  امز مركب از حصمر و چنب قها فرفر   شند يم

سابكي    دلملق هه هاز اسباب  اين هستنا هاق منرد علاقه كندكان قهاز اسباباز 

 (10و  16)تصاوير   چرخا يمر اثر هريان هنا هي راحت هه

 

 

 

 
 

 هاشكن  16تصنير                      فرفروك  ممناب هرمزوان15صنير ت       
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 تتران  فرفروك  10تصنير 

ااا و هااق آاتاا    شا ها از هازق كندكان ايران حذف  هازق امروز  اين اسباب

هاا   هاازق  است  سادوي اين اساباب  ورفتههاق پمچما  غرهي  هازق ااناع اسباب را

شااند در هراهاار ظاااهر هااذاب  اق اساات كااه ساابب مااي يكااي از دتياال عمااا 

هاق هايا و اغلب وارداتي  اهتاايي  ااچمز و پمش پا افتاد  هاه ااار    هازق اسباب

وساايل  هازق خاند اقشاي ااارااا و     ابهرسنا  كندكان  امروز  در ساختن اسب

هااق وزافاي اارف خرياا        هزيناه مسات هاا طبمعات ا   ا مارتبط هاق آاتا  هازق 

وا  هه ما  طانتاي هاا ياز     همچ كندكانشند  اما  هازق هراق كندك مي اسباب

از سانق ديگار    شناا   كننا و خملي زود از آن خسته مي هازق هازق امي اسباب

شاناا و   و تنبلي كندكان مي ك  تحركيهاعث   اليهاق ديجمت هازق هنيژ  اسباب

بااارق هاار روح و روان كااندك هاااقي آاتااا تااأثمرا  زياااااااق ااشااي از سرو

شاند    هاق سنتي تنتا هه عننان ممران فرهنگي ياد ماي  هازق وذارد  از اسباب مي

اهااافي را كاه از      هماه ها ها تمام اهتااايي هنداشاان   هازق كه اين اسباب درحالي

  عناارق همچنن تحارك و ورزش   كننا ميرود  تأممن  كندك ااتاار ميهازق 

ايي و تمركز ذهن و حفاا تعاادل   مرقاهت وروهي سال   سرورمي  ذوق منسمق

هاه دتيلاي كاه      ها اتفته است  ه صنص چانب  همگي در دل اين هازق  هان
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از منادق است كه كندك خملي ساريع هاا آن ارتبااط      شا وفتهامز  پمش از اين

 شند   كنا و هذب آن مي هرقرار مي

 بندي جمع

هسامارق از    كندكان در حمن هاازق   هازق از امازهاق ضرورق كندك است

ها امااز هاه    كننا  هرخي از هازق هراق زااوي آينا  كسب مي را هاق تزم متار 

ا  اساباب هاازق   اشان  هاازق اامماا  ماي    اسباب در ااطلاح اهزارهايي داراا كه 

اق طنتاي دارد و امروز ساخت آن هه ياز اانعت ساندآور در هتاان     پمشمنه

هه دلمل تنهه و تمركز هار وهاه     هاق امروزق هازق تبايل شا  است  اما اسباب

هاراق او امازهااق    حتاي واا   ومرااا و   تجارق  اماز االي كندك را ااديا  ماي 

له فرهنگ و سابز زاااوي كاندك را تحات     ئن مسكننا  اي هاياق تعريگ مي

هاا وارداتاي    هاازق  اغلاب اساباب   هه دلمل اينكاه دها  در كشنر ما  تأثمر قرار مي

  اساتفاد  ااآواهاااه و   اااا  شا هاق خارهي ساخته  هستنا و يا هه تقلما از امناه

رهمتاي هامعاه   كندكاان هار خالاف اهاااف ت    كه شند  سبب مي آاتااادرست از 

ها هراق سانمن   ااناع هازق  حالي است كه در فرهنگ ايرانا  اين درپرورش ياهن

ذوق  خلاقمات  پارورش هسا  و روح     و هماه آاتاا  م تلگ رايج هند  است 

اماا هاا   اااا   هاق هنمي ايران هسامار سااد    هازق اسباب ااا  كندكان را مااار داشته

هاا     هه هاازق را دوهار تاتنان آا مي  اعمال هرخي تغممرا  و امز تبلمغا  احمح

هامش از سااير     هاا  هازوردااا  ه صنص ست  اسباب هازق چنهي در اين هاازق 

و  اسات  هاق چنب هه راحتاي در دساتر    است  زيرا تكه ها هازق ااناع اسباب

سابكي و لطافات طبمعاي       ضامن اينكاه  آسان است هسمارساخت و ساز ها آن 

 ان دهنا    اش هه آن كندكان تمايل همشترقكه شند  چنب امز سبب مي
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