
 

 

 انانشاپ؛ شیوه زندگی جو شناختی کافی هاي مردم ويژگی

 ∗سویل ماکویی

 چكيده

شا،  تنتا مكااي هرا  انشمان  تن  و خنردن غاذايي سااد  امسات      كافي

ها  فرهنگي است كه در هساتر شتراشامني و    هلكه اين مكان  فضايي ها ويژوي

در ممان طبقه متنسط و طي هرخي تحنت  فرهنگي دور  معاار شكل ورفتاه  

ر   وروهاي از جناااان طبقاه    است  اغلب متاطبان اين فضاها  فرهنگي شات 

ا  متفااو  و هارا     متنسط شتراشمن هساتنا كاه هارا  دساتماهي هاه تجرهاه      

شا، هتشي از سبک زااوي يا  كننا  كافي تعامه  غمررسمي آن را ااتتاب مي

 دورهميتنان از آن هه عننان يک  او ا  فراغت اين جنااان است  همچنمن مي

هارد  ايان مقالاه دراااد اسات تاا        فرهنگي و در اداماه مصارف جتاااي ااام    

تار آن فاراه  آورد تاا     شا، را هرا  هازشناسي عمماو  ها  متتلف كافي ويژوي

اااركاران رسااه ملي ها شناخت همشتر  هه سماساتگذار  و   سماستگذاران و دست

 ها  فرهنگي در اين خصنص ا اام كننا    تنلما هراامه

 

تر   او اا  فراغات    شا،  سابک زاااوي جناااان شا     كافيها:  کلیدواژه

   ما در جنااانشتر  فرهنگي فضا 

                                                      
 كارشناسي ارشا سماستگذار  عمنمي و مسايل ايران از دااشگا  تتران ∗

makouee@hotmail.com 
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 مقدمه 

 تان  و   انشامان مكاان    طنر كه از اس  آن پمااست همان «شا، كافي»واژ  

اشامننا   شا، ماي  است  افراد در كافي  ها  ورم در او ا  فراغت افراد انشمااي

هاا    گان  اساتفاد  از شابكه   كارهاا  متتلفاي مااناا وفت     و در حمن انشامان 

دهنا  امروز      مبادله اطهعا   دياارها  دوستااه و غمر  را ااجام مياجتماعي

  شا،  تبايل هه امر  متااول و روزمار  هارا  وروهاي از افاراد     رفتن هه كافي

هنيژ  هرخي جنااان شا  است  اين ورو  از جنااان  تنتا هرا  انشمان  تن  هاه  

شاا،   ها  ديگر آاتا را هاه كاافي   رهههلكه دستماهي هه تج  رواا ها امي اين مكان

متفااو  هارا  اداماه     يكشااا  در وا ع  اين ورو  از افراد هاه داباال فضااي    مي

شاا، هتشاي از فرايناا     زيست فرهنگي خند هستنا  هرخي معتقااا كه كاافي 

ها در  شا، هايي ممان كافي هماانا   جتااي شان فرهنگ است و هه هممن دلمل

هرخاي ديگار اماز آن را هاه مثاهاه ياک       شاند      ميشترها  متتلف جتان ديا

كننا  پژوهشگران ا تصاد  امز آن را اانعي روااا    فرهنگي  لمااد مي دورهمي

داانا كه در طي آن محصانت  متتلفاي عرضاه و مصارف      مصرف جتااي مي

شناا  همچنمن اين منضنع از دو منار ديگر امز  اهل هررسي است: اتست  مي

 گر  مسئله او ا  فراغت منضنع سبک زااوي و دي

هاا هاه    خااه شايا هتنان از  تن ها  شا، ها تنجه هه كاركردها  فرهنگي كافي 

ها ممان هار دو   هرخي مشاهتت زيرا 1اام هرد   فرهنگيهااين فضاپمشمنه  عننان

در يااهم  كاه    ماي هاا در  خاااه  در هررساي  تان   شاند    فضا  فرهنگي ديا  ماي 

هاا محال تجماع افاراد هالنسابه       خاااه  (   تان  )از دور  افن  ها  دور وذشته

                                                      
 پذيراا  شا، اين اار را امي خااه ها كافي   هرخي پژوهشگران هه دلمل تفاو   تن 1
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ووان  شاعرخنااي     هاه وفات   فضاا تناامنا از اننف متتلف هنداا كاه در آن  

تااريتي   رها در وذشات اين فضاپرداختنا   تفريح و سرورمي مي خنااي  شاهنامه

دارا  و  اقااش كاارد  ايفااا  اجتماااعي و فرهنگااي  همچاانن اتاااد  ايااران

عرضاه   و اطهعا  افكار تبادلان او ا  فراغت  وذر كاركردها  متتلفي ماانا

هتش خصايل رفتاار  و   تااومااا و هه انعي  داشتهتفريح  و دستاوردها  ذو ي

 اغلاب ها  خااه ااحبان  تن  ااا  ها  آينا  هند  هه اسلها  وذشته  اخه ي اسل

پايبناا   آاتاا كردااا    ها و مناساک جامعاه و ماردم همراهاي ماي      آيمن آداب  ها

هاا  محارم و اافر     هاا  ماا    اغلاب در سانونار    و ااها  مذهبي هند سنت

مراس  عزادار    و ستناآرا كرداا و ها عل  و همرق مي پنش مي خااه را سما   تن 

كرداا  در  خااه هرپا مي خنااي در محنطه  تن  خنااي و شبمه خنااي  تعزيه روضه

هرا  فاااله   هنداا و معمنتًهاز هه هعا افطار  ازها  خااه رمضان   تن  مبارك ما 

لي تااارك  خنااي و اقا خنااي  شاهنامه هايي ماانا غزل ممان افطار تا سحر هراامه

در امماه شاعبان       هانيژۀ ماذهبي هاا  اعمااد    هاا در شاب   خاااه   تن   ديااا مي

عماا فطار و      عما  رهان  عما غاير خا   منانؤماممر حضر  رجب تنلا13

  هناا   ها چراغاااي و آذيان   يافتنا و معمنتً گر  ميساير اعماد حال و هنا  دي

هاا هرخاي مراسا  و     شا، امروز  ه  در كافي ااااختنا  مجالا شاد  هه را  مي

تر اين فضاها   شند  هه دلمل ويژوي فردورايااه ها رعايت و هرپا مي آداب و سنت

هاا  تنلاا     عهو  هر مراسا  عمانمي  مراسا  خصنااي مااناا اااناع جشان       

 شند    التحصملي   بنلي در دااشگا  و غمر  امز هروزار مي فارغ

سماسي خااي داشاتنا   ها  داران افراد  هنداا كه ورايش خااه در ممان  تن 

اماروز  در   كردااا   هه آاجا مراجعاه ماي   ها همسن ها آن ورايش افرادِ  و هناهراين



01مردم ايران   فصلنامه فرهنگ 

ره
ما

ش
63 

هار
/ ب

 
96

16
 

ه ااار  هها ه  هرخي تمايه  و ورايشا  خاص  اهل مشاها  است   شا، كافي

 شند    هايي ممان اين دو فضا  وذشته و حال ديا  مي رسا هماانا  مي

 خانه تاريخچه قهوه

مامهد  در اساتاابنل  در  لاب     1405خااه در جتان در سال  اتستمن  تن 

امپراتنر  عثمااي شكل ورفت  زمااي كه اروپا دور  راسااا را آغاز كارد  در  

هاا  اروپاايي    خاااه  پاريا اتستمن  تن در وامز  آكسفنرد  لنان و  1657سال 

تأسما شا  پاا از آن   

هاا در سراسار    خااه  تن 

اروپااا رواج يافتنااا  در  

ايااران امااز همگااام هااا   

شروع فرايناها  ماارن  

شااان در  اارن ااانزده  

)در دور   اجااااااااار( 

هااا تنسااعه  خااااه  تاان 

ها در  هخاا در دور  افنيه اتستمن  تن  پمش از آن شند يافتنا  اورچه وفته مي

 درهار شا  افن  هه وجند آما  

هند كاه ماردان عااد      خااه  از معاود فضاها  عمنمي  تن  دور   اجاردر 

هاا   جامعه امكان حضنر در آن را داشتنا  افراد از طبقا  متتلف  در آن مكاان 

ي  اجتماعي و سماسي ها يكايگر ل متتلف انفئشااا و در منرد مسا جمع مي

رساااي پژوهشاگا     كرداا  )اک: ملكمان در پايگا  اطاهع  ميو تبادل اار  وفتگن

 علنم ااسااي(
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انشي هند ولي هعاها ها آمان چا  هاه اياران    ها در آغاز جا   تن  خااه  تن 

و كشت اين وما  در هعضي اقاط شمالي ايران و ذائقه پاذير شاان طعا  چاا      

ه ورفت هاا وجاند   خاا ك  چا  جا   تن  را در  تن  كرد  در ممان مردم  ك  دم

 خااه همچنان هر اين اماكن مااا    اين اام  تن 

تانان پار كاردن     خااه را مي ترين كاركردها  فرهنگي و اجتماعي  تن  عما 

خانااي  اقاالي  محال وفتگنهاا  سماساي        او ا  فراغت  ستننر   شاهنامه

اجتماعي  فرهنگي  رفع اختهفاا  و هرپاايي محافال ادهاي ذكار كارد  هرخاي        

مكاان مناسابي هارا  اقاا ادهاي هندااا و        47و  37هاا    هاا در دهاه   خااه   تن

كردااا  از   شان هحاث ماي   ها  شناخته شا  درهار  مسايل ادهي و آثار تاز  چتر 

تنان هه كافه شممران  كافه فردوسي  كافاه فماروز     ها  معروف آن زمان مي كافه

 سااي خبروزار  دااا(ر كافه اادر  و كافه انشمن اشار  كرد  )پايگا  اطهع

اكننن محال    هايي كه در آغاز مارامته ايرااي شكل ورفتنا خااه اورچه  تن  

ها ممرا  مارامتاه آغاازين    شا، اما كافي  شا، داراا و فضايي متفاو  از كافي

  ااا را اكننن هر عتا  ورفته

اماز   اماروز  دااستنا ميافراد  تنبل و كاهل را روها  خااه  تن  وا  در وذشته 

ا  از  هرياا  ا  اا رو دار شاا،  در مانرد جناااان كاافي   را اهمامن ديااوا     هرخي

 :دها را اشان مي  ضاو  اين 1337در شترينر  «شتر »روزاامه 

در خماهان اسهمبنل مكااي است كه مشتريان تنبال ايان كافاه  ااه دلشاان      »

مشتر   خناها را  هرواا و اه ممل داراا از جا  خند هلنا شناا و يک عا  مي

پروپا رص دارد كه در تمام ساعا  شب و روز  آاجا اشسته و چا  و شامر و  

تارين لاذ     دهنا  هازر   مي« ارد»خنراا و واهي امز يک دااه شمريني   تن  مي

شنرو  و  ]م[از مسائل كر   هحث در پمرامنن مسلک سنسمالمست بتآاتا اح
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سائل متتلف اسات   آمريكاست  واهي ه  احبت در پمرامنن م ]م[كاپمتالمست

هاا اماز هاه     دود سمگار ماانا طبقه اهر   سطح كافه را ورفتاه و مماز و اانالي   

 6ياا   11وسمله اشغالگران اشغال شا  است  شما اور خاا  ااكرد  سرسااعت  

ها سرپا هايستا   ا  ام هه درون آن هگذاريا  هايا ما تمهعاازظتر زمستان خناس

اااا    عت در آاجاا اشساته و خساته شاا     ها كه چنا سا آن و ت هعضي از تنبل

دهناا  اماا    خمزاا و جا  خند را هه شما مي هرمي آيا و از جا دلشان هه رح  مي

 (15 : 1397فاضلي  ) «شناا  در تاهستان  كمتر مردم در آاجا جمع مي

جناااان و   و ات  وذرانها را محلي هرا   شا، كافي افراد  امروز  امز هرخي

هاايي دارد   شا، ويژواي  كافي  كننا  ها وجند اين ي ميتلقمنارد  از اين دست 

در مركاز تنجاه مطالعاا      نماار  كه آن را هه عننان يک فضا  فرهنگي پسات 

   است   دفرهنگي و اجتماعي  رار دا

 

 

 

 

 

 

 

 شاپ چيستي و ويژگي کافي

ها پمش هاه عنانان    از  رن  طنر كه از اس  آن پمااست شا، همان واژ  كافي

ها  ورم هند  اسات  در جناماع متتلاف ايان      تن  و انشمااي  انشمان مكان
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در فرااسه  ايتالما و پرتقال ها ااام    امناه  هرا  واژ   اسامي متفاوتي داشته است

cafeهااا   در اسااپااما cafeteria   هااا آلماااندر kaffechaus  هااا تركمااهدر و 

kahvehane رسااي هتلاار  ايران( شا  )پايگا  اطهع شناخته مي 

ساط  هر اساس وذران او اا  فراغات جناااان طبقاه متن    از اهتاا   شا، كافي

 اااا كاه   هه انرتي شكل ورفتهها  اين مكانشتر  شكل ورفت و تااوم يافت  

هاا    را در آن ارف كننا و ها غذا و انشمااي نا زمان همشتر تناا مشتريان مي

وز  در اماارمتتلااف كارهااايي ماانااا وفتگاان  مطالعااه و غماار  ااجااام دهنااا    

كاه   ها   ها  غذا  ورم ها  هشقاب عهو  هر  تن  و ااناع انشمااي ها شا، كافي

 ا   اشن مي عرضه  داراا يزمان تتمه پايمن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هايي دارد كه از آن  رار است: شا، هه لحاظ فرهنگي ويژوي كافي

ها تنجه هاه وساترش شاترها و    شا، متتص جنامع شتر  است   كافي  1

شا، در هساتر   ايران  امادها  آن امز در حال تنسعه است  كافيشتراشمني در 

هسامار  از  رارهاا    شاند    ا  فراومار محسانب ماي    شتر و شتراشمني پايا 
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شند و در آن وفتگنها  مرهنط هاه   ها وذاشته مي دوستااه و كار  در اين مكان

 وردد   مسايل متتلف طرح مي

ناگ شاتر و شتراشامني    هاه فره  است و« فضا  شتر »كافه امروز  يک »

هاا   انمي     ها و ورو  ا كه جمعمتاتعلو دارد  در شترها فضاهايي وجند دار

دهناا    خند را هازتنلما  تكثمر و تنسعه ماي   زهااي  اژاد   جنسمتي و اجتماعي

ها هتشي از فضاا  فرهنگاي شاترها  اماروز  هساتنا كاه در آن        شا، كافي

دها  هاه طانر كلاي     امروز  رخ مي ا  از مناسبا  ااسااي و اجتماعي مجمنعه

هاايي اسات كاه     هاا و ضارور    دارا  الازام   شتراشمني هه مثاهه شمن  زاااوي 

فضاها  اجتماعي  ا تصاد  و فرهنگي متناسب ها خندش را ايجااد و ايجااب   

 (29-37: 1397فاضلي  « )كنا  مي

طبقاه متنساط جاياا    »روها از طبقه متنسط شتر  هستنا     همشترين كافه2

ها  مشاترك شاتر  را دارد كاه يكاي از      ا  از اانل و ارزش ر  مجمنعهشت

هاا    آاتا داشتن او ا  فراغات همشاتر و ديگار  تنجاه ايان طبقاه هاه ارزش       

هاا    است  كافه يكي از فضاها  فرهنگي است كه هسمار  از ويژوي 1فراماد 

 (31)همان: « كنا  فرهنگي طبقه متنسط شتر  جايا را تأممن مي

شاا،   ي از فرهنگ جتااي و جتاااي شاان اسات  كاافي    ئشا، جز   كافي3

شاا، هازتنلماا    فضا  فرهنگي جتااي است  يكي از كاركردها  ااالي كاافي  

ا  واژ  اا ها و هنجارهايي است كه ااطباق همشاتر  هاا جتاااي شاان دار     ارزش

كافه  معادل  تن  امست هلكه ترجمه و معادل غرهي آن اسات  همنشامني كافاه    

)مغاز ( معنا  غرهي و غمرمحلي و غمرهنمي هندن كافه « شا،»گلمسي ها واژ  اا

شاا، و كافاه ياک اامگاذار  غمرايراااي و       كنا  از اين رو  كافي را تقنيت مي

                                                      
1  nonmaterial values 
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غمرمحلي است و كافه رمز  از رمزوان فرهنگي جتااي است و ها يک هنيات  

 (40)همان: خنرد   تر پمناا مي فرامحلي

محنر هساتنا    ينا ارزشي  آها  فرهنگي و  ر وم روها از اار جتت   كافه4

هاا    هتشي از فضا  مارن شاتر  هساتنا كاه متناساب هاا ارزش     امز ها  كافه

و ااا  اانرپرداز   شامن  چماامان پمشاتنان كافاه  سابک        شتر  طراحي شا 

مارن هستنا  هه  ي از رمزوان فرهنگي مارن يا پستئهمگي جز  چمامان ممزها

هايي است كه  اار  را در   شا، يكي از مكان ا كافيهممن دلمل هرخي معتقاا

زيرا آاجا مكااي اسات كاه شاتروااان )هانيژ        كنا جتان پسامارن هازتنلما مي

اشمننا و ها يكايگر  آينا  هه هحث و وپ و وفت مي جنااان( در آن ورد ه  مي

 كننا    تبادل اطهعا  مي

 شاپ هاي جوانان کافي ويژگي

هاا   شاا،  كننا  هه كاافي  ا  در ممان جمعمت مراجعه هررسي متغمرها  زممنه

كنناا  همچنامن    دها كه زاان همش از مردان هه اين فضاها مراجعه ماي  اشان مي

دارا  تمكن مالي متنسط هه هاات    ساله مجرد 37تا  18روها اغلب جنااان  كافه

 از ساان  1384در پژوهشاي كااه در سااال   1هسااتنا و تحصامه  دااشااگاهي  

عهو  هار تحصامه  ايان     تتران ااجام شا  3  منطقه ها شا، فيشالچي در كا

  اسات  من كشنر  هاتتر  ما شاا  گخااناد  آاان امز از ممااتحصمه  جنااان  

او ا  فراغت روزااه خند را هه ترتمب هه انر  وفتگن  تلفناي    اين جنااان

اامه سپر  ها دوستان  مطالعا  غمردرسي  رفتن هه سمنما و تئاتر و خنااان روز

 كننا    مي

                                                      
 كنناوان  مصاحبه ها هرخي مراجعه  مشاهاا  اگاراا  و 1
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رو    ها  منرد عه ه آاتا امز هه ترتماب شانا  پمااد     در هررسي انع ورزش

پناگ    رااي  فنتبال و پمنگ هااساز   كنهننرد   اسكي  هملمارد  تنما  اتنمبمل

ااک:  شاند  )  ها  رزماي  ينواا و كشاتي دياا  ماي      والمبال و هسكتبال  ورزش

 (1386شالچي  

ر رايا   جنااان استفاد  از ااناع اهزارها  ارتباطي هساما  در ممان اين ورو  از

هااا  اجتماااعي هسااتنا و از ااااناع  شاابكه اساات  اغلااب اياان جنااااان عضاان

 كننا  )مشاهاا  اگاراا ( ها  همرا  استفاد  مي افزارها  ارتباطي تلفن ارم

  هاا  سانتي   اااناع منسامقي  هه شا، ذائقه منسمقمايي داراا و  جنااان كافي

كننا  در ااتتاب پنشااك   ها  غرهي ونش مي كهسمک و منسمقي  ليپا، داخ

كننا و  ها از هرااها  متتلف استفاد  مي شا، كنناوان هه كافي امز اغلب مراجعه

اسبت هه پنشش خند هسمار حسااس هساتنا و آن را امار  هاا اهممات هارا        

ا از جذاب و خنش  مافه هاندن ر   داانا  اين جنااان خندشان مي« حفظ كهس»

مايريت هاان    نا  همچنمنداا شان هرا  حضنر در اجتماع ميها  خند اولنيت

شاا، اسات  رژيا      مت  در سبک زااوي جناااان كاافي   ها  شاخصاز جمله 

ها  مايريت هان اين جناااان محسانب    دارو از جمله روش و غذايي  ورزش

ت و دهنا  سبک زاااوي وروهاي از جناااان اسا     ها  اشان اين ويژويشند   مي

ايان فضااها اماز جزئاي از سابک زاااوي آااان محسانب          حضنر درهناهراين 

 شند  مي

 سبک زندگي جوانانبازنمايي شاپ؛  کافي

  هاا  جناااان   ومر  فرهناگ  ها  اخمر در ممان عنامل منثر هر شكل در دهه

تر شا  است  جتااي شاان فراينااها     اقش فرايناها  فرهنگي فراملي پرراگ
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اااا    كنناا  در ايان زممناه داشاته     ها  فرهنگي اقشي تعممنتنلما و مصرف كات

اجتمااعي ملاي و فراملاي و     -جنااان ايرااي متأثر از تحنت  كاهن فرهنگاي   

  ها  اجتماعي متفاو  خند در عراه سابک زاااوي   همچنمن متأثر از جايگا 

ااا كه شناخت اين انر متعاد و متننع هارا    ها  متعاد  انر  داد  وزينش

 تحنت  فرهنگي هسمار ضرور  است    شناخت

سبک زااوي مفتنمي است كه هرا  شرايط جاياا پامش آماا  در زاااوي     

شند  زيرا در شتر  هزر  و جاياا هاا    هه كار هرد  مي ر افراد در شترها  هز

هاا    اااا و افاراد و وارو     ساختارها  همشتر مصرفي و تفريحاي ساامان يافتاه   

هش هلكه هرا  مصرف و امايش و ارائاه اانع   اه هرا  كار و ت  اجتماعي در آن

 (117: 1391ااا  )مقاس جعفر  و ديگران   جايا زااوي آما 

ها  متتلف هرا  زيستن و اگا  كاردن هاه زاااوي را تنلماا      سبک جنااان

ها هه چه انرتي هاه زاااوي    سال ديگر آدم 17-27ونينا كه  كننا  هه ما مي مي

كنا  چه چمزهايي هرايشان اهممات   شحال مياگراا  چه چمزهايي آاتا را خن مي

 هايي هزر  كننا    ااارد و دوست داراا فرزااااشان را چطنر و ها چه ارزش

ها  زااوي آاتا  اينكاه اعتقاادا  آااان و     تنجه هه جنااان و شمن  هناهراين 

و از  كنناا  ماي  چگناه و ت خاند را پار  و اگاهشان هه امنر ديني چگناه است 

دهناا    ااتقال ماي آن را هه ديگران چگناه و سازاا  ميرا غني  اار فرهنگي خند

چرا كه سبک زااوي دارا  تعامل دو سانيه هاا   رسا   امر  ضرور  هه اار مي

چنااچاه هنرديان سابک      كننا سرمايه فرهنگي است و هه هازتنلما ه  كمک مي

مثال  ها  متتلاف   يافته ترجمحا  افراد در زممنه يافته و تجس  زااوي را عمنمت

داااا و   هاا و    ماي   ها  معاشر   هاورها و اعتقادا  افراد  ارزش فراغت  شمن 

اينكه افراد از طريو مصرف از جمله در زممناه فرهنگاي مثال اانع تفريحاا        
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ها و ماارك فرهنگي و اعتقادا  متتلف ساعي در تماايز خاند از     ااناع متار 

 سايرين داراا  )همان(

وجند دارد كه پرداختن هه آن مت  تلقاي   منضنع سبک زااوي  مفتنميدر 

است  اين مؤلفاه  اماروز  سااز  سابک زاااوي را      « ما»شند و آن منضنع  مي

هاا  اخمار  حضانر در اااناع متتلاف       در ساال دهاا    تر امايش ماي  مشتص

هاا  فراغتاي متتلاف  اساتفاد  از      فضاها  عمنمي و خصناي  ااجام فعالمت

  هاا  ماا روز هاا هراااها  متتلاف      لباسارتباطي  پنشمان  متفاو  اهزارها 

 امكان ساختن تصنير  پرمنزلت از خنيشتن را فراه  كرد  است   

ها  زااوي از  رو  از شمن  دها كه جنااان هه جا  داباله مطالعا  اشان مي

 زانا    ها  متتلف مي پمش تعممن شا  دست هه ااتتاب من عمت

هاه   1ناه سابک هتشامان  كننا  سبک زااوي چنان است كه هرو اقش تعممن

شاند ياا هاه وسامله آاتاا تاااوم        ها  منزلتي آغاز ماي  زااوي يا از درون ورو 

هلكه انعي ا ااام جمعاي     سبک زااوي  سبكي فرد  امست  ياها  همچنمن مي

 است كه منرد تنافو  رار ورفته است   

و هه  شناا ميها  متتلف زااوي ااشي  ماها  ونااونن امز از درون سبک

ه آداهي خااص دارد كا    شناا  هر سبک زااوي آاتا امز پذيرفته يا رد مي وسمله

شناا كه تااز  هاندن    آداب زمااي ما اامما  ميشند   اين آداب شامل ما امز مي

 (90: 1386شالچي  ) ومر  كنش هاشا  مبنا  جتت  رفتار مرهنطه

 در ممان جناااان  ها  ما يكي از جلن پنشاك و هنجارها  ااتتاب پنشاك 

شا، هه اين هتش از سبک زااوي اهممات  اهال تانجتي     است و جنااان كافي

روزهاندن كفاش  سااعت و     شاا، هاه   دراا جنااان كافي 07حاود »دهنا   مي

                                                      
1  stylization 
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 0/32دااناا و   ها اهممت ماي  «زياد و خملي زياد»ونشي تلفن همرا  را هه ممزان 

در  شاا، مطااهو ماا هاندن را يكاي از دو اولنيات خاند        دراا جنااان كافي

 (176  )همان: 1«داانا  ااتتاب لباس مي

 شاپ اوقات فراغت و کافيگذران 

هه طنر كلي  فراغت هاه مجمنعاه سااعاتي از همااار  فارد در طانل ياک        

شند كه فارد پاا از ااجاام تعتااا  شاغلي  اجتمااعي و        روز اطهق مي شبااه

اداااه هاه   تنااا از رو  ممل و رغبت هاه طانر آز   خاانادوي در اختمار دارد و مي

فراغات     (178: 1386  رئمساي ) كناا فعالمتي فرد  يا جمعي خند را مشاغنل  

شاند و   ااتتاهي و آزادااه است و منجب اهراز وجند و خندشكنفايي فرد  مي

ها  شرايط و تجرهاه   ا  درواي هه وضع روحي و روااي  ورايش هه عننان تجرهه

يايي وزينش او ا  فراغت فرد هستگي دارد  ااريه تجرهه و تنضمح در منرد پن

 كه اساس اار هنردين است  هه طنر خهاه هاين شرح است:

هاا  وياژ  و      افراد ها تنجه هه تجرهما  اوان زاااوي خانيش  خناسات   1

 شند   كننا كه هعاها هه هرداشت سلمقه و عه ه تبايل مي متفاوتي پماا مي

اشاكال فعالمات    ا  يعناي در تماام  اها  اهلمت اقل مكان دار   اين خناست2

 ا   نكن ورايي خندامايي مي فراغت و مصرف

 هاا   هاا  فراغتاي دارااا      افراد از اار هرداشتي كاه از فراغات و فعالمات   3

 ااا    متفاو  يكايگر

هاا  وناااونن امااز هاه اااناع متفااوتي از شايساتگي         ها و فعالمت   سبک4

 فرهنگي دارد  

                                                      
 است   1384  اين آمار مرهنط هه سال 1
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فراغت هه احن  تنزيع آاتاا  ها  خاص  ها  فضاها و سبک   اهممت فعالمت5

 ها  متتلف اجتماعي هستگي دارد   در همن ورو 

ومرد كه عهياو و   ها  فراغت از اين اهممت تنزيعي سرچشمه مي   وزينه6

در پايگااا  جاا     سات  )رفعات  ا هاا  اهزارهاايي هارا  هريااان از جامعاه     سالمقه 

 رسااي پژوهشگا  علنم ااسااي( اطهع

وجاند دارد مااناا   هاا  فراغتاي    سابک  ر مانرد دها  متتلفاي   هنا  تقسم 

سابک فراغتاي اجتمااع    «  محانر  خاااناد  »و « محانر  اجتماع»ها  فراغتي  سبک

شاند  در ايان سابک     ساال دياا  ماي    18ها  سني هات   محنر همشتر در ورو 

همنناا  هاه ااار     هايي را هرا  حضنر در اجتماع تاارك مي فراغتي جنااان هراامه

شا، هرا  وروهاي از جناااان هتار  هاردن از او اا        فيرسا حضنر در كا مي

ها  خارج از منزل خند را در  شند  اين ورو  هرخي هراامه فراغت محسنب مي

 كننا    ريز  مي هراامه فضااين 

  فراغات  او ا امتعلو هه كسااي است كه الگن  وذران  ديگر سبک فراغتي

چنمن دسترسي آاان هاه  در آاتا همش از هر چمز  از پرورش اجتماعي آاتا و هم

شند  همگناي مشاها  شاا  در روش واذران زماان     امكااا  متتلف ااشي مي

اسات و هاه    ي از تعلو طبقاتي و پايگاهي آااان فراغت در اين دسته از افراد ااش

  افاراد دارا  ايان سابک    دارداام  «محنر طبقه»  هممن واسطه اين سبک فراغتي

جامعه هستنا و سابک زاااوي و فراغات    متعلو هه طبقا  هات  اغلب فراغتي 

آاان هه واسطه تأثمر اين من عمت طبقاتي در ترجمحا   معنا و امكااا  فراغتاي  

شاند  تاأثمر    است كه از سبک زااوي و فراغت ساير افاراد جامعاه متماايز ماي    

من عمت ا تصاد  و اجتماعي افراد متعلو هه اين سبک فراغتاي هسامار فراتار از    

هاا    ختارها  جنسي  شغلي و تحصملي در تعمامن شامن   آن است كه اقش سا
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واذران او اا  فراغات ايان وارو  از جناااان در       فراغتي فرات هروز هماهناا   

 اهل تبممن است  جناااان ايان   « طبقه محنر»شا، ها الگن  او ا  فراغت  كافي

ها  خاص خند از زماان فراغات خاند هاه اانر  متفااوتي        ورو  ها ويژوي

شاا، و واذران او اا  فراغات در آاجاا       رفت و آما در كافي كننا  استفاد  مي

ها  خااي هه انر  دائمي  اادر هاه    هايي است كه ورو  امازمنا ارف هزينه

 پرداخت آن هستنا  

 فرهنگي فضاي دورهميبه مثابه  شاپ کافي

تعاامه     رار داد  و« ها  جنااان دورهمي»فضايي را در اختمار شا،  كافي

فرهنگاي   فضاها ها هه انعي  كافه  در وا عافزايش داد  است  آاتا را اجتماعي 

اااا  تشاكمل    آينا  زيرا هراساس تفريح  وفتگن و اقا استنار شاا   هه حساب مي

از جمله امادها  سبک زااوي در دوران معاار است  در ايان   چنمن فضاهايي

هحاث و  ها يكايگر هه  ياهنا حضنر مي انيسناوان و هنرمناان متفكران فضاها  

 دهنا    و اشعار خند را هه متاطبان ارائه مي ها پردازاا و وا  داستان تبادل اار مي

وجند داراا كاه حضانر   تتران  در ها شا، ها و كافي امروز  وروهي از كافه

از مماان  تر  هه آاتاا هتشاما  اسات      هرخي انيسناوان در آاتا ويژوي متفاو 

كافاه  »تنان هه  مذهبي دارد مي -گي فضا  دورهمي فرهنهايي كه هه انعي  كافه

پااتنق روشانفكر  ماذهبي محسانب      اتساتمن اشار  كرد  ايان كافاه    «وراسه

آذر( مكاااي   16ا  دااشجنيي )خماهان  كه هه دلمل  رار ورفتن در منطقهشند  مي

 ماذهبي  محانر  هرا  وپ و وفت و تنلما فكار و وفتگنهاا  ااايشاه   مناسب  

 است   
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 انيشاپ؛ روند مصرف جه کافي

العااد  مصارف و فراواااي خااما   اشاما و       امروز  ما در محااار  خاارق  

اكنلانژ  اانع   »اساساي در   ياي   هممن منارد جتشا  كاتها  ماد   رار ورفته

ديگر احاطه هشر هه وسمله هشر « ژان هندريار»پايا آورد  است  هه  نل « ااسااي

ا هسااتم   اينااک شاااها محاااار  هشاار هااه وساامله اشاام اساات و پايااان ورفتااه

كنا  چنن جنااان  كننا  جنان در چنمن شرايطي هسمار خه ااه رفتار مي مصرف

ها  سني و جنسي ماانا زاان  منفعهااه ياا غمراقاداااه هاا      هرخهف ديگر ورو 

كننا  جنااان در هاازار  معناي كاتهاا  خريااار       ا  هرخنرد امي چنمن جامعه

ا  ايجااد   در هاازار تاند   را ايا  ها  زااوي ج دهنا و سبک شا  را تغممر مي

ها  جاياا  را   آيا كه مقنله ميمر هه شكل انعي كار خه ااه دركننا  اين ا مي

كنا  آاتا زيباشاناختي خااص خاند را كاه از طرياو       در هازار مصرف ايجاد مي

كننا  ايان   ومرد  هه هازار مصرف تحممل مي ها و اجناس خاص انر  مي راگ

ا لباس  مصرف غذا  او ا  فراغت )مصرف زماان( و     تنان در خري امر را مي

 (230: 1385آهاد  و آ اهتشي   مشاها  كرد  )رحمت

هنجارهاا  مصارفي جناااان    در در مطالعا  ااجام شا  مشتص شاا كاه   

شاند    تر از محتنايي است كه مصرف ماي  چگناه مصرف شان مت   شا، كافي

ا ااشاي از  نامازها  زيستي هاشدر وا ع  امازها  مصرفي همش از آاكه ااشي از 

  هساتنا فراملاي   ملاي و  ها  فرهنگاي  جريان از سن تمايه  هرااگمتته شا  

 جتااي و فراملمتي است     هنجارها  مصرفي در اين سبک زااويهرخي 

ها و  در وا ع زيستن در هر سبک زااوي امازمنا مجمنعه اطهعاتي از شمن 

  شاا،  بک زاااوي جناااان كاافي   ا هم مصرفي آن سبک زااوي اسات  در سا  

ها  ونااونن تنلما اعا    حنز   اين منضنع و مارك )هراا( اهممت زياد  دارد



 11 شاپ؛ شيوه زندگي جوانان شناختي کافي هاي مردم ويژگي

ره 
ما

ش
63 

ار 
 به

/
96

16
 

از لباس  كفش  ساعت  عطر  لنازم آرايش  عمنک  شكه   كفاش ورزشاي و   

ا  مماان اانع سابک     شند  هه عبار  ديگر  همبساتگي  ان    غمر  را شامل مي

ا  اسات هارا     اب پنشااك وسامله  زااوي و شناخت مارك وجاند دارد  ااتتا  

 هازامايي و هازساز  هنيت متمايز خنيش 

ماان اااااز    هطالب داما  اجتماعي است كه در آن مردم هاه    ا تصاد جايا

شاناا  هار حساب ظرفمتشاان در      كه هراساس ظرفمتشان در تنلما ارزيااهي ماي  

ااباشات   مصرف امز ارزياهي خناهنا شا و ا تصاد انين  اخهق زاهاااه تنلما و

  مصارف    هاه عباار  ديگار   كناا  جنيااه مصرف افي مي را هه افع اخهق لذ 

ترين عنصر داما  اجتماعي مارن اسات و واهساته هاه عنامال ا تصااد        االي

 است   

 بندي جمع

شا،  مكان انشمااي  تن   انشامااي وارم و سارد و غاذاها  سااد        كافي

ا استفاد  از اين ويژوي امست  شا، تنت است  اما هاف افراد از مراجعه هه كافي

روها معمنتً هرا  وذران او ا  فراغات  وفتگان  تباادل اطهعاا        شا، كافي

كننا  متاطبان  دياارها  دوستااه  تنتايي  مطالعه و     هه اين فضاها مراجعه مي

ها ه  اغلب جنااان طبقاه متنساط شاتر  هساتنا زيارا ايان        شا، االي كافي

هاا را   شاا،  ا كااركرد فرهناگ شاتر  هساتنا  كاافي     فضاها  فضاها  شتر  ه

 تنان از منارها  متتلفي منرد تنجه  رار داد: مي

هااايي دارد  يكااي از آن    ساابک زااااوي امااروز جنااااان شااتر  ويژوااي1

شاا، محال    ها  ارائه انع جايا زااوي  مصرف و امايش اسات  كاافي   ويژوي

طبقه متنسط شاتر  در  مناسبي هرا  هروز اين انع سبک زااوي است  جنااان 
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ها  ماا و هاه طانر كلاي سابک       هايي ماانا فراغت  شمن  معاشر   ارزش زممنه

ااا  شناخت اين فضا هاه شاناخت فضاا  فكار  ايان       ا  را ااتتاب كرد  ويژ 

    كنا كمک ميورو  از جامعه 

شاا، اسات  در    ها  رفت و آماا هاه كاافي      او ا  فراغت يكي از زممنه2

انعي هارا  واذران او اا  فراغات طراحاي شاا  اسات          شا، هه وا ع  كافي

ها  سني جنااان كه معمنتً او ا  فراغت همشتر  داراا و تفريحا  آاتا  ورو 

ارف هراا  همچنمن هه دلمل  ر هتر  مياست از اين فضاها همشت« دوست محنر»

هارا  ايان   « طبقه محنر»هزينه )تقريباً هات( در اين فضاها الگن  او ا  فراغت 

 شند   ها در اار ورفته مي شا، از متاطبان كافي ورو 

  دهناا  را تشاكمل ماي  ها فضااها  دورهماي اماروز جناااان      شا،   كافي3

ها  خاند هاا دوستااشاان     هميهايي هرا  دور اان هه دابال مكانوروهي از جنا

در اختماار جناااان  ارار    فضا  فرهنگي دورهمي را  ها اين شا، هستنا و كافي

جند كتاهتااه و كتاهفروشي  حضنر انيسناوان  شعرا  خنااناوان و   ودهنا مي

 ها  جنااان هعا  فرهنگي هتشما  است    ها  فرهنگي هه دورهمي ساير چتر 

هاا   شاا،  ها هه انعي ادامه رواا مصرف جتااي هساتنا  كاافي   شا،   كافي4

هاا در جناماع اماروز  هساتنا  در سابک زاااوي        ادامه تجار  كاتها و پماام 

تناااا از مناار    و تننع اهممت زياد  دارد و ايان ماي  « هراا»شا،  جنااان كافي

 مصرف منرد تنجه  رار ومرد  

شا، ها چنا كلماواژ  شتراشمني  طبقه متنسط و تحنت  فرهنگي    كافي5

ها و اهعاد ونااوناي اسات  شاناخت    آممتته است  فضايي است كه دارا  جنبه

هاايي   ان فرهنگي را هه سامت تااوين سماسات   تنااا سماستگذار چمستي آن مي

احمح رهنمنن سازد و هر كاركردها  مثبت اين فضا افازود  و از كاركردهاا    



 11 شاپ؛ شيوه زندگي جوانان شناختي کافي هاي مردم ويژگي

ره 
ما

ش
63 

ار 
 به

/
96

16
 

وجند هرخي رفتارها  هنجارشكنااه در چنمن فضااهايي اباياا    منفي آن هكاها 

تناااا شارايط    ما را از پرداختن و مطالعه هااز دارد  هلكاه شاناخت عمماو ماي     

هاا  رساااه ملاي اماز      كنناوان هراامه تتمه ن فضاها ر   هزاا مطلنهي را هرا  اي

تناانا ها آواهي از چمستي چنمن فضاايي از كاركردهاا  فرهنگاي آن هارا       مي

 هردار  اماينا    ها  فرهنگي هتر  ساخت و تنلما هراامه
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