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ای میصان ضدت فطاز زوانی و زضایت شناضویی بین مادزان بسزسی مقایسه

 کودکان عقب مانده ذهنی تسبیت پریس و مادزان کودکان عادی

*ىیط٣ظ٥ ١بٝز٤یبٟ قیطاظی
 2، ضٍی٦ ّكب٣ضظ1

 

 چکیده
ثب ٧سه ثطضؾی ٝیعاٟ قست ىكبض ض٣ا١ی ٣ ضضبیت ظ١بق٤یی ثیی٠ ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ     ،ای٠ پػ٧٣ف

١٤ٞ١ی٦ ٝی٤ضز    ای ا١زیبٛ قیس   پصیط ٣ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی ث٦ ض٣ـ َٝبیؿی٦ ش٢٧ی تطثیتفَت ٝب١س٥ 

ثبقیس ّی٦   ثطضؾی، ٝتكْ٘ اظ ز٣ ٕط٥٣ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی ٣ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی ٝی

ٕیطی تهبزىی ؾبز٥ اظ ثی٠ ز٣ ٝطّع ت٤ا١جركی ٣ ٝساضؼ فبزی قی٨ط قییطاظ ا١تریبة    ث٦ قی٥٤ ٦١٤ٞ١

١زبٛ پػ٧٣ف، پطؾك٢ب٦ٝ ىكبض ض٣ا١ی پیْ٘ ٣ پطؾك٢ب٦ٝ ضضیبیت٢ٞسی ظ١بقی٤یی ا١یطی     ر٨ت ا قس١س 

ثطای ز٣  tن٤ضت ٕطىت ٣ اظ آظ٤ٟٝ   ٧SPSSب ثب اؾتيبز٥ اظ ١طٛ اىعاضارطا ٕطزیس  تزعی٦ ٣ تحٚی٘ زاز٥

٧بی پػ٧٣ف ١كبٟ زاز ّی٦ ٝیبزضاٟ   یبىت٦ ٕط٥٣ ٝؿتَ٘ ٣ ضطیت ٧ٞجؿتٖی پیطؾ٤ٟ اؾتيبز٥ ٕطزیس 

 تیطی ١ؿیجت ثی٦ ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ فیبزی تحٞی٘ ٝیی ٢٢ّیس         فَت ٝب١س٥، ىكبض ض٣ا١ی ثییف ٤ّزّبٟ 

(11/1;p  ) حبٗ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ١ؿجت ث٦ ٕط٥٣ َٝبث٘، اظ ضضبیت ظ١بقی٤یی پیبیی٠  ثبای٠-
چ٢ی٠ ١كبٟ زاز ٦ّ ٧ٞجؿتٖی ثی٠ ز٣ ٝتنیییط ىكیبض ض٣ا١یی ٣    (  ١تبیذ pٜ٧;11/1) تطی ثطذ٤ضزاض١س

 .(r; -83/1ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی، ٢ٝيی اؾت ) ضضبیت ظ١بق٤یی

 فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی تطثیت پصیط، ضضبیت ظ١بق٤یی، ىكبض ض٣ا١ی :کلیدی َایٌياش
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 پیطگفتاز

اٝط٣ظ٥ ١ؾط ٝترههی٠ ثط ای٠ اؾت ٦ّ ثطای پیكجطز ا٧ساه آ٤ٝظقی فَت ٝب١سٕبٟ ش٢٧یی، ثبییس   

یْیی اظ ایی٠    .ٕیط١س ضا ٤ٝضز ق٢بؾبیی ٍیطاض زاز ض ٝیف٤اٝٚی ٦ّ تحت تأحیط ٤ٝض٤ؿ فَت ٝب١سٕی ٍطا

٧ب، ثی٦ زٙیی٘ زاقیت٠ ىطظ١یس ٝتيیب٣ت،      ف٤اٝ٘، ذب٤١از٥ ٤ّزُ فَت ٝب١س٥ اؾت  ای٠ زؾت٦ اظ ذب٤١از٥

تیطی٠  (  ٕؿتطزAlborzi et al 1993٥ای زاض١س ٦ّ ثبیس ث٦ ق٢بؾبیی آ٨١ب ٝجبزضت ٣ضظیس )١یبظ٧بی ٣یػ٥

اؾیت ّی٦ آییب ٝیبزضاٟ ثی٦ زٙیی٘ زاقیت٠         پطؾفق٤ز ای٠ ج ٝیٝجبحج ٝحتٞ٘ ٦ّ ضارـ ث٦ آٟ ثح

 ق١٤س؟ىطظ١ساٟ فَت ٝب١س٥، ث٦ ن٤ضت پبت٤ٙ٤غی زچبض آؾیت ىیعیْی یب ض٣ا١ی ٝی

ىكبض ض٣ا١ی حبن٘ اظ زاقت٠ ٤ّزُ ّٜ ت٤اٟ ش٢٧ی، ؾجت تكسیس ٝكْلات ذب٤١ازٕی ٣ اىیعایف  

ٝكیْ٘، ا٧٤ٖٙیبی ضىتیبضی رسییسی     ٕطزز  اىطاز ذب٤١از٥ ثطای ؾیبظٕبضی ثیب ایی٠    ٝؿئ٤ٙیت ٝبزض ٝی

ذ٢خیی ٣ ییب    ت٤ا٢١یس ٝيییس،  ٢٢ّس؛ ای٠ ٤١ؿ تنییطات قی٢بذتی، ٧یزیب١ی ٣ ّیبضّطزی، ٝیی    ا١تربة ٝی

٧ب ١كبٟ زاز٥ ٦ّ حض٤ض ّی٤زُ فَیت ٝب١یس٥ ش٢٧یی ثیطای      ١بؾبظٕبضا٦١ ثبق٢س  ١تبیذ ثطذی اظ پػ٧٣ف

-٧بی ٤ّزُ، ١یبت٤ا١ی ض ظٝی٦٢ ٣یػٕیافضبء ذب٤١از٥، ٢ٝجـ ىكبض ٣ ت٢ف  ث٤ز٥، ث٤یػ٥ ٝبزضاٟ ٣ پسضاٟ ز
 , Gohel et al) ٢٢ّیس ٧بی رؿٞب١ی ٣ ٝكْلات ظ١بق٤یی، ف٤اٝ٘ تی٢ف ظای ثؿییبضی ضا تزطثی٦ ٝیی    

٧ب ١یع ث٦ ای٠ ٤ٝض٤ؿ ت٤ر٦ زاضز ٦ّ ذب٤١از٥ یِ ٕط٥٣ ث٦ ٧ٜ پی٤ؾیت٦  تئ٤ضی ف٤ٞٝی ؾیؿتٜ  (2011

ظ١س، ایی٠ ٕیط٥٣ ضیقیو    ضا ث٦ ٧ٜ ٝی٢٧ٖبٝی ٦ّ ثحطاٟ ت٤ٙس ىطظ١س ٝق٤ٚٗ، تقبٝ٘ ای٠ ؾیؿتٜ  اؾت،

ذ٤ضز ّی٦ زض ؾیغ    ٕطزز  ثب ت٤ٙس یِ ٤ّزُ ١بت٤اٟ،ّبضّطز٧بی ض٣اٟ ق٢بذتی ذب٤١از٥ ث٦ ٧ٜ ٝیٝی

پ٤یبیی ٣ ٧سى٢ٞسی ذب٤١از٥ ٣ زض ؾیغ  ذیطز ١ییع ّبضّطز٧یبیی ٧ٞای٤ٟ اثیطاظ        ّلاٟ ؾلاٝت ض٣اٟ،

ؾیبذتبض ٣ ؾیبظٝبٟ، اتحیبز،     ٧یبی اذلاٍیی ٣ ٝیص٧جی،   پیكطىت، اضظـ ّطزٟ، ح٘ تقبضو، اؾتَلاٗ،

 ( Mitchhell et al , 2008) ز٧س٢ّتطٗ ٣ ح٘ ٝؿب٦ٙ ضا تحت تبحیط ٍطاض ٝی

٧ب تيب٣ت ؾ٠ ٤ّزُ ٣ یب ظٝبٟ إٓب٧ی ٣اٙسی٠ اظ ٝق٤ٚٙیت، ٤١ؿ ٣ قست آٟ زض پبؾل ا٣ٙی٦ ذب٤١از٥

، ٝیبزضاٟ  ٢ّس  زض ضاؾتبی پصیطـ ٣ ٢ّبض آٝسٟ ثب فَت ٝب١یسٕی ش٢٧یی ٣ ٝق٤ٚٙییت ىطظ١یس    ایزبز ٝی

٧بی زضٝب١ی، ثب٣ض٧بی ٝص٧جی، ثطٍطاضی ی اظ ٍجی٘: افتٞبز ث٦ ثط١ب١٤ٕ٦ٝب٠ْٞٝ١٤ٕ اؾت اظ ضا٧جطز٧بی 

تط ثب ٧ٞؿط، قْطٕعاضی اظ ٤ٍٝقیت ٤ٝر٤ز ٣ یب افتَبز ث٦ ث٨تیط قیسٟ ىطظ١یس اؾیتيبز٥     اضتجبط ٢ٝبؾت

 .(٢٢ّAlborzi et al , 2000س )

٧بی تكریهی، ا١ی٤اؿ ٝكیْلات فیبعيی    ، زض ّٚی٢یِثؿیبضی اظ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی

ٜ   ٣ ٤١ٝیسی ضا اظ ذ٤ز ١كبٟ ٝی چ٤ٟ احؿبؼ ٢ٕب٥، ذكٜ -ز٢٧س  ثطضؾی ١یٞطخ ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ ّی
-ض٣اٟ ز٧س ٦ّ ثی٠ آ٨١ب ٣ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فیبزی زض ؾی٦ فبٝی٘ اىؿیطزٕی،    ت٤اٟ ش٢٧ی ١یع ١كبٟ ٝی

٧بی ٦ّ ای٠ اٝط ؾجت ١بّبضآٝس قسٟ تقبٝ٘ زاضی ٣ر٤ز زاضزپطیكی ٣ قْبیبت رؿٞب١ی تيب٣ت ٝق٢ی

 ( Islam et al , 2013) ق٤ز٤ّزُ ٣ ّب٧ف ضقس ّلاٝی ٝی -ٝبزض
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تحسیس پیكیطىت   آقْبض قسٟ ٝكْلات پ٨٢بٟ، ٝكْلات اضتجبعی ٣اٙسی٠ ثب ؾبیط افضبی ذب٤١از٥،

ٟ    ذب٤١از٥، ٖیطی  ٧یبی زی ثط٣ظ احؿبؾبت ١بؾبظٕبضا٦١، ؾؿت قسٟ یْپبضچٖی ٣ احتٞیبٗ ٣ٍی٤ؿ ثحیطا

چ٢یی٠  آیس  ٧ٜتطی٠ پیبٝس٧بیی اؾت ٦ّ ثط احط ىكبض ض٣ا١ی ثط ٣اٙسی٠ پسیس ٝی٧ٞا٤ٟ علاً اظ فٞس٥

-٧ب زچبض تنییطات ز٣ٕب٦١ ٝیض٣اثظ ظ١بق٤یی، قج٦ْ اضتجبط ٣ ٝؿبی٘ ٝطاٍجت اظ ىطظ١س زض ای٠ ذب٤١از٥
سیس یب ترطیت ٍیطاض  ٧ب زض ٝقطو ت٨ٕطزز، زض ٨١بیت ّبضّطز قنٚی، ارتٞبفی ٣ تحهیٚی ای٠ ذب٤١از٥

 ( Khorramabady, 2009) ٕیطزٝی

٧یبی ّی٤زُ، زض   ت٤ا٢١س ثب اىعایف ق٢بذت ذ٤ز اظ ١یبظ٧ب ٣ ت٤ا١بییذب٤١از٥ ث٦ ذه٤ل ٣اٙسی٠ ٝی

چ٢ی٠ ٣ر٤ز ضاثغ٦ فبعيی ٝخجت ٣ ٣اٍـ ثی٢ب٦١ ٝیبٟ پسض ٣ انلاح ٣ پیكطىت ؾطیـ ا٣ ٕبٛ ثطزاض١س  ٧ٜ

٧ب زض ٝقطو ت٢یسٕی ٕطزز  اظ آ١زبیی ٦ّ ای٠ ذب٤١از٤ٝ٥ظـ ٝیٝبزض، ؾجت تؿطیـ ٝطاح٘ انلاح ٣ آ

ا١یس، ٙیصا ا١ؿیزبٛ    تیطی ٤ٝار٨ی٦  تطی ٧ؿت٢س ٣ زض اٝط ؾبظٕبضی، ثب ٝكیْلات ثییف  ٣ اىؿطزٕی ثیف

 ( ٢٢ّSamani, 1996س )٧بی ارتٞبفی، ّٞتط قطّت ٝیذب٤١ازٕی ّٞتطی زاض١س ٣ زض ىقبٙیت

ای ظییبٟ آ٣ض،  ١٤ٕی٦ بٟ زاضای ١بت٤ا١ی ضقیسی، امٚیت ثی٦   ز٧س ٦ّ ٣اٙسی٢ی ثب ٤ّزّق٤ا٧س ١كبٟ ٝی

 زض ٧ٞیی٠ ثیبض٥ تط٣ؾیتط    ( Dabrousha et al, 2010) ٢٢ّیس ؾغ  ثبلایی اظ ىكبض ض٣ا١ی ضا تزطث٦ ٝیی 

(2001،Trostreاؽ٨بض ٝی ،) ،ٟزاضز ٦ّ ذكٜ ث٦ ٤ّزُ، ذكٜ ث٦ ٧ٞؿط ٣ ذكٜ ١بقی اظ ثسقب١ؽ ث٤ز

 ی قبیـ اؾت زض ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی اٝط

٧بی ٤ّزّبٟ ّٜ ت٤اٟ ش٢٧ی، ٦١ ت٨٢ب ث٦ ٝیبزضاٟ ایی٠ ٤ّزّیبٟ،    زضُ نحی  اظ ٝكْلات ذب٤١از٥

ضیعی آ٤ٝظقی ٣ پط٣ضقی تنییط آ٤ٝظز تب ١ٖطـ ذ٤ز ضا زض ر٨ت ثط١ب٦ٝث٦ْٚ ث٦ ٝترههی٠ ٝطتجظ ٝی

١بق٤یی ٝبزضاٟ ض٣ا١ی ٣ اضتجبط آٟ ثب ٤١ؿ ٣ چ١٤ٖٖی ضضب٢ٝسی ظ ز٢٧س  ث٢بثطای٠ ق٢بؾبیی قست ىكبض

٦١٤ٕ ٤ّزّبٟ ؾط٣ ّبض ت٤ا١س اعلافبت ظیطث٢بیی ضط٣ضی ث٦ ٝكب٣ضا١ی ٦ّ ثب ای٤ّ٠زّبٟ فَت ٝب١س٥، ٝی

 ( Afroz,2002) زاض١س، اضائ٦ ١ٞبیس

 مبانی نظسی
٣  ذیب٤١از٥ ضا ثی٦ ف٢ی٤اٟ فبٝی٘ ارتٞیبفی ا٣ٙیی٦ زض اىیعایف ؾیلاٝت         ؾبظٝبٟ ر٨ب١ی ث٨ساقیت، 

قی٤ز  اظز٣اد ضا اظ ز٣ ر٢جی٦   ث٢بی ذب٤١از٥ ثب اظز٣اد ٕصاقیت٦ ٝیی  ؾ٢ٔ   ث٨عیؿتی ٝقطىی ّطز٥ اؾت

٘    انٚی آٟ یق٢ی ّیيیت ٣ پبیساضی ثطضؾی ٝی ٕییطی  ٢٢ّس  ّیيیت اظز٣اد، ١یبؽط ثیط چٖی١٤ٖی قیْ

ضاثغ٦ ظ٣ری اؾت ٣ پبیساضی، ثیب١ٖط حيؼ ضاثغ٦ ظ٣ری زض ٕصض ظٝبٟ اؾت  فی٤اٝٚی چی٤ٟ اعلافیبت    

٧یبی قرهییتی، اظ ف٤اٝی٘ ٝیدحط زض     ٖیع٥، قطایظ ا١تربة ٣ ٣یػٕیىطزی ٣ ٤١فی اظ یْسیٖط، ث٤ٚك، ا١

 ت٤ا١س پبیساضی ٣ ؾبظٕبضی ضاثغ٦ ظ٣ری ضا ث٦ حطّیت زض آ٣ضز ّیيیت اظز٣اد اؾت  ّیيیت ٝغ٤ٚة ٝی
(Campbell , 2003 ) 
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٢ّس: ضضیبیت ظ٣د اظ اظز٣اد،  ، ضضب٢ٝسی ضا زض ؾ٦ ؾغ  انٚی ٝغطح ٝی(Garcia,1999) ٕبضؾیب

ز٣ چكٜ ا١ساظ ١ؾیطی فٞیس٥ زض ٝی٤ضز ضضیبیت      ٕی ذب٤١ازٕی ٣ ضضبیت ّٚی اظ ظ١سٕی ضضبیت اظ ظ١س

٢ّس ّی٦ ١ؾطیی٦ پیطزاظاٟ    ظ١بق٤یی ٣ر٤ز زاضز  ا٣ٙی٠ زیسٕب٥، فٚ٘ زض٣ٟ ىطزی ؾبظٕبضی ضا ٝغطح ٝی

٧بی قرهییتی قیطیِ   تط عطىساض آٟ ٧ؿت٢س  ثسی٠ ٝق٢ی ٦ّ ٣یػٕیٕطی ثیفنيت ٣ ض٣اٟ تحٚی٘

قی٤ز   پبیساض ٣ ضضبیت٢ٞسی ز٣ رب١ج٦ ٣ یب ١بپبییساضی ٧ٞیطا٥ ثیب ١بضضیبیتی ٝیی      اظز٣اد، ؾجت ٧ٞؿب١ی

زیسٕب٥ ز٣ٛ ث٦ ٝؿبی٘ ثی٠ ىطزی ت٤ر٦ زاضز  ای٠ زییسٕب٥ زض ثیی٠ ض٣اٟ زضٝیب١ٖطاٟ ضىتیبضٕطا ربشثی٦      

-٧ب ثیط ٝیی  زاض ث٦ ١بضؾب ٢ّف ٣ضی ظ٣د٧بی ٝؿب٦ٙتطی زاضز ٦ّ ثط اؾبؼ آٟ، ٝكْ٘ انٚی ظ٣دثیف
٧بی ارتٞبفی اؾبؾی ذی٤ز، ضیقو زاض١یس ٣ زض تٞیبؼ ثیب ٧ٞؿیط،       آقيت٦ زض ٨ٝبضت ٕطزز  ٧ٞؿطاٟ

 ( Baniasadi, 2002) ز٢٧س٧بی ٢ٝيی ثؿیبضی ١كبٟ ٝی٧ب ٣ ٣ا٢ّف٢ّف

ث٦ْٚ ثب ذ٤ز ٣احس ظ١بق٤یی ؾط٣ّبض  ،زض ت٤ر٦ ث٦ ٝؿبی٘ ظ١بق٤یی، ٝترهم ٦١ ت٨٢ب ثب اىطاز زضٕیط

ٟ  زاضز  ١ح٥٤ پیكطىت اظز٣اد ٣ ضضبیت اظ آ ییبثی قرهییت ز٣ عیطه،    ٟ، ثؿتٖی ث٦ عیطىی٠، ؾیبظٝب

ذغط ٝؿبی٘ ظ١بق٤یی  تقبٝ٘ ثی٠ آ٨١ب ٣ زلای٘ ا٣ٙی٦ اتحبز آ٨١ب زاضز  ا١تؾبضات ٤١ض٣تیِ ثی٠ ٧ٞؿطاٟ،

 (Kersh at al ,2006) ٢ّستط ٝیضا ثیف

ذیبضد  ٧بی ٝؿب٦ٙ ؾبظ اظ ز٣ ٤١ؿ اٝب اؾتطؼ ،زض ظ١سٕی اٝط٣ظی، اؾتطؼ اٝطی ارت٢بة ١بپصیط اؾت

قی٤ز ٣  ٧ب ٣ ٝكْلات ٝحیغی حبنی٘ ٝیی  ٧ب، ٝحط٣ٝیت٧بی ٝؿتَیٜ ٦ّ اظ قْؿت١یؿت٢س: اؾتطؼ

٧ب، اؾتطؼ فبعيی ثییف اظ ا١ی٤اؿ زیٖیط ثیٞیبضی ظا     ٧بی ض٣ا١ی  زض ثی٠ اؾتطؼتقبضضبت ٣ ّكْٞف

٧یبی ىیطزی   (  پسض ٣ ٝبزض قسٟ ٝطح٦ٚ ثحطا١ی ٣ ثب ا٧ٞیت اؾت ٦ّ ثب اؾتطؼ٧Kwan ,2011ؿت٢س )

ی ضا زض اىطاز ث٦ ف٤٢اٟ پسض ٣ ٝیبزض ثی٦   ١٤ٕب٧١٤ٕبی ب٤١ازٕی ٧ٞطا٥ اؾت  ت٤ٙس ىطظ١س، فْؽ اٙق٣٘ٞ ذ

ىیبثط یْیی اظ ا٣ٙیی٠     قی٤ز  آ٣ضز ث٦ ذهی٤ل ظٝیب١ی ّی٦ ّی٤زُ ثیب ٝق٤ٚٙییت ٝت٤ٙیس ٝیی        ٣ر٤ز ٝی

پػ٧٣كٖطا١ی اؾت ٦ّ ا٤١اؿ اؾتطؼ ایزبز قس٥ زض ذب٤١از٥ ٦ّ ١بقی اظ پی ثطزٟ ث٦ ٝق٤ٚٙییت ّی٤زُ   

ای٠ ٣ا٢ّف  ٧ب ٣ا٢ّف ا١س٥٣ اؾت تطی٠ ای٠ اؾتطؼیْی اظ ضایذ ضا ٤ٝضز ثطضؾی ٍطاض زاز٥ اؾت  اؾت

زض ٣اٙسی٠ زاضای ىطظ١س ١بت٤اٟ، ٧ٞب٢١س ٣ا٢ّف زض ثطاثیط ٝیطٓ ییِ ّی٤زُ عجیقیی اؾیت  ٣اّی٢ف        

ز٧یس: ٝطحٚی٦ إٓیب٧ی اظ ذغیط، ٝطحٚی٦      ٣اٙسی٠ زض ثطاثط ت٤ٙس ىطظ١س ٝق٤ٚٗ زض ؾی٦ ٝطحٚی٦ ض٣ی ٝیی   

 ( Alborzi et al , 2000ت، ٣ ٝطح٦ٚ اىؿطزٕی )َٝب٣ٝ

حض٤ض ىطظ١س ث٦ ؾجت ٝؿبیٚی ٦ّ ث٦ ٧ٞطا٥ زاضز ٠ْٞٝ اؾت ٤ٝرت تقٞییٌ ض٣اثیظ ظ٣ریی٠ ییب      

ضط٣ضت زاضز ظٟ ٣ ق٧٤ط ض٣اثظ قیبٟ ضا   ّب٧ف ضضبیت اظ ظ١سٕی ظ١بق٤یی ق٤ز  پؽ اظ ت٤ٙس ٤ّزُ،

ی تبظ٥ ٣ ٍطاض ٕطىت٠ زض ؾیبذتبضی رسییس   ٧باظ ٤١ ؾبظٝب١س٧ی ٢٢ّس ٣ ذ٤ز ضا ثطای پصیطـ ٝؿئ٤ٙیت

-٧ب، زا١ف ٣ ت٤ا١یبیی ثسی٨ی اؾت ؾبظٝب١س٧ی ٝزسز ظ١سٕی ٣ ض٣اثظ ظ١بق٤یی، ث٦ ٨ٝبضت آٝبز٥ ١ٞبی٢س 
٧بی ذبل ١یبظ زاضز ٦ّ ثس٣ٟ آ٨١ب ٠ْٞٝ اؾت ١ؾبٛ ذب٤١از٥ ٣ ض٣اثظ ٣اٙسی٠ زض ٝقطو آؾییت ٍیطاض   
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˚ El) ٕیطز  اٗ قید ٣ ٧بضٕط Sheikh &Harger ,2001)، ا١یس ّی٦ ١بضضیبیتی ٣ اذیتلاه     ٕعاضـ ّطز٥

ا١یس  چ٢ی٠ ذبعط ١كبٟ ؾیبذت٦ ٕصاضز ٣ ٧ٜظ١بق٤یی ثط ؾبظٕبضی ٣ ضقس فبعيی ٤ّزّبٟ احط ٢ٝيی ٝی

تحَیَبت ١كبٟ  ٦ّ ضاثغ٦ ؾبظٕبضی ظ١بق٤یی ثب ؾلاٝت رؿٞی ٣اٙسی٠ ٣ ٤ّزّبٟ ١یع زض اضتجبط اؾت 

زض اضتجبط اؾت اظ ر٦ٚٞ: ١بضضبیتی ٣اٙسی٢ی، ٣ر٤ز  ز٧س ٦ّ اؾتطؼ ٣اٙسی٠ ثب چ٢سی٠ پیبٝس ٢ٝيیٝی

٧بی ثیٞبضی،ّیيیت پبیی٠ ظ١بقی٤یی، فْٞٚیطز ضیقیو ّی٤زُ ٣ ٝكیْلات ضىتیبضی ّی٤زُ ٣        ١كب٦١

 ( Asberg , 2008 quoted by Aliakbari et al , 2011)اىؿطزٕی 

٣ظ احؿبؾیبت  ٢ّس ٣ ؾجت ثط٣ر٤ز ٤ّزُ ٝق٤ٚٗ، ظٝی٦٢ تنییط ضىتبض افضبی ذب٤١از٥ ضا ىطا٧ٜ ٝی

١ٞبییس ٣ ث٨ساقیت   ٧یبی رسییس ضا عٚیت ٝیی    ٕطزز، ١ٖطـ٧بی ١٤ٕب٤ٕٟ ٣ تكسیس ١یبظ٧ب ٝی٣ ٣ا٢ّف

ز٧س  َٝتضی اؾت ر٨ت ٝؿبفت ث٦ ٝیبزضاٟ ایی٠   ٝبزض ضا تحت تأحیط ٍطاض ٝی -ض٣ا١ی ٣ تقبٝ٘ ٤ّزُ

ر٨یت تَٚیی٘    ٤ّزّبٟ ٣ ّب٧ف ىكبض ض٣ا١ی آ١بٟ، ١یبظ٧بی قبٟ ٤ٝضز ت٤ر٦ ٣ ٝغبٙق٦ ٍطاض ٕیطز تب زض

 ٧ب، اٍساٛ ق٤ز ١بضؾبیی

٧بی ظییط ٝغیطح   ٙصا ر٨ت زؾتیبثی ث٦ ا٧ساه پػ٧٣ف ٣ ثب ت٤ر٦ ث٦ چبضچ٤ة ١ؾطی ٤ٝر٤ز، ىطضی٦ 

 ٕطزز:ٝی

تیط اظ ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ فیبزی     ٝیعاٟ قست ىكبض ض٣ا١ی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی، ثییف  -1

 اؾت 

 تط اظ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی اؾت ثیف ٝیعاٟ ضضبیت ظ١بق٤یی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی، -2

ثی٠ قست ىكبض ض٣ا١ی ٣ ضضبیت ظ١بق٤یی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی، ضاثغ٦ ٝق٢بزاض ٣ر٤ز  -3

 زاضز 

 پیطینه پژوهص
٧یبیی ثیب ا١ی٤اؿ فَیت ٝب١یسٕی      (، ث٦ ٝغبٙق٦ َٝساض پطیكب١ی زض ٝبزضاٟ ثا٤ٕGosch, 2001٦ؾ  )

٧بیی ٧بی ثس٣ٟ ١بت٤ا١ی پطزاذت  ١تبیذ ١كبٟ زاز ٦ّ ف٤ٞٝبً ٝبزضاٟ ثا٦ثا٦چ٢ی٠ ٝبزضاٟ ش٢٧ی ٣ ٧ٜ

  ٘ تیط ٣ ٝتحٞی٘   ثب فَت ٝب١سٕی ش٢٧ی، پصیطـ ىطظ١سا١كبٟ ثطای آ١بٟ ١ؿجت ث٦ ٕط٥٣ ٢ّتیطٗ، ٝكیْ

 ىكبض ض٣ا١ی ثبلاتطی ٧ؿت٢س 

٤یی ١كبٟ زاز١س ٦ّ ظ١بٟ ١َف ٤ٍیتطی زض حيؼ ضاثغی٦ ظ١بقی   (،Mugno, 2007) ٤٢ٖٝ ٣ ٧ْٞبضاٟ

تط تحٞ٘ ٧بی ظ١سٕی ٣ ىكبض تطثیت ىطظ١ساٟ ضا ثیف٢٢ّس ای٠ زض حبٙی اؾت ٦ّ آ١بٟ زق٤اضیایيب ٝی

ت٤ا١یس زض تیسا٣ٛ ظ١یسٕی    چ٢ی٠ حٞبیت افضبی ذب٤١از٥ ٣ ز٣ؾتبٟ ١عزیِ اظ ظ٣ری٠، ٝی٢٢ّس  ٧ٜٝی

 یس آ٨١ب ٣ ٤ٝار٦٨ ثب اؾتطؼ ١بقی اظ ٝق٤ٚٙیت ٣ اذتلالات ضقسی ٤ّزُ، ث٦ آ١بٟ ِّٞ ١ٞب

ٜ   johnson,2002)رب١ؿ٠  چ٢یی٠  (، عی پػ٧٣كی زضیبىت ٣ر٤ز ىكبض ض٣ا١ی ٝیع٠ٝ ٣ پبییساض ٣ ٧ی

ارتٞبفی، ت٢ٖ٢ب٧بی اٍتهبزی ٣ ٝیبٙی ٣ ٝؿیئ٤ٙیت حٞبییت اظ     ٧بیىكبض٧بی ١بقی اظ ىَساٟ حٞبیت
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٧بی ٝع٠ٝ، ؾجت اىعایف اؾتطؼ زض ظ٣ریی٠ ٣ ثی٦ تجیـ آٟ ّیب٧ف     ٤ّزّبٟ ٝق٤ٚٗ ٣ زاضای ثیٞبضی

 ٕطزز بیت اظ ّیيیت ظ١سٕی ظ١بق٤یی ٝیٝیعاٟ ضض

٧بیی ثیب ٤ّزّیبٟ زاضای فَیت ٝب١یسٕی ش٢٧یی،      ، ١كبٟ زاز ٦ّ ذب٤١از٥(Khamis,2007)ذبٝیؽ 

چ٢ی٠ ٝبزضاٟ ث٦ ف٤٢اٟ ٝطاٍجی٠ ا٣ٙی٦، ثی٦ ؾی٤٨ٙت زچیبض    ٕیط١س، ٧ٜتحت ىكبض ض٣ا١ی قسیس ٍطاض ٝی

ٕطز١یس ٣ ف٤ٞٝیبً   ضی اظ آ١یبٟ ٝیی  ٧یبی ٤ّزّب١كیبٟ ٣ ٨ٖ١یسا   اؾتطؼ ثیف اظ حس ١بقی اظ زضذ٤اؾت

چ٢ی٠ ٣ی ث٦ ای٠ ١تیز٦ ٧ٜ ز٢٧س تطی ١ؿجت ث٦ ٕط٥٣ ٢ّتطٗ اظ ذ٤ز ١كبٟ ٝیضضبیت ظ١بق٤یی پبیی٠

 ای ٦ّ ثب ثعضٕتط قسٟ ٤ّزُ،٦١٤ٕزؾت یبىت ٦ّ ؾ٠ ٤ّزُ یْی اظ ف٤اٝ٘ اؾتطؼ ٣اٙسی٠ اؾت ث٦

تیط، ٝجیتلا ثی٦ اذیتلاٗ     رتٞبفی پبیی٣٠اٙسی٢ی ثب ٣ضقیت اٍتهبزی ٣ ا ق٤ز اؾتطؼ ٣اٙسی٠ ّٞتط ٝی

 ق١٤س تطی ٝیض٣ا١ی ثیف

(، ١كبٟ زاز ٦ّ ٣اٙسی٠ زاضای ىطظ١ساٟ ّٜ ت٤اٟ ش٢٧ی، ث٦ ای٠ قیْ٘  Hodapp,2003)٤٧زاة    

٢٢ّس ٦ّ قرهیت ٝخجت ثبلایی زاض١س ٣ ضىتبض٧بی میط ٝتقبزٗ ّٞی زاض١س  ىطظ١ساٟ ذ٤ز ضا ثطآ٣ضز ٝی

٧ب ضا ّٞتط ٕعاضـ ّطز١س، ث٦ ذه٤ل ٝخجت، اؾتطؼ زض ضاثغ٦ ثب ثا٦آ١بٟ ث٦ زٙی٘ ٕعاضـ ای٠ ١ْبت 

 زض ٝحس٣ز٥ پصیطـ، تقبزٗ ٣ عبٍت ىطؾبیی 

زض یِ ٝغبٙق٦ ٝؿبی٘ ض٣ا١ی ٦ّ ٣اٙیسی٠ ٣ زیٖیط افضیبی ذیب٤١از٥ ثیب آٟ       (،Kwan ,2011)٤ّاٟ 

٣اٙیسی٠   ض زاز ق١٤س ضا زض ٣اٙسی٠ ٤ّزّبٟ ١بت٤اٟ ٣ ٣اٙسی٠ ٤ّزّبٟ ؾبٜٙ ٤ٝضز ثطضؾی ٍیطا ٤ٝار٦٨ ٝی

 زاضای ٤ّزّبٟ ١بت٤اٟ زاضای پطیكب١ی ض٣ا١ی ٣ تَبث٘ ارتٞبفی ضقیو ١ؿجت ث٦ ٕط٥٣ زیٖط ث٤ز١س 

عی پػ٧٣كی ث٦ ثطضؾی ضضبیت ظ١بقی٤یی   (،Behpajoh & Ramezani, 2005)ث٦ پػ٥٣ ٣ ضٝضب١ی 

٣اٙیسی٠   ١تیبیذ حبنی٘ ١كیبٟ زاز٥ ّی٦     ا١یس  ت٤اٟ ش٢٧ی ٣ ٤ّزّبٟ فبزی پطزاذت٣٦اٙسی٠ ٤ّزّبٟ ّٜ

زض  ٤ّزّبٟ فبزی اظ ضضبیت ظ١بق٤یی ثبلاتطی ١ؿجت ث٦ ٣اٙسی٠ ٤ّزّبٟ ّٜ ت٤اٟ ش٢٧یی ثطذ٤ضزاض١یس   

٧یبی  ١َیف  ىطظ١یس پیط٣ضی،   ض٣اثظ ر٢ؿی، ا٤ٝض ٝبٙی، ح٘ تقبضو، اضتجبط، ٧بی ٍطاضزازی،اثقبز پبؾد

 ٧بی ثی٠ ز٣ ٕط٥٣ ٝق٢بزاض ١ج٤ز١س تيب٣ت ٕیطی ٝص٧جی،ر٨ت ٝؿب٣ات عٚجی ٣

ٟ   (،Mehrabizade,2009)ٝغبٙقبت ٨ٝطاثی ظاز٥ ١تبیذ  -حبّی اظ آٟ اؾت ٦ّ ثیی٠ ث٨عیؿیتی ض٣ا
ٟ ات٤ا١بیی تيْط ٢ٝيی ٣ اىؿطزٕی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ ّیٜ تی٤اٟ ١ؿیجت ثی٦ ٝیبزض      ىكبض ض٣ا١ی، ق٢بذتی،

ٜ   ٤ّزّبٟ فبزی تيب٣ت ٝق٢بزاض ٣ر٤ز زاضز  تی٤اٟ  ٝیب١ٖی٠ ىكبض ض٣ا١ی ٣ اىؿطزٕی ٝبزضاٟ ٤ّزّیبٟ ّی

٣ٙی ٝییب١ٖی٠ ٕیط٥٣ زاضای ىطظ١یس فیبزی زض ؾیغ  ذيییو تیب         ،ت٤ؾظ تب قسیس ٍطاض زاضززض ؾغ  ٝ

 ٝت٤ؾظ ٍطاض زاضز 

ضضیبیت ظ١بقی٤یی ٣ ؾیلاٝت     زضپػ٧٣كی تحت ف٤٢اٟ تیبة آ٣ضی، (، Emadneya,2010) فٞبز١یب

فبزی ث٦ ای٠ ١تیز٦ ضؾیس١س ٦ّ تيیب٣ت ٝق٢یبزاضی ثیی٠     ض٣اٟ زض ٣اٙسی٠ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی ٣

 تیبة آ٣ضی ض٣اٟ قی٢بذتی ٣ ؾیلاٝت فٞی٤ٝی ٣ری٤ز زاضز       ط٥٣ ٣اٙیسی٠ زض ضضیبیت اظ ظ١یسٕی،   ز٣ ٕ
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-چ٢ی٠ تبة٧ٜ ٧ٞجؿتٖی ٝق٢بزاضی ثی٠ تبة آ٣ضی ثب ضضبیت ظ١بق٤یی ٣ ؾلاٝت ف٤ٞٝی ٣ر٤ز زاضز 
 آ٣ضی، ت٤اٟ پیف ثی٢ی ضضبیت ظ١بق٤یی ٣ ؾلاٝت ض٣اٟ ضا زاضز 

پػ٧٣كی ضا ثب ف٤٢اٟ ثطضؾی ٝیعاٟ اؾیتطؼ زض  (، Aliakbari et al,2011)اّجطی ٣ ٧ْٞبضاٟ  فٚی

٧یب ١كیبٟ زاز٥ ّی٦    یبىتی٦  ا١یس  ّٜ ق٤٢ا ٣ ؾبیط ٤ّزّبٟ اؾتخ٢بیی ا١زبٛ زاز٥ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ ث٢٨زبض،

اؾتطؼ ١بقی اظ تنییط قین٘ ٣   ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ اؾتخ٢بیی زض ثطذی اظ ٢ٝبثـ اؾتطؼ )ٝبٙی ٣ تزبضی،

ٜ  ٢٢ّس طی ضا ١ؿجت ث٦ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی تزطث٦ ٝیتىكبض ثیف اؾتطؼ ثیٞبضی ٣ پطؾتبضی( -٧ی
-چ٢ی٠ زض ٍیبؼ اؾتطؼ ٝبزضاٟ ٧ط ؾ٦ ٕط٥٣ ٤ّزّبٟ اؾتخ٢بیی، ٝیعاٟ اؾتطؼ زض ٝبزضاٟ ٕط٥٣ ّٜ

 ثبقس ثی٢ب ٝیتط اظ ٝبزضاٟ ٕط٥٣ ّٜت٤اٟ ش٢٧ی ثیفق٤٢ا ٣ ّٜ

 زوش پژوهص
 تٞیبٝی بٝقی٦ آٝیبضی ٝی٤ضز ١ؾیط،     ای ث٨ط٥ ٕطىتی٦ قیس  ر  َٝبیؿ٦ -زض ای٠ پػ٧٣ف، اظ ض٣ـ فٚی

چ٢ی٠ ٣ ٧ٜ 1391-91ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی ٝكن٤ٗ ث٦ تحهی٘ زض ٝساضؼ فبزی زض ؾبٗ تحهیٚی 

ٝبزضاٟ زاضای ىطظ١س فَت ٝب١یس٥ ش٢٧یی تطثییت پیصیط ث٤ز١یس ّی٦ زض ؾیبٗ ٝیص٤ّض ثی٦ ٝطّیع            تٞبٝی

پیػ٧٣ف، ٝحیس٣ز٥    ا١س  چبضچ٤ة ١٤ٞ١ی٦ ٕییطی  ت٤ا١جركی اٝیط فٚی ٣ ث٨عیؿتی قیطاظ ٝطارق٦ ّطز٥

١يط اظ ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ    61 ٝه٤ة ق٨طی ق٨ط قیطاظ ث٤ز٥ اؾت  ر٨ت ا١تربة اىطاز ٦١٤ٞ١ پػ٧٣ف،

ٕییطی تهیبزىی ؾیبز٥ ا١تریبة     ١يط اظ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی ث٦ قیی٥٤ ١٤ٞ١ی٦   61فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی ٣

 ؾبٗ ث٤ز٥ اؾت  56تب 27، ثی٠ زا٦٢ٝ ؾ٢ی اىطاز ٧ط ز٣ ٕط٥٣ قس١س 

اظ ز٣ پطؾك٢ب٦ٝ ىكبض ض٣ا١ی پیْ٘ ٣ ضضبیت ظ١بق٤یی ا١طی  اؾتيبز٥ قس   ٧بزاز٥ثطای رٞـ آ٣ضی 

٧یب، ض٣ییساز٧بیی ضا   ض٣یساز ٨ٜٝ ظ١سٕی ث٤ز٥ ٣ آظ٤ٝز١ی 69پطؾك٢ب٦ٝ ض٣ا١ی پیْ٘، زض ان٘ ٝطث٤ط ث٦ 

٢٢ّیس ٣ ٝییعاٟ قیست    ا١یس، ٝكیرم ٝیی   ٦ّ قرهبً عی ز٣ ؾبٗ ٕصقت٦ یب پیف اظ آٟ تزطث٦ ّطز٥

٢٢ّیس  ایی٠   ض٣ا١ی ذ٤ز ضا زض ظٝبٟ تزطث٦ آٟ ض٣یساز٧ب ثی٠ نيط تیب ؾی٦ تقییی٠ ٝیی     ١بضاحتی ٣ ىكبض

تیطی  ٧ب زض ای٠ ظٝی٦٢ ّیبضایی ثییف  پطؾك٢ب٦ٝ اظ ١ؾط ربٝقیت ٣ ض٣ایی ٝحت٤ا ١ؿجت ث٦ ؾبیط َٝیبؼ

(  ثی٦  ٤ٝHosseini ,1998ضز تأییس ٍطاض ٕطىت٦ اؾیت )  ١٤ٕب٧ٟ٤ٕبی زاضز ٣ اظ عطیٌ ارطا ثط ض٣ی ٕط٥٣

ت٢ی (، زض ٤ٝضز ثیٞبضاٟ ٝجتلا ث٦ اذتلالات ض٣ا٦١٤ٞ١Peykle ,1985ٟ زض ٤ٝضز ثیٞبضاٟ اىؿطز٥ ) ف٤٢اٟ

(Peykle, 1983)، ٣ زض ٤ٝضز ر٢ج٦( ٧بی ض٣اٟ ق٢بذتی ح٤ازث ظ١سٕیPeykle,1983  ثطضؾی قیس٥ ،)

 اؾت 

اؾیتطؼ زض  (، ای٠ پطؾكب٦ٝ ضا ثطای اضظیبثی ٝیعاٟ Poorshahbaz, 1993) زض ایطاٟ ١یع پ٤ض ق٨جبظ

ٝیبیی ثیطای   ضا اظ عطیٌ ض٣ـ ثیبظ آظ 78/1 ثیٞبضاٟ ٝجتلا ث٦ ؾطعبٟ ذ٤ٟ ث٦ ّبض ثطز٥ ٣ ضطیت پبیب١ی

 ضا ثطای ٝیعاٟ اؾتطؼ ٕعاضـ ّطز٥ اؾت 82/1تقساز ض٣یساز٧ب ٣ 
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ذطز٥ َٝیبؼ تكْی٘ قس٥ اؾیت  ذیطز٥    12ثؿت٦ ٣  پطؾف 115پطؾك٢ب٦ٝ ضضبیت ظ١بق٤یی اظ 

زاض١یس  پبؾید ثی٦ ؾی٤الات ثی٦       پطؾیف ٧ب ٧ط ّساٛ ز٥ بیط َٝیبؼ٣ ؾ پطؾفَٝیبؼ ١رؿت آٟ پ٢ذ 

(، پبییبپی ایی٠ پطؾكی٢ب٦ٝ ضا ثیب     Olson et al ,1989ای اؾت  ا٣ٙؿ٤ٟ ٣ ٧ْٞیبضاٟ ) ن٤ضت پ٢ذ ٕعی٦٢

ی پطؾكی٢ب٦ٝ زض پیػ٧٣ف   پطؾكی  47ا١س  ضیطیت آٙيیبی ىیطٛ    ٕعاضـ ّطز٥ 92/1ض٣ـ ضطیت آٙيب، 

٧یبی ضاضیی ٣   ٧یبی ایی٠ پطؾكی٢ب٦ٝ، ظ٣د   ذطز٥ َٝیبؼ تٞبٝی ثسؾت آٝس٥ اؾت  93/1ؾٚیٞب١یبٟ، 

ز٧س ای٠ پطؾك٢ب٦ٝ اظ ض٣ایی ٝلاُ ذ٤ثی ثطذی٤ضزاض  ٢ّس ٦ّ ای٠ ١كبٟ ٝی١بضاضی ضا اظ ٧ٜ ٝتٞبیع ٝی

  86/1پبیبیی پطؾك٢ب٦ٝ زض ٝغبٙقی٦ َٝیسٝبتی ایی٠ پیػ٧٣ف،      ( quoted by Ramezani ,2003)اؾت 

 ثسؾت آٝس   

٧بیی پطؾف، زض (Olson et al,1989) طی ، ثط اؾبؼ ١ؾط ٤ٝٙيبٟزض پطؾك٢ب٦ٝ ضضبیت ظ١بق٤یی ا١

٧یبی  ٢ّییٜ(، ثی٦ پبؾید   ٦ّ حبّی اظ ضضبیت ظ١بق٤یی اؾت )ٝب٢١س ٠ٝ ٣ ٧ٞؿطٛ یْسیٖط ضا زضُ ٝی

٧بیی ٦ّ پطؾفزض َٝبث٘ زض  ٕیطز ٧بی ذیٚی ّٜ، ١ٞط٥ یِ تقٌٚ ٝیذیٚی ظیبز ١ٞط٥ پ٢ذ ٣ ث٦ پبؾد

ٕیطز )ٝب٢١س ٝی٠ ٣ ٧ٞؿیطٛ زض ٝی٤ضز ذطییس٧بی ضیط٣ضی ت٤اىیٌ       ٝی فسٛ ضضبیت ظ١بق٤یی ضا ا١ساظ٥

٧بی ذیٚی ّٜ ١ٞیط٥ پی٢ذ زض ١ؾیط ٕطىتی٦     ٧بی ذیٚی ظیبز ١ٞط٥ یِ ٣ ثطای پبؾد١ساضیٜ( ثطای پبؾد

 ق٤ز ٝی

 SPSSزض ای٠ پػ٧٣ف ر٨ت ؾ٤٨ٙت زض ٝحبؾجبت ٣ ّب٧ف ذغیبی ا١یساظ٥ ٕییطی اظ ١یطٛ اىیعاض      

 ـ٧بی پػ٧٣ف ث٢ب ثی٦ ٝب٧ییت ىطضیی٦   یبىت٦چ٢ی٠ ثطای ١ٞبیف اؾتيبز٥ قس  ٧ٜ ٧یبی آٝیبض   ٧یب اظ ض٣

٧یب ٣ اظ  ثطای ز٣ٕط٥٣ ٝؿتَ٘ زض ر٨ت َٝبیؿ٦ ٝیب١ٖی٠ ٧tب ١یع اظ آظ٤ٟٝ ت٤نیيی ٣ ثطای تحٚی٘ زاز٥

 ضطیت ٧ٞجؿتٖی پیطؾ٤ٟ اؾتيبز٥ ٕطزیس 

 هایافته
اه ٝقییبض ٝیبزضاٟ   ١تبیذ ثسؾت آٝس٥ اظ ثطضؾی اعلافبت ز٤ٕٝطاىیِ چ٢ی٠ اؾت: ٝیب١ٖی٠ ٣ ا١حط

زض  ثی٤ز   ٣9/5  ٣39 ثیطای ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ فیبزی      ٣3/5  ٤ّ36زّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی ث٦ تطتییت  

٣ ّٞتیطی٠ ىطا٣ا١یی    ١يیط(  69تطی٠ ىطا٣ا١ی ؾغ  ؾ٤از ٝطث٤ط ث٦ زیپٜٚ )ٝز٤ٞؿ زض ٧طز٣ ٕط٥٣، ثیف

ا١ی زض ٧ط ز٣ ٕط٥٣ تطی٠ ىطا٣ثیف اظ ٙحبػ قن٘، ث٤ز٥ اؾت  ١يط( 12) ؾغ  ؾ٤از ٝطث٤ط ث٦ ٙیؿب١ؽ

 زضنیس(  13/11) زضنس( ٣ آظاز17/19ؾپؽ ّبض٢ٝسی ) زضنس(، 7/69) زاضیٝبزضاٟ، ٝطث٤ط ث٦ ذب٦١

 ث٤ز٥ اؾت 

١ٞط٥ ّٜ ١كب١ٖط ١بضضبیتی ظ١بق٤یی ٣ زض پطؾك٢ب٦ٝ ىكبض ض٣ا١یی،   زض پطؾك٢ب٦ٝ ضضبیت ظ١بق٤یی،

ٟ ٧ب ثط حؿت زضربت ٤ز١ی٧بی آٝبضی آظٝٝكره٦ تط اؾت ١ٞط٥ ثبلا ثیب١ٖط ىكبض ض٣ا١ی ثیف  ١٤ٕیب٤ٕ

اضائی٦   2ضضبیت ظ١بق٤یی ث٦ تيْیِ زض ٤ٝضز ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ٣ فیبزی زض ریس٣ٗ قیٞبض٥    

 قس٥ اؾت 
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 يضعیت رضامىدی زواشًیي مادران کًدکان عقب ماودٌ ذَىي ي مادران کًدکان عادی -2جديل
 زضنس ٣ا١یىطا ىطا٣ا١ی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی 

 66/31 19 33/8 5 قسیس ١بضضبیتی

 33/43 26 66/11 7 ١بضضبیتی ّٜ   

 12 66/56 34 1           ضضبیت ١ؿجی 

 5 3 33/23 14 ضضبیت ظیبز                 

ّ٘ 61 111 61 111 
 

زضنس ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی زض  66/31ق٤ز ٝلاحؾ٦ ٝی ٦ّ1 زض رس٣ٗ ٧٦١٤ٕٞبٟ       

 25قبٟ، ١بضضیبیتی قیسیس زاقیت٢س  زض ّی٘     زضنس ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی اظ ظ١سٕی 33/8ؿ٦ ثب َٝبی

زضنیس اظ آ٨١یب اظ    75زضنس ٝبزضاٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی اظ ظ١سٕی ظ١بقی٤یی قیبٟ ضضیبیت زاقیت٢س ٣     

زضنس ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی اظ ظ١یسٕی ظ١بقی٤یی قیبٟ     81چ٢ی٠ ظ١سٕی ظ١بق٤یی ١بضاضی ث٤ز١س  ٧ٜ

 زضنس اظ آ٨١ب اظ ظ١سٕی ظ١بق٤یی قبٟ ١بضاضی ث٤ز١س  21ضاضی ٣ 

تیط اظ ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ    ىطو یِ: ٝیعاٟ قست ىكبض ض٣ا١ی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی، ثییف 

 .فبزی اؾت

٧یبی ٝؿیتَ٘ اؾیتيبز٥    ثطای ٕیط٥٣  tآظ٤ٟٝ اظ  ثطای َٝبیؿ٦ قست ىكبض ض٣ا١ی ٧ط ز٣ ٕط٥٣ اظ ٝبزضاٟ،

 ٕعاضـ قس٥ اؾت  3قس ٦ّ ١تبیذ آٟ زض رس٣ٗ 

مقایسٍ فشار رياوي مادران کًدکان عقب ماودٌ ذَىي ي عادی بر اساض آزمًن تي  -3جديل

 مستقل
 َٝساض احتٞبٗ زضر٦ آظازی t ا١حطاه اؾتب١ساضز َٝساض ٝیب١ٖی٠ ىطا٣ا١ی ٝتنیط    

  44/5           16/11        61     ٝبزضاٟ ٕط٥٣ فبزی

 561/5      58          11/1  

  85/27         56/31 61 ٝبزضاٟ ٕط٥٣ فَت ٝب١س٥

-ٝق٢یی  11/1ثبقس ٦ّ زض ؾغ  ٝی =t/561ثط اؾبؼ ١تبیذ  رس٣ٗ ى٤ً، ٝیعاٟ تی ثسؾت آٝس٥ ثطاثط
زض ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ فَیت ٝب١یس٥     ثبقس  ث٦ فجبضتی ثط اؾبؼ ١تبیذ حبن٘، ٝیعاٟ ىكبض ض٣ا١یی  زاض ٝی

 ثبقس تط اظ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی ٝیش٢٧ی تطثیت پصیط ثیف

تیط اظ ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ فَیت ٝب١یس٥      ىطو ز٣ٛ: ٝیعاٟ ضضبیت ظ١بق٤یی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی، ثیف

 اؾت 
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مقایسٍ میسان رضایت زواشًیي مادران کًدکان عقب ماودٌ ي عادی بر اساض آزمًن تي  -5جديل

 قلمست
 َٝساض احتٞبٗ زضر٦ آظازی t ا١حطاه اؾتب١ساضز َٝساض ٝیب١ٖی٠ ىطا٣ا١ی ٝتنیط    

  21/21     31/171 61     ٝبزضاٟ ٕط٥٣ فبزی

 518/5     58   11/1    

  11/23       65/149 21/21 ٝبزضاٟ ٕط٥٣ فَت ٝب١س٥
 

بقی٤یی زض ٕیط٥٣ ٝیبزضاٟ    قی٤ز ٝییب١ٖی٠ ١ٞیطات ضضیبیت ظ١    ٝلاحؾ٦ ٝی ٦ّ4 زض رس٣ٗ  ٧٦١٤ٕٞبٟ

 ١518/5تبیذ آظ٤ٟٝ تیی ٝؿیتَ٘ )   ثبقس تط اظ ٕط٥٣ ٝبزضاٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی ٝی٤ّزّبٟ فبزی ثیف

;t      ١كبٟ زاز ثی٠ ضضبیت ظ١بق٤یی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ٣ ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ فیبزی زض ؾیغ )

11/1<p زاض ٣ر٤ز زاضز تيب٣ت ٝق٢ی 

یت ظ١بق٤یی ٝیبزضاٟ ٤ّزّیبٟ فَیت ٝب١یس٥ ش٢٧یی، ضاثغی٦       ىطو ؾ٤ٛ: ثی٠ قست ىكبض ض٣ا١ی ٣ ضضب

 .زاض ٣ر٤ز زاضزٝق٢ی

 فشار رياوي ي رضایت زواشًیي ضریب َمبستگي -6جديل 
 تقساز زاضی  ؾغ  ٝق٢ی ضطیت تقیی٠     ضطیت ٧ٞجؿتٖی    قبذم ٧بی آٝبضی   

 61           11/1 %        12     -83/1 ٣ ىكبض ض٣ا١ی     ضضبیت ظ١بق٤یی
 

اظ ضطیت ٧ٞجؿتٖی پیطؾ٤ٟ اؾتيبز٥ ٕطزیس  ٧ٞجؿتٖی ثی٠ ز٣ ٝتنییط   ث٦ ٢ٝؾ٤ضتحٚی٘ ىطو ؾ٤ٛ،

ثسؾیت آٝیس  ایی٠    =r -83/1ىكبض ض٣ا١ی ٣ ضضب٢ٝسی ظ١بق٤یی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١یس٥ ثطاثیط ثیب    

  (p;11/1) زاض اؾتاضتجبط اظ ٙحبػ آٝبضی ٝق٢ی

بزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧یی تطثییت پیصیط ٣    ٧ٞجؿتٖی ثی٠ ىكبض ض٣ا١ی ٣ ضضب٢ٝسی ظ١بق٤یی ٝ

  (p;11/1) زاض اؾتثسؾت آٝس ٦ّ ای٠ اضتجبط اظ ٙحبػ آٝبضی ٝق٢ی=r -67/1فبزی ثطاثط ثب 

چ٢ی٠ ٝیب١ٖی٠ ١ٞطات ضضب٢ٝسی ظ١بق٤یی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ زذتط ٣ ٤ّزّبٟ پؿط فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی ٧ٜ

ای٠ اذتلاه ثط اؾبؼ آظ٤ٟٝ تی ٝؿتَ٘ ٣ ثسؾت آٝس ٦ّ  ٣11/152  19/147تطثیت پصیط ث٦ تطتیت 

  ث٦ فجبضتی زیٖیط، ١تیبیذ، حیبّی اظ    (p;64/1) ثبقسزاض ١ٞیاظ ٙحبػ آٝبضی ٝق٢ی =15/1aزض ؾغ  

ثط اؾبؼ ٧ٞی٠  ثبقس فسٛ تبحیط ٝق٢بزاض ر٢ؽ ٤ّزُ ّٜ ت٤اٟ ش٢٧ی ثط ضضبیت ظ١بق٤یی ٝبزضاٟ ٝی

ذتط ٣ ٤ّزّبٟ پؿط فَت ٝب١س٥ ث٦ تطتییت ثطاثیط   آظ٤ٟٝ، ٝیب١ٖی٠ ١ٞطات ىكبض ض٣ا١ی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ ز

  (p;51/1) ثبقسزاض ١ٞیثسؾت آٝس ٦ّ اظ ٙحبػ آٝبضی ٝق٢ی ٣76/33  37/29
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 گیسیبحث و نتیجه
-ثب ٧سه انٚی َٝبیؿ٦ ٝیعاٟ ىكبض ض٣ا١ی ٣ ضضبیت ظ١بق٤یی ٝبزضاٟ ٤ّزّیبٟ فَیت  ای٠ پػ٧٣ف 

ٝیبزض زاضای   61اظ  پیػ٧٣ف ارطا زض آٝس  زض ایی٠  پصیط ثب ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی ث٦ ٝب١س٥ ش٢٧ی تطثیت

 ٝبزض زاضای ٤ّزُ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی زضذ٤اؾت قس تب زض پػ٧٣ف قطّت ٢٢ّس  ٤ّ61زُ فبزی ٣ 

زاض ١تبیذ پػ٧٣ف ١كبٟ زاز ثی٠ ٝیب١ٖی٠ ١ٞطات ىكیبض ض٣ا١یی ز٣ ٕیط٥٣ اظ ٝیبزضاٟ تيیب٣ت ٝق٢یی      

تیط اظ  زاضی ثییف ٝق٢یی  ١٤ٕی٦ ٝب١س٥ ش٢٧ی ث٣٦ر٤ز زاضز  ث٦ فجبضتی ىكبض ض٣ا١ی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت 

ت٤اٟ ٕيت ٣ر٤ز ىطظ١س فَت ٝب١یس٥ زض ذیب٤١از٥،   ىكبض ض٣ا١ی ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فبزی اؾت  ث٢بثطای٠ ٝی

(، ٧Khazaie ,2003یبی ذعافیی )  ٢ّیس  ایی٠ یبىتی٦ ثیب یبىتی٦     ىكبض ض٣ا١ی ثؿیبضی ضا ثط ٝبزض ٣اضز ٝیی 

 ، ا١یییییٔ اٗ ٣ ٧ْٞیییییبضاٟ  (Orsmond,1999(، ا٣ضؾییییی١٤ٞس )Duvdevany,2003زا٣ز٣ا١یییییی )

(Ongl et al,1999   ٧ٞر٤اٟ ٣ ٧ٞؿ٤ اؾیت  ٧ب٣ؾیط )(Houser, 2008،)    72زض پیػ٧٣ف ذی٤ز ض٣ی 

ٝبزض زاضای ٤ّزّبٟ اؾتخ٢بیی ث٦ ای٠ ١تیز٦ زؾت یبىت ّی٦ ؾیغ  اؾیتطؼ ٣ ىكیبض ض٣ا١یی زض ایی٠       

ای، اؾیتطؼ ٝیبزضاٟ   ٦عیی ٝغبٙقی   (،Malekpur et al ,2006)ٝبزضاٟ ثبلاؾت  ِٝٚ پ٤ض ٣ ٧ْٞیبضاٟ  

٣ی زضیبىیت ّی٦    ت٤اٟ ش٢٧ی ضا ثب اؾتطؼ ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ ١بثی٢ب ٣ ١بقی٤٢ا َٝبیؿی٦ ّیطز    ٤ّزّبٟ ّٜ

ق١٤س ٣ ٝییعاٟ ایی٠ اؾیتطؼ ثیب ٝؿیبیٚی      تطی٠ اؾتطؼ ضا ٝتحٞ٘ ٝیت٤اٟ، ثیفٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ ّٜ

٦ ٤ٝار٨ی٦ قیسٟ ایی٠    ٧ٞا٤ٟ زضر٦ ّٜ ت٤ا١ی ش٢٧ی ٣ فلایٌ افضبء ذب٤١از٥ ٝطتجظ اؾت  ثب ت٤ر٦ ث

تی٤اٟ  ٝبزضاٟ ثب ٝكْلات ارتٞبفی، اٍتهبزی ٣ ٧یزب١ی ٦ّ ٝب٧یت ٝحس٣ز ٢٢ّس٥ ٣ ٝرطة زاض١س ٝیی 

زض تجیی٠ ای٠ پسیس٥  ٧بی ىطظ١ساٟ آ٨١ب ضاثغ٦ ت٢ٖبت٢ٖی ٣ر٤ز زاضز ٕيت ٦ّ ثی٠ ىكبض ض٣ا١ی ٣ ١بت٤ا١ی

سٕی ّی٦ ١تیزی٦ آٟ، تحٞی٘    ت٤اٟ ٕيت ث٦ فٚت تَج٘ ٝؿئ٤ٙیت ثیف اظ ا١ساظ٥ ٝبزض زض عی٤ٗ ظ١ی  ٝی

    ٜ -اؾتطؼ ثؿیبض، احؿبؼ ١باٝیسی، مٜ ٣ ا١س٥٣ ٣ زضُ اث٨بٛ آٝیع اظ آی٢س٥ ّی٤زُ ٣ ذی٤ز اؾیت، ٧ی
چ٢ی٠ ایيبی ١َف ا٣ٗ ٣ی زض حٞبیت ٦ٞ٧ رب١ج٦ اظ ٤ّزُ، ٤ٝرت ميٚت آ١بٟ اظ ذ٤ز زض ٦ٞ٧ اثقیبز  

ٟ، ذسٝبت ارتٞیبفی  ٧بی فبعيی اعطاىیب١ج٤ز حٞبیت ض٣ا١ی ٣ ارتٞبفی قس٥ اؾت  -رؿٞی، ض٣حی

١ب٢ٝبؾت ٣ ّب٧ف ث٨عیؿتی ض٣ا١ی اظ ف٤اٝ٘ ٤ٝحط زض ایزبز اؾتطؼ ٣ اضغطاة ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ ١بت٤اٟ 

تیطی٠ ٝؿیبی٘ ٝطثی٤ط ثی٦ ییِ ّی٤زُ زض       تطی٠ ٣ ٝكْ٘ آىیطی٠ اظ ٨ٜٝ ( Gohel et al ,2011) اؾت

ثیط ف٨یس٥ ٝیبزض اؾیت،     تطی٠ ثبض تطثیتی ٤ّزُ ٝق٤ٚٗ ثقس تطثیتی ا٣ؾت  اظ آ١زبیی ٦ّ ثیف ذب٤١از٥،

٧بی ْٝطض ٝبزض زض تطثیت ٣ ٝؿبی٘ ٝطاٍجتی ىطظ١س ٠ْٞٝ اؾت ث٦ اىعایف ىكبض ض٣ا١ی ث٢بثطای٠ ١بّبٝی

  ٢ٝزط ٕطزز

قیبٟ،  ت٤اٟ ش٢٧ی ثیط ضضیبیت ٝیبزضاٟ اظ ظ١یسٕی ظ١بقی٤یی     ١تبیذ ثطضؾی تبحیط حض٤ض ٤ّزّبٟ ّٜ

ثیط ضضیبیت ظ١بقی٤یی ٝیبزضاٟ احیط      ١كبٟ زاز ٣ر٤ز ٤ّزُ ١بت٤اٟ ش٢٧ی ث٦ ف٤٢اٟ یِ ٝتنیط ٝؿتَ٘ 

 ایی٠  ٢ٝيی زاضز ٣  ٝبزضاٟ ای٠ زؾت٦ اظ ٤ّزّبٟ اظ ضضبیت ظ١بق٤یی ّٞتطی ثطذی٤ضزاض ث٤ز١یس  یبىتی٦   
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(، Floyd at al,1998(، ى٤ٚییس ٣ ٧ْٞیبضاٟ )  ٧Ramezani, 2003بی ضٝضب١ی )پػ٧٣ف ثب ١تبیذ پػ٧٣ف

( ٣ Kitzmann,2000( ٣ ّیتیع٠ٝ ) Philippe & Floyd,1997(، ىیٚیی  ٣ ى٤ٚییس )  Lavee,1996) لا٣

-عی ٝغبٙق٦ (،Behpajoh et al ,2005) ث٨پػ٥٣ ٣ ٧ْٞبضاٟ ٝغبثَت زاضز  ( Khamis ,2007ذبٝیؽ )
زضیبىت٢س ٦ّ ای٠ ٕیط٥٣   ای ٦ّ ث٦ تبحیط ٤ّزّبٟ ّٜ ت٤اٟ ش٢٧ی ثط ضضبیت ظ١بق٤یی ٣اٙسی٠ پطزاذت٢س،

   ٝ  قتٞیییسی٠ ٣ زیٖیییطاٟ  اظ ٣اٙیییسی٠ زض ظٝی٢ییی٦ ضضیییبیت ظ١بقییی٤یی زچیییبض ٝكیییْ٘ ٧ؿیییت٢س  

(Motamedin et al, 2008)،    ،زض ٝغبٙق٦ ذ٤ز ث٦ تبحیط ٤ّزّبٟ ّٜ ت٤ا١بٟ ش٢٧ی ثیط ث٨ساقیت ض٣ا١یی 

٧ب ١كبٟ زاز ای٠ ٕط٥٣ اظ ٣اٙیسی٠ زض اضتجیبط ثیب    ضضبیت ظ١بق٤یی ٣ اثطاظ ٣ر٤ز ٣اٙسی٠ پطزاذت٢س  یبىت٦

١ییع ١كیبٟ زاز ّی٦     ،(Lavee,1996لا٣ ) ای ٧ؿیت٢س  ؾ٦ ٤ٝض٤ؿ ٝغطح قس٥ زچبض ٝكیْلات فسییس٥  

٧یبی ض٣ا١یی ٣ اؾیتطؼ ١بقیی اظ زاقیت٠      ضضبیت ظ١بق٤یی ٣ ّیيیت ضاثغ٦ ظ١بق٤یی ث٤ؾی٦ٚ پطیكب١ی

 ٕیطز ٤ّزُ فَت ٝب١س٥ تحت تبحیط ٍطاض ٝی

حبنی٘ ذكی٤٢زی ٣    ضضبیت ظ١بق٤یی ث٦ ف٤٢اٟ ٝؿب٦ٙ حیبتی زض حيؼ ثَیب ٣ ؾیلاٝت ذیب٤١از٥،   

 ظ١سٕی ٝكتطُ ٣ ٝتیبحط اظ ف٤اٝی٘ ٝحیغیی ٝتيیب٣ت اؾیت       ١٤ٕب٤ٕٟؾبظٕبضی ظٟ ٣ ق٧٤ط زض اثقبز 

ت٤اٟ ش٢٧ی اظ ثیس٣ ت٤ٙیس ٣ ییب زض    ا١س  ٣ر٤ز ٤ّزُ ّٜىطظ١ساٟ یْی اظ ف٤اٝ٘ ٤ٝحط ثط ظ١سٕی ٝكتطُ

ت٤ا١س ٤ٝرت اىعایف ٝیعاٟ اؾتطؼ ٣ آؾیت ض٣ا١ی ٣ ثط٣ظ ٝكْلات زض ظ١سٕی ٝی ٝطاح٘ ثقسی ضقس،

ق٤ز ٦ّ ْٝٞی٠  ی زض ّبضّطز ذب٤١از٥ ٣ ض٣اثظ ٣اٙسی٠ ایزبز ٝیذب٤١ازٕی ق٤ز  ثب ت٤ٙس ٤ّزُ، تنییطات

اؾت ت٨سیسی ثطای ا٢ٝیت فبعيی ٣ ّب٧ف ضضبیت ظ١بقی٤یی ٣ زض ١تیزی٦ ؾیجت اىیعایف احتٞیبٗ      

٧یبی  ریسی زض َٝبثی٘ ر٢جی٦    ٦١٤ٕٝبزضاٟ زاضای ٤ّزُ ١بت٤اٟ ث٦ ميٚت ظٟ ٣ ق٧٤ط اظ یْسیٖط ق٤ز 

١یبت٤ا١ی   ٝیعاٟ ضضب٢ٝسی ظ١بقی٤یی آ٨١یب ٝغٚی٤ة ١یؿیت      آؾیت ق٢بذتی ای٠ ض٣یساز تبحیط پصیط١س ٣

ٝكن٦ٚ ثؿیبض ٝبزضاٟ ٣ ١یبظ ث٦ پیكطىت آ١یبٟ ثیطای زؾیت     ٤ّزّبٟ زض ا١زبٛ ا٤ٝضات قرهی ض٣ظٝط٥،

ت٤ا١س اظ زلایی٘ زیٖیط پیبیی٠ ثی٤زٟ ٝییعاٟ ضضیبیت ظ١بقی٤یی ٝیبزضاٟ         یبىت٠ ث٦ ٤ٝىَیت ىطظ١ساٟ ٝی

 ( Mitchell et al ,2008) ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ثبقس

ىطو ؾ٤ٛ ای٠ پػ٧٣ف ٝج٢ی ثط ای٦ْ٢ ثی٠ ز٣ ٝتنییط ىكیبض ض٣ا١یی ٣ ضضیبیت ظ١بقی٤یی ٝیبزضاٟ       

ثب ت٤ر٦  زاض ٣ر٤ز زاضز ١یع ٤ٝضز تأییس ٍطاض ٕطىت ٤ّزّبٟ فَت ٝب١س٥ ش٢٧ی تطثیت پصیط ضاثغ٦ ٝق٢ی

ٝییعاٟ   ق٤ز ٦ّ ثب اىیعایف ىكیبض ض٣ا١یی،   ث٦ َٝساض ٢ٝيی ضطیت ٧ٞجؿتٖی ٝحبؾج٦ قس٥، ١تیز٦ ٝی

 یبثیس  ١تیزی٦ ایی٠ ىیطو ثیب پیػ٧٣ف ثیطیؽ ىی٤ضز         زاضی ّیب٧ف ٝیی  ٝق٢ی ٦١٤ٕضضبیت ظ١بق٤یی ث٦

(Beresford,1999 ّییبظاُ ٣ ٝییبز٣ی٠ ،) (Kazak & Madvin,1984( ٟزایؿیی٤ ،)Dyson,1991 ٣ )

 ( ٧ٞر٤ا١ی زاضز Masaeliy,1999) ٝؿبیٚی

اٟ ٤ّزّبٟ فَیت ٝب١یس٥ ضا زضٕییط    ای اؾت ٦ّ ٝبزضٝغبٙق٦ ا١زبٛ قس٥، حبّی اظ اؾتطؼ ىعای٢س٥

ت٤اٟ ث٦ فسٛ ؾلاٝت، ٢ّسی ضقیس، ١ییبظ ثی٦ اْٝب١یبت ٣ییػ٥ افیٜ اظ ٝطاٍجیت        ٢ّس؛ اظ آٟ ر٦ٚٞ ٝیٝی
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رؿٞی، زضٝب١ی ٣ آ٤ٝظقی، ٝكْلات ذب٤١ازٕی قبٝ٘ ؾطذ٤ضزٕی، آضظ٧٣ب ٣ ض٣یب٧بی ثیط ثیبز ضىتی٦،    

ٝبٙی ٣    اقیبض٥ ّیطز ّی٦     ٧بی زیٖطاٟ، احؿبؼ ذزبٙت، پ٨٢بٟ ّطزٟ ٤ّزُ، ٝؿبی٘تحٞ٘ نحجت

 ٕطزز ٧ٖٞی ٤ٝرت ایزبز ىكبض ٣ تكسیس آٟ زض ٕصض ظٝبٟ ٝی

تیط ٣ ٝییعاٟ ضضیبیت    ای٠ پػ٧٣ف ١كبٟ زاز ٝبزضاٟ ٤ّزّبٟ فَت ٝب١یس٥، اؾیتطؼ ض٣ا١یی ثییف    

ظ١بق٤یی ّٞتطی ١ؿجت ث٦ ٕط٥٣ ٢ّتطٗ زاض١س  اظ ای٠ ض٣ چ٢ب١ا٦ تساثیطی زض ر٨یت حٞبییت فیبعيی    

زض ذه٤ل ٤ّزُ ١بؾبٜٙ اتربش ق٤ز، ای٠ احتٞبٗ ٣ر٤ز زاضز ٦ّ ٝیعاٟ اؾتطؾی  ٝبزض ٣ اٝیس٣اضی ا٣

تط ٝبزض، ٝیعاٟ ٤ٝىَیت ا٣ زض ثطذی٤ضز ثیب   ٦ّ زض آٟ ٍطاض زاضز ّٞتط ق٤ز ٣ زض پطت٤ آضاٝف ض٣ا١ی ثیف

 تطی ّؿت ١ٞبی٢س ٝكْلات ىطظ١سـ اىعایف یبثس ٣ اظ ظ١سٕی ظ١بق٤یی ضضبیت ثیف

٧بی اضتَبء ث٨ساقت ٤ّزُ ٣ ذب٤١از٥ ٣ ت٤ا٢ٞ١سی لاظٛ آ١یبٟ  ض ظٝی٦٢زض ضاؾتبی ١َف ٨ٜٝ ظ١بٟ ز

٧یبی ٧ٞؿیطی ٣   ای ٣ ترههی ٣ ّب٧ف احطات آؾیت پیصیطی ٣ ایيیبی ١َیف   زض اضائ٦ ذسٝبت حطى٦

ٝبزضی زض ذب٤١از٥ ٣ زض ٨١بیت احطات ؾیلاٝت آ١یبٟ ثیط ربٝقی٦، ضیط٣ضت زاضز ثیب ثطٕیعاضی رٚؿیبت         

٧بی حی٘ تقیبضو    ٨ٝبضت ٧بی ىطظ١س پط٣ضی،٧بی ض٣ـض ظٝی٦٢ای ر٨ت ٝبزضاٟ، زآ٤ٝظقی ٣ ٝكب٣ض٥

انلاح ١ٖطـ ٣ اؾ٢بز٧بی ٝطثی٤ط ثی٦ َٝهیط قی٢بذت٠      انلاح ضىتبض، ٧بی َٝبث٦ٚ ثب اؾتطؼ،٣ ٨ٝبضت

 ـ پیكٖیطی اظ ١باضظ١س٥ ؾبظی ذ٤ز ٣ ارت٢بة اظ حٞبیت ذ٤ز، ٧یبی ٝغٚی٤ة زاز٥   ٧بی اىطاعیی آٝی٤ظ

ی ٣ اْٝب١بت ١٤ٕب٤ٕٟ، ٕبٝی زض ر٨ت ّب٧ف ٝكْلات ٝبزضاٟ حٞبیت ١٤ٕب٤ٕٟق٤ز ٣ ثب ایزبز قطایظ 

 ٣ ایزبز ضضب٢ٝسی ظ١بق٤یی ثطزاقت٦ ق٤ز 
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