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 چکيدٌ
ثطذلاف  ،تٛا٘س ثٟتطيٗ ضا ا٘دبْ زٞس زٞس وٝ فبُٖ، زض حبِی وٝ ٔی آوطاؾيب ٍٞٙبٔی ضخ ٔی

ٌفت  ؾمطاٌ ُٔطح وطز. ٚی ٔیٔؿئّٝ ضا اِٚيٗ ثبض ٍ٘طِ ذٛيف ثٝ ثٟتطيٗ، ضفتبض وٙس. ايٗ  خب٘جٝ حىِٓ ٕٞٝ
تٛا٘س ٖبٔسا٘ٝ اقتجبٜ وٙس ٚ يب ثٟتطيٗ ضا ا٘تربة  ظيطا ٞيچ ا٘ؿب٘ی ٕ٘ی .٘بپصيط اؾت ٚلٛٔ آوطاؾيب أىبٖ

ضٚؾت وٝ ثٝ زِيُ اظ آٖ ،ظ٘ٙس آيس وٝ ثطذی ٖبٔسا٘ٝ زؾت ثٝ ُٖٕ ٘بزضؾت ٔی٘ىٙس. اٌط ٌبٞی ثٝ ٘ٓط ٔی
ٝ و ضا ايٗ ؾرٗ ،ثرف آٚض٘س. ؾمطاٌ ثب ٔٗبزَ زا٘ؿتٗ ذيط ٚ أط ِصت ٔی قٕبض آٖ ُٖٕ ضا ذيط ثٝ  ٘بزا٘ی

زض ٘ٓط اٚ ٞيچ چيع ٘يطٚٔٙستط اظ زا٘ف ٘يؿت. أب اضؾُٛ  .قٕطز اؾبؼ  ثی «قٛز ذطز ٔغّٛة قٟٛت ٔی»
زض زا٘ف ّٔٗك  .ٟ٘س اٚ ٔيبٖ زا٘ف ٔحمك ٚ زا٘ف ّٔٗك تٕبيع ٔی ا٘س. ضا ٔسافٕ أىبٖ ٚلٛٔ آوطاؾيب زا٘ؿتٝ

وٝ ثٝ ٞط زٚ ّٖٓ زاضز أب   قبيس فبُٖ ثٝ وّيبت ّٖٓ زاقتٝ ثبقس أب خعييبت ٔطثَٛٝ ضا ٘سا٘س ٚ يب ثب ايٗ
ْبٞطی ثبقس. تٟٙب زا٘ف ّٔٗك اؾت وٝ ٕٔىٗ اؾت  ،ذٛاة، زيٛا٘ٝ يب ٔؿتزض ّٖٕف ثٝ ٔب٘ٙس ا٘ؿبٖ 

زضن ٘كس٘ی اؾت. ايٗ ٔمبِٝ ، كٛزٔطتىت ذُب ث ،ثطذلاف آٖ ضفتبض قٛز. ايٗ وٝ فبُٖ ثب ّٖٓ ٔحمك
 زٞس چٍٛ٘ٝ ثطذلاف تهٛض ثًٗی اظ پػٚٞكٍطاٖ، ٔٛيٕ اضؾُٛ ثٝ ٔٛيٕ ؾمطاٌ ٘عزيه اؾت. ٘كبٖ ٔی

 .ِصت، ذطزذيط، زاضی،  ٘بذٛيكتٗ، آوطاؾيب، يٗف اضازٜؾمطاٌ، اضؾُٛ،  :ی کليدیَا ياژٌ
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 مقدمٍ

ٞبی اذيط ٔيبٖ  ذهٛل زض ؾبَ اؾت وٝ ثٝ ای يٛ٘ب٘ی ٚاغٜ( ������ἀ)آوطاؾيب

آوطاؾيب  ٔٗبزَ اٍّ٘يؿیِ .قتٝ اؾتاذتلاف ٘ٓط ٚخٛز زازض ٔٛضز تٗطيف آٖ فلاؾفٝ 

"weakness of will" تّٛيحبَ فُٗ ٘بزضؾت ٚ يٗف اضازٜ ضا  ،ٌبؾّيًٙاضازٜ اؾت.  يب يٗف

زض ا٘دبْ  قطَیثٝ فبُٖ  :ٌٛيس ٔی زيٛيسؾٗ. (Gosling, 1990,195)زا٘س تٕٗسی فبُٖ ٔی

ی زيٍط  ضا تٕٗساً ا٘دبْ زٞس، ٌعيٙٝ «اِف»زٞس وٝ وبض  اظ ذٛز يٗف اضازٜ ٘كبٖ ٔی «اِف»وبض 

 «ة»ی خٛا٘ت، ثٟتط اؾت  ضا ٘يع پيف ضٚی ذٛز زاقتٝ ثبقس، ٚ حىٓ وٙس وٝ ثب ِحبِ ٕٞٝ «ة»

ثب ايٗ حبَ ِٞٛتٖٛ ثب ٔتٕبيع زا٘ؿتٗ  .(Davidson, 1970, 22)ضا «اِف»ضا ا٘دبْ زٞس تب 

قٙبؾس. اٚ يٗف اضازٜ  آوطاؾيب ثٝ ضؾٕيت ٔی طایضا تٟٙب ثزيٛيسؾٗ آوطاؾيب اظ يٗف اضازٜ، تٗطيف 

ثٝ ٞط  .(Holton, 2009, xi)وٙس ٔیتٗطيف ٘ٓط وطزٖ آؾبٖ فبُٖ اظ تهٕيٕف  ضا نطف

ثط ؾط تٕبيع يٗف اضازٜ ٚ آوطاؾيب ٘رٛاٞيٓ پطزاذت ٚ تٗطيف  خسأَب زض ايٗ ٔمبِٝ ثٝ نٛضت 

آوطاؾيب ثب  ،اضؾُٛ آثبضلاظْ ثٝ شوط اؾت زض  قٙبؾيٓ. زٚ ٚاغٜ ثٝ ضؾٕيت ٔیٞط  طایزيٛيسؾٗ ضا ث

 ثيبٖ قسٜ اؾت. ٘يع (Incontinence)«زاضی ٘بذٛيكتٗ» ٖجبضت

 آکساسيا اش وظس سقساطواپريسی  امکان

ضفتبض وٙس؟ ايٗ پطؾف اظ  ،ٖبٔسا٘ٝ ثطذلاف حىٓ ذٛيف ثٝ ثٟتطيٗآيب أىبٖ زاضز آزٔی 

 ؾؤاَزيطثبظ ٚ ٘رؿتيٗ ثبض زض ٖهط وٟٗ تٛؾٍ ؾمطاٌ ُٔطح قسٜ اؾت. پبؾد ؾمطاٌ ثٝ ايٗ 

ٞيچ »ٌٛيس:  ٔی پطٚتبٌٛضاؼٕٔىٗ اؾت. اٚ زض آوطاؾيب غيطيٗف اضازٜ يب آقىبض ٚ وٛتبٜ اؾت: 

ی آ٘بٖ وٝ ٔطتىت  زؾت ثٝ ثسی ثيبلايس ثّىٝ ٕٞٝذٛز وٙس وٝ وؿی ثٝ ٔيُ  ذطزٔٙسی ثبٚض ٕ٘ی

ٖجبضت يٛ٘ب٘ی وٝ  .(110 ،1380)افلاَٖٛ، «وٙٙس قٛ٘س ٘رٛاؾتٝ ٚ ٘سا٘ؿتٝ چٙيٗ ٔی وبضی ثس ٔی

ٞيچ وؽ »ٚ ثٝ ايٗ ٔٗٙب اؾت وٝ  «ἑ��� �ὐ���� ἁμαςτάνει»ثطز ؾمطاٌ ثٝ وبض ٔی

٘ٝ تٟٙب ثٝ ٔٗٙبی قط ٚ ذُبی اذلالی  ἁμαρτάνειزض يٛ٘بٖ ثبؾتبٖ فُٗ «. وٙس ذُب ٕ٘یتٕٗساً 

اذلالی ٔب٘ٙس وٛتبٞی زض زؾتيبثی ثٝ ٞسف ٘يع ٔٛضز ی غيط ثّىٝ ٕٞچٙيٗ زض ظٔيٙٝ ،ضٚز ثٝ وبض ٔی

پب ضا اظ ايٗ ٞٓ  ،ی ٖٔٙٛ ؾمطاٌ زض ٔىبِٕٝ .(Peijnenburg, 1996, 3)ٌيطز اؾتفبزٜ لطاض ٔی

زا٘س آضظٚ وٙس )ثٝ آٖ ٔيُ  ضا وٝ ثس ٔی چٝ  تٛا٘س آٖ وٙس وٝ ا٘ؿبٖ حتی ٕ٘ی ٟ٘س ٚ ازٖب ٔی فطاتط ٔی

تٛا٘س  ٕ٘یٞيچ وؽ »وٙس:  زٞس وٝ ٖٔٙٛ اٖتطاف ٔی وٙس(. ؾمطاٌ ٔىبِٕٝ ضا ثٝ ؾٕتی حطوت ٔی

ٓ ٚ خسيس، فلاؾفٝ ثب ايٗ (. ثٝ ٞط نٛضت، زض ضٚظٌبض لسي1380،361)افلاَٖٛ، «وٙس قط ضا آضظٚ 



 

 3/  پصيطی آوطاؾيب اظ ٔٙٓط ؾمطاٌ ٚ اضؾُٛ أىبٖ 

 
 

ثس اؾت ضا ا٘دبْ زٞس،  زا٘س ٔیتٛا٘س ٖبٔسا٘ٝ وبضی وٝ  وٝ ٞيچ ا٘ؿب٘ی ٕ٘ی یٔٛيِٕ نطيحِ ؾمطاَ

 ا٘س.  ثٝ ٔربِفت ثطذبؾتٝ

پصيط ثٛزٜ ٚ ثبضٞب ٚ ثبضٞب   ٓ وٝ آوطاؾيب يب يٗف اضازٜ أىبٖوٙي ی ٔب حؽ ٔی ِٚی ٕٞٝ 

ثيٙيٓ وٝ اظ ضٚی ٖٕس الساْ ثٝ  افطازی ضا ٔی ،اٚلبت. زض ثؿيبضی اظ اؾتزض ظ٘سٌی ٔب ضخ زازٜ 

ی ؾمطاٌ ٚ  ظٔب٘ٝ قه ٔطزِْ زا٘ٙس. ثی ی ذٛز ٕ٘ی وٙٙس وٝ آٖ ضا ذٛة يب ثٟتطيٗ ٌعيٙٝ وبضی ٔی

ی  ٘بپصيطی ايٗ پسيسٜ قس، تدطثٝ ی ثب اٚ ٘بٌعيط ثٝ اٖتطاف ثٝ أىبٖ حتی ٖٔٙٛ وٝ زض ٔىبِٕٝ

 ٖمُ ؾّيٓ ی ا٘ىبض٘بپصيطِ ايٗ تدطثٝ ی زضثبضٜؾمطاٌ ضا  اؾتسلاَا٘س. أب  آوطاؾيب ضا زاقتٝ

(common sense )ثيٙی وطز. اٚ ثط ايٗ ثبٚض اؾت وٝ ٖٛاْ زضوی اظ ؾطقت  تٛاٖ پيف ٔی

ی آوطاؾيب تٟٙب پٙساضی ٘بنحيح اؾت. افطازی وٝ ثٝ ٌٕبٖ ٔب  زا٘ف ٘ساض٘س. پؽ پسيسٜ حميمیِ

ثٟتطيٗ ٘يؿت. اقتجبٜ آ٘بٖ  ،ا٘س ٝ ضاٞی وٝ ثطٌعيسٜزا٘ٙس و ا٘س، ثٝ زضؾتی ٕ٘ی زچبض آوطاؾيب قسٜ

ٖبّٔی ضاٞجط ٚ  ،ی تكريم ذٛة ٚ ثس اؾت. ٞطٌبٜ زا٘ف زض شٞٗ ا٘ؿبٖ حبيط قٛز زضثبضٜ

فطٔب٘سٜ ذٛاٞس ثٛز؛ ثٙبثطايٗ ٞط ّٖٕی اظ اٚ ؾطثع٘س ُٔبثك ثب ذطز ذٛاٞس ثٛز ٚ ٞيچ أط زيٍطی زض 

)افلاَٖٛ،  b-c 352ثٙس پطٚتبٌٛضاؼ ٘ه:)قٛز شٞٗ اٚ چٙبٖ لسضتی ٘ساضز وٝ ثط زا٘كف چيطٜ

 .وٙس ٔكرم ٔیٌٛ٘ٝ  ايٗاَف ٚ قٟٛات ضا ٘يع ْبٞطاً ؾمطاٌ تىّيف احؿبؾبت، ٖٛ (.(1380،116

اٚ زض  وٝ ٞيچ يه اظ ايٗ ٖٛأُ چٙبٖ لسضتی ٘ساض٘س تب ثط زا٘ف ٚالٗی غّجٝ وٙٙس. ٌٛيس يٗٙی ٔی

 ٌٛيس: ٔی پطٚتبٌٛضاؼی  خبيی اظ ٔحبٚضٜ

٘يه اؾت، پؽ ثبيس ٌفت ٞيچ وؽ ذٛاؾتٝ  ،ثرف اٌط ٞط وبض ِصت

وٙس، ٚ اٌط ايٗ ؾرٗ زضؾت ثبقس،  ٚ زا٘ؿتٝ وبض ثس ضا ثط وبض ثٟتط اذتيبض ٕ٘ی

تٛا٘س  زاضی خع زا٘بيی ٕ٘ی پيطٚی اظ ٞٛی ٚ ٞٛؼ خع ٘بزا٘ی ٘يؿت ٚ ذٛيكتٗ

 .(123 ،1380)افلاَٖٛ، ثٛز

ؾمطاٌ  اظ ايٗ ضٚٞؿتٙس اظ خٟبِت.  ٞبيی ٕ٘ٛ٘ٝؾيب ٞبی آوطا اظ ٘ٓط ؾمطاٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٙبثطايٗ

چٝ ذٛز ضا ثٝ نٛضت آوطاؾيب ثط  ٌيطز. ظيطا آٖ ا٘ىبضوٙٙسٌبٖ أىبٖ آوطاؾيب لطاض ٔی زض ٔمبْ ٘رؿتِ

يب ذٛزِ ؾٛغٜ ٘بْط آٖ اؾت يب زيٍطاٖ. اٌط ذٛزِ ؾٛغٜ ٘بْط ثبقس،  :ٕ٘بيب٘س زٚ حبِت زاضز ٔب ٔی

ٞبی ذٛيف ثٟتطيٗ ٌعيٙٝ ضا ا٘تربة  ٌٛيس ا٘ؿبٖ اظ زيس ذٛزـ ٚ ثط اؾبؼ ٔلان ؾمطاٌ ٔی

اؾت، اٌط چٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ذبَط خّٟف ذُب وطزٜ ثبقس. پؽ اٌط ايٗ ٘بْ ضا زضؾت   وطزٜ

ُٖ ثٝ ظٖٓ ؾمطاٌ ٘بٕٔىٗ اؾت. أب اٌط زيٍطاٖ ٘بْط ا٘تربة وطزٜ ثبقٓ، آوطاؾيبی اظ ٔٙٓط فب

اؾت )آوطاؾيبی اظ ٔٙٓط   ضفتبض ؾٛغٜ ثبقٙس ٚ چٙيٗ ثپٙساض٘س وٝ قرهی زيٍط زچبض آوطاؾيب قسٜ
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اؾت،  ٜ  اـ ضا ثطٌعيس ٘بْط(، َجك ٘ٓط ؾمطاٌ، ثبيس ٌفت زيٍطی ثٝ ظٖٓ ذٛيف ثٟتطيٗ ٌعيٙٝ

ايٗ وٝ زض ايٗ حبِت، آوطاؾيب ثٝ ٚخٛز ثب زٜ ثبقس. اٌطچٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ٘ٓط ٘بْطاٖ ثٟتطيٗ ٘جٛ

، حبنُ پٙساض ٘بزضؾت ثٝ ٘ٓط ؾمطاٌ آوطاؾيبی اظ ٔٙٓط ٘بْط٘ٓط ٘بْطاٖ ضخ زازٜ اؾت، أب 

تط ؾرٗ ثٍٛييٓ، ٔلان زض آوطاؾيب ٚ يٗف اضازٜ، زا٘ف فبُٖ اؾت  اٌط زليك حبَ ٘بْطاٖ اؾت.

فبُٖ  طایٞبی ذٛة ٚ ثس ضا ث بيی وٝ زيٍطی ٔلانخ ،آوطاؾيبی اظ ٔٙٓط ٘بْط ٚ ٚ ٘ٝ ٘بْط ثيطٚ٘ی

ثٙبثطايٗ ؾمطاٌ ٞط زٚ حبِت ضا   ی فّؿفیِ آوطاؾيب ٔٛضز ٔٙبظٖٝ ٘يؿت. ٔؿأٌِٝيطز زض  زض ٘ٓط ٔی

زا٘س. زض حبِی وٝ اٚ آوطاؾيبی اظ ٔٙٓط ٘بْط ضا تّٛيحبً حبنُ يه  ای اظ ٘بزا٘ی ٔی ٘بٕٔىٗ ٚ ٘كب٘ٝ

 وٙيٓ. ی آوطاؾيب ذبضج ٔی ٔؿأِٝی  ٔ ثٝ تٗطيف، آٖ ضا اظ زأٙٝزا٘س، ٔب ثب ضخٛ پٙساض ٘بزضؾت ٔی

ُٔطح  پطٚتبٌٛضاؼی آوطاؾيب ضا افلاَٖٛ اظ ظثبٖ ؾمطاٌ ثٝ َٛض ذبل زض وتبة  ٔؿأِٝ 

َٛض وٝ ٖبٔٝ   وٙس ثطٞب٘ی ثيبٖ وٙس تب ٘كبٖ زٞس آٖ وتبة ؾمطاٌ تلاـ ٔیٗ زض اي .وطزٜ اؾت

اٌطچٝ پطؾف انّی زض ايٗ وتبة ايٗ  ذطز ذٛيف ضفتبض وٙس.تٛا٘س ثطذلاف  پٙساض٘س، آزٔی ٕ٘ی ٔی

زض خطيبٖ  اخعای يه فًيّت وّی ٞؿتٙس يب ٘ٝ.ذهٛل قدبٖت  اؾت وٝ آيب تٕبٔی فًبيُ ثٝ

 ثٝچٙيٗ  ايٗثحث  ضٚ٘س قٛز ٚ پبؾد ثٝ پطؾف انّی، ؾٝ پطؾف زيٍط ُٔطح ٔی طایٔحبٚضٜ، ث

پبؾد ثٝ پطؾف اَٚ( آيب  طای)ث(2 اؾت؟آيب ِصت ثس ( 1 قٛز: يٗف اضازٜ وكيسٜ ٔی ٔٛيٛٔ

قٟٛت يب يه ِصت ذبل  وٙٙس، ٕٔىٗ اؾت ذطز تحت ٟٔبضِ َٛض وٝ ثيكتط ٔطزْ فىط ٔی ٕٞبٖ

پٙساض٘س زضؾت ٘يؿت،  چٝ ٔطزْ ٔی )حبنُ خٛاة ٔٙفی ثٝ پطؾف زْٚ( پؽ اٌط آٖ(3 لطاض ثٍيطز؟

، تٛؾٍ قٟٛت زی ٔغّٛة قسٖ ذط زضثبضٜ قٟٛت قسٖ چيؿت؟ ی َٕٔٗٛ اظ ٔغّٛةِ تدطثٝ

 ٌٛيس: ؾمطاٌ ثب پطٚتبٌٛضاؼ چٙيٗ ٔی

زا٘ٙس وساْ وبض  وٝ ٔی ثؿب وؿبٖ ثب ايٌٗٛيٙس  .. ٔی.ثيكتط ٔطزٔبٖ

تبثٙس ٚ ثٝ وبضی ذلاف آٖ  ٘يه اؾت، ٚ تٛا٘بيی آٖ ضا ٘يع زاض٘س، اظ آٖ ؾط ٔی

وٝ  آٖ طایٌٛيٙس ث وٙٙس، ٔی پطؾٓ چطا چٙبٖ ٔی ثبض ٔی يبظ٘س. ٚ ٞط زؾت ٔی

ٞب پيطٚی  اؾيط ِصت ٚ زضز ٚ زيٍط ٞٛاٞبی ٘فؿب٘ی ٞؿتٙس ٚ زض ضفتبض ذٛز اظ آٖ

 .(117 :)ٕٞبٖوٙٙس ٔی

ی ٚلٛٔ آوطاؾيب ضا ثيبٖ وطزٜ اؾت:  زض ٖجبضت ٔصوٛض، ؾمطاٌ زض ٚالٕ تٛخيٝ ٖبٔيب٘ٝ

زض پبؾد «. ، چٖٛ ٔغّٛة ِصت قسٜ اؾتچٙيٗ وٙس زا٘س ٘جبيس وٙس زض حبِی وٝ ٔی آزٔی ثسی ٔی»

خب  وٝ آيب ٕٔىٗ اؾت ذطز تحت ٟٔبض قٟٛات لطاض ثٍيطز، زض خطيبٖ ٔتٗ ثٝ ايٗ ؾؤاَثٝ ايٗ 



 

 5/  پصيطی آوطاؾيب اظ ٔٙٓط ؾمطاٌ ٚ اضؾُٛ أىبٖ 

 
 

ٞبيی  وٙس. ٔثبَ زاضز ٚ آٖ ضا ز٘جبَ ٔی چٝ ا٘ؿبٖ آٖ ضا ٌطأی ٔی ضاؾتی چيؿت آٖ ضؾيٓ وٝ ثٝ ٔی

ی  ی زضثبضٜٞبي بؼ زاٚضیٞبی ٔب ثط اؾ اضیصٌ قٛز تب ٔب ضا ٔتمبٖس وٙس وٝ تٕبٔی اضظـ آٚضزٜ ٔی

 ِصت اؾت:

ٖٙبٖ  ،آزٔی ثيكتط اٚلبت زض ثطاثط ذٛضز٘ی ٚ آقبٔيس٘ی ٚ ٔب٘ٙس آٖ

آٚض٘س،  اٚ ظيبٖ طایٞب ث زا٘س آٖ ٗ وٝ ٔیزٞس وٝ ثب اي اذتيبض ضا چٙبٖ اظ زؾت ٔی

آٖ چيعٞب اظ چٝ ضٚ ثس٘س؟ آيب اظ آٖ ضٚ وٝ ٍٞٙبْ  [أب] ..تٛا٘س وطز. پطٞيع ٕ٘ی

يب ثساٖ خٟت وٝ زض آيٙسٜ ثيٕبضی ٚ  ،ثركٙس ذٛضزٖ ٚ آقبٔيسٖ ِصت ٔی

ٞب  ی ثسی اظ آٖ ٌٛ٘ٝ ٘تيدٝ آٚض٘س. ثٝ ٖجبضت زيٍط اٌط ٞيچ ثبض ٔی زؾتی ثٝ تٟی

ی  زؾت ٘يبيس ٚ تٟٙب ؾجت ِصت ٚ ذٛقی ثبقٙس، فمٍ ثساٖ خٟت وٝ ٔبيٝ ثٝ

 .(118ٚ  117 :)ٕٞبٖقٛ٘س؟ ثس قٕطزٜ ٔی ا٘س ِصت

أب ايٗ زض نٛضتی اؾت وٝ ض٘ح  ،تٛاٖ ٌفت وٝ ثطذی ِصايص ثس ٞؿتٙس ٔیثٝ ٖجبضتی، 

ثطز وٝ ٘يىٛ  ؾمطاٌ حتی اظ چيعٞبيی ٘بْ ٔی. ثبقسقسٜ وؿت ثيكتط اظ ِصتِ  ٞب حبنُ اظ آٖ

وٙٙس؛ ٔب٘ٙس ٚضظـ ٚ  ا٘س ٚ ايدبز ض٘ح ٔی ا٘س أب زضز٘بن قفب ٚ نلاح ٔب لاظْ طایٞؿتٙس ٚ ث

تطی ٔهٖٛ  قٛ٘س وٝ ٔب ضا اظ ض٘ح ثعضي ٞب اظ ايٗ خٟت ذٛة تّمی ٔی أب ايٗ .ٞبی پعقىی زضٔبٖ

ِصت اؾت ٚ تٟٙب ٖبّٔی وٝ  ،قٛز چيعی ضا ذٛة ثسا٘يٓ تٟٙب ٖبّٔی وٝ ثبٖث ٔیزاض٘س. پؽ  ٔی

ض٘ح اؾت. ٔبحهُ ثحث، ثٝ لَٛ ٌبؾّيًٙ نٛضتی اظ  ،عی ضا ثس ثسا٘يٓقٛز چي ثبٖث ٔی

ثرف  وٙيٓ ِصت زٞيٓ وٝ فىط ٔی ٔب فمٍ ثٝ چيعی اضظـ ٔی( 1 ی اؾت:ذتقٙب ٌطايی ضٚاٖ ِصت

وٙيٓ(  زا٘يٓ )آٖ ضا ثيكتط ز٘جبَ ٔی ٔب يه چيع ضا اظ چيع زيٍط ثٟتط ٔی( 2 وبٞس. اؾت يب اظ ض٘ح ٔی

ٞس وٝ ٞسف ٟ٘بيی ٔب يه ز ٞب ٘كبٖ ٔی ايٗ( 3 ُ اظ آٖ ضا ثيكتط ثسا٘يٓ.اٌط ٚ فمٍ اٌط ِصت حبن

 .(Gosling, 1990: 9)ْ ثب ِصت ٚ ٖبضی اظ ض٘ح اؾتأظ٘سٌیِ تٛ

زؾت آٚضزِٖ  تٛاٖ چٙيٗ اؾتٙتبج وطز وٝ اٌط وؿی زض ثٝ ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ايٗ ٘تبيح، ٔی

يبثی ثٝ آٖ ٖبخع ثٛزٜ اؾت )زض حس  ٘بٔٛفك ثٛز، يب اظ زؾت زا٘س ٔی ثبلاتطيٗ ِصتچٝ آٖ ضا  آٖ

زا٘ؿتٝ اؾت چٍٛ٘ٝ ثٝ آٖ ٞسف زؾت يبثس؛ زض حبِت زْٚ  تٛا٘ف ٘جٛزٜ اؾت( يب آٖ وٝ ٕ٘ی

چٝ ضا  ثٝ ٘ٓط ؾمطاٌ ٞيچ زِيّی ٚخٛز ٘ساضز وٝ ا٘ؿبٖ، آٖ قرم اظ ذٛز ٘بزا٘ی ٘كبٖ زازٜ اؾت.

ثطٌعيٙس. ثب  زا٘س ضا ٔیثرف(  چٝ وٝ وٕتط ذٛة )ِصت ، ٚاٟ٘بزٜ ٚ آٖقٕطز ٔیثرف(  وٝ ذٛة )ِصت

 ٗايٗ حبَ اؾتسلاَ ٖبٔٝ ايٗ اؾت وٝ چٙيٗ أطی أىبٖ زاضز ٚ زِيُ آٖ ايٗ اؾت وٝ زض چٙي
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٘كبٖ زازٖ  ٘بزضؾتاؾت وٝ ؾمطاٌ زض پی  تٛخيٟیقٛز. ايٗ  ٔغّٛة قٟٛت ٔی ،قطايُی ذطز

 آٖ اؾت.

قٕطز ٚ ٘تيدٝ  ٔی ؾمطاٌ زض ٟ٘بيت، نطاحتبً ذٛة ضا ٔٗبزَ ِصيص ٚ ثس ضا ٔٗبزَ زضز

قٛز، زض ٚالٕ فمٍ زض ثطآٚضز ِصات زچبض اقتجبٜ  ٌيطز وٝ قرهی وٝ ٔطتىت ُٖٕ آوطاتيه ٔی ٔی

 :قسٜ اؾت

وٝ ثس ضا  پؽ ٘جبيس ازٖب وٙيس وٝ ثيكتط اٚلبت، آزٔی ثب ايٗ 

ظيطا  .تٛا٘س وطز قٙبؾس، ٚ تٛا٘بيی اختٙبة اظ آٖ ضا ٘يع زاضز، اظ آٖ پطٞيع ٕ٘ی ٔی

قٙبؾس  وٝ ذٛة ضا ٔی اؾيط ِصت اؾت. ٕٞچٙيٗ ضٚا ٘يؿت ثٍٛييس آزٔی ثب ايٗ

وٝ  آٖ طایوٙس. ظيطا زض ثطاثط ِصت اظ پبی زضآٔسٜ اؾت. ث اظ آٖ پيطٚی ٕ٘ی

ًٔحه ثٛزٖ ايٗ ازٖبٞب ضٚقٗ قٛز، ثٍصاضيس ِصت ٚ زضز ٚ ذٛة ٚ ثس ضا ثب 

ٞب زٚ چيع  ی آٖ وٝ ٕٞٝٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٘رٛا٘يٓ، ثّىٝ چٖٛ ضٚقٗ قسٜ اؾت  ٘بْ

ٞب زٚ ٘بْ ثٝ وبض ثجطيٓ. يٗٙی ٘رؿت زض اؾتسلاَ ذٛز  آٖ طایثيف ٘يؿتٙس، ث

 .(119 ،)ٕٞبٖٚ ثس ثسا٘يٓ ٚ ؾپؽ ِصت ٚ زضزٞب ضا ذٛة  ی آٖ ٕٞٝ

 ،ٔٗبزَ ِصت ٚ ثس ،ثطز وٝ اٌط ذٛة پبيبٖ ٔیثٝ ٌبٜ ٚی اؾتسلاَ ضا ثٝ ايٗ تطتيت  آٖ

ٚ آٖ ضا ا٘دبْ زا٘س، ٔغّٛة ِصت قسٜ  وٝ وؿی ثب ايٗ وٝ ّٖٕی ضا ثس ٔی ٔٗبزَ زضز ثبقس، ٌفتٗ ايٗ

قٙبؾس ٚ ثٝ ثس  آزٔی ثب ايٗ وٝ ثسی ضا ٔی»قٛز وٝ  زٞس، ثٝ ايٗ ؾرٗ ًٔحه ضاخٕ ٔی ٔی

 ظيطا ٔغّٛة ذٛثی قسٜ .وٙس ز، پطٞيع ٕ٘یطزا٘س وٝ ثبيس اظ آٖ پطٞيع و ثٛزٖ آٖ ٚالف اؾت ٚ ٔی

زاز  ضخ طایثزٞس تٛخيٝ ٖبٔٝ  زض ٘تيدٝ ؾمطاٌ ثب اؾتسلاَ ذٛيف ٘كبٖ ٔی .(120 ،)ٕٞبٖ«اؾت!

 بزضؾت اؾت.٘آوطاؾيب 

ِصت آ٘ی زض ٘ٓط ا٘ؿبٖ ٘بزاٖ،  .ٌٛيس ٔيبٖ ِصات آ٘ی ٚ زٚض تفبٚت ٚخٛز زاضز ؾمطاٌ ٔی

زض  ،يسثيبتط  تط ثٝ ٘ٓط ثعضي خؿٓ ٘عزيهٕٔىٗ اؾت َٛض وٝ  ٕٞبٖ؛ ٕبيس٘ تط اظ ِصت زٚض ٔی ثعضي

ذٛاٞٙس أط وٕتط ذٛقبيٙس يب وٕتط ذٛة ضا  . افطاز يٗيف ٕ٘یجبقسَٛض ٘ ايٗزض ٚالٕ حبِی وٝ 

ا٘س. آ٘بٖ  تط يب أط ثٟتط زض ٘ٓط ٌطفتٝ ثرف تط ضا ثٝ ٖٙٛاٖ أط ِصت ثطٌعيٙٙس، ثّىٝ آ٘بٖ ِصت ٘عزيه

ٌيطی ثؿيبض ٟٔٓ  ٌٛيس ٞٙط ٚ ّٖٓ ؾٙدف ٚ ا٘ساظٜ ؾپؽ ٔی ؾمطاٌا٘س.  زض ؾٙدف زچبض ذُب قسٜ

وٙس تب ذيط )ِصت( ثيكتط ضا اظ  ظيطا ثٝ آ٘بٖ وٕه ٔی .ٔطزْ ثٝ آٖ ٚاثؿتٝ اؾت ثرتی ٘يهثٛزٜ ٚ 
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تٛا٘س تىّيف  ضؾيسٜ اؾت وٝ ٔی . اوٖٙٛ ٌٛيی ؾمطاٌ ثٝ خبيی(121 ،)ٕٞبٖوٕتط تكريم زٞٙس

 ی آوطاؾيب ضا ضٚقٗ وٙس: ٔؿأِٝ

چٝ  ؛اؼ ٌفتيٓ ٞيچ چيع ٘يطٚٔٙستط اظ زا٘ف ٘يؿتٔٗ ٚ پطٚتبٌٛض

ٌطزز. زض ثطاثط ايٗ  ی ٖٛأُ زيٍط پيطٚظ ٔی زا٘ف ٕٞٝ خب ثط ِصت ٚ زضز ٚ ٕٞٝ

نبحجبٖ زا٘ف ضا اظ پبی  ،قٕب ازٖب وطزيس وٝ ثيكتط اٚلبت ِصت ،ؾرٗ

 ،ی تهسيك ايٗ ازٖب ٘جٛزيٓ ؾبظز، ٚ چٖٛ ٔب آٔبزٜ آٚضز ٚ ظثٖٛ ٔی زضٔی

ظثٛ٘ی زض ثطاثط ِصت ٘يؿت، پؽ  حبِت پطؾيسيس: ؾمطاٌ ٚ پطٚتبٌٛضاؼ، اٌط آٖ

ٔمسٔٝ  وٙيس؟ اٌط زض آٖ ٍٞٙبْ ثی چيؿت ٚ قٕب آٖ ضا چٍٛ٘ٝ تٛخيٝ ٔی

ذٙسيسيس، ِٚی اٌط اوٖٙٛ ثٝ ٔب  ٌفتيٓ آٖ حبِت ٖ٘ٛی ٘بزا٘ی اؾت، ثٝ ٔب ٔی ٔی

وؽ زض ا٘تربة ِصت ٚ  ايس وٝ ٞط ايس. ظيطا تهسيك وطزٜ ثرٙسيس ثٝ ذٛز ذٙسيسٜ

ثٟطٜ ثٛزٖ اظ  قٛز ٚ ايٗ اقتجبٜ ثٝ ؾجت ثی يٗٙی ٘يه ٚ ثس زچبض اقتجبٜ ٔی ،زضز

 .(122،)ٕٞبٌٖيطی ف ُّٔك ثّىٝ اظ زا٘ف ا٘ساظٜزا٘ف اؾت، آٖ ٞٓ ٘ٝ اظ زا٘

اضظيبثی  طایثبيس ثٍٛييٓ ث ،اٌط ثرٛاٞيٓ ثب ازثيبت افلاَٛ٘ی ايٗ خٕلات ضا تفؿيط وٙيٓ 

( ثبلاتط ضفت ٚ ����ثبيس اظ ؾُح پٙساض) ،ٚ ثس يب ثٝ لَٛ ؾمطاٌ ٕٞبٖ ِصت ٚ ض٘حنحيح اظ ٘يه 

( ضاٜ ثطز. ايٗ ٔٗطفت قطٌ لاظْ ٚ وبفی ذٛاٞس ثٛز تب ٔب ضا اظ �������ἐثٝ ٔٗطفت حميمی)

.. . آيب» ٌٛيس: ٔی پطٚتبٌٛضاؼی ٌفتٍٛی  زض ازأٝ ؾمطاٌلًبٚت ٘بنحيح ٚ خُٟ ٘دبت ثركس. 

آيب آزٔی ثٝ حىٓ َجيٗت ٘يه  ؟ضٚز پٙساضز ٕ٘ی چٝ ثس ٔی زا٘ؿتٝ زض پی ثس ٚ آٖوؽ ذٛاؾتٝ ٚ  ٞيچ

ٍعيٙس، ثب ٚخٛز تٛا٘بيی ثط اذتيبض يىی ضا ث ،ٟ٘س؟ ٚ اٌط ٘بچبض ثبقس اظ زٚ ثسی ضا ثط ثس ثطتطی ٕ٘ی

 .(124ٚ  12 ،)ٕٞبٌٖعيٙس؟ تط ضا ثطٕ٘ی تط، ٞطٌع ثسی ثعضي ثسی وٛچه

ايٗ اؾت وٝ فبُٖ  ،پٙساض٘س ُٖٕ آوطاتيه ٔی ،ٖٛاْ چٝ آٖزِيُ  ،ايٗ وٝ حبنُ ؾرٗ 

ثٟطٜ ثٛزٖ اظ  قٛز. ايٗ اقتجبٜ ثٝ زِيُ ثی ا٘تربة ِصت ٚ زضز، يٗٙی ٘يه ٚ ثس زچبض اقتجبٜ ٔیزض 

چٝ  آٌٖيطی. ثب تٛخٝ ثٝ ايٗ ؾرٙبٖ،  زا٘ف اؾت، آٖ ٞٓ ٘ٝ اظ زا٘ف ُّٔك ثّىٝ اظ زا٘ف ا٘ساظٜ

ی يه ا٘تربة خبٞلا٘ٝ  ٘تيدٝ، ثّىٝ قٟٛت ٘يؿت زٞس حبنُ ٔغّٛة قسٖ ذطز تٛؾٍ ضخ ٔی

ّٖٓ زاقتٝ ثبقس وٝ فلاٖ ٌعيٙٝ ثٟتطيٗ اؾت، أب ثب ٚخٛز آٖ  ،فبُٖايٗ ٌٛ٘ٝ ٘يؿت وٝ  اؾت.

زا٘س.  آٖ ضا ذيط ٔیزِيُ اؾت وٝ ايٗ اظ ِصت ثٝ  اٚوٙس، ثّىٝ تجٗيت  ثطذلاف حىٓ ذٛيف ُٖٕ 

آوطاتيه ذيط اؾت.  ا٘دبْ ُِٖٕزض ٔدٕٛٔ  پؽ يه حىٓ ثيكتط زض وبض ٘يؿت، ٚ آٖ ايٗ اؾت وٝ

ٌطی ِصات ٚ اضظيبثی زضؾت اؾت. زض ٚالٕ ذلاف  اٌط ايٗ ذُب اؾت، ثٝ ذبَط اقتجبٜ زض ؾٙدف
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ُٖٕ ٘ىطزٜ  ،ثطذلاف حىٓ ذٛيف ثٝ ثٟتطيٗ فبُٖپٙساض٘س،  ٚ ٔطزْ ٔی ٕ٘بيس چٝ ثٝ ْبٞط ٔی آٖ

 ثطٌعيسٜ اؾت. ضا)ٞطچٙس ثٝ ذبَط خُٟ( ثٟتطيٗ ٌعيٙٝ  ذٛزـثٝ ٘ٓط اٚ ثّىٝ اؾت، 

 وقد ي ازشيابی ديدگاٌ سقساط

، زضذٛض ٔؿأِٝذبَط َطح  وٓ ثٝ زض حبِی وٝ زض ٔجحث يٗف اضازٜ، ؾمطاٌ زؾت - 1

دٛ آٖ خؿت طایاٍ٘يعز تب پبؾری قبيؿتٝ ث احتطاْ اؾت ٚ پؽ اظ ٞعاضاٖ ؾبَ ٞٙٛظ ٔب ضا ثطٔی

قٛز  چطا وٝ زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ٔٛاضزی ٔكبٞسٜ ٔی ؛وٙٙسٜ ٘يؿت ٔتمبٖسأب ٔٛيٕ ذٛز اٚ  ؛وٙيٓ

يه  قٛ٘س. فطو وٙيس ٌيطی ٚ الساْ ٔب ثط اؾبؼ ثٟتطيٗ ٌعيٙٝ ٔی وٝ احؿبؾبت ٔبٕ٘ اظ تهٕيٓ

ذيط ثٝ زؾت ٔٗ ضؾيسٜ اؾت. ايٗ ؾٕيٙبض ؾٝ ضٚظٜ اؾت ٚ تٟٙب ضاٜ أی زٖٛت ثٝ ؾٕيٙبض، ثب ت ٘بٔٝ

ايٗ وٝ ثتٛا٘ٓ زض تٕبٔی آٖ ؾٝ ضٚظ حًٛض زاقتٝ ثبقٓ ٚ اظ ؾٕيٙبض ثيكتطيٗ ثٟطٜ ضا ثجطْ،  طایث

ٔٗ اضؾبَ قسٜ اؾت. أب چٖٛ ٔٗ اظ  طای٘بٔٝ ث اؾتفبزٜ اظ ثّيٍ ٞٛاپيٕبيی اؾت وٝ ٕٞطاٜ ثب زٖٛت

زٞٓ ثب اتٛثٛؼ ثٝ آٖ قٟط ثطْٚ ٚ ثٙبثطايٗ تٟٙب زض يه ضٚظ  تطخيح ٔی ،ٞٛاپيٕب ٚحكت زاضْ

 تٛا٘ٓ قطوت وٙٓ. ؾٕيٙبض ٔی

ضؾس ٔٛاضزی ٚخٛز زاضز وٝ حتی ٔحبؾجٝ ٚ  ثطذلاف زيسٌبٜ ؾمطاٌ، ثٝ ٘ٓط ٔی - 2

خب  ٌيطی وٙس. زض ايٗ ی احؿبؾبت ٚ تهٕيٓ ٘بزضؾت پيف  تٛا٘س اظ غّجٝ ؾٙدف نحيح ٘يع ٕ٘ی

ی زضٜ ذٛاٞس اظ يه ؾٛ ٌٛيس: قرهی ٔی اقبضٜ ثٝ ٔثبَ پُ ّٔٗك ٌبؾّيًٙ قبيؿتٝ اؾت. اٚ ٔی

لطاض زاضز. ؾط ٚ نسای  ،ثٝ ؾٛی زيٍط ثطٚز. ثطفطاظ زضٜ، پُِ ّٔٗمی وٝ اظ َٙبة ؾبذتٝ قسٜ اؾت

وٙس اٌط ثط ضٚی آٖ ثطٚز پُ اظ ٞٓ ذٛاٞس ٌؿؿت.  تطؾب٘س وٝ فىط ٔی قرم ضا چٙبٖ ٔی ،پُ

ٔمبٚت پُ ٔتٛخٝ  ٌيطی ثٝ ٕٞطاٜ زاضز ٚ ثب ؾٙدفِ ثرتب٘ٝ اٚ يه زؾتٍبٜ زليك ا٘ساظٜ ذٛـ

اٚ  ،ايٗٚخٛز پُ پبضٜ ٘رٛاٞس قس! ثب  ،حتی اٌط ؾٝ فيُ ٕٞعٔبٖ ضٚی آٖ ثطٚ٘سوٝ قٛز  ٔی

 .(Gosling, 1990, 15)وٙس فتٗ ثٝ آٖ ؾٛی پُ ذٛززاضی ٔیتطؾس ٚ اظ ض ٔی

قٛز ثبثت  ای اؾت وٝ اثتسا تلاـ ٔی ثٝ ٌٛ٘ٝ پطٚتبٌٛضاؼی وتبة  ٔؿيط ٔىبِٕٝ -3

تٛا٘س زض ٖيٗ  قٛز وٝ وؿی ٕ٘ی ايٗ اؾبؼ اؾتسلاَ ٔیا٘س ٚ ؾپؽ ثط  ذيط ٚ ِصت ٔؿبٚقوٝ قٛز 

تٛا٘ؿتٝ ثبثت وٙس  ٌطايی ٔی آٌبٞی ٚ اذتيبض، وبض ٘بزضؾت ا٘دبْ زٞس. ٌٛيب ؾمطاٌ فمٍ اظ ضاٜ ِصت

اٚ ثٝ ٕٞطاٜ  طایٌطا ضا ث ِصت ِمتوٓ  ٞبی اٚ زؾت ٞب ٚ اؾتسلاَ زٞس. ٖجبضت آوطاؾيب ضخ ٕ٘یوٝ 

ضاٜ حُ ؾمطاٌ ٔجتٙی ثط پصيطـ ثّىٝ زض ٔمبْ تٛنيٝ.  ،تٛنيفٌطا ٘ٝ تٟٙب زض ٔمبْ  ِصت ؛زاضز

ی  ٌطايی اذلالی. ايٗ ٞط زٚ ٌٛ٘ٝ قٙبذتی ٚ ٞٓ ِصت ٌطايی ضٚاٖ ٌطايی اؾت. ٞٓ ِصت ِصت
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ٚض٘س. ثيبٞب تبة  ٌطايی زض ٔٗطو ا٘تمبزٞبيی خسی ٞؿتٙس ٚ ثٗيس اؾت وٝ ثتٛا٘ٙس زض ثطاثط آٖ ِصت

٘مسٞبی پطزاذتٗ ثٝ زٞس.  َ ؾمطاٌ ٘يع اٖتجبض ذٛز ضا اظ زؾت ٔیٌطايی اؾتسلا ثٙبثطايٗ ثب ضزّ ِصت

 طایأب اخٕبلاً وبفی اؾت ؾطثبظی ضا زض ٘ٓط ثٍيطيس وٝ ثَّجس.  ٔدبِی خساٌب٘ٝ ٔیٌطايی،  ِصت

قٙبذتی  ٌطايی ضٚاٖ صتـوٙس. ّْٔٗٛ ٘يؿت وٝ ِ ذٛز ضا ضٚی ٔيٗ پطتبة ٔی ،حفّ خبٖ ؾبيطيٗ

وٙس. ثب ايٗ ُٖٕ چٝ ِصتی ٘هيت فبُٖ ذٛاٞس قس؟ انطاض ثط ايٗ  ُٖٕ ضا چٍٛ٘ٝ تٛخيٝ ٔی ايٗ

٘بپصيط  بَـٚ اثُ ٌٛيب٘ٝ بٖـٕٞ ايَٗبِت ِصتی اؾت، ٔسٖب ضا  ،وٝ ثٝ ٞط حبَ اٚ ٞٓ ثب ايٗ ُٖٕ

ؿتٗ ِصت ثب ذٛة ـذٛاٞس وطز ٚ ايٗ ٔسٖب اضظـ ّٖٕی ذٛز ضا اظ زؾت ذٛاٞس زاز. ٔٗبزَ زا٘

 «اَ ٔفتٛحؤثطٞبٖ ؾ»اظ خّٕٝ  ،ايی اذلالی( ٘يع ثب ًٔٗلاتی ثؿب قسيستط ٔٛاخٝ اؾتٌط صتـ)ِ

(open question argument) اٚ ٔٗتمس اؾت ذٛة ضا خٛضج ازٚاضزظ ٔٛض فيّؿٛف اٍّ٘يؿی .

ٚخٛز زاقتٝ  ثرف تٛاٖ ثٝ ٔفبٞيٕی زيٍط ٔب٘ٙس ِصت فطٚوبؾت. چٝ ثؿب اٖٕبِی ثؿيبض ِصت ٕ٘ی

يس أيٞب ضا ت ذٛة ثٛزٖ آٖٔٙسی خٙؿی( وٝ ٖمُ ؾّيٓ  تطيٗ اقىبَ ثٟطٜ ثبقٙس)ٔثلاً ثطذی اظ پؿت

 (.208 ،1388٘ىٙس)ٔٛض، 

 ،ٔلان وٝ ٌطايی لبثُ پصيطـ ثبقس، ؾمطاٌ ثبيس لجلاً ٔكرم وٙس ِصت ،ثط فطو -4

اؾت حىٓ وٙس ثب  ؟ فبُٖ آوطاتيه ٕٔىٗ ِصت فبُٖ اؾت يب ِصت زيٍطاٖ يب حبنُ خٕٕ ِصت

ا٘دبٔس. ثب ايٗ  يٗٙی ثٝ افعايف ض٘ح ٚ آِ زيٍطاٖ ٔی .ثس اؾت «ة»ی  ٌعيٙٝ ،ی خٛا٘ت ِحبِ ٕٞٝ

قٛز. چٙيٗ چيعی زيٍط ًٔحه  «اِف»ی  ٔطتىت ٌعيٙٝ ،ی ِصتِ قرهی غّجٝذبَط  ثٝ ،ٕٞٝ

چٖٛ ٔغّٛة ِصت ثٝ ٔٗٙبی ِصت فبُٖ يب ذيط فبُٖ قسٖ، ثب اٖتمبز ثٝ ايٗ وٝ  .٘رٛاٞس ثٛز

ٔٙبفبت ٘ساضز. پؽ ضٚيىطز ؾمطاَی ٘يبظ ثٝ اتٕبْ  ،زيٍطاٖ زضز٘بن ٚ ثس اؾت طایپيبٔسٞبی ُٖٕ ث

ا٘س ٚ  ٔكرم قٛز وٝ ٔٙٓٛض اظ ِصتی وٝ ٕٞٝ َبِت آٖ ،ٌطايی زاضز ٚ ثبيس پؽ اظ پصيطـ ِصت

 ضاٜ حُ ٚی ٘بتٕبْ ذٛاٞس ثٛز. ،اظ ايٗ ٔطحّٝ فطاغتأيٗ ِصت اؾت. پيف اظ وس ،ٔٗبزَ ذيط اؾت

تط اظ خؿٓ  تط ضا ثعضي خؿٓ ٘عزيه ،َٛض وٝ ٔب ثٝ اقتجبٜ ٌٛيس ٕٞبٖ ؾمطاٌ ٔی -5

وٙيٓ. ثٝ ٞط  ثيٙيٓ، ِصات ٘عزيه ٚ آ٘ی ضا ٘يع ثيكتط اظ ِصات زٚضتط ٚ ثّٙسٔست اضظيبثی ٔی زٚضتط ٔی

قٙبذتی.  ی ٌعيٙف ا٘ؿبٖ اظ ٘ٓط ضٚاٖ ی ٘حٜٛ ثيبٍ٘ط ٚالٗيتی اؾت زضثبضٜخٟت ايٗ تٕثيُ ؾمطاٌ 

ٌعيٙس. اِجتٝ ٔيعاٖ ِصت حبنُ اظ  اضازٜ ثيكتط ِصت ٘عزيه ضا ثطٔی  اِٙفؽ يب ؾؿت ا٘ؿبٖ يٗيف

ٔثبَ  طایٔٛيٛٔ فمٍ ثٝ زٚضی يب ٘عزيىی آٖ ثؿتٍی ٘ساضز ثّىٝ ثٝ قست آٖ ٘يع ٚاثؿتٝ اؾت. ث

زٞٙس اظ ثيٗ زٚ  قٛيس. ثٝ قٕب أىبٖ ٔی ای قطوت وطزٜ ٚ ثط٘سٜ ٔی فطو وٙيس قٕب زض ٔؿبثمٝ

ی َلا ؾبَ  ( پٙح ؾى2ٝاوٖٙٛ يب  ی َلا ٞٓ  ( يه ؾى1ٝی ذٛز ضا ا٘تربة وٙيس:  ٌعيٙٝ خبيعٜ
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بضی اظ قٛز ثؿي خب ٔب زٚ ٖبُٔ ظٔبٖ ٚ ٔمساض زاضيٓ. ثٝ ٞط خٟت ٖبُٔ ظٔبٖ ثبٖث ٔی زيٍط. زض ايٗ

ی ٟٔٓ زيٍطی وٝ ؾمطاٌ اظ لّٓ ا٘ساذتٝ  ٘ٓط وٙٙس. ٘ىتٝ ی زيطتط نطف افطاز اظ زضيبفت خبيعٜ

ٖبُٔ احتٕبَ زؾتطؾی ثٝ ِصت اؾت وٝ فبُٖ ثٝ َٛض َٕٔٗٛ آقىبضا يب ٘بآقىبض زض ضٚاَ  ،اؾت

فبُٖ ضا اظ ثطذی  ،ٞبی زيٙی ٔثبَ آٔٛظٜ طایزٞس. ث ٌطی ذٛز ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ؾٙدف

زٞٙس.  ٞبيی ثطتط زض خٟب٘ی زيٍط ضا ٔی زاض٘س ٚ زض ٖٛو ثٝ اٚ ٘ٛيس ِصت ٞبی ز٘يٛی ثبظٔی صتِ

ثيٙس، احتٕبَ آٖ  چٙب٘چٝ ايٕبٖ فبُٖ ثٝ ايٗ آٔٛظٜ ظيبز ٘جبقس، ٖلاٜٚ ثط ايٗ وٝ آٖ ِصت ضا زٚض ٔی

 6زٞس. آٚضز ٚ زض ٘تيدٝ ِصت ٘مس ضا تطخيح ٔی ضا ٘يع وٓ ثٝ حؿبة ٔی

 ازسطًاش وظس  سياآکساپريسی  امکان

ٞبی زْٚ ٚ  ثٝ َٛض ٔٙؿدٓ ٚ زض وتبة اذلاق ٘يىٛٔبذٛؼاضؾُٛ زض وتبة ٞفتٓ اظ 

ی آوطاؾيب ؾرٗ  ثٝ َٛض ٌؿؿتٝ زضثبضٜ ی ضٚح زضثبضٜٚ ٕٞچٙيٗ وتبة  اذلاق ازٔٛؼؾْٛ اظ 

ی ٘ٓطيبت ذٛز پيطأٖٛ آوطاؾيب ضا ثيبٖ ٚ  ، خبيی وٝ ٖٕسٜاذلاق ٘يىٛٔبذٛؼٌفتٝ اؾت. اٚ زض 

ی آوطاؾيب ضا ثٝ خٟبٖ فّؿفٝ ٔٗطفی وطزٜ اؾت، زض ٔٛضز زيسٌبٜ ؾمطاٌ  ٘رؿتيٗ ثبض ٚاغٜ طایث

 ٌٛيس: چٙيٗ ٔی

 ،زا٘ف ضٚقٗ اؾت ضایا٘س وٝ وؿی وٝ زا ثًٗی ٔتفىطاٖ ثط آٖ

زا٘ف ضٚقٗ  ضایٌفت اٌط وؿی زا ٕٔىٗ ٘يؿت ٘بپطٞيعٌبض ثبقس. ؾمطاٌ ٔی

ای  ٚ غّجٝ وٙس ٚ آٖ ضا ٔب٘ٙس ثٙسٜٖديت ذٛاٞس ثٛز اٌط ٖبّٔی ثط زا٘ف ا ،ثبقس

ثبضٜ  ی ضايح زض ايٗ َٛض وّی ؾمطاٌ ثب ٖميسٜ ثٝ ايٗ ؾٛ ٚ آٖ ؾٛ ثىكس. ثٝ

ٌفت ٘بپطٞيعٌبضی انلاً ٚخٛز ٘ساضز ٚ وؿی وٝ لبزض ثٝ زاٚضی  ٔربِف ثٛز ٚ ٔی

وٙس ثّىٝ ثٝ ؾجت ٘بزا٘ی چٙبٖ ُٖٕ  اؾت ثط ذلاف زاٚضی ذٛيف ُٖٕ ٕ٘ی

ی ايٗ  ثبضٜثبيس زض ٚىبضا ثطذلاف ٚالٗيبت تدطثی اؾت وٙس. ايٗ ٘ٓطيٝ آق ٔی

 .(246 ،1385)اضؾُٛ، حبِت ضٚحی تحميك وٙيٓ

اضازٜ  آٚضز وٝ آيب انلاً فبُٖ ؾؿت ٖ ٔیاضؾُٛ اظ ايٗ ُّٔت ؾرٗ ثٝ ٔيب ،زض ازأٝ

ٓ اٚ اظ چٝ ّٖ ،وٙس تٝ، يٗٙی ثب ّٖٓ ُٖٕ ٔیـٚ اٌط زا٘ؿتٝ، ـوٙس يب ٘بزا٘ؿ زا٘ؿتٝ ُٖٕ ٔی)آوطاتيه( 

 طایحّی ث ذٛاٞس ضاٜ فبُٖ ٔیتٗ ـی زا٘ؿ ثٙبثطايٗ اٚ ثب تىيٝ ثط ٘حٜٛ .(25، )ٕٞبٖ ای اؾت ٌٛ٘ٝ

 كّٗـمك ٚ زا٘فِ ٔـُٛ ٔيبٖ زا٘فِ ٔحـمطاَی فطاٞٓ وٙس. ثٙبثط ٘ٓط اضؾـی ؾ ٔؿأِٝ

(Knowledge without using it) :تفبٚت ٚخٛز زاضز 
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زا٘ف  ضایٞٓ وؿی ضا وٝ زا فٟٕيٓ: ِٚی ٔب زا٘ف ضا ثٝ زٚ ٔٗٙی ٔی

وٙيٓ ٚ ٞٓ وؿی ضا وٝ  زا٘ٙسٜ تّمی ٔی ،ثطز وبض ٔی اؾت ٚ زا٘ف ذٛز ضا ثٝ

ثطز. اظ ايٗ ضٚ ثبيس ٔيبٖ وؿی وٝ زا٘ف زاضز ِٚی  وبض ٕ٘ی زا٘ف ذٛيف ضا ثٝ

وبض  وٝ زا٘ف ذٛز ضا ثٝ وٙس، ٚ آٖ وبض ثس ٔی ،وبض ثجطز وٝ زا٘ف ذٛز ضا ثٝ ثی آٖ

آٚض  . ضفتبض ٔطز ٘رؿتيٗ تٗدتفطق ٌصاقت ،وٙس  ٕٝ وبض ثس ٔیثطز ٚ ثب ايٗ ٞ ٔی

 .(252 ،)ٕٞبٖی قٍفتی اؾت ٘يؿت ِٚی ضفتبض ٔطز زْٚ ٔبيٝ

زضٚ٘ ٌفتٗ ُٖٕ ٘بزضؾتی اؾت، أب ثٝ ّٖٓ ذٛز ُٖٕ  زا٘س آٖ وٝ ٔیٔثبَ،  طایث

ذٛز  زا٘س زضٚ٘ ٌٛيی ٘بقبيؿت اؾت ٚ ثٝ ايٗ ّٖٓ اؾت. وؿی ٞٓ وٝ ٔی ّٔٗك زا٘كفوٙس،  ٕ٘ی

ٔطتىت ذُب ثكٛز  ،ٌٛيس ايٗ وٝ فبُٖ ثب ّٖٓ ٔحمك ٔحمك زاضز. اضؾُٛ ٔی یوٙس، زا٘ك ُٖٕ ٔی

  زضن ٘كس٘ی اؾت.

زض ليبؼ ّٖٕی، تٕبيعی ٔيبٖ لًبيبی وّی ٚ خعيی ٚخٛز  ٌٛيس ٔی اضؾُٛ زض ازأٝ

وّی  ايٗ چيع قيطيٗ اؾت. لًبيبیخعيی ٔثُ: : ٞط چيع قيطيٙی ضا ثبيس چكيس، ٚ وّی ٔثُزاضز. 

ی زيٍط  زؾتٝٚ  وٙٙس ای وٝ ٘ٛٔ فبُٖ ضا ٔكرم ٔی قٛ٘س: زؾتٝ خب ثٝ زٚ زؾتٝ تمؿيٓ ٔی زض ايٗ

لًبيبی ظيط ضا ٔٛضز ٘ٓط لطاض اضؾُٛ  ،ٔثبَ طایوٙٙس. ث ٔٗيٗ ٔیضا ٘ٛٔ چيعی وٝ ثبيس ا٘تربة قٛز 

ٔٗ (2) وّی(-اؾت)وجطی ؾٛزٔٙس یا٘ؿب٘ ٞط طایث (dry food)ذكهٞط غصای (1) :سزٞ ٔی

ايٗ غصايی (4) وّی(-زْٚ طایآٖ ٘ٛٔ غصا ذكه اؾت)نغ(3) خعيی(-اَٚ طایيه ا٘ؿب٘ٓ )نغ

ثب تٛخٝ ثٝ ايٗ لًبيب، قرم . خعيی(-ؾْٛ طایوٝ ايٗ خب اؾت اظ ٘ٛٔ غصای ذكه اؾت )نغ

اؾت.  ؾٛزٔٙسقرم اٚ  طایوٙس وٝ ايٗ غصا ث يه غصای ذكه، چٙيٗ اؾتٙتبج ٔیثب زض ثطذٛضز 

)خعيی( ّٖٓ  ی چٟبضْ ٞط وؿی وٝ ثطذلاف زا٘ف ذٛز ضفتبض وٙس، ثٝ ايٗ ٌعاضٜ ٌٛيس اضؾُٛ ٔی

وٙس. اٌط ثٍٛييٓ وٝ اظ ايٗ زا٘ف اؾتفبزٜ  اٌط ٞٓ ّٖٓ زاقتٝ ثبقس اظ آٖ اؾتفبزٜ ٕ٘ی يب ،٘ساضز

 ثٝ تٛييح ثلافبنّٝؾپؽ اضؾُٛ  .(253، )ٕٞبٖاٍ٘يع اؾت وٙس، ثٝ ٘ٓط ٘بٕٔىٗ ٚ قٍفت ٔی

 پطزاظز: ٟٕٔی زض ٔٛضز زا٘ف ّٔٗك ٔی

چٝ تبوٖٙٛ  ٔٗٙبيی غيط اظ آٖ ٖلاٜٚ ٕٔىٗ اؾت آزٔی زا٘ف ضا ثٝ ثٝ

ايٓ زاقتٝ ثبقس. ظيطا زض ٔٛضز وؿی وٝ زا٘كی زاضز ِٚی آٖ ضا ثٝ وبض  ٌفتٝ

ٔٗٙبيی غيط اظ ٔٗٙبی پيكيٗ زاضز: « زاقتٗ»ثيٙيٓ وٝ ايٗ  ثطز، ٔی ٕ٘ی

وؿی وٝ زض ذٛاة اؾت ٚ ٔؿت ٚ «: ٘ساقتٗ»اؾت ٚ زض ٖيٗ حبَ « زاقتٗ»

ا٘س.  زؾت ٖٛاَف اؾت، ٕٞٝ زض ايٗ حبِت زيٛا٘ٝ، ٚ وؿب٘ی وٝ اذتيبضقبٖ ثٝ
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ثٝ ؾجت تغييط ٞبی ٔكب ظيطا ثطافطٚذتٝ قسٖ آتف ذكٓ ٚ ٔيُ قٟٛی ٚ ٞيدبٖ

 .)ٕٞبٖ(قٛ٘س زض ثسٖ ٘يع ٔی

 طایاؾبؼ ٘يبظ ثزا٘كی وٝ ٔب زاضا ٞؿتيٓ، اظ اخعای ثؿيبضی تكىيُ قسٜ اؾت وٝ ثط 

ٞب ثٝ تٕبٔی زض ظٔبٖ حبَ ٔٛضز اؾتفبزٜ ٘يؿتٙس. اٌط  ٌيطز. ايٗ اؾتفبزٜ زض زؾتطؼ ٔب لطاض ٔی

ای اظ خٖٙٛ ٔجتلا قسٜ ثبقيٓ، زض حبِتی ٞؿتيٓ وٝ ثٝ لَٛ اضؾُٛ  ذٛاة يب ٔؿت ثبقيٓ يب ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٜ زض زؾتطؼ ٔب ٘يؿتٙس. اؾتفبز طایٞب ث زا٘يٓ، أب آٖ ٌفت آٖ چيعٞب ضا ٔیای  ثٝ ٌٛ٘ٝتٛاٖ  ٔی

آٚض٘س، ٔثلاً اقٗبض  ٞبيی )ذٛاة، ٔؿت ٚ...( حتی ٌبٜ زا٘ف ذٛز ضا ثٝ ظثبٖ ٞٓ ٔی چٙيٗ فبُٖ

زض زؾتطؼ ثٛزٖ آٖ ٘يؿت.  ی نطفبً ثيبٖ زا٘ف ٘كب٘ٝوٙٙس، أب  ٚاض تىطاض ٔی أپسوّؽ ضا ََٛی

اضؾُٛ ، «زا٘ٓ وبضْ ٘بزضؾت اؾت ٔی»وٝ اٌط فبُِٖ آوطاتيه الطاض وٙس وٝ ثيٙی وطز  تٛاٖ پيف  ٔی

وٝ آزْ ٔؿت ٘يع ٕٔىٗ اؾت چٙيٗ ثٍٛيس. ثٝ ٞط خٟت  زا٘س، چٙبٖ ضا اظ ؾط زا٘فِ ٔحمك ٕ٘ی آٖ

 وٙس. ی زا٘ف فبُٖ آوطاتيه اثطاظ ٔی ايٗ تٛييحی اؾت وٝ اضؾُٛ زض ٔٛضز ٘حٜٛ

 ديدگاٌ ازسطً ازشيابیوقد ي 

ثبٖث  ٔؿأُِٝٔطح وطزٜ وٝ ايٗ  زض چٙس ثٙسض ٔدٕٛٔ، زلايُ ٚلٛٔ آوطاؾيب ضا اضؾُٛ ز

ٚ حتی ٌبٜ ٘عأ پطٞيبٞٛيی پػٚٞكٍطاٖ زض تكريم ٔٛيٕ اٚ ثب ٔكىُ ٔٛاخٝ قٛ٘س تب قسٜ اؾت 

( فبُٖ فبلس زا٘ف 1ا٘س اظ:  ايٗ ٔٛاضز ٖجبضت .(Gosling, 1990, 56)ثطاٍ٘يع٘س اٚضا ثط يس 

زا٘س، أب لًبيبی  ی وّی ضا ٔی(فبُٖ لًبيب2ثطز.  وبض ٕ٘ی ثٝ آٖ ضاأب  زاضز،ّٖٓ ٔحمك ثبقس. يٗٙی 

 ثٝ ٔب٘ٙس افطاز ٔؿت، اٚزا٘س أب ّٖٓ  ٔی فبُٖ( 3ٞب ّٖٓ ٔحمك ٘ساضز.  زا٘س يب ثٝ آٖ ی ضا ٕ٘یئخع

ٔطحّٝ  ٔب زض پبيبٖ ذٛاٞيٓ ٌفت وٝ زيسٌبٜ اضؾُٛ َی چٙسيٗ ذٛاة يب زيٛا٘ٝ زض زؾتطؼ ٘يؿت.

ا٘س. اظ ايٗ  ٞب ضا ثٝ َٛض ٔدعا ٍ٘طيؿتٝ قٛز، أب ثطذی ٞط يه اظ ايٗ ٌبْ ٌبْ ثٝ ٌبْ تىٕيُ ٔی

 ٔٙٓط ٘مسٞبيی ثٝ زيسٌبٜ اضؾُٛ ٚاضز اؾت.

زاضز ثٝ ذٛاؾت ذٛز ذُب  ٔحمكازٖبی اضؾُٛ ٔجٙی ثط ايٗ وٝ ا٘ؿب٘ی وٝ ّٖٓ  -1

چٙيٗ  ت ثبقس. چطا وٝ ثٙبثط لَٛ اٚی تحّيّی ٕٞيكٝ زضؾ تٛا٘س قجيٝ يه ٌعاضٜ وٙس، ٔی ٕ٘ی

« وٙس اضز ثٝ ذٛاؾت ذٛز اقتجبٜ ٕ٘یز )زا٘ف ٔحمك( فُِٗآزٔی وٝ ّٖٓ ثب: »قٛز وٝ اؾتٙجبٌ ٔی

وٙس، ثٝ  آزٔی وٝ ّٖٓ زاضز ٚ ثٝ آٖ ُٖٕ ٔی»ايٗ ٌعاضٜ ٔٗبزَ اؾت ثب:  .(252،1385)اضؾُٛ، 

ٚايح اؾت وٝ ُٖٕ وطزٖ ثٝ ّٖٓ ثب اقتجبٜ ٘ىطزٖ ٖٕسی ٔٗبزَ  .«وٙس ذٛاؾت ذٛز اقتجبٜ ٕ٘ی

يٗٙی ضفتبض  .اضظ ٞؿتٙس اثجبت ايٗ ازٖب وبفی اؾت اثجبت وٙيٓ ٘ميى زٚ َطف ٞٓ طایاؾت. ث
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ثطذلاف ّٖٓ ثب ذُب وطزِٖ ٖبٔسا٘ٝ ٔٗبزَ اؾت. ٚايح اؾت ٞط وؽ ٖبٔسا٘ٝ ثطذلاف ّٖٕف 

ُبيی وٙس ثطذلاف ّٖٕف ضفتبض وطزٜ اؾت. پؽ ضفتبض وٙس، ذُب وطزٜ ٚ ٘يع ٞطوؽ ٖبٔسا٘ٝ ذ

وٙس، ثٝ ذٛاؾت  آزٔی وٝ ّٖٓ زاضز ٚ ثٝ ذٛاؾت ذٛز اقتجبٜ ٕ٘ی»ی ٘رؿتيٗ ثطاثط اؾت ثب:  ٌعاضٜ

اؾت وٝ  ٌٛيب٘ٝ ٕٞبٖ يب ايٗ ی تحّيّی ٕٞيكٝ زضؾت  ايٗ يه ٌعاضٜ .«وٙس ذٛز اقتجبٜ ٕ٘ی

⋁   ⋁              ⋀  )زٞس! اَلاٖبت خسيسی ثٝ ٔب ٕ٘ی      )  

تهٛض٘ىطز٘ی ٚ ثٝ ٖجبضتی  ،فبُِٖ نبحت ّٖٓ ٔحمك طایآوطاؾيب ث اضؾُٛ اظ ٘ٓط -2

حىٕت ّٖٕی  ضایٔطزی وٝ زاوٝ  ازٖب وٙستٛا٘س  ٞيچ وؽ ٕ٘ی»ٌٛيس:  ٔی ٚیٕٔىٗ اؾت. غيط

ايٗ وٝ ا٘ؿب٘ی  ٔٗتمس اؾتاٚ  .(247 ،)ٕٞبٖ«ٚ اذتيبض ذٛز وبضی ظقت ٔطتىت قٛزثٝ اضازٜ  ،اؾت

وٙس، ٔطتىت ُٖٕ ٘بقبيؿت ثكٛز، زضن ٘كس٘ی اؾت. ايٗ  وٝ ّٖٓ زاضز ٚ ثٝ ّٖٓ ذٛز ُٖٕ ٔی

ٔٛيٕ ايٗ ٔؿتّعْ ٌصقت ظٔبٖ اؾت.  ،ّٖٓ ٔحمك ثبيس زض شات ٚ َجيٗت اٚ خبی ٌيطز ٚ ايٗ أط

ضا ثط آٖ زاقتٝ اؾت وٝ آوطاؾيبی ثب تٗطيف اضؾُٛيی ضا ( ِٞٙطی)ٔب٘ٙس  اضؾُٛ، ثطذی پػٚٞكٍطاٖ

وٝ اظ ٘ٓط اضؾُٛ ٕٔىٗ  (drunk Akrasia)ٔؿتثٝ زٚ ثرف تمؿيٓ وٙٙس. ٘رؿت آوطاؾيبی 

لبثُ زؾتطؼ ثٛزٖ آٖ ثٝ ّٔٗك ثٛزٖ زا٘ف فبُٖ ٚ يب غيط ،ٚ ثب تٛخٝ ثٝ تٗطيف اضؾُٛ ،اؾت

وٝ زض آٖ فبُٖ نبحت  اؾت (Genuine Akrasiaی)ٚالٗٔطثٌٛ اؾت. ٘ٛٔ زْٚ آوطاؾيبی 

ثٝ ٖجبضت زيٍط، زض  2زا٘س. زا٘كی ٔحمك اؾت ٚ اضؾُٛ )ثٝ ٔب٘ٙس ؾمطاٌ( ٚلٛٔ آٖ ضا ٘بٕٔىٗ ٔی

ا٘دبْ  ،زا٘س وٝ وبضی ضا ٖبٔسا٘ٝ ثطذلاف حىٓ ذٛز ثٝ ثٟتطيٗ تٗطيف زليك آوطاؾيب، فبُٖ ٔی

ٔب٘س. زيٛيسؾٗ زض ا٘تمبز  زٞس ٚ ايٗ أط ٞٙٛظ اظ ظثبٖ اضؾُٛ غيط لبثُ فٟٓ ٚ ٘بؾبظٌبض ثبلی ٔی ٔی

 ٌٛيس: اظ ضاٜ حُ اضؾُٛيی چٙيٗ ٔی

ی ٘بذٛزآٌبٜ زا٘ف ا٘تمبز  ٔٗ ٚالٗبً اظ اضؾُٛ زض ٔٗطفی چيعی ٔب٘ٙس تىٝ

آوطاؾيب ايٗ  (Standard)چطا وٝ ٘يبظی ثٝ آٖ ٚخٛز ٘ساضز. ٔٛضز َِٕٔٗٛ .وٙٓ ٔی

زا٘س وٝ ايٗ  وٙس، ٚ ٔی وٙس، ٚ چطا چٙيٗ ٔی زا٘س چٝ ٔی اؾت وٝ زض آٖ فبُٖ ٔی

  .(Davidson, 1982, 186)وبض ثٟتطيٗ ٘يؿت، ٚ چطا ثٟتطيٗ ٘يؿت

آوطاؾيبی ٚالٗی يب « ثب چكٕبٖ ثبظ»ٚلٛٔ آوطاؾيبی  :ٌٛيس ؾبضيٙٗ ٘يع زض وتبة ذٛز ٔی

ثؿيبض ثطذی ٖجبضات اضؾُٛ  اظ ٘ٓط اٚ .(Saarinen, 2011, 11)اؾتٕٔىٗ اظ ٘ٓط اضؾُٛ غيط

وٝ ثٝ ظٖٓ اضؾُٛ، قٟٛت ٚ احؿبؾبت  اؾتٙجبٌ وطزتٛاٖ چٙيٗ  ٔٛضز ٔٙبظٖٝ اؾت. أب ٔی

قٛ٘س ٔغّٛة وٙٙس. ثّىٝ  وٝ زا٘ف ٚالٗی ثٛزٜ ٚ زض لًبيبی وجطا ثيبٖ ٔیضا ٙس حمبيك وّی ٘تٛا ٕ٘ی

ٌيطز ٚ ايٗ ٌٛ٘ٝ اؾت وٝ چيعی  ثيط قٟٛت لطاض ٔیأٖ زا٘ف حؿیِ خعئيبت اؾت وٝ تحت تآ



 16، قٕبضٜ 94ٚ تبثؿتبٖ ، ثٟبض 9ؾبَ  ،های فلسفیپژوهش/  14

 

ضؾس زض ايٗ ٔٛضز  ثٝ زيٍط ؾرٗ، ثٝ ٘ٓط ٔی .(Ibid, 11)قٛز تٛؾٍ فبُٖ ٘بزيسٜ ٌطفتٝ ٔی

ٞبی  ضا ثسا٘س ٚ ٕٞچٙيٗ ٌعاضٜ ی وّی ی اضؾُٛيی ايٗ اؾت وٝ اٌط وؿی ٌعاضٜ حبنُ ا٘سيكٝ

پصيط  چٙيٗ وؿی آوطاؾيب أىبٖ طایی ٔطتجٍ ثب آٖ ضا ٘يع ثسا٘س، ّٖٕف ٔحمك اؾت، ٚ ثئخع

ٞط ا٘ؿب٘ی ثس اؾت ٚ ثسا٘س وٝ اٚ يه ا٘ؿبٖ اؾت،  طایٌٛيی ث ٘يؿت. ٔثلاً اٌط ثسا٘س وٝ زضٚ٘

اؾت. پؽ ُٖٕ آوطاتيه چٝ ٍٞٙبْ  ضأی ٞٓپؽ اٚ زض ايٗ ٔٛضز ثب ؾمطاٌ زضٚ٘ ٘رٛاٞس ٌفت. 

زا٘س ٚ اظ ايٗ وٝ اٚ ٞٓ ا٘ؿب٘ی اؾت ٔثُ  ی وّی ضا ٔی نطفبً ٌعاضٜ آزٔیزٞس؟ ٚلتی وٝ  ضخ ٔی

 یِئثٝ وّی ّٖٓ زاضز، أب ثٝ خع اٚ .ٞب، يب ايٗ ٔٛضز ٞٓ ٔٛضزی اؾت اظ زضٚ٘ غفّت زاضز ؾبيط ا٘ؿبٖ

ٞٓ ّٖٓ زاضز،  یئاؾت، ٚ يب ثب ٚخٛز ايٗ وٝ ثٝ خع پؽ ّٖٕف ّٔٗك .ٔطتجٍ ثب آٖ ّٖٓ ٘ساضز

 اؾت. ؾبٖ فطز ٔؿت ّٖٕف ثٝ

ضا ضٚقٗ  ی آوطاؾيب ٔؿأِٝؿت ثٝ َٛض قفبف تىّيف ٘٘تٛا اضؾُٛ ثٝ ظٖٓ ثطذی، -3

 ثطذی زيٍطزض حبِی وٝ  ؛زا٘س اضؾُٛ ٚلٛٔ آوطاؾيب ضا ٕٔىٗ ٕ٘ی ثًٗی اظ ٔفؿطاٖ ٔٗتمس٘سوٙس. 

ی  زض قطح ذٛز اظ وتبة ٞفتٓ زضثبضٜ پصيطی آوطاؾيب ضا ثبٚض زاضز. ضٚضتی ٌٛيٙس اضؾُٛ أىبٖ ٔی

 ٘ٛيؿس: آوطاتيه چٙيٗ ٔی فبُٖ

وٙس: اٚ  اٚ ٌبٞی ثسٖٚ فىط لجّی ٚ اظ ضٚی اٍ٘يعـ آ٘ی ُٖٕ ٔی

 ،ی ايٗ ثيٙسيكس وٝ قطايُی وٝ ثب آٖ ٔٛاخٝ قسٜ اؾت تٛا٘س ثٝ زضؾتی زضثبضٜ ٕ٘ی

چٝ ا٘دبْ  ی آٖ زضثبضٜ تٛا٘س ٌيطز يب ٘ٝ؛ ٘يع ٕ٘ی تحت انَٛ وّی ذيط لطاض ٔی

 .ی ثيٙف زضؾتی زاقتٝ ثبقسئ٘ؿجت ثٝ ايٗ ٔٛضز خعتٛا٘س  ٚ ٕ٘یا .ٙسيكسزٞس ثي ٔی

وٙس. يب اٌط حتی آٖ ضا ثٝ ذٛثی  اٚ ٔٛلٗيت ذٛز ضا ثٝ ٘بزضؾتی زضن يب تفؿيط ٔی

تٛا٘س اِٖٕبَ زا٘ف ذٛز  اٚ ٕ٘ی .تٛا٘س آٖ ضا ثب انَٛ وّی اضتجبٌ زٞس زضن وٙس، ٕ٘ی

چٝ ثبيس ا٘دبْ زٞس  ی آٖ ضا ٔكبٞسٜ وٙس. ٚی ؾپؽ اظ زاٚضیِ زضؾت زضثبضٜ

هٕيٓ ٌيطز يب اظ ا٘دبْ ُٖٕ ُٔبثك ثب ت پؽ يب تهٕيٓ ٘بزضؾت ٔی .ٔب٘س زضٔی

  .(Rorty, 1980,  273)ٔب٘س ٟ٘فتٝ زض ٖمبيسـ ثبظٔی

آوطاتيه اضؾُٛيی وٕبوبٖ اظ ّٖٓ اظ ٘ٓط ضٚضتی فبُٖ  وٝ ثط ايٗ اؾبؼ ثبيس ٌفت

ی ٔٛضز ٘ٓط اضؾُٛ ضا  ثٟطٜ اؾت ٚ ثٙبثطايٗ ٘جبيس ايٗ پسيسٜ نحيح ٘ؿجت ثٝ ٔٛلٗيت ذٛز ثی

 .آوطاؾيبی ٚالٗی لّٕساز وطز
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ی آوطاؾيب ضا ٘جبيس تٟٙب زض  ٔؿأِٝپبؾد اضؾُٛ ثٝ وٝ ِٞٙطی ٔٗتمس اؾت  اظ ؾٛی زيٍط،

ٚ وتبة  اذلاق ٘يىٛٔبذٛؼزٞٓ   وتبة ٞفتٓ خؿتدٛ وطز، ثّىٝ ثبيس ثحث اٚ اظ فًيّت زض وتبة

افىٙس  ٔس ٘ٓط لطاض زاز. ِٞٙطی زض ٚالٕ ثب ٍ٘بٜ خبِجی ثط ايٗ أط پطتٛ ٔیضا ٘يع  اذلاق ازٔٛؼزْٚ 

زا٘ٙس وٝ ٘جبيس  قطايٍ آٌبٞی زاض٘س ٚ ٔیزاض ٞط زٚ ثٝ  وٝ چطا ٚلتی فبُٖ آوطاتيه ٚ فبُٖ ذٛيكتٗ

زٞس. ٞٙطی  زاضی ٘كبٖ ٔی أب زٚٔی ذٛيكتٗ ،قٛز وبض ذُب ضا ا٘دبْ زٞٙس، اِٚی تؿّيٓ ٔی

ثبيس ٘ٓط اضؾُٛ ضا زض ٔٛضز ِصت ٔس ٘ٓط لطاض زاز )ٔمبيؿٝ وٙيس ثب ضاٜ  ٔؿأِٝحُ ايٗ  طایٌٛيس ث ٔی

تٛييحبت اضؾُٛ زض  ِحبِِؾتفبزٜ وطز(. ثب حُ ٔربِف ؾمطاَی وٝ اظ ٔٗبزَ ٌطفتٗ ذيط ٚ ِصت ا

 ضؾس وٝ: ی ِصت، ٞٙطی ثٝ زضؾتی ثٝ ايٗ ٘تيدٝ ٔی وتبة ٞفتٓ ٚ زٞٓ زضثبضٜ

 بخ صات ثٝـوٝ ثب ِ ٍبٔیـٞٙ ُٛ[ اٖٕبَـ]اضؾ ی ِصت طيٝـثط اؾبؼ ٘ٓ

(proper pleasures)ٛ٘سـق ٛيت ٔیـتم ،ٛ٘سـطاٜ قـقبٖ ٕٞ ی 

(intensified)- تط ـب ثيكـٞ ٛ٘س، زٚاْ آٖـق زاٚضی ٔی تطیـت ثيكـثب زل

صات ـی ِ ّٝـٚؾيٝ ـط ثـأب اٌ -سـىٛتط٘ـ٘يٓ ـلالی ٞـث اذـت، ٚ اظ حيـاؾ

 ٛ٘سـق ٛ٘س، تجبٜ ٔیـتٝ قـقبٖ ثبظزاق ی(alien pleasures)٘بثدب

(Henry,  2002,  264). 

ٔب٘ٙس وؿی وٝ ٔٛؾيمی  زٞس. آٖ ضا ثٟتط ا٘دبْ ٔی ،فطز اٌط اظ وبض ذٛز ِصت ثجطز

ِصاتِ ٘بثدب، آٖ ِصات خؿٕب٘ی ٞؿتٙس وٝ اظ ُٖٕ ثطذلاف  زاضز. ٞٓ٘ٛاظز ٚ ثٝ ايٗ وبض ٖلالٝ  ٔی

)ٔب٘ٙس ظ٘ب( ٚ يب اظ  قبٖ ٘بزضؾت اؾت قٛ٘س. ثٝ ايٗ نٛضت وٝ يب ٔٙجٕ ی نٛاة حبنُ ٔی لبٖسٜ

ٔٙسا٘ٝ ثبظزاقتٝ  ِصات ٘بثدب، ا٘ؿبٖ ضا اظ ُٖٕ فًيّت. آيٙس ٚخٛز ٔی ثٝافطاٌ زض يه ِصت خؿٕب٘ی 

خب وٝ َجك ٘ٓط اضؾُٛ ُٖٕ نحيح فبُٖ، فٗبِيت ٖملا٘ی  حبَ اظ آٖوٙٙس.  يب ُٖٕ اٚ ضا تجبٜ ٔی

ٔٙسی  ثط٘س زض فًيّت ٔٙسا٘ٝ ِصت ٔی ٔطزٔی وٝ اظ اٖٕبَ فًيّت تٟٙبثط اؾبؼ فًيّت اؾت، 

 وٙس: پيسا ٔی ازٔٛؼی ٟ٘بيی خٛضچيٗ ضا زض وتبة  ىٝت ،ثٝ ظٖٓ ذٛز ،تط٘س. ؾطا٘دبْ ِٞٙطی ٔٛفك

ض٘ح  ،پطٞيعٌبض اظ ايٗ وٝ ثط ذلاف ٔيُ ذٛز ضفتبض وطزٜ اؾت ظيطا

ِصت أيس، وٝ ثٗساً ؾٛزی ذٛاٞس ثطز. يب ايٗ وٝ لجلاً  ؛ثطز وكس، ٚ اِجتٝ ِصت ٔی ٔی

زاض ]فبُٖ آوطاتيه[ ثٝ  اـ ؾٛز ثطزٜ اؾت. ٚ ٘بذٛيكتٗ ذبَط حفّ ؾلأتی ثٝ

اـ ثٝ زؾت  زاضی ی ٘بذٛيكتٗ ذٛاؾتٝ اؾت ضا زض ؾبيٝ چٝ ٔی ذبَط ايٗ وٝ آٖ

چطا وٝ . وكس أب اظ ض٘دی وٝ زض ا٘تٓبض اٚؾت، ض٘ح ٔی .ثطز  آٚضزٜ اؾت، ِصت ٔی

  .(Aristotle, 1935,  279)ضا ا٘دبْ زازٜ اؾت زضؾتزا٘س وٝ ُٖٕ ٘ب ٔی



 16، قٕبضٜ 94ٚ تبثؿتبٖ ، ثٟبض 9ؾبَ  ،های فلسفیپژوهش/  16

 

ی آوطاؾيب زاضز وٝ  ثطاٍ٘يع زضثبضٜ ُٔأخٕلاتی ت ،ی ضٚح زضثبضٜاظ َطفی اضؾُٛ زض وتبة 

وٙس ٚ  فطٔب٘ی نبزض ٔی ،حتی آٖ ٍٞٙبْ وٝ ذطز» وٙس: ٌيطی ٟ٘بيی وٕه ٔی ثٝ ِٞٙطی زض ٘تيدٝ

ظيطا  .وٙس ٌٛيس وبضی ضا ا٘دبْ ثسٜ يب اظ وبضی ثطحصض ثبـ، حطوت اظ آٖ پيطٚی ٕ٘ی ازضان ٔی

پؽ  .(Aristotle, 1905, 149)«قٛز، ٔب٘ٙس حبِت آوطاتيه ُٖٕ ثب ٔيُ ثطاٍ٘يرتٝ ٔی

ی ٔيُِ پطٞيعٌبضا٘ٝ ثبقس. تفبٚت  ٌيطز وٝ ُٖٕ پطٞيعٌبضا٘ٝ ٘يع ثبيس ثطاٍ٘يرتٝ ِٞٙطی ٘تيدٝ ٔی

قبٖ اؾت. ٔكىُ ا٘ؿبٖ آوطاتيه  قبٖ ٘يؿت، ثّىٝ زض ٔيُ ا٘ؿبٖ آوطاتيه ثب پطٞيعٌبض زض ٖميسٜ

ٞبی حبنّٝ اظ  تزضن ِص زض فمساٖ زا٘ف اٚ ٘يؿت، ثّىٝ زض ٘جٛز احؿبؼ اذلالی ٚ ٘بتٛا٘ی زض

 ثيت پػٚٞف ِٞٙطی، قبيس ٘مُ لَٛ ظيط ثبقس:  اٖتساَ اؾت. قبٜ

آوطاؾيبی ٚالٗی اؾت:  طایٖميسٜ زاضْ ايٗ وّيس ضاٜ حُ اضؾُٛيی ث

زا٘س ٘جبيس ا٘دبْ  زٞس وٝ ٔی ّٖتی وٝ ا٘ؿبٖ آوطاتيهِ ٚالٗی وبضی ضا ا٘دبْ ٔی

ی يه وكٕىف زضٚ٘ی اظ ز٘جبَ وطزٖ  ٚؾيّٝ زٞس، ايٗ اؾت وٝ اٚ ثٝ

آٖ وكٕىف زضٚ٘ی وٝ حبنُ ٔيُ ثٝ  .ٔيّف]قٟٛتف[ ثبظزاقتٝ ٘كسٜ اؾت

 وطز ت آٖ ضا تدطثٝ ٔیتٛا٘ؿ ٌط ٔیاٖتساِی اؾت وٝ ا خبیِ صاتِ ثٝـِ

(Henry, 2002, 266). 

ٚ  اذلاق ازٔٛؼٞبی  اضؾُٛ زض وتبة ضایِٞٙطی ٚ ِحبِ وطزٖ آ ضاٜ حُِ ،ايٗٚخٛز ثب 

وٙس. چٝ ثؿب افطازی ثبقٙس وٝ َٗٓ ظ٘سٌی ٔٗتسلا٘ٝ ضا  ، ثبظ ٞٓ ٔكىّی ضا حُ ٕ٘یی ضٚح زضثبضٜ

٘يع ٕٔىٗ اؾت وؿی پيكتط، اٖتساَ ضا تدطثٝ ٘ىطزٜ  قٛ٘س. ا٘س، أب زچبض آوطاؾيب ٔی ٘يع چكيسٜ

زض ٚالٕ قطَی وٝ  ذٛيكتٗ ضا اظ اضتىبة ثٝ آوطاؾيب ٘دبت زٞس. زض ٔٛلٗيتی أب ثتٛا٘س ،ثبقس

 پطٞيع اظ آوطاؾيب اؾت. طایوٙس ٘ٝ قطٌ لاظْ ٚ ٘ٝ قطٌ وبفی ث ِٞٙطی ُٔطح ٔی

ثٝ ايٗ ٔٗٙب ثبقس وٝ اضؾُٛ  تٛا٘س حتی اٌط وؿی ثطزاقت ِٞٙطی ضا ثپصيطز، ايٗ أط ٕ٘ی

چٝ اظ ٚلٛٔ  ثٝ ٚلٛٔ آوطاؾيب ثٝ ٔٗٙبی ٚالٗی آٖ ثبٚض زاقتٝ اؾت. چطا وٝ ثط اؾبؼ ايٗ تفؿيط، آٖ

ؾبٖ يه  تٛاٖ ثٝ ی ظ٘سٌی ٔٗتسلا٘ٝ اؾت. ايٗ تدطثٝ ضا ٔی وٙس، تدطثٝ ٌيطی ٔی آوطاؾيب پيف

آٖ  ٚاخسزاض  يی فبلس ٚ ا٘ؿبٖ ذٛيكتٗزاض اضؾُٛ زا٘ف ٔسّ٘ٓط لطاض زاز؛ زا٘كی وٝ ا٘ؿبٖ ٘بذٛيكتٗ

 ،قٛز زاض يب آوطاتيه ٍٞٙبٔی وٝ ٔطتىت آوطاؾيب ٔی تٛاٖ ٌفت ا٘ؿبٖ ٘بذٛيكتٗ اؾت. ثٙبثطايٗ ٔی

زاضا٘ٝ اؾت. پؽ اٚ ثٝ ٘تبيح وبض  زاضا٘ٝ ٚ ٘بذٛيكتٗ ی ٘تبيح اٖٕبَ ذٛيكتٗ فبلس زا٘كی زضثبضٜ
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تٗطيف ٔتٗبضف، ٔطتىت يٗف اضازٜ  ذٛيف ٚالف ٘يؿت ٚ ثب ايٗ حؿبة چٙيٗ قرهی، ثٙبثط

 ٘كسٜ اؾت.

ُی ـطايـت زض قــىٗ اؾـب ٕٔـبت ٔـلاٖـف ٚ اَـوٝ زا٘  بٖ ايٗـُٛ ثب ثيــاضؾ -4

 تــيت اؾــهـقر  یـػٌـه ٚيـيب يـٝ آوطاؾـٗ وـٙيٗ ايـچـٙس، ٚ ٕٞـبقـطؼ ٘جـتـزض زؾ

(Kalis & Others, 2008; Mele, 2009) پعقىی زض  ضٚاٖقٙبؾی ٚ  ضٚاٖ طایضاٜ ضا ث

 اٖتيبز ثٝ ٔثبثٝ»ی ذٛز تحت ٖٙٛاٖ  ٚالاؼ زض ٔمبِٝ 9وٙس. ی يٗف اضازٜ ثبظ ٔی ٔؿأِٝقٙبؾبيی 

 ٌٛيس: چٙيٗ ٔیی ٚيٗيت ٔٗتبزاٖ  زضثبضٜ« ٘مم اضازٜ

ضا اظ زاٚضی  ٞب أب حًٛض ٔؿتٕط ]ٔيُ ثٝ ٔٛاز ٔرسض[ ِعٚٔبً تٛخٝ آٖ

قجيٝ فطز آوطاتيه اضؾُٛيی،  وٙس. ثؿيبض ٔٙحطف ٔی ،ا٘س ّٖٕی وٝ ا٘دبْ زازٜ

تٛخٝ زاقتٝ  ،ا٘س تٛا٘ٙس ثب تٕطوع وبُٔ، ثط ٘تبيح ٞٙدبضی وٝ پصيطفتٝ ٞب ٕ٘ی آٖ

 .(Wallace, 1999, 650)ثبقٙس

ٞبی  ضؾُٛ ٕٞچٙيٗ ثب پيف وكيسٖ ٘مف أيبَ ٚ احؿبؾبت ٚ ُٔطح ؾبذتٗ ٌعاضٜا

، يٗٙی ٖملا٘يت ٚ ٞبی ٔتفبٚت ی ْبٞطاً ثب خٟت لٜٛ ٞب، اضتجبٌ خبِجی ٔيبٖ زٚ وّیِ ُٔٗٛف ثٝ آٖ

ی لطٖٚ ٚؾُی  تفىطات فّؿفٝ طایثطلطاض وطز. ٔجبحث ٞط چٙس ٔرتهط اضؾُٛ، اؾبؾی ضا ث أيبَ

 ٚ ٖهط خسيس پيطأٖٛ آوطاؾيب ثٝ ٚخٛز آٚضز.

زاضا٘ٝ چٍٛ٘ٝ ٔيؿط  ثطضؾی ايٗ أط وٝ ُٖٕ ٘بذٛيكتٗ طایاضؾُٛ زض تلاـ ث -5

ثطز.  ٔطحّٝ ثٝ ٔطحّٝ پيف ٔی ،ٌٛيس ٌٛ٘ٝ وٝ زيٛيس ضاؼ ٔی ذٛيف ضا ٕٞبٖقٛز، تحميك  ٔی

ا٘س  ٌٛ٘ٝ وٝ ثطذی پػٚٞكٍطاٖ ا٘دبْ زازٜ ٞب، آٖ ٚ ٍ٘بٜ ٔؿتمُ ثٝ آٖثٙبثطايٗ تمُيٕ ايٗ ٔطاحُ 

ويس ثبيس أپبضچٝ زاقت، ٚ اظ خّٕٝ ثيكتطيٗ ت ی اٚ ٍ٘بٞی يه وبض زضؾتی ٘يؿت؛ ثّىٝ ثبيس ثٝ ٘ٛقتٝ

نٛضت ٌيطز وٝ اضؾُٛ اؾبؾبً آٖ ضا ثٝ ثحث اظ ايٗ  اذلاق ٘يىٛٔبذٛؼٞفتٓ اظ  ثط ضٚی فهُ

 ٔٛيٛٔ اذتهبل زازٜ اؾت. 

وٙس، ايٗ اؾت وٝ  پطزاظز ٚ ؾطيٕ اظ ضٚی آٖ ٖجٛض ٔی اِٚيٗ پيكٟٙبزی وٝ اٚ ثٝ آٖ ٔی

وٙس ٚ ٘ٝ ثطذلاف زا٘ف. ثٝ  وؿی اؾت وٝ ثطذلاف پٙساض ٘بزضؾت ُٖٕ ٔی ،زاض قرم ٘بذٛيكتٗ

جيطی پٙساض، ٔٗطفت ْٙی اؾت ٚ فبُٖ ثطذٛضزاض اظ چٙيٗ پٙساضی ٕٔىٗ اؾت زض ُٖٕ ثب آٖ تٗ

ُٔبثك  ،ثٛز وٝ اٌط ٚی اظ ّٖٓ لُٗی ثطذٛضزاض ٔی ٔربِفت وطزٜ ٚ آٖ ضا ثٝ وٙبضی ٟ٘س. حبَ آٖ
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ٌصضز. ٚی  زا٘س ٚ ثلافبنّٝ اظ آٖ ٔی وطز. اضؾُٛ ايٗ پيكٟٙبز ضا ذبْ ٔی ّٖٓ ذٛيف ضفتبض ٔی

زضؾت اؾت وٝ ثؿيبضی اظ افطاز اظ ّٖٓ لُٗی ثطذٛضزاض ٘يؿتٙس ٚ ؾط ٚ وبضقبٖ ثب پٙساض  :سٌٛي ٔی

زض تٛييح  .(252 ،1385 اضؾُٛ،، أب ٕٞيٗ پٙساضقبٖ اظ لُٗيت ٚ يميٗ ثطذٛضزاض اؾت)اؾت

پٙساض  ضایتٛاٖ ٌفت: فطزی وٝ زا ثيٙس ٔی ؾرٗ اضؾُٛ ٚ ثيبٖ يٗفی وٝ ٚی زض ايٗ پيكٟٙبز ٔی

. زض ايٗ زاقتٝ ثبقسی ذٛز يميٗ  پٙساض اؾت، أب چٝ ثؿب ذٛز ثٝ پٙساقتٝ ضایاؾت، ثٝ زيس ٘بْط زا

تفبٚتی ٚخٛز ٘رٛاٞس زاقت. اٌط  ،نٛضت ٔيبٖ ٚی ٚ وؿی وٝ اظ ٔٗطفت ٚالٗی ثطذٛضزاض اؾت

 ی ذٛز ضا ٖيٗ ٔٗطفت اٚ ٘يع وٝ پٙساقتٝ طایزٚٔی ُٖٕ ثطذلاف ٔٗطفت ٔيؿط ٘يؿت، ث طایث

تٛا٘س ٔٛاضزی ضا  ثبيؿتی چٙيٗ چيعی ٔيؿط ٘جبقس. ثٝ تٗجيط زيٍط، ايٗ ضاٜ حُ فمٍ ٔی ،زا٘س ٔی

ی لُٕ ٚ يميٗ اؾت ٚ فبُٖ  پٙساضی وٝ فطٚتط اظ ٔطحّٝ ؛پٙساض اؾت ضایپٛقف زٞس وٝ قرم زا

 ی ذٛز ضا ثب لُٕ ٚ يميٗ ثٍٙطز چٝ؟ زض ايٗ ذٛز ثٝ ايٗ أط ٔٗتطف اؾت. أب اٌط فبُٖ پٙساقتٝ

 اٍ٘يعز. ٚ اظ ٕٞيٗ ضٚ اؾت وٝ تٛخٝ اضؾُٛ ضا ثطٕ٘ی نٛضت ضاٜ حُ يبز قسٜ ٖميٓ ذٛاٞس ٔب٘س

ثبيس ٔيبٖ »ٌٛيس:  اضؾُٛ اظ زا٘ف ٔحمك ٚ زا٘ف ّٔٗك ؾرٗ ٔی ی ثٗس، زض ٔطحّٝ

وٝ زا٘ف ذٛز ضا  وٙس، ٚ آٖ وبض ثس ٔی ،وبض ثجطز وٝ زا٘ف ذٛز ضا ثٝ وؿی وٝ زا٘ف زاضز ِٚی ثی آٖ

آٚض ٘يؿت ِٚی  وٙس، فطق ٌصاقت. ضفتبض ٔطز ٘رؿتيٗ تٗدت ٕٞٝ وبض ثس ٔی ثطز ٚ ثب ايٗ وبض ٔی ثٝ

اٌط ثٝ ٕٞيٗ ٔمساض ثؿٙسٜ ٚ ايٗ ضا ضاٜ حُ  .(252 ،)ٕٞبٖ«ی قٍفتی اؾت ضفتبض ٔطز زْٚ ٔبيٝ

ٚ فبلس اضظـ ّٖٕی اؾت. ٌٛيب٘ٝ  ٕٞبٖ ی آوطاؾيب ثسا٘يٓ، ؾرٗ اضؾُٛ ايٗ ٔؿأِٝ طایاضؾُٛ ث

زٞس وٝ زا٘كی زاقتٝ ثبقس ٚ زا٘ف ٚی زا٘ف ّٔٗك  ٌٛيس: وؿی ُٖٕ آوطاتيه ا٘دبْ ٔی چٖٛ ٔی

ُٖٕ آوطاتيه ا٘دبْ ٘رٛاٞس قس. زض ايٗ نٛضت ايٗ ؾرٗ  ،ثبقس، اٌط زا٘ف ٚی ٔحمك ثبقس

ٌٛ٘ٝ  أب پيسا اؾت وٝ ايٗ ثٝ آٖ ٚاضز اؾت. 1ی  اضؾُٛ اضظـ چٙسا٘ی ٘رٛاٞس زاقت ٚ ٘مس قٕبضٜ

 تط ذٛاٞس وطز.  ٔٙٓٛض ذٛيف ضا ضٚقٗ ازأٝچٖٛ اضؾُٛ زض . اضظيبثی اضؾُٛ ٔٙهفب٘ٝ ٘رٛاٞس ثٛز

وٝ چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ اؾت  تجييٙی اؾت زض ٔٛضز ايٗ( 253 ،)ٕٞبٖاضؾُٛ  بت ثٗسیتٛييح

وؿی وٝ فمٍ  ٌٛيس: اظ زٚ ٘ٛٔ زا٘ف ؾرٗ ٔی اٚ ايٗ تٛييح. أب پيف اظ ثبقس زا٘ف ّٔٗك

 طایٞط غصای ذكه ث»ٞبی ٔطتجٍ ثب ليبؼ غبفُ ثبقس: ٔثلاًً  یئضا ثسا٘س ٚ اظ يىی اظ خع ٞب وّی

 .«ايٗ غصا ثب ايٗ ويفيت غصای ذكه اؾت»يب « ٔٗ ا٘ؿبٖ ٞؿتٓ»ٚ « ٞط ا٘ؿبٖ ؾٛزٔٙس اؾت

اٌط ی( يب ئ)ٖسْ ّٖٓ ثٝ خع زاض ٕٔىٗ اؾت ٘سا٘س وٝ ايٗ غصا، غصای ذكه اؾت ٔطز ٘بذٛيكتٗ

 وٙس. وبض ٍ٘يطز، ثٙبثطايٗ اظ ذٛضزٖ آٖ اختٙبة ٔی ثبضٜ ثٝ سا٘س زا٘ف ذٛز ضا زض ايٗثٞٓ 



 

 19/  پصيطی آوطاؾيب اظ ٔٙٓط ؾمطاٌ ٚ اضؾُٛ أىبٖ 

 
 

وٙس. زا٘ف  ُٔبثك ايٗ پيكٟٙبز، ٌٛيی اضؾُٛ زا٘ف ضا ثٝ زا٘ف تبْ ٚ ٘بلم تمؿيٓ ٔی

يبت )نغطاٞبی( ٔطتجٍ ثب ُٖٕ، ّٖٓ ئٞٓ ثٝ وّيبت )وجطاٞب( ٚ ٞٓ ثٝ خعتبْ آٖ اؾت وٝ فبُٖ 

ٌٛيس( ذلاف ّٖٓ ذٛيف ُٖٕ ٘رٛاٞس وطز.  ٌٛ٘ٝ وٝ ؾمطاٌ ٔی  ثبقس. چٙيٗ وؿی )ٕٞبٖزاقتٝ 

وّی وٙٙس، ٔٛاضزی اؾت وٝ ثٝ  افطاز ثطذلاف زا٘ف ذٛيف ُٖٕ ٔی ،قٛز ٔٛاضزی وٝ ٔكبٞسٜ ٔی

يٗ وٝ ٕٔىٗ اؾت ثؿيبضی اظ ا ثبی ٔطتجٍ ثب آٖ ّٖٓ ٘ساض٘س. ايٗ ضاٜ حُ ئّٖٓ زاض٘س، أب ثٝ خع

 چطا وٝ ٔب ثٝ. ی ٔٛاضز ضا پٛقف زٞس تٛا٘س ٕٞٝ ، أب ٕ٘یتٛخيٝ وٙسضا ٞط آوطاتيه ْب اٖٕبَِ ثٝ

يبت ٘يع ّٖٓ زاضز ٚ ئليبؼ ثٝ خع قٙبؾيٓ وٝ قرم غيط اظ ّٖٓ ثٝ وّيبتِ تدطثٝ ٔٛاضزی ضا ٔی 

اضؾُٛ ثٝ  پؽوٙس.  ٕٞٝ ثطذلاف ّٖٓ ذٛيف ُٖٕ ٔی وٙس، ثب ايٗ نطيحبً ثٝ آٖ تهطيح ٔی

اٚ اظ ٖ٘ٛی اظ زاقتٗ  ضؾس. پطزاظز وٝ فمٍ ثب إً٘بْ آٖ ضاٜ حُ ٚی ثٝ اتٕبْ ٔی ٔی تٛييح زيٍطی

ذٛاة  ٔؿت، زيٛا٘ٝ يبوؿی وٝ  .ٌٛيس وٝ زاقتٗ اؾت ٚ زض ٖيٗ حبَ ٘ساقتٗ ّٖٓ ؾرٗ ٔی

قسٖ  ا٘س؛ ظيطا ثطافطٚذتٝ ٞيدب٘بت اؾت، ٕٞٝ زض ايٗ حبِتزؾت  ثٝ بٖی وٝ اذتيبضقب٘اؾت ٚ وؿ

قٛ٘س ٚ حتی ثطذی  ٔكبثٝ ؾجت تغييط زض ثسٖ ٘يع ٔی بتٛی ٚ ٞيدب٘آتف ذكٓ ٚ ٔيُ قٟ

زاض حبِتی قجيٝ  ٘بذٛيكتٗ ا٘ؿبٖتٛاٖ ٌفت وٝ  ٔی 1ٞيچ تطزيس ٌطز٘س. پؽ ثی ٔجتلای خٖٙٛ ٔی

آٚضز وٝ چٙيٗ  ظثبٖ ٔی  خٕلاتی ضا ثٝ اٚوٝ  حبِت ٔطزی ضا زاضز وٝ زض ذٛاة يب ٔؿت اؾت. ايٗ

 زِيُ ٘يؿت ا٘س زا٘ف ضایضاؾتی زا ثٝ آ٘بٖ وٝثط ايٗ  اؾت،  فتٝت ٌطإٔ٘بيس وٝ اظ زا٘ف ٘ك ٔی

زا٘ف اؾت، ٚ چٝ ثؿب آٖ ضا ثط  ضایْبٞط زا زٞس ثٝ فطزی وٝ ُٖٕ آوطاتيه ا٘دبْ ٔی .)ٕٞبٖ(

، ٟٔٓ آٖ يبت )نغطاٞب( ثبقسئٔكتُٕ ثط وّيبت )وجطاٞب( ٚ ٞٓ خعٞٓ ظثبٖ ٞٓ ثطا٘س ٚ زا٘ف ٚی 

 ضا٘س، ٟٔٓ آٖ اؾت وٝ زض يٕيط اٚ خطيبٖ زاضز. ٔیچيعی ٘يؿت وٝ اٚ ثط ظثبٖ 

خب اضؾُٛ تجييٗ زيسٌبٜ ذٛيف ضا ثٝ اتٕبْ ضؾب٘سٜ اؾت. ثٝ زيس ٚی افطازی وٝ  تب ايٗ

ی ٞؿتٙس يب ٞطچٙس ثٝ آٖ ّٖٓ ئٞبی خع اؾبؾبً فبلس ّٖٓ ثٝ ٌعاضٜزٞٙس يب  ُٖٕ آوطاتيه ا٘دبْ ٔی

چٝ  ا٘س ٚ آٖ ِٚی ثٝ ٚالٕ خبُٞ ،. آ٘بٖ ثٝ ْبٞط ُّٕٔا٘س آِٛزٜ زاض٘س أب چٛ٘بٖ افطازی ٔؿت يب ذٛاة

 آ٘بٖ ضا ثٝ ايٗ حبِت ا٘ساذتٝ َغيبٖ ٔيُ اؾت. 

قٛز. ّٖت  ی ٔٛاضز ُٖٕ آوطاتيه تٛييح زازٜ ٔی ٕٞٝ تٛييحبت اضؾُٛپؽ ثب تطويت 

تٛا٘س ٌفت  پؽ ٕ٘ی .يٗٙی فمساٖ ّٖٓ ثٝ خعيی ٔطتجٍ .زض ثطذی ٔٛاضز فمساٖ زا٘ف تبْ اؾت

چٖٛ  .ٚالٗی اؾتٚ زض ثطذی ٔٛاضز فمساٖ زا٘ف  ،اؾت ف زا٘ف ذٛز ُٖٕ وطزٜقرم ثطذلا

وٝ ّٖٕف ٚالٗی ثبقس. ثب ايٗ تٛييحبت اضؾُٛ  آٖ  ضا٘س ثی ی ضا ثط ظثبٖ ٔیعقرم فمٍ چي

 ٘ٛيؿس: وٙس. اٚ ٔی ٟ٘بيتبً ثب نطاحت اظ ٔٛيٕ ؾمطاَی زفبٔ ٔی
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 .وٛقيس ثبثت وٙس وٝ ؾمطاٌ ٔی قٛز ای حبنُ ٔی پؽ ٕٞبٖ ٘تيدٝ

ظيطا اظ پبی زضآٔسٖ آزٔی زض ثطاثط ٔيُ ٚ ُٖٕ وطز٘ف اظ ضٚی ٘بپطٞيعٌبضی زض 

 .(255 ،ٕٞبٖزٞس وٝ زا٘ف ثٝ ٔٗٙی ٚالٗی زض اٚ حبيط اؾت) حبِتی ضٚی ٕ٘ی

اضؾُٛ ثب ايٗ تٛييحبت ثب افعٚزٖ زٚ ليس ثط ؾرٗ ؾمطاٌ آٖ ضا  وٝ تٛاٖ ٌفت پؽ ٔی

حتٕبً ُٔبثك زا٘ف ذٛيف ُٖٕ ذٛاٞس  ،ثطذٛضزاض ثبقس ٚالٗیٚ  تبْپصيطز: اٌط قرم اظ زا٘ف  ٔی

وٙيٓ يب زا٘ف ٔطثَٛٝ تبْ ٘يؿت )فمساٖ ّٖٓ  وطز. ٔٛاضزی وٝ زض تدطثٝ ذلاف آٖ ضا ٔكبٞسٜ ٔی

 ی ٔغّٛة ٔيُ ٚ ٞٛؼ(. ٌٛ٘ٝ ٔؿت ثٝ خعيی( يب ٚالٗی ٘يؿت )فبُٖ

 وتيجٍ

چٙبٖ لسضتی ٘ساض٘س وٝ ثط ذطز چيطٜ قٛ٘س. ثٙبثطايٗ  ،اظ ٍ٘بٜ ؾمطاٌ أيبَ ٚ احؿبؾبت

ٌبْ  ،وٙس چٝ ذيط يب ِصت لّٕساز ٔی ا٘ؿبٖ ٕٞٛاضٜ ُٔبثك حىٓ ذطز ذٛيف ٚ ثٝ تجٕ وؿت آٖ

ُٖٕ  ،پٙساضز چٝ ذيط ٔی آيس وٝ ٌبٜ ا٘ؿبٖ ثطذلاف آٖ زاضز. چيعی وٝ ثٝ ٘ٓط ٖٛاْ ٔی ثطٔی

ی ٘بزا٘ی اؾت. آوطاؾيب چٝ اظ ٔٙٓط فبُٖ ٚ چٝ اظ ٔٙٓط ٘بْط،  وٙس، پٙساضی ٘بزضؾت ٚ ٘كب٘ٝ ٔی

 اؾت وٝ فبُٖ اظ ذيط ذٛيف آٌبٞی ٘ساضز. اظ ايٗ أط ی ٘بزا٘ی  زضثطزاض٘سٜ

 قٛز. قطٚٔ ٔیزا٘ف ٔحمك ٚ زا٘ف ّٔٗك اضؾُٛيی ثب ايدبز تٕبيع ٔيبٖ حُ  أب ضاٜ

ثب ّٖٓ ٔحمك ٔطتىت ذُب  وؿیضفتبض وٙس. ايٗ وٝ زا٘ف ّٔٗك ثطذلاف تٛا٘س  تٟٙب ٔیفبُٖ 

زا٘س. تبْ ثٝ  ٞبی زا٘ف ٔحمك ضا تبْ ٚ ٚالٗی ثٛزٖ آٖ ٔی اضؾُٛ ٚيػٌیزضن ٘كس٘ی اؾت.  ،ثكٛز

ی ُٖٕ ثبقس. ٚ ٚالٗی  ی زضثبضٜئٞبی خع ٞبی وّی ٚ ٞٓ ٌعاضٜ ضٌٜعاايٗ ٔٗٙب اؾت وٝ ٞٓ قبُٔ 

ثٝ ايٗ ٔفْٟٛ اؾت وٝ ثٝ ٔب٘ٙس زا٘ف فطز ذٛاة، ٔدٖٙٛ يب زيٛا٘ٝ ْبٞطی ٚ غيطلبثُ زؾتطؼ 

ی ؾمطاٌ ٚ زيٍط  خطٌٝوٙس زض  زا٘ف ٔحمك ثيبٖ ٔی طای٘جبقس. ثٙبثطايٗ ثب قطايُی وٝ اضؾُٛ ث

َٛض ولاؾيه زض  اٌطچٝ ٔٛيٕ اضؾُٛ ثٝپؽ . ٌيطز ٔیلطاض  ا٘ىبضوٙٙسٌبٖ أىبٖ ٚلٛٔ آوطاؾيب

أب زيسٌبٜ اضؾُٛ زض شات ذٛز ؾمطاَی اؾت. چطا وٝ اٚ ، ٌطفتٝ اؾتثطاثط ٔٛيٕ ؾمطاٌ لطاض 

 آوطاؾيب ضخ ٘رٛاٞس زاز. ،ٚالٗی ٚ زض زؾتطؼٔحمك، زض نٛضت ٚخٛز زا٘ف وٝ ٕٞچٙبٖ ٔٗتمس اؾت 
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 َا وًشت پی

اِجتٝ پيف اظ ٌبؾّيًٙ،  .(Gosling, 1990, 12)ی احتٕبَ اظ ٌبؾّيًٙ اؾت  زضثبضٜايٗ ٘مس اذيط  .1
 ايٗ ٔلان ضا ثٝ ٕٞطاٜ چٟبض ٔلان زيٍط ثٙتبْ ثيبٖ وطزٜ اؾت.

ا٘س. ؾبضيٙٗ آوطاؾيبی ٚالٗی، آوطاؾيبی  ی ا٘ٛأ آوطاؾيب تٛؾٍ ِٞٙطی ٚيٕ قسٜ ی اذيط زضثبضٜ زٚ ٚاغٜ .2
ٌٛيس ٚ ثط ايٗ ثبٚض اؾت وٝ اضؾُٛ زض ايٗ ٔٛضز ثب  ٔی �clear-eyed akrasiaثب چكٕبٖ ثبظ يب

 (Saarinen 2011).ؾمطاٌ ٞٓ ٖميسٜ اؾت. ض.ن. 
قٙبؾی اضازٜ، ٔثّث ا٘سيكٝ، احؿبؼ،  ٕٞچٙيٗ يٛتب ٚ ٞبيٙتع ِٞىٟبٚظٖ زض وتبة ذٛز زض ثرف ضٚاٖ .3

 .(Heckhausen, 2008:13ض.ن. ثٝ ) زا٘ٙس ٞبی افلاَٖٛ ٚ اضؾُٛ ٔی اضازٜ ضا ٔؿجٛق ثٝ ٘ٛقتٝ
 ويس اظ ٔب اؾت.أايٗ ت .4
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