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 چكيده

ك ه ب ه  م يعل ۀشناسي به منزل توان از روانمي، است ميدآبراي بررسي اثر ادبي كه محصول ذهن 

 ۀدربرگهرن   ت ارخ  بهقي يج ا ك ه از آن استفاده كرد.، دازدپرهاي آن ميو فراورده ميذهن آد ۀمطالع

ت وان آن را خ   هقي ي اس ت مياي و اجتم اعي بحرف ه، از وقاخع زن  گي شخص ي ميبخش مق

هت بهقي ي  م يهاي مقآن به جنبه ۀشناسانشت دانست و با تحلهل رواننوخود ۀنام�زن گي از شخص ي

گراخ ي ن وخن در �پ  ر انس ان آبراهام مزل و ۀس نظرخيااخم بر اسن مياله سعي كردهخدر ا دست خافت.

ت ارخ    ۀتري از شخص هيت نوخس ن ش  ه�تر و ثابتميبه شناخت عل ،شناسي كمال خا سلامت�روان
 .برسهم بهقيي

 .انسان خودشكوفا، آبراهام مزلو، شناسي شخصهيت�روان، ابوالفضل بهقيي، تارخ  بهقييها: کليدواژه

 مقدمه

 مط ر  ش  به عنوان بهماري آن  ۀاثر هنري و آفرخنن ، شناسي و ادبهياتهاي روانوخيدر اويلهن روخار

گرف ت و منج ر ب ه حركت ي تك املي در پ هش  اخن نظرخي ه .گشاخي داردشناسي و رمز�كه نهاز به آسهب

او روانك  سنيتي روانكاو و بهمار به الگوي ام روزخن دو ۀناق  روانكاو و متن از انگار ۀدگرگون ش ن رابط

، پزش   و بهم ار ۀب ه ج اي رابط ، روانكاوي و ادبهيات ام روز ۀرابط»ش . خعني  شون ه�و دو روانكاوي

دو نظام ان خشه است كه با زباني ش ن ساختار ناخودآگاه و با متن ش ن روان به خك خگر نزدخ    ۀرابط

هاي س ال س ت ك ه درخكي از آثار كلاسه  ادب فارسي ا تارخ  بهقيي(. 16 :6831، )خاوري« شون مي
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لي در �هاي روانشناسي و تحلهلنظر رواناخهر از م شناختي بس هار م ورد توجي ه ب وده و مي اصت مفص ي

نوخس ن گان اخ ن  نگاشته ش ه است. هاي اصلي اثرششناسي شخصهيت بهقيي و شخصهيتمورد آسهب

وانكاوان ه را مناس ب اخ ن ني   ر ت ارخ  بهقي يهاي ها و وخژگيبر اساس داده، با نگرشي متفاوت مياله

شناسي ك ه در ت   ت   آث ار اي از روانشاخه خ ن ؛برگز را شناسي كمالمكتب روان تحلهل ن انسته و

 .عرفاني و دخني ادبهيات فارسي جرخان دارد
 

 گرايي(کمال )انسان يشناسروان

ه  ت ا ك لي گراخي است كه كوش جنبش انسان بخشي از، در شخصهيت 6(6311) گراخي�انسان روخكرد

ده   م ي بهنانه از ماههيت انسان به دست�اخن روخكرد تصوخري زخبا و خوش اصلا  كن . شناسي راروان

  رش   و پهش رفت توجي ه دارن ، ش كوفاخيدان   ك ه ب ه خودفعي ال و خلي ام ميو مردم را موجوداتي 

( گ وردون 6311-6313) 2 توان به آبراه ام مزل و�شناسان اخن مكتب مياز روان. (858: 6813، )شولتس

 ك ارل گوس تاو خون   ،(6311-6331) 5ارخ  فروم، (6312) 6 كارل راجرز، (6331-6311) 8 آلپورت
 در اش اره ك رد. (6338-6311) 3 ف رختس پرل ز و (6331-6315) 1 فرانك ل وخكتور، (6316-6315) 1

  ه است.برگزخ ه ش جامع ۀخودشكوفاي مزلو به عنوان نظرخيالگوي انسان ، تحيهق

 الگوی مزلو، شكوفاانسان خود

در پي كشف مهزان تواناخي انسان براي رسه ن به رش  كام ل انس اني  گراخي نوخن(�انسان پ رو )مزل 

 س الم هاي انس اني بس هاردر بررس ي نمون ه و شكوفاخي ب ود و تنق ا راه رس ه ن ب ه اخ ن ميص ود را

هاي تارخخي س الم از انتخاب چقره و با ا ذكر كردبراي انسان خودشكوف پانزده وخژگي را او دانست.مي�

                                                 
1. anthropocentric 

2. Abraham / h. maslo 

3. G. Allport 

4. Carl Rogers 

5. Erich Fromm 

6. C. G. Jung 

7. V. Frankel 

8. Frits Perls 
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 نام ه ب ه بررس ي و�توان از طرخق زن گياثبات كرد كه مي، هاهاي آننامه�طرخق بررسي و تحلهل زن گي

مزل و ۀ رخي هاي ت ارخخي م ورد مطالع ه در نظشخصهيت هاي تارخخي پرداخت.شناخت روان شخصهيت

 روالن  و 6 نهآلب رت انهش ت، 8 ب ارو  اس پهنوزا،  2ام له نكلنآبراه ،  6ت امس جفرس ن از: عبارت بودن 

وق اخع زن  گي  از م يبخ ش مق ۀنهز دربرگهرن   تارخ  بهقييكه  جاآن از(. 36: 6812 ،)مزلو  5روزولت

ب ا  و ش ت تليي ي ك ردخودنو ايهنام �توان آن را زن گيمي ،اجتماعي بهقيي است اي و�حرفه، شخصي

از  م يهاي مقمزل و ب ه ش ناخت جنب ه ۀنظرخ  ي پانزده وخژگي برشمرده درآن بر مبنا ۀتحلهل و مطالع

در ادامه به تحله ل شخص هت بهقي ي ب ر ادبي پرداخت. تارخخي وۀ شخصهيت بهقيي به عنوان خ  چقر

 اساس اخن پانزده وخژگي مي پردازخم:

 با آن  تر�سهل ۀبرقراری رابط و درك بهتر واقعيتّ -1

ک بقت ر واقعهي ت و برق راري لهن شكلي كه اس تع اد دراوي ،ها�رسي آزمودنيپس از بر» ،به بهان مزلو

تيليب ي و ، جعل يهاي تواناخي غهر معمول در كشف شخص هيت، در آن ملاحظه ش ، تر با آن�سقل ۀرابط

هاي قض اوت .(261)هم ان:  «مورد افراد به طور صحهح و شاخسته اس ت دغلكار و تواناخي قضاوت در

ح واد  گون اگون  واويل قضاوت دخگران را در طي اثر  ۀدر مرحل :سه مرحله دارن ش بهقيي در تارخخ

پاخ اني ب ا  ۀكن  و در مرحل�دصخل را ذكر مي بهني تمام�سپس خود قضاوت كرده و با بارخ  ،كن مي بهان

 ب ت و منف ي وج ودي شخص هيت م ورد نظ رمثهاي جنب ه ترسهم دقهق شراخط حاكم به بهان حياخق و

به عنوان مثال در تم ام  آورد.مي شاخسته را براي خوانن گان فراهم امكان قضاوت صحهح و و پردازدمي

در ح الي ك ه ، منفور تصوخر ش  ه اس ت ها بسهار منفي و�شخصهيت بوسقل از نظر دخگر شخصهيت ،اثر

و در نتهج ه ب ه  آن را به ان ك ردههاي جنب ه بهقيي در قضاوت خود انص ا  را رعاخ ت ك رده و تم ام

هاي قض اوتي ك ه دخگ ر شخص هيت شخصهيت بوسقل دست خافته اس ت؛ اختي درست و كارآم  ازشن

                                                 
1. T. Jefferson 

2. A. Lincoln 

3. B. Spinoza 

4. A. Einstein 

5. E. Roosvelt 
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چگونگي قض اوت بهقي ي  كنن .مي عصرهاي بع ي آن را تأخه  و خوانن گان در حاضر در همان عصر

محتش م و فاض ل و ، زاده�اخن بوسقل مردي امام» :شخصهت بوسقل در عبارات زخر مشقود است ۀدربار

  ش  ه   و ص تب  خل لخل ق ا    و ب ا آن ش رارت اميا شرارت و زعارتي در طبع وي مؤكي، ادخب بود

دلسوزي ن اشت و همهشه چشم نقاده بودي تا پادشاهي بزرگ و جبيار بر چ اكري خش م گرفت ي و آن 

 ..«.لت زدي و فرو گرفتي. اخن مرد از كرانه بجس تي و فرص تي جس تي و تض رخب ك ردي چاكر را نهز

 .(613: 6833، )بهقيي

جعل ي و متيلي ب و هاي او در كشف حياخق پنقان در پس ماجراها و كشف شخصهيت ۀتواناخي وخژ

 : به عنوان مثال .دغلكار نهز قابل تويجه است

ه اي �س ال، ك نم�كه اخن قوم كه ح خث اخشان خاد مي، راست مان محال باش  چهزي نبشتن كه به نا»

اميا به حيهي ت بباخ   دانس ت ك ه ، اخشان به قهامت افتاده است هاي�ان  و خصومت�دراز است تا گذشته

و آن ، گ رفتن غ ازي و ب ه راس تاي وي ه ه  جف ا نفرم وديطان مسعود را ه ه  در دل نب ود فروسل

ب ا آن خ ار ش    ا اخنجا دو حال نادر افتاد و قضا غالب اًامي، ساصري عرام كه به تاش دادن  به او دادي�سپاه

نش ن  و حهل ت باز�ميكه محمودخان از دم اخن مرد  : خكي آنليضاء ا  ديمر فتاد و صاهن برتا ساصري چن

و خك ي  ،پ ر ش   ت ا اخش ان ب ه م راد رس ه ن ، كردن  و دل امهر از بس كه بشنه �ميو تضرخب و اغرا 

 تر از آن آم  كه ساصر جوان بود و پهران را حرمت ن اشت تا از ج واني ك اري ناپس ن خ ه ك رد و�عظهم

  .(221: )همان« در سر آن ش  بي مراد خ اون ش

 ۀگراخانه و منطيي به تجزخه و تحلهل حواد  پرداخته و ب ا توان اخي ب اليوي�بهقيي بسهار واقعكه بهنهم مي 

گون ه  كن   و ب ه دور از ه رم ي ه ا را درک�؛ تض رخبشناس  مي منفي و دغلكار راهاي خود شخصهيت

  .دشمارمي ربه طوري كه خود غازي را نهز در اخن اتيفام ميصي،  رسمي داري به قضاوت درست�جانب

پنق اني خ ا ه اي تر از دخگران واقعهيت�تر و صحهح�ي هستن  كه قادرن  سرخعشكوفا گروهافراد خود»

 «اجتم اعي و سهاس ي ببهنن   و ام ور م يموض وعات عل، ام ور عيل ي، مغشوش را در هنر و موسهيي

، ه  ا�ت  وزي�عص  ري ك  ه سرش  ار از كهن  ه، مس  موم عص  ر غزنوخ  ان در ج  وي .(261: 6812،)مزل  و

ت ر از �درک مسائل پنقان اجتماعي و سهاسي نگرشي بسهار عمه ق، ها بود�ها و تضرخب�ريگما�جاسوس
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 طلبه . شواه  بسهاري را براي نشان دادن و اثبات وجود اخ ن دخ   برت ر�نگرش خ  انسان عادي را مي

 :. به عنوان مثالذكر كردان تو�مياو جاي كتاب �جايدر بهقيي 

ن خ  ه  وزخ ر را چن ان غلام و نثار و جامه آوردن  كه مانن  آن هه ، اعهان آم ن گرفتن  و مقتران و»

 � (.665: 6833، )بهقيي «بهم بعضي از از دل و بعضي تيريب را، بودن 

 و ك ي درس تاز در بلكه نس بت ب ه ام ور هن ري نه ز، اجتماعي در مسائل سهاسي و بهقيي نه تنقا

 :منطيي برخوردار بوده است

با چنهن چهزه ا خ وش ، خاصيه تارخ ، دخ م به آوردن كه كتاب تر�.. واجب. ام�من حكاختي خوان ه»

ا   ان ش اء تا خوانن گان را نشاط افزاخ  و خوان ن زخ ادت گ ردد.، شكاف �كه از سخن سخن مي، باش 

 (.216: همان) «عزيوجلي

ص لي آن ك ه همان ا ج ذابهيت و درک درستي از خ   اث ر هن ري و وخژگ ي ا م كه بهقيي بههبهنمي 

خودش كوفا از هاي انس انه اي گوخي�رس   پ هشم ي به نظر» رسه ه است.، بار نبودن اثر است�ملالت

، زخرا كمت ر ب ر آرزو، اغلب صحهح باش ، با استفاده از هر حيهيتي كه در آن زمان در دست دارن ، آخن ه

بهقي ي  (.266: 6813، ش ولتس) «ها مبتني اس ت�بهني خا ب بهني منشي آن�رس خا بر خوشت، نگراني، مهل

هي ي ك ه ناش ي از خ   ن وه نگ اه حيه اي ب ر مبن اي داده، جقان اط را  خ ودهاي با درک واقعهيت

ب ه به ان خ ود او ، بهني كرده كه با گذر زم ان�گوخي و پهش�چن  جاخي پهش، به مسائل است هگراخان�واقع

 :است چنهن بوحنهفه اسكافي زده ۀالي كه براي آخن فبه عنوان مثال  ؛از آب درآم ه است صحهح

در او سخنان شهرخن با معني دست در گ ردن  خك  خگر زده. ، غريا چون دخبا ۀبه پاخان آم  اخن قصه »

ن ك ه چن ا، و اگر اخن فاضل از روزگار ستمكار داد خاب  و پادشاهي طبع او را به نهكوك اري م  د ده  

در ، رحَمَ ه  اللي ه  علََ هق م اجَمعَ هنَ، خافتن  استادان  عصرها چون عنصري و عسج ي و زخنب ي و فريخ ي

ك ه ، و مگ ر بهاب  ، فاَ نَّ اللَّقي تفَتَحَ  اللَّقا، سخن موي به دو نهم شكاف  و دست  بسهار كس در خاک مال 

 .(231: 6833بهقيي، « )  اخن قصيهو به پاخان آم وَ ذل  َ علَيَ ب عزَخزٍ.� ن استهنوز جوا

الي ف اش �او و هنر ش اعري ۀي براي آخن فبهقيي با در نظر گرفتن تمام حياخق موجود در مورد اسكا

 الؤجواب اخ ن س  توان  درست از آب دربهاخ ؟مي گوخي تا چه مهزان�اميا آخا اخن پهش، خوش زده است

 اس كافي و ۀدربار كه دوباره آنجا شود؛مي ما روشن ثبت آن توسيط بهقيي برايبا گذر زمان در تارخ  و 
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كس را نهافتم از شعراي عصر كه در اخن بهس ت س ال بودن   ان  ر اخ ن دول ت ك ه »: نوخس مي هنرش

بخواس تم و وي بگف ت و ، اخي  ه ا ، جا رس انه م از فيه ه بوحنهف هتا اكنون كه اخن تارخ  اخن، بخواستم

و كار اخن بر اخن بنمان   و ف ال م ن ك ي خط ا  هرٍ ع ن نَا م ن ع ن  ه .سخت نهكو گفت و بفرستاد و كلي خ

اطَ الَ ا   بيَ اه  و عناخ ت ع الي ، و اخن  در م يتي نزدخ  از دولت خ اون  سلطان ابومظفَّر ابراههم كن ؟

 .(116 )همان: «شغل اشرا   ترَن  ب و مفويض ش  ي گران است  وها�چن خن تربهت خافت وصلت

گوخ  نرسه  ولي به مي به جاخگاه درخور توجقي آنچنان كه بهقيي اسكافي در تارخ  ادبهات ماهر چن  � 

ب ر  درس ته اي گوخي�از اخن دس ت پ هش پهشرفت از نظر بهقيي در آن زمان دست خافته بود.هاي ملاک

ه خود بهقي ي كم نهست؛ همان طور ك تارخ  بهقييدر ، ها�به دنهاي اطرا  و انسان گراخانه�اساس دخ ي واقع

 ه نظ ر مزل وب  بهان كرده است.« و فال من كي خطا كن ؟» ۀدر جمل با لحني قاطعخود را  ۀاخن تواناخي باليوي

مختل ف هاي تم ام جنب هه ا در �زن گي آن و پژوهشگر و عالم هستن ، روشنفكر شكوفا در واقعافراد خود

در دومهن اثري است كه  فردوسي ۀشاهناماز  بع  تارخ  بهقيي .اصلي نهروي عيلاني است ۀكنن �عامل تعههن

پس ابت ا ك نم »: گراخي پرداخته است�تر عيل و عيل�خرد و خردورزي خا به بهان امروزيجاي خود به جاي

نماخم كه صفت مرد خردمن  عادل چهست تا روا باش  ك ه او را فاض ل گوخن   و ص فت م ردم ب انكه باز

ستاخش  ها در�زبان، تر�او قوي كس كه خردگردد كه هر رميري و  .ستمكار چهست تا ناچار او را جاهل گوخن

 (.31: همان) «تر�او به چشم مردمان سب  ،تر�وي ان ک كه خردهر و تر�او گشاده

 منطي ي و توقي ع برخ ورد ه ا�آن از شناس   ومي صفت خردمن  و خردمن اناو مخاطبان خود را با 

 :دارد اثرش را خردگراخانه با

نه ب ان چشم ك ه ، اخن باخ  نگرخست عبرت ان ر و خن ميامت بخوان  به چشم خردهر كس كه ا و»

 .(616 )همان: «ان �چه بزرگان بوده، كه اخن تا ميرير گردد، افسانه است

 طبيعت(، ديگران، پذيرش )خود -2

 ون كوشش ي ب راي نياط ض عف و ق ويت خ ود را ب  خعني، افراد خودشكوفا قادرن  ماههيت خود»

 (.816: 6813 ،)شولتس «گناه بپذخرن  ب ون احساس شرم خا خود و ۀانگارحرخف خودجعل خا ت
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بهنهم كه او از نياط ضعف و قويت خود ب ه خ وبي مي روشنيبهقيي به 6شناسيل در خودتأمي ميبا ك

اط ق ويت شخص هيتش كن  و نيميخود احساس گناه و شرمساري نهاي آگاه است و از معاخب و كاستي

گ وخي نكن   و �كه گزاف همراقب است »به بهان دكتر ن وشن:  .شودميبرتربهني او نو خودموجب غرور 

« اعت را  ب ه گن اه و عه ب خ ود اب ا ن  ارد از ب و بغ   نش ود.در نوشتن و قضاوت دستخوش حي

در  و» :نوخس  �يبوس قل زوزن ي م  اش ب ا�اشاره ب ه رابط ه كه در چنان (.86: 6816 ن وشن،اسلامي )

ب از افت ادم و خطاه ا قف   رسه  و من به جواني ب ه نوبت درشتي از روزگار در بود و بعضي مرا گناه

 «ت س ال برآم   و هن وز در تعيه ب آن مرفت تا افتادم و خاستم و بسهار نرم و درش ت دخ  م و بهس 

  .(121: 6833، )بهقيي

زي و ني ش راحتي و ب  ون ه ه  گون ه راهرس ابه، كن مي راحتي معاخب خود را بهاناگر به بهقيي

نگ اران پ هش از �به عنوان مثال در مي ام مياخس ه ب ا ت ارخ  پردازد.مي بازي كردن نهز به تعرخف از خود

 :جوخي زده و دصخل برتري خود را بهان كرده است�دست به عهب، خود

ب هش خ اد  يا�ان   و ش ميه�تر گرفته�كه احوال را آسان، در دخگر توارخ  چنهن طول و عرض نهست»

تمامي ب هم و گ  رد  زواخ ا و �هخواهم كه داد اخن تارخ  ب�مي، اميا من چون اخن كار پهش گرفتم،  ان�نكرده

خوان  ن  از خباخا برگردم تا هه  چهز از احوال پوشه ه نمان  و اگر اخن كتاب دراز شود و خوانن  گان را

نهس ت ك ه ب ه خوان  ن  از مبر مان نشمرن  كه هه  چه ز اخشان كه مرا طمع دارم به فضل، ملالت افزاخ 

 � (.3 :همان) «خالي نباش ، آخ  كه به كار يا�نكته هه  حكاخت از كه آخر  نهرزد

ه ا و �ض عف، ه ا و گناه ان�توانن  كاستيمي خودشكوفا كساني هستن  كههاي انسان» ،به نظر مزلو

، پذخرن  مي� راطبهعت هاي را به همان گونه كه وخژگي ميمردمان دخگر و در كل فطرت آدهاي شرارت

، )مزل و «كن  م يها خا از سبزي درختان شكاخت ن�خا از سختي صخره كسي از خهس بودن آب بپذخرن .

 اط را  خ ودهاي واقعهيت وجودي بش ر و انس ان هبهقيي نهز با نگاهي كودكانه و پذخرا ب (.263: 6812

بلگ اتگهن ، هيت حاج ب ب زرگبه عنوان مثال در توصهف شخص  ها و نباخ ها.باخ  ۀنگرد نه از درخچمي

 :نوخس مي چنهن

                                                 
1. Self realization 
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فرا  كن  وري تر و �از وي راست كه و مردي بود، و حاجب بزرگي نهز قرار گرفت بر اخن محتشم»

و ، قوي بر وي مستولي ب ود و س بكي ك ه آن را ناپس ن  داش تن  طهرگياميا ، و جوانمردتر كم دخ ن تر 

 (.651: 6833يي، بهق) «  عزيوجيل الكمال، ب نباش هع�مرد بي

، «عزيوجي ل   الكم ال، عه ب نباش  �مرد بي» و «معصوم نتوان  بود ميو آد» بهقيي در عباراتي مانن 

او در  ۀبه دلهل ص فاتي ك ه ب ه گفت و هه  گاه به سرزنش افراد  دان ميكمال مطلق را در ذات اح خيت 

اخ ن نگ رش  كن  .م ي ها اكتفا�در باب آن فيپردازد و گاه به ارقار تأسيمين، ها مؤكي  ش ه است�طبع آن

حتيي استادش بونصر مشكان و گاه در قال ب رم ز ، احم  حسن مهمن ي، بارها و بارها در مورد بوسقل

به عن وان مث ال در توص هفي  شود.ميكتاب دخ ه هاي و دخگر شخصهيت سلطان مسعود مورد كناخه در و

 :آم ه است يپسران بوالياسم نوك خكي از شخصهيت بومنصور از

چنان ، و بومنصور فاضل ادخب و نهكوخط بود و به فرمان امهر وي را با امهر مج ود به صهور فرستادن »

  .(216: همان« )رحمه ا  علهه، كه بهارم. و در اخن بومنصور شرارتي و زعارتي بود به جواني گذشته ش 

ا گهرد و اليمي� عادي را در برهاي اه كلي انسانبهقيي اطرافهان او و در خ  نگ ۀالبته قابل ذكر است ان خش

 .وجود پهامبران و اهل بهت نهز معصوم و بري از عهب و ني  است، به غهر ذات اح خت

غ م خ ا ، نگران ي، حساس گناه خا ش رمن گياآنچه افراد سالم واقعاً از آن »كن  كه مي مزلو بهان هدر ادام

رنجان  ن دخگ ران و ، ب  خ ليي، فك ري�بي، بقبود مانن  كاهلي عبارت است از معاخب قابل، كنن مي تأسف

 (.226: 6812 ،)مزلو «ب  يها�عادت حس  و، رش ، بصيبياخاي دخرپاي في ان سلامت رواني مانن  تع

توانن   انس ان را ب ه عج ز و ن اتواني م ي ات انسان وجود دارن   ك هبه نظر بهقيي صفاتي نهز در ذ

گن اه و شرمس اري ، او وجود اخن صفات را دلهلي براي سرزنش را بگهرن .بازگردانن  و جلو اعتلاي او 

 :هميتي�ترس و كوتاه، ناامه ي، تنبلي، كاهلي از عبارتن  او اخن صفات به نظر دان .مي� انسان

، دشوار است ب ه آن رس ه ن، آن خو ن ه  كه آن درجه كه فلان خافته است و طبع خوخش را بر ...»

بلك ه همي ت برگم ارد ت ا ، به آن چون توان رسه ، خا فلان علم كه فلان كس دان  ،كه كن  و كاهل شود

داده  رشب ي پ رو، عزيوج لي، به آن درجه و به آن علم برس  كه بزرگ عهبي باش  مردي را ك ه خ  اي

ت ن را ب  ان ، بتوان  آموخت مياي بتوان  خافت خا عل�تهز و وي توان  كه درجه ميباش  هميتي بلن  و فق

 .(81: 6833، )بهقيي« ق  و به عجز بازگرددنن
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 طبيعي بودن، سادگي، انگيختگيخود -3

تعصيب و مس تيهم و ب  ون �اي بي�به شهوه، زن گيهاي جنبه ۀافراد خودشكوفا در هم» ،به نظر مزلو

توانن   ص ادقانه م ي، خود نهس تن هاي ناگزخر از پنقان ساختن عواطف خا احساس .كنن مي رتظاهر رفتا

چن ان آن خ ود ۀ  تل   زمان بهقيي در مواجقه ب ا ح واد(. 228: 6836 ،)شولتس «ها را نشان دهن �آن

ب راي مردم ان آن  و كن  ميخود را بهان  ساتمحابا عواطف و احسا�عمهق تحت تأثهر قرار گرفته كه بي

 خ وان رس التدط ور ك ه در م اجراي ص احب همان .سازدميبرهه از تارخ  محضري از قضاوت مقها 

بهقي ي ب ا درك ي درس ت و عهن ي نس بت ب ه ، بهن همم ي� ش ن بوسقل زوزني پس از بونصر مش كان

موجود دارد و به اخن نتهجه رسه ه اس ت ك ه دخگ ر هاي سعي در درک بقتر واقعهيت، شخصهيت بوسقل

نظ ر ب ا به ان رود و م ي� محابا به نزد س لطان مس عودبي توان  در دخوان رسالت به دبهري بپردازد ومين

ول ي در ، ش ودم يكه البتيه پذخرفت ه ن، كن مي گهريكناره درخواست، شراخط حاكم دربارۀناخوب خود 

توانس ته بوس قل و م ي� ح  ودي ده  ك ه ت اميگهرد و به او نشان مي از بوسقل ميچشآن زهر ۀنتهج

 :پذخرتر كن لنصر مشكان براي او تحميبو دخوان رسالت را ب ون

كردم و چون لخت ي ح ال مي ن آنچه جق  بود به حشمت و جاه ويم، ر شغلسخت بهگانه بود د»

رقعت ي نبش تم ب ه ، چهزه ا ۀ م كه ض ي بونصر مشكان است به هم شرارت و زعارت وي درخافتم و دخ

بونص ر ق ويتي ب ود  گفتم، در معني استعفا از دبهري هكه رسم است كه نوخسن  چنان، رضي ا  عنه، امهر

بن  ه را ق ويتي ك ه در دل داش ت ، دخگ ر ش   ه ا�حال، داد ي جان به مجلس عاليپهش بن ه و چون و

كه مردي ب  خوي اس ت و خ اون   را ،   كه استادم ناسازگاري كن خابن، برفت وحق خ مت ق خم دارد

 .(163: 6833بهقيي، ) «بن ه به خ مت دخگر مشغول شود، اگر راي عالي بهن ، دخگر استهاي شغل

آن گام به گ ام در ط ول  ۀگارن اخن باش  كه تنقا اثري است كه ن تارخ  بهقييژگي شاخ  بارزترخن وخ

  .پردازدمي� گفتگو و تبادل نظر و احساس، هكن  و به مخاطبمي اثرش حركت ۀخوانن  حواد  با

انگهخت ه و �خ ود، ق راردادياي ن امعمول غهر�فكر و خودآگاهي فرد خودشكوفا به گونه، ها�تكانش»

 از انجام كاري ك ه بس هار ده  كه رسوم و قواع  مانع او شود خا او رامي ن رت اجازه�هو با فطري است.

اش �ترخن ك ار زن  گي�ترخن و مقم�اساسي كه بهقيي (.636 :6815، )مزلو «داردباز، دان مي اساسي مقم و

ب ه  و نيروش �ب هباره ا و باره ا  ،را به جا گذاشتن تارخخي معتبر از عصر غزنوخان تعرخ ف ك رده ب ود
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 زخ ر پ ا نگ اري قب ل از خ ود را�ت ارخ  ۀس اخت�فطري قواع   و ش راخط پ هش صورت كاملاً طبهعي و

 :پ ردازدم ي ب ه نگ ارش ت ارخ ، اي خاصي خ ود�خا به تعبهري دخگر به شهوه اي نو�به شهوه و گذاردمي�

ش اه ف لان س اصر خوانن  كه فلان پاد�چه در توارخ  چنان مي ؛چه اخن اقاصه  از تارخ  دور استاگر»

را به فلان جن  فرستاد و فلان روز جن  خا ص لح كردن   و اخ ن آن را خ ا او اخ ن را ب زد و ب ر اخ ن 

 (.883: 6833، )بهقيي «به جاي آرم، اميا من آنچه واجب است، بگذشتن 

 ،منط ق�گهري مرسوم خا قرادادهاي ب ي�به دلهل خشم آني از سخت، فرد خودشكوفا گاهي» ،مزلوبهان به 

 ممكن است او مثلاً سعي داشته باش  كسي را درس ب ه  خا ممكن است گذارد.مي عم اً خودداري را كنار

ش ه اس ت  در چنهن مواردي مشاه ه ع التي محافظت كن .�از نوعي آسهب خا بي سعي داشته باش  كسي را

ب ه  بهقيي نهز (.228: 6812، زلو)م «ر خا شرمگهن نهستگذارد بهمناک خا ميصيمي از تأثهري كه بر بهنن ه كه او

، به شخص ي خ اصينسبت گزاري �حق، چون فاخ ه رسان ن به دخگرانهم فراوانيبه دصخل  دفعات بسهار و

عم  اً قرارداده اي  چن  دله ل دخگ ر و چن خن آموزي به آخن گان و�عبرت، اساسي خودهاي نهل به ه  

س رزنش خ ا ش ماتت خوانن  گان  از ب ون نگراني و گذاردمي زخر پا را خود از وپاگهر مورخيان پهش�دست

 :پردازدمي به ذكر دصخل كودكانه صراحتاً نوعي لجبازي اثرش با

كسي ب ان  كه اخن احوال چون بود تا خوانن گان را فاخ  ه ب ه حاص ل آخ   و اخن قصيه نبشتم تا هر»

ا   و، ك نمم ي� خشوكار خ  من ناچار در تصنهف و كه احوال تارخ  گذشته اهل حياخق را معلوم باش .

 (.115: 6833بهقيي، ) «اعَلْمَ  بالصيواب

 مداری�مسأله -4

م  ار �ه ا بهش تر مس أله�آن افراد خودشكوفا به طور كليي قوخياً به مساخل خارج از خود توجيه دارن  .»

ج ام دادن اي ب راي ان�اخن افراد معموصً داراي رسالتي در زن  گي هس تن  و ورهف ه .6م ار�هستن  تا خود

 «ده  م يها را به خ ود اختص اص �اي دارن  كه بسهاري از نهروي آن�دارن  و خارج از خودشان مسأله

 ن ج واني خ ود را ص احب رس التي ب زرگبهقيي از همان روزهاي آغ ازخن دورا (.226: 6812، )مزلو

                                                 
1. Ego Centered  
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او از  .او نب ود اساس يهاي پاسخگوي دغ غه، عصرهاي دخگر دبهران خا انسان ۀدخ  و زن گي به شهومي

معتب ر كت ب  ۀآورد و ب ه مطالع آغاز كار در دخوان رسالت غزنوي مي يمات نگاش تن اث رش را ف راهم 

ه ا �ه ا ب ر تي وخم�وقاخع روزان ه و خادداش ت ك ردن آن ها به ثبت و ضبط�تارخخي اهتمام ورزخ  و سال

گ را خ ا �ت ر از ذه ن درونهاخي كه بسهار فرا�ه   ؛براي اخن كار دصخل خاصي خود را داشت پرداخت.

پاخه نماخم و بن اخي ب زرگ رض من آن است كه كتاب خود بلن غاميا » :آلود افراد عادي بود�معاش ۀان خش

كه ذكر آن تا آخر عمر روزگار باقي مان  و توفهق اتمام آن از حض رت ص م خيت  چنان، افراشته گردانم

 .(31: 6833، )بهقيي« و ا  وليُّ التيوفهق مخواه

 نياز به خلوت، گيری�کيفيتّ کناره -5

 .توانن  ب ون زخان رسان ن به خود و ب ون احس اس ن اراحتي من زوي باش ن ميافراد خودشكوفا »

پ ذخر اس ت �امك ان ها�اغلب براي آن .دارن  6ها به مراتب بهشتر از افراد عادي نهاز به خلوت و تنقاخي�آن

« خ ود را كن ار نگق ارن  ، ش ودم ي دخگران ب آشفتگينزاه باشن  و از آنچه كه موج ۀكه دور از صحن

 .(225: 6812، )مزلو

، متعيق   ، مت  هن، ت  وان س  هماي اجتم اعي بهقي  ي را در قال  ب انس اني آرامم يدر خ   نگ  اه كلي  ي 

او دبه ري اس ت ك ه  .معتم  و مشاوري امهن و در عهن حال منزوي تصوخر كرد، شناس و كاردان�ورهفه

رس ه ن ب ه  و اس تآرامش و امنهيت سهاسي و اجتماعي ، پهوسته طالب آزادگي، اخمن آن عصرنا در جوي

 ۀبهقي ي در فض اي آل ود ممكن بوده است. «نزاههاي صحنه»گرفتن از به قول مزلو �اخن مقم تنقا با كناره

هم واره م ورد ، محمودخ ان و مس عودخانهاي ورزي�ها و غرض�حتيي در زمان كشمكش، عصر غزنوي

احم   ، گذش ته از بونص ر مش كان .دستگاه حكومتي ب ودهاي ترخن شخصهيت�د برجستهاحترام و اعتما

ي لب ه او ، وزراي سلطان مسعود و حتيي خ ود مس عود، حسن مهمن ي و احم  عب الصيم  ط ف خاص ي

م  .ان �اي براي او قائل بوده�داشته و جاخگاه وخژه در  ب ه عن وان مث ال در س خنان وزخ ر احم   عب الص ي

 توان دخ :�او را مي ۀجاخگاه وخژ، گرگانهان از خواستن امهر مسعود�در پي جرخان مال نكوهش مسعود

                                                 
1. Privacy  
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خت نزدخ  وزخر بردم و پوشه ه بر وي عرضه كردم و پهغام ب  ادم. بخن خ   و م را گف ت سمن ن»

اخن ت ب زرگ  .ببهني كه اخن نواحي بكنن  و بسوزن  و بسهار ب نامي حاصل آخ  و س ه ه زار درم نهابن  

خ ورد و �اميا سلطان شراب مي، اخن زر و جامه به حاصل نهاخ ، خراسان زخر و زبر كنن  ۀاگر هم !جرمي

 .(651: 6833، )بهقيي« از سر نعمت و مال و خزائن خوخش اخن سخن گفته است

ت رخن ام ور �ترخن و شاخ  خطرناک�محرمانه ۀراي او به عنوان خ  فرد خودشكوفا كه همهشه در مهانب

و ب ون احساس ن اراحتي و از س ر  آسان بوده كه ب ون زخان رسان ن به خود، داشتهو حواد  حضور 

خ ود را در م هحط و  ۀن باش  و بر اخن اساس شأن و مرتب گهر و نهز آرام و مته�كناره، خردمن ي محتاط

من كه بوالفضلم اخستاده بودم كه نوبت م را ب ود و اس تادم بونص ر نهام  ه » :شراخط نامطلوب حفظ كن 

تم. در س اعت بونص ر بهام   و ود. امهر مرا آواز داد كه كس فرست تا بونصر بهاخ . من وكهل در را بتاخب

پس پوشه ه م را گف ت: اگ ر امه ر پرس   ك ه  .گونه ش ه بود. امهر با وي خالي كرد تا نزدخ  شام�بهگاه

ام بازگش ت. گف ت: و نماز  ش « ن  تا آنچه نبشتني است نبشته آخ كاغذ برد»بگوي كه ، بونصر بازگشت

و امه ر پ س « ز آن بسهار فساد تولي  خواه  كردب ان خا بوالفضل كه ت بهري پهش گرفته آم ه است كه ا»

گف ت رقعت ي از « و با وي كاغذ بردن  نماز  شام»از رفتن  او مرا بخوان  و گفت بونصر كي رفت؟ گفتم: 

نسخت باخ  كرد و به اض نباخ   ، اخم�ودهها را كه فرم�خس به وي و بگوي كه امشب آن نامهخوخشتن بنو

آنگ اه آنچ ه فرم ودني اس ت ، كرد تا فردا در نسخت تأميل كنهم و با خواجه نهز ان ر آن باب رأي زن هم

 .(831: )همان« من بازگشتم و رقعت نبشتم و بفرستادم .فرموده آخ 

 ام امور بوده ام ا در ط ييبهقيي در جرخان تم ،باص مشقود است ۀطور كه در تمام اثر و در نمون�همان

ن ص فت مب هي اخن ام ر كهگونه نزاه خا سوء رنيي مبريا مان ه  اخن اتفاقات با ت بهر و منشي كه داشته از هر

از خود شخصهيتي ب  ان پاخ ه ، امني كه اخجاد كرده ۀشخصهت اوست و در كنار اخن حاشه گهري در�كناره

س رک كش ه ن و  و ن زاههاي گهري از صحنه�و كنارهشخصهتي كه به بهان مزل ؛قابل اعتماد ساخته است

م نش  و ت ارخ  بهقي يشاه  ما بر اخن م عا تمام  است. دخالت در امور دخگران براخش ممكن و دلپذخر

ز گه ري ا�قي ي زن  گي در آرام ش مس تلزم كن ارهب ه نظ ر به .بهقيي در امور استهاي گهري�و موضع

ك ه ناگفت ه نمان    تنقاخي اس ت و دستهابي به خلوت و ها مستلزم�بسهاري جرخانات و رسه ن به ه  

اي ب ه �بهقي ي نگ اه وخ ژه هاس ت.گهري از م ردم و پهشام �تنقاخي مستلزم كناره رسه ن به اخن خلوت و
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ب ه عن وان مث ال در  .خه  و س تاخش ك رده اس تأا را ته�كساني كه از اخن منش برخوردارن  داشته و آن

به ان  گون ه�را اخ ناش يدار�از كار وزارت و عزيت و خوخشتن هري اوگ�كناره ،حكاخت بوالمظفير برغشي

خواج ه ام ام س قل  ، و دخ م او را كه به ماتم  اسمعهل  دخواني آم ه بود و من پانزده س اله ب ودم»: كن �مي

صعلوكي و قاضي امام ابوالقهثم و قاضي صاع  و صاحب دخ وان نش ابور و رئ هس  پوش ن  و ش حنه 

چ ون  .حاضر بودن . ص ر به وي دادن  و وي را حرمتي بزرگ داش تن  سفقساصر بگتگهن حاجب امهر

امه ر محم ود  .گذش ته ش   داري و ع ز�ن خوخشتنخو هم بر ا ،بزرگ خواستن  ۀاسب  خواج، بازگشت

و چن   ب ار قص   ك رد ك ه او را وزارت  .جمله نبشتي نخوي را خواجه خوان ي و خطاب  او هم بر ا

 (.868: ان)هم« تن درن اد، ده 

ب هن برغش ي باع ث ش  ه اس ت ك ه روزه اي �گرا و واقعهي ت�نظر بهقيي زخركي و نگاه واقعهيت به

زاي بع  ي ب ا �واپسهن دولت ساماني را درک كرده و ب راي حف ظ خ ود از ح واد  و ش راخط تش ني 

رام و عمر خود را با حفظ ميام و مرتبه در ع هن ع زيت و احت  ۀداري بيه�بركناري از وزارت و خوخشتن

  .دور از هر نوه نزاه و درگهري سپري كن 

اخن صفت   البتي ه از زب ان و نگ اه خ ود هاي اي توصهف وخژگي�توان به گونهمي اخن مورد اخهر را

چن هن ، ك ردمي شاخ  اگر كس دخگري نهز در تارخخي دخگر شخصهيت بهقيي را وصف .بهقيي   دانست

  .نوشتمياش �او و سلوک اجتماعي ۀجملاتي را دربار

م  ار ب ودن شخص هيتش و �مسأله ۀمبناي جنب با توجيه به آنچه كه در باب ه فمن ي زن گي بهقيي بر

آوري اطلايع ات و اس ناد معتب ر �هاخي كه از آغاز جواني تا زمان تألهف كتاب ب راي جم ع�تلاش ميتما

اص جق ت تلزم ص ر  وق ت و تمرك ز ب مس ، رسه ن به اخن ه   كه واضح است گذشت، كرده بود

ت رخن �اساس ي، دست آوردن اطلاع اته لهف تارخ  است كه در راستاي رسه ن به اخن ه   بع  از بأت

، طل ب�حيهي ت، نگ اري ص ادم�م ا ب ا ت ارخ  ت ارخ  بهقي يدر  نهاز به خل وت و تنق اخي اس ت.، نهاز

كس ي ك ه از  ؛ب رو هس تهمگ را رو�م ار و آرمان�مسأله، خودانگهخته و به دور از هرگونه تظاهر و فرخب

ه اي �آگاه است و براي رسه ن به دغ غ ه خوبي�هاي بهش از ان ازه با دخگران به�بار صمهمهيت�تأثهر زخان

هاخش ان �ر خردمن ان ه از اطرافه ان و دغ غ هبن ابراخن بس ها .بشري خود نهاز به خل وت و تنق اخي دارد

كردن وقت خ ود �در پي خلوت  براي رسه ن به ه فش گهري كرده و مانن  نارري زخرک و معتم�كناره
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شاه  ما بر اخن م عا متن اثر و برداش ت خوانن  گان از  ،طور كه گذشت�از عوامل مزاحم است و همان

 .است ش ه�گزارش شخصهت بهقيي در طي حواد  

ب ه ، افراد خودشكوفا براي برآورده كردن نهازهاي خود بهشتر به خودشان متيكي هس تن  و بن ابراخن»

ح   از دخگ ران مس تيل ها تا اخن �نهازي ن ارن . از آنجا كه آن، ها اتيكا كنن �اخن كه به آن ساخر مردم براي

ه ا �تماخ ل آناميا اخن حالت از روي قص   و ، شون �غالباً نامقربان و سرد شمرده مي، گهرن �و حتيي كناره

اي حماخ ت خ ا ا تياض ه �م هستن  و مجبور نهستن  كه از آنمختارتر از اكثر مرد�ها صرفاً خود�آن .نهست

  .(212 :6813 ،)شولتس« ها متكيي باشن �محبيت كنن  خا به آن

ه فمن  بودن و نهازمن  ، نهازي از خلق�دلهل استيلال و بيه گهر بودن ب�)كناره ها�بنا بر همهن وخژگي شاخ 

رفت ه عب وس و گ، م نش�ب زرگ، خلوت و زمان بودن( بسهاري از بزرگان ادب فارسي او را انساني ج  يي

شوخي و طن ز دخ  ه  تارخ  بهقييبر اثر همهن خصلت كه در سراسر »ان : �ان  و بعضي نوشته�توصهف كرده

، ش اعرانه دارد ۀو از اخن رو با آن كه كتابش ماخ  به طور كليي بهقيي مردي عبوس و ج يي است .شود�نمي

 (. 81: 6816، )اسلامي ن وشن «شود�فاق  سب  روحي و ملاحتي است كه از طنز ناشي مي

بزرگت رخن دله ل برق راري ، كارانه برخوردارن �در زن گي امروز نهز براي كساني كه از منطيي كاسب

، ش نش از سوي دخگران وج ود دارد�صمهمي نهازي است كه امه  برآوردهروابط اجتماعي بسهار گرم و 

به استع ادها و بهشتر س  و ر�كوش  و خود به نتهجه مي�خود مي، گهرد�اميا براي بهقيي كه خود تصمهم مي

، هاي دروني خود متكيي است تا به دخگران و در خ  كلام انساني خود مختار و ه فمن   اس ت�تواناخي

گه ري از �ان آرامش و خلوت است كه ب ا كن ارهبه نظر تنقا نهاز او هم، وابستگي به دخگران معناخي ن ارد

كن   ك ه �ميا توصهه ه  ششم به تفصهل به انسانغاز مجليآ ۀدر خطب .رس �مردم و مشكلاتشان به آن مي

نهكوك اري و ۀ كه سرانجام به خكي از دو گزخن براي شناخت نه  از ب  و براي تشخه  درست اعمالي

آموزي از اخبار �عبرت، خود رجوه كنن  و دانش ۀباليوي به استع ادهاي خ ادادي و، انجامن �ميب كرداري 

و حواد  زمانه را در اخ ن راه بس هار حه اتي ب انن  . او ب ه ن وعي گذشتگان و كسب تجربه از مردمان 

 هاي ذاتي خودشان دعوت كرده است: �همنوعان خود را به خودمختاري و اتيكا به تواناخي

، او را خردي روشن عطا داد و به آن خرد كه دوست به حيهيت اوست، وجليعزي، و هر بن ه كه خ اي»

خوخش نهز  ۀرا بخوان  و بگردد و كار زمان اخبار گذشتگان ش خار شود واحوال عرضه كن  و با آن خرد دان
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بتوان  دانست كه نهكوكاري چهست و ب كرداري چهست و سرانجام هر دو خوب است خ ا ن ه و ، نگاه كن 

 . (36: 6833، )بهقيي «مردمان چه گوخن  و چه پسن ن  و چهست كه از مردم خادگار مان  نهكوتر

 خودمختاری  -6

اخ ن  اجتم اعي اس ت. استيلال نسبي آنان از محهط طبهعي و، هاي افراد خودشكوفا�خكي از وخژگي�»

« ه اي ب اليويه و من ابع پنق اني خ ود متكي ي هس تن �ب راي پهش رفت و رش   م  اوم ب ه توان اخي افراد

 ۀش هو، شخصهيت بهقي ي اس ت شاخ  خكي از بارزترخن مواردي كه بهانگر اخن جنبه در (.22:6812،)مزلو

نگ اري اعتي اد �تارخ  و ت ارخ  او در تألهف تارخخش به ان خشه و برداشت خود از باش . نگاري او�تارخ �

و در اخن راه خود را نهازمن   جل ب  گان اخن علم به مهرا  گذاشته ان اي كه گذشت�تا شهوه بهشتري دارد

دان   انج ام �ميا كه صلا  چه رآن ،به قول خودو  دان �ميعصران و حتيي خوانن گان اثرش ن�رضاخت هم

ت ر �در دخگر توارخ  چن هن ط ول و ع رض نهس ت ك ه اح وال را آس ان»باش  كه ميبول افت :  ده ؛�مي

خواهم ك ه داد اخ ن ت ارخ  �مي، اميا من چون اخن كار پهش گرفتم، ان �بهش خاد نكرده يا�ان  و شميه�گرفته

هز از احوال پوشه ه نمان  و اگ ر اخ ن كت اب دراز ب هم و گ رد  زواخا و خباخا برگردم تا هه  چ� ميبه تما

را از مبر م ان نش مرن  ك ه طمع دارم به فضل اخشان كه م، شود و خوانن گان را از خوان ن ملالت افزاخ 

« نباش   يخ ال، ك ه ب ه ك ار آخ   يا�هه  چهز نهست كه به خوان ن نهرزد كه آخر  هه  حكاخت از نكته

 .(3 :6833، بهقيي�)

خ رده ، خاب  �م ي خشان با اتكيا به دخگران و دنهاي اطرافشان معناها�ر به كساني كه داشتهدر جاخي دخگ

اخن روزگار  ما گروهي عظامهان  و هستن  در» :دان �مي  شخصهيت غني و كارساز خها را فاق  �گرفته و آن

چون خر بر ، سن گفتن و هنر ر�كه چون به سخن، غاشهه و جناغ ماخه و�ي  گرانها�جامه با اسب و استام و

و طرف ه آن ك ه افاض ل و  چنهن بود و چنهن ك رد؛باباسخنشان آن باش  كه گوخن   و حالت و خ  بمانن 

 .(616 :)همان «ا   ولَيُّ ال كفاخهَ ان  وَ�در رن بطر اخشان مردمان هنرمن  از سعاخت و 

 ه ا�در برابر بح ران را ها�آن، و استيلال ش خ شان كفا هستن افراد خودشكوفا خود» شولتس:به گفته 

از مرگ بونصر با توجي ه ب ه  پس(. 631: 6813 ،)شولتس «سازد�ميناپذخر �آسهب مياوم و ها�محرومهيت و

 ۀات ي خ ود در ف ني دبه ري و ب ر پاخ ي ذه ا�شخصهيت بهقيي به عنوان كسي ك ه ب ا اتكي ا ب ه توان اخي
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درخواس ت ، دستگاه حكومتي برس  درتوانسته به اخن جاخگاه ، اش�خصوصهيات اخلاقي و رفتاري وخژه

محهط اط را  اس ت ك ه به  اخن همان ع م وابستگي به دخگران و برانگهز نهست و�استعفا چن ان تعجيب

 :كرده است ناپذخر�چنهن مياوم وآسهباو را 

، ك ردم�ميچه جق  بود به حشمت و جاه وي من آن، .. سخت بهگانه بود در شغل.آم �ميو بوسقل »

، چهزه ا كه ض ِّ بونصر مشكان است به هم هل شرارت و زعارت وي درخافتم و دخ م و چون لختي حا

 :گف تم .چنان كه رسم است كه نوخسن  در معن ي اس تعفا از دبه ري، رضي ا  عنه، رقعتي نبشتم به امهر

بن  ه را ق ويتي ك ه ، دخگر ش  ها�حال، بونصر قويتي بود پهش بن ه و چون وي جان به مجلس عالي داد»

ك ه م ردي ب  خوي ، ؛ نباخ  كه اس تادم ناس ازگاري كن  خ مت ق خم دارد داشت برفت و حقي دل در

« بن  ه ب ه خ  مت دخگ ر مش غول ش ود، اگر رأي عالي بهن  ، ي دخگر استها�است و خ اون  را شغل

 .(163 :6833بهقيي، )

  :نظر امهر در اخن مورد بسهار خوان ني است

« اخ ن نومه  ي بق ر چراس ت؟ .اخ م�و تو را به حيهيت ش ناخته جاخهمهما ب، اگر بونصر گذشته ش »

 � .(163 :همان�)

و اس تع ادها و نه ز دخگ ر  ه ا�گم ان ناش ي از درک توان اخي�يهيي سلطان مسعود بياخن شناخت ح

ن زدخكش از او  ۀتي كه شاخ  بونصر ب ر اس اس رابط نه حماخ، ي رفتاري و رواني بهقيي استها�وخژگي

  .داشته است

 مداوم( ۀمرار تقدير و تحسين )تجرباست. 7

و ش گفتي   6افراد خودشكوفا تواناخي درک م اوم و تجربه كردن جقان اطرا  خ ود را ب ا ت ازگي»

اي �ور را دارن  كه باره ا و باره ا و ب ه گون هآ�اخن تواناخي شگفت ها�آن» (.812: 6813، )شولتس« دارن 

، شگفتي و حتي ي ب ا وج   و ش عف تحس هن كنن  ، لذيت، اساسي زن گي را با احترامهاي خوبي، تازه

ه ر غ روب ، اف راديبراي چن هن  رن  ش ه باش .�توان  بيمي� چن  كه اخن تجربهيات در نظر دخگرانهر

 روزان ه و ع ادي زن  گي، توان  به زخباخي اويلهن غروب باش  و حتيي ام ور لحظ ه ب ه لحظ همي� آفتابي

                                                 
1. Newness 
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ب ا  بس هاريدر توصهفاتي كه پهوستگي  (.223 :6812، )مزلو «ش مقهي  و وج آور با، توان  شورانگهزمي�

ب ون توجيه به اخن ك ه تك رار ش  ه خاصي خود را هاي بهقيي برخي تجربه، تارخخي دارن هاي گزارش

ك ه كن   توصهف ميگونه �با احساس وج  و احترام و شگفتي بسهاري همراه با بهاني اغرام، باشن  خا نه

و خا حهرتي است كه بارها و بارها در مواجقه با هم ان تجرب ه ب ه تك رار ب ه او ناشي از احساس لذيت 

سب  نگارش استادش بونصر مشكان در مكاتبات س لطاني اس ت ، اخن موارد خكي از دست داده است.

چنان ب ا ل ذيت ، شودمي� هر بار كه با نامه و نثري از او روبرو كن  ومي� تعبهر« نمط دخگر»آن به  از كه او

 اش كرده است:بهتجر گوخ  كه گوخي براي اويلهن بارمي� آن سخن از� شگفتي و

كرد ك ه ام ام روزگ ار چنان كه او دانستي ، غاختهو استادم خواجه بونصر نسخت نامه بكرد نهكو ب»

  .(632: 6833، بهقيي�)« بود در دبهري

  .(686 :همان�)« نه بود در اخن ابوابكه استاد زما، چنان كه او دانستي نبشت، سلطان نبشت ۀو بونصر نام»

خصوص س لطان مس عود در هاز شكوه و جلال شاهان غزنوي و ب بارها حهرتش را بهقيي همچنهن

ك ه ك س ب ه خ اد » و« مانن  آن كس خاد ن اش ت»، «كس ن خ ه است» ي همچونكوتاه يها�قالب جمله

 كن .مي� و با لحن كودكي متحهير بهان «ن ارد

 اوج  ۀتجرب، يعرفان ۀتجرب -8

احت رام و خوش ي ش  خ  برخوردارن   ك ه ، حه رت، خي از وج  ه ا�لحظ ه از افراد خودش كوفا»

 فرام وش خ ا ف ارغ از جق ان م اديي« خ ود» عمهق م ذهبي ك ه در جرخ ان آنهاي شباهت به تجربه�بي

اف رادي » شود:�ميبهن دو نوه افراد خودشكوفا تمهز قاخل  . مزلو(812 :6813، شولتس�) «نهست، شودمي

امي ا ، شناختي س الم هس تن �اخن دو سن  از نظر روان رسن .ميرسن  و افرادي كه به اوج نمي� كه به اوج

با توجيه به اخن مس أله ك ه  (.همان) «اوج خود با هم تفاوت دارن هاي بر حسب كهفهيت و كمهيت تجربه

م زن  گي خصوص ي انس ان و برداشت و در خ   ك لا، نگرش، اي تنگاتن  با ان خشه�اخن صفت رابطه

ج ا ك ه با فرد باشهم و از آندقهق اخن وخژگي باخ  در تعامل مستيهم  ۀبراي مطالع، اش دارد�عواطف فردي

ب ه ط ور قط ع ، به دس ت آم  ه تارخ  بهقييخي است كه از ها�ما بر اساس دادههاي و پژوهش ها�تحلهل

نش ان ك رد ك ه . باخ  خاطراثبات كرد بهقييت هيو تجربهياتي را در شخص ها�توان وجود چنهن حالتمين
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افت   و ب  ون اخ ن وخژگ ي نه ز م يافراد خودشكوفا اتيف ام ن ۀاخن تجربهيات اوج براي هم، از نظر مزلو

 م وج ود اخ ن وخژگ ي در بهقي ي بنابراخن ع  .توان خودشكوفا بود و به سلامت كامل رواني رسه �مي

 كن .مين بهقيي وارد نخودشكوفا بود ۀاي به اصل پژوهش و مسأل�خ شه

 حسّ همدردی -9

و محبي ت دارن   و در ع هن عمهياً احساس هم  لي  ها�انسان ۀشكوفا نسبت به همخودهاي انسان»

 «واح   هس تن  ۀهمگي اعضاي خ   خ انواد ها�چنان كه گوخي آن، كم  به بشرخيت هستن  ۀحال آماد

 خ واهر خ ا از نگرش برادر دي برخورداررا به صورت افرا شكوفاافراد خود مزلو (.661:6815،)شولتس

 كن . مي� مان دخگر توصهفدنسبت به مر 6تر�بزرگ

لاق ي دارن   اي از پن  و ان  رز حكهمان ه خ ا اخ�بلكه در تمام آثاري كه نشانه تارخ  بهقيينه تنقا در 

رادر ز آن ن وه ك ه خ واهر خ ا ب نگرشي دلسوزانه ا ؛قابل مشاه ه است ها�آن ۀچنهن نگرشي در نوخسن 

توان   م ي� تر خود برخوردار است  �تر نسبت به خواهر خا برادران كوچ �تر   كه از دخ ي پخته�بزرگ

نوه بشر كه در قال ب حكاخ ات  بهقيي نسبت به انسان وهاي دوستي�و نوه ها�تمام دلسوزي داشته باش .

، صيه هر چن   دراز اس تو اخن ق» .آموزن ه در كتابش ثبت ش ه از اخن نوه استهاي تارخخي و داستان

ه اخب ار و از آن التي اط، ام�.. و من كه بوالفضلم كت اب بس هار فرونگرخس ته.ستها�در او فاخ ه  ه ا�خاص ي

ش  گان به  ار ش ون  �از براي آن آرم تا خفتگان و به دنها فرخفته ها�اخن تارخ  چنهن سخن ۀدر مهان، كرده

 .(635 :6833، بهقيي�) «و هر كس آن كن  كه امروز و فردا او را سود دارد

امي ا در بعض ي ، پ ردازدم ي� ها�مستيهم و دلسوزانه به ارشاد انسانبهقيي در حكاخات به صورت غهر 

در جرخ ان م رگ خواج ه احم   حس ن  گشاخ .مي� زبان به پن  و ان رز، واسطه�مواقع نهز مستيهم و بي

  :نوخس مي� مهمن ي

و اخن جق ان گذرن  ه دار خل ود  .فاخت و بزرگي بمردو به مرگ اخن محتشم شقامت و دخانت و ك»

چن ان باخ   ، ج ا مي ام نخواه   ب ودهه  ك س را اخن ،روخممي� خك خگر نهست و بر كاروانگاههم و پس 

 (.863 :همان) «زخست كه پس از مرگ دعاي نه  كنن 

                                                 
1. Older ˚  Brotherly Attitude 
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 هارنس بت ب ه تم ام ن وه بش ر بلك ه بس  منش ف ردي بهقي ي ن ه تنق ا اجتماعي در ۀاخن نوه علاق

 همچ ون ؛ي مظلوم اث رش نه ز قاب ل مش اه ه اس تها�شخصهيت آن نسبت به بسهاري از از تر�ملموس

اي مان  گار در �اي كه براي مرگ حسن  وزخر نوشت و با قلم تواناخش او را تب خل ب ه اس طوره�نامه�غم

 ادبهيات فارسي كرد.

 فردی�روابط بين -11

 .هس تن تري نسبت به دخگر بزرگس اصن �فردي ژر �بهنداراي روابط  افراد خودشكوفا» به بهان مزلو

چ ه ك ه س اخر ترن  و قادرن   ب هش از آن�تر و همساني كامل�عشق وسهع، قادر به همجوشي بهشتر ها�آن

 ،ب ه نظ ر مزل و (.282 :6812، )مزل و «مرزهاي شخصي را از مه ان بردارن  ، كنن �ميمردم تصويرش را 

مطمئن اً كس اني ك ه  تر هستن .�خي نزدخ خودشكوفاتر و به �ي سالماعضاي دخگر اخن روابط از افراد عاد

خ اد  اويل ب ه ۀدر وهل  ه ا�وخژگ ي با توجيه به اخ ن ،ان �مطالعه كرده آن را آشناخي داشته و تارخ  بهقييبا 

اگ ر  متيابل ختم ش ه بود. ۀافتن  كه به نوعي علاق�ميگردي مهان استاد و شاروابط صمهمانه و محترمانه 

انس اني مواج ه  ب ا، بررسي شود شناسانه بازگشاخي و�طي خ  تحلهل روان ت بونصر مشكان درشخصهي

خي خودش كوفابه قط ب نق اخي  برخوردار بوده و خودشكوفاي خ  انسان ها�وخژگي خواههم ش  كه از

جمل ه مس عود  جانب اطرافه ان از از فكر�روشن كسي كه به عنوان مشاوري امهن و نزدخ  است. بسهار

رأي م ا در اخ ن متحهي ر »: كن  �م ي �همان طور كه خود مسعود نهز به آن اعترا ، بود تأخه  ه موردهمهش

حش مت �ب ي ؟در اخن كار چ ه بهن ي، اي كه جز راست بنگوخي و غهر صلا  نخواهي�تو مردي، گشت

خ متكاران دل بر تو قرار گرفته است كه پهش ما سخن گ وخي و اخ ن حه رت  ۀبازگوي كه ما را از هم

 .(536 :6833بهقيي، « )از ما دور كني و صلا  كار بازنماخي

داش ته اس ت و  بونص ررا ب ا  ه ا�و همس اني ه ا�ترخن دوستي�بهقيي همواره نزدخكترخن و صمهمانه

  :دان �مي شو شخصهيت سالم اوشخصهيت حال حاضر خود را م خون 

دخ  م و  ها�ن ان وي و نواختو چون مرا عزخز داشت و نوزده سال در پهش او بودم عزخزتر از فرز»

و مع الي وي ك ه م را مي رير گش ت واجب داش تم بعض ي را از محاس ن ، خافتم نام و جاه و مال و عز

 � .(166 :همان�)« نمودن و آن را تيرخر كردنباز
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 ۀو حلي  ن  ب اً ان  كي دارافراد خودشكوفا اخن روابط بس هار عمه ق را ب ا اف راد تيرخ»، به بهان مزلو

دله ل  اس ت. �ان  ک، دارن �ميعمهياً دوست  ها�تيرخباً كوچ  است و تع اد كساني كه آن اه�دوستان آن

 رس  �م يب ه نظ ر  خودش كوفا ۀد به خ  نفر به اخن شهوآن هم تا ح يي اخن است كه نزدخ  بودن زخا

 � (.282 :6812، )مزلو «اي نهست�ارادت خ  موضوه لحظه نهازمن  م يت زمان زخادي باش .

 ۀب ه رابط  دوست مورد خط اب ق رار داده و ب ه ص راحت ۀواژ كمتر كسي را با ثر خوددر ا بهقيي

ل ب ه عن وان  فرديمهان خود و  دوستانه اشاره كرده است؛ تنقا كساني ك ه در ط ول اخ ن ت ارخ  مفص ي

 :هم ان�) بوالحس ن حربل ي ،(616 :6833، )بهقيي نصر خلف :عبارتن  از، ان �دوستان بهقيي معريفي ش ه

، (216 :هم ان�) مظفير پس ر بوالياس م ن وكي، (258 :)همان واجه اسمعهل و بوالياسم حكهم خ ،(613

 ر حال تصوخري ك ه بهقي ي از دوس تاندر ه .(111 :همان�) قاضي منصورو  (618 :بونصر بهقيي )همان

ن ام عص ر �ي نه  و خ وشها�انسان ۀاز دست ها�آن ست و ب ون استثناده  بسهار مطلوب ا�ميارائه  خود

ب ه عن وان مث ال  .ي مش ترک بس هاري ب ا بهقي ي برخوردارن  ه ا�و وخژگي ها�خود هستن  و از ارزش

 :ده �ميتصوخري كه از شخصهيت قاضي منصور به دست 

و كارش بر اخن بنمان  كه جوان است و با مرويت و شگرفي و چون من را دوستي اس ت ب ه ك ار »

اخن تارخ  ن ام او به اوردم و ش رط دوس تي نگ اه  آم ه و معتم  و چون ممالحت و مذاكرت افتاد و در

اخن افراد تماخل دارن  كه تيرخباً نسبت به همه ك س مقرب ان خ ا صاقي ل  به نظر مزلو .(111 :)همان« داشتم

حيهي ت اخ ن اس ت  .في ان تبعه  نهس ت ۀر نظر داشت كه اخن عشق به منزلالبتيه باخ  د» بردبار باشن .

، متظ اهران، و خصوص اً از رخاك اران داش ته باش ن  اش را�ني ك ه س زاوارياز كس ا توانن  �مي ها�كه آن

ك ه در واق ع چن هن نه ز ، خشونت س خن گوخن  گراخانه و با�اي واقع�متكبيران و خا خودخواهان به گونه

نظره اخي اس ت و ارقار ها�قضاوت، مطمئناً گوخاترخن نمونه براي اخن اديعا (.282 :6812، )مزلو« كنن �مي

محتشم و فاض ل  ،زاده�اخن بوسقل مردي امام» :نسبت به شخصهيت بوسقل زوزني داشته است كه بهقيي

اميا شرارت و زعارتي در طبع وي مؤكي  ش ه   وَ ص تبَ  خلَ ل خلَ ق  ا    و ب ا آن ش رارت ، و ادخب بود

آن  دلسوزي ن اشت و همهشه چشم نقاده بودي تا پادشاهي بزرگ و جبيار بر چ اكري خش م گرفت ي و

 م يچاكر را لت زدي و فرو گرفتي. اخن مرد از كرانه بجستي و فرصتي جستي و تض رخب ك ردي و ال

گرفتم   و اگر كرد دخ  و چش ه    و آنگاه ص  زدي كه فلان را من فروبزرگ ب خن چاكر رسانه ي و 
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بهقي ي، ) «زدن  يم ي� جنبانه ن ي و پوش ه ه خن  همي� خردمن ان دانستن ي كه نه چنان است و سري

6833: 613). � 

 گرا�دمساختار منشي مر -11

با ه ر كس ي  ها�آن .گرا هستن �مردم، ترخن مفقوم ممكن�تمام افراد خودشكوفا به عمهق»به نظر مزلو 

، اعتي اد سهاس ي، تحص هلات، اجتم اعي ۀب ون در نظر گرفتن طبي، كه از منش مناسبي برخوردار باش 

ب ا  و بهقي ي در نقاخ ت ادب(. 288: 6812 ،)مزل و «هس تن  و ب ان باش ن توانن  مقرمي� ،ژاد و خا رن ن

دوس تانه، �اي انس ان�در جقت برقراري رابط هاطرا  خود در تعامل است و هاي شكهباخي بسهار با انسان

طبي اتي، تحص هلاتي و اجتم اعي هاي فاص له، در جاخگاهي كه فرد ميابل منشي مناسب و درخور دارد

ه عنوان مثال توصهفي كه از شخصهيت بوقي پاسبان به عن وان خ   انس ان وارس ته مقم نهست. ببراخش 

اجتم اعي و ش أن و مرتب ه ب ا بهقي ي و  ۀكسي كه از نظر تحص هلات و طبي  ؛جالب توجيه است، دارد

خواج ه بونص ر ، بوقي پاسبان لشكر و مسخره مردي خوش» :فاحشي داشتههاي بونصر مشكان تفاوت

  و طنب ور زدي اعهان لشكر او را دوست داشتن ي  مردي بود و امهر و همهرا گفت   و سخت خوش 

: 6833 ،)بهقي ي «ك ه او پ اي پ هش نق اد ه ا�.. و به تن خوخش مردي مرد بود كه دخ م به جن  قلعت.

683.) � 

 :ده  كهمي� و از زبان استادش ادامه

وان گفت كه اگ ر در جق ان چون بوقي دخگر نهاخ  پس از وي بت :و حيا كه بونصر آن راست گفت»

و لكن چ ون آس ان اميا كار در جستن است و به دست آوردن ، پاسباني چون بوقي نهافتن ي، بجستن ي

 .(663 :همان�)« آسان گردد، گرفته آخ 

ت  حرم ت و اهان ت ورزخ  ن   ه تماخلي ن ارن  كه در خوار شمردن و راًراه، افراد خودشكوفا»

از اخ ن نظ ر . (286 :6812، )مزل و« از خ  ح ي معهين و ح ياقل فراتر بگذارن  ار اوباش   پا حتيي به افراد

از ب اصترخن طبي ات اجتم اعي و سهاس ي گرفت ه ت ا ، و توصهفات خود از افراد ها�بهقيي نهز در قضاوت

، براي خود خط قرمزهاخي با ح  ود مع هين قائ ل ب وده، اوباش نامه ه است را ها�مردم رن ي كه مزلو آن

 بررسي است. قابل درک و بحث وكه 
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ب اصخي برخ ودار  م يم الي و عل، طبيات پاخهن جامعه ه م ك ه از جاخگ اه اجتم اعي ،به نظر بهقيي

آن گروه ي ك ه � در ماجراي سنگسار كردن حسن  در توصهف احترام. ۀانسان هستن  و شاخست، نهستن 

و در ميابل اخن حركت زش ت  كن مي� ااكتف« مشتي رن »در ازاي درخافت پول دست به اخن كار زدن  به 

 :ده مينتوههني بهشتر  ۀود اجازآن گروه اوباش به خ ۀو زنن 

ه م ي� زاركرد و همه زارميهه  كس دست به سن  ن و آواز دادن  كه سن  دهه .» گرخس تن  خاص ي

ن ب ه گل و پس مشتي رن  را سهم دادن  كه سن  زنن  و مرد خود مرده بود كه جليادش رس  نهشابورخان.

 (.611: 6833بهقيي، ) «افكن ه بود و خفه كرده

 نيك و بد ، تشخيص وسيله و هدف -12

راج ع ب ه ، در زن گي حيهيي خود ها�آن دهن .مي� از ب  تمهز آشكارا نه  را خودشكوفاهاي انسان»

ش تي و وبي و ب  ي و زهرگز مرديد نهستن . كساني كه به درک درستي از خ، تفاوت بهن خطا و صواب

: 6812، )مزل و «هس تن  داراي اس تان اردهاي اخلاق ي معهين ي ان  و قوخياً پاخبن   اخلاقن  ؛�زخباخي رسه ه

ح واد  و  بهقي ي در ط ييه اي و واكنش ه ا�ك نش ۀرفت اري ن ه تنق ا ب ا مطالع  ۀاخن خصهص (.285

ن گان ب ه نگ ارش وزي به آخخي كه به قص  پن آمها�تر در فصل�واضح بلكه بسهار، برخوردهاي اجتماعي

در  گ ذار س عيمنطي ي ب ا به اني تأثهرهاي است صل ۀپاخ بر، در اخن فصول قابل مشاه ه است.، درآورده

گذاري تمام حرك ات و رفتاره ا �جوخي اخن صفت در وجود خود و پاخه�متياع  كردن نوه بشر براي پي

 ت رخن درج ه از�مق م ل اس ت وآن راخقاتمهز  ۀمثال تأكه  زخادي كه براي قويبه عنوان  ؛دارد بر اخن اصل

 از را نهك و باط ل و از حق را كه باخ  نشان مي� جاخگاه خ  قاضي آگاه در را او و دان مي� درجات خرد

 ؛خك ي را تخهي ل گوخن   :س ه جاخگ اه اس ت او را در سر، خرد و سخن ۀاميا قوي» :زشت تشخه  ده 

دخگ ر درج ه آن اس ت ك ه تمه ز توان   ك رد و نخستهن درجه ك ه چهزه ا را بتوان   دخ   و ش نه  و 

م هپس از اخن توان  دانست حق را از باطل و نهكو را از زشت و ممكن را از ن اممكن و س  ؛نگاه اشت

  .(32 :6833، بهقيي�)« فقم توان  كرد و نگاه اشت، چه ب خ ه باش درجه آن است كه هر

ك ه پ ردازد م ينه  و ب  به به ان ش راخطي بهقيي در ادامه علاوه بر تأكه  بر تشخه  و تمهز مهان 

 :شودمي� اي�باعث حصول چنهن نتهجه
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او را خردي روشن عطا داد و با آن خرد ك ه دوس ت ب ه حيهي ت ، وجَّلعزَّ، و هر بن ه كه خ اي»

 ۀرا بخوان  و بگردد و كار زمان اخبار گذشتگان  احوال عرضه كن  و با آن خرد دانش خار شود و، اوست

دو خوب  بتوان  دانست كه نهكوكاري چهست و ب كرداري چهست و سرانجام هر، گاه كن خوخش نهز ن

 � � .(36 :همان) «مردم خادگار مان  نهكوتر چهست كه از است خا نه و مردمان چه گوخن  و چه پسن ن  و

ف ت كنهم كه با حسياسهيت و ررامي� به وضو  مشاه ه، اگر به بررسي و تحلهل رفتار بهقيي بپردازخم

عارهاي او را ش  ۀتوان س خنان حكهمان ميبنابراخن ن پن ارد رفتار كن .مي� خاصيي سعي دارد آن گونه كه

اي ك ه از بهقي ي و م نش ف ردي او ارائ ه �در تعارخف اويلهه .خ  انسان چن صخه تلييي كرد ۀفروشان�فضل

گرا ب ودن و �اي مهان دخن�خژهبه نظر مزلو نهز ارتباط و م اري است.�دخن، او ۀخكي از صفات برجست، ش ه

: 6812، )مزل و تشخه  مهان نه  و ب   و ح ق و باط ل وج ود دارد اخن وخژگي خعني تواناخي تمهز و

  :بتوان اخن مسأله را بقتر درک كرد تارخ  بهقييشاخ  با ذكر شاه ي از (. 685

داد. ك ه تي  خر باخ   ميباخست نگرخست و غلط را سوي خود راه نمي� خردمن ان را به چشم خرد»

تغهه ر نهاب   و ص مَ رَّد ل يض ائه عَ زَّ ، آفرخ گار   جلََّ جلَال ه   كه در لو  محفوظ قلم چنان ران ه اس ت

 .(31 :6833بهقيي، « )باخ  دانست و باطل را باطلمي� ذ كر ه. و حق را همهشه حق

 خصمانهغير طنز فلسفي و -13

اف راد  نظ ر ك ه در چ ه راآن ها�آن از نوه معمولي نهست. طبعي افراد خودشكوفا�شو » ،به بهان مزلو

دانن   پهوس تگي �م يم زا   ه ا�ك ه آن اختصاص اً آنچ ه را دانن  .�م يمضح  ن، عادي مضح  است

زخ را ت ا ح  ي ، توان م زا  واقع ي نه ز خوان  �ميآن را  تري با فلسفه دارد تا با هر چهز دخگري.�نزدخ 

زنن   �م يكه دست به حماقت � ميگرفتن كلي افراد بشر هنگا زخادي تشكهل ش ه است از به باد تمسخر

ح ال ، كنن  خود را ب زرگ جل وه دهن  �مي يكنن  و خا سع�ميخا جاخگاه خودشان را در جقان فراموش 

 بر اساس آنچه مزلو از طنز فلسفي و غه ر خص مانه به ان (.281 :6812، )مزلو «آن كه در واقع كوچكن 

البتي ه تنق ا وج ه تم اخز اخ ن ، طب ع ق رار داد�ي ش و ه ا�انس ان ۀنهز در زم رتوان بهقيي را �مي، كن مي�

 ب ه عن وان .خ ا طنزه ا نقفت ه اس ت ه ا�ن ش وخيخ طبع ي ن وه نگرش ي اس ت ك ه در وراي ا�ش و 

 :مثال 
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لام   ك ه خك  خگر را ب ر خه ره » و سخت عجب است كار گروهي از فرزن  ان آدم   عله ه الس ي

 رون  تنقا ب ه زخ ر زم هن ب ا�ميگذارن  و �ميعارخت را و آنگاه خود  از بقر حطام خورن �ميكشن  و �مي

 . (633 :6833، )بهقيي «كن ! اخن اختهار ك ام خردمن  اخن چه فاخ ه است خا در و وبال بسهار

وس هعي از ن وه بش ر را  ۀخش تمام اف راد بش ر خ ا داخ رها�يبهقيي نهز ب ون استثنا در تمام طنزپرداز

ي اخن دنهاي فاني ب ه ب اد ها�در مثال باص حماقت انسان را در ع م درک واقعهيت ده  و�ميمخاطب قرار 

آمهزش غالب اً هس تهم ك ه در وراي لح ن تمس خر� مواج ه� طنزي� با� در واقع، جاگهرد. در اخن�ميتمسخر 

تبسيم و سرتكان دادني ح اكي از فق م و ادراک ، بلن  ۀزي ان خشمن انه كه به جاي خن آموزن ه است. طن

شود. در جاخي دخگر آن دس ته از اف رادي �ميو هرگز موجب رنجش شخ  خاصيي ن� در پي خود دارد

 م ورد، ب زرگ جل وه دهن   خ ود را كنن  �ميان  و سعي �جقان فراموش كرده در را كه جاخگاه خود را

 :گهرد�ميتمسخر  به باد خطاب قرارداده

ماخ ه و غاش هه و �ي گ رانه ا�تام و جام هو هستن  در اخن روزگار ما گروهي عظامهان با اسب و اس»

سخنش ان آن باش   ك ه  چون خر بر خ  بمانن  و حال ت و، جناغ كه چون به سخن گفتن و هنر رسن 

چنهن بود و چنهن كرد و طرفه آن كه افاضل و مردمان هنرمن   از س عاخت و بط ر اخش ان در  بابا گوخن 

 � .(616 :)همان« ان  و ا  ولي الكفاخه�رن 

 پذيری�مقاومت در برابر فرهنگ - 14

ك املاً خودكف ا هس تن . در  مستيل و، خودمختار خودشكوفاي ها�همان طور كه مشاه ه ش  انسان»

آزادن  كه در براب ر فش ارهاي اجتم اعي و فرهنگ ي ب ه منظ ور فك ر ك ردن و رفت ار ك ردن در  ،نتهجه

، ان  �ور ش  ه�فرهنگي كه در آن غوطهاز  ها�آن» (.818 :6813، )شولتس« ي معهيني مياومت كنن ها�مسهر

توسطي قوانهن مربوط ب ه م نش ف ردي خ ود  ها�به بهان دخگر آن .كنن �مينوعي ج اخي دروني احساس 

 زماني كه موضوعي براخش ان داراي اهمهي ت شخص ي بس هاري باش   .شون  نه با قواع  جامعه�مياداره 

« خهزن  �م ياره اي جامع ه ب ه مب ارزه برآش كارا ب ا قواع   و هنج ،)معموصً در موضوعات اخلاق ي(

كوش   و خ ود ب ه نتهج ه �م يخ ود ، گه رد�م يبراي بهقيي كه خود تص مهم  (.666:  6815،)شولتس

انس اني ، ي دروني خود متكيي است ت ا ب ه دخگ ران و در خ   ك لامها�به استع ادها و تواناخي، رس �مي
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 ۀفرهن   ح اكم ب ر زمان  نماخ .�مي مصلوب فرهن  و قوانهن جامعه ش ن كمي بعه ، مختار استخود

ي ص فات ه ا�ب ر پاخ ه -ي ك ه بهقي ي در آن حض ور داش ت انظامي   البتيه در فضاي سهاسي -بهقيي 

بهنهم ك ه بهقي ي �مي.. استوار بود. اميا .چهني و�دسهسه، گري�حهله، خبرچهني، چاپلوسي� اي چون�نكوهه ه

كن   و ب ه ه ه  عن وان �م ياخس تادگي  ه ا�ارزشخود در ميابل اخن ض   ۀگراخان�اخلامبر اساس منش 

ش اخ  خك ي دخگ ر از ب ارزترخن  .خ ود نهس تۀ جامع  ي بهمار نقاد فرهن  ها�حاضر به پذخرش جنبه

 ۀبه ق وانهن ارائ ه ش  ه در جامع  اوسپردن نسر، شخصهيت بهقيي باش  مواردي كه بهانگر اخن صفت در

ه و برداش ت خ ود از تألهف تارخخش به ان خش تارخخي است. او در براي تألهف آثار خوخشادبي عصر 

  :ان �گذشتگان اخن علم به مهرا  گذشته اي كه�گاري اعتياد بهشتري دارد تا شهوهن�تارخ  و تارخ 

خوانن   ك ه ف لان پادش اه ف لان �ميچه در توارخ  چنان ، اگرچه اخن اقاصه  از تارخ  دور است»

خا صلح كردن  و اخن آن را خا او اخن را ب زد و ب ر اخ ن  ساصر را به فلان جن  فرستاد و فلان روز جن 

 (.883 :6833، بهقيي�)« به جاي آرم، اميا من آنچه واجب است، بگذشتن 

 آفرينندگي )خلاّقيتّ(  -15

چ ه اگر، اخن افراد خلايم هستن  .ستخودشكوفاي ها�ي انسانها�آفرخنن گي از وخژگي» ،به نظر مزلو

بلك ه در ، هنرمن   خ ا نوخس ن ه نهس تن  ه ا�آن ۀهم  خعني؛ آورن �ميوجود نهمهشه آثار هنري به  ها�آن

در بعضي از افراد خودشكوفا اخن خلياقهيت ب ه  .دهن �ميخي از زن گي خود ابتكار و اصالت نشان ها�جنبه

و د (.281 :6812، )مزل و «ش ود�م يساختن آهن  خا توله  اش هاي هن ري ر اهر ، صورت تألهف كتاب

وخژگ ي در م نش  اخن� گهر�هنري   نماخانگر حضور چشم ۀشغلي و جنب ۀبهقيي   جنب مقم زن گي ۀجنب

 قل م و ص احب س ب  ك ه از�خ وش، ش غلي او ب ه عن وان خ   دبه ر فرزان ه ۀفطري اوست. در جنب

ت ارخ  او ابوالحسن علي بن زخ  بهقي ي در  همشقري مطر  است.، ي بسهاري برخوردار بودهها�مقارت
او دبهر سلطان محمود بود به نهاب ت ابونص ر ب ن مش كان و دبه ر » نگارد:�ميچنهن شغل او  ۀدربار بهقق

آنگ اه دبه ر س لطان ، آنگ اه دبه ر س لطان م ودود، سلطان محمي  بن محمود بود و دبهر سلطان مس عود

 «به تصانهف مش غول گش ت و اختهار كرد انزوا، منيطع ش  چون م يت مملكت سلطان فريخزاد فريخزاد.

 روزگار سلطنت عزيال يوله ابومنص ور عب الريش ه  ب ن محم ود است كه در قابل ذكر(615:6861،)بهقيي
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ك ه خ ود گوخ اي  ص احب دخ وان رس الت آن امه ر ش  ، هفتمهن امهر غزنوي (666-666) سبكتگهن

 :شغلي است ۀخلاقهت او در زمهن

وق ت ش غل دخ وان  ب  ان و ... معتم ان و خ  متكاران ۀهم ۀعب الريشه  از جمل و در روزگار امهر»

 (.611: همان) ..«.داشتم�ميرسالت من 

نوه خاصي روابط ، مثل سب  نگارش ها�ي شغلي با رقور خلياقهيت در تمام جنبهها�تمام اخن موفيهيت

قابل توجهه  خ  فرد دارد ۀاخلاقي كه تأثهر مستيهم بر حرفي مثبت ها�تواناخي در بروز وخژگي و اجتماعي

، اث ري ت ارخخي اي صاحب سب  كه در عهن آفرخنن  گي از�به عنوان نوخسن هاو ، هنري ۀدر جنب است.

باخس ت �م يت ارخ  بهقي ي  ،در نگ اه اويل ب ه اث ر و موض وه .مطر  اس ت، شاهكاري ادبي خلق كرده

نح وي و ، ي واژگ انيه ا�متون تارخخي و علمي قرار گه رد ك ه در ذات خ ود از س اخت ۀزخرمجموع

ناش ي كه از صفت آفرخنن گي در منش فط ري او  -اميا هنر بهقيي، ان � هتشكهل ش معناشناختي غهر ادبي

گزارش ي و علم ي  ۀس وخب ه  سانهشنا�زخباخي ۀاو با افزودن سوخ .تارخ  است  در بهان ادخبانه  ش ه است

خ  اثر تارخخي صر  را تب  خل ب ه ، تارخ  و ادبهيات شكل گرفته است ۀرخ  كه بر مبناي تلفهق خلياقانتا

تارخخي به اخن پاخه معتبر چه از لحاظ ادب ي و ، مطمئناً ب ون عنصر خلايقهيت .ي ادبي كرده استشاهكار

درص  باصخي از ميبولهيت و مان گاري خود را  تارخ  بهقييش  و مينخلق ، چه از لحاظ تارخخي و علمي

 � .است ۀ خوخشفارسي م خون همهن وخژگي نگارن  به عنوان خ  شاهكار نثر

 نتيجه 

آبراهام  ۀشناسان�روان ۀقابلهيت باصخي براي انطبام با نظرخي تارخ  بهقييمتن  ،ان طور كه مشاه ه ش هم

ه اي ت و پژوهشبر اس اس مطالع ا. اش پي برد�توان به شخصهيت نوخسن همي�و با تحلهل آن  مزلو دارد

 ر به دست آم : نتاخ  زخ تارخ  بهقييشناسي و ادبهيات با محوريخت روان ۀانجام ش ه در زمهن

و  نوش ت تليي ي ك ردخود ايهنام �توان آن را زن گيمي� از آن دسته متوني است كه تارخ  بهقيي -

ب ر اخ ن اس اس  تارخ  بهقييآن به دست آورد. ۀ توجيقي از نگارن  درخورو منشي اطيلاعات شخصهيتي 

هت نوخس ن  ت وانميبر اخن اس اس و  ي استبسهار ۀشناسانانطبام با نظرخيات روانقابل  آن را  ۀشخص ي

 شناخت و تحلهل كرد. 



 613 � � �          � �   � � � � � � � ...ابوالفضل بهقيي ۀشناسان�تحلهل شخصهيت � � � � �     � �       �  �چقل و هفتم سال 

نگ ر و خ لايم برخ وردار ب وده و آگاهان ه ب ه س وي �واق ع، ابوالفضل بهقيي از شخصهتَي سالم -

 � .كرده استمي� خودشكوفاخي حركت

استيلال شخصهيتي و بسهاري دخگر از عوامل ناشي از شخصهيت س الم ، پذخري�واقعهيت، خلايقهيت -

 هستن .  تارخ  بهقييصخل محبوبهيت و مان گاري ترخن د�عم ه، بهقيي

بن ابراخن ، رس  چه كه باش ( به نقاخت موفيهيت مياش )هر آنانسان خودشكوفا در شغل و حرفه -

توان  الگ وي رفت اري مناس بي مي، است تارخ  بهقييابوالفضل بهقيي كه خالق  يشخصهيت خودشكوفا

 براي نوخسن گان و موريخان عصر حاضر باش . 

خي هم راه اس ت و ه ه  گ اه ها�تحلهل شخصهت افراد متوفي از طرخق آثارشان همواره با كاستي -

 اخن پژوهش بوده است.هاي ترخن مح ودخت�توان به آن قطعهت داد و اخن خود خكي از اصليمين

هاي ست و اخ هاي نظرخات معتبر بسهاري را داراتارخ  بهقيي همچنان قابلهت بررسي و تحلهل بر مبن -

 � مذكور بوده است. ۀو برداشت نوخسن ه بر مبناي نظرخ طر  ش ه در اخن مياله مح ود به دخ گاهم
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