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 چكيده 

پژوهش حاضر با هدف مقايسم صافات شخصايتي خودشايفته، ضاداجتماعي و مارزي در زنادانيان        هدف:

اي باود.  مقايساه -طر  پژوهاي از نوع علاي روش:  عتاد، زندانيان غيرمعتاد و افراد عادي صورت گرفت.م

نفار(   31نفر از زندانيان معتاد، زندانيان غيرمعتاد زندان مياندوآب و افراد عادي )هار گاروه   061حجم نمونه 

هاا از  گاردآوري داده شاناختي همتاساازي شادند. باراي     هااي جمعيات  هاا از نظار ويژگاي   بودند كه گاروه 

 و پرساانامه شخصايت مارزي    3داجتماعي ميلاون ، مقياس ضNPI-16 شيفتههاي شخصيتي خودپرسانامه

نتايج ناان داد در صفت خودشايفته باين زنادانيان معتااد باا افاراد عاادي، و زنادانيان          ها:يافتهاستفاده شد. 

عاادي تفااوت باه دسات نياماد. همچناين در        غيرمعتاد تفاوت وجود دارد، و بين زندانيان غيرمعتااد و افاراد  

هااي  مقايساه گاروه   گيري:نتيجهدست آماد.  صفات ضداجتماعي و مرزي بين سه گروه تفاوت معنادار به

 باشد.گيري، درمان اعتياد و وقوع جرم ميفوق در بردارنده اطلاعات مهمي براي پيش

ي، زنادانيان معتااد، زنادانيان    مارز  شخصايت  ضداجتماعي، شخصيتخودشيفته،  شخصيت: هالليدواژه

 غيرمعتاد
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 مقدمه

هاي بالايي در اغلاب كااورهاي جهاان وجاود دارد. براسااس      اختلالات رواني در مقياس

ايان   .برناد ميليون نفر از ساكنين روي زمين از اختلالات رواناي رناج ماي    451يک برآورد

تار اسات و   اختلالات مخصوصاً اختلالات شخصيت در جمعيت زنادانيان و معتاادان شاايع   

( 0110، 0رصد)فاضل و دانشد 95( تا 0369درصد )دادستان،  31شيوع اين اختلالات بين 

به طور كلي اعتياد يا الگوي ناساازگارانه مصارف ماواد باه اخاتلال ياا        گزارش شده است.

انجامد كه اهميت باليني دارد. اين الگو فراواني زياد رفتارهاي ناساازگارانه،  اي ميپريااني

د تأكيد قارار  توجهي به لذات و تمايلات ديگر به نفع مصرف ماده را مورفقدان كنترل، بي

آياد كاه فارد باراي باه دسات آوردن ماادة ماورد نظار          دهد. اعتياد زماني به وجاود ماي  مي

 دهاد گيارد و كنتارل اساتفاده از آن مااده را از دسات ماي      رفتارهاي اجبااري در پايش ماي   

 (.0390؛ گنجي، 0391و روزنهان،  )سليگمن

ناپاذير از رفتاار و   نعطااف اختلال شخصيت مجموعه الگوهاي پايادار رفتاار غيرانطبااقي و ا   

 منحارف اسات   فرهنا   انتظارات و از ناپذير انعطاف در آن فرد است كه تجربه دروني

هااي پژوهااگران در مقايساه صافات شخصايتي      (. بررساي 0365 )اتکينسون و همکااران، 

معتادان و افراد عادي ناان داده است كه وجود شخصيت ضداجتماعي در زنادانيان نسابت   

؛ نوياديان، دواچاي و باردوسات،    0366بيااتر اسات )مولاوي و همکااران،      به افراد عادي

دار به صورت طيفاي از رفتارهاايي مانناد    (. شخصيت ضداجتماعي با رفتارهاي سابقه0360

ملاحظه بودن نسبت به اطرافيان، به خطار اناداختن ديگاران و    مسئوليتي، بيبي پرخاشگري،

ود. ايان اخاتلال باا عوامال تأثيرگاذار مانناد       شناتواني در پرداختن به تعهدات ماخ  مي

انگيختگي هاي يادگيري اجتماعي به ويژه در يادگيري اجتنابي، كمهايي در تواناييكاستي

شااود هاااي مغاازي ماااخ  ماايهيجاااني، آمااادگي ژنتيکااي بااراي بزهکاااري و نابهنجاااري

لا باه شخصايت   (. بسياري از پژوهاگران معتقدند كه افراد مبات 0391)سليگمن و روزنهان، 

مرزي بعد از اختلال ضداجتماعي، بيش از هار اخاتلال روانپزشاکي ديگار همزماان واجاد       

 37معيارهاي تاخيصي يک اختلال سوءمصرف ماواد نياز هساتند وايان ميازان را بايش از       

                                                            
1 . Fazel   & Danesh 
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اي از (. اختلال شخصيت مرزي طبقه گسترده0390كنند )عليلو و شريفي، اعلام مي درصد

هاي شخصايت،  كه ويژگي اصلي آن ناپايداري در انواع زمينهخصوصيات شخصيتي است 

هادفي اسات )انجمان روانپزشاکي     فردي، خودانگااره، عواطاف و باي   از جمله روابط ميان

تارين تااخي  اخاتلال شخصايتي     (. تاخي  اختلال شخصيت مرزي شايع0103آمريکا، 

، باه نقال از   0990گيارد )گاروئيچ،   است كه در مورد بيماران بستري و سرپايي صورت مي

(. در تحقيقااي درياااره مقايسااه افااراد زناادانيان و افااراد عااادي، 0391سااليگمن و روزنهااان، 

ميانگين نمرات زندانيان در اخاتلال خودشايفته باالاتر از افاراد عاادي بدسات آماده اسات         

تارين ويژگاي اخاتلال شخصايتي خودشايفته الگوهااي       (. مهام 0360 ،و همکاران )نويديان

  خودنمااايي بااراي تحسااين شاادن، فقاادان هماادلي و يکاادلي بااا ديگااران،  نمااايي و باازرگ

كااي، خياالپردازي دربااره موفقيات نامحادود، قادرت و زيباايي اسات         هاي بهاره گرايش

 (.0391)سليگمن و روزنهان، 

هاي مختلاف ميازان باالاي اخاتلالات شخصايت را در زنادانيان معتااد و غيرمعتااد         بررسي

نفر  00791كاور با حجم نمونه  00بررسي انجام شده در  30 هاياند. تحليلگزارش كرده

درصاد از   95( نااان داد كاه   0110سال، توسط فاضال و داناش)   09زنداني با ميانگين سن 

درصد از زنان زناداني داراي مااکلات رواناي و اخاتلالات شخصايت هساتند.        4مردان و 

 شخصايت ضاداجتماعي   مباتلا باه اخاتلال   درصاد از زناان    00درصد مردان و  47همچنين 

هااي نئاو، مقيااس    هاي آزمونهاي ديگر تحقيقات ناان داد كه در اكثر مقياسبودند. يافته

)مولاوي و  ( و آزماون ميلاون   0367پور رودسري، عليلو و ايراني، سبک حل مسئله )بخاي

بين معتادان و افراد بهنجار تفااوت وجاود داشات. هماين طاور تقدساي،       ( 0366همکاران، 

( و 0367(؛ سپهرمنش، احمدوند، قريااي و موساوي )  0360قدوسي و مقصودلو )صابري، 

( ميزان اختلالات شخصيت را در معتادان 0360پهلويان، زرگر، فرهادي نسب و محجوب )

اناد. در تحقياق مااابهي كاه توساط بيراماي، واحادي،        بياتر از افراد عادي ارزياابي كارده  

ختلالات شخصيتي در زندانيان وابسته با ماواد و  ( با عنوان مقايسه ا0366اسمعلي و رضايي)

نفار( بار    51نفر آزمودني)در هار گاروه    051غير وابسته و افراد عادي در زندان تبريز روي 

هااي شخصايتي   اساس آزمون ميلون انجام شد، نتايج ناان داد كه بين سه گروه در مقيااس 
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ين دو گاروه معتااد و افاراد    اسکيزوئيد و نماياي تفاوت وجود دارد. در مقيااس اجتناابي با   

هااي خودشايفته، ضاداجتماعي، آزارگاري، وابساته،      عادي تفاوت وجود دارد. در مقيااس 

نويديان پژوهش منفعل، و خودآزارگر بين دو گروه معتاد و غيرمعتاد تفاوت وجود داشت. 

شخصيت مرزي، خودشايفته و ضاداجتماعي    خصوصيات( ناان داد كه 0360و همکاران )

ترين ( شايع0367شريفي و مدبر) .ترين خصوصيات شخصيتي معتادان بودندشايعترتيب ه ب

نتاايج تحقيقاات و   اند. اختلالات شخصيت زندانيان را ضداجتماعي و مرزي گزارش كرده

دهناد كاه وجاود اخاتلالات شخصايت در      شواهد در كاورهاي مختلف جهاان نااان ماي   

در كاور يونان تحقيق انجام شاده روي  مجرمان و معتادان جهان شمول و قابل توجه است. 

نااان داد كاه   هااي مختلاف از جملاه اعادامي داشاتند،      كه محکوميات  نفر زنداني مرد 61

زندانيان داراي سلامت جسماني پايين و به لحاظ شخصيتي و عملکرد فکري پاايين هساتند   

و گاارايش بياااتري بااه خودكاااي دارنااد )فوتيااادو، ليواديتيسااب، مااانوچ، كااانيوتود و      

 (.0113، 0اكسيتيديس

بين مجرمان جرايم عمومي و افاراد عاادي در مريلناد     در تحقيق انجام شده با عنوان مقايسه

با نمرات خصومت زنداني شدن افراد  شانسآمريکا بر اساس آزمون نئو،نتايج ناان داد كه 

اد ابعا  باين احتماال زناداني شادن و    . ياباد ماي ، تکاناگري، و ابعاد هيجان خواهي افازايش  

و  0خويااتن داريرابطاه معکاوس وجاود داشت)سااموئلز     اعتماد، صاراحت، انطبااق، حياا،    

( روي معتاادان باه   0103) 3و گاري وياز  ، (. سااموچوويس، كونوكاا، لکاا   0114همکاران، 

باالاتر،  گاي  آزردهاا باا روان  اعتيااد باه بنزودياازپين   بنزوديازپين به اين نتيجاه رسايدند كاه    

هماراه  قبلي وقايع زندگي ناامطلوب   تجاربو همچنين با  اپختهدفاعي رواني نهاي مکانيزم

است و درمان ناق  اعتياد بياتر احتمال بازگات باه مصارف را باه هماراه دارد. پاژوهش      

بااه منظااور بررسااي و مقايسااه مياازان بااروز اخااتلالات   ( 0101زاده و دماوناادي )دروياااي

هااي آزماون ميلاون باا حجام      مقياسبا ، در مردان غيرمعتاد معتاد و افرادشخصيتي در افراد 

كاه ميازان شايوع اخاتلالات      دادنااان   ،غيرمعتااد نفر 75معتاد باه ماواد مخادر و     75 نمونم

                                                            
1 . Fotiadoua,  Livaditisb,  Manouc, Kaniotoud   &  Xenitidise   2 . Samuels 

3. Samochowiec, Konopka, Pe�ka-Wysiecka   & Grzywacz 
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به طور  معتاد)به طور خاص، اختلالات شخصيت مرزي وضداجتماعي( در افراد  شخصيت

باين دو  داري همين حال، تفاوت معني. در بودغيرمعتاد  هايآزمودنيقابل توجهي بالاتر از 

هاي فوق به دست نيامد. با توجه به مطالب و پژوهشاختلال شخصيت خودشيفته  در گروه

هاي مرضي شخصيتي در باين زنادانيان معتااد و    در اين پژوهش سعي بر آن است تا تفاوت

 .زندانيان غيرمعتاد و نيز افراد عادي بهنجار مورد مقايسه قرارگيرد

 

 روش

 ريگيجامعه، نمونه و روش نمونه

باشاد و در آن ساه گاروه زنادانيان معتااد،      اي ماي مقايساه -روش اين پژوهش از ناوع علاي  

اند. جامعم آماري پژوهش حاضر را تماامي  زندانيان غيرمعتاد و افراد عادي مااركت داشته

دادند كه در تابساتان  زندانيان مرد )معتاد و غيرمعتاد( زندان شهرستان مياندوآب تاکيل مي

نفر  311يکي از بندهاي زندان مياندوآب زنداني بودند. تعداد كل زندانيان ، در 0393سال 

نفر زنداني غيرمعتااد بودناد. نموناه آمااري ايان       011نفر زنداني معتاد و  011و در بين آنها 

نفار   31تحقيق شامل سه گروه زندانيان معتاد و غيرمعتاد و افراد عادي به تعاداد هار گاروه    

ه مااركت كنناده از نظار تحصايلات، سان، وضاعيت اجتمااعي       باشد. اعضاي سه گرومي

 باگيري در اين پژوهش در دو گروه زندانيان معتاد وغيرمعتاد شيوة نمونه همتاسازي شدند.

گياري در  روش نموناه در سطح جامعه با گيري تصادفي ساده و در افراد عادي روش نمونه

  .صورت گرفتدسترس 

 

 ابزار 

اي: ايان پرساانامه نساخه كوتااه شاده      گوياه  03شايفته نساخه   پرسانامه شخصيت خود -0

هااي  باشاد كاه باه منظاور سانجش ويژگاي      اي شخصيت خودشيفته ماي گويه 41پرسانامه 

( ساخته شده و متاکل 0113) 0مرتبط با شخصيت خودشيفته توسط آمز، روسه و اندرسون

گاذاري  ب نماياد. نماره  هايي است كه پاسخ دهنده بايد يکي از آنها را انتخااز جفت گويه

بوده و از مجموع نمرات سوالات، نمرة كل مقياس باه دسات    1و خير= 0آن بصورت بلي=

                                                            
1 . Ames, Rose   & Anderson 
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آيد. ضرايب اعتبار به روش بازآزمايي گزارش شده توساط ساازندگان اصالي آزماون     مي

( 0366باشاد. در اعتبارياابي ايان مقيااس در اياران، محمادزاده )      هفته ماي  5در طول  65/1

ن آن را از طريق اجراي همزمان مقياس خودشايفتگي و پرساانامه شخصايت    روايي همزما

 گزارش كرده است.77/1برابر با  3چندمحوري باليني ميلون

: 3مقياااس شخصاايت ضااداجتماعي پرسااانامه شخصاايت چناادمحوري باااليني ميلااون    -0

تاأليف شاده اسات. نساخه دوم ايان       0994پرسانامه ميلون توسط تئاودور ميلاون در ساال    

( در اياران  0360( و نسخه سوم آن توسط شريفي )0373امه توسط خواجه موگهي )پرسان

هااي گازارش شاده توساط ميلاون      سانجي آن باا يافتاه   هاي روانهنجاريابي شده و ويژگي

هاي باليني ساخته شده، در چند مطالعه با همخواني دارد. با آنکه ابزار مذكور براي جمعيت

(. در 0997، 0بارده شاده اسات )چوكاا، ونادنبرگ و شاانلي      كار هاي غيرباليني نيز بهگروه

 1و خيار=  0اي كاه بصاورت بلاي=   گويه 07پژوهش حاضر مقياس شخصيت ضداجتماعي 

شااود، مااورد اسااتفاده قاارار گرفاات. جمااع نماارات سااوالات نمااره كاال    جااواب داده مااي

 دهند. ضريب اعتبار همساني دروني مقياس ضداجتماعي آزمونضداجتماعي را تاکيل مي

( ضريب اعتبار دروني آلفاي كرونبااخ  0360گزارش شده و در مطالعه شريفي) 77/1ميلون

 به دست آمده است. 93/1و اعتبار بازآزمايي  95/1برابر 

( باه منظاور سانجش    0999پرسانامه شخصيت مرزي: اين پرسانامه توسط ليانرني  ) -3

ست. سوالات آن بصاورت  هاي باليني و غيرباليني ساخته اصفات شخصيت مرزي در نمونه

 ،6)هااي آشافتگي هاويتي    شود. اين پرسانامه شامل عاملجواب داده مي 1و خير= 0بلي=

 ،41 ،39 ،09 ،03 ،01 ،9 ،0) هاااي دفاااعي اوليااه، مکااانيزم(47 ،و40 ،37 ،33 ،33 ،03 ،05

 ،04 ،5) وتاارس از صااميميت( 40 ،و33 ،03 ،00 ،03 ،00 ،7)آزمااايي ، واقعياات(50 ، و49

هاا نماره   از مجموع نمرات حاصل شاده از عامال  . باشدمي( 50 ،و06 ،05 ،03 ،00 ،01 ،09

آياد. نتاايج چنادين بررساي همسااني دروناي و اعتباار        كل شخصيت مرزي باه دسات ماي   

و  90/1تاا  36/1اناد )آلفااي كرونبااخ،    اي آن را باالا گازارش كارده   بازآزمايي يک هفتاه 

( 0369(. اين پرسانامه در ايران توسط محمادزاده ) 69/1تا  73/1ضريب اعتبار بازآزمايي،

                                                            
1 . Choca, Vandenberg   &  Shanley 
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ترجمه و هنجاريابي شده است. براي نسخه فارسي اين پرسانامه در ايران، ضارايب رواياي   

اي آن مطلوب گزارش شده اسات.  همزمان آن با مقياس شخصيت مرزي و نيز روايي سازه

هااي  هاويتي، مکاانيزم  هااي آشافتگي   مقيااس و براي زير 61/1اعتبار بازآزمايي كل مقياس

باه   30/1و  33/1، 73/1، 33/1آزمايي و ترس از صميميت باه ترتياب   دفاعي اوليه، واقعيت

هااي  مقيااس (. در ايان پاژوهش باه دليال اينکاه زيار      0369دست آمده است )محمادزاده،  

هاا اساتفاده شاده    پرسانامه همپوشي بالايي دارند، از نمره كل شخصيت مرزي براي تحليل

 است.

 

 هافتهيا

 ارائه شده است.  0ها در جدولآمار توصيفي متغيرهاي مورد مطالعه به تفکيک گروه

 ها: آمار توصيفي متغيرهاي مورد مطالعه به تفكيک گروه1جدول

 متغيرها

 افراد عادي زندانيان غيرمعتاد زندانيان معتاد

 ميانگين
-انحراف

 استاندارد
 ميانگين

-انحراف

 استاندارد
 ميانگين

-فانحرا

 استاندارد

 76/0 66/0 10/3 53/3 33/0 45/5 خودشيفته

 53/3 05/3 91/3 03/00 60/3 61/03 ضداجتماعي

 93/5 66/9 31/01 13/00 57/7 13/03 شخصيت مرزي

بايستي استفاده تحليل واريانس چند متغيري ميبراي بررسي تفاوت متغيرها در سه گروه از 

          ياااانس چنااادمتغيري براباااري مااااتريسهااااي تحليااال وارشاااود. يکاااي از پااايش شااارط

هاست. نتايج آزمون باكس حکايت از عادم برقاراري ايان پايش شارط داشات       كواريانس

(110/1, P< 391/3= , F45/40 =M در صاورت تخطاي از يکسااني وارياانس و     بااكس .)

كواريانس، براي تفسير آزماون چناد متغياري اساتفاده     -مفروضم يکساني ماتريس واريانس

   (.0369اثر پيلايي توصيه شده است )پلنت،  يبضراز

هاا  نتايج تحليل واريانس چندمتغيري حکايت از معناداري تركيب خطي متغيرهاا در گاروه  

=اثاارپيلاي(. بااراي بررسااي  P<041/09 =, F59/1 , 110/1 ,=مجااذور اتااا 09/1داشاات )

  الگوهاي تفاوت از تحليل واريانس تک متغيري به شر  زير استفاده شد.
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ها در متغيرهاي : نتايج تحليل واريانس تک متغيري براي بررسي الگوهاي تفاوت گروه2جدول

 مورد مطالعه

 معناداري Fآماره  ميانگين مجذورات متغيرها

 1115/1 301/03 63/013 خودشيفته

 1115/1 991/33 37/914 ضداجتماعي

 1115/1 061/34 33/4033 شخصيت مرزي

شود در تماام متغيرهاا تفااوت معناادار وجاود دارد.      مااهده مي 0گونه كه در جدول همان

ها از آزمون تعقيباي تاوكي اساتفاده شاد. نتاايج حکايات از آن       براي بررسي تفاوت گروه

معتاد در مقايسه با گروه عادي و زندانيان غيرمعتاد تفاوت معنادار دارند داشت كه زندانيان 

(110/1 P<با توجه به آمار توصيفي زند .)   انيان معتاد از هر دو گروه در صافت خودشايفته

اناد اماا باين دو گاروه عاادي و زنادانيان غيرمعتااد تفااوت         نمرات بالاتري گزارش نماوده 

معناداري وجود نداشت. در صفت ضداجتماعي و همچناين شخصايت مارزي نياز تفااوت      

آمار توصيفي  (. با توجه به>P 110/1دست آمد )هاي هر سه گروه بهمعناداري بين ميانگين

زندانيان معتاد از هر دو گروه عادي و زنادانيان غيرمعتااد نمارات باالاتري گازارش نماوده       

 بالاتري نسبت به گروه عادي گزارش نمودند.  بودند. همچنين زندانيان غيرمعتاد نمرات
 

 گيريبحث و نتيجه

 مقايسه صافات شخصايتي خودشايفته، ضاداجتماعي و مارزي در     هدف از پژوهش حاضر 

بود.نتااايج بااه دساات آمااده از تحلياال واريااانس   زناادانيان معتاااد، غيرمعتاااد و افااراد عااادي

چندمتغيري از تركيب خطي متغيرهاي وابسته )خودشيفته، ضاداجتماعي و مارزي( در باين    

دار باودن تفااوت   داربود.نتايج آزمون تحليل واريانس يکراهه حاكي از معنيها معنيگروه

خودشايفته باود. نتاايج نااان داد كاه باين زنادانيان معتااد و         ها در صافت شخصايتي   گروه

داروجاود دارد. نتاايج باه    غيرمعتاد و همچنين بين افراد عادي و زندانيان معتاد تفاوت معناي 

(، و بيراماي و  0360(؛ نوياديان و همکااران )  0366دست آمده با نتايج مولوي و همکاران )

افراد عاادي و زنادانيان غيرمعتااد در صافت     ( همسو است. با اين حال بين 0366همکاران )

دار به دست نياماد و ايان رابطاه باا نتاايج      شخصيتي خودشيفته به لحاظ آماري تفاوت معني

فارد داراي شخصايت خودشايفته تقريبااً در همام       ( همسو نيست.0366بيرامي و همکاران )
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يگاران دارد،  جوانب زندگي خود احساس خودبزرگ بيني دارد، نياز به تعريف و تمجيد د

و حس همدلي با ديگران ندارد. اين وضعيت از اواخر نوجواني و قبل از اوايال بزرگساالي   

(. همچناين نتاايج نااان داد كاه مياانگين      0103شود)انجمن روانپزشکي آمريکا، شروع مي

ها در زندانيان معتااد بيااتر از زنادانيان غيرمعتااد، و در زنادانيان غيرمعتااد       نمرات در گروه

بينانه و خودشيفته در زندانيان معتااد و  هاي خودبزرگتر از افراد عادي بود. اين ويژگيبيا

زندانيان غيرمعتاد به احتمال زيادباع  بروز رفتارهاي استثماري و سوءاستفاده از ديگران و 

گردد و اين فرآيناد احتماال رفتارهااي مجرماناه در زنادانيان و      رفتارهاي غيرمحطاطانه مي

 كند. ا تبيين ميمعتادان ر

هااا در صاافت شخصاايتي بااين گااروه از جملااه ديگاار نتااايج پااژوهش حاضاار اياان بااود كااه

-داري به دست آمد. نتايج آزمون توكيناان داد كه بين همه گروهضداجتماعيتفاوت معني

داري وجود دارد. نتاايج باه دسات    هاي زندانيان معتاد، غيرمعتاد و افراد عادي تفاوت معني

(؛ نوياديان و همکااران   0110(؛ فاضال و داناش)  0366ج مولاوي و همکااران)  آمده با نتااي 

(؛ 0360(؛ تقدسي و همکااران ) 0367(؛ شريفي و مدبر)0366(؛ بيرامي و همکاران )0360)

( همساو اسات.در نموناه    0101( و دروياي زاده و دماونادي) 0367همکاران )سپهرمنش و 

تماعيدر زنادانيان معتااد بيااتر از    هاا در شخصايت ضاداج   مورد نظر ميانگين نمارات گاروه  

غيرمعتاد و افراد عادي به دست آمده است. ميزان شيوع اختلال شخصيت ضاداجتماعي در  

DSM-5  درصد تخمين زده شده است. بالاترين نرخ شيوع در مرداناي   3/3درصد تا  0بين

هاي طها، و محيهاي ترك اعتياد، زنداناست كه اختلال مصرف الکل دارند و در كلنيک

مرتبط با پزشکي قاانوني هساتند. همچناين ايان اخاتلالات تحات تااثير شارايط ناامطلوب          

شايوع   (يعناي مهااجرت  ) و يا فرهنگي اجتمااعي ( به عنوان مثال، فقر) اجتماعي و اقتصادي

هااي زنادگي، باه    بياتري دارد. افراد داراي شخصايت ضاداجتماعي تقريبااً در همام جنباه     

       شااکن، كننااد و قااانونهااا را نقاا  ماايذارنااد و حقااوق آنگحقااوق ديگااران احتاارام نمااي

هاا ازكارهااي خاود احسااس     مسائوليت هساتند.آن  احسااس، خودخاواه وباي   كش، بيبهره

ايان الگوهااي رفتااري موجباات      (0103انجمان روانپزشاکي آمريکاا،    )كنند پايماني نمي
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قاانوني در ساطح   گردد و به مراتاب مااکلات   ماکلات بين فردي و مسائل شهروندي مي

 جامعه و ابتلا به اعتياد در سطح فردي را در پي دارد.

بين هر سه گروه  داري را در شخصيت مرزي ناان داد.نتايج پژوهش همچنين تفاوت معني

(؛ 0103)و همکااران   هااي دار باود. ايان نتاايج باا يافتاه     تفاوت نمرات از نظر آماري معناي 

( و 0367(؛ شااريفي و ماادبر) 0360همکاااران )(؛ نويااديان و 0366مولااوي و همکاااران ) 

هاا در  ( همسو است. در نمونه مورد نظر ميانگين نمرات گروه0367سپهرمنش و همکاران )

شخصيت مرزي به ترتيب در زندانيان معتاد بياتر از غيرمعتاد و افراد عادي به دسات آماده   

تااد و غيرمعتااد در   است. مطابق نتايج به دست آمده در پژوهش حاضار، باراي زنادانيان مع   

هاي تاخي  اختلال شخصيت مرزي را مطر  كارد.  توان ملاكنمونم مورد نظر بياتر مي

               فااارد داراي شخصااايت مااارزي در همااام جواناااب زنااادگي، در رواباااط مياااان فاااردي،   

دهاد و بسايار   هاا عادم ثباات نااان ماي     پنداره)شناخت از خود(، احساسات و هيجان-خود

آشفتگي در هويت دارد. ايان افاراد ساابقه رفتارهااي تکانااي و نيازهااي       تکاناي است و 

دهند. اين وضعيت قبل از اوايل بزرگسالي شديد وابستگي به همراه ترس از ترك ناان مي

شااروع شااده اساات و در شاارايط مختلااف زناادگي فاارد حضااور دارد)انجماان روانپزشااکي 

 (.0393 ؛ ماركوويتز،0103آمريکا، 

اي براي جبران عملکرد معياوب خاود   پوياي، مصرف مواد وسيلهروان مطابق ديدگاه هاي

هااي دهااني و   هاي اوليه بر پايه نظريه روانکاوي فرويد به تمركز بر وابستگياست. ديدگاه

        هااا را داراي فطرتااي ضااداجتماعي فرويااد انسااانسااايق هاااي ليبياادويي گاارايش داشااتند،  

آغاااز زناادگي، تجسااس لااذت خودميااان بااين و  دانساات و باار اياان باااور بااود كااه از  مااي

هاي گروه اجتمااعي  شناختي، افراد را در تعار  با خواستههاي مخرب زيستبرانگيختگي

هاا را  دهد. تضمين بقاي جامعه، مستلزم آن است كه افراد بتوانند ايان برانگيختگاي  قرار مي

يادتر اعتيااد را بياانگر    هااي جد ديادگاه  ها را در مسير ديگري قارار دهناد.  مهار كنند يا آن

هااي  دانند. داروهاا باراي كاساتن از حالات    كمبودهاي احساسي در رشد و عاطفه خود مي

به عنوان يک مکانيزم دفاعي در ارتباط با يک تعار  دروناي مصارف    هيجاني آزارنده يا

(. ايان راهبردهااي رواناي نامناساب     0369؛ دادساتان،  0963شوند )تاريس و خانتزياان،   مي
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شوند. آلفرد آدلر تعدادي ماکلات همگاني مانند عارضات رفتاري فرد با جامعه ميباع  ت

ماکلات مربوط به رفتار انسان در قبال ديگران، مااکلات شاغلي و مااکلات عااطفي در     

هااي  ها براي حل و فصل ايان مااکلات از سابک   ها را مطر  كرد كه انسانزندگي انسان

جو بياتر با رفتارهاي ضداجتماعي و زندگي سلطه كنند. سبکزندگي مختلفي استفاده مي

دهاد،  اعتياد مرتبط است. آدلر نگرش سلطه جويانه را با آگاهي اجتماعي نااچيز نااان ماي   

كند. نوع افراطي ايان تياپ باه ديگاران حملاه      چنين فردي بدون توجه به ديگران رفتار مي

ر خطرناك، معتاد به مواد مخدر شود. و نوع كمتستيز ميكرده و آزارگر، بزهکار، يا جامعه

ها باور دارند با حمله كردن به خودشان، باه ديگاران   زند؛ آنشده يا دست به خودكاي مي

 (.0391زنند )شولتز و شولتز، صدمه مي

هاي مربوط باه رفتاار اعتياادآور تاأثير     نظريم فرآيند متضاد هيجان اكتسابي، قوياً بر ديدگاه

هاي بادني و رواناي باه وسايلم مقابلاه      توار است كه دستگاهگذاشته است و بر اين فر  اس

شاوند. ايان   هاا ساازگار ماي   دهد و باا آن ها واكنش ميها به آنكردن با آثار اوليه محرك

دهد كه اين افزايش بر اسااس  نظريه افزايش انگيزش براي ادامه مصرف مواد را توضيح مي

، 0ار دارد)ساولومون و كوربيات  سه پديدة لذت عاطفي، تحمل عاطفي و ترك عااطفي قار  

0974.) 

مطابق با رويکرد شرطي سازي و تقويت مثبت، مصرف دارو چه به ندرت روي دهاد، چاه   

شاوند. الگوهااي   توان رفتاري شمرد كه با پيامدهاي خاود حفاو ماي   به طور وسواسي، مي

كاه  دارناد  كنند و اعالام ماي  تقويت مثبت بر آثار لذت بخش و وجدآور داروها تأكيد مي

كننااده، علاات اصاالي مصاارف داروساات. اياان الگوهااا در مکتااب اياان آثااار بساايار تقوياات

اند)ساليگمن و روزنهاان،   شناساي كنااگر و پاساخگر باه وجاود آماده      رفتارگرايي و روان

هاي مرتبط با دارو با افزايش فعاليات در ناواحي   هاي دارو به محرككننده(. مصرف0391

دهند. اين فعاليت با اناواعي  دامي و آميگدال پاسخ ميسيستم ليبميک از جمله سينگولاي ق

از داروها، از جملاه كوكاائين، ماواد افياوني و سايگار نااان داده شاده اسات )ساادوك و          

(. بر اين اساس، زندانيان وابسته به مواد با توجه به داشتن الگوهاا و صافات   0390سادوك، 

                                                            
1 . Solomon  & Corbit 
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هااي  يامدهاي وجادآور و پااداش  شخصيتي هيجاني و انعطاف ناپذيري كه دارند اغلب با پ

هاا و شارايط محيطاي نياز رفتارهااي مارتبط باا صافات         شوند و موقعيات رواني تقويت مي

تاوان نتيجاه گرفات افاراد     بندي ميكنند. در يک جمعشخصيتي فرد را بياتر فراخواني مي

وهاي زنداني و معتادان از ميزان كمتري از ابعاد شخصيتي مثبت و بهنجار برخوردارند و الگ

دهناد. تحقيقاات   نابهنجار و ناانگان باليني شديدتري از اختلالات شخصايت را نااان ماي   

اناد. نظار باه    ها را ماورد بررساي قارار داده   معدودي زندانيان معتاد و غيرمعتاد با ساير گروه

ها فقاط باه روش   اينکه پژوهش حاضر فقط روي مردان يک زندان و ابزار گردآوري داده

هااي مختلاف در   شاود تحقيقااتي در زنادان   جام گرفته است؛ لذا پيانهاد مياي انپرسانامه

سراسر كاور روي زنان و مردان با نمونه آماري بياتر انجام گردد. با توجه به وجود ميازان  

بالاي اختلالات شخصيت در معتادان و زندانيان و بنا باه ماهيات تاأميني و تربيتاي ساازمان      

هاي اجرايي آموزشاي و روان درمااني   شود برنامهپيانهاد ميها و نهادهاي آموزشي، زندان

 ها جهت درمان اعتياد و ماکلات رفتاري معتادان و زندانيان تنظيم گردد.در زندان
 

 منابع
اتکينسون، ريتا ال؛ اتکينساون، ريچاارد ساي؛ اساميت، ادوارد اي بام؛ داريال جاي. وهوكساما، ساوزان ناولن           

 ي محمد تقي براهني و همکاران. تهران: انتاارات رشد.. ترجمهگاردشناسي هيل(. زمينم روان0365)

هاا و اختلاهااي   (. مقايسه ويژگي0367محمود ، مجيد. ايراني، سيد سجاد ) بخاي پور رودسري، عباس. عليلو،

مجله روانپزشاکي و رواناناساي بااليني    اي معتادان خودمعرف و گروه بهنجار. شخصيت و راهبردهاي مقابله
 .097 -069(؛ 3)04، ايران

(. بررساي اخاتلالات شخصايتي در    0366بيرامي، منصور؛ واحدي، حسينغ اسمعلي، احماد و رضاايي، رساول )   

 .71-49(، 05) 5، داناگاه تبريز روان شناسيفصلنامه زندانيان وابسته به مواد و غير وابسته و افراد بهنجار. 

 ي اكبر رضايي. تبريز: انتاارات فروزش.ترجمه.spssمه هاي آماري با برناتحليل داده(. 0369پلنت، جولي )

اي (. بررساي مقايساه  0360پهلويان، احمد؛ اميرزرگر، محمدعلي؛ فرهادي نسب، عبدالله و محجوب، حساين. ) 

مجلاه علماي دانااگاه علاوم     هاي شخصيتي معتادان به مواد مخدر با افراد غير معتااد سااكن همادان.    ويژگي
 .30-55(؛ 0)0،ي درماني همدانپزشکي و خدمات بهداشت
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(. مقايساه عوامال ماوثردر    0360تقدسي نژاد، فخرالدين، صابري، سيدمهدي، قدوسي،آرش و مقصودلو، صفا )

نااريه پزشاکي   جرم زايي دربيماران مبتلابه اسکيزوفرني وبيماران مبتلاباه اخاتلال شخصايت ضاداجتماعي.     
 .9-5(؛ 5)06، قانوني

 0 -آمااده ساازي مقادماتي فارم فارساي پرساانامه بااليني چنادمحوري ميلاون          (.0373خواجه موگهي، ناهيد )
(MCMI-II،) .پايان نامه كارشناسي ارشد روان شناسي باليني، چاپ ناده، داناگاه علوم پزشکي ايران 

 تهران: انتاارات سمت. شناسي جنايي.روان(. 0369دادستان، پريرخ )

روانپزشکي باليني. )ترجماه   -خلاصه روانپزشکي علوم رفتاري .(0390سادوك، بنيامين و سادوك، ويرجينيا )
 (.0117، تهران: انتاارات شهراب. )تاريخ انتاار به زبان اصلي 0جلد  نصرت الله پورافکاري(.

(. بررساي  0367سپهرمنش، زهرا، احمدوناد، افااين، قريااي، فاطماه ساادات و موساوي، سايد غالام عبااس )         

(؛ 0)00،فصلنامه علماي پژوهااي فاي     .0365ريقي زندان كاشان در سال هاي شخصيتي معتادان تزويژگي

39-75. 

ي يحياي سايدمحمدي.   ترجماه  آسيب شناساي رواناي،  (. 0391روزنهان، ديويد ال ) سليگمن، مارتين اي پي و

 تهران: انتاارات ارسباران، جلد دوم.

پزشاکي در زنادانيان زنادان مركازي     (. ميازان شايوع اخاتلالات روان    0367مدبر، آراساته )  شريفي سقز، بيان.

 .300-303، 41،اصول بهداشت روانيسنندج. 

در شاهر اصافهان. پاياان ناماه      3-(. هنجارياابي آزماون بااليني چناد محاوري ميلاون      0360شريفي، علي اكبار ) 

 كارشناسي ارشد، چاپ ناده، داناگاه اصفهان.

ي يحياي سايد محمادي. تهاران: ناار      ترجمه .هاي شخصيتنظريه(. 0391شولتز، دوآن و شولتز، سيدني الن. )

 ويرايش.

 . تهران: انتاارات كتاب ارجمند.اختلال شخصيت مرزي(. 0390) عليلو، محمود و شريفي، محمدامين

 تهران: انتاارات نار ساوالان. .آسيب شناسي رواني(. 0390گنجي، مهدي )

ماساوله و تمجياد كريماي.    ي موسي كاافي ترجمههاي شخصيت. ها و اختلالبيماري (.0393ماركوويتز، هال )

 تهران: انتاارات ارجمند.

، اصول بهداشت رواناي (. اعتبارسنجي پرسانامه شخصيت خود شيفته در جامعه ايراني. 0366محمدزاده، علي )

 .060-074؛ 44

اعتبارسانجي پرساانامه شخصايت مارزي در دانااجويان دانااگاه پياام ناور اساتان          (. 0369محمدزاده، علاي ) 
 . طر  پژوهاي داناگاه پيام نور استان آذربايجان شرقي.ربايجان شرقيآذ

ابولحسن زاده، مسلم، ماعوفي، مهرناز، محمد نيا، حساين، ديلماي، پاروان     مولوي، پرويز؛ صادقي موحد، فريبا؛

(. بررسي اختلالات شخصيتي در ميان افراد داراي اختلال سوءمصارف موادمخادر   0366و عرب، رو  اله )
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، مجله داناگاه علاوم پزشاکي اردبيال   . 0367ه كننده به مركزمرجع ترك اعتياد استان اردبيل در سال مراجع

 .305-333(؛4)9

(. بررساي خصوصايات شخصايتي معتاادان باه ماواد       0360نويديان، علي، دواچي، اقدس و باردوست نصراله )

 .00-07(؛5)0، مجله حکيممخدر درمركز بازپروري زاهدان. 
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