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 مقدمه

شناختي و اجتمااعي  شناختي، رواناعتياد يک بيماري مزمن است كه عوامل گوناگون زيست

توان يافت كه همانند اعتيااد، جواماع بااري را ماورد     اي را ميكمتر پديده.در آن تأثير دارند

از اعتياد، هر روزه بر شامار قربانياان   تهديد قرار داده باشد. با وجود خطرات و عوار  ناشي 

هااي هولنااك آن اكناون نتوانساته باه عناوان       شود و مااهده صحنهاين دام مرگبار افزوده مي

هاداري جدي براي اجتناب ساير افراد به ويژه قار جوان جامعه تلقاي شاود. اعتيااد آنچناان     

ولاع  عتياد خود را به يااد نادارد.   گيرد كه هيچ معتادي آغاز اصدا از افراد قرباني ميآرام و بي

پاس از درماان و حفاو موقعيات مصارف و       0نقاش مهماي را در پدياده بازگاات     0مصرف

توان به يک ميل شديد و مقاوم براي مصارف ماواد   وابستگي به مواد دارد. ولع مصرف را مي

-شناختي و بادني مانناد ضاعف، باي    هاي روانتعريف كرد. ميلي كه اگر برآورده ناود، رنج

خوابي، پرخاشگري و افسردگي را در پي دارد )آدولوراتو، لگيو، آبن اشتهايي، اضطراب، بي

(. 0367؛ به نقل از مکاري، اختيااري، حساني ابهريان،گنجگااهي،      0115، 3آولي، گاسباريني

اي چناد بعادي تلقاي    ( ولع مصرف مواد را يک تجرباه شخصاي و پدياده   0119) 4روزنبرگ

آوردن ياک احسااس خوشاايند و غلباه بار ياک احسااس        دسات كرد كه با ميل و هاوس باه   

اند كه عوامال جمعيات شاناختي مختلاف مانناد      ها ناان دادهبررسي ناخوشايند آميخته است.

هااي قبلاي،   سن، جنسيت، ميزان تحصيلات، نوع ماده مصرفي، روش مصرف و سابقه درماان 

ير بگذارناد. در بررساي   توانند بر شدت ولاع مصارف و باه دنباال آن موفقيات درماان تاأث       مي

( تحات عناوان ارتبااط ولاع مصارف باا ابعااد        0367و گنجگااهي )  مکري، اختياري، عدالتي

هااي سان، طاول مادت     مختلف شدت اعتياد ناان داده شد كه ولع مصرف بالاتر باا ويژگاي  

هااي معتااد باه هاروئين     آزماودني  اعتياد، تحصيلات كمتر و هزينه روزاناه مصارف بيااتر در   

كنندگان هروئين تزريقاي كاه   تبط است. در اين بررسي نتايج ناان داد كه مصرفتزريقي مر

تار هساتند و   هاي مربوط باه آن حسااس  كنند، نسبت به ناانهولع مصرف بياتري را تجربه مي

( دريافتناد كاه   0115و همکااران )  5فااكس  كنناد. علائم محروميت بياتري را نيز تجرباه ماي  

                                                            
1.  craving     2.  Relapse   3. Addolorato, Leggio, Abenavoli & Gasbarrini 

4. Rosenberg   5. Fox 
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ن به كوكائين، با تجرباه ولاع مصارف بيااتر هماراه اسات.       تر مصرف در معتادامدت طولاني

داشاتن ساابقه    ( در پژوهاي بدين نتيجه دست يافتناد كاه  0113) 0و مک كال موس -والتون 

مصارف بيااتر ماواد، نماره باالاتر       ولاع مصارف باالاتر،    درمان ناموفق و تجربه بازگاات، باا  

كم سه باار باارداري و   توضعيت مصرف الکل، داشتن ماکلات جدي قانوني، تاريخچه دس

دار دارد. گيناداليني،  سابقه سوءرفتار جسمي توسط يک فرد آشنا به طور مستقل ارتباط معني

( مصارف كننادگان پودركااكوئين، كوكاائين، كريساتال و      0113) 0 و لارانجارا  والادا، برين

هار دو   مصرف كنندگان هر دو ماده را با هم مقايسه كردند و مااهده نمودند كه كساني كاه 

كردند نسبت به دو گروه ديگر سن كمتري داشتند و نسبت به گروهي كه ماده را مصرف مي

تاري را گازارش   كردناد، ولاع مصارف بيااتر و تحصايلات پاايين      پودركوكائين مصرف مي

كردند. همچنين اين گاروه در مقايساه باا دو گاروه ديگار ساابقه بازداشات و زناداني شادن          

( گزارش نمودناد كاه زناان مصارف     0110) 3رلسگوت و گاستفرندالمان، كا بياتري داشتند.

كنناد، ولاع مصارف باالاتر و     مصارف ماي   كننده كوكائين نسبت به مرداني كه همين ماده را

 دهند. با توجه باه آنچاه گفتاه شاد    تمايل بياتر براي مصرف را در طول درمان خود، ناان مي

شناختي با شدت ولع مصرف معيتهاي جهدف از پژوهش حاضر بررسي ارتباط بين ويژگي

 در وابستگان به مواد بود.

 

 روش 

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

نفار   05مقطعي بر روي گروهي از وابستگان به ماواد در شاش گاروه )    -اين بررسي توصيفي

نفر ترياك كايدني،  33نفر هروئين استنااقي،  03نفر هروئين كايدني،  05هروئين تزريقي، 

آمفتامين( از ميان معتادين مراجعه كننده به مراكاز تارك   نفر مت 45اك كايدني، نفر كر 36

هااي ورود باه   گياري تصاادفي انتخااب شادند. مالاك     اعتياد شهرستان رشت به روش نموناه 

تن سواد خواندن و نوشتن؛ رضايت افراد؛ فرد براساس معيارهااي  مطالعه عبارت بودند از: داش

-لالات رواني نسخه چهارم تجديد نظر شده در گاروه ساوء  راهنماي تاخيصي و آماري اخت

                                                            
1. Walton Moss & Mc Coul    2. Guindalini, Wallada, Breen & Laranjera 

3 . Elman, Karlsgodt  & Gastfriend 
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مصرف كنندگان مواد قرار گيرد؛ و ماده مصرفي، روش غالب مصرف در شاش مااه گذشاته    

هاي خروج عبارت بودند از: فرد در معاينه توساط متخصصاان، علايام    همچنين ملاك. باشد

ستخواني، لرزش دست، ا-اصلي باليني خماري مصرف مانند آبريزش بيني، دردهاي عضلاني

و ناخوشي را داشته باشد؛ از آخرين دفعاه مصارف مااده، چناد روز گذشاته باشاد؛ و فارد از        

 گردان ديگري استفاده نکند.داروهاي روان

 

 ابزار

هااي جمعيات شاناختي مانناد سان، وضاعيت       هاي جمعيت شناختي: ويژگيسياهه ويژگي-0

ه اعتياد، هزيناه ماهياناه مصارف ماواد،     شروع مصرف، طول دورتأهل، ميزان تحصيلات، سن 

هااي طراحاي شاده    گار، بار پاياه فارم    سابقه زنداني شدن و سابقه فروش مواد توسط مصااحبه 

 گردآوري گرديد.

: اين پرسانامه با محوريت ولع مصرف 0( DDQپرسانامه سنجش ولع مصرف لحظه اي )-0

طراحاي گردياد و ولاع    ( 0110) 0به عنوان يک حالت انگيزشاي توساط فارانکن و هنادريکز    

پرساش   04دهاد. ايان پرساانامه شاامل     مي مصرف مواد را در لحظه حال مورد سنجش قرار

كاه   « تمايل و قصاد نسابت باه مصارف ماواد     »  گيرد؛ عامل اولبر مي بوده كه سه عامل را در

ياا بااور باه     «ميل به مصرف و تقويت منفي» باشد. عامل دوم ، مي04، 00، 0، 0شامل سوالات 

، 9، 5مواد است كاه شاامل ساوالات     با مصرف ماکلات زندگي و كسب لذت همزمان فعر

را  03، 01، 3، 6، 3كاه ساؤالات    «شدت فقدان كنتارل  لذت و »باشد. عامل سوم مي 7، 4، 00

باشاند.  گيرد. شايان ذكر است كه اين سه مؤلفه با هام داراي همبساتگي باالايي ماي    در بر مي

-( در ساوء 0369ايان پرساانامه در بررساي مکاري و همکااران )      هااي همساني دروني مؤلفه

، 79/1، 69/1كنندگان انواع مختلف مواد افيوني از جمله كاراك هاروئين باه ترتياب     مصرف

باشاد. در  ماي  60/1،  35/1،  76/1آمفتاامين باه ترتياب    كننادگان مات  مصرفو در سوء 4/1

بررسي گرديد كه نتيجه نااان داد   پژوهش حاضر نيز همساني دروني با روش آلفاي كرونباخ

كننادگان  ، مصارف  93/1كنندگان ترياك كه همساني دروني براي كل مقياس براي مصرف

                                                            
1. the desire for drug questionnaire     2 . Franken & Hendricks 
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و مصارف كننادگان هاروئين كاايدني      91/1آمفتاامين  كنندگان مات ، مصرف95/1كراك 

و براي مصارف كننادگان هاروئين تزريقاي      94/1، مصرف كنندگان هروئين استنااقي 94/1

 باشد.مي 96/1

آزمون تصويري سنجش ولع مصرف: اين آزمون شامل ده تصوير اسات كاه باا توجاه باه      -3

-هاايي كاه باراي مصارف    اي همراه است، نااانه اينکه مصرف هر يک از مواد با شرايط ويژه

رو، كنناد، نياز متفااوت باود. از ايان     كنندگان مختلف )بنا به نوع ماده مصرفي( ايجاد ولع ماي 

اد، آزمون مربوط به هماان مااده باه كاار بارده شاد. در ايان آزماون، فارد          براي هر يک از مو

ايان تصاوير تاا    »شود كه بيند و از او پرسيده ميتصاوير مورد نظر را روي صفحه كامپيوتر مي

اي درجاه  7آزمودني بايد ميزان ولع خود را روي مقياس «.  كندچه اندازه در او ايجاد ولع مي

نهايات كاه باه    باي » تاا  « دهاد  است و هيچ ولعي را نااان نماي   1عني به هيچ وجه، كه به م»از 

باه دسات    7تاا   1نااان دهاد. عاددي كاه باين      « دهاد است و نهايت ولع را ناان مي 7معناي 

آيد، ماخ  كننده ميزان ولع فرد است. از مجموع ده تصوير به دسات آماده دو تصاوير    مي

باه عناوان تصااوير خنثاي ياا كنتارل باه        گاناه  )خودكار و باتري( در هر ياک از طبقاات پانج   

آزمودني ناان داده شد كه اگر ميانگين نمرات ايجاد كننده ولع مصرف در دو تصوير كنترل 

هاي آمااري  دهي آزمودني تلقي گرديده و از تحليلبياتر بود به عنوان اشکال در پاسخ 01از 

يااان، عاادالتي و شااد. اياان آزمااون باار پايااه مطالعااات اختياااري، بهاازادي، عقاب   حااذف مااي

 (، طراحي شده است.  0367(، و اختياري و همکاران )0365مکري)

 

 ها  يافته

گروه نمونه متاکل از شش زير گروه با توجه به ماده مصرفي و نوع مصارف باود. در گاروه    

نفار داراي ساابقه    00نفر متاهل بودند. همچنين تعداد  03نفر مجرد و  9هروئين تزريقي تعداد 

نفر نيز سابقه فروش مواد داشاتند. در گاروه هاروئين استناااقي      00ودند. تعداد زنداني شدن ب

نفر سابقه زنداني شادن داشاتند و    09نفر متاهل بودند. همچنين تعداد  00نفر مجرد و  4تعداد 

نفار   09نفار مجارد و    3نفر نيز سابقه فروش مواد داشتند. در گروه هروئين كايدني تعداد  03

نفار نياز ساابقه     07ها سابقه زناداني شادن داشاتند و    نفر از آن 09ين تعداد متاهل بودند. همچن



 ...رابطه بين عوامل جمعيت شناختي با ولع 

 

11 

68 

 

سال
 

هشتم،
 

شماره
 

13
، 

زمستان
 

3131
 

V
o
l. 8

, N
o

. 3
2

, W
in

ter 2
0
1
5
 

  

نفار متاهال بودناد.     00نفار مجارد و    00فروش مواد داشتند. در گروه ترياك كايدني تعاداد  

نفر سابقه فاروش ماواد داشاتند. در گاروه      6نفر سابقه زنداني شدن داشتند و تعداد  7همچنين 

نفار ساابقه زناداني     03نفر متاهال بودناد. همچناين     05جرد و نفر م 00كراك كايدني تعداد 

نفر مجارد و   35آمفتامين تعداد نفر سابقه فروش مواد داشتند. در گروه مت 03شدن داشتند و 

نفار ساابقه فاروش ماواد      04نفر سابقه زنداني شدن داشاتند و   03نفر متاهل بودند. همچنين  7

 داشتند.  

 ها در جدول زير ارائه شده  عيت شناختي به تفکيک گروههاي توصيفي متغيرهاي جمآماره
 

 هاهاي توصيفي متغيرهاي جمعيت شناختي به تفكيک گروه: آماره1جدول

 متغيرها
 هروئين تزريقي هروئين استنااقي هروئين كايدني

 ستانداردانحراف  ميانگين ستانداردانحراف  ميانگين ستانداردانحراف  ميانگين

 - 05 - 03 - 05 تعداد

 34/3 33/36 36/3 03/44 95/7 59/39 سن

 36/0 53/6 30/0 73/6 14/0 31/9 تحصيلات

 01/3 90/00 00/5 00/03 31/3 61/00 سن اولين مواجهه

 03/5 44/05 61/5 00/06 17/7 73/03 طول دوره اعتياد

هزينه ماهيانه مصرف 

 مواد
343111 03711 539031 05011 736411 39311 

 هامتغير
 ترياك كايدني كراك كايدني آمفتامينمت

 ستانداردانحراف  ميانگين ستانداردانحراف  ميانگين ستانداردانحراف  ميانگين

 - 33 - 36 - 45 تعداد

 39/9 90/33 10/5 47/09 95/4 90/03 سن

 03/3 70/9 39/0 39/9 51/3 43/00 تحصيلات

 75/5 56/05 59/3 03/01 71/3 31/01 سن اولين مواجهه

 05/3 40/00 30/5 03/9 70/3 30/3 طول دوره اعتياد

هزينه ماهيانه مصرف 

 مواد
793777 40111 300330 40911 431555 90493 

 ارائه شده است.   0ها در جدول هاي توصيفي مربوط به ولع مصرف به تفکيک گروهآماره
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جمعيات شاناختي باا ولاع مصارف از ضاريب همبساتگي         براي بررسي ارتباط بين متغيرهااي 

 پيرسون به شر  زير استفاده شد. 
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 هاي ولع مصرف: ماتريس همبستگي متغيرهاي جمعيت شناختي و مولفه9جدول

 تحصيلات سن متغيرها
سن اوليه 

 مواجهه

مدت 

 اعتياد

هزينه ماهيانه 

 مصرف

 - - - 0 ***-04/1 تحصيلات

 - - 0 -17/1 ***37/1 سن اوليه مواجهه

 - 0 **095/1 ***-035/1 ***656/1 مدت اعتياد

 0 14/1 **-073/1 110/1 13/1 هزينه ماهيانه مصرف

 *040/1 -13/1 -14/1 ***030/1 -14/1 استرس

 *03/1 -17/1 -19/1 ***036/1 -01/1 ولع مصرف القائي

 00/1 -01/1 114/1 **096/1 -17/1 ايولع مصرف لحظه

 00/1 -19/1 10/1 **007/1 -15/1 بت به مصرفتمايل و قصد نس

 17/1 -17/1 -10/1 **090/1 -13/1 تقويت منفي

 005/1 -00/1 10/1 *053/1 -19/1 لذت و شدت فقدان كنترل

110/1P< ***; 10/1<p ** ; 15/1< p * 

طبق نتايج بدست آمده از ضريب همبستگي پيرسون ارتباط آماري مثبت و معناداري بين ولاع  

-ف القائي با تحصيلات و ارزش ماهيانه مصرف مواد و همچنين بين ولع مصارف لحظاه  مصر

 اي با تحصيلات وجود دارد.

-بيني ماي راپيش مصرف ولع مواد، مصرف ماهيانه وارزش آياتحصيلات اينکه تعيين جهت

 لازم رگرسيون ازمدل استفاده شد. جهت استفاده گام به گام رگرسيون ازتحليل كنند يا نه

˚منظورآزماون دورباين   ايان  قرارگيارد. باه   موردآزمون ازآن استفاده هايفر  پيش است

با دو شاخ  ضريب تحمل وعامل تاورم  0خطيبراي بررسي انتقال خطاها،آزمون هم0واتسن

اي توساط  بيني ولع مصرف لحظاه واريانس براي بررسي نرمال بودن توزيع انجام شد. درپيش

بيني ولع مصارف القاايي   ودرپيش 97/0واتسن برابر ˚تحصيلات مقاديرعددي آزمون دوربين

 بودكاه بيانگرانتقاال خطاهاا    36/0توسط مولفه تحصيلات وارزش ماهيانه مصارف ماوادبرابر   

 باشدكه حاكي ازنرمال بودن توزيع است.مي

 

 

                                                            
1. Durbin ˚  Watson   2. Collinearity 
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اي بر اساس متغيرهاي جمعيت : تحليل رگرسيون گام به گام ولع مصرف القايي ولحظه4جدول

 شناختي
رهاي متغي

 بينپيش

متغيرهاي 

 ملاك
R 

0R 
درجه 

 آزادي
F B Beta t تولرنس VIF 

 تحصيلات
ولع مصرف 

 مواد القائي
036/1 150/1 0 ،093 59/00 003/1 039/1 44/3 3/9 17/0 

ارزش 

 ماهيانه

ولع مصرف 

 القايي
060/1 17/1 0 ،090 30/6 13/3 050/1 093/0 3/9 17/0 

 تحصيلات
ولع مصرف 

 ايلحظه
095/1 13/1 0 ،093 31/7 13/1 000/1 59/0 0 0 

 

 گيريبحث و نتيجه

اي چند بعدي تلقي كارد كاه   توان يک تجربه شخصي و پديدهمفهوم ولع مصرف مواد را مي

با ميل و هوس به دست آوردن يک احساس خوشاايند و غلباه بار ياک احسااس ناخوشاايند       

يش شديد به مواد، قصاد مصارف   (. عوامل شناختي مانند گرا0119آميخته است )روزنبرگ، 

هاي مختلاف  و انتظار فرد از تاثير مصرف مواد در شکل گيري ولع مصرف نقش دارند .ناانه

مانند نمايش تصاوير مرتبط با مواد، انگيزش فرد را براي مصرف مواد تقويت و نياز مقاومات  

پاس از پاياان    هاا هاا و ساال  كند. اين وضعيت حتي ماهناپذيري به سوءمصرف مواد ايجاد مي

تواند عامل اصلي بازگات به اعتياد پس از پايان سم زدايي باشاد  سوءمصرف ادامه يافته و مي

 (.0369)به نقل از اختياري و همکاران، 

شاناختي اتفااق   هاي محيطي يا رواناز طريق محرك طبق مدل پياگيري از عود، ولع مصرف

وسوساه مصارف ماواد پيوناد قاوي دارد.       افتد. افکار و احساسات مرتبط با ولع مصرف باا مي

كنناده اسات و او را باه    مواد در بسياري از موارد براي فرد معتاد بسايار نااتوان  وسوسه مصرف

گيارد  دهد. به دنبال اين لغزش، بازگات به مصرف صورت ميمجدد سوق ميسمت مصرف

هاي پر د. موقعيتتواند عامل تاديد كننده آن باشمي هاي پرخطركه قرار گرفتن در موقعيت

-گياري هيجاان  هايي كه موجب شاکل موقعيت شوند. يکيگروه اصلي تقسيم ميخطر به سه

هاي خلقي مثبت مثل حضاور  شوند مانند استرس، اضطراب و افسردگي. حالتهاي منفي مي

توانند موجب برانگيختگي دروني شود. سومين موقعيت پرخطار عاادت ياا    ها نيز ميدر جان

اي رفتاري است. بر اساس شرطي سازي، تکرار ياا عاادت باه مصارف منجار باه       تکرار الگوه
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كنناد  هاايي كاه خااطرات قاديمي را تاداعي ماي      شود، مثل ديادن محايط  برقراري تداعي مي

و  هايي كه باه هماراه هماديگر رمزگاذاري    (. بر اساس نظريه شناختي هب ناانه0391)بزمي،

آيناد. باه   هاا همگاي باه ذهان ماي     ن يکاي ار آن شوند با تداعي و به ذهن آمدوارد حافظه مي

ياباد  هااي مارتبط باا ماواد، عمال مصارف تاداوم ماي        عبارتي با يادآوري هر يک از موقعيت

جمعيات شاناختي باا ولاع      (. در ايان مطالعاه رابطاه باين عوامال     0369)اختياري و همکااران،  

هاي تصاويري  اانههاي انجام شده در ايران در زمينه نمصرف مواد بررسي شده است. بررسي

هااي  اند كه برخي عوامل تأثيرگذارترين شاخ القاءكننده ولع مصرف در معتادان ناان داده

هاي جمعيت شناختي مانند سن، جنسايت، ميازان   القاء ولع مصرف هستند. در اين بين ويژگي

توانناد بار شادت    هاي پيااين ماي  تحصيلات، نوع ماده مصرفي، روش مصرف و سابقه درمان

هاي جمعيت شناختي، تحصايلات و  مصرف تأثير بگذارند. در اين بررسي از بين شاخ ولع 

-هزينه ماهيانه مصرف مواد با استرس و ولع مصرف القائي و تحصيلات با ولع مصرف لحظاه 

اي همچون تمايل و قصد نسابت باه مصارف ماواد،     هاي ولع مصرف لحظهاي و خرده مقياس

ماکلات زندگي و كسب لذت همزمان باا مصارف ماواد و    تقويت منفي يا همان باور به رفع 

مؤلفه لذت و شدت فقدان كنتارل رابطاه آمااري مساتقيم و معنااداري وجاود دارد. در ماورد        

توان اين طور تبيين كرد كه مواد مخادر و الکال ياک    شاخ  هزينه ماهيانه مصرف مواد مي

ن اثار ماوقتي اسات    روش اجتناب از عواطف منفاي و اساترس در معتاادان اسات و چاون ايا      

افزايش و بالا رفتن مقدار مصرف و به دنبال آن تکرار مصرف لازم اسات تاا احسااس لاذت     

بخش اوليه كسب شود. طبق مدل ماوقي تجربه ولع بايش از محروميات لاذت بخاش اسات      

هاي شرطي شده مثبت. باالا رفاتن   ها و پاسخهايي مانند آمفتامينخصوصاً در رابطه با محرك

هااي فااكس و   با ميزان بالاي ولع مصرف مرتبط اسات كاه ايان يافتاه باا يافتاه       مقدار مصرف

( نااان دا د كاه باالاتر باودن     0115( همسو است. نتايج فاكس و همکااران ) 0115همکاران )

كنناد.  مصرف باع  تحريک بياتر نقاط لذت شده و در نتيجه افراد ولع بياتري را تجربه مي

ين يافته رسيدند كه ولع به طور قوي با تکرار و مقدار مصرف ( به ا0101و همکاران ) 0توليور

روز قبل از آزمايش رابطه داشته است. در ياک بررساي نااان داده شاد      31مت آمفتامين در 

                                                            
1. Tolliver       
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تر مصرف كوكائين با رفتارهاي خود اجرايي، اضطراب و به دنباال آن ولاع   كه مدت طولاني

، بااه نقاال از فاااكس و 0110و همکاااران،  3، اوانااز0997، 0و فاايچمن 0ماارتبط اساات ) فااولتين

(. در پاژوهش حاضار باين طاول مادت      0113موس و مک كاال،   ˚، والتون0115همکاران، 

تار  اي يافت ناد كه اين تنااق  در زميناه مصارف طاولاني    اعتياد و تجربه ولع مصرف رابطه

افياوني و  تواند به دليل ماهيت وابستگي به ايان مااده باشاد كاه نسابت باه ماواد        كوكائين، مي

كند. در تبيين رابطه بين تحصايلات باا ولاع مصارف     صنعتي وابستگي بدني كمتري ايجاد مي

هاي تحصيلي فعاليت دساتگاه  ها از جمله استرستوان اين طور بيان كرد كه در اثر استرسمي

گيرناد. باالا رفاتن    هاي تکراري خو مياعصاب خودكار بالا رفته و اين افراد كمتر به استرس

    تيزول به معناي فعاليت و استرس و بالا باودن اساترس نياز منجار باه ولاع مصارف بيااتر        كور

گر چه فقر فرهنگي و كم بودن ميزان تحصيلات در  5و آنتوني 4شود. به عقيده گوستيگانمي

تمام مطالعات ناان دهنده افزايش ميزان اعتياد است، ولي الگاوي مصارف ماواد باه صاورت      

ادآور نظير كراك، مت آمفتامين و تمجيزك در افراد با تحصيلات باالاتر  استفاده از مواد اعتي

 ( .0363مطر  است ) به نقل از نجاري، 

هاي اين پژوهش عدم همکاري مناسب برخي از مراكز تارك اعتيااد باه علات     از محدوديت

 كارد. مواد بود كه در روند اجراي كار اختلال ايجاد ميغيراخلاقي بودن تصاوير ولع مصرف

كردناد، لاذا ممکان     ها متاکل از داوطلباني بود كه به مراكز ترك اعتياد مراجعاه چون نمونه

باشاد و ايان شارايط     ها ايجاد شدهاست حالت انزجار نسبت به تصاوير در بعضي از آزمودني

درماني و يا شاايد ملاحظاات شخصاي    شدن رواني اين افراد براي ورود به دورهناشي از آماده

درمااني باشاد كاه در تعمايم نتاايج باه جامعاه        ادن ميزان تمايل براي ورود به دورهدبراي ناان

هااي آتاي ميازان تأثيرگاذاري     شود در پاژوهش كرد. پيانهاد ميپژوهش بايد با احتياط عمل

ولع مصرف در افراد داراي خصوصيات متفاوت شخصيتي بررساي شاود. باا    هاي كنترلروش

و داروهاي مصرفي در ايران و ساير كاورها بررسي بيااتر   هاي اعتيادتوجه به تفاوت ويژگي

هاي ايراني، ضروري باه نظار   ولع مصرف نسبت به اين مواد در نمونهتر در زمينه شدتو دقيق

 رسد.مي
                                                            
1. Foltin   2. Fischman  3. Evans    4. Gostigan    5. Antony 
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 منابع
هااي  (. نااانه 0365اختياري، حامد؛ بهزادي، آرين؛ عقابيان، محمد علي؛ عدالتي، هانيه و مکري، آذرخش )

 43-50(،30)6، شناختيهاي علومفصلنامه تازههروئين. تزريقينده ولع مصرف در معتادانكنتصويري القا

(. 0367اختياري، حامد؛ عدالتي، هانيه؛ بهزادي، آرين؛ صفايي، هومن؛ نوري، مهدي و مکاري، آذرخاش )  
مجلاه  ساخت و بررسي كارآيي پنج آزماون تصاويري ارزياابي ولاع مصارف در معتاادان ماواد افياوني.         

  337-349(، 3)04، باليني ايران روان شناسيانپزشکي و رو
نااوري، مهاادي؛ فرنااام، راباارت و  ؛ حسااني ابهريااان، پيمااان  ؛اختياااري، حامااد؛ علاام مهاار جااردي، زهاارا  

(. بررسي و ارزيابي واژه هاي القاء كننده ولع مصرف در سوء مصرف كننادگان  0369مکري،آذرخش )
 39-60(، 0)00، هاي علوم شناختيتازه فارسي زبان.

 . تهران: انتاارات ارجمندروان شناسي وابستگي به مواد(. 0391بزمي، نعيمه )

معتبرسااازي  (.0369مکااري، آذرخااش؛ اختياااري، حامااد؛ حسااني ابهريااان، پيمااان و گنجگاااهي، حبيااب ) 
كنندگان انواع مختلف ماواد افياوني )   اي در سوء مصرفاي و دورهپرسانامه ارزيابي ولع مصرف لحظه

 . مركز ملي مطالعات اعتياد، داناگاه علوم پزشکي تهران.ك هروئين و مت آمفتامين (كرا

ارتباط ميزان ولع مصرف باا   (.0367مکري، آذرخش؛ اختياري، حامد؛ عدالتي، هانيه و گنجگاهي، حبيب )
سال  ن،باليني ايرا روان شناسيمجله روانپزشکي و . ابعاد مختلف شدت اعتياد در معتادان تزريقي هروئين

04(3 ،)313-096  
-65بررسي اعتياد در زنان معتاد مراجعه كننده به مراكز ترك اعتياد تهران در ساال  (. 0363نجاري، فارس )

  457-433 (،4)05، مجله علمي سازمان نظام پزشکي جمهوري اسلامي ايران. 64
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