
  تعلیم و تربیت استثنایی

5 

  ذهنیتاثیر روش یادگیري مشارکتی در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان کم توان 
  دبیر دوره مهارت پیش حرفه اي بیاضیان شبستر/ کارشناس ارشد روان شناسی کودکان استثنایی/ رسول اسمعیلی

  استادیار دانشگاه آزاد اسلامی تهران مرکزي/ دکتر فریبا حسنی 
  

 

  چکیده
آموز دانش 38بدین منظور .  باشدمیی هدف پژوهش حاضر بررسی تأثیر روش یادگیري مشارکتی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان کم توان ذهن

قبل . گرفت کم توان ذهنی پایه پنجم از بین مدارس استثنایی شهر تبریز به روش نمونه گیري تصادفی ساده انتخاب و در دو گروه آزمایش و کنترل قرار 
. خته  براي هر دو گروه به عنوان پیش آزمون اجرا شد از شروع برنامه مداخله اي به روش یادگیري مشارکتی ، آزمون پیشرفت تحصیلی از نوع محقق سا

دقیقه اي  به گروه آزمایش با استفاده از روش یادگیري مشـارکتی و بـه گـروه کنتـرل بـا اسـتفاده از روش سـنتی         45جلسه  10سپس برنامه تهیه شده در 
داده هـا بـا    .براي هر دو گروه به عنوان پس آزمون اجرا گردید  ها، آزمون پیشرفت تحصیلی محقق ساخته مجدداًپس از پایان آموزش. تدریس گردید 

نتایج نشان می دهد که یادگیري مشارکتی در پیشرفت تحصیلی دانـش آمـوزان   . استفاده از آزمون آماري کواریانس مورد تحلیل و بررسی قرار گرفت  
  .   کم توان ذهنی موثر بوده است

  دگیري مشارکتی ، پیشرفت تحصیلیکم توان ذهنی ، روش یا :کلیدي هايواژه
 

  
  مقدمه 

یکی از مباحث کلیدي و مهم در آمـوزش و پـرورش ،   
باشد؛ این که یادگیري چیست؟ چگونـه  بحث یادگیري می

افتـد؟ نقـش عوامـل محیطـی و پیرامـونی در ایـن       اتفاق می
زمینه چیست؟ شرایط یادگیرنده چگونه باشد تـا یـادگیري   

ــورت گ  ــداري بیشــتري ص ــا پای ــه  ب ــن ک ــالاخره ای ــرد و ب ی
هـاي  هاي یادگیري نسبت به دیگر روشکدامیک از روش

یادگیري موثرترند؛ اینها مواردي است کـه پژوهشـگران و   
صاحبنظران مطالب بسیار متنوع و در برخی موارد مشـابهی  

-یکی از مواردي که تقریباً در پـژوهش . اندرا مطرح نموده
اختصــاص داده هــاي مختلــف، نتــایج مشــابهی را بــه خــود 

ــادگیري   ــنتی و یـ اســـت، مقایســـه دو روش یـــادگیري سـ
هـا در  مشارکتی و میزان اثرگذاري هـر یـک از ایـن روش   

مقالـه نیـز   این آنچه در . باشدکمیت و کیفیت یادگیري می
آمده است تأیید و تأثیر مثبـت یـادگیري مشـارکتی کـه در     
آن یادگیرنده فعال بوده در مقایسه بـا یـادگیري سـنتی کـه     

البتـه نتـایج آن بـا    . باشـد مـی اسـت  در آن یادگیرنده منفعل 
هایی با عناوین مشابه نیز همخوانی دارد ولـی نکتـه   پژوهش

. قابل توجهی در این مقاله و مقالاتی ماننـد آن وجـود دارد  
هم تناسب ساعات و جلسات در مقایسه با نتایج بدسـت  آن

اي قیقـه د 45جلسـه   10به عبارت دیگر تأثیر . باشدآمده می
با نتایج ذکر شده قابل تأمـل اسـت کـه احتمـالاً ایـن نتـایج       

  . تواند ناشی از تأثیرگذاري و مداخله سایر عوامل باشد می
همانطور که علماي تعلیم و تربیت معتقدنـد آمـوزش و   

 بـا  .پرورش به دو عامل یاد گیرنـده و جامعـه بسـتگی دارد    
 هـاي وهگـر  وسـیله  بـه  مـدارس  ، تاریخی نظرات به توجه

 وظـایفی  دادن انجـام  بـراي   آنان خواست در به و جامعه
در جامعــه پــذیر نمــودن کودکــان ، انتقــال  شــرکت ماننــد

فرهنگ، شرکت در آماده کـردن کودکـان بـراي زنـدگی     
بزرگسالی، کمک بـه یکپارچـه نمـودن جامعـه و همچنـین      

  .  کمک به رشد شخصی افراد اجتماع به وجود آمده است
همیشه در فرآینـد آمـوزش و پـرورش     مقوله مهمی که 
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 شـعبانی، (گیـرد یـادگیري اسـت    بیشتر مورد توجه قرار می
تـرین تعریفـی کـه تـا بـه حـال در خصـوص        جـامع ). 1384

انـد  ارائه کـرده  1یادگیري ارائه شده را هیلگارد و مارکوئیز
یـادگیري عبـارت اسـت از فرآینـد تغییـرات      «: که معتقدند

  . »لقوه فرد بر اثر تجربه نسبتاً پایدار در رفتار با
آنـان   ، آمـوزان بـراي زنـدگی   براي آماده کـردن دانـش  

هـا نقـش فعـالی در جریـان آمـوزش داشـته       باید در کلاس
هاي درسی و باشند و از انتقال اطلاعات که از طریق کتاب

کنند، دوري معلمانی که تنها از روش سخنرانی استفاده می
ک محـیط غنـی شـده    آمـوزان در ی ـ قرار دادن دانـش . شود

آمـوزان کمـک شـود آن    کافی نیست؛ بلکه باید بـه دانـش  
محیط را خلق کـرده و در آن محـیط حالـت فعـالی داشـته      

آمـوزان  به خاطر رسیدن بـه ایـن هـدف بایـد دانـش     . باشند
ــا در    ــد ت ــورد تشــویق قــرار گیرن ــادگیري فعــال م جهــت ی

اي داشته باشـند  ها شرکت فعالانههاي درس و برنامهکلاس
  ).1382، ترجمه شریفیان و همکاران ، 2تیلستون(

در حال حاضر بـه   3انجمن عقب ماندگان ذهنی آمریکا
ــر توصــیف محــدودیت  ــد ب ــن  جــاي تأکی هــاي فــردي ، ای

دیدگاه را که کم توانی ذهنی یک تعامـل کـارکردي بـین    
در ایـن چهـارچوب ،   . فرد و محیط است تقویت مـی کنـد  

دواري ، محـدود ،  هرکس نیازمند یـک محـیط حمـایتی، ا   
هـاي کـارکردي   وسیع یـا فراگیـر بـا توجـه بـه رشـته زمینـه       

هاي کارکردي عبارتنـد از ارتبـاط ،   این زمینه. خاص است
هــاي  مراقبــت از خــود ، زنــدگی خــانوادگی ، مهــارت    

بین فردي، استفاده از امکانات یا منابع عمومی ، / اجتماعی 
ر ، خودگردانی ، مهـارت هـاي تحصـیلی کـارکردي ، کـا     

،  1933،  4سادوك ، سـادوك ( تفریح ، تندرستی و ایمنی 
  ). 1385ترجمه پور افکاري ، 

به طور کلی تأخیر و یا پایین بودن بهره هوشـی ، پـایین   
در مدرسـه ، بـالا بـودن غفلـت و      5بودن پیشرفت تحصـیلی 

ها و به احتمال بیشتر افـزایش خطاهـاي   کوتاهی در ریسک
ــودکی از   ــدي در دوران ک ــهغیرعم ــش مشخص ــاي دان -ه

، 7، لیکچــر 6بـرین بـراون  (آمـوزان کـم تـوان ذهنــی اسـت     
ــش).  2005 ــت    دان ــن اس ــی ممک ــوان ذهن ــم ت ــوزان ک آم

-هاي لازم را یاد گرفتـه باشـند امـا نمـی    راهبردها و مهارت
دانند در شرایط مختلف چگونه عمل نمایند؛ هر چند آنـان  

تواننـد رفتارهـاي مناسـب و نامناسـب     بـه طـور شـفاهی مـی    
امـا   ، اجتماعی را تشخیص داده  و فهرست وار بیان نماینـد 

در حقیقت . هاي خود ناتوان هستنددر اجراي عملی دانسته
آنــان احتیــاج دارنــد یــاد بگیرنــد کــه در شــرایط مختلــف  

   ) .1381شریفی درآمدي ، ( چگونه برخورد نمایند 
  
  
  
  
  
  
  

هــاي تــدریس در واقــع مجموعــه تــدابیر منظمــی  روش
علمان براي رسیدن به اهداف آموزشـی خـود بـا    است که م

توجه به امکانات و شرایط اتخاد می نمایند کـه تعـدادي از   
گردنـد؛  هاي سـنتی مطـرح مـی   ها در قالب روشاین روش

روش حفظ و تکرار، سخنرانی، پرسـش و پاسـخ، گـردش    
ــتند    ــه هس ــی از آن جمل ــی و روش آزمایش در روش . علم

صـورت شـفاهی یـا کتبـی      حفظ و تکرار ارائـه مفـاهیم بـه   
توسط معلم و تکرار و حفظ کردن و پس دادن آن توسـط  

اي هـاي حافظـه  بیشـتر تمـرین   .گیـرد شاگردان صورت مـی 
در روش . هــاي مــا از ایــن نــوع اســت  موجــود در کــلاس

آمـوزان  سخنرانی نیز معلـم مـتکلم وحـده و فعـال و دانـش     
-در محــیط انفــرادي دانــش. پذیرنــده و غیــر فعــال هســتند

در چنـین محیطـی   . کننـد  موزان به طور مجزا فعالیت مـی آ
ــرح    ــا اجــراي ط ــاگردان ب ــی ش ــتقلال طلب ــه اس ــاي روحی ه

آمـوزش انفـرادي ،   . کوچک و بزرگ تقویت خواهد شـد 
الزاماً به معناي آموزش یک نفر شاگرد توسط یک معلم بـا  

  هایی که در آن از جمله روش
هاي گروهی بیشتر به چشم می خورد فعالیت

روش یادگیري مشارکتی است که هم پشتوانه 
  هاي محکم نظري داشته و هم از حمایت
 دقیق تجربی برخوردار است
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برنامـه خـاص نیسـت ، آمــوزش انفـرادي ممکـن اسـت بــه       
  ). 1384شعبانی ، (  دصورت گروهی نیز انجام شو

ــه   در اصــول) 1928( 8خــانم دکــودر آموزشــی خــود ب
.  تدریس معتقد اسـت و بـر آن تاکیـد دارد    9جنبه کاربردي

اصرار ایشان بـر ایـن اسـت کـه اگـر قـرار اسـت یـادگیري         
گیرد و عملاً موثر واقع گردد، باید فعالیت آموختـه  صورت

شـود  شده بلافاصله در زندگی عملی کودك بکـار گرفتـه   
  ). 1382، ترجمه مهدیزاده، 10کرك ، جانسون(

هــاي گروهــی هــایی کــه در آن فعالیــتاز جملــه روش
اسـت   11بیشتر به چشم می خورد روش یادگیري مشـارکتی 

هـاي  که هم پشتوانه محکم نظري داشـته و هـم از حمایـت   
دقیـق تجربــی برخــوردار اســت؛ ایــن روش مخــالف روش  

حمایـت رفتارگرایـان   این روش مورد . رقابت فردي است 
از دیـدگاه  . و صاحب نظران یـادگیري قـرار گرفتـه اسـت     

رفتارگرایان تـلاش بـراي بهبـود عملکـرد گـروه از مـوارد       
 -باشــد و از دیــدگاه نظریــه شــناختیمثبــت ایــن روش مــی

وقتی کودکان کـاري را کـه دوسـتان      13بندورا 12اجتماعی
گیرنـد و  میبهتر یاد  ،کنندمشاهده می ،دهندخود انجام می

کننـد  وقتی در گروه در کنار هـم موفقیـت را مشـاهده مـی    
همچنین از دیـدگاه  . گرددعلاقه آنان به یادگیري بیشتر می

توان استدلال کـرد وقتـی کـودکی از    نیز می 14ویگوتسکی
مانـد و بـا راهنمـایی دوسـتان و معلـم      انجام تکلیفی باز مـی 
امل صـورت  گیرد یادگیري به طور کخود مطلب را یاد می

  ).1381سیف ، (می گیرد 
هاي مشارکتی باعث کوشـش اعضـا بـراي فوایـد     تلاش

   منــد گــردد؛ آنــان از موفقیــت یکــدیگر بهــرهدو جانبــه مــی
رسند که یا بـاهم شـنا   شوند، به نحوي که به این باور میمی
آنـان  بـه تـاثیر عملکـرد     .شویم کنیم و یا با هم غرق میمی

د هسـتند و گـروه وقتـی کـه     تک تک دوسـتان خـود معتق ـ  
شود یکی از اعضا موفق و پیشرفت کرده تشخیص داده می

، )  1994،  15کیگــان(کننــد احســاس غــرور و شــادي مــی 
عـلاوه بـر تعامـل در کـار      همچنین در یادگیري مشـارکتی 

ــالا بــردن پیشــرفت تحصــیلی، دانــش  آمــوزان گروهــی و ب
اندهی سازم و کردن، فرماندهی مشورت :مانند هاییمهارت

کننـد، در ایـن روش معلـم    آموزنـد و تمـرین مـی   هم می را
آمـوزان را رفـع   نقش راهنما دارد و مشکلات درسی دانش

آمـوزان نیـز بـه همـدیگر در     در ایـن روش دانـش  . کنـد می
 ) .1994، 16جانسون و جانسون(کنند یادگیري کمک می

یادگیري مشارکتی می تواند شـرایط را بـراي آمـوزش    
ــراهم  ــر ف ــدبهت ــما  . نمای ــه ویرس ــه ک ــان گون ) 2000( 17هم

یادگیري مشارکتی را یـک اعتـدال در بـا هـم کـارکردن ،      
باهم ساختن ، یادگیري باهم ، تغییر با هـم و توسـعه دادن و   

  . کمک به رشد یکدیگر می داند
نشــان داده )  2001(هــاي جانســون و جانســون پـژوهش 

  : است که فنون یادگیري مشارکتی 
 ــ  ــاء ی ــث ارتق ــرفت  باع ــوزان و پیش ــش آم ادگیري دان

  . تحصیلی آنان می گردد 
  حافظه دانش آموزان را افزایش می دهد .  
     ــب ــوزان در کس ــش آم ــایت دان ــزایش رض ــث اف باع

  . تجربیات یادگیري می گردد 
  کلامـی   - ارتباطی هايرشد مهارت در آموزانبه دانش

  . کمک می کند 
  به رشد مهارت هاي اجتماعی می انجامد .  
 عث ارتقاء عزت نفس دانش آموزان می گردد با .  
  باعث رشد ارتباطات بین نژادي می شود. 

ــل     ــیمن و فوی ــوق  ل ــب ف ــد مطال و )  1988(  18در تأیی
آموزان با پیشرفت تحصیلی معتقدند دانش ) 2001(کیگان 

هـاي مشـارکتی نفـع بیشـتري مـی برنـد و       پایین تر در گروه
ه اعضـاء از موفقیـت   تعداد برنده ها بیشتر اسـت؛ چـون هم ـ  

تواننـد  آمـوزان مـی  شـوند؛ همـه دانـش   منـد مـی  گروه بهـره 
دانسته هـاي خـودرا بـا شـرح دادن بـه دیگـران و توجـه بـه         

  . نظرات آنان توسعه دهند
هاي کوچک از نظر صرف زمان بـراي  استفاده از گروه

آموز و معلم، هزینه کمتر در افزایش زمـان آمـوزش،   دانش
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 ــ ــل ب ــل متقاب ــزایش عم ــارت اف ــیم مه ــالان و تعم ــا ا همس ه
هـاي کوچـک معلمـان    در کار با گروه. باشدکارآمدتر می

آمـوزش مسـتقیم    در صورت نیـاز  فرصت بیشتري دارند تا
و  19ایلبـوم (تدارك ببینند و به دانش آموزان ناتوان برسـند  

  . )   1997همکاران ، 
علاوه بر موارد یادشده فوق یکی از خصوصیات مثبـت  

ــادگیري ــراي    روش ی ــن روش ب ــودن ای ــد ب ــارکتی مفی مش
مشـارکت ایـن   . آموزان با پیشـینه ضـعیف مـی باشـد     دانش

دسته از دانش آموزان در یاوري ، تلاش و فعالیت آنـان را  
شـود  دهـد و باعـث مـی   در دست به کارشـدن افـزایش مـی   

عـلاوه بـر   . آموزانی کمتر در خود غرق شـوند  چنین دانش
یابـد و باعـث   افزایش میپذیري در آنان آن حس مسئولیت

آمــوزان احســاس مســئولیت بیشــتري در  گــردد دانــشمــی
در ایــن روش میــزان تــأثیرات بــر . یــادگیري داشــته باشــند 

تـأثیرات  . یادگیري تحصیلی، ملایم  اما مداوم خواهد بـود  
روش یادگیري مشارکتی بر یادگیري اجتمـاعی و کامیـابی   

ی توانـد قابـل   فردي در مقایسه با یک کلاس فردگرایانه م ـ
جـویس ، ویــل ، کـالهون، ترجمــه بهرنگــی،   ( توجـه باشــد 

1384 .(  
ــا ــد در     )  1996(  20ریوری ــم بای ــه معل ــت ک ــد اس معتق

تدارك تـدریس خـود در اسـتفاده از یـادگیري مشـارکتی       
اجزاء تشکیل دهنده آن را در برنامه ریزي در نظـر بگیریـد   

  : که این اجزاء عبارتند از 
 مؤلفه هاي تشریک مسـاعی بـه    انتخاب مواد درسی و

  .ها منظور تعلیم و یادگیري مشارکتی گروه
  برنامه ریزي براي هماهنگی و همکاري فعال 
 هاي تهیه مواد یادگیري مشارکتی انتخاب راه 
 ها و متدهاي مورد نیاز انتخاب روش 
 ها تأسیس و آماده سازي  گروه 

اي  اما مدیریت قوي معلم در کلاس مشارکتی تا اندازه
معتقـد هسـتند   )  1992(   21استوکرد و میبري که مهم است

با بکار گیري روش صحیح یـادگیري مشـارکتی کودکـان    

گیرنـد چگونـه خودشـان یـاد بگیرنـد و چگونـه بـه        یاد مـی 
  . همگنان خود یاد داده  و از آنان یاد بگیرند 

ــورد   )  2003(  22اســتریس ــه را م ــا برنام ــار ب ــت و ک دق
نانکـــه معتقـــد اســـت، در یـــادگیري تأکیـــد قـــرار داده چ

ــه و  مشــارکتی بایــد موشــکافی هــاي عمیــق صــورت گرفت
ابزارهاي یادگیري مشارکتی ، اختصاص نمرات و ترکیـب  
گروه ها مورد توجه قرار گیرد و یـک ارزشـیابی پیوسـته و    

-منظم توسط معلم وجود داشته باشد در یک ترکیب ایـده 
ــی  ــارکتی م ــادگیري مش ــش آل ی ــراي دان ــد ب ــوزان توان آم

  .سودمند باشد
معتقدنـد کـه    ) 2001(  23همچنین جانسون و رادولـف  

مواردي همچون تهیه و بـه کـار   باید معلم کلاس مشارکتی 
هاي تـدریس  هاي خلاق ، متناسب کردن روشبردن برنامه

آموزان، در نظـر گـرفتن خـط    هاي یادگیري دانشبا سبک
هنمـایی  پایه پیشرفت بـراي سـنجش و ارزشـیابی و ارائـه را    

گیري و صـدور رأي را  لازم در یادگیري روزانه  و تصمیم
  . رعایت کند

هـاي پژوهشـی بـالا در خصـوص نقـش      با توجه به یافته
هــاي آمــوزش و پــرورش و یــادگیري مشــارکتی در برنامــه

هـاي ارتبـاطی   اثرات تربیتی و آموزشی آن در رشد مهارت
س و آموزان در کـلا با دیگران و لحاظ شدن فعالیت دانش

تبدیل آنان به عناصر فعال کلاسی و آماده کـردن محیطـی   
هـاي اجتمـاعی و همـدلی بـا     مناسب بـراي تمـرین مهـارت   

دیگران ، در پژوهش حاضر در پی آنیم تا در یابیم که آیـا  
روش یادگیري مشارکتی در پیشـرفت تحصـیلی کودکـان    

  کم توان ذهنی نیز تأثیر دارد یا نه؟ 
  

  روش 
پـژوهش بـه دنبـال مطالعـه اثـر روش       از آنجایی که این

آمــوزان یـادگیري مشـارکتی بـر پیشــرفت تحصـیلی دانـش     
تـوان ذهنـی بـود ، در آن از روش آزمایشـی همـراه بـا       کـم 

. آزمون با گروه کنترل استفاده شـد آزمون و پسطرح پیش
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تـوان  آمـوزان کـم  جامعه آماري پـژوهش را تمـامی دانـش   
شهر تبریز که در سـال  ذهنی در پایه پنجم مدارس استثنایی 

. به تحصیل اشتغال داشـتند ، تشـکیل داد   87 - 88تحصیلی 
 8نفـر در قالـب    82حجم جامعه مورد نظر بر اسـاس آمـار،   

-کــلاس دانــش 4نمونــه پــژوهش نیــز شــامل . کــلاس بــود
ذهنــی پایــه پــنجم بــود  کــه بــه صــورت تــوانآمــوزان کــم

 2کـلاس،   4کلاس انتخـاب شـدند ؛ از ایـن     8تصادفی از 
کلاس براي گـروه کنتـرل    2کلاس براي گروه آزمایش و 

نمونه گیري تصادفی (به صورت تصادفی  اختصاص یافت 
آمـوزان گـروه آزمـایش و کنتـرل هـر      تعداد دانش).  ساده 
آوري اطلاعـات از آزمـون   براي جمع. نفر بودند  19کدام 

  .پیشرفت تحصیلی محقق ساخته استفاده شد 
  
  
  
  
  
  
  

) آزمـون آزمون و پـس پیش( تحصیلی آزمون پیشرفت 
ایـن سـوالات بـراي بررسـی     . سوال بـود  20کدام شامل  هر

تـن از   2نفـر از دبیـران پایـه پـنجم و      8روایی محتوایی  بـه  
ذهنی ارائه شد تا محتواي توانگروه کمآموزشیسرپرستان

سوالات را با توجه به جدول دو بعدي مـورد بررسـی قـرار    
همکاران مذکور به ایـن نکتـه اذعـان    قریب به اتفاق . دهند

آزمـون  آزمون و پسداشتند که سوالات تهیه شده در پیش
هــاي پیشــرفت تحصــیلی و اهــداف مــورد نظــر را شــاخص

تحت پوشش قرار داده و میزان تحقق اهداف مورد نظـر را  
 همچنـین . دهنـد در فرایند تدریس مورد ارزشیابی قرار مـی 

هایی، همبسـتگی نتـایج   ن آزمون ملاکی روایی بررسی براي
   آمـوزان بـه مقـدار   این آزمون بـا نمـرات نوبـت اول دانـش    

بدسـت آمــد کـه نشــان دهنـده روایــی ملاکـی بــالاي     /. 78

  . آزمون بود پس
جهت تعیین پایایی ، سـوالات پـیش آزمـون در اختیـار     

از طریق آلفاي کرونباخ اعتبـار  . آموز قرار گرفتدانش 63
آلفاي کرونبـاخ سـوالات    ضریب. بدست آمد 75/0حدود 

دانش آموز قـرار گرفـت ،    48آزمون نیز که در اختیار پس
  . بدست آمد 73/0

پــس از اینکــه پــیش آزمــون پیشــرفت تحصــیلی  اجــرا 
هفتـه   5جلسـه در طـی    10گردید، گروه آزمایش به مدت 

دقیقـه بـا اسـتفاده از     45و هر جلسـه  ) جلسه  2در هر هفته (
انتخاب شـده را آمـوزش    روش یادگیري مشارکتی دروس

در جریان تدریس از آموزش رهنمـودي کـه یکـی    . دیدند
هاي یادگیري مشارکتی است استفاده گردیـد کـه   از روش

داراي سه مرحله آموزش معلم، روش گروهی و ارزشـیابی  
نمرات حاصل از ارزیابی انفرادي با در نظـر  . انفرادي است

آمـوزان  گرفتن ارزیابی گروهی مـورد بررسـی و بـه دانـش    
  . بازخورد مناسب داده شد 

پذیرش مقررات، رعایت نظم ، جلب توجـه دیگـران ،   
ــوش دادن،      ــدیگر، گ ــه یک ــک ب ــتان، کم ــه دوس ــرام ب احت
رعایــت نوبــت در صــحبت ، گفــت و شــنود بــا دیگــران ،  
مواظبت از وسایل و نظم در کارها ، سوال کـردن و پاسـخ   

موارد مورد  دادن، انجام وظیفه ، اجراي دستورات از جمله
آموزش بـراي بکـار گیـري روش یـادگیري مشـارکتی در      

گروه کنترل نیز در همین مـدت همـان دروس   . کلاس بود 
انتخاب شـده را بـا روش سـنتی حفـظ، تکـرار و سـخنرانی        

  .آموزش دیدند
هـا از روش  در این پژوهش براي تجزیـه و تحلیـل داده   

راي ب ـ. آمار توصیفی و آمـار اسـتنباطی کمـک گرفتـه شـد     
هـا  آوري شده جهت بررسی فرضیههاي جمعتوصیف داده

هـاي میـانگین ، انحـراف    از آمار توصـیفی شـامل شـاخص   
همچنین براي آزمـون  . معیار و رسم نمودار استفاده گردید 

بـر حسـب مـورد از     ،هاي آمار استنباطی ها از روشفرضیه
  . استفاده شد 24روش تحلیل کواریانس

  توان کلی می به طور
  نتایج بدست آمده را چنین بیان کرد

که با بکارگیري روش یادگیري مشارکتی  
ذهنی توانآموزان کمپیشرفت تحصیلی دانش

 یابدبهبود می
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  ها یافته
ش آزمون آماري مورد استفاده در تحلیـل  در این پژوه

هــا، آزمــون آمــاري کواریــانس بــود کــه بــراي ثابــت  داده
نگهداشتن اثر پیش آزمون در دو گروه کنتـرل و آزمـایش   

هـاي توصـیفی    ها بکار برده شـد ؛ شـاخص  و آزمون فرضیه
هـاي کنتـرل و آزمـایش در جـدول     پیش آزمون در گـروه 

هـاي ارائـه شـده، در    داده با توجـه بـه  . ارائه شده است ) 1(
اي پس آزمون نسبت به پیش آزمون تفاوت قابـل ملاحظـه  

  .  وجود دارد 
  

داده هاي توصیفی پیشرفت تحصیلی پیش آزمون و ) 1(جدول
 پس آزمون در دو گروه آزمایش و کنترل

 

 پس آزمون پیش آزمون گروه
 انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین

05/15 آزمایش  09/3  37/16  26/2  
21/15 کنترل  26/2  26/15  11/2  

هـاي  هاي همگنی رگرسیون گـروه از آنجا که مفروضه
مورد مطالعـه محقـق و مفروضـه برابـري واریـانس خطـاي       

امکان پذیر شـده   25هاي مورد مطالعه طبق آزمون لونگروه
هـاي  دهـد خطـاي واریـانس گـروه    ها نشـان مـی  است؛ داده

محاسـبه شـده در   F رابر است چرا که مقدار مورد مطالعه ب
 معنی دار نیست ؛ نتایج ایـن تحلیـل در جـدول    05/0سطح 

تـوان از روش تحلیـل کواریـانس    لـذا مـی  .  آمده است) 2(
  . جهت بررسی فرضیه هاي پژوهشی استفاده کرد 

  
  

هاي آزمون لون براي برابري واریانس خطاي گروه) 2(جدول 
وابسته آزمایش و کنترل در متغیر  

 
 

F  1درجه آزادي 2درجه آزادي    سطح معنی داري 
968/2  1 36 094/0  

محاســبه شـده بــراي   Fمقـدار  ) 3(بـا توجـه بــه جـدول    
).  P›  001/0( بود که معنی دار است  59/32عامل گروه، 

آزمـون در  به این معنا که پس از ثابت نگه داشتن اثـر پـیش  

ه آزمـایش و  عامل پیشرفت تحصـیلی ، بـین میـانگین گـرو    
 .آزمــون، تفــاوت معنــی داري وجــود دارد  گــواه در پــس

دهـد کـه عامـل    همچنین مجذور اتا ارزیابی شده نشـان مـی  
درصد تغییرات در پیشـرفت  48یادگیري مشارکتی موجب 

بـا توجـه بـه     .آموزان مذکور گردیده اسـت تحصیلی دانش
ــانگین ــون    می ــس آزم ــایش در پ ــروه آزم ــانگین گ ــا ، می ه

اعضاي گـروه آزمایشـی   .  بود26/15کنترل  و گروه37/16
نمـره بـالاتري از گـروه     ،آزمون پیشرفت تحصـیلی در پس

بنـابراین تـأثیر روش یـادگیري    . کنترل کسب کـرده اسـت  
تــوان آمــوزان کــمدر پیشــرفت تحصــیلی دانــش مشــارکتی

  .  ذهنی مورد تأیید قرار می گیرد 
 

شارکتی بر نتایج تحلیل کواریانس تأثیر یادگیري م) 3(جدول 
 پیشرفت تحصیلی

 

مجموع  منبع
 مجذورات

درجه 
 آزادي

میانگین 
 F مجذورات

درجه 
داريمعنی  

مجذور 
 اتا

28/214 پیش آزمون  1 28/214  92/473  001/0  93/0  

73/14 گروه  1 73/14  59/32  001/0  48/0  
82/15 خطا  35 45/0     

  بحث 
ان آمـوز هاي دانشمشارکتی در کلاس کاربرد یادگیري    

از نتیجـه مثبـت و منفـی     جـدا کم توان ذهنی آموزش پذیر 
-کودکان کـم . آن؛ موجب حرمت به کرامت انسانی است

توان ذهنی براي رسیدن به اهدافی که به آن اشـاره شـد در   
مدارس اسـتثنایی حضـور دارنـد ، لـذا همـه معلمـان عزیـز        
ــه کمــک هــم    کودکــان اســتثنایی بایــد در همــین راســتا ب

  . بشتابند
ــارب ــراً در   کـ ــه اخیـ ــارکتی کـ ــادگیري مشـ رد روش یـ

آمــوزان مــدارس عــادي در تمــام مقــاطع  خصــوص دانــش
دهنـده  همگی نشان ،صورت گرفته و یا در حال انجام است

در ایـن روش  . اهمیت کاربرد این روش در مـدارس اسـت  
آمـوزان بــه  در بـین دانـش  ... ارتبـاط، همکـاري، کمـک و    
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زان در کـلاس،  آمـو شود و دانشطریقی علمی هدایت می
نماینـد و در  آینـده را  تمـرین مـی    درس زندگی در جامعه

  . یادگیري یکدیگر سهیم می شوند 
دهـد کـه روش یـادگیري    نتایج بدست آمده، نشان مـی 

-تـوان آمـوزان کـم  مشارکتی در پیشرفت تحصـیلی دانـش  
هـاي  این نتایج با نتایج پـژوهش  ؛ذهنی تاثیرات مثبتی دارد 

ــالبی  ــلطا)1384(طــ ــک )1385(نی ، ســ ، )1383(، تاجیــ
  همسـویی )  1385 (خلق سـیما   و خوش)  1381 (کرامتی 

  .  دارد
همچنین در پژوهشی توسط آرمسترانگ، بریک مـن و  

تــأثیر یــادگیري مشــارکتی در پیشــرفت ) 2007( 26چینــگ
آموزان در کلاس مقدماتی زیسـت شناسـی   تحصیلی دانش

سـی  ررد برآمـوز مـو  دانـش  250در سطح وسیع بـا بـیش از   
آمـوزان  دانش تفکرنشان داد سطح پژوهش این .قرار گرفت

بازخوردهایی کـه در  . یابددر یادگیري مشارکتی بهبود می
آمـوزان  هـاي کوچـک بـه دانـش    جریان تمرینات در گروه

 آنـان   شـود، موجـب رشـد در پیشـرفت تحصـیلی     ارائه مـی 
   .یابدآموزان با یکدیگر بهبود میگردد و روابط دانشمی

 فراتحلیلی، مطالعه یک در نیز )1997( همکارانش و ایلبوم
مورد بررسـی   1995تا  1975آموز را از سال دانش 20رفتار

داراي  آمـوزان در این مطالعه فرا تحلیلی دانـش . قرار دادند
یـابی،  ناتوانی در خواندن به شیوه گروهی بـه شـکل جفـت   

 هـاي بـه شـکل گونـاگون کـه     هاي کوچک و گـروه گروه

. دیدنـد  آمـوزش  شـود، خوانـدن اسـتفاده مـی    آموزش ايبر
آمـوزانی کـه بـه یکـی از     ها نشـان داد دانـش  نتایج پژوهش

هاي گوناگون گروهـی آمـوزش دیـده بودنـد نتـایج      شکل
  . بهتري بدست آوردند

جانسـون و  ( هـاي  هـاي پـژوهش بـا یافتـه    مچنین یافتهه
ه که تأثیر مثبت یـادگیري مشـارکتی را ب ـ  )  1994جانسون، 

آمـوزان داراي اخـتلال   عنوان یک برنامه فعال بـراي دانـش  
هاي کلاسی بـا هـم کـار    که در گروه -) LD(  27یادگیري

  . مورد تائید قرار داده است ، همسویی دارد   -کنندمی
دهــد  بــا نشـان مــی )  2007(  28نتـایج مطالعــات نــورهن 

بکارگیري روش یادگیري مشارکتی خوانـدن بـراي درك   
عـلاوه  . یابـد دکان کم توان ذهنی توسـعه مـی  مطلب در کو

هاي خواندن براي درك مطلـب در  بر آن درکسب مهارت
  .کودکان کم توان ذهنی موثر است 

توان نتایج بدسـت آمـده را چنـین بیـان     می کلی به طور
 روش یـادگیري مشـارکتی پیشـرفت    کرد که با بکـارگیري 

   .یابدمی بهبود ذهنیتوانکم آموزاندانش تحصیلی
  
  

 :زیرنویس ها 

1. Hilgard & Marquiz  
2. Tileston   
3. American association of mental retardation (AAMR) 
4. Sadock &  Sadock  
5. School achievement 
6. Brian Brown  
7. Lichter 
8. Descoeudres 
9. Utilitarian  character of teaching  
10. Kirk & Johnson 
11. Cooperative  learning 
12. Social - cognitive 
13. Bandura  
14. Vygotsky . Lev  Semyonovech 

15. Kagan 
16. Johanson & Johanson  
17. Wiersema  
18. Lyman & Foyle  
19. Elbaum 
20. Rivera   
21. Stockard & Mayberry  
22. Stairs  
23. Rudolph  
24. analysis of covariance  
25. levene's test   
26. Armestrong , cheng & Bricman  
27. Learning disabilities  
28. Nurhan  
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