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 53/13/3333تاریخ تصویب :              23-33صص :        3335/ 18/ 31تاریخ دریافت: 
 

 چکيده
-اساسی از مناسب مسکن دراختیارداشتن پوشاک، و غذا هوا، از پس. است مناسب مسکن داشتن بشر، حقوق اجزای از یکیهدف:
 و باشددمی مطلوب زندگی استانداردهای مهم هایپایه از یکی و است انسانی کرامت با همراه و باعزت زندگی برای ضروریات ترین

 . گرددمی محسوب اجتماعی عدالت به یابیدست برای ایمقدمه

 بهداشدت وضدیعت ارزیدابی آن، هدد  و است تحلیلی -توصیفی آن، بررسی روش و ایتوسعه -کاربردی ازنوع حاضر تحقیقروش:

 این آماری جامعة بابل شهرستان توابع از شرقی بندپی بخش جنگلی روستاهای. باشدمی آن بر تأثیرگذار عوامل و روستایی مسکن

 آماری نمونة عنوانبه مند،نظام تصادفی گیرینمونه شیوة به روستا 33 کوهستانی، -جنگلی روستای 532 بین از که هستند تحقیق

 بهداشدتی هدایداده از همچنین، و عمیقنیمه مصاحبة پرسشنامه، ازطریق تحقیق این هایداده. اندشده گرفته درنظر پژوهش این

 .اندگردیده وتحلیلتجزیه آماری هایآزمون و Excel و SPSS افزارنرم چارچوب در سپس، و اندشده گردآوری بهداشت مرکز

 موزی، حیوانات سایر و هاموش وجود روستایی، هایخانه بهداشتی هایچالش ترینعمده که دهدمی نشان تحقیق نتایج:هاافتهي

 به نیاز که هستند منازل در زباله غیربهداشتی دفع و سوزیآتش برقی، خطرهای وجود حریق، اطفای کپسول از نبودن برخوردار

 وضعیت. دارند قرار دوم اولویت در هاپنجره و دیوار و پله حفاظ ساختمان، شناز اتاق، کف سقف، امنیت. دارند ضروری توجه

. دارد قرار بعدی اولویت در اضطراری درب نبود همچنین، و حیاط محوطة و حمام دستشویی، آشپزخانه، منازل، نور و روشنایی

 همچنین، و دارند مسکن بهداشت با مستقیمی و دارمعنی رابطة مالکیت، وضیعت و تحصیلات شغل، نوع ،(درآمد) اقتصادی عوامل

 .دارند معکوس و دارمعنی رابطة مسکن، بهداشت با سن و جاده از فاصله شهر، از فاصله خانوار، بعد عوامل

 تحقیدق ایدن انجدام مواندع ازجمله موردمطالعه، موضوع دربارة تحقیقاتی منابع کمبود و هاداده گردآوری ها/ راهبردها:محدوديت

 .شوندمی محسوب

 خانوارهدایهمکاری بین سازمانی اداراتی که در امر بهبود کیفیت مسکن مدثثر هسدتند، ارتقدای سدطا تدوان اقتصدادی راهکارهاي عملي: 

 بهداشدتی سدطا ارتقدای عملدیِ راهکداری ازجملده روستاییان، آگاهی سطا ارتقای و روستاییان مشارکت جلب افزایش روستایی،

 .هستند روستایی مساکن

 شدده توجده دارندد، خاصدی شرایط که کوهستانی -جنگلی روستاهای در مسکن بهداشت موضوع به مقاله، ایندر  اصالت و ارزش:

-بده روستاها بهداشتی مسائل با که هاییسازمان سایر و درمان و بهداشت مسکن، بنیاد اداراتِ محلی و ملی مسئولان برای و است
 .شودمی واقع مفید اند،ارتباط در خاص طور به مسکن بهداشت و عام طور

 .شرقی بندپی پایدار، توسعة جنگلی، روستاهای مسکن، بهداشتها:کليدواژه
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 مقدمه .١

 مسئله طرح. 1. 1
-بدی. است مناسب مسکن داشتن بشر حقوق اجزای از یکی
 مسدکنِ داشدتن دراختیدار پوشداک، و غدذا هدوا، از پدس تردید

 کرامدت و بداعزت زندگی برای ضروریات تریناساسی از مناسب

 استانداردهای مهم هایپایه از یکی دلیلهمینبه و است انسانی

 عددالت بده یدابیدسدت بدرای ایمقدمده و است مطلوب زندگی

 امدروزه، و(33. ص ،3331 بهرامدی،) شودمی محسوب اجتماعی

 هایبرنامه در ایویژه  اهمیت زیستی، نیاز یک عنوان به مسکن

 نیازهدای میدان توازن و دارد جوامع اجتماعی و اقتصادی توسعة

 و اقتصددادی توسددعة هددایضددرورت و جامعدده افددراد سددکونتی

 بایدد توسدعه مفهدوم در کده هستند مسائلی جمله از اجتماعی،

 بابدانژادجدان و قرخلدو زیداری،) گیرندد قدرار موردتوجه همواره

-مهدم از یکی توانمی را مسکن بخش(. 83. ص ،3381 طوری،
 ابعاد با بخش این. دانست جامعه یک در توسعه هایبخش ترین

-بده خدود، محیطیزیست و فرهنگی اجتماعی، اقتصادی، وسیع
 جامعه سیمای و هاویژگی ارائة در ایگسترده اثرهای عام مفهوم

 وضدیعت و کیفیدت همچنین، و( 35. ص ،3383 عزیزی،) دارد

 وابسدته هداآن مسدکن بده توجهیقابل میزان به هاانسان زندگی

 دیددنصدمه و بیماری که شودمی موجب مناسب سرپناه. است

 مهمدی نقش مسکن کیفیت این، بر افزون. برسد خود حداقل به

 .کندمی ایفا بشر اجتماعی و روانی جسمانی، وضیعت در

 هایچالش با سوم جهان کشورهای ویکم،بیست قرن آغاز با

-محدیط و اشتغال مناسب، سرپناه آوردن فراهم همچون مهمی
 دلیلبه مناسب سرپناه بین، این در. هستند مواجه پایدار زیست

 خدواب، همچدون فدرد، یدا خدانوار اولیدة نیازهای کردن برآورده

 دارد بسدزایی اهمیدت جدوی شرایط دربرابر حفاظت استراحت،

 (.  83. ص ،3382 زرافشان، و زیاری)

 مسکن بودنبهداشتی مسکن، کیفیت در مهم بسیار ابعاد از

 از ایمجموعده بده مسدکن بهداشدت. باشددمسکنمی سلامت یا

 شدرایط، آن تحدت کده شدودمدی گفتده کیفی و کمی شرایطی

 و گرددمی تأمین آن ساکنان روحی و جسمی اساسی احتیاجات

 نداگوار حدواد  و سدوانا و واگیردار هایبیماری انتقال و بروز از

 مدرادی، و پیرصداحب عزیدزی،) کنددمدی جلوگیری تاحدامکان

 جهدانی، بهداشدت سدازمان معیارهای براساس(. 23. ص ،3385

 فضداهای و کالبددی ازنظدر کده اسدت مسکنی بهداشتی مسکن

 و باشدد دارا را لازم هدایحدداقل یا لازم استانداردهای فیزیکی،

 جدواهری، و بدزی) باشدد پدذیرامکان سهولتبه آن به دسترسی

 بده ابدتلا از را سداکنان بالا کیفیت با مسکن(. 381. ص ،3383

 کیفیدت تدأثیر. کنددمدی حفاظت مریضی و مسری هایبیماری

 آن از محرومیدت کده است مهم آنچنان سلامتی روی بر مسکن

 سلامتی روی بر تواندمی که است زندگی چرخة در مهمی عامل

 و هسلوپ گوردون، مارش،) بگذارد منفی نتایجی آینده در افراد

 بهداشدت اهمیدت بیدان در(. 33-33. صدص ،5111 ،١پانتازیس

 مسدکن میدان کده انددکرده ثابت پزشکان که گفت باید مسکن

 ومیدرمدر  میدزان و افراد روحی و جسمی سلامت با بهداشتی

 ،5هیگینز و کریجر) دارد وجود مستقیم ارتباط جامعه فقیر افراد

 (.  83. ص ،5115

 فضددای در اشقرارگیددری مقددر لحدداظبدده مسددکن از نددوعی

 خاندة یدا مسدکن. شدودمی نامیده« روستایی مسکن» روستایی

 صدورتبده روسدتایی، خانوارهدای و افراد زندگی محل روستایی

 گیریبهره و مشترک سقفی زیر در چندخانواری یا خانواریتک

 جمعدی یدا اختصاصدی صدورتبده موجود فضاهای و امکانات از

 -زیسدتی شدیوة گاهتجلی طبیعی طوربه روستایی مسکن. است

 و الگددو و رودمددی شددماربدده روسددتایی هددایگددروه معیشددتی

 مثابدةبده فضدایی، -مکدانی عرصدة بدا پیوند در آن عملکردهای

 و زندگی بر حاکم روندهای و اندازچشم شناخت برای ایدریچه

 در(. 31. ص ،3383 امینددی، و سددعیدی) اسددت روسددتا فعالیددت

 عرصدة از بخشدی عندوان بده روسدتاها سدوم، جهدان کشورهای

 بهداشدت خصدوصبده بهداشدتی مسدائل درزمینة بشر، زیستی

 بهداشدت سدازمان) هسدتند مواجده جددی مشدکلاتی با مسکن

 شدناخت هدد  بدا حاضر تحقیق راستا،دراین(. 5111 ،3جهانی

 آن، بدر تأثیرگدذار عوامدل و روسدتایی مسدکن کیفیت چگونگی

 -جنگلدی هایپهنه در که را روستاهایی مسکن بهداشت کیفیت

 بنددیتقسدیم براساس. کندمی بررسی اند،شده واقع کوهستانی

 لحداظبه هاآبادی آمار، مرکز مسکنِ و نفوس عمومی سرشماری

-ایکوهسدتانی،جلگه ای،جلگه دستة شش به شانطبیعی وضع

 غیددره و جنگلددی -کوهسددتانی جنگلددی، -ایجلگدده کوهسددتانی،

 در ایدران، هدایآبدادی کدل از %2 حددود. شوندمی بندیتقسیم

 از %32 حددود و دارند قرار کوهستانی -جنگلی هایآبادی گروه

 مازنددران اسدتان در کشدور، کوهستانی -جنگلی هایآبادی کل

 موردمطالعده روسدتاهای(. 3331 ایران، آمار مرکز) اندشده واقع

 در کده دارندد قدرار بابدل شهرستان جنوب در حاضر تحقیق در

 حدود ارتفاع از و دارند قرار کوهستانی -جنگلی روستاهای گروه
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. یابنددمدی پایان متر 3511 حدود تا و شوندمی شروع متر 321

 و طبیعدی ویژگدی با متناسب روستاها از شکل این راستا،دراین

 محیط بهداشت مشکلات با ها،آن بر حاکم اقتصادی و اجتماعی

-باشدندببهمدی درگیر خاص طوربه مسکن بهداشت و عام طوربه
 مسدئولان بدا مصاحبه و مقدماتی میدانی هایمشاهده کهطوری

-اینکنندبازمی تأیید را مطلب این موردمطالعه منطقة بهداشتی
 و کداربردی نگداهی بدا تا است آن بر تلاش حاضر تحقیق در رو،

 مسدائل گشدایراه کده یافدت دست نتایجی به بتوان کهنحویبه

 و روستایی مسکن ریزانبرنامه و باشد مسکن بهداشت به مربوط

 سدثالات بده شوند، مندبهره آن از شهرستان بهداشتی مسئولان

 : شود داده پاسخ زیر

 در نمونده روستاهای مسکن، بهداشت هایشاخص ازلحاظ -

 هستند؟ وضیعتی چه

 نمونده روستاهای در مسکن بهداشت سطا بر مثثر عوامل -

 اند؟مکدا

 تحقيق نظري پيشينة. 2. 1
 مسدکن و مسدکن درزمینة تاکنون طورکلیبه که تحقیقاتی

 بهداشدت حدوزة در امدا هسدتندب زیاد اند،گرفته انجام روستایی

 انجدام زیدادی تحقیقدات روستایی، مناطق در خصوصبه مسکن

 حدوزة در محددود هدایپژوهش وجود دلیلبه رو،ازاین اندبنشده

 در شددهانجام تحقیقات بخش این در روستایی، مسکن بهداشت

-مدی ارائده روسدتایی و شهری مسکن بر تأکید بدون حوزه این
 شددهانجدام علمدی هدایپژوهش که شود ذکر است لازم. گردند

 سدازمان و هسدتند بیسدتم قدرن اواخدر بده مربوط زمینهدراین

 از بسدیاری خانده و بهداشدت کمیتدة و آمریکا عمومی بهداشت

 سدال 31 از بدیش را خانده و سلامت ارتباط اصلی هایسیاست

 .است کرده بیان  پیش

 و شناسدانجامعده مددران،سیاست دوم، جهانی جنگ از بعد

. شددند منددعلاقده سدلامت و خانه بین ارتباط به دیگر بسیاری

 خانده، فیزیکدی اسدکلت بدا تنهانه سلامت ارتباط نسبت امروزه،

 شدده واقدع آن در خانده کده محلدی و جامعه همسایگی، با بلکه

(. 53. ص ،3331 ابرنددآبادی،بندایی و غفاری) دارد وجود است،

 سددازمان توسددط کدده خاندده بهداشددت کمیتددة ،3338 سددال در

 اصدلی هدایسیاست است، شده تشکیل آمریکا عمومی بهداشت

 را انسدان اساسی نیازهای که است نموده مشخص را سالم خانة

 روانی نیازهای شامل اساسی نیازهای این. دادمی قرار موردتوجه

 صدمات دربرابر محافظت ها،بیماری دربرابر محافظت جسمی، و

 محافظت و الکترونیک خطرات و آتش دربرابر محافظت فیزیکی،

. ص همدان،) اسدت بدوده اشدتعالقابدل گازهای و سموم دربرابر

 خانده تدأثیر دربارة محدودی اطلاعات المللی،بین سطا در(. 55

 سدازمان بده مربدوط گزارش اولین. است موجود افراد سلامت بر

 خانده متخصصان که بود 5111 سال پاریس در جهانی بهداشت

 معمداری درمدورد هداییگدزارش آن، در کردنددب ارائه سلامت و

 (:3 جدول) است شده مطرح اروپا در مسکن
 مسکن و سلامت با ارتباط در شده انجام مطالعات – 1 جدول

 53. ص ،3331 ابرندآبادی،بنایی و غفاری: مأخذ

 تاريخ
 و خانه با ارتباط در شدهمطرح موارد

 سلامت

 پزشکی هایآگاهی گسترش 1011 – 1011

1031 
 با متناسب معماری بحث شدنمطرح

 انسان سلامت و فیزیولوژی

 1030 حدود
 سلامت و خانه ارتباط مسئلة شدنمطرح

 آمریکا عمومی بهداشت سازمان توسط

1000 
 توسط سالم مسکن راهنمای کتاب انتشار

 جهانی بهداشت سازمان

 21 قرن اوايل
 با سلامت ارتباط به نسبت آگاهی

 محله و همسایگی

 
 بدا مسدکن» عندوان بدا ایدرمقالده( 5113) 1مالینیومالیس

 دارای کده داننددمدی مسکنی را کیفیت با مسکن ،«بالا کیفیت

 اسدت محیطیزیست و اقتصادی بالای مناسب،کیفیت دسترسی

-مدی پیشدنهاد درنهایت، .باشد فردی نیازهای با متناسب باید و
 و شدود تنظدیم محیط شرایط با متناسب مسکن محل که کنند

 .گردد توجه مسکن ساخت در بهداشتی و فنی شرایط به

 وضعیت» عنوان با( 3385) همکاران و عزیزی تحقیق نتایج

-جامعده پزشکی عرصة پوششتحت خانوارهای مسکن بهداشت
 از نیمدی حددود کده اسدت این بیانگر« کرمانشاه الائمةثامن نگر

 مسدکن بهداشدت هدایویژگدی ازلحاظ موردمطالعه، هایمسکن

 محوطدة سدرمایش، و گرمدایش سیسدتم ندور، کف، سقف، نظیر

 و مناسدب وضیعت از ها،مستراح تهویة و هاپنجره حفاظ حیاط،

  حفاظ ازنظر دیگر نیمی درحالیکه اندببوده برخوردار ایبهداشتی

 و حریدق اطفدای وسدایل آشدپزخانه، تهویدة اتداق، فضای ها،پله

 قدرار ایبهداشتی نامناسب وضیعت در موش، دربرابر بودنمسلا

 وضدیعت بهبدود بدرای کده کننددمی پیشنهاد درپایان. اندداشته

 وسدازسداخت بر نظارت و گردد ساکنان آموزش به اقدام کنونی،

 . شود پیگری جدی صورتبه امر متولیان ازسوی مسکن

 وضدیعت بدر تحلیلی» عنوان با تحقیقی در( 3331) بهرامی

 بدرای که کندمی پیشنهاد« کرمانشاه استان در روستایی مسکن
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 روسدتایی، مسدکن وضیعت بهبود و طبیعی بلایای از پیشگیری

 قدرار موردتوجه باید روستایی مسکن جامع طرح اجرای ضرورت

 مسدکن از %8/13 کده دهددمدی نشدان وی تحقیق نتایج. گیرد

-بدی %5/55 و دوامکدم%3/33 بادوام، کرمانشاه استان روستایی
 عندوان بدا تحقیقدی در( 3383) جدواهری و بدزی. هستند دوام

 در زابددل شددهر هددایمحلدده فضددایی -مکددانی افتددراق بررسددی»

 بدین کده اندداده نشان« سالم مسکن هایشاخص از برخورداری

 سدال مسکن هایازشاخص برخورداری نظر از زابل شهر محلات

 چدون هداییشداخص به باتوجه و دارد وجود داریمعنی متفاوت

 از برخدورداری شدهری، خددمات بده دسترسدی یمنی، وا امنیت

 نسبت مقدممحلةدولتی مسکن، روشنایی منبع اساسی، خدمات

-مطلددوب وضددعیت از آبدداد،حسددین و اسددلامی محلددة دو بدده
 شدده اسدتفاده متغیرهدای بدین همچندین، .است برخوردارتری

 ایمندی و امنیدت بین کهایگونهبه داردب وجود داریمعنی رابطة

 همبسدتگی بیشدترین اساسدی خددمات بده دسترسی با مسکن

 .دارد وجود

 در( 5113) 2ریتددزینی و باسددما فدداواز، مهفددورد، حبیددب،

« کودکدان اجتمداعی سلامت و مسکن کیفیت»باعنوان پژوهشی

 کودکدان رفتداری مسدائل و مسکن کیفیت بین رابطة بررسی به

 میدزان بدین داریمعندی رابطدة وجدود مطالعده ایدن .پرداختند

 و دهددمدی نشدان را مسکن کیفیت و کودکان رفتاری مشکلات

 فیزیکی شرایط و ساکنان عمومی شرایط بین که کندمی مطرح

 .دارد وجود رابطه مسکونی واحد

 موجدود وضع بررسی به خود تحقیق در( 3311) فردشریفی

 تاًثیر باعث که عواملی شناخت و اهواز شهر در مسکن گذشتة و

 در و انددپرداختده اسدت، شدده شدهر این در مسکن وضعیت بر

 اهدواز شدهر در مسدکن مشدکل حل برای راهبردهایی نیز پایان

 .اندداده ارائه

 تحقيق شناسيروش .2

 تحقيق جغرافيايي قلمرو. 1. 2
 جنددوب کیلددومتری 52 درحدددود مطالعدده مددورد منطقددة

  ­­23 تدا º25  ­31  33 جغرافیدایی محدودة در بابل شهرستان

­11 º25 ­32 ­­13 و شددرقیطددول  º33 ­55  ­­53 تددا  º33 

 از شدرقی بنددپی بخش(. 3 شکل) است شده واقع شمالیعرض

 312 بدا سدجادرود دهسدتان دو شامل سیاسی تقسیمات لحاظ

 دهستان و گلوگاه شهر مرکزیت به جمیعت نفر 53813 و آبادی

 مرکزیددت بدده جمیعددت نفددر 3513 و آبددادی 323 بددا فیروزجدداه

 از مرکب بخش این توپوگرافی، حیث از. است فیروزجاه روستای

 کده اسدت کوهستانی -جنگلی و کوهستانی ای،جلگه شکل سه

 کوهسدتانی -جنگلی بخش موردمطالعه محدودة تحقیق، این در

 روسدتاهای سداکنان غالدب فعالیدت اقتصدادی، نظر از. باشدمی

 سداکنان غالدب شغل. است جنگلی منابع به وابسته موردمطالعه

 گداو پدرورش بدر بیشدترمبتنی کده اسدت دامدداری منطقه این

 جنگلدی منداطق در صدنعتی،نیمده و سدنتی شیوة به وگوسفند

 .باشدمی البرز شمالی دامنة

 
 مطالعه مورد محدودة ييفضا عتيموق -1 شکل

 3335 پژوهش، هاییافته: مأخذ
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 تحقيق روش. 2.2
 آن، بررسع  روش و ايتوسعه  -کاربردي حاضر تحقيقِ نوع

 بهفاشعت وضعيهت ارزيعاب  آن هعف  و است تحليل  -توصيف 

 روسعتاهاي تحقيعق اين آماري جامهة. باشفم  روستاي  مسکن

 از کع  اسعت بابل شهرستان توابع از شرق  بنفپ  بخش جنگل 

 گيعرينمونع  صعور ب  کوهستان ، -جنگل  روستاي 535 بين

 پعووهش اين آماري نمونة عنوانب  روستا 33 منف،نظام تصادف 

 . هستنف خانوار 383 شامل ک  انفشفه گرفت  درنظر

 و خودساخت  پرسشنامة طريق از پووهش موردنياز هايداده

 توسع  شعفهگردآوري آمارهاي از همچنين، و حضوري مصاحبة

 اسعتخرا  بابعل شهرسعتان شعرق  بنفپ  بخش بهفاشت مراکز

 افزارهعاينعرم چعارچو  در شعفهآوريجمعع هعايداده. انفشفه

SPSS و Excel انعفشعفه وتحليلتجزي  مربوط، آماري آزمون با .

 متغيرهاي روستاي ، مسکن بهفاشت بر مؤثر عوامل تهيين براي

 بعر تأثيرگعاار کالبعفي و حقعوق  اقتصعادي، اجتماع ، مستقل

 جعاد  از فاصل  و سواد سطح درآمف، ميزان مثل مسکن بهفاشت

 همبستگ  ضريب از استفاده با درنهايت،. انفشفه مشخص اصل 

 مسعتقل متغير عنوانب  مسکن بهفاشت بر مؤثر عوامل پيرسون،

-شفه محاسب  وابست  متغير عنوانب  مسکن بهفاشت وضيهت و
 .است شفه تحليل و تجزي  عامل دو ميان ارتباط درپايان، و انف

 تحقيق هايشاخص و متغيرها. 2.3
 بخش دو حاوي پرسشنام  براي شفهدرنظرگرفت  متغيرهاي

 بع  مربعوط سعؤات  و کالبعفي و اقتصعادي اجتماع ، اطلاعا 

 اسعتانفارد بعا مطعابق هعاآن از بخشع . هستنف مسکن وضيهت

 قعبلاً کع  هسعتنف بهفاشت وزار  توس  شفهتهي  خانوار پوشة

 روايع  بعراي. انعفکعرده تاييعف را آن پاياي  و رواي  کارشناسان

 بهفاشعت شعبکة کارشناسان نظرهاي از پرسشنام ، ديگر بخشِ

 تنظعي  پرسشعنام  و شعفه اسعتفاده مهتبعر منعابع و شهرستان

 کرونبعا  آلفعاي ضعريب از پايعاي ، تهيعين براي و است گرديفه

 تهيعين در. اسعت شعفه بعرآورد 77/0 بعا برابر ک  شفه استفاده

 در شعفهتهريع  متغيرهاي از روستاي ، مسکن سلامت وضيهت

 جعفاول کع  اسعت شفه استفاده روستاي  بهفاشت خانوار پوشة

 :دهنفم  نشان را متغيرها اين( 3) و( 5)
 

 مسکن سلامت وضيعت تعيين متغيرهاي -2 جدول
 2335 بهفاشت ، خانوار پوشة از حاصل اطلاعا : مأخا

 گرمايش سيست  حمام هااتاق ک 
 ساختمان شناز مستراح هااتاق سق 

 اضطراري در  حمام تهوية هااتاق نور
 حريق اطفاي کپسول حمام نور هااتاق فضاي

 هاپل  حفاظ آشپزخان  تهوية آشپزخان 
 حياط ديوار حفاظ مستراح تهوية سرمايش سيست 
 هاپنجره حفاظ مستراح نور حياط محوطة

   موش برابر در مقاوم

 تحقيق مستقل متغيرهاي - 3 جدول
 2335 پووهش، هاييافت : مأخا

 مؤلفه متغير

 اقتصادي (بز و گوسفنف گاو،) دام تهفاد
 باغ  و زراع  اراض  مالکيت ميزان

 غيرکشاورزي هايفهاليت از حاصل درآمف ميزان
 انفازپس ميزان

 ماهيان  متوس  هزينة ميزان
 اجتماعي خانوار بهف

 (خانوار سرپرست) سواد ميزان
 (خانوار سرپرست) سن
 (امتياز( )خانوار سرپرست)شغل

 کالبدي  –محيطيزيست اصل  جاد  از فاصل  ميزان
 شهر از فاصل  ميزان
 (مالکيت) حقوقي (امتياز) رسم  سنف داراي
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 تحقيق نظري مباني. 3
 برگهاار اسهاابول  در که ( 6991) بشر اسکان اجلاس دومين در

 يعنه،، مناسهب  سهرننا »: گرديهد تعريه  چنهين مناسب مسکن شد،

 امنيهت مناسب، امنيت و مناسب دسارس، مناسب، فضاي مناسب، آسايش

 مناسهب، گرماي، سيسام و تهلي  روشناي،، اي،ساز  دوام و نايداري مالکيت،

 دفه  آمهلز،، و بهداشهت رسهاب،،آب ازقويه  مناسب اولية هايزيرساخت

 مکهان مناسهب، بهداشها، علامه  محيطه،،زيسهت مناسهب کيفيت زبال ،

 مهلارد ايهن همهة که  است اولي  تسهيلات و کار بظر از دسارس، و مناسب

. ص ،6731 نلرمحمهدي،)شهلد تهممين مهردم اسهاطاعت ب  تلج  با بايد

 مخالهه  ابعههاد از را مسههکن مسههةلة مخالهه  علههلم ماخصصهان(«. 7

 به  مافهاوت، رويکردههاي بها ابساب، عللم ماخصصان. ابدکرد  بررس،

 مسهکن مثا ، عنلان ب  بگربد م، آن کارکردي مخال  ابعاد و مسکن

 بمهاد، بهلع، هنري ديدگا  از سرماي ، و کالا بلع، اقاصادي ديدگا  از

 يها بنها معمهاري و مهندسه، ديدگا  از بهاد، شناخا،جامع  ديدگا  از

 بهلع، شناسه،ابسان ديدگا  از و فضا شهرسازي ديدگا  از ساخامان،

. ص ،6791 بهرامه،،) گيهردبرمه، در را ابعهاد تمام ک  است فرهنگ

 ماخصصهان ههامهدت که  اسهت بحث، مسکن ب  بهداشا، بگا (. 93

 بلشهاارهاي در. ابهدکهرد  دبوها  را آن ابسهاب، عللم و سلامت عرصة

 و  3مسههکن سههلامت ،1سههالم مسههکن مابنههد هههاي،واژ  دبيهها، علمهه،

 و امهن ايخابه  تلضيح براي اغلب ک  هساند لغات، 8مسکن بهداشت

: گليهدمه، سهالم خابهة تعريه  در 9هاسهلار. شهلبدم، اسافاد  سالم
 باشهد، امان در خاب  با مرتوط هايبيماري از ک  را ايخاب  سالم، سازيخاب »

 محهيط کناهر  در فعها  رفاارههاي از که  است درحال، اين. کندم، ايجاد

 به . دههدم، تطويق ساکنان بيازهاي با را رفاارها اين و کندم، حمايت خاب 

 و سهکلبت در آزادي بهالاي درجة و امنيت آسايش، از ساکنين ک  دلي  اين

 مهد ، يک کردنمطرح با او (.643. ص6111 هاسلار،« )بوربد لذت رفاار

 عامه  سه  بررس، با و کرد  مشخص را سالم خابة بر تمثيرگذار عناصر

 نرداخاه  سهالم خابهة ملضهلع به  خطرات، و عملکردها سکلبت، بلع

 (:6 شک ) است

 
 و عملکرد سکونت، سالم، خانة بين ارتباط مدل -2 شکل

 خدمات

 66. ص ،6791 ابربدآبادي، و غفاري: ممخذ

 و فيايکه، ريهايبربامه  زمينة در مهم هاينيشرفت از يک،

. داد رخ عملکردگرايه، عنهلان بها 6971 سا  درحدود مساکن،

 و شهههرها کالوههدي -عملکههردي هههايجنوهه  دور ، ايههن طهه،

-زيوهاي، بعهد مکمه  امها مسهال ، بعدي عنلان ب  هاساخامان
 ناشهک، آگهاه، عملکردگرايه،، اسهاس. يافهت تلسع  شناخا،

 6911 بخسهت ههايدهه  و 6811 هايده  ط، يافا گسار،

 بهراي ايزمينه نهيش گسارد ، و جديد ناشک، آگاه، اين. بلد

 ابسهان، سهلامت و فيايللهلژي بها ماناسهب معمهاري معيارهاي

 بهلر، داراي بايسا، سکلبت هايمح . بلد 6971 سا  درحدود

 بهاز فضهاي به  آن سهاکنان حامهاً و باشهند تهلي  و آفااب هلا،

 ک  گذشا  برخلاف مجاا هايساخامان. باشند داشا  دسارس،

 عملکردگرايهان. بهدگيريشهدجهت آفاابروب  بلدبد، خيابانروب 

 طراحهه، شههناخا،روان و اجامههاع، هههايجنوهه  بهه  تههلجه،

 داراي ريهايبربامه  در و بکردبد عملم، فضاهاي و هاساخامان

 (. 78. ص ،6783 گ ،) بلدبد مادي و فيايک، بين،جهان

 بهين رابطهة ،61جههاب، بهداشهت سهازمان نيشنهاد براساس

 اسهت اسهالار اساس، اص  1 بر ابسان بهداشت و مسکن شرايط

 ايهن. شهلبدديگريمه، فرع، ملارد شام  اصل  اين از برخ، ک 

 ههايبيمهاري درملابه  حفاظهت. 6:  از ابهدعوهارت کله، اصل 

-بيمهاري و هامسملميت صدمات، درملاب  حفاظت. 6 واگيردار 
 حهداق  به  روابه، و اجامهاع، فشارهاي کاهش. 7 مامن  هاي

 و اضهطراري خهدمات ازطريق مسکلب، محيط بهولد. 4 ممکن 

 ورزشه، فرهنگ،، امکابات و اجاماع، بهداشا،، خدمات ايمن،،

. 1 مسهکن  از آگاهاب  اسافادة. 5 مسکلب،  منطلة در تفريح، و

 سهازمان) خهاص خطهرات درمعهر  ههايجمعيهت از حفاظت

 در سلامت، عرصة ماخصصان عليدةب (. 6114 جهاب،، بهداشت

 بهر منفه، طهلربه  اسهت ممکهن ماعهددي علام  خاب  محيط

 کشه،للل  آب ب  دسارس، فلدان. باشند تمثيرگذار افراد سلامت

 بهسهازي امکابهات فلدان و سکلبت مح  حلال، در شوک  آب يا

-مه، محسلب غيربهداشا، مسکن، هايشاخص مثابةب  محيط
. ص ،6781 صهولح،، و نرويهاي عهرب،شهريف، يلسف،،) شلبد

 ههلاي کيفيهت سروصهدا، زياد مياان مابند ديگري علامل،(. 36

 ابوههارکردن و سههازيآمههاد  بههراي بامناسههب امکابههات بههامطللب،

 بهلر جميعهت، افاايش بالا، رطلبت و بامناسب دماي ملادغذاي،،

 سهاخاماب، بلهص بامناسب، و بامطللب ساخاماب، مصالح کاف،،

 مسکن بهداشت در عمد  طلرب  بيا جلبدگان و حشرات وجلد و

 (.  665. ص ،6781 سلامت، معاوبت) داربد عمد  بلش
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 و ايمنک، سکممي،  در کک  تکثيي   نظک  از مسکن  کيفيت

 ا ممحظک قابک  و مسيقيم اي  گذارد م، زيست مناسب ش ايط

 مسکن (. 75. ص  2831 همناران  و عزيز ) دارد م دم رفاه ب 

 بايکد خانک . بگکذارد تکثيي  خانواده و شخص سممت ب  تواندم،

 از بسکيار . کنکد ايجکاد سکاکنان  بک ا  سکامم و ام  محيط،

-ط احک، و هاريز ب نام  ها سياست اجيماع،  تننين،  مسائ 
 سکممت و روحک، و جسکم، سکممت بک   خانک  با م تبط ها 

 .(2993 جهکان،  بهداشکت سکازمان) گذارنکدم، تثيي  اجيماع،

 هکا بيمکار  سکندرم  ماننکد را ا شکدهشکناخي  هکا بيمار 

 پوسکي،  حساسکيت چشکم  سکوز  مانند عمئم، با ساخيمان

 درد  احساس خسيگ،  مانند مبهم، عمئم و بين، آم ژ  عمئم

 در افک اد اکثک  اسکت ممنک  بوهکا  بک  حساسيت و تي کشيدن

 و غفککار ) کننککد تج بکک  خانکک  در ويکک هبکک  بسککي  هککا محککيط

 (.25 ص  2891 اب ندآباد  بناي،

 تحقيق هاييافته.4
 هکا ککوه همچنکي   و جنکوب، م ز در امب ز ها کوه وجود

 قسکمت در آبک، بزرگ حوضة دو وجود و غ ب، قسمت در تام 

 و هکوا و آب اعيکدال در ا کننکدهتعيي  و کليد  نق  شمام، 

-ميل، 1111 حدود تا سالان  بار  مقدار و پايدار نسبياً رطوبت
 مازنکدران اسکيان در ميک اکم جنگلک، پوشک  درنييجک   و مي 

 بنککدپ، بخکک  در(. 247. ص  2833 سککعيد  ) کننککدايفککام،

 و طبيعک، شک ايط چني  وجود درنييجة باب   شه سيان ش ق،

-آبکاد   انسکان،  شک ايط و طبيع، منابع پ اکندگ، ب  توج  با
 شکانککوچن، و تعدد هاآن بارز وي گ، ک  اندگ في  شن  هاي،

 -جنگلک، ع صة در اندک خانوار تعداد با نمون  روسياها . است

 (:4 جدول) اندشده پ اکنده بخ  اي  کوهسيان،

 نمونه روستاهاي مشخصات -4 جدول
 2891 في وزجاه  و گلوگاه درمان، -بهداشي، م کز: مثخذ

 خانوار تعداد روستا نام خانوار تعداد روستا نام خانوار تعداد روستا نام

 42 چاس کا 17 5 ب ييگ 28 44 اسبو 1

 81 تورسو 15 21 ک مي  24 27 کمانچوس  2

 4 کي، هل، 15 9 اط اس  27 25 گزنچال 3

 15 کم خواج  13 8 انارگس  25 7 ويارس ه 4

 39 في وزجاه 19 21 ک يسنو 25 24 جلي ود 5

 42 محل  سماکو  81 8 نسوم 23 9 اف اکي، 6

 42 محل  گاورزن 12 41 مي ملک 29 4 قلع  پ، 7

 45 شورک  81 3 خن، 11 5 زربوت 8

 28 ازروس  88 4 ورخام  12 4 اف اس، 9

 13 ممسوکم 84 5 چلياپشت 11 25 ت ينيب  11

 27 کم س ج، 87 87 نسي  18 3 دنگچال 11

 5 کيون 85 22 ک ب  14 21 سنگس، 12

 خانوار 538 جمع

 
 توصيفي هاييافته. 1. 4

 538 از ککک  دهککدمکک، نشککان تحقيکک  توصککيف، هککا يافيکک 

 42 بکالا  ب  ميسانس نف  47 سواد سطح نمون   خانوار س پ ست

 ديپلم تا راهنماي، سوم بي  نف  258 ميسانس  تا ديپلم بي  نف 

. هسکيند بيسکواد نفک  214  و ديکپلم تا ابيداي، اول نف  881 و

 مخيلفک، مشکاغ  دارا  و هسکيند خانک  مامک نمون  اف اد تمام

 ککار بک  مشکلول دامکدار  شکل  در هکاآن بيشي  ک  باشندم،

 .باشدم، 2/4 حدود خانوار بعد نمون   اف اد دربي . هسيند

 538 ازبکي  کک  اسکت اي  بيانگ  پ سشنام  از حاص  نيايج

 12 بلوک  و بيون چوب  از خان  239 چوب  از خان  831 خان  

 سکاخي  تيک آه  و بلوک از خان  98 و آج  بي  و چوب از خان 

 وجکود و غي محلک، مصکامح ککارب د اخيک   ها سال در. اندشده

 امکا انکد بکوده بسکيار بخ  اي  در غي بوم، وسازساخت امگو 

 دارد روسکياي، هکا خانک  سکاخت در مهمک، نق  چوب هنوز

 (:8شن )
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 در مصالح نوع براساس روستايي هايخانه توزيع - 3 شکل

 نمونه روستاهاي
 2931 فيروزجاه، و گلوگاه درماني -بهداشتي مرکز: مأخذ

 سداخت جديدد فنون ورود و جديد وسازهايساخت شروع با

 چندد در خاند  دوام و فيزيکدي امنيت سطح جديد، مصالح و بنا

 ک  دهدمي نشان پرسشنام  بررسي. است يافت  بهبود اخير سال

 مقددار اين ک  اندبوده بادوام هاخان  کل از %92 ،2931 سال در

-ب . است رسيده %44 ب  2931 - 2931 از يعني، سال؛ ده طي

 داومبدي و دوامکد  هدايخاند  تعداد از سال ده اين طي  علاوه،

 (:4 شکل) است شده کاست 

 
 نمونه روستاهاي در هاساختمان مقاومت وضيعت - 4 شکل

 2931 فيروزجاه، و گلوگاه درماني -بهداشتي مرکز: مأخذ
 

 بهداشدت پروندد  از کد  مسدکن بهداشت متغيرهاي مقادير

 وضديعت تحليدل بدراي بضدوري مصدابب  و پرسشنام  خانوار،

( 5) جددول در اندد،شدده اسدتررا  روستايي هايخان  بهداشت

 :اندشده داده نشان

 موردمطالعه روستاهاي در مسکن بهداشت مختلف هايشاخص وضعيت  -5 جدول

 2931 فيروزجاه، و گلوگاه درماني -بهداشتي مرکز: مأخذ
 وضعيت
 شاخص

 نامناسب مناسب تاحدودي مناسب

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 54/20 21 13/53 405 22/90 102 اتاق کف

 23/20 29 39/52 935 42/92 125 هااتاق سقف

 33/49 193 32/12 230 23/92 154 هااتاق نور

 49/42 139 13/13 100 13/13 100 هااتاق فضاي

 93/99 113 50/93 129 22/13 231 آشپزخانه

 93/99 113 23/92 154 41/13 102 حمام

 40/13 234 31/49 900 22/12 233 مستراح

 24/90 120 22/92 153 42/92 125 حمام تهوية

 95/91 112 31/99 192 31/99 192 حمام نور

 15/13 239 25/41 131 33/13 233 آشپزخانه تهوية

 34/91 115 19/93 123 32/13 230 مستراح تهوية

 42 130 13/13 100 21/13 109 مستراح نور

 42/15 224 2/90 103 31/49 900 حياط محوطة

 52/95 149 12/91 110 12/91 110 سرمايش سيستم

 03/92 121 43/92 152 42/92 125 گرمايش سيستم

 92/44 909 33/13 233 24/12 231 ساختمان شناز

 21/13 109 21/51 952 25/23 214 اضطراري درب

 13/33 209 11/3 29 43/1 22 حريق اطفاي کپسول

 02/93 120 29/49 133 90/23 215 هاپله حفاظ

 23/52 959 42/92 125 39/22 225 حياط ديوار حفاظ

 12/91 110 92/93 121 41/13 102 هاپنجره حفاظ

 12/40 125 99/49 132 93/22 221 موش دربرابر مقاوم
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 مشکلات بنديرتبه هدف با بهداشت مسئولين با مصاحبه از

-عمدد  که شودمي برداشت چنين روستايي هايخانه بهداشتي
 بندديي بخدش روسدتايي هدايخانده بهداشتي هايچالش ترين

 برخدوردار نيد  و مدويي حيواندات ساير و هاموش وجود شرقي،

 و سدوزيآتش و برقي خطرات و حريق اطفاي کپسول از نبودن

 توجده بده نيداز کده هسدتند مندازل در زبالده غيربهداشتي دفع

 حفدا  سداختمان، شدناز اتاق، کف سقف، امنيت. دارند ضروري

 روشنايي وضعيت. دارند قرار دوم الويت در هاينجر  و ديوار يله،

 نبود  و حياط محوطة حمام، دستشويي، آشپ خانه، منازل، نور و

 بهدورزان، با مصاحبه) دارند قرار بعدي الويت در اضطراري، درب

 (:6 جدول) ،(2951
 نگاه از مسکن بهداشت هايچالش بندياولويت - 6 جدول

 بهورزان
 2951 يژوهش، هاييافته: مأخذ

 مشکل نوع رتبه

 اولويت

 اول

 برخوردارنبودن موزي، حيوانات ساير و هاموش وجود

 و سوزيآتش و برقي خطرات حريق، اطفاي کپسول از

 خانگي زبالة غيربهداشتي دفع

 اولويت

 دوم

 يله، حفا  ساختمان، شناز و اتاق کف و سقف امنيت

 هاينجر  و ديوار

 اولويت

 سوم

 دستشويي، آشپ خانه، منازل، نور و روشنايي وضعيت

 اضطراري درب نبود  و حياط محوطة حمام،

 اولويت

 چهارم

 ايمني مستراح، و آشپ خانه و حمام تهوية ايمني

 سرمايش و گرمايش سيستم

 هددايخاندده از %08 بدده ن ديدد  تحقيددق، هدداييافتدده طبددق

 داراي هداآن از %18 حدود و اندبهر بي مسکن بيمة از روستايي

 منطقدة هندوز کدهازآنجدايي. هستند سوزيآتش و حوادث بيمة

 از %288 بدده ن ديدد  اسددت، نشددد  گازکشددي موردمطالعدده

 گداز کپسول از استفاد درکنار اند،داشته ايعان خانوار سريرستان

 اسدت  شداناصدلي سوخت هي م برق، سوخت از استفاد  و مايع

-مدي چدوبي روستايي هايخانه غالب اينکه به توجه با بنابراين،
 .دارد ضرورت منازل براي حوادث بيمة از منديبهر باشند،

 پرسشنامه هايداده از حاصل استنباطي هاييافته. 2. 4
 مدثرر عوامل تحليل بخش در يرسشنامه از حاصل هاييافته

 افدراد از نفدر 99 حددود کده دهددمدي نشان مسکن بهداشت بر

 شدلل نفدر 65 و کشداورز نفدر 16 کارگر، نفر 99 کارمند، نمونه

 سدال 12 آندان سني ميانگين که هستند دامدار نفر 988 و آزاد

 از شداناصدلي شدلل درکندار افراد تمامي تقربياً البته، باشد مي

 گوندههدي  نمونده افدراد از نفر 699. کنندمي دارينگه دام چند

 از %19. ندارندد مربدع چنددمتر بدراي حتي قانوني مالکيت سند

 %90 تومددان، هدد ار 988 از کمتددر را درآمدشددان نموندده افددراد

 را درآمدشدان %21 و تومان ه ار 688 تا 988 بين را درآمدشان

 شدهر از فاصدله ميدانگين. انددکدرد  يکر تومان ه ار 688 بالاي

 از فاصدله ميدانگين و کيلومتر 18 حدود نمونه، روستاهاي براي

 .است کيلومتر 0/1  ني  اصلي جاد 

 عوامدل يدافتن براي ييرسون آزمون از حاصل وتحليلتج يه

 :دهدمي نشان را زير نتايج مسکن، سلامت بر مثرر

 مسدکن بهداشدت وضعيت و( درآمد) اقتصادي عامل بين. 2

 مي ان(. =821/8sig) دارد وجود داريمعني  ارتباط روستاييان

 ارتبداط، شددت ازلحدا  کده اسدت 192/8 بدا برابدر رابطده اين

-هرچده  گفدت توانمي(. 1 جدول) باشدمي ضعيفي همبستگي
 از مسکنشدان باشد، بيشتر روستايي خانوار اقتصادي تمکن قدر

 چنددان امدر ايدن امدا اسدت  برخوردار بيشتري بهداشت مي ان

 مندازلي از بسدياري زيدرا، ندارد  هاخانه بهداشت بر قوي تأريري

 سطح از من لشان دارند، ياييني اقتصادي توان هاآن صاحبان که

 تدوانمدي بندابراين، بدرعک؛  و است برخوردار زيادي بهداشتي

 از تدرمهدم کده هسدتند ديگدري عوامل که نمود برداشت چنين

 .هستند روستاييان درآمد

 بهداشت متغير بين رابطة داريمعني آزمون - 7 جدول

 اقتصادي متغيرهاي  و مسکن
 2951 يژوهش، هاييافته: مأخذ

 مستقل مؤلفة نوع

 سلامت بر تأثيرگذار

 مسکن

 سطح

 داريمعني
(sig) 

 ضريب

 همبستگي

 پيرسون

 191/8 821/8 اقتصادي

 بدين که دهدمي نشان همبستگي آزمون از حاصل نتايج. 1

 وجدود داريمعني ارتباط مسکن بهداشت و خانوار بعد متلير دو

 کده باشدمي -19/8 با برابر رابطه اين مي ان(. =12/8sig) دارد

 ضدريب کدهآنجدايي از. اسدت متوسد  همبسدتگي شدت بيانگر

 در. دارد وجدود معکوس رابطة ،(-19/8) است منفي همبستگي

 بهداشدت وضديعت باشدد، بدالاتر خدانوار بعدد قدر چه هر  واقع،

 اقتصاد توان بر خانوار بعد تأرير غيرازبه. است ترنامناسب مسکن

 تر،گسترد  ابعاد داراي خانوارهاي در که رسدمي نظربه خانواد ،

 شدود،مدي کمتدر خانده فضاي از برخورداري سرانة اينکهدليلبه

 .آيدمي يايين مسکن سلامت سطح
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 بهي  که  دهدمی نشان پيرسون داريمعنی آزمون نتايج. 3

 داريمعنی رابطة مسک  سلامت با خانوار سرپرست سواد ميزان

 587/0 بها برابهر همبسهتيی ضهري  .(=000/0sig) دارد وجود

 متغيهر دو ايه  بهي  قهوي همبسهتيی وجود بيانير ک  باشدمی

 بهاتتر خهانوار سرپرسهتان تحصيلات و سواد سطح هرچ . است

 .شوندمی قائل بيشتري اهميت خود منزل سلامت براي رود،می

 بهداشههت و سهه  متغيههر بههي  داريمعنههی سههطح مقههدار. 4

 اسههت هههاآن بههي  دارمعنههی ارتبهها  وجههود بيههانير مسههک ،

(0440/0sig=). بها برابهر مورد اي  در همبستيی ضري  مقدار 

-مهی نشهان را متغيهر اي  بي  ارتبا  شدت ک  است  -587/0
 مسهلةة به  جوانهان بيشهتر دادناهميهت بيهانير امهر ايه . دهد

 پيران ک  دهدمی نشان ميدانی هاييافت . است مسک  بهداشت

 هرگونه  و دارنهد عاطفی وابستيی خود قديمی مسک  ب  نسبت

-ب  دارند، آن ب  خاطرتعةق اينک ازبابت را خود مسک  در تغيير
 دتيهل به  بهداشهتی مسهائل به  نسهبت ايه پذيرنهدمی سختی

 سرپرسهتان پهايي  س  هرچ  درنتيج ، ندارند؛ آگاهی گوناگون

 اسهت بيشهتر شانمسکونی منازل بهداشت باشد، ترپايي  خانوار

 (.4300 بهورزان، با مصاحب )

 و شهغل متغيهر دو بي  ارتبا  داريمعنی سطح ميزان از. 7

 بي  ک  شودمی برداشت چني ( =000/0sig)  مسک  بهداشت

 دو ايه  همبسهتيی شهدت و دارد وجهود ارتبها  متغير دو اي 

 تقريبهاً که  دههدمی نشان هايافت (. 854/0) است بات نيز متغير

 بهداشهتی مناسه  مسهک  داراي دولت کارمندان طبقة تمامی

 بنها فصهةی دامداران و چوپانان مانند افرادي درمقابل، و هستند

 بسهيار آنهان مسهک  بهداشت هايشاخص شغةشان، اقتضاي ب 

 (:8 جدول) است پايي 

 اجتماعي متغيرهاي و مسکن بهداشت متغير بين رابطة داريمعني آزمون - 8 جدول
 4300 پژوهش، هاييافت : مأخذ

 مسکن سلامت بر تأثيرگذار مستقل مؤلفة نوع
 داريمعني سطح

(sig) 

 همبستگي ضريب

 پيرسون

 اجتماعي

متغيرها
 -47/0 044/0 خانوار بعد 

 578/0 000/0 (خانوار سرپرست) سواد ميزان

 -085/0 0440/0 (خانوار سرپرست) س 

 854/0 000/0 (امتياز( )خانوار سرپرست) شغل

 رابطهة مسک  بهداشت و اصةی جادة از فاصة  ميزان بي . 6

 نيههز همبسههتيی ضههري  .(=033/0sig) دارد وجههود دارمعنههی

 بيهانير آن، منفی علامت و باشدمی همبستيی زياد شدت بيانير

 که طوريب   است؛ مسک  سلامت در جاده و ونقلحمل اهميت

 بهداشهتی سهطح ندارنهد، مناسهبی ايجهاده   راه که  مساکنی

-قابهل موردمطالعه  منطقة در وضوحب  امر اي . دارند تريپايي 
 برداشت چني  روستاييان از برخی با مصاحب  با و است مشاهده

-شهاخص با مسکنی ايجاد ازبابت مشکةی هيچ هاآن ک  شودمی
 مناسه ، جادة از برخوردارنبودن اما ندارند؛ بهداشتی کامل هاي

 نمهوده سهخت ههاآن بهراي را جديهد مصالح ب  دسترسی امکان

 .است کرده کنونی شرايط تحمل ب  مجبور را هاآن و است

 بهي  ک  دهدمی نشان همبستيی آزمون از حاصل نتايج. 5

 داريمعنهی ارتبها  مسهک  بهداشهت و شهر از فاصة  متغير دو

 -540/0 بها برابهر رابطه  ايه  ميزان(. =006/0sig) دارد وجود

 که ازآنجهايی. اسهت قهوي همبسهتيی شدت بيانير ک  باشدمی

 وجهود معکهو  رابطهة ،(-47/0) است منفی همبستيی ضري 

 وضهيعت باشهد، بيشهتر شههر از فاصهة  قدرهرچ  درواقع،. دارد

 (:0 جدول) است ترنامناس  مسک  بهداشت

 کالبدي -محيطيزيست متغيرهاي و مسکن بهداشت متغير بين رابطة داريمعني آزمون - 9 جدول

 4300 پژوهش، هاييافت : مأخذ

 سلامت بر تأثيرگذار مستقل مؤلفة نوع

 مسکن

 پيرسون همبستگي ضريب (sig) داريمعني سطح

 محيطيزيست

 کالبدي -

متغيرها
 از فاصة  ميزان 

 اصةی جادة
033/0 873/0- 

 از فاصة  ميزان

 شهر
006/0 540/0- 
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 عکووه مسکن،  بهداشت بر شهر و جاده از فاصله عامل تأثير

 اسککت  مصککا   بککه يککاب دسککت در سککهو ت بيککار ر ايننککه بککر

-مک  بيان که باشدم  هاگراسترارد« پخش» رظرية تأييدکنندة
 دربکي، اصکل  هکاي کارون يا کارون از پديده يک گسترش دارد

 گسکترش ايک، و باشند پديده آن پذيرش آمادة که است مردم 

 پخکش رظريکة دي کر عبکارتبکه. گيکردم  صورت زمان درطول

 از زمکان  و فضکا سراسکر در را ايپديکده گسکترش رورد فضاي  

 و زادهابککراهي ) رمايککدمکک  تبيککي، پديککده آن اصککل  خاسککت اه

 فرهنگ موردرظر پديدة اينجا در که( 16. ص  6831 بذرافشان 

 .است جاده و شهر پخش کارون و مسن، بهداشت

 دارمعنک  رابطکة مسکن، بهداشکت و ما نيت متغير بي،. 3

 ارتبکا  شکدت بيار ر همبست   ضريب .(5810/5) دارد وجود

 جکوو جن لک  منکاب  ککهازآرجاي . است متغير دو اي، بي، قوي

 در روسکتاييان بي، ما نيت مسئلة آيند م  حساببه مل  مناب 

 تأثيرگکذار مسکن، در خصکوصبه عملنردشان و هاگيريتصمي 

 کمتکري مشکنوت ما نيکت در ککه روسکتاييار  درواقک  . است

 جدول) بود برخوردار بيشتري بهداشت از هاآن منازل ارد داشته

65:) 

 حقوقي متغيرهاي و مسکن بهداشت متغير بين رابطة داريمعني آزمون - 01 جدول
 6861 پژوهش  هاييافته: مأخذ

 مسکن سلامت بر تأثيرگذار مستقل مؤلفة نوع
 داريمعني سطح

(sig) 

 همبستگي ضريب

 پيرسون

 - 30/5 5810/5 (مالکيت) حقوقي

 

 گيرينتيجه و بحث. 5

 زرکدگ  وضکيعت و کيفيکت شکده مطرح مباحث به توجه با

. اسکت وابسکته هکاآن مسکن، بکه توجه قابل ميوان به هاارسان

 حکداقلبه ديدنصدمه و بيماري شودم  موجب مناسب سرپناه

 اجتمکاع  و روارک  جسکمار   وضيعت در ممتازي رقش و برسد

 خارکه و مسکن، بکا مکرتب  مسکالل شکناخت. باشد داشته افراد

 بهداشکت متو يکان ويکژهبه امور او ياي دراختيار مناسب  فرصت

 مهندسک  رظکام سکازمان و هکابخشکداري ها شهرداري عموم  

 سکومت اجتمکاع  مه  عوامل از ن ي تا داد خواهد قرار مسن،

 مناسب مسن، ايجاد درمورد را استارداردهاي  و کنند رظارت را

 ککهازآرجکاي  رمارکد  راگفته. رمايند تصويب و تدوي، بهداشت  و

 هکايضکرورت و ريازهکا بکه پاسخ  مسنور  واحدهاي معماري

 مکردم هکايسنت و باورها تأثير ربايد  است  فرهن   -اجتماع 

 تنليک  تعيکي، .گرفکت راديده مسن، کيف  سط  ارتقاي در را

 معمکاري شکيوة چکه بکا و ايخارکه رکو  چکه در ککه مردم براي

 .ريست ريو خوشايند که است رشدر  امري کنند  سنورت

 در مسککن، بهداشککت وضککيعت تحقيکک   هککايداده برطبکک 

 شهرسکتان شکرق  بنکدپ  بخش کوهستار  -جن ل  روستاهاي

 هکايشکاخ  اخيکر  هايسال در اما ريست؛ مطلوب درحد بابل

 ککه اسکت ککرده شرو  را بهبوديروبه فرايندي مسن، بهداشت

 جلککب و آگککاه  افککوايش وسککاز سککاخت در آسککار  درصککورت

-مک  فرايند اي، بهداشت  مسئولان توس  روستاييان مشارکت
 مصکا   رظيکر مسکالل . ب يکرد خکودبکه بيشکتري سکرعت توارد

 دفک  و مسکن، فضکاي روشکناي  پنجکره  پله  حفاظ غيرمقاوم 

 موزي حيوارات و حشرات وجود و خار   هايزبا ه غيربهداشت 

 سکومت تقويکت تحقک  بکراي گام او ي، در که هستند مواردي

 و هکامصکاحبه از حاصکل رتکاي . شود توجه هاآن به بايد مسن،

 بکه دادنآگاه  مسئلة سه که دهدم  رشان پرسشنامه هايداده

 هککايحمايککت مسککن،  بهداشککت اهميککت درزمينککة روسککتاييان

 موارک  برادشت، و بهرهبدون يا بهرهک  وام اعطاي رظير اقتصادي

 روسکتاييان مسکن، بهداشکت ارتقاي در تواردم  ما نيت قارور 

 .       باشد کارساز بسيار

 رتککاي  مسککن،  بهداشککت بککر تأثيرگککذار عوامککل بررسکک  در

 از فاصکله اصکل   جادة از فاصله عوامل که دهدم  رشان تحقي 

 و ايقکوي همبسکت   شکدت با ما نيت عامل و شغل رو  شهر 

 بکا ضکعيف   همبسکت   شکدت بکا خاروار بعد و اقتصادي عامل

 .دارد ارتبا  مسن، بهداشت عامل

 و مسکئولان گروه دو هر مسن،  بهداشت سط  ارتقاي براي

 روسکتاييان همناري. داررد برعهده را هاي مسئو يت روستاييان

 فعالارکة مشکارکت درککل  و بهداشکت  مسئولان با و همدي ر با

 امککور بککه رسککبت روسککتاييان مسککئو يت احسککا  و روسککتاييان

 افکراد اسکت لازم ککه هسکتند مکواردي ازجملکه خود  بهداشت 

 هکاآن بکراي مسن، بهداشت  هايشاخ  ارتقاي براي روستاي 
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 بخم  مسمئولان از اعم  مسئولان درمقابل،. شوند قائل اهميت

 بنيماد همايسمازمان نظيمر مربوط هايسازمان ساير و بهداشتي

 نسمتت عميقي شناخت است لازم ،... و کشاورزي جهاد مسکن،

 و کننمد پيدا بهداشتي مسائل و روستايي مسکن موجود وضع به

 دهيماران و شوراها از گرفتنکمک و روستاييان همکاري جلب با

 بالا به پايين از را گيريشانتصمي   موضع بتوانند بيشتر روستاها

-خواسمته بما بيشمتر اجرايي هايبرنامه تا دهند تغيير دوطرفه و
-ممي نظربه. باشد داشته سازگاري ريزيبرنامه نفعصاحتان هاي
 تعاممل و همکاري روستايي، مسکن بهداشت ارتقاي در که رسد

 چندبعمدي بهداشمت بحم  زيرا، است؛ ضروري نيز سازمانيبين

 لازم و اسمت سمازمان يمک برعهمد  آن ابعاد از هريک که است

 ادارات اعتتماري، و ممايي بهداشتي، هايسازمان زمينهاستدراين

 همايرسانه آبخيزداري، و طتيعي منابع مسکن، بنياد کشاورزي،

 و سمه  بمه هريمک عمايي، آمموزش و وپمرورشآموزش عمومي،

 شمعار بمه تما بکوشمند مهم  اممر ايمن حل براي خود مسئوييت

 اسمت، توسمعه نهمايي همد  که انسان جسمي و روحي سلامت
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Abstract 
Purpose: One component of human rights is suitable housing. Certainly after the air, food and 
clothing, suitable housing is among the most basic necessities for living with honor and human 
dignity and it is one the most important standards for a desirable living and a perquisite to 
achieve social justice. 
Methodology: This study is applied - developmental and the methodology is "descriptive - 
analytic". it aims to assess the health status of rural housing and the factors influencing it. The 
population of this research is the forest ˚  mountainous villages in eastern region of Bandpey in 
Babol County. Among the 235 forest - mountain villages, 36 villages was chosen as the sample 
of the study based on systematic random sampling method. The data was collected through 
questionnaires, semi-deep interview and from health center. The data was analyzed by the use of 
Excel and the SPSS statistical software. 
 Finding: The results indicate that the major health challenges of the rural houses are mice and 
other harmful animals, not having a fire fighting capsule, the electrical and fire hazards and the 
unsanitary disposal of household waste are the most important home health variables that need 
special attention. The safety of roof and floor and the foundation of the building and the stairs 
guard, walls and windows are the second priority. The home lighting, kitchen, toilet, bathroom 
and garden area as well as the lack of an emergency door is the next priority. The economic 
factors (income), occupation, education and the property status have direct and significant 
relationship with housing health and also the family size factors, distance from the city, distance 
from the road and the age have inverse and significant relationship with housing health. 
Research limitation: Data collection and lack of research resources about the topic of this 
research are the main challenges of this study. 
Practical implications: Institutional cooperation between the agencies involved in improving 
housing quality ,enhancing economic power of rural household, increasing participation and 
awareness of rural villagers including practical implementation of practical programs of health 
promotion for rural housing. 
Original/value: This article investigated the health status of housing in forest-mountain villages 
which are in specific conditions, have been considered. This study can be helpful for national 
and local authorities ,housing agencies, healthcare organizations and other institutions involved 
in rural health issues in general and housing health in particular 
Keywords: Health, housing, forests villages, sustainable development, Bandpey East. 
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