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ــادل جمعيتي قرار دارند.  ــورها در حالت عدم  تع ــياري از كش ــور كه مي دانيد بس همانط
ــت، بارتكفل بالا و  ــت، جواني جمعي ــد بي رويه جمعي ــعه با رش ــورهاي در حال توس كش
كشورهاي توسعه يافته با منفي شدن رشد جمعيت و سالخوردگي جمعيت روبه رو هستند. 
بنابراين اكثريت کشورهاي جهان به نوعي با مسائل ناشي از عدم تعادل جمعيتي مواجه اند.

ــت که بايد بين تمام بخش هاي  ــاختار کلي جمعيت يک اندام واره اس ــت كه س واضح اس
ــونده برقرار باشد و نمي توان يک وضعيت جمعيتي ثابت و  آن نوعي تعادل پويا و تجديدش
ــي را به عنوان يک وضعيت ايدئال درنظر گرفت. تغييرات جمعيتي علاوه بر اينکه  مفروض
ــي مي شود، از بسياري از عوامل اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي  از مؤلفه هاي جمعيتي ناش

که به مرور زمان در مسير تحول کشورها رخ مي دهد تأثير مي پذيرد. 

ساختار و رونـد 
جمعيتـي ايـران

 دكتر محمدجواد محمودي
رئيس مركز مطالعات و پژوهش هاي جمعيتي 

آسيا و اقيانوسيه

شـناخت سـاختار روند جمعيتي 
ايران از گذشته تا حال و پيش بيني 
آينده آن از ضرورت هاي اجتماعي 
و فرهنگـي جامعـه امـروز اسـت. 
دكتر محمدجـواد محمودي، رئيس 
پژوهش هـاي  و  مطالعـات  مركـز 
جمعيتـي از جمله افرادي اسـت كه 
در ايـن مورد بيشـترين مطالعه را 
انجام داده و تاكنون مصاحبه هاي 
فراوانـي از ايشـان منتشـر شـده 
تأليفـات  صاحـب  نيـز  خـود  و 
ارزشـمندي در زمينـه جمعيـت و 

تحولات آن است.
دكتـر محمـودي در شـهريورماه 
راديـو،  در  حضـور  بـا   ۱۳۹۱
اطلاعات ارزشـمندي را كه حاصل 
سال ها مطالعه و پژوهش ايشان و 
همكارانشـان بود در اختيار راديو 
مي آيـد  ادامـه  در  آنچـه  گذاشـت. 
چكيده ايـن اطلاعات اسـت. ضمن 
سپاس و تشكر از ايشان اميدوارم 
اين اطلاعات مورداستفاده مديران 

و برنامه سازان راديو قرار گيرد.
مديرمسئول
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ــاي جمعيتي،  ــادل پوي ــظ تع ــراي حف ب
تغييرات جمعيت بايد به طور مداوم مطالعه 
و دورنماي تحولات جمعيتي ترسيم شود.

ــال  احتم ــات،  مطالع ــه  ک ــي  صورت در 
ــدن جمعيت از حالت تعادلي خود  خارج ش
را نشان دهند ، سياست هاي جمعيتي لازم 

بايد اعمال شود.
ــي جمعيت از  ــد طبيع کاهش ميزان رش
ــد در همين مدت روي  ــه ۲/۳ درص ۳/۲ ب
ــت. ازاين رو کاهش باروري عمومي  داده اس
ــد  ــوزاد و ميزان رش ــد چهار ن ــان تا ح زن
طبيعي ۳/۲ درصد درسال ۱۳۹۰ مهم ترين 
هدف هاي درازمدت سياست تحديد مواليد 

کشور خواهد بود. 
ــاروري در ايران همه  ــطح ب كاهش در س
طبقات و گروه هاي اجتماعي را دربر گرفته 
ــت. اين كاهش به شهرها محدود نشده،  اس
ــدت  ــتاها نيز باروري به ش ــه در روس بلك

كاهش يافته است.
گذار جمعيتي

ــر انتقال جوامع  ــذار جمعيتي ناظر ب - گ
ــرل طبيعي جمعيت، به  از يك الگوي كنت

كنترل ارادي جمعيت است.
- در تعادل طبيعي باروري و مرگ  و مير 
ــيار  ــد جمعيت بس ــت، اما رش هر دو بالاس
ــورها مراحل انتقال  ــن. زماني كه كش پايي
ــتند، وارد مرحله تعادل  را پشت سر گذاش

ارادي مي شوند.
ــن مرحله ميزان باروري و مرگ و  - در اي
مير كاهش يافته و رشد جمعيت نيز بسيار 

كم مي شود.

دو الگوي گذار جمعيتي
ــال از يك  ــي (انتق ــذار اول جمعيت ۱. گ
ــاروري به كنترل  ــوي كنترل طبيعي ب الگ
ــه تدريج كاهش  ــطح باروري ب ارادي) (س
مي يابد، اما بالاتر از سطح جانشيني است).

۲. گذار دوم جمعيتي (ون دوكا، ۱۹۸۶) 
(در اين دوره باروري به زير سطح جانشيني 
(ميزان باروري كل كمتر از ۱/۲) مي رسد و 

تداوم پيدا مي كند.)
مهم ترين مسـائل و چالش هاي گذار 

اول جمعيتي 
• رشد بي رويه جمعيت كشورها

ــال و بار  ــت زير ۱۵ س ــش جمعي • افزاي
تكفل ناشي از آن

ــژه  ــتي به وي ــاي بهداش ــش نيازه • افزاي
نيازهاي كودكان و مادران

ــي آموزش  ــت متقاض ــش جمعي • افزاي
عمومي

ــات تنظيم  ــردن خدم ــت پيداك • اهمي
خانواده و كنترل مواليد
• افزايش بعد خانوارها

مهم ترين مسـائل و چالش هاي گذار 
دوم جمعيتي 

• چالش هاي جمعيتي 
• چالش هاي فرهنگي- اجتماعي

• چالش هاي اقتصادي 
• چالش هاي سياسي- امنيتي 

اما نكته مهم اين است كه در حال حاضر 
با چه چالش هايي روبه رو هستيم:

۱. بحران ميزان باروري و تجديد نسل
۲. كاهش حجم كل جمعيت ملي 

۳. بحران كاهش نيروي در سن كار
۴. بحران سالمندي جمعيت

ــاي بين المللي و  ــش مهاجرت ه ۵. افزاي
تغييرات هويتي و فرهنگي

ــت كه در  ــد اس ــگارت (۱۹۹۷) معتق بون
ــد  ــذار جمعيتي رش ــه اول گ ــا ن مرحل پاي
طبيعي جمعيت به سه شرط به رشد صفر 
ــروط عبارتند  و منفي ميل مي كند؛ اين ش

از: 
ــطح  ــه كمتر از س ــاروري ب ــطوح ب ۱. س
ــزان باروري كل  ــيني ميل  كنند (مي جانش

كمتر از ۱/۲). 
۲. ساختار سني جمعيت به سالخوردگي 

ميل كند. 
۳. كاهش مرگ  و مير متوقف شود.

نكات مهـم در زمينه نرخ باروري در 
ايران

ــال ۱۳۸۵ بيانگر  ــماري س - نتايج سرش
ــت كه ميزان باروري كل به حدود  اين اس
ــاخص باروري  ۱/۸ فرزند كاهش يافته و ش
ــاروري كل  ــيني (ب ــر از حد جانش پايين ت
پايين تر از۲/۱ فرزند) در كشور فراگير شده 

است.
ــور باروري  ــتان هاي كش ــي از اس - برخ

پاييني را تجربه نموده اند.
ــور  ــتان كش ــال ۱۳۸۵، چهار اس - در س
ميزان باروري بين ۱/۲و ۱/۶ فرزند (تهران، 
گيلان، اصفهان و سمنان) و ۱۳ استان نيز 

باروري بين ۱/۷ و ۲/۱ فرزند داشته اند.
ــتان بين  ــزان باروري كل در ۱۲ اس - مي
ــتان هاي  ــد بوده و تنها اس ۲/۱و ۲/۴ فرزن
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ــاروري كل ۲/۵ و  ــزان ب ــا مي ــزگان ب هرم
ــاروري كل ۳/۷  ــتان با ب ــتان بلوچس سيس
فرزند بالاترين باروري در كل كشور را دارا 

بوده اند.
ــال ۱۳۹۰ به  ــزان باروري كل در س - مي
ــيده  ــد براي هر مادر رس ــدود ۱/۷ فرزن ح

است.
در اينجا بايد به سؤال مهمي پاسخ داد و 
آن اينكه آيا کاهش باروري در ايران موقتي 

است؟
ــال  ــه انتق ــداول در نظري ــرد مت • رويک
ــطح  ــت که باروري به س جمعيتي اين اس
ــه ازاي هر زن)  ــد ب ــي (۲/۱ فرزن جايگزين
ــطح باقي مي ماند. با  ــد و در آن س مي رس
ــطح باروري در حدود سطح جانشيني،  س
ــا و مرگ ها  ــبي بين تولده يک تعادل نس
برقرار مي شود و رشد جمعيت به تدريج به 

حدود صفر مي رسد.
• چنين جمعيتي به خاطر کاهش آهسته 
مرگ و مير به کندي پير مي شود و مشکل 
ــدن با اين حقيقت که تعداد افراد در  پيرش

سن کار افت نمي کند، متعادل مي شود.

• با اين حال باروري تقريباً در همه کشورها 
وقتي به سطح جايگزيني مي رسد، کاهش 
ــته اي  ــکل پيوس ــود و به ش متوقف نمي ش
کم شدن ادامه خواهد داشت. در موارد حاد، 
مثل کره جنوبي، کاهش باروري به سرعت 
تقريباً به ميزان نصف سطح جايگزيني افت 
ــت. در شهرهاي بزرگ چين مثل  کرده اس
ــزان ۰/۷ تولد به  ــانگهاي، باروري به مي ش
ــده است. اينها  ازاي هر زن تخمين زده ش
ــه اگر براي هر  ــطوح پايين باروري اند ک س
ــوند، آثار مخربي روي  دوره زماني برقرار ش

ساختار سني خواهند داشت. 
• به عبارت ساده، اگر باروري نصف ميزان 
جايگزيني باشد (حدود يک کودک به ازاي 
هر زن) تعداد نسلي که امروز متولد مي شود 
ــل اول) تنها نصف تعداد نسل والدين  (نس
(نسل امروزي) است، و نسل سوم تنها ۰۶ 
سال پس از نسل اول متولد مي شود و يک 

هشتم حجم نسل امروزي را دارد. 
ــيار کم  ــل، باروري بس • تنها در يک نس
روي اندازه و ساختار سني نيروي کار آينده 
ــادي که تلاش مي کند جمعيت  براي اقتص
به سرعت پير شده اش را حمايت کند، آثار 

فلج کننده دارد. 
ــي از  ــي جمعيت شناس ــواهد تاريخ • ش
ــان  ــاروري در جوامع مختلف نش کاهش ب
ــاروري در ايران يک  ــد که کاهش ب مي ده

پديده موقتي و زودگذر نيست.
ــطح  ــاروري پائين زير س ــانه هاي ب • نش
جايگزيني در اواخر سال ۱۹۶۰ در بسياري 
ــال  ــرفته و در اوايل س ــورهاي پيش از کش

۲۰۰۰ در کشور ايران آشکار شد. 
ــياري  ــال هاي متمادي، بس • در طول س
ــاور بودند که  ــان بر اين ب از جمعيت شناس
ــطح جايگزيني  ــر س ــاروري زي پيدايش ب
ــرفته  پديده اي موقتي در اقتصادهاي پيش
ــرات در زمان تولد  ــت که با ايجاد تغيي اس
ــود. در دوره تأخير در  ــا ايجاد مي ش بچه ه
ــاروري مقطعي کاهش  ــي، ميزان ب بچه زاي

خواهد يافت.
• اگر تولدهاي در سن هاي بالاتر زوجين 
ــت  با تأخير رخ دهند، مي توان انتظار داش

كه ميزان باروري بالا رود.
• در دهه ۱۹۸۰ و ۱۹۹۰ جمعيت شناسان 

اندازه گيري هاي باروري مقطعي را گسترش 
ــکل اجتناب ناپذيري نشان  دادند که به ش
ــطح واقعي باروري از سطح  مي دادند که س
ــاروري کم، بالاتر  ــورهاي با ب فعلي در کش

است.
ــپري شد و افزايش  • هنگامي که زمان س
ــطوح  ــاروري رخ نداد، س ــار در ب موردانتظ
ــاي موقت باروري به  تخميني اين ميزان ه
ــدند و مورد بازبيني  طرف پايين، اصلاح ش

قرار گرفتند. 
ــي  ــاي موقت ــه روش ه ــلاف فرضي • برخ
ــه  ک ــد  ش ــات  اثب  ،(Cross Sectional)
ــد که هرگز رخ  ــاي با تأخير بنا دارن تولده

ندهند. 
• تقريباً تمام اقتصادهاي پيشرفته، پديده 
ــي را تجربه کرده اند ولي  تأخير در بچه زاي
ــاي باروري بالاي  ــه آنهايي که ميزان ه هم
ــد به ازاي هر زن را دارند، جوامعي  ۱/۵ تول
ــرايط اجتماعي- فرهنگي و  هستند که ش
ــرف حمايت از خانواده  اقتصادي آنها به ط

هدايت شده است. 
ــت که ميزان باروري  • حدود نيم  قرن اس
ــورهاي توسعه يافته زير  در بسياري از کش
ــطح جايگزيني باقي مانده و حالا هم به  س
ــطح جانشيني  ــکل قابل توجهي زير س ش

است.
ــده  ــي با وجود اين واقعيت درک ش • حت
ــن، ضرورتاً يک  ــيار پايي ــه زاد و ولد بس ک
ــاي اروپايي  ــت، دولت ه پديده موقتي نيس
در انتخاب سياست ها و راهکارهاي مناسب 
براي حمايت از داشتن فرزندان، به کندي 

عمل کرده اند. 
يک مصداق تاريخي در زمينه علت تأخير 
ــت گذاري در زمينه باروري  دولت در سياس

پايين (آلمان) 
- بعد از چهل سال، ميزان باروري آلمان 
زير سطح جايگزيني باقي مانده و حالا هم 
ــکل جدي زير سطح جانشيني است.  به ش
ــده که  حتي با وجود اين واقعيت درک ش
ــيار پايين، ضرورتاً يک پديده  زاد و ولد بس
ــت، دولت در انتخاب سياست  موقتي نيس
ــتن فرزند، به  و راهکار براي حمايت از داش

کندي عمل کرد. 
ــئله وجود  ــياري براي اين مس دلايل بس

اگر سطح باروري مطلوب 
باشد، نه تنها حمايت هاي 
خانوادگـي  بين نسـلي 
تقويـت خواهد شـد، بلكه 
كمتري  اقتصـادي  فشـار 
تأميـن  بخش هـاي  بـر 
اجتماعـي و صندوق هاي 
بازنشستگي وارد خواهد 
آمد.
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داشت:
- براي برخي حمايت از افزايش جمعيت 
ــم و حمايت از  ــته فاشيس ــه مثابه گذش ب

سياست اصلاح نژادي بود. 
ــت گاهي  ــش جمعي ــت از افزاي - حماي
ــوان در  ــي از بان ــت بخش ــوان شکس به عن
ــک حرکت  ــان و ي ــه ملي ش ــام وظيف انج

ضدفمينيستي محسوب شد. 
ــه در يک جهان  ــد ک - نيز مطرح مي ش
ــکلات محيطي زيادي  پرجمعيت که با مش
ــد  ــن مي توان ــد پايي ــت، زاد و ول روبه روس
و  ــد،  باش ــته  داش ــتري  بيش ــودمندي  س
مهاجرت مي تواند به عنوان جايگزيني براي 

سياست افزايش جمعيت مطرح شود.
ــگام  پيش ــدگان  حمايت کنن ــن،  همچني
ــاني  دولتي افزايش جمعيت، به عنوان کس
ــوق يا حريم  ــدند که به حق توصيف مي ش
ــه تعداد  ــراد در تعيين آزادان ــي اف خصوص
بچه هايي که خود افراد مي خواهند، تعرض 

نموده اند.
ــه مطالب فوق الذکر و  توصيه: با توجه ب
ــه جهاني در اين زمينه و زمان بربودن  تجرب
اثر سياست ها بر تغييرات جمعيتي توصيه 
ــود با توجه به اينکه ضرورت تجديد  مي ش
ــت  ــوزه جمعي ــتگذاري در ح ــر سياس نظ
ــن امر  ــت، در اي ــده اس ــر ش اجتناب ناپذي
ــت و بدون واهمه از  تعلل نورزند و با جدي
ــتي  ــودن موضوع، اقدامات سياس هزينه برب

لازم به عمل آورند.
كاهش حجم جمعيت ملي 

- نتايج پيش بيني هاي اخير سازمان ملل 
ــورد تحولات باروري  ــال ۲۰۱۰ در م در س
نشان مي دهد که در هر سه سناريو (پايين، 
متوسط و بالا) تا سال ۱۴۲۰ سطح باروري 
ــيني افزايش نخواهد  ايران به سطح جانش

يافت.
- تغييرات حجم جمعيت ايران بر اساس 
ــناريوهاي سازمان ملل، نيز تا ۱۰۰ سال  س
ــه در صورت ادامه  ــان مي دهد ک آينده نش
ــاس  ــاروري بر اس ــي کاهش ب ــد کنون رون
ــران تا  ــن، جمعيت اي ــناريوي حد پايي س
ــون نفر با  ــال ۱۴۳۰ به حدود ۷۳ ميلي س
ــد، در  ــالخوردگي ۵/۳۸ درص ــاخص س ش
ــون نفر با  ــال ۱۴۴۵ به حدود ۶۱ ميلي س

شاخص سالخوردگي ۵/۴۷ درصد و تا سال 
۱۴۸۰ به حدود ۳۱ ميليون نفر با شاخص 
ــالخوردگي ۴/۴۷ درصد کاهش خواهد  س

يافت. 
ــد  همچنين در صورت تحقق الگوي رش
ــال ۱۴۴۵  ــران تا س ــط جمعيت اي متوس
ــاخص  ــر با ش ــون نف ــدود ۷۹ ميلي ــه ح ب
ــالخوردگي ۹/۳۶ درصد، سپس تا سال  س
ــاخص  ــر (با ش ــون نف ــه ۶۲ ميلي ۱۴۸۰ ب
ــالخوردگي ۷/۳۴ درصد) کاهش خواهد  س

يافت.
ــا  ــه ب ــه در رابط ــه اينک ــه ب ــا توج - ب
پيش بيني هاي بلندمدت جمعيتي انتقادها 
ــده است، جهت  ــش هايي مطرح ش و پرس
ــت اعتبار  ــب و موضوعي ــدن مطل روشن ش
ــا در ادامه اين گزارش  اينگونه پيش بيني ه

مطالبي ذکر شده است.
در چه شرايطي پيش بيني هاي جمعيتي 
ــتري برخوردار  ــار بيش ــدت از اعتب بلندم

هستند؟
بر  جمعيتي  شاخص هاي  مماس شدن 

محور زمان  
در شرايطي که يک جمعيت مراحل اول 
ــي را تجربه مي کند،  ــوم گذار جمعيت تا س
ــطوح و روندهاي باروري، مرگ و مير در  س
ــرايط بي ثباتي قرار دارند. اين دو مؤلفه  ش
ــه مهم ترين مؤلفه هاي پيش بيني  حياتي ک
ــوب مي شوند، تغييرات  جمعيت هم محس
ــرايط  ــي را تجربه مي کنند. در اين ش بالاي
پيش بيني هاي جمعيتي بسيار مشکل بوده 
ــت نتايج کاملاً نامعتبري را به  و ممکن اس

دست دهند. 
ــي گذار  ــه مراحل نهاي ــن که ب ــا همي ام
ــويم و آهنگ  ــر مي ش ــي نزديک ت جمعيت
تغييرات شاخص هاي باروري و مرگ و مير 
ملايم مي شود، پيش بيني هاي جمعيتي از 
ــتر برخوردار مي شوند. در اين  صحت بيش
ــدن  ــان از مماس ش ــت جمعيت شناس حال
ــور زمان ياد  ــاخص هاي جمعيتي بر مح ش
ــاخص ها بدين  ــدن ش ــد. مماس ش مي کنن
معناست كه در مراحل نهايي گذار جمعيتي 
يعني زماني که باروري به سطح جانشيني 
ــال  نزديک و اميد زندگي نزديک به ۷۵ س
ــور زمان با  ــرات آنها بر مح ــود، تغيي مي ش

ــود.  ــيار کند و تدريجي مي ش ــات و بس ثب
ــناريوها و  ــرايطي تدوين س ــن ش در چني
ــرگ و مير راحت تر  مفروضات باروري و م
ــت و پيش بيني هاي جمعيتي حتي در  اس
دوره هاي زماني بلندمدت تر نتايج بهتري را 

به دست مي دهند.
الگوشناسـي روندهـاي جمعيتـي با 

توجه به نظريه سري هاي زماني 
ــري هاي  ــي در تحليل هاي س ــور کل به ط
ــرات را مي توانيم  ــي چهار الگوي تغيي زمان

درنظر بگيريم:
 الف) تغييرات نامنظم
 ب) تغييرات فصلي
 ج) تغييرات دوره اي

 د) تغييرات صعودي- نزولي منظم
ــي از جمله  ــاخص هاي جمعيت اگر به ش
ــگاه کنيم، متوجه  ــاروري و مرگ و مير ن ب
خواهيم شد که تغييرات اينگونه شاخص ها 
از نوع تغييرات صعودي- نزولي منظم است. 
ــانات موقتي باروري  مثلاً اگر برخي از نوس
ــرايط زماني  ــرگ و مير در برخي از ش و م
ــع کنار بگذاريم، روند تغييرات  خاص جوام

زيـر  بـاروري  پيدايـش 
سطح جايگزيني پديده اي 
اقتصادهـاي  در  موقتـي 
پيشرفته است که با ايجاد 
تغييـرات در زمـان تولـد 
بچه ها ايجاد مي شـود. در 
دوره تأخيـر در بچه زايي، 
مقطعـي  بـاروري  ميـزان 

کاهش خواهد يافت.
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ــير گذار  ــر در مس ــرگ و مي ــاروري و م ب
جمعيتي نزولي بوده است، تجربه تحولات 
ــايد به ندرت جامعه اي  جمعيتي جوامع ش
ــش بلندمدت  ــد کاه ــه بع ــان دهد ک نش
ــاي باروري قابل توجهي  باروري، افزايش ه
ــد. در مورد مرگ و مير  را تجربه کرده باش
اين الگو با کمي تفاوت وجود دارد تا زماني 
که جمعيت ها در مسير گذار جمعيتي اول 
ــک الگوي باثبات  ــتند مرگ و مير از ي هس
ــد و همين که يک  ــده پيروي مي کن کاهن
ــود،  جمعيت وارد گذار جمعيتي دوم مي ش
ــوي نزولي مرگ و مير تبديل به الگوي  الگ
ــود.  صعودي بادوام و تدريجي و آرام مي ش
ــاً به علت  اين تغيير روند مرگ و مير، اساس
ــتگي مرگ  ــالخوردگي جمعيت و انباش س
ــنين بالاي ۶۵ سال است. لذا در اين  در س
ــرايط طبيعي  ــرايط مي توان گفت در ش ش
ــدت هم  ــت بلندم ــاي جمعي پيش بيني ه
بيشتر قرين به صحت خواهند بود. مطالب 
ــناريوي  ــي و مفروضات چهار س ذيل مبان

سازمان ملل است.
ــورت افزايش  ــه اينكه در ص ــا توجه ب - ب
ــدن با پنجره  باروري و به تبع آن مواجه ش
جمعيتي (موهبت جمعيتي) با افزايش افراد 
ــويم راهكارهاي  ــن كار روبه رو مي ش در س

ذيل براي ايجاد اشتغال توصيه مي شود:
ــاروري موجب كاهش  ــش مداوم ب - كاه
ــروي كار  ــده در ني ــراد وارد ش ــمار اف ش
ــود. به تدريج كه نيروي كار كم شود  مي ش
پنجره جمعيتي هم بسته مي شود و حاشيه 
رقابتي در يك اقتصاد جهاني از طريق يك 
نيروي كار پير و تحليل رفته قابل دستيابي 

نيست. 
ــي نيروي كار در صورتي مي تواند  - فراوان
ــد كه نيروي  ــور مؤثر باش براي اقتصاد كش

كار ارزان و در دسترس باشد. 
ــال  ــورهاي در ح ــروي كار در كش - ني
ــعه فراوان است، اما فراواني نيروي كار  توس

به معني ارزاني آن نيست. 
ــود بانكي فرصت خوبي  - افزايش نرخ س
ــروي كار فراوان  ــون در ايران ني ــت، چ اس
ــتيم  ــرمايه مواجه هس داريم و با كمبود س
ــتفاده بهينه از عوامل توليد بايد  و براي اس
اجازه بدهيم كه پاداش عوامل توليد با توجه 
به شرايط اقتصادي مشخص شود. افزايش 
ــال حاضر اتفاق  ــود بانكي كه در ح نرخ س
ــاده، مي تواند موتور محركه اين موضوع  افت
باشد. بدين معني كه به علت كمبود منابع 
ــرمايه   ــاداش عوامل توليد س ــرمايه اي پ س
افزايش يافته است. البته بايد توجه داشت 

اقتصادهـاي  تمـام  تقريبـاً 
در  تأخيـر  پديـده  پيشـرفته، 
بچه زايـي را تجربـه کرده اند 
ولي همه آنهايي که ميزان هاي 
بـاروري بـالاي ۱/۵ تولـد به 
ازاي هر زن را دارند، جوامعي 
هسـتند که شرايط اجتماعي- 
آنهـا  اقتصـادي  و  فرهنگـي 
به طـرف حمايـت از خانواده 

هدايت شده است.
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كه نبايد بدون افزايش بهره وري نيروي كار 
ــتمزدها در وضعيت  ــبت به افزايش دس نس
ــتمزد  ــران اقدام نمائيم (البته دس فعلي اي
ــد). در  ــت كمتر باش نبايد از حداقل معيش
ــورت موهبت ارزان بودن نيروي  غير اين ص
ــش نيروي كار،  ــن مي رود و افزاي كار از بي
اقتصاد كشور را با چالش هاي فراوان مواجه 

خواهد كرد. 
سالمندي جمعيت 

و  ــي  بين الملل ــاي  مهاجرت ه ــش  افزاي
تغييرات هويتي و فرهنگي

ــن  - در اثر كاهش باروري جمعيت در س
ــورها براي تأمين  ــش يافته، و كش كار كاه
نيروي كار خود سياست هاي مهاجرپذيري 

را در پيش مي گيرند.
- مهاجران واردشده به هر كشور ساختار 
ــي آن را دچار تغييرات  فرهنگي و اجتماع

اساسي مي كنند. 
چالش هاي فرهنگي- اجتماعي

۱. بحران ساختاري خانواده
ــكاف هاي نسلي در اثر به هم خوردن  ۲. ش

توازن جمعيت نسل ها
ــدن چترهاي حمايتي خانواده  ۳. جمع ش

از سالمندان
۴. كاهش تدريجي سرمايه اجتماعي 

ــن انتقال  ــع وارد دومي ــي كه جوام زمان
ــوند، نظام ارزشي و نگرشي  جمعيتي مي ش
ــكيل  ــه ازدواج، تش ــژه در زمين ــا به وي آنه
ــي  خانواده و ارزش فرزندان تغييرات اساس
مي يابد. در اين مرحله شكل سنتي تشكيل 
خانواده، تعريف سنتي نقش زنان و مردان 
ــود خانوادگي نيز  ــه و تعهدات و قي در خان
ــن به علت حضور  ــد كرد، و اي تغيير خواه
ــتر زنان در آموزش و اشتغال و شيوع  بيش
ارزش هاي اجتماعي طبقه متوسط غرب در 

جوامع در حال توسعه است. 
بحران ساختاري خانواده

در مراحل پاياني گذار جمعيتي با افزايش 
ــه خواهند  ــالمند مواج ــداد جمعيت س تع
ــنين مياني  ــد، و كاهش جمعيت در س ش
ــش عظيمي از جمعيت هاي  و جوان تر، بخ
سالمند بدون پشتوانه خانوادگي و حمايت 

بين نسلي خواهند ماند.
ــد،  ــطح باروري مطلوب باش ــا اگر س - ام

ــلي خانوادگي  ــه تنها حمايت هاي بين نس ن
ــار اقتصادي  ــد، بلكه فش تقويت خواهد ش
ــن اجتماعي و  ــري بر بخش هاي تأمي كمت
صندوق هاي بازنشستگي وارد خواهد آمد. 

در گذار دوم جمعيتي: 
ــل ها  ــوردن توازن جمعيتي نس - به هم خ
ــو و تغييرات هنجارهاي فرهنگي  از يك س
ــوي ديگر،  و ترويج عقلانيت اقتصادي از س
مسئله شكاف نسلي را تشديد خواهد كرد. 
ــاي اصلي خانواده در  - يكي از كاركرده
ــته حمايت از اعضا به ويژه سالمندان  گذش
ــت. اما در دوره گذار دوم چترهاي  بوده اس

حمايتي خانواده به تدريج جمع مي شود. 
ــورهاي  كش از  ــياري  بس در  ــروزه  ام  -
ــك منبع ثانويه  ــعه  يافته، خانواده به ي توس
ــده  ــالمندان تبديل ش ــراي حمايت از س ب
ــال ۱۹۲۰ در  ــه، در س ــراي نمون ــت. ب اس
ــهم جمعيت  ــكا، س ــده امري ــالات متح اي
بيوه زنان سالمند كه با فرزندان شان زندگي 
مي کرده اند، ۶۷٪ بوده كه به ۲۰٪ در سال 

۱۹۹۰ كاهش يافت.
ــت واقع در  ــا ۲/۷ درصد از جمعي - تنه
ــال به بالا در آمريكا حمايت  ــنين ۶۰ س س
فرزندان خود را به عنوان منبع مهم درآمد 
ــد . در ژاپن،  ــر كرده ان ــال ۲۰۰۱ ذك در س

ــلي به طور سنتي  جايي كه حمايت بين نس
ــمتي از  نقش مهم تري را بازي مي كند، قس
ــاله و بالاتر كه فرزندانشان  جمعيت ۶۰ س
ــع اصلي حمايت ذكر كرده  را به عنوان منب
بودند، از ۸/۲۹٪ در سال ۱۹۸۱ به ۱۲٪ در 

سال ۲۰۰۱ افت كرده است. 
پاتنام (۱۹۹۳) تمام ويژگي هاي اجتماعي 
ــاد،  ــل اعتم ــازمان ها از قبي ــا و س نهاده
هنجارها و شبكه هاي اجتماعي را «سرمايه 
ــت. سرمايه اجتماعي  اجتماعي» ناميده اس
محصول جانبي ديگر فعّاليت هاي اجتماعي 

است. 
ــي را قدرت و  ــرمايه اجتماع ــن س كولم
ــراري ارتباط با  ــراي برق ــردم ب ــي م تواناي

يكديگر مي داند.
فاصله گرفتن تدريجي افراد از شبكه هاي 
ــرمايه اجتماعي  ــور؛ ماهيت س اجتماع مح
ــد داد. ترويج روابط عاطفي  را تغيير خواه
ــرمايه  ــجام اجتماعي و س فردگرايانه، انس
ــدت كاهش  ــبكه هاي اجتماعي را به ش ش

مي دهد. 
ــود اقتصادي  ــي از عوامل اصلي رك - يك
ــي در غرب كه نمودها و علائم آن در  كنون
ــورهاي اروپايي و آمريكاي  بسياري از كش
ــمالي از اواخر دهه ۱۹۹۰ مشخص بود،  ش
ــورها  تجربه تغييرات جمعيتي در اين كش

طي ۵۰ سال گذشته قلمداد شده است.
ــي، يك جمعيت  - از نگاه جمعيت شناس
ــد و جوان احتياج بيشتري به  در حال رش
ــلاوه بر آن افزايش  ــات دارد. ع كالا و خدم
ــكن، املاك و  ــات، مس ــا براي امكان تقاض
ــتغلات در اين جوامع بيشتر مي شود.  مس
به عبارت ديگر گسترش بازار برخلاف عصر 
حاضر با حداقل هزينه اتفاق خواهد افتاد. 

ــش نيازهاي متعدد جمعيت در  - با افزاي
ــتري هم به كار  ــد، بايد مردم بيش حال رش
ــوند تا كالاها، خدمات و نيازهاي  گرفته ش

جمعيتي را تدارك ببينند.
ــورهاي اروپايي در دهه هاي ۱۹۸۰  - كش
ــت جمعيتي را تجربه  ــن وضعي و ۱۹۹۰ اي
ــا  ــلادي ب ــال ۲۰۰۰ مي ــا س ــد، ام كرده ان
سال هاي پايان نسل انفجار مواليد (۱۹۶۶-

۱۹۴۷) در اروپا مقارن بود.
ــل انفجار  ــاروري نس ــطح ب - در واقع س

پويـاي  تعـادل  حفـظ  بـراي 
جمعيتـي، تغييـرات جمعيـت 
بايـد به طور مـداوم مطالعه و 
دورنمـاي تحـولات جمعيتـي 

ترسيم شود.
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ــر از  ــيار كمت ــد (Baby Boom) بس موالي
ــير نزولي  ــان بود. و لذا بازار با س والدينش
ــد و جمعيت  ــا مواجه ش ــده تقاض و كاهن
ــي از جمله مسكن  متقاضي كالاهاي اساس

و امكانات رفاهي كاهش يافت.
ــي از ديدگاه برخي   ــن تغيير جمعيت - اي
ــان به عنوان  ــان و اقتصاددان جمعيت شناس
ــاد بحران  ــر در ايج ــل مؤث ــي از عوام يك
ــاد آمريكا و  ــرن اخير در اقتص اقتصادي ق

اروپا قلمداد شده است. 
ــت مداران فرانسوي در سال ۱۹۳۰  سياس
ــيدند كه به دليل كاهش  به اين نتيجه رس
ــليحات  ــان، نيازمند احياي تس جمعيت ش
ــتن  ــي و در نتيجه كنارگذاش ــدرن نظام م
Mag-) استفاده از تسليحات خط ماگينوت

ــول رينولد، وزير  ــتند. پائ inot Line) هس
ــه، معتقد است كه "تنها  دولت وقت فرانس
ــر همه  موارد  ــود دارد كه ب ــك عامل وج ي

مسلط است و آن عامل جمعيت است".
ــت تنها منحصر به  ــكلاتي از اين دس مش
ــه ۱۹۳۰، آلمان به  ــه نبود. طي ده فرانس
ــوروي  ــم و اتحاد جماهير ش رهبري نازيس
ــتالين به دلايل كاملاً نظامي  به رهبري اس
ــت هايي قوي در جهت  و راهبردي، سياس

افزايش ميزان باروري اتخاذ كردند.
ــن  ــا چني ــد ت ــلاش مي ش ــكا ت در آمري
ــائلي پنهان بماند. معدودي از حاميان  مس
ــد) بر اين  ــت هاي جدي ــاً از راس آن (عمدت
عقيده بودند كه غرب، هم به لحاظ شرايط 
نظامي و هم اقتصادي در حال «خودكشي 
Demographic sui-) جمعيتي»  تدريجي 

cide) است.
ــدگاه «بن  ــن دي ــن اي - از پرطرفدارتري
ــگار محافظه كار  ــرگ»، روزنامه ن ــن  ب واتي
سياسي يكي از بنگاه هاي اقتصادي آمريكا، 
ــي تحت عنوان قحطـي تولد كه  در كتاب
ــانه هاي  ــنده از آن با نام «نش ــود نويس خ
هشداردهنده» ياد مي كند، معتقد است كه 
سطح باروري بالا در بسياري از كشورهاي 
ــتي صنعتي جهان تا ۲۰۸۵ منجر  كمونيس
به برتري و سلطه آنها بر غرب خواهد شد. 
پيش بيني جمعيت کشـور در صورت 
افزايش سطح باروري تا ميزان باروري 

کل ۲/۵

ــد جمعيت مسئله اي   - چون موضوع رش
ــراه با  ــج و هم ــت، به تدري ــاختاري اس س
ــاختار اجتماعي، فرهنگي و  تغييرات در س
اقتصادي جامعه امكان تغيير سطح باروري 
ــكان افزايش  ــد، بنابراين ام به وجود مي آي
جمعيت صرفاً با بسته هاي تشويقي، بدون 

ايجاد تغييرات ساختاري وجود ندارد. 
ــته هاي تشويقي  - با فرض مؤثربودن بس
ــت.  ــده اس ــدول فوق تنظيم ش دولت، ج
ــال  ــود در س ــور كه ملاحظه مي ش همانط
ــطح  ــاروري كل به حدود ۱/۲ (س ۱۴۱۰ ب
ــد و پيش بيني مي شود  جانشيني) مي رس
ــال ۱۴۲۵ به ۵/۲ فرزند افزايش يابد.  در س
ــوق هاي  ــچ وجه صرفاً مش ــن به هي بنابراي
ــيخته  افسارگس افزايش  ــث  باع جمعيتي، 

جمعيت نخواهد شد. 
- با توجه به تجربيات بين المللي با لحاظ 
ــت هاي افزايش باروري  ــر، سياس موارد زي

دولت اثربخش خواهند بود: 
ــف) تغييـرات در همـه نهادهـاي  ال

اجتماعي و همگرايي نهادي 
سياست گذاري براي جلوگيري از باروري 
ــي و  ــاز به تغييرات اساس ــيار پايين ني بس
ــيع دارد و اين تغييرات بنيادي بايد در  وس

همه نهادهاي اجتماعي صورت پذيرند. 
ــا همان معاني  ــور کلي، ادراک ها و ي به ط
سمبليک مي توانند بيشتر اثرگذار باشند و 
عوامل اقتصادي به طور مستقيم بر روي زاد 

و ولد اثر کمي دارند. 
ب) جامعيت و فراگيري سياست ها 

ــي، اثر اقتصادي کمي  سياست هاي بخش
ــد، اما اثرگذاري آنها  روي زاد و ولدها دارن
زماني قابل توجه مي شود که با ادراک هاي 
ــي حمايت  ــطوح کل ــان از کفايت س جوان
فرهنگي- اجتماعي براي افرادي که فرزند 

دارند، همراه باشد. 
ج) حمايت از خانواده 

رويکردهاي سياستي براي باروري بسيار 
ــت هاي حمايت  پايين بايد از ارزيابي سياس
از خانواده و فعاليت هايي استخراج شود که 
به طور روشن با باروري پايين موافق است. 
ــت ها در درون کشور و ساير  - آثار سياس

کشورها مورد رصد و شناسايي قرار گيرد.
- انتظار مي رود که هر سياست اصلاحي 

ــادي موجود را در  ــع، بايد ترتيبات نه جام
زمينه هاي خاص جوامع در نظر بگيرد. 

ــد پايه ها و  ــت هاي اصلاحي باي - سياس
اصول سياست گذاري هاي گذشته را نقد و 

ارزيابي كند.
د) بازگشـت به الگوي خانواده اصيل 

اسلامـي- ايرانـي 
ــاي خانواده  ــا و هنجاره ــج ارزش ه تروي
ــل اصلي باروري  ــط غربي يکي از عل متوس
ــت به  ــود. بازگش ــوب مي ش ــن محس پايي
و  ــي  ايران ــلامي-  اس ــل  اصي ــاي  ارزش ه
ــاخصه هاي اصلي اين الگوي  بازشناسي ش
ــتور کار  خانواده براي جامعه ما بايد در دس

قرار گيرد. 
هـ) حمايت هاي اقتصادي 

ــت اصلاحات مورد  ــه به جامعي - با توج
ــت خانواده در  ــطوح پايين حماي نياز، و س
ــن، مي توان  ــا زاد و ولد پايي ــورهاي ب کش
ــت هاي مؤثر براي  ــت که سياس انتظار داش
ــراي دولت ها گران تمام  ــش باروري ب افزاي

شود.
ــن  ــع، چني ــرايط جوام ــه ش ــته ب - بس
ــد هنجارها و  ــالاً باي ــي هايي احتم خط مش
ارزش هاي اجتماعي موجود را تغيير دهند.
ــد، بنابراين اينکه  ــع اصلي ان - اينها موان
ــان بسيار کند عمل  دولت ها در عملکردش

مي کنند، شگفت آور نيست. 
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سياست گذاري و ارزيابي 
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ــته، حال و  ــي گذش ــت هاي جمعيت سياس
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و جلوگيري از بروز عواقب پيش گفته 
۳. تدوين سياست هاي جامع جمعيتي 
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