
  

  
  
  

  خانوادهي اخلاقي در نهاد ها ارزشاصول و 
  )ع(بيت ي وحياني و سيره اهلها آموزه اساس بر

  
   مريم سعيديان جزي

  
  چكيده 

 .رود مـي انساني به شـمار   ترين مقولات، در مباحث مرتبط باعلوم ترين و كاربردي ترين و مهم مقولة اخلاق يكي از بديهي
در نظـام   .پيوندي ناگسستني با ديـن دارنـد   هاي اخلاقي دين اسلام به مقولة اخلاق نگاه بنيادي و سيستمي دارد و ارزش

اي در تزكيـه و   هستند؛ چون نقش سـازنده  نگري واقع گرايي و غايتمند و مبتني برعمل ي وحيانيها آموزه اخلاقي اسلام،
ها مدعي يك نظام واردة معرفتي و اخلاقـي هسـتند كـه در موضـوع و روش و      همچنين اين آموزه. تربيت انساني دارند

 .ديل و يكتاستب غايت بي

خلقـت و امـري ضـروري و     غايـات و مقولة اخلاق در انديشه اسلامي، ازدواج و نهاد خانواده را تابع نيازها و استعدادها 
تربيتـي بشـري بـه رسـميت      فراينـد تكـويني و   را در جايگاه حياتي آن اند؛ همچنيند ميمبتني بر اراده و خواست الهي 

هـاي اخلاقـي    اين مهم، به ويژه در حيطه ارزش. اخلاقي داراي مراتب و اولويت هستندي ها ارزش در اسلام، .شناسد مي
اصول اخلاقي خانواده همسو با نظام معرفتـي و   .رود ميترين وجوه تمايز نظام اخلاقي اسلام به شمار  خانواده، از بزرگ

  .ي ديني و فقهي بوده و ضامن اجرا و تحقق اهداف شريعت استها گزاره
ي هـا  گـزاره از ايـن منظـر، اصـول و     .كانون عواطف و تربيت بوده و بهترين ابزار تحقق رسالت آن اخلاق استخانواده 

اسـلامي،   يهـا  آموزهدر  .شوند مياخلاقي  ها و رشد كردن ارزش رايندي دوسويه و پويا، سبب نهادينهفاخلاقي در طيف 
اين مقالـه  حال  .كند و مقوم و مصلح آن خواهد بود ميهاي اخلاقي به بهترشدن روابط و استحكام خانواده كمك  توصيه

آمده است، اين موضـوع را بررسـي   ) ع(بيت اهل ةي وحياني و سيرها آموزهبا استفاده از معارف الهي كه در  برآن است تا
   .كند
  هاي كليدي واژه

  .)ع(بيت ي وحياني، سيرة اهلها آموزهاخلاق، خانواده، حقوق، 
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  مقدمه
از ابعـاد   ،مقولة ازدواج و مسائل مربوط به نظام خانواده

ــابع،     ــياري از من ــت و بس ــده اس ــي ش ــف بررس مختل
درخصوص فلسـفه ازدواج مباحـث مفصـلي را مطـرح     

خصوص، همگان اتفاق  رسد در اين ميبه نظر  .اند كرده
تـرين پايگاه رشـد اخلاقـي    نظر دارند كه خانواده اصلي

ها  ترين گزاره ديني كامل در اين ميان، نظام اخلاقي. است
هـاي  ارزش ها را براي انتقال و انتشار شو ابزارها و رو

اخـلاقي و بـاورهاي ديني، تربيت صـحيح اجتمـاعي و   
 هـاي زنـدگي در اختيـار خـانواده قـرار      كسب مهـارت 

هاي ديني  دهد تا ضامن اجراي احكام و دستورالعمل مي
در ايـن نظـام، اخـلاق در كنـار احكـام و عقايـد        .باشد

و معارف اسـلامي و   قرآن در .آور است ضروري و الزام
 از اخلاقي ديني مفاهيم ،)ع(بيت سيرة قولي و عملي اهل

ايــن دســته از آثــار بــه . برخوردارنــد فراوانــية گســتر
هـا و مسـائل    اند براي بحران هاي مختلف كوشيده شكل

   .ها تدبيري بينديشند مبتلا به خانواده
نسبت ميـان احكـام دينـي بـا      :اين پژوهش تاما سؤالا
هـاي   اخلاقي در خانواده چگونه است؟ آيا گزارهمسائل 

تواننـد نـاظر بـر احكـام ضـروري باشـند؟        اخلاقي مـي 
درنهايت اينكه مسائل اخلاق در تحكيم نظام خانواده و 

  اعتلاي آن چه نقشي دارند؟
 مقولـة اخلاقـي   :اهميت اصول اخلاقـي در اسـلام   .1
تــرين  تــرين و كــاربردي تــرين و مهــم كــي از بــديهيي

ــولات ــاري و  مقـ ــناختي و رفتـ ــوزة شـ ــه حـ ، در سـ
شناسي است كه در مكاتـب مختلـف، دربـاره آن     انسان

در خصوص معنا و ثبـوت  . بحث و پژوهش شده است
هـاي   ها، ديدگاه هاي اخلاقي و حدود و تحليل آن گزاره

هاي  در اين ميان، بررسي گزاره .است مختلفي ارائه شده 
حث بسـياري  بيني ديني موضوع ب اخلاقي از منظر جهان

از نويسندگان و انديشمندان اسلامي بـوده كـه بررسـي    

 تحقيق اين حوزة از خارج ها، آن و غايت مباني و روش

  .است
 سرشـت،  معنـاي  بـه . است وخُلُق خُلْق جمع» اخلاق«

 و درونـي  صورت معناي بهو  آن امثال و طبيعت خوي،
 شـود  مـي  درك بصـيرت  بـا  كـه  آدمي ناپيداي و باطني

. )194 /4 :1416، منظـور  ابـن  ؛337 /6 :تـا  بـي ي، زبيد(
 ـحا الخلـق « :گويد مي اخلاق تعريف در مسكويه بنا  لئ

 »يـة رو و فكـر  غيـر  مـن  فعالهـا أ لـي إ لهـا  داعية لنفس
 اخـلاق « :معتقدنـد  نيـز  برخي. )51: تا بي، مسكويه ابن(

 انسان رفتار كه است هايي ارزش و اصول از اي مجموعه

 فرموده تعيين را ها آن وحي تعاليم و مايدن مي تنظيم را

 اصول خاكي، ةكر در انسان وجود هدف تحقق جهت و

عبـدالحليم  ( »اسـت  قـرارداده  هـا  آن براي را ضوابطي و
  .).85 :1990،محمود

 و ديـن  همسويي و پيوند هاي عرصه از در اسلام، يكي
 كننـدة  تعيـين  كـه  اسـت  اخلاقي قواعد و اصول اخلاق

 بـا  متناسـب  و بوده در جامعه آن هاي اولويت و هويت

 44: 1360ايزوتسـو، ( اسـت  گرفته شكل انساني طبيعت
 و ديني يها آموزه گانة سه اجزاء از يكي اخلاق). 50تا 

 و عقايـد  بـا  هماهنگي و پيوستگي در كه است اسلامي
 كامـل  و تحقق اخلاقي رشد يافتن فعليت زمينة احكام،

 پويا و جامع وارهاي نظام كند؛ همچنين مي فراهم را دين

اسـلام،   اخلاقـي  در نظـام  .دهـد  مـي  ارائه به بشريت را
 صـحيح  رهبري در اي سازنده نقش وحياني يها آموزه

 انساني تربيت و تزكيه و عواطف و احساسات و غرايز

هـاي وحيـاني    ؛ پـس آمـوزه  )5: 1376سـبحاني،  (دارند 
 يهـا  آمـوزه  بـه  عملگرايـي،  بر مبتني و غايتمند نگاهي
در انديشة اسلامي،  .دارند الهي اراده و خواست و ديني

سـو در ارتبـاط بـا نهـاد خـانواده و       نظام اخلاقي از يك
نقش حياتي آن در فرايند تكوين انسانيت و در ارتبـاط  

ديگـر، در   است؛ ازسـوي  و غايات با نيازها و استعدادها
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حاكم  گر رفتارگرايي سودآور و معامله هاي تقابل با نظام
 ميان نسبت بيان در قطب محمد ( اي ماديه بر انديشه

 خانواده رسالت و انسان در تكوين اخلاقي، هاي گزاره

 اخلاقـي  فاقـد  غـرب  ما اعتقاد به«: نويسد مي در غرب

 و معـاملات  در كـه  اخلاقي زيرا ؛است اصيل و حقيقي
 سودجويانه اخلاقي شود مي ديده غربيان روزمره زندگي

 و است دنيوي زندگي در منفعت جلب هدفش كه است
 دادند عادت سودآور اخلاق اين به را خود لذا.  ...سب

 آوردند بار خوبي به اخلاق اين با هم را فرزندانشان و

 عمل به آن براي منظم و شده بررسي حقيقي، تلاشي كه

 مـردم  زنـدگي  مـتن  در عمـلاً  و شود مي و شده آورده

تـا   200: 1379، قطـب (نمايـد  مـي  نيكـو  و سـيما  خوش
هايي است كه برخي از مشخصات  داراي ويژگي،))202

 .كنيم آن را در ادامه بررسي مي

 اسـلام،  در مقـدس  شارع :جامعيت و گستردگي. الف

 او وجـودي  ابعـاد  تمام به كه است انسان خالق آن هم

 هـاي  گـزاره  اسـلام،  علـت در  همـين  بـه  .دارد اشراف

 بـا  همسو و ديني مفاهيم با سازگار و هماهنگ اخلاقي

 ايـن  از. اسـت  وحيـاني  هاي آموزه و شارع خالق ارادة

 كه است محال دو اين تباين و فرض تنافي تنها نه نظر،

 دينـي  حقـوق  كنـار  در اخلاقـي  مباحـث  گفـت،  بايـد 

 مصـاديق  خـانواده  در حوزة .استآور  الزام و ضروري

 اعضـاي  بـه  مربـوط  اخلاقـي  اصـول  مدعا، شامل اين

 .شود مي فرزندان و شوهر و زن از اعم خانواده مختلف

 خاصيت اين :دروني پيوستگي داراي و هماهنگ .ب

و  همگاني كه معنا بدين .است پيوسته اسلام جامعيت با
 است هماهنگ بشر ضروري درك نوع دو آن، با شمول

 و زنـدگي  با ها آن تطبيق و حقايق شناخت براي دركي
 بـراي  كـردن  و عمـل  حـق  بـا  تطبيق ديگر، براي درك

   .)247تا  242: 1356قطب، (هدف  به رسيدن

 انسـجام  داراي اخلاقـي  مسائل اسلام، اخلاقي نظام در

 به گاه و مشترك هاي ريشه علت به گاه كه است دروني

 :1387 مكـارم، (است  شده  حاصل نتايج و ثمرات علت
 غايـت  و جـامع  برنامـة  داشـتن  علت به دين .)117 /1

ديـن در ايـن   . آورد مي ارمغان به قطعي موفقيت متعالي،
 دارد نظر در را بشري موجود ما، يعني برنامه هم همت

 .)117: 1356قطب، ( برنامه را هماهنگي و تعادل و هم
 فقـدان  باعـث  زندگي، و دين ميان نسبت در فهمي كج

 اجـراي  و و صـيانت  بشـري  حيـات  در اخلاق حضور

 .شود مي شريعت

 طبيعي هاي تفاوتاسلام،  اخلاقي در نظام :يبين واقع .ج

 و هـا، كمبودهـا، مقتضـيات    نيـاز  راستاي در حقوقي و
 و واقعـي  نيروهـاي  ميان مرز و نيز انساني استعدادهاي

قطـب،  (اسـت    شـده  شـناخته  رسميت انسان به حقيقي
 دارد سـروكار  حقايقي با نديشة اسلاميا. )353: 1356

هستند  واقعي و مثبت اثري و حقيقي وجودي داراي كه
  .)328: 1356قطب، (
 اسلامي اخلاق نظام :آگاهانه منديغايت و هدفداري .د

 و )139: 1380مصباح،( است هدفمند و غايتگرا نظامي
 بـراي  بـالفطره  كـه  آنچه« از است عبارت نهايي هدف

 نظـام  در .)289: 1388 مهـدوي، ( »است مطلوب انسان

 در انسـان  وحيـاني، كمـال   هاي بر آموزه مبتني اخلاقي

 به وصول در را انسان اخلاق، و است خداوند به تقرب

 و مراجعـه  لـزوم  يعنـي  يـن ا. كنـد  مـي  يـاري  امـر  اين
 اعتبـار  به نكردن كامل اعتماد و ديني متون از مندي بهره

غيرالهـي   از مكاتـب  برگرفتـه  منـابع  حقيقـي  و علمـي 
 از اهـداف  تربيـت  و تزكيـه  ).170: 1373 مصـباح، (

 امـا،  آيـد؛  مـي  شـمار  به اسلام در خانواده نهاد اخلاقي

 ميان رابطة به پيوستگي و وابستگي آن اصالت و اعتبار

 نظام تابع خانواده اخلاقي اصول پس .دارد خدا و انسان
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 قرار و فقهي ديني هاي گزاره با همسو و اسلام اخلاقي

  .گيرد مي
 اخلاقـي  نظـام  هـاي  ازديگـر ويژگـي   :جاودانگي.. هـ

 ايـن  جـاودانگي است؛ پـس   و ثبات جاودانگي اسلام،

 و دائمـي  نيـز  آن رسـالت  كـه  كنـد  مـي  ايجـاب  ديـن 
 معطوف آنكه تعل به اسلامي اخلاق. باشد ناپذير زوال

 خود در اي پاينده و ثابت ةجنب است اخلاقي نيازهاي به

 نيـز  آن يپذير انعطاف وجهمقتضيات،  با مطابق و دارد

 مبتلا تنسبي ةورط به آنكه بي ،بنابراين .آيد مي دست به

 جوامـع پاسـخگوي   و هـا  زمـان  ةهم در تواند مي شود،

 ).190: 1384 شريفي، ( باشد انسان

و  خلاقيـت ( انسـان  اهميـت  و جايگـاه توجه به . و
هاي نظـام اسـلامي آن    از ويژگي :)كتحرّ و سازندگي

است كه در همان حال كه به رشد و تعـالي توجـه دارد   
آنكـه   بـي كنـد؛   مـي مراقبت  به همان نسبت، از انسانيت

نيروي انساني بيهوده هدر رود يا از مسيرخود منحـرف  
نظـام اخلاقـي    .)171و 117و  116: 1356قطب، (شود 

ماهيـت   بـر اش،  توحيـدي  بينـي  جهـان اسلام به واسطه 
متفاوت حيات بشري تأكيـد و   شئونوجودي خلقت و 

 بااراده، فاعل، مخلوق، انساندر اين انديشه . توجه دارد
فطـرت او براسـاس    و سيرت و است هدفدار و فمكلّ

خير و فضيلت و به تعبير معصـوم، ماننـد طـلا و نقـره     
ي هـا  ارزشاز اين منظر،  .)189اعراف، ( است رزشمندا

هايي هستند كـه در   اخلاقي مطلوب انساني همان مقوله
انـد و برگرفتـه از اراده الهـي و      ذات خـود داراي ارزش 

انسـان و مـافوق    هاي اختياري و ارادي مطابق با گرايش
مجموعــه  در .)46 :1373 ،مصــباح(غريــزه او هســتند 

آيــات وحيــاني، ســجاياي انســان بــه دو دســته تقســيم 
هـا را در دو گـروه صـفات     تـوان آن  مـي شـوند كـه    مي

معيـار   .اخلاقي مثبت و صفات اخلاقي منفـي قـرار داد  
دوگانگي اين مقوله نيز اصل بنيادي ايمان و كفر اسـت  

توان عمل هر شخص را در يكـي از   ميكه براساس آن، 
  .)135تا  131 :1360 ايزوتسو،(اين دو دسته قرارداد 

ايجـاد  بـا  متعال به عنوان فاعل و قـادر مطلـق،    داوندخ
دهـي   يافتن اسـتعدادهاي انسـاني و جهـت    فعليتامكان 

خداونـد  . كنـد  انسان را تضمين مـي  ، رشد و كمالها آن
ت حيات بشري، بـا  بر تحت نظام درآوردن تطورا علاوه

هاي حركتي امكان خلاقيت و سـازندگي را   ايجاد جاذبه
بـراين   .)11، رعد؛ 61، هود( آورد فراهم ميبراي انسان 

اساس، نظام اخلاقي اسلام درصدد تحقق عينـي حسـن   
فعلي و حسن فاعلي، در شئون مختلف زنـدگي بشـري   

 .)46 :1373 ،مصباح(است 

رسالت اخلاقي اسـلام ايجـاب    :الگوسازي و تطبيق. ز
هـا در اصـل محاكـات     كند براي تـأمين نيـاز انسـان    مي

و  )365 /1 :1387 مكــارم،( )شــدن بــاديگران همرنــگ(
هاي مناسب و روشمند  تحقق هدف غايي خلقت، برنامه

يكي از راهكارهاي آن، تجسم عيني و عملي . ارائه دهد
در اخلاق و عبوديت در الگوهاي انساني است كه در ص

 .قـرار دارنـد  ) ع(بيت ها وجود انبياء و اوصياء و اهل آن
ي وحياني بر ضرورت رشد اخلاقي الهي ها آموزه تأكيد

و اهميت اصول اخلاقي اسلام، به ويژه در راستاي سيرة 
و گستردگي معارف ديني، ما را در دريافت ) ع(بيت اهل

  .سازد ميو هماهنگي با نظام اخلاق اسلامي رهنمون 
در نظام اخلاقي اسلام، اخلاق متكـي   :بودن وحياني. ح

ة پشـتوان  تـرين  بـزرگ دينـي   عقايـد  به شريعت است و
بـه   ياخلاق ـ اصـول  اجـراي  ضامنترين  اصلي و اخلاق
 تعاليماز سويي،  .)5و  4: 1376سبحاني، (رود  ميشمار 
 فطـري  هـاي  گرايش با، آن اخلاقي احكام و اسلام كلي
 ييـد أت رانيز آن  عقلو سازگار است كه  هماهنگ انسان
با اين تفاوت كه مفاهيم اخلاقي در نگـاه ديـن،   . كند مي

انـد يـا در تفكـر عقلـي در مقـام ثبـوت قـرار         يا اثبـاتي 
 اسـلام  اخلاقي مكتب .) 170: 1373 مصباح،(گيرند  مي
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داري از تمـام ابعـاد حقيقـي و حقـوقي،      به علت برخور
 اينكـه  بر مشروط. درخور اطمينان است و اصيلي مكتب
سـبحاني،  ( دشو عرضه و تبيين پيرايه، نوع هر از دور به

ي هـا  گـزاره  مهـم، بـه ويـژه در حـوزة     ايـن  .)6: 1376
  .كند مي اخلاقي نهاد خانواده اهميت بسياري پيدا فقهي
هـاي   ارزش :اخلاقـي  هـاي  ارزشبودن  مراتبذو  .ط

اخلاقــي در اســلام، در ســه حيطــة دامنــه و شــمول و  
ــتردگي ارزش ــد و    گس ــب و فواي ــل و مرات ــا، مراح ه

گيرند و در مقايسه  مينهايت قرار  گذاري آن تا بي ارزش
با ساير مكاتب اخلاقي، از وجوه تمايز و تفاوت اساسي 

ايـن مهـم، بـه ويـژه در حـوزة نظـام        .برخوردار اسـت 
ترين وجوه تمايز ميـان نظـام    از بزرگاخلاقي خانواده، 

جو بـه شـمار    گرا و لذت اخلاقي اسلام با مكاتب مادي
بندي قـوانين و   معيار طبقه .)75: 1384، شريفي(رود  مي

هاي ابرازي و رفتار  فضايل اخلاقي و تبديل آن به حيطه
ي هـا  آمـوزه  اخلاقي، جز در پرتو فهـم دقيـق و جـامع   

 )ص(اقتداء به سيرة رسول االلهوحياني و كاربست آن با 
نه تنها ممكـن نيسـت كـه تصورنشـدني      )ع(بيت و اهل
  .است
اخـلاق  نظـام   :بودن مسير رشـد اخلاقـي   همگاني .ي

ــت و نگــاه  اســلامي  ــت برخــورداري از جامعي ــه عل ب
هـاي انسـاني را    توحيدي، رشد اخلاقي و پرورش جنبه

در نتيجه، بر عقـل  . داند ميبراي همگان ممكن و ميسر 
بخشد و او را با حقيقـت هسـتي    ميو قلب بشر آرامش 

سازد و بدين وسـيله، جهـان و حيـات را بـه      ميمربوط 
  .سپارد ميدست و نظر خدا و سلطه او 

انسـان   :اهميت ازدواج و نهاد خـانواده در اسـلام   .2
هـاي مختلـف كـه     موجودي است با ابعـاد و نيازمنـدي  

يافتن كمالات انسـاني او،   و فعليت بخش مهمي از رشد
در گرو ارتباطات ميـان فـردي و اجتمـاعي بـا ديگـران      

فـرد نهـاد خـانواده، در قـوام      جايگـاه منحصـربه  . است

هاي اجتماع و تربيت انسان امري حياتي و بـديهي   بنيان
ــت ــن     .اس ــانواده در دي ــاد خ ــت، نه ــين عل ــه هم ب
ي مشـترك  هـا  نگر اسلام نه تنها با اين ويژگي جانبه همه

حيات بشري سازگاري دارد كه ارزش و جايگـاه آن بـا   
خداونـد در آيـه   . اراده و مشيت الهـي هماهنـگ اسـت   

اوست خدايي كه همة شما را از يك «: فرمايد ميشريفه 
و از او نيز جفتش را مقرّر داشـت تـا بـه او     تن بيافريد

و در جــاي ديگــري از ازدواج بــه » انــس و آرام گيــرد
و از « :فرمايـد  مـي كنـد و   ميعنوان آيه و نشانة الهي ياد 

آيات او اين است كه از خودتان همسـراني بـراي شـما    
هـا آرامـش يابيـد و در ميـان شـما       آفريد تا در كنـار آن 

هايي است براي  ر اين نشانهد. مودت و رحمت قرار داد
ــي   ــر م ــه تفك ــي ك ــد مردم ــلام. )21 روم،( »كنن  در اس

آوردن مقدمات لازم براي ازدواج نه فقط يك امر  فراهم
اي ارشادي است كه به عنوان امري الزامـي و در   توصيه

رود  مـي زمرة وظايف ديني و عمومي مؤمنان بـه شـمار   
  . )32نور، (

د خانواده، انتخـاب  نخستين موضوع در باب تشكيل نها
اسـلامي،   در نظـام  .همسر براي زندگي مشـترك اسـت  

معيارهاي متعددي براي انتخاب همسر وجـود دارد كـه   
تـرين و   هـاي اخلاقـي مهـم    ايمان و پايبندي بـه ارزش 

هـا را   زن و شوهر كه خداوند آن .هاست ترين آن بنيادي
 :1383طباطبايي، (آرامش يكديگر قرار داده است  عامل

نقش و جايگاه مهمي، در نهاد خانواده دارند و  )144 /8
اي برخوردارنـد   متناسب با آن، از جايگاه حقوقي ويـژه 

المعـارف   دايـره (اسـت   شـده   كه در متون ديني تصريح
و مـرد براسـاس اصـل     زن .)546 /2 :1385قران كريم، 

پيوند خود را آغاز كرده و اسـباب   )221بقره، (كفويت 
رشــد اخلاقــي و كمــالات انســاني يكــديگر را فــراهم 

  .آورند مي



    1393 بهار،2اول، شماره سال  ،)ع( بيت پژوهشنامه حكمت اهل  /66
 

 هاي اخلاقي در وجود و كاربست ارزش ضرورت. 3
هاي متعددي، در  شك دنياي امروز با چالش بي :خانواده

ريشة اين امر، در . عرصة اخلاقي و تربيتي مواجه است
موهــومي و گرايــي جــاهلي و   گــرايش بــه انســان  

ــده ــا نگــاه انتفــاعي  نادي ــاهيم و  گــرفتن ي ــه مف كــردن ب
بيني مادي است  هاي اخلاقي و نسبت آن با جهان ارزش

 در اين انگاره، نه تنهـا بسـياري از   .)5 :1376 سبحاني،(
معنا جلـوه داده شـده    ديني پوچ و بي ي اخلاقيها گزاره

محـور بـه مقابلـه بـا      است كه فراتر از آن، انسانِ غريـزه 
هاي مهم اجتماعي و فرهنگي، مثل نهاد خـانواده،   ارزش

جويانـه و سـودانگارانه    پرداخته است و با رويكرد لذت
در اين صـورت، بـا تزلـزل نظـام      .شود ميبا آن مواجه 

اعتبارشدن جايگاه نهاد خـانواده،   اخلاقي و حذف يا بي
يــافتن بــه زنــدگي  تــوان در انتظــار دســت مــيچگونــه 
 ند به سر برد؟بخش و سعادتم رضايت

خانواده كانون عواطف و تربيت است و اخلاق بهتـرين  
ــزار تحقــق رســالت آن اســت؛ ازايــن  ــاهيم و اب  رو، مف

تـرين و   تـرين و بنيـادي   ي اخلاقي از محسوسها گزاره
پركاربردترين مباحـث، بـراي تحقـق احكـام و قواعـد      

فراينـدي   .شريعت و حل مسائل اين نهاد مقدس اسـت 
ر ميـان اعضـاي خـانواده كـه سـبب      دوسويه و پويـا، د 

 .شود ميها و رشد اخلاقي  شدن ارزش نهادينه

ي وحيــاني و ســيرة  هــا آمــوزهدر پرتــو تبعيــت از  
كه تحقق و تجسـم عينـي و حقيقـي اراده    ، )ع(بيت اهل

امـر مقـدس ازدواج و    ،خداوند از دين و حيات اسـت 
يابد  ميهايي را  نهاد خانواده امكان توليد و تربيت انسان

ها و استعدادهاي حقيقي خود، قـدم   ه همسو با قابليتك
در  .رسـانند  ميدارند و مكارم اخلاقي را به فعليت  ميبر

نتيجـه، كمــال بشــري و تحقـق كامــل ديــن و تضــمين   
استناد به مفـاهيم   با .سعادت بشري عينيت خواهد يافت

تـوان دريافـت اصـالت و اعتبـار دو عنصـر       قرآني، مـي 

يابد بـا   ميانون خانواده فعليت تكوين و تربيت كه در ك
تأسي از اولويت تربيت و تهذيب در رسالت انبياء و بـه  

 :شـريفه اسـت   در آيـه  .گيرد ميويژه، دين اسلام انجام 
ه  « هوالذّي بعث َفي الاُميين رسولاً منهم يتلو عليهِم آياتـ

  .)164، عمران آل ؛2جمعه، ( »...و يزكيّهم و
ي اسلامي، به بهترشـدن  ها آموزههاي اخلاقي در  توصيه

كنـد و مقـوم و    مـي روابط و استحكام خـانواده كمـك   
منقـول  ) ص(وجود رسول االله از .مصلح آن خواهد بود

اش و منافق به  مؤمن به دلخواه خانواده«: است كه فرمود
تـرين بنـدگان نـزد     خـورد و محبـوب   دلخواه خود مـي 

سـودمندتر  اش  خداوند كسي اسـت كـه بـراي خـانوده    
  .)درباب رفق و رزق، 53 /3 :تا متقي هندي، بي(» باشد

اصول اخلاقي اسلام در حوزة خانواده و ثمـرات   .4
در اسلام تحقق حقوق و تكاليف بر عهدة هر يـك   :آن

آور است؛ اما بايد توجـه   از اعضاي خانواده، مهم و الزام
كرد ضمانت اجرايي و تحقق قواعد و مقرارت دينـي و  
حصول ثمرات ناشي از آن، مشروط به شناخت صحيح 

هـا، در   ديني و مهارت در بـه كـارگيري آن   نظام اخلاقي
درخصـوص   .قتضـي اسـت  هـاي م  ها و موقعيت فرصت

ارتبـــاط و حيطـــة اثرگـــذاري اخـــلاق در خـــانواده، 
تـوان   ميهاي مختلفي وجود دارد كه در مجموع  ديدگاه
 ي اخلاقــي در حــوزة خــانواده شــاملهــا ارزش گفــت
شــود و در دو حيطــة  مــيو احكــام اخلاقــي  هــا ارزش

، مصـباح (كردنـي اسـت    مشخص نيات و افعال دريافت
در ادامه، برخي از اصول مهم اخلاقـي را   .)105: 1380

كنيم كه در معـارف دينـي    در حوزة خانواده بررسي مي
  :آمده است

ي هـا  گـزاره در معارف اسلامي، يكي از  :اصل تكريم. 
مهم اخلاقي اصل تكريم است كه برخـي آن را بـا نـام    

تـا   252  :1370مطهـري،  ( شناسند مي »اخلاق مكرمتي«
ترين  نيك« :است كه فرمود منقول) ع(از امام علي ).259
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اخلاق آن چيزي است كه تو را با مكارم اخلاق همـراه  
 .»گرداند

ــاطفي و   ــاي ع ــه در آن نيازه ازدواج فرصــتي اســت ك
شود و به واسـطة نعمـت فرزنـد     ميطبيعي انسان تأمين 

بركـات وسـيعي    ،كنـد  مـي كه خداوند به زوجين عطـا  
را مغتـنم  حاصل شود كه زن و شوهر، بايد اين عرصـه  

شمارند و از آن براي كمال انسـاني، تقـربّ بـه درگـاه     
ــه    ــتيابي ب ــريع در دس ــل و تس ــد، دوري از رذاي خداون

 :فرمايد مي )السلام عليه(سجاد امام .عبوديت بهره جويند
واما حـق همسـرت آن اسـت كـه بـداني خداونـد بـا        «

آفرينش او وسيلة آرامش، رفاه، انس و نگهداري تـو را  
هر كدام از زن و شـوهر بـر نعمـت    . ده استفراهم نمو

وجود ديگري، خدا را سپاسگزار باشيد و بدانيد كه اين 
نعمت الهي بر او و بر توست؛ لذا نعمت الهي را گرامي 

  رفتاري و رفـق پيشـه   داشته و در معاشرت با او، خوش
تر و رعايت محبوب و  كني اگرچه حق تو بر زن سخت

؛ ولـي زن حـق مهربـاني و    تر است مكروه تو بر او لازم
اي  انس بر تو دارد و جايگاه آرامش و آسـايش، غريـزه  

است كه گـريـزي از انجام آن نيست و اين حق بزرگي 
  .)228، ؛ بقره270و  269: 1385حيدري نراقي، ( »است

منقول است كه در ارتباط با حق زنان ) ص(االله از رسول
زنـان سـفارش   جبرئيل پيوسته مرا بـه  « :بر مردان فرمود

نمود تا آنكه گمان كردم كه بر شوهرش جايز نيست  مي
زنـان را  « :و درباره تكريم زنان فرمود»به وي اُف بگويد

 ]شـخص [ كنـد و جـز   كريم تكريم نمـي  ]شخص[ جز
 .)206 /5 :1403امين، ( »دارد نمي پست اهانت روا

كردن اصل  هاي بارز رفتاري و عاطفيِ پياده يكي از نشانه
در خانواده آن است كه هـر يـك از زن و مـرد،    تكريم 
 .هاي يكديگر را پاس دارند و قدردان هم باشـند  تلاش

البته، پرواضح است كه بخش وسيعي از آنچـه زوجـين   
هاست؛ امـا بـه    دهند جزو حقوق و تكاليف آن ميانجام 

واقع، قدرداني از افراد در هر جايگـاهي كـه باشـند در    
و اميدبخشـي انسـان   تكريم احسان و تقويت شخصيت 

نقش دارد و در اصل، شـكرگزاري بـه درگـاه خداونـد     
ــت  ــاملي، (اس ــزول   )542 /11 :1403حرّع ــبب ن و س

. )19: ، بخـش دوم 1403امـين،  (شـود   مـي بركات الهي 
ــأَذَّنَ وإِذْ« :فرمايــد مــيخداونــد  ــم تَ ــئنْ ربكُ ــكرَتُْم لَ  شَ
نَّكُملأََزيد نْ وَلئ ذابي إِنَّ كَفرَتُْمع  و  )7، ابراهيم( »لشَدَيد

نْ  هـذا  قالَ« :فرمايد ميدر جاي ديگري  ي  فضـْل  مـ  ِربـ
ه  يشـْكرُ  فَإنَِّمـا  شكَرََ منْ و ْأَكْفرُُ أَشكْرُُأمَ   ليبلُوني  و ُلنَفسْـ

طوركه در  همان .)40،نمل( »كرَيم غنَي ربي فَإِنَّ كَفرََ منْ
شكرگزاري يكي از  اصول اخلاقيگذاري  مراتب ارزش

هاي رشد اخلاقي اسـت يكـي از مصـاديق عينـي      نشانه
چراكه مؤمن هوشيارانه آيات . رود ميايمان نيز به شمار 

ها  برداري درست از آن كند و با بهره ميالهي را جستجو 
ــه      ــلاً ب ــد، عم ــه خداون ــدرت و غلب ــه ق ــراف ب و اعت
ــه درگــاه حضــرت احــديت   شــكرگذاري و خشــوع ب

  .پردازد مي
و صـميميت از   مهـرورزي  :اصل مـودت و رحمـت  . 

. هاي سلامت روحي و عقلي انسـان مـؤمن اسـت    نشانه
نيمي از خردمندي را در اظهار ي روايي ها گزاره كه چنان

بـديهي اسـت ايـن امـر، در نهـاد       .دوستي دانسته است
نمـود  ، كه كانون عواطـف و احساسـات اسـت    خانواده

معنوي و نشانة پايبندي به  عيني برخورداري از سلامت
هاي اخلاقي است و باعـث انسـجام و اسـتحكام     ارزش

نظام اخلاقي اسلام، به صراحت بر  در .شود ميخانواده 
 أنَْفسُكُم منْ خَلَقَلكَُم أَنْ آياته ومنْ(اين مسئله تاكيد شده

ــكنُُواإِليَهاوجعلَ أَزواجــاً َتســنكَُم ل يةً بدــو م ــةً و محإِنَّ ر 
روُنَ ي لقَومٍ لĤَيات ذلك في و بـه عنـوان   .))21، روم( تَفكََّـ

دينـي،   ي اخلاقـي ها مفاهيم و گزاره ترين  يكي از اصولي
تأكيد بر اظهار علاقه و  .در انديشه اسلامي مطرح است

محبت دوسويه هريك از اعضاي خانواده بـه يكـديگر،   
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براي آن است كه باعث تعاون و پايداري در مواجهه بـا  
زمـاني كـه محبـت بـر فضـاي      . شود ميمسائل مختلف 

خانواده سايه گستراند زمينه تزكيـه و تربيـت و تقويـت    
  .دكن ميفضايل و رشد اخلاقي را فراهم 

در نظام اخلاقي اسلام، بين ايمـان بـه خـدا و دوسـتي     
دلشاد (وجود دارد  اي تنگاتنگ زوجين با يكديگر، رابطه

 مـن « :فرمايـد  مي )ع(امام صادق .)65 /4 :1386تهراني، 
كنم كه مردي ايمانش افزون شود و محبـتش   ميگمان ن

كتـاب   ،320 /5 :1367كليني( »به همسرش افزون نشود
در ايـن دسـته از روايـات و     .)النكاح باب حب النسـاء 

ي جـدي  ها توصيه) ع(بيت اخبار كه كم هم نيستند، اهل
و مؤثري، بر به كـارگيري عنصـر محبـت و مـودت در     

آنـان بـه ارتبـاط بـين اظهـار علاقـه و       . خانواده دارنـد 
عطوفت، با تعـديل روابـط انسـاني و قـوام خـانواده و      

هايي كه به علت ارضانشدن نيازهاي  جلوگيري از آسيب
آيـد، تأكيـد    مـي عاطفي انسـان در خـانواده بـه وجـود     

 .ورزند مي

هـاي ارتبـاطي و مهـم     در نهاد خانواده، يكي از مهـارت 
براي به كـارگيري اصـول اخـلاق اسـلامي اسـتفاده از      

اين مهم بـه ويـژه   . هاي كلامي و غيركلامي است روش
در ارتباطات زناشويي، در رديف الزامات اخلاقي قـرار  

ي اخلاقي خود، ناظر بر احكام ها گزاره گيرد؛ چراكه مي
اعلا و اكمـل رعايـت ايـن     نمونه .و حقوق الهي هستند
و  )ع(توان در ارتباط اميرالمومنين اصل و ثمره آن را مي

، عشـق  1417همـايوني،   ( .مثال زد) س(زهرا حضرت
ــه   ذوي ــق و ارادت فاطمـ ــيف عشـ ــي، در توصـ القربـ
 .))ع(و امام علي) س(زهرا

از سـوي   »سرورم« و» عزيزم«هايي چون  كاربردن واژه به
زن و شــوهر، ســبب تــداوم علاقــه و تقويــت محبــت  

ز ا. )33 تـــا 16: 1385مينـــي، ا(شـــود  مـــيخـــانواده 
اگر مرد به زنش « :منقول است كه فرمود) ص(االله رسول

 .(»كند ميبگويد دوستت دارم زن هرگز آن را فراموش ن

كـه   كسـي «: كـرد  به مردان سـفارش مـي  ) ص( اللّه رسول
گـر مـرد   ا. او را گرامي بدارد همسري گرفته است، بايد

هرگـز از دل زن  » تـو را دوسـت دارم  « به زنش بگويـد 
 ).».رود بيرون نمي

با توجه به آنكه هريك از زوجين، بيشترين تعامل را در 
حوزة خانواده دارند ممكن است روابط آنان بـه مـرور،   

يكـي از   .عادي شـود و بـه سـردي گـرايش پيـدا كنـد      
راهكارهاي نظام اخلاق اسلامي، براي جلوگيري از اين 

 »سـلام كـردن  «سردي و تقويت رابطه زوجين، مهارت 
سـلام از مكارم اخلاق ديني بوده و موجب انس  .است

، نسـاء  ؛23، ابراهيم(و الفت و عامل رفع كدورت است 
ايـن مهـم، بـه    كارگيري  ديهي است ضرورت بهب. ).86

خانواده، بسـيار جـدي اسـت و باعـث ارضـاء      ويژه در 
هاي عـاطفي   نيازهاي رواني و تكريم افراد و ايجاد علقه

كردن به مفهوم اعـلام   سلام به علاوه، .بيشتر خواهد شد
شايد به همين علت است كه  .حضور فرد در خانه است

در راويات آمده است مرد نبايد سرزده وارد خانه شـود  
ايد همسر يا فرزنـدش در  ش .اگرچه خانة خودش باشد

مصـطفوي،  (ها شـود   حالتي باشند كه سبب خجالت آن
1376 :32(.  

هـاي ارتبـاطي، داشـتن     لازمه به كارگيري ايـن مهـارت  
بـودن افعـال و حـالات اعضـاي      عطوفت و غيرتصـنعي 

خانواده است تا بشاشيت و نشاط، بازخوردهاي مثبتـي  
ة وظيف« :فرمايد مي) ص(االله رسول .در خانواده ايجاد كند

زن ايـن است كـه تــا در خـانــه هسـت بـه اسـتقبال       
 نـوري،  (» آمـد بـگويــد   شوهرش برود و به او خـوش 

1408: 3/ 551(. 

 :رفتاري وحسـن معاشـرت   اصل حسن خلق، نيك. 

 اجتمـاعي  تعاملاتصحيح اجتماعي باعث ايجاد  تربيت
آن، رشد اخلاقي جامعـه   ةشود و ثمر ميمناسب و مؤثر 

پذيري افراد به يكديگر و مشاركت  و احساس مسئوليت



    69/ ي اخلاقي در نهاد خانوادهها ارزشاصول و 
 

در نظـام اخلاقـي اسـلام،     .فعال اجتماعي خواهـد بـود  
معاشرت نيكـو بـا ديگـران و داشـتن حسـن خلـق، از       

كـه   چنـان  .هاي مهم در تعاملات اجتمـاعي اسـت   گزاره
ــه  ــزات و شاخص ــي از ممي ــؤمن،   يك ــته م ــاي برجس ه

عنوان « :فرمايد مي) ع(اميرالمومنين .اخلاقي است خوش
: 1363، شـعبه حرانـي   ابن(» صحيفة المؤمن حسنُ خُلقه

از ) ص(و در سرلوحه اين امـر، توصـيف پيـامبر   ) 200
 .»إنكّ لعَلي خُلُقٍ عظيم« :زبان و حياست

 حسـن « :فرمايـد  مـي حسن خلـق   درباره )ع(امام صادق
 را سـخنت  كنـي،  نـرم  را برخـوردت  كه است آن خلق
 »نمايي ديدار رويي خوش با را برادرت و گرداني پاكيزه

بـا اسـتفاده از ايـن روايـت و      ). ق1413، صدوق شيخ(
زبـاني و دوري   توان گفت خوش ميمنابع غني اسلامي، 

، )175 :1389رحيمـي،  (از خشونت رفتاري و گفتـاري  
زدن، قــــدرداني و  پرهيــــز از ناســــزاگفتن و كتــــك

كردن و نيـز تواضـع و    دلجوييسپاسگزاري، دلسوزي و 
 .هــاي حســن خلــق اســت    ادب ازجملــه نشــانه 

هاي اخلاق بـد   بد زباني را يكي از نشانه )ص(االله رسول
رفتارهـا و   گونـه كـج   دانستند و پيروان خود را از اين مي

 بخش احساسات و عواطف .دادند ميها پرهيز  خشونت
 تشـكيل  را انسـان  جان حالات تر سطحي و غيرمحرمانه

چنانچه انسان دچار اختلال و نوسانات درونـي   دهد مي
 ماننـد  و دلسـردي  انزواطلبـي،  گرفتگـي،  قالبشود در 

  .)341 /2 :1387مكارم، ( كند مي خودنمايي ها اين
حـال   اهميت و جايگاه اين اصل مهم اخلاقي و درعـين 

توان از مجموعه معارف اسلامي  فقهي را در خانواده مي
هرگـاه  «: ه فرمودمنقول است كز معصوم ا. دريافت كرد

داري  فردي به خواستگاري دختر شما آمد كه از امانـت 
و اخلاق نيكو برخوردار بود بـه او همسـر دهيـد و بـه     
 عكس آن چنانچه كسي كه به خواستگاري آمده اخلاق

  /20 :1408مجلسـي،  (»خوبي ندارد با او ازدواج نكنيـد 

مكـارم  حسـن خلـق ازجملـه    .)48: 1386دلشاد،  ؛418
اخلاقي و مختصات لازم، براي تدبير امور منزل است و 
 در روايــات اســلامي، مهربــاني و عطوفــت را ازجملــه

 /2 :1408نوري طبرسي، (اند  صفات زنان خوب دانسته
534(. 

كيـد  أيكي از راهكارهاي نظام اخلاق اسلامي، در مقام ت
 ةو تقويت اصل حسن خلق و حسن معاشرت در حـوز 

معنوي اده از روش تشويق و تنبيه مادي و خانواده، استف
در متون روايي آمـده اسـت كـه فـردي از يـاران       .است
به حضور ايشـان رسـيد و عـرض كـرد      )ص(االله رسول

آيد و آنگاه  همسرم در بدو ورود به منزل به استقبالم مي
هـاي دنيـا اميـد     بيند بـراي سـختي   كه مرا اندوهگين مي

ــي ــوف     م ــه خ ــرت ب ــم آخ ــه غ ــد و ب ــيده . آورد م
خداوند در روي زمين عاملان ...« :فرمود) ص(االله رسول

ت آن و كارگزاراني دارد كه اين زن يكي از عاملان اوس
 /14 :1403، حرّعـاملي (»زن نصف پاداش شهيد را دارد

هيــچ زنـي   «: نيز از آن حضرت منقول اسـت كـه   ).17
اي آب به شوهرش بنوشاند مگـر آنكـه    نيست كه جرعه

اين عمل او برايش بهتر از يك سال باشد كه روزهايش 
ــرد  ــپري   و شــبرا روزه بگي ــادت س ــه عب ــايش را ب ه

 در« :فرمايـد  مي) ع(رضا امام .)99: 1387، شيرواني(»كند
تر است كه در دنيا خـوش   قيامت آن كس به من نزديك

» بـه خـانواده خـود نيكـوتر باشـد      تـر و نسـبت   اخلاق
  ).297 /1 :1406عطاردي، (

شـود راهبـرد حسـن     براساس آنچه بيان شد معلوم مـي 
هـاي مهـم و بنيـادي     معاشرت، به عنوان يكي از گـزاره 

ه، داراي كـاربرد وسـيعي   اخلاق اسلامي در نهاد خانواد
هـاي قرآنـي، بـراي     ترين دسـتورالعمل  ز ملموسا. است
كـردن اصـل    بخشيدن اين اصل، تصريح بر پيـاده  عينيت

واره  معروف، بخش مهمي از نظام اصل .است» معروف«
اخــلاق دينــي را در خصــوص روابــط ميــان فــردي و  
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نظر از تعاريف  با صرف .كند اجتماعي تبيين و تنظيم مي
تـوان   اسـت، مـي   شده ارائه معروف متعددي كه از واژه

گفت معروف مجموعاً براي بيان مفهوم جامع خـوب و  
در مقابل، منكر بـراي بيـان مفهـوم جـامع بـد بـه كـار        

دين ترتيب، معروف عملي است كـه از ايمـان   ب. رود مي
واقعي نشأت گرفته و مطابق و سـازگار بـا آن اسـت و    

 .منكر عملي است كه با احكام الهي در تعـارض باشـد  
ستگاه و مبين حدود و حريم اين اصـل،  است خا بديهي

تا  268: 1360ايزوتسو، (شريعت و اراده خداوند است 
و  32، نــور ؛6، طــلاق ؛241و  233و  232، ؛ بقــره270

كمـي غـور دربـاره ايـن واژه در قـرآن       با .)آيات ديگر
شـود كـه شـارع مقـدس در هـيچ       كريم، دريافـت مـي  

تأكيـد نكـرده   اي به اندازة خانواده، بر ايـن اصـل    حوزه
ســياق خــاص معــروف . )202: 1388مهــدوي، (اســت 

عمل به معـروف از  «درخصوص خانواده، در سه حوزة 
از «و » عمل به معـروف از جانـب زن  «و » جانب شوهر

بـه طـور    .درخور بررسي است» جانب هردو و فرزندان
مثال، عمل به معروف از جانب مـردان تـأمين نيازهـاي    

ايجاد آرامش براي همسـر را  مادي و معنوي و تربيتي و 
 .)194و  193: 1360ايزوتسو، (شود  شامل مي

از  يكـي  در حـوزة خـانواده،   :اصل توافـق و تفـاهم  . 
مباحث اخلاقي مهم آن است كه هركـدام از زوجـين و   

ها، نيازهـا و مسـائل    ها، سليقه اعضاي خانواده از تفاوت
يكديگر باخبر باشـند و بـدون آنكـه قصـد تخريـب و      

و تفاخر بر يكديگر را داشـته باشـند بـراي رفـع     تحقير 
بـا درك متقابـل و    .نواقص و معايب هـم تـلاش كننـد   

توان بر آستانه تحمل افـزود و   و انصاف، مي نگري واقع
هـا   دهـي، از امكانـات و قابليـت    ريزي و جهت با برنامه

جانبه افراد خـانواده   براي رشد اخلاقي و شكوفايي همه
با تفـاهم و درك متقابـل امكـان     همچنين، .استفاده كرد

تقسيم كارها فراهم و زمينه تعاون و همكـاري تقويـت   

نحواحسـنت انجـام خواهـد     در نتيجه كارها، به .شود مي
 .شد و رسالت اخلاقي خـانواده تحقـق خواهـد يافـت    

دانند مصالح خانواده چيسـت   چراكه اعضاي خانواده مي
. )22و  21: 1376مصـطفوي،  (ها كدام اسـت   و اولويت

ين مهم يكي از اصـولي اسـت كـه در قـوام و تحكـيم      ا
مباني خانواده و تعالي اعضاي آن نقـش مهمـي را ايفـا    

كنــد و سلســله مكــارم اخلاقــي چــون صــميميت،  مــي
 .است بر اين اصل بنا نهاده شده ... رفتاري، تكريم و نيك

در اصل توافق و تفاهم، فـرد در عـين درك و پـذيرش    
كنـد و از   دهـي مـي   مديريت و جهـت ها را  ها آن تفاوت

هـاي فـردي، بـراي     ها و نظرها و قابليت اختلاف سليقه
 .كنـد  بـرداري مـي   تداوم آسايش و آرامش خانواده بهـره 

ــامبراكرم ــا   ) ص(پي ــين را ب ــق زوج ــازگاري و تواف س
داند كه بعد از ايمان،  خداوند بـه   ترين نعمتي مي ارزش
: 2، ج1408، نـوري طبرسـي  (اش عطا كرده اسـت   بنده
532(. 

يكي از موانع مهم در تحقق اين اصل، انتظارات و طرح 
هاي نامعقول و غيرمنطقي توسـط هريـك از    درخواست

ــدان اســت ــامعقول ســهم . زوجــين و فرزن انتظــارات ن
ها را بـه خـود    ها و ناراحتي درخور توجهي از دلخوري

آميـز   اختصاص داده است و در بروز رفتارهاي خشونت
 .فكري و رفتـاري نقـش بسـزايي دارد    و نداشتن تعادل

هـر زنـي كـه بـا شـوهرش      « :فرمايد مي) ص(پيامبراكرم
ناسازگاري كند و به آنچه از جانب خدا رسيده قناعـت  
      ننمايد و بر شـوهرش سـختگيري كنـد و بـيش از حـد

شود و خـدا   توانايي او خواهش كند، اعمالش قبول نمي
 ).244 /3 :1408، مجلسـي (»بر او خشمناك خواهد بود

هـاي   شود كـه يكـي از نشـانه    ز اين نمونه، استنباط ميا
تفاهم و همكاري ميان زوجين آن است كه از هـركس،  

نيـز ازآنجاكـه    .هايي او توقـع داشـت   متناسب با توانايي
برخي از اين توقعات بـه علـت رقابـت بـا ديگـران يـا       
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شـود   هاي هـر يـك از زوجـين ايجـاد مـي      بلندانديشي
انـد و سـازگاري در    را توصيه كـرده قناعت  )ع(بيت اهل

خانواده را در جلب رضايت الهي و قبولي اعمال، مهـم  
  .دانند و مؤثر مي

خداونـد   :اصل همكاري و مشاركت فعال در امـور . 
هم كمـال طلـب    كهي آفريده ا گونه بهرا  نسانا سرشت

كند و هـم   است و سود و ضرر هر كاري را محاسبه مي
موضوع به ويژه، در نظام اين  .موجودي اجتماعي است

هــاي  اخلاقــي اســلام طــرح شــده و بســياري از گــزاره
عبادي و اجتماعي و حقوقي آن ناظر بـر روابـط    اخلاقي

ــردي و اجتمــاعي مســلمانان اســت  ــان ف ــابع  .مي در من
ــانوادگي   اســلامي، ــيرة خ ــاره س نكــات بســياري درب

هـا در امـور    نآ و حضور فعال و همكـاري ) ع(بيت اهل
كه فرمود  است )ص(االله رسول قول .استمنزل موجود 

 كارهاي همهن حضرت آ در منزل. »خادمهم القوم سيد«
وظـايف   جـزء  را آن و داد مي انجام خوداش را  شخصي
بهترين شما كسـي اسـت   «: فرمود دانست و مي زنان نمي

تـر باشـد و مـن نسـبت بـه       كه بـراي اهلبيـتش خـوب   
 /14 1403 حرعّـاملي، (» ام از همـه بهتـر هسـتم    خانواده

 :كردنـد  توصيه مي) ع(همچنين، به حضرت علي .)122
 كند، كمك خانه در را همسرش كه مردي هر! علي اي«
 بـه  بـرايش  عبـادت  سـال  يك اندامش، موهاي تعداد به

 و بــوده روزه روزهــايش كــه ســالي آورنــد؛ مــي شــمار 
 در كـه  كسـي ! علـي  اي. باشد پاخاسته به را هايش شب

 نورزد، خودخواهي و باشد خانه در اش خانواده خدمت
 بـراي  و نگـارد  مي شهيدان ديوان در را نامش آفريدگار

 اي .دهـد  مـي  پـاداش  عمره يك و حج يك قدمش، هر
 و اسـت  بـزرگ  گناهـان  كفـاره  همسر، به خدمت! علي
 :1405مجلسـي،  (» نشـاند  مـي  فـرو  را پروردگـار  خشم
همكاري در امور منزل و تقسيم كارهـا بـا    ).132 /104

بيانگر آن است كـه آن حضـرت در    )س(حضرت زهرا

اين خصوص نيز، چـون ديگـر ابعـاد زنـدگي، سـلوك      
را الگو و سـرلوحه زنـدگي خـود قـرار      )ص(االله رسول

  .داد مي
پـيش از ورود بـه    :اصل بخشـندگي و مقتصـدبودن  . 

حقـوقي در حـوزة خـانواده،     ضرورت اين اصل اخلاقي
 هـر لازم است يادآوري كنيم در مفاهيم اخـلاق دينـي،   

 گرفتـه  سرچشمهو نفاق  خودنمايي به ميل از كه عملي
از طـرف ديگـر،   . )264 ،بقره(و مطرود است  نهي باشد،
باشـد   تظاهرهم اگر براي  فتوت ابراز و بخشش و بذل
 و نيت است مهم آنچه؛ لذا نيست شيطاني عمل يك جز

ــزه ــه انگي در  ).95 :1360 ايزوتســو،( اســت آن در نهفت
اسلام، مسئوليت زندگي و تـأمين نفقـه زن و فرزنـد و    

هـاي عـادي زنـدگي بـر      تهيه مسكن و نيز تأمين هزينه
دار حفـظ امـوال و آبـروي     عهده مرد است و زن عهـده 

نظر از  صرف ).34ء، نسا(شوهر و اداره امور منزل است 
مفاهيم فقهي و حقوقي مترتب بر اين موضوع، در ايـن  
مقال اصول اخلاقي اسلام درباره اصل مذكور را بررسي 

  .كنيم مي
نخست آنكه مـرد، در راسـتاي وظيفـه تـأمين نيازهـاي      
زندگي ملزم است تا تمـام همـت و تـوان خـود را بـه      

چراكه تـأمين مخـارج    .كارگيرد و صرف امور منزل كند
خانه بر مرد واجب است و در صـدر وظـايف او قـرار    

در مفهـوم جـامع    .)445و  444: 1363شـعبه،   ابن(دارد 
كار و كوشـش بـراى تـأمين رفـاه     ، )ع(بيت معارف اهل

خانواده و كسب روزي حلال، قسمي از جهاد محسوب 
شـود و فـرد تلاشـگر، بـه عنـوان مجاهـد راه خـدا         مى

  .)43 /12 :1403حرعاملي، (ست ا شناخته شده 
شـود كـه    با استناد به اين گونـه معـارف، دريافـت مـي    

بودن مـرد در خـانواده بـدين معناسـت كـه در       بخشنده
صورت تمكن مالي، بر خانواده خـود سـخت نگيـرد و    

 :فرمايـد  مـي  )ع(رضـا  امام .امور زندگي را توسعه بخشد
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اه اهل و عيال انسان اسير نعمتند، شايسـته اسـت هرگ ـ  «
اش  خداوند به كسى نعمت وافر دهد، بر اسيران خانواده

 :1367كلينـي،  ( » وسعت دهد و برآسايش آنان بيفزايـد 
تاكيـد جـدي بـر تـامين      ،)ع(بيـت  در سيره اهل .)3/90

حرعـاملي،  (هـا شـده    مايحتاج زنـدگي و خشـنودي آن  
گـرفتن مخـارج زنـدگي و در     برعهده. )15/261 :1403

هـاي اهـل ايمـان     خـانواده را از نشـانه  تنگنا قرارندادن 
اند و به همين نسبت، بـه زنـان توصـيه شـده تـا       دانسته

  .)34نسا، (حافظ مال مردان خودباشند 
و هـم   بخـل و  چشـمي  گنتدر نظام اخلاقي اسلام، هم 

درد كـه بـا    گونه و بـي  سخاوت جاهلي و زندگي مترف
 ).34نسـا،  (اسـت   اسراف و گناه همراه باشد نهي شـده  

ــي خ ــد م ــد داون ــا   « :فرماي ــن همان ــراف مك ــز اس هرگ
و  26 اسـراء، (» باشـند  تبذيركنندگان برادران شيطان مـي 

بخـوريد و بيــاشاميد  « :فرمايد در جاي ديگري مي ).27
روي نكنيـد كـه خــدا اســرافكاران را دوسـت     و زياده

  ).31اعراف، (» دارد نمي
نظام اخلاقي اسـلام انسـان را بـراي وصـول، بـه يـك       

كنـد   دگي متعادل و مناسـب و معقـول رهنمـون مـي    زن
كـردن و   روي در خرج رو، ميانه ازاين). 30و  29 ،اسراء(

 .رود هـاي ايمـان بـه شـمار مـي      نبـودن، از نشـانه   بخيل
كسـاني كـه چـون    «: فرمايـد  خداوند عزيز در قرآن مـي 

خرج كنند، اسراف نكنند و بخل نـورزنـد و ميـان ايـن   
روايـت  ) ع(از امام كاظم. )67 فرقان،(» دو معتدل باشند
گيـري هـر دو مكـروه     اسراف و تنـگ «: است كه فرمود

قرآن كريم بـراي  . »روي را نبايد از دست داد است ميانه
هـاي   يافتن به اين تعادل و مقابله با افراط و تفريط دست
 مناسبي قالب عنوان هب را صدقات و انفاق فريضهمالي، 

 طبع سخاوتتوانند  مي مسلمانان كهعرضه داشته است 
 شـيطاني  هـاي  رذيلـت  دچار آنكه بيحفظ كنند  را خود

 مقـدار ، حـال  درعين. دشون اسراف و تكبر و غرورمانند 

 زايـد  انرژي و نيرو فقطاست تا  شدهمعين  آن كميت و
 ).97و  96 :1360ايزوتسو ،() مالمازاد( 

صداقت اصل بسـياري از   :اصل صراحت و صداقت. 
گرداند  است و انسان را آماده و ملزم ميفضايل اخلاقي 

كـه دروغ   تا به كار خود متعهد و مسئول باشد؛ درحـالي 
برد و بـه او ايـن امكـان را     فرد را در پرده ابهام فرو مي

دهد تا براي رهايي و توجيه كارهـاي ناصـوابي كـه     مي
 .انجام داده است به هر سخن و ريسماني ملتجـي شـود  

نوان خصلتي منفـي و بـد،   بديهي است دروغگويي به ع
كاهـد و او را   به مرور از عزت و شأن و آبروي فرد مـي 

بـه   439: 1386، دلشـاد (كند  مقدارمي در نظر ديگران بي
 .)بعد

ــادي  ــوان يكــي از بني ــه عن ــرين و   صــدق و راســتي ب ت
هاي اخلاقي در اسلام، سهم بسزايي  پركاربردترين گزاره

ــانواده، صــميم  در وحــدت يت و بخشــي و انســجام خ
تقويت روابط خانوادگي، توافـق زوجـين بـراي تحقـق     
حقوق و وظايف ديني و ايجـاد اسـباب رشـد اخلاقـي     

به همين نسبت، دروغ و دروغگويي سبب سـلب   .دارد
 پذيري آوردن زمينه آسيب اعتماد افراد به يكديگر، فراهم

 .شود ناامني و تنش در خانوداه و ارتكاب گناهان مي،

در زنـدگي انسـان، همـواره     :شـكيبايي اصل صبر و . 
آيد كه هر كس در مواجهـه   مسائل و مشكلاتي پيش مي

بــا آن، رفتــار و احساســات و عواطــف متفــاوتي بــروز 
هـاي اخـلاق دينـي، در     يكـي از دسـتورالعمل   .دهد مي

صبر «. مواجه با اين موقعيت صبر و خويشتنداري است
ن در آن جنبه خاص از ايمان است كه هنگام قرارگـرفت 

ــروز و ظهــور   شــرايط و اوضــاع و احــوال نامســاعد ب
لذا معنـاي صبرداشـتن،    ).130: 1360ايزوتسو،( »كند مي

توانايي و قدرت روحي كافي در مواجهـه بردبارانـه بـا    
دادن استقامت، بـراي نيـل بـه     ها و نشان بلايا و مصيبت

 ).127: 1360ايزوتسـو،  (هدف و مقصد خويشتن است 
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نيز، چون سـاير اصـول، بـه پشـتوانه     اصل اخلاقي اين 
اخلاق مذهبي نياز دارد و در چارچوب نظام ديني تبيين 

صبر فقـط تـوان تحمـل يـا رهبـري       .شود و تعريف مي
غرايــز و احساســات نيســت؛ بلكــه گــامي بــراي رشــد 

گذاشتن در مسيري آگاهانه و  اخلاقي و سازندگي و قدم
زنـدگي  اين شكيبايي و صبر، به ويـژه در   .متعالي است

هـاي صـبور در    انسـان  .خانوادگي، بسيار ضرورت دارد
ــا ناملايمــات احســاس  ــاتواني و نااميــدي  برخــورد ب ن

كنند و همواره، آرامش و اميد و تـلاش را بـر جـو     نمي
خداونـد   .كنند و پشـتيبان يكديگرنـد   خانواده جاري مي

ــي ــد م ــاداش  «: فرماي ــد پ ــه خداون ــن نيســت ك جــز اي
و  )10زمـر،  (» دهـد  مـي صبركنندگان را بدون حسـاب  

دهـم   من امروز پاداش صـبركنندگان را مـي  «: فرمايد مي
شـكيبايي  رو،  ازايـن . )111، مـؤمن (» وآنان رسـتگارانند 

يكي از عناصر مهم در اصول اخلاقي اسـلام و يكـي از   
هاي ضروري، در امـر ازدواج و تشـكيل خـانواده     گزاره
ك ي ـ«: فرمايـد  روايت است كه مـي )ع(رضا از امام .است

ــان آن ــه در ســختي  دســته از زن ــايي هســتند ك ــا و  ه ه
پيشامدهاي روزگار در امور مربـوط بـه دنيـا و آخـرت     

كنند و  پشتيبان شوهران خود هستند، به زيان او كار نمي
 /2 :1408نـوري،  ( »گيرند هايشان را زياده نمي گرفتاري

534(. 

يكي از اصول مهـم اخلاقـي    :اصل تدبير و هوشياري .
كه در دين اسـلام، بـه آن تأكيـد و توجـه شـده اسـت       

گاهي و هوشياري، براي درك موانع و امكانات آ داشتن
گيري صحيح از امكانات و روشـمندي   و اهداف و بهره

در نظام اخلاقـي اسـلام،    .براي دستيابي به اهداف است
اي ه ـ هـاي دينـي و آمـوزه    هوشياري و تدبير تابع گزاره

وحياني است و منظور از تدبيرو هوشياري، نفي اصالت 
هاي شريعت نيست؛ چراكه اخلاق  و اعتبار دين و آموزه

بدون پشتوانه ديـن و مكتـب الهـي تـوان حـل مسـائل       

پـس اسـلام    .انساني و پيشبرد اهداف بشـري را نـدارد  
خوانـد   طلبي مطلوب فرامي انسان را به خوديابي و كمال

كـردن   اقلانه زيستن و آگاهانه عمـل و او را دعوت به ع
هـاي طبيعـي و    درك تفـاوت  .)43عنكبـوت،  (كنـد   مي

حقوقي هريك از زن و مرد و جايگاه اعضاي خـانواده،  
نحوه مواجهه صحيح و آگاهانه و منطقي بـا مشـكلاتي   

شود، مهارت حـل مسـئله و    رومي كه خانواده با آن روبه
نظـام   به كارگيري روش تفكر خلّاق در تحقـق اهـداف  

خانواده، پاسـخ بـه نيازهـا و نيـز تقويـت صـميميت و       
پذيري اعضاء خانواده از مصاديق به كـارگيري   مسئوليت

بـه  . اصل هوشياري و تـدبير در كـانون خـانواده اسـت    
عنوان مثال، اگـر زن در بـدو ورود مـرد بـه خانـه، يـا       
مواقعي كه او تعادل رواني خود را از دست داده اسـت،  

را بكند و بداند كه ممكن اسـت   رعايت حال شوهرش
او دچار پريشاني و حالات عصبي شده باشد مرد خـود  

كـانون پرعطوفـت خانـه، طـراوت او را     . يابد را باز مي
خواهـد   كند و از رفتار خويش پوزش مـي  دوچندان مي

  .)145و  144: 1385، اميني(
از ديگر راهكارهاي اسلام، كسب مهارت عـذرخواهي   

رو، نظـام اخلاقـي    و پذيرش خطاهاي خود است؛ ازاين
اسلام هريـك از زن و مـرد را بـه بخشـش و گذشـت      

عفــو و «: فرمايـد  مــي) ص(االله رسـول  .كنــد دعـوت مـي  
كنـد،   بخشش، عزتّ و بزرگي صـاحبش را زيـادتر مـي   

  .»داندعفو داشته باشيد تا خدا شما را عزيز گر
درصدد اصلاح آن برآمـدن، بـه    بردن به اشتباهات و پي

ويژه زماني كه حقـي از ديگـران ضـايع شـده، يكـي از      
رسـد   به نظر مـي  .انسان مؤمن و عاقل استهاي  ويژگي

شود افرادي فاقد اين روحيـه   يكي از عللي كه باعث مي
باشند و  نكوهش شـوند و از فـيض شـفاعت محـروم     

ـــراكرم(بماننــد ــود) ص(پيامب ــاعلي«: فرم كســي كــه ! ي
كننده را چه راسـت چـه دروغ،    پـوزش عــذرخـواهـي

حرعّـاملي،  ( »نپــذيـرد؛ شفاعتـم به او نخواهـد رسـيد  
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اثر اين تنبيه و توصيه  .همين نكته باشد))15 /14 :1403
اخلاقي براي هوشياران آن است كه فرد درصدد اصلاح 

اگــر بســا  چــه .خــود و جبــران گذشــته برخواهــد آمــد
توجه و به آن عمل كنند بسياري  ها به اين اصل خانواده

سوءتفاهمات و مشكلات برطرف و زمينه براي رشد  از
  .اخلاقي و تفاهم و تعاون بيشتر خواهد شد

نظام اخلاقـي اسـلام، در    :اصل وفاداري و امانتداري. 
تلازم با اصـول عقايـد و احكـام شـريعت و در تقابـل      

حـاكم بـر فرهنـگ جـاهلي      جدي، با قواعد غيرمنطقي
هـاي اخلاقـي، از    ييد گزارهأاين نظام با تبيين و ت. است

آن براي حفظ كيان نهـاد خـانواده و اجـراي صـحيح و     
در نظـام اخلاقـي    .گيـرد  كامل مقررات ديني بهـره مـي  

اســلام، مقولــة وفــا و امانتــداري در راســتاي مشــخص 
روابــط اجتمــاعي . 1. متمــايز و بــه هــم وابســته اســت

قلمرو خـاص دينـي در رابطـه    . 2رف ميان مومنان؛ متعا
  .)108 :1360يزوتسو، ا(انسان با خدا 

وفاداري و امانتداري يكـي از اصـول ضـروري و     اصل
خانواده است و در  ةبنيادي و پركاربرد اخلاق، در حوز

، نساء ؛5، مائده(اي دارد  هاي وحياني اهميت ويژه آموزه
در عقـد ازدواج، زن و   .)26و  3نور، ؛ 33 احزاب،؛ 24

در هـر   و نكننـد  خيانت كنند به يكديگر شوهر عهد مي
 و مال و جان نگهبان و حافظ و غمخوار و يار موقعيتي

با  ؛ همچنين مشكلات زندگي را ناموس يكديگر باشند
 مسـائل  ايـن قاعـده اخلاقـي،    .كننـد  فصـل  و حلهم 

 شود را شامل مي و ديگر موضوعاتي عاطفي و زناشويي

 كسـب  اعضاي خانواده با در خانواده مطرح است و كه

كردن اين اصل، توانـايي   كافي، براي نهادينه هاي مهارت
لازم را براي تأمين نيازهاي زندگي و تعـالي اخلاقـي و   

 .مطلوب الهي به دست خواهند آورد

روشن است پايبنـدي بـه ايـن اصـل، جـز بـا پشـتوانه        
برخورداري از دو مقولة اخلاص و ايمان فرد ضـمانت  

هـاي   يابد؛ چراكه ايمان زمينه تجلي كشـش  اجرايي نمي
زوجين حريم رو، چنانچه  ازاين .كند فطري را فراهم مي
و اصـل عـدالت را پيـاده كننـد     پاك خانواده را از اغيار 

آرام خواهد بود و امكان خيانت و  كانون خانواده امن و
 .دخالت بيگانه و سوءاستفاده بـه وجـود نخواهـد آمـد    

عهـد و پيمـان را بـه    «: فرمايـد  مي) السلام عليه(علي امام
، الرّضـي  شـريف (» خصوص بـا وفـاداران   پاس داريد به

برخـي از  ، )ع(رضـا  كلام امامطبق  .)155حكمت: 1388
تربيـت  «: نـد از ا هاي وفاداري زن به مـرد عبـارت   نشانه

ــت، رازپوشــى، عفــت و ادب،   ــد، دوســتى و محب فرزن
نكـردن آنچـه بـراى     پوشاندن اندام بر نامحرم و مخفـى 

شوهر حلال است، آرايش و خودنمايى در برابر شوهر، 
هاى مشروع شوهر و پاسخ  شدن در برابر خواسته تسليم
ها، نگهدارى اموال شوهر و حفظ آبـروى او و در   به آن

و جـديت در حفـظ طـراوت، زيبـايى و      نهايت، سـعى 
  .»جذابيت خود

وفاداري و پاينبدي به قواعد خانواده، نيازمنـد لـوازم و   
هـا، اعتمـاد زوجـين بـه      دماتي است كـه يكـي از آن  قم

 هاي اخلاق ديني، گزارهاستفاده از  يكديگر، يا به تناسب
هاي ايمان بـوده و   ظن از نشانه حسن .است» ظن حسن«

هاي تقوانداشتن و رسـوخ   از نشانه» نسوءظ« در مقابل،
 .هاي شيطاني در ذهـن و انديشـه فـرد اسـت     وسوسسه

كنـد و   خداوند متعـال مؤمنـان را از سـوءظن نهـي مـي     
نِّ  منَ اجتنَبواكثَيراً آمنُوا الَّذينَ أَيها يا« :فرمايد مي  إِنّ الظَّـ

ضعَالظَّنِّ ب وا لاَ و إثِْمسسَو تج غتَْبلاَي  ضـُكُمعضـاً  بعب 
بحأَي كُمدأْكُلَ أَنْ ُأَحي مَلح تاً أَخيهيم وهُتمِفكَرَه اتَّقُوا و 
ــه ــه إِن اللَّ ــواب َّاللَّ ازجملــه  .)12، حجــرات( »مرحــي تَ

شـود غيبـت،    ها مـي  گناهاني كه فرد بدگمان مرتكب آن
تهمت، خيانت، نيرنـگ، تمسـخر و بسـياري از رذايـل     

ــر اســت  ــي ديگ ــامبراكرم .اخلاق ــي) ص(پي ــد م  :فرماي
گمـان بـدبردن بـه مسـلمان را حـرام كـرده       ... خداوند«

ــت ــي، (» اس ــه.)3/110 :1422قم ــياري از   چ ــا، بس بس



    75/ ي اخلاقي در نهاد خانوادهها ارزشاصول و 
 

در ايـن بـلا دچـار لغـزش     ها به علت فرورفتن   خانواده
هـاي شـايع سـلب     از نشـانه  .است  شده و متلاشي شده

توانـد ايـن    اعتماد و نبود وفاداراي در حوزة خانواده مي
  .غيرت است  نمونه باشد كه فرد به خانواده خود بي

ازجمله راهكارهاي نظام اخلاقي اسلام، براي حل ايـن  
ها و معضل، آن است كه زن و شوهر بايد در مقابل خطا

پيشامدهاي زندگي كه دليل كافي ندارد توقـف كننـد و   
در مواجهه با آنچه به سـهو صـورت گرفتـه و فـرد در     

پوشـي   انجام آن، دچار نسيان و غفلت شده است، چشم
مبـادا بيجـا   «: فرمايد مي) السلام عليه(علي  حضرت .كنند

گنـاهي را ظالمانـه مـورد     غيرت نشان بـدهي و زن بـي  
قــرار دهــي كــه ايـــن خــود زنــان ملامــت و ســرزنش 

 /14 :1403، حرّعـاملي ( »كشـاند  پـاكـدل را به فساد مي
هـاي   هاي اخلاقي، مجموعه آموزه بر گزاره علاوه .)175

، نـاظر بـر ضـرورت و    در دين فقهي و حقوقي موجود
ــرا و    ــر اج ــزام ب ــانواده و ال ــن اصــل در خ ــاه اي جايگ

 . نكردن از آن است غفلت

يكي ديگر از راهكارهاي نظـام اخلاقـي اسـلام، بـراي      
تقويت اصل وفاداري و امانتداري، عفت در مواظبت از 
چشم و نگهداشتن حريم و مرز اخلاقي در مواجهـه بـا   

قـرآن مجيـد    .)32احـزاب،  ؛ 5مومنـون،  (نامحرم است 
دهد چشـم و دل خـود    طوركه به مردان دستور مى همان

هرگز، دامن خود را به گنـاه آلـوده   را پاك نگاه دارند و 
: فرمايد كند و مي نسازند، به زنان نيز همين توصيه را مي

 فـُروُجهم  َيحفظَـُوا  و أبَصارهِم منْ يغُضُّوا للمْؤْمنينَ قُلْ«
م   ذلك ازكـى  ه  إِنّ لَهـ نعَونَ  بٌمِـا  خبَيـر  َاللَّـ  قـُلْ  و *يصـ
ناتؤْمْلمغْضُضنَْ لنْ ينَّ مِصارهَأب فظَنَْ وحنَّ  يهفـُروُج و 

ر  َما إلاِّ زينتََهنَّ يبدينَ لا رهِنَّ  ليْضـْربِنَ  و َمنْهـا  ظَهـ  بخِمُـ
 آبـائهنَِّ  أوَ َلبعولتَهنَِّ إَلاِّ زينتََهنّ يبدينَ لاَ وَ جيوبهنّ  على
 إِخـْوانهنَِّ  أوَ بعولتَهنَِّ أبَناء أوَ أبَنائهنَِّ أوَ بِعولتَهنَِّ آْباء أوَ
َني أوهنَِّ  بإِخْوان َني أوهنَِّ  بهنَِّ أوَ أَخَواتسائْن َما أو لكََتم 

 الطِّفْلِ أوَِ الرِّجالِ منَ ربةِ الْإِ غيَرِأوُلي ِالتَّابعِينَ َأوَ أَيمانُهنّ

 يضْــربِنَ لا وِ النِّســاء عــورات  علــى يظْهــروُا لَــم الَّــذينَ
وا  و زينتَهنَِّن ْم يخْفينَ ما ليعلَم بأَِرجلهنَِّ ه  إِلـَى  تُوبـ  اللَّـ
ونَ  لعَلَّكـُم  المْؤْمنُونَ أَيها جميعاً ؛ 31و  30،نـور ( »تُفْلحـ

  ).116تا  111 /15 :1417طباطبائي،
ايــن اصــل يكــي ديگــر از اصــول و  :اصــل رازداري .

هاي مهم و پركاربرد اخلاقي است كـه در اسـلام     ارزش
اين مهم به ويژه در نهاد خانواده  .به آن توجه شده است

اي دارد؛ چراكه زن و شوهر بايـد حـافظ و    جايگاه ويژه
نگهبان آن اموري باشـند كـه در حـريم خـانواده قـرار      

ن بيشتر توجـه  گيرد و در اين خصوص، به نقش زنا مي
منـدي از ايـن    مهـارت در بهـره   .)34ساء، ن(شده است 

اصل و قراردادن آن، در زمره يكي از ملكات نفسـاني و  
مكارم اخلاقي البته نيازمند تمرين و تكرار است؛ اما بـا  
توجه به اينكه نقل رازهاي خـانواده در محافـل ديگـر،    

هـا،   هاي مختلـف، قضـاوت   ممكن است سبب برداشت
و ابراز احساسات نابجا شود و اثر نامطلوب و  تعصبات
ناپذيري، بر نظام خانواده بر جا گذارد لازم اسـت   جبران

اعضاي خانواده بر اهميت و نقش اين اصل، در حفظ و 
  .استقلال نهاد خانواده توجه بيشتري كنند

از مفاهيم جدي اين اصـل اخلاقـي    :پوشي اصل عيب .
آن است كـه زن و مـرد حـافظ و نگهبـان آبـروي هـم       

در عبــارتي ظريــف و لطيــف متعــال خداونــد  .هســتند
ها لباس براي شـما و شـما لبـاس بـراي      زن«: فرمايد مي

در ايـن آيـه   » لبـاس «تعبيـر  از . )18بقره، ( »زنان هستيد
  :شود كه استنباط مي

نيـاز بـه همسـري دارنـد كـه      هر يـك از زن و مـرد    .1
  ؛ها باشد پوششي براي آن

هـا و   زن و شوهر مانند لباس، يكـديگر را از آسـيب   .2
  ؛كنند مخاطرات حفظ مي
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ــا يكــديگر دشــمن باشــند و    .3  ــد ب زن و شــوهر نباي
طوركه انسان با لباس خود مشاجره  همان .مشاجره كنند

  ؛كند نمي
ه و زن و شوهر بايـد عيـوب يكـديگر را بـا حوصـل      .4

  ؛صبر برطرف كنند
زن و شوهر هم بايد يكديگر را دوست داشته باشـند   .5

  ؛و هم، نيك رفتار باشند
زن و شــوهر بايــد مايــه آراســتگي و وقــار يكــديگر  .6

  ؛باشند
گر لباس انسان پاره و كهنه شد لباس ديگـري تهيـه   ا. 7

مسـئله متناسـب   اين در اسلام . پوشد كند و آن را مي مي
ت انسان، در قالب ازدواج مجدد مطرح با فطرت و طبيع

 ؛)223تا  221: 1385لطيفي، (شود  مي

تعبير لباس براي هر يك از زن و شـوهر، بـه معنـاي     .8
چراكـه پـس از ازدواج   ؛ پوشاندن عيوب يكديگر اسـت 

طلبـد   شود و اين مـي  ميان زوجين يكپارچگي ايجاد مي
هـا را حفـظ    ها به يكديگر احترام گذارنـد و حرمـت   آن

كنند و بدانند كه بيان نـواقص همسـر، در واقـع اظهـار     
اي هست بايد  اين نظر، اگر مسئلهاز . عيوب خود است 

اصــلاح شــده و در حــريم خصوصــي و دور از چشــم 
لـذا ضـرورت   . وفصـل شـود   و سوداگران حلحسودان 

دارد تا افراد آستانه تحمل و قدرت نقدپـذيري خـود را   
ــع عيــوب خــود براينــد   ــد و درصــدد رف  .تقويــت كنن

عيبي بالاتر ازاين نيست كـه  « :فرمايد مي )ص(االله رسول
هاي ديگران را ببيند؛ ولي از عيوب خـويش   انسان عيب
  .)385 /73 :1405مجلسي،  ( »غافل باشد

ــين  . ــتگي و تمك ــل آراس ــر ارزش :اص ــاي  از ديگ ه
هـاي دينـي، اصـل آراسـتگي و      اخلاقي، ناظر بر گـزاره 

در اين اصل، تأكيد برآن است كه زوجين  .تمكين است
هاي خود به يكـديگر دريـغ    ها و زيبايي از عرضه زينت

نورزند و به همان حدي كه در مقابل اغيار حيا و غيرت 

رفـع   وابط زناشويي، برايدارند در حريم خصوصي و ر
راهبردها  .كنند يكديگر تلاش نيازهاي غريزي و عاطفي

و راهكارهاي ايجاد تـداوم و پايـداري ايـن اصـل، بـه      
عارف عنوان يكي از پرمحتواترين مسائل زناشويي، در م

اسلامي بيانگر اهميت آن در قوام و تعالي نظام خـانواده  
  . است

ــانه  ــن اصــل در خــانواده و      از نش هــاي حضــور اي
دادن زوجين به اين مقولـه آن اسـت كـه محـيط      اهميت

ها استفاده  ها و آرايش خانه پاكيزه باشد، از بهترين لباس
شود و خانواده محل آرامش و آسـايش افـراد باشـد تـا     

هـاي   افراد از مسير حق منحرف نشده و مرتكـب حـرام  
است كه آن  )ص(االله رسولدر سيرة عملي  .الهي نشوند

حضرت از ياران خود، كسـاني را كـه در تـلاش بـراي     
كردند، لعن و نفـرين   تامين آسايش خانواده كوتاهي مي

از رحمت خدا دور باد كسـي كـه   « :فرمود كرد و مي مي
هـا را بـه حـال خـود      خانواده خود را ضـايع كنـد و آن  

 :آن حضرت روايت شده است كـه فرمـود  از  .»واگذارد
هاي خود را تميز كنيد و موهاي خود را كم كنيد  باسل«

اسـرائيل   و مسواك بزنيد و آراسته و پاكيزه باشيد كه بني
شـيرواني،  ( »چنين نكردنـد تـا زنانشـان زناكـار شـدند     

1387 :72(.   
ــام صــادق  ــز مــي) ع(ام ــد ني ــابودن و « :فرماي خــدا زيب

ــت ــردن را دوســت دارد زين ــار  ....ك و دوســت دارد آث
لباسش نظيف و پاكيزه  .اش ببيند هايش را در بنده نعمت

اش را زينـت   خانـه .باشد، بـوي خـوش اسـتعمال كنـد    
در متون دينـي، بـه    .)300 /79 :1405مجلسي( »...نمايد

در مقابـل همسـران خـود    «زنان نيز توصيه شده اسـت  
همواره زينت داشته باشند، سرمه بكشـند و از پوشـيدن   

دلشاد تهرانـي،  (» يره پرهيزكنندهاي ت هايي با رنگ لباس
 :فرمودنـد ) عليه السـلام (صادق امام .)به بعد 214: 1386

بهترين زنان شما زني است كـه خوشـبو و دسـتپختش    «
 .)15 /14 :1405مجلسي، (» خوب باشد
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هـا و   مقـولات، از حساسـيت  نوع ازآنجاكه زنان در اين 
رود در ايـن   اي برخوردارند انتظار مـي  هاي ويژه ظرافت

زمينه بيشتر از مردان تلاش كرده و در خانه نشاط ايجاد 
هاي الهي را كه خداونـد   كنند و امكان استفاده از نعمت

 .تنها در محيط خانه تجـويز كـرده اسـت فـراهم كننـد     
ضمن سفارش بـر آراسـتگي زن و شـوهر،     )ع(بيت اهل
هـاي   ها را از هرگونه تبـرّج و خودنمـايي در حـريم    آن

 .)367: 8جمجلســي، (انــد  دهغيرخصوصــي نهــي فرمــو
باتوجه به اين اصل و اصول ديگـر، در حـوزة خـانواده    

چشمي و  بايد از هرگونه اسراف و تجمل و چشم و هم
  .انتظار بيجاداشتن خودداري كرد

بيـت بيـان شـده اسـت فـردي وارد منـزل        در سيرة اهل
اي چيـده شـده و    شد و ديد در منزل اثاثيـه  )ع(باقر امام

حضـرت در پاسـخ بـه سـؤال و      .اسـت فرش و قاليچه 
حرعـاملي،  ( »لـوازم همسـرم اسـت   «: تعجب فرد فرمود

هـاي   نكته متناسـب بـا واقعيـت   اين . )586: 3، ج1403
وجود نظـام خـانواده، بيـانگر آن اسـت كـه در چيـنش       
وسائل و رسيدگي به امور ظـاهري منـزل، زنـان نقـش     

براين، همراهي مـردان و تحسـين    علاوه. اي دارند عمده
زنان و تشويق براي زيبابودن در نزد همسر، نقش مهمي 

) ع(صـادق  امـام  .كنـد  در سلامت اخلاقي طرفين ايفا مي
در دنيا چيزي بهتر از همسر شايسته وجـود  « :فرمايد مي

ندارد، زني كه شوهرش از ديدار او مسـرور و شـادمان   
  .)217 /103 :1405، مجلسي( »گردد

بايد، پاسدار حريم عفـت يكـديگر باشـند و     زن و مرد 
هاى مشروع همسـر   براي پاسخگويى مناسب به خواسته

و اداكردن حق مشروع و نيازهـاي روانـي و عـاطفي و    
، 45 : 2، ج1408 ،نـوري (غريزى يكديگر تلاش كننـد  

). مقدمات نكـاح  001: 14، ج1403 ،؛ حرعاملي42 باب
و خـود را   كـردن مـرد   زينـت «: فرمايـد  مـي ) ع(رضا امام

ساختن به پاكى و عفت زن كمك زيـادي   نظيف و آماده

ايـن  «: فرمـود  كرد و مي ايشان خود خضاب مي. »كند مى
كار سود فراوانى دارد؛ زيرا زن دوست دارد در تو همان 

زن بـه  . زينت را ببيند كه تو دوسـت دارى در او ببينـى  
كند و به ديگران چشم نيـاز   شوهر آراسته خود نگاه مى

  .»دوزد نمى
هـاي زيربنـايي در    يكي از گـزاره : ورزي اصل عدالت. 

ورزي اسـت كـه در انديشـه     نهاد خانواده، اصل عدالت
بينـي   اسلامي نيز، به عنوان يكي از اركان بنيـادي جهـان  

هـاي مختلـف درخـور     توحيدي مطرح شده و در حوزه
و  در مسائل اخلاقي، عدل در مقابل ظلـم . بررسي است

. اسـت » تناسـبي  بودن در مقابله بـا بـي   موزون«به معناي 
براين اساس، موازنه حق و تكليف براي زن و مـرد بـر   

هاي تكويني و طبيعي، متناسب با امكانات و  پايه تفاوت
ــا امكــان اداره  هــا و اســتعدادهاي آن توانــايي هاســت ت

: 1388 ،مهـدوي (خانواده و اصلاح جامعه فراهم شـود  
به عنوان يكي از مفاهيم اساسي دينـي،   اين اصل. )266

در خانواده و در روابط زوجين و فرزندان، داراي معاني 
تبيـين  . )34؛ نسـاء،  228بقـره،  (فقهي و اخلاقي اسـت  

تعادل ميان اعتقاد و احساس از يك طرف و فعاليـت و  
حركت ازسوي ديگر، در كنـار تعيـين مفـاهيم و مبـاني     

و در حوزة خانواده،  )269: 1356قطب، (ن آعدل در قر
  .امري مهم است؛ اما خارج از دامنه اين تحقيق است

  
  نتيجه

مسـائل   و عقايـد احكام و  اي از دين اسلام مجموعه .1
 وحي ازسوي تعاليم قالب در ،كه نزول آن بوده اخلاقي
 شـود  مـي  باعـث  ايـن ويژگـي   .اسـت جهـان   آفريدگار
احكـام  و  باشد خطا مصون از آن هاي اخلاقي راهنمايي

تبيـين و تضـمين    راني كمال انسا تحقق راه اخلاقي آن
هـاي   ، در نظـام اخلاقـي اسـلام گـزاره    نتيجـه  در .كنـد 

هاي ديني و ناظر و ضـروري احكـام    اخلاقي تابع گزاره
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هـاي   نظـام اخـلاق اسـلامي داراي ويژگـي     .دين اسـت 
ممتازي اسـت كـه نمونـة آن در سـايرمكاتب اخلاقـي      

توان بـه همـاهنگي و    جمله، مين آاز  .شود دريافت نمي
سازگاري و انسجام اجـزاء و عناصـرآن و هدفمنـدي و    

 .هاي اخلاقي اشاره كرد بودن ارزش ذومراتب

دين اسلام به مقولة اخلاق نگاه بنيـادي و سيسـتمي    .2
هاي اخلاقي پيوندي ناگسسـتني بـا ديـن      دارد و ارزش

هـاي پيونـد و همسـويي     در اسلام يكي از عرصه .دارند
فهمـي   كج .ين و اخلاق، اصول و قواعد اخلاقي استد

در نسبت ميان دين و زندگي، سبب كاهش تاثير اخلاق 
يــافتن بــه ســعاتمندي در  در اجــراي شــريعت و دســت

نظـام اخلاقـي اسـلام بـه علـت       .شود حيات بشري مي
برخورداري از راهبردها و ارائه راهكارها، ابزار و روش 

خلاقـي و نيـز كسـب    به كارگيري و اثربخشي اصـول ا 
هـاي    هاي مرتبط با آن مـدعي اسـت كـه ارزش    مهارت

اخلاقي در خانواده هم ضروري بـوده و هـم جزيـي از    
رسالت انبياء و شريعت الهي ة چارچوب ديني و در زمر

 .است 

تـرين،   هاي اخلاقـي خـانواده از مهـم    صول و ارزشا. 3
ترين و پركاربردترين مقولات در  ترين، محسوس بنيادي
چراكه سبب قوام و  .رود هاي اسلامي به شمار مي آموزه

ــان خــانواده و ضــمانت اجــراي قــوانين و   تقويــت بني
مقررات ديني خواهد بود؛ همچنين به بهترشدن روابـط  

كند و مقـوم و مصـلح آن    و استحكام خانواده كمك مي
در نتيجه، برخورداري از فضايل اخلاقـي و  . خواهد بود

آن، صـفا و صـميميت را بـه     اهتمام بـرحفظ و رعايـت  
آورد و فضــاي خانــه را پرنشــاط و بالنــده  ارمغــان مــي

كند تا در راستاي آن، جامعه انساني در مسـير كمـال    مي
  .حقيقي و رشد اخلاقي قرار گيرد

تــرين   خانواده كانون احساسات و عواطف و اصـلي  .4
پايگاه رشد است و در اين محيط، بهترين ابزار تربيت و 

 يدر خانوده رشـد اخلاقـي فراينـد   . است رشد اخلاق

گيـري از اخـلاق    بهـره  .دوسويه و پويا و خلاقانه است
سو، سبب تأمين نيازهاي عاطفي و تربيت صـحيح   ازيك

هـاي اخلاقي و  ديگر، ارزش شود و ازسوي اجتماعي مي
نيزكمـال   .يابـد  بـاورهاي ديني بـه سـهولت انتقـال مـي    
تـو كمـال نهـاد    انساني و حيـات اجتمـاعي بشـر، در پر   

گيرد و ترسيم الگوي جـامع خـانواده    خانواده شكل مي
هـاي وحيـاني و سـيرة     موفق و متعالي، در پرتـو آمـوزه  

  .يابد تجليّ مي) ع(البيت اهل
هاي اخلاقي حـوزة خـانواده شـامل     رزشا در اسلام .5

برخي از اصول اخلاق  .ها و احكام اخلاقي است ارزش
بيشــترين كــاربرد را دارد دينــي كــه در نهــاد خــانواده  

اصل تكريم، اصل مودت و رحمت، اصل  :اند از عبارت
 ورزي، اصل بخشندگي، اصل توافـق و تفـاهم و   عدالت

اهميـت و نقـش و    .برخي ديگر از اصول مهم اخلاقـي 
ها در نهاد خـانواده، بيـانگر ضـرورت     جايگاه اين گزاره

  .هاي اخلاقي در نهاد خانواده است وجود ارزش
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ــاملي ــدبن، حرعّ ــن محم ــائل.)1403(.حس ــيعه،  وس الش
: ، تهـران 6تصحيح عبدالرّحيم رباني شـيرازي، چ 

 .مكتبةالاسلامي

مركز چاپ و : ، قم2چ.)1385(.المعارف قرآن كريم دائرة
 .دفتر تبليغات حوزه علميه

، )منطق عملي(سيرةنبوي .)1386(.مصطفي، دلشادتهراني
 .دريا: ، تهران4دفتر

المفـردات فـي    .)تا بي(.محمد بن حسين، راغب اصفهاني
 .نا بي: غريب القران، تحقيق محمد گيلاني، تهران

                                 
: ، اصـفهان 2خـانواده موفـق ،چ  .)1389(.زهـرا ، رحيمي

 .حديث راه عشقاصفهان ،

ــدي ــي(.محمدمرتضــي، الزبي ــا ب ــاج.)ت ــروس ت ــن الع  م
 .دارمكتبه الحياه: بيروتجواهرالقاموس، 

: قـم  4نظام اخلاقـي اسـلام، چ  .)1376(.جعفر، سبحاني
 .)ع(مؤسسه امام صادق

البلاغه، ترجمةمحمد دشـتي،   نهج.)1381(.الرّضي شريف
 .انصاريان: قم

مكاتــب  بررســي و نقــد.)1384(.احمدحســين، شــريفي
 .)ره(مؤسسه امام خميني: ، قماخلاقي

، تحقيـق و  الفقيـه  لايحضـره  مـن .)1413(.صـدوق  شيخ
 .اسلامي :، قم2اكبرغفاري، چ تصحيح علي

 .دارالفكر: الفصاحه، قم نهج.)1387(.علي، شيرواني

ترجمةتفســيرالميزان، .)1383(.محمدحســين، طباطبــايي
: ، قـم 19محمدباقرموسـوي همـداني، چ   مترجم
 .اسلامي

، الميزان في تفسيرالقرآن .)1417(.ــــــــــــــــــــ
  .اسلامي: ، قم5چ
: الـي االله، بيـروت   ةفقه الدعو.)1410(.محمود عبدالحليم
  .نا بي
: الرضــا، مشــهد مســندالامام.)1406(.عزيــزاالله، عطــاردي

 .الرضا الموتمرالعالمي الامام

 . دانشگاه تهران: غررالحكم، تهران.)تا بي(.)ع(علي امام 

 . دارالاسوه: ،بيروت2البحار،چ سفينه.)1422(.عباس، قمي

بيني ايـدئولوژي   هاي جهان ويژگي.)1356(.محمد،قطب 
  .ملي: اي، تهران اسلامي، ترجمة محمدخامنه

ـــ،  ــلام  ـــــــــ ــادي اس ــاهيم بني ــان.)1379(.مف  لقم
 .احسان: تهرانمحمدپور، 

 اكبر الكافي، تحقيق علي.)1367(.يعقوب محمدبن، كليني
 .، دارالكتب الاسلاميه3غفاري، چ

 .انصاري: ازدواج شايستگان، قم.)1385(.ناصر، لطيفي

كنزالعمـال، تحقيـق الشـيخ بكـري     .)تـا  بي(.متقي هندي
 .الرساله: حياني، بيروت

ــدباقر، مجلســي ــرح  .)1408(.محم ــي ش ــول ف مرآةالعق
: الرسّول، تصحيح علي آخوندي، تهـران  اخبارآل

 .دارالكتب الاسلامي

مكتبـة  : ، تهران2، چبحارالانوار.)1405(.ـــــــــــــــ
 .الاسلاميه

بهشت خانواده، تكمله مهـدي  .)1374(.جواد، مصطفوي
 .)هجرت مشهد(هاتف : ، مشهد3مصطفوي، چ

فلسفه اخـلاق   دروس.)1373(.محمدتقي، يزدي مصباح
  .اطلاعات: تهراناسلامي، 

 و نگارش، فلسفه اخلاق.)1380(.ـــــــــــــــــــــ
 .الملل بين: تهران شريفي، احمدحسين تحقيق

  



    1393 بهار،2اول، شماره سال  ،)ع( بيت پژوهشنامه حكمت اهل  /80
 

: قم ،3چ ،اخلاق درقرآن، .)1387(.ناصر، شيرازى مكارم
   .)ع(طالبياب بن درسةالامام علىم
تعلــيم و تربيــت در اســلام، .)1370(.، مرتضــيمطهــري

  .صدرا: تهران
هاي اخلاقـي   ساختارگزاره.)1388(.صديقه، مهدوي كني

  .)ع(صادق امام: قرآن، تهران
الوســائل و  مســتدرك.)1408(.حســين، نــوري طبرســي
ــم2المســائل، چ مســتنبط البيــت  موسســه آل: ، ق

 .لاحياءالتراث

النـزول القـران،    اسـباب .)1411(.احمـد  بـن  علي، واحدي
دارالكتـب  : تحقيق كمال بسيوني زغلول، بيروت

 .العلميه

: القربـي، اصـفهان   عشـق ذوي ؛ علويـه .)1417(.همايوني
  .دانشگاه اصفهان

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


