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  ١٣٩٣  پاییز ـ زمستان،١۵ ۀشمار ،ی رضویدانشگاه علوم اسلام ،فلسفۀ اسلامی یها آموزه

  
  نقدی بر نظریۀ

  »ی از بدنی علت جدا،کامل شدن نفس«
  ١  سیدحسین سیدموسوی  

  دهکیچ
ها با جداشدن نفس از بـدن  وانات و انسانیه همچون ح موجودات زندیمرگ برا

ج یو بـه تـدرماند  میت باز یار و فعالکن حالت بدن از یدر ا. ابدی ی تحقق میماد
 و آن رد از بدن بقا نـدایی بعد از جدایوانیه نفس حکروشن است . شود یفاسد م

 خـود یه بقـاه دارد بـکـ یاما نفس انسان با توجه به تجـرد ذاتـ. رود ین میز از بین
ات جاودانـه یـامـت بـه حی دارد و در قی برزخـیا زنـدگیـن دنی در ا،دهد یادامه م
ه مرگ چگونه و چـرا اتفـاق کن است ی ایحال سؤال مهم و اساس. ابدی یدست م

ا نفس یشود؟ آ یه از بدن جدا مکافتد  ی می نفس چه اتفاقی برا،افتد؟ در واقع یم
 ِا چـون بـدن تـوانیـشـود  ی بدن از آن جدا مـ ازیازین یامل و ببرای رسیدن به تک

ن یگردد؟ نظر مشهور بـ یماز آن  یی با نفس را ندارد، نفس مجبور به جدایهمراه
ه نفس کند ا روانش برآنیه ملاصدرا و پی کدگاه دوم است، در حالیشمندان دیاند

در . شود یرو از بدن جدا م نی از ا،از نداردیگر به بدن نیامل خود دکر تیپس از س

                                                        
 ٢٧/٩/١٣٩٣: رشیخ پذیتار ـ ۴/٣/١٣٩٣: افتیخ دریتار.  
  .(shmosavi@um.ac.ir)  مشهدیار دانشگاه فردوسیاستاد. ١
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ه کـم ینک را مطرح ی و سؤالاتبپردازیمدگاه ملاصدرا ید نقدبه م تا یتار برآنجس این
  .پاسخ دادها   آندگاه صدرا نتوان بهیرسد با د یبه نظر م

  .مرگ، نفس، بدن، ملاصدرا، ارتباط نفس و بدن :یدیلکواژگان 
  مقدمه

گر ی به فرد دی فرد و ازاستا دار گذر یدن.  استیازل ری و غی همواره موقتیات مادیح
 ظهـور یوان و انسان روزیاه، حی موجودات در آن اعم از جماد، گۀهم. رسد یبه ارث م
شـدن و  ز در حـال نـویست، همه چی نی و ازلیز ابدیچ چیه. کنند افول میگر یو روز د

 ی مناسـبیرود تـا فـضا یا می از دنیگرید و موجود دیآ یا میموجودی به دن. ش استیزا
 یاتیـ از ما حیکهر . ستی نان قاعده مستثنیز از ایانسان ن. نش فراهم شودیگزی جایبرا
.  آن مـرگ اسـتی آن تولـد و انتهـایابتـدا. یی دارد ابتدا و انتها کها بلندیوتاه کم داری

د، امـا یآ یوجود مه ر و مؤنث بکب دو امر مذکیه از ترک روشن است یش امریتولد و زا
توان پاسـخ آن را  ید نمّ تولیِه به روشنک است ی سؤالافتد؟ یمرگ چگونه و چرا اتفاق م

ا یـ با نفس را ندارد؟ یه بدن انسان توان همراهکافتد  یاتفاق مدلیل ن یابه ا مرگ یآ. داد
ه به ک یرسد، تا زمان یامل مکق آن به تیب نفس است و نفس از طرکرَه چون بدن مکنیا

 ینـارکازش برطـرف شـد آن را بـه یـ نهکـشـود، آنگـاه  یمند م از دارد، از آن بهرهیآن ن
هـر و بررسـی به طرح نماید؟ در این جستار  رخ می نفس از آن ییو مرگ با جدانهد  می

های  بندی توجه به این نکته نیز مهم است که مرگ تقسیم. پردازیم یک از این دو دیدگاه می
ستار بـه جـن یا. یاری و مرگ اختی، مرگ اخترامیعی مرگ طب: از جملهدارد؛گوناگون 

  .پردازد می یعی مرگ طبۀدربارفوق دگاه یدو دبررسی 

  دگاه مشهورید
. افتد یننده در بدن انسان اتفاق مۀ رشدک قو،جهیه و در نتی غاذۀافتادن قو ارکمرگ با از 
ه و اسـاس یه پاکه یهر گاه تغذ. ندک ید مثل میه رشد و تولیق تغذی از طریوانیبدن هر ح

 یایه اشـک چرا ؛گردد ی آن آغاز میو نابودافتد  میار کدن از ن برود، بیرشد اوست از ب
 یاز سـو.  بـودن اسـتیّت و مـوقتی محدود،م بر آنک حاِ و اصل مهماند ی متناهی،ماد
رد و یگ ینار بدن قرار مکامل در کتبا هدف  ینفس انسان. ب بدن استک نفس را،گرید
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ه کـپـر واضـح اسـت . رود یش مـیامل پـک تی متقابل نفس و بدن به سوۀق رابطی طراز
خصوصیات هیچ انسانی در همه حال یکسان نیست؛ اگرچه اعضا و جوارح بدن ما افـزایش 

گـر ی دۀبا و در دورکی تند و ناشیا  در دوره؛مداری متفاوت هاییرفتار، ابدی یاهش نمکا ی
 ن قاعـدهیـدهـد از ا یل مـکیه اساس رفتارمان را تشکز ی ما نیها شهیاند. میآرام و صبور

 از یکـیالبتـه . میـ داری متفـاوت و گـاه متـضادۀشیـ اندیا در هـر دوره ست وی نامستثن
  :دیگو یه مولانا مک اوست ۀشین اندیوان همی مهم و بزرگ انسان با حیها تفاوت
  یا شهی خود استخوان و ریما بقی                   ا هـشین اندیـو همـرادر تـ بیا  

  )١٧٣: ١٣٧٣، بلخی(  
ابـد و ی یامـل مـک نفـس ت،ه بـه تناسـب آنکـامـل بـدن انـسان کر تی سـۀهمو دربـار

  :سراید ، میندک ی می را طی و فرشتگیوانی، حیاهی، گیات جمادی از حییها دوره
  ر زدمــوان سیــه حـردم بـُما مـو ز ن              دمـــ شــیردم و نامــُ میادــاز جم  
  م شدمک ز مردن کیپس چه ترسم               دمــــ و آدم شیــــوانیردم از حـــمُ  

  )۴۵۵: همان(  
فر ِملاصـدرا بـاب سـوم از سـ.  مطرح شده استیدگاه وجوه مختلفین دین اییدر تب
 و افعـال و احـوال آن اختـصاص ی نبـاتیح قـوایح و تشری خود را به توضالاسفار مچهار

ه و یه و غاذیون نام همچییقوااز کار افتادن ن باب در علت ی اِدر فصل ششم. داده است
  :سدینو ی ضرورت مرگ م،جهیدر نت

  :ند ازا ه عبارتکاند  ردهکر ک ذیلی علت مرگ دلاۀباریشمندان دراند
بـا توقـف رشـد . شود ی رشد انسان متوقف م،جهیافتد و در نت یار مکه از ی نامۀ قو.١

 یز خون و منها ا  بدن:ست از اشان عبارتیل ای دل.یدآ یدر انسان مرگ به سراغ انسان م
در  آدمـی نِیه جنـ کـ اسـت، چنـانی جسم مرطوبی هر مولود،نیابنابر. اند ده شدهیآفر
ه کـ یهنگـام. شـود تـدریج خـشک مـین رطوبت بـه یسپس ا.  چنین استم مادرکش

گـردد و  ی رشد متوقـف مـ،جهیشود و در نت ی شدند، غذا جذب نمک بدن خشیاعضا
  .گردد ی میمرگ بدن حتم

ه کـچرا نیست؛  ی افعالش نامتناه،نیابنابر.  استی جسمانۀقو) هیذتغ(یه  غاذۀ قو.٢
رطوبـت :  گفتـه اسـتقانونتاب کس در یخ الرئیش.  و محدود استی متناهیهر جسم
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 ِن حالت به انحـلالیو ا ندک یم) انتقاص(کند شدن  بعد از سن وقوف شروع به غریزی
 و بـا یزیـ بر رطوبـت غر حرارتیلاین حالت به خاطر استیا. گردد ی بدن منجر میلک

 در بـدن یزیـد، ناچار حـرارت غریه رطوبت منحل گردکو آنگاه  شود یل انجام میتحل
  .دهد رخ می مرگ ،جهیو در نتگردد  میخاموش 
 یه بـدلکوانات آن است ی حی علت مرگ در تمام:اند ن گفتها از محققیز برخی ن.٣

شود،  یل میت از آنچه تحلیمکر و  مقدانظرچه از کند اگر یه بر بدن وارد می غاذۀه قوک
ن بـه یـست و ایـ نیافکـت یفکی نظرشتر باشد، از ین است بک ممیند و حتک یت میفاک

  .گردد یوان میج موجب مرگ حیتدر
ت یـ بـدون نهاآدمیـاناگـر : هکـپردازد  ی میگریدگاه دی پس از آن به دملاصدرا .۴

ن در یوکـ تۀه لازمـرا ک یا ه ماد،استکه وجودشان سابق بر م یسانکباشند، ) جاودانه(
نـد کجاد ما را فـراهم یان اکه امک یا  ما مادهیرساندند و برا یان مین جهان است به پایا

 مـا وجـود یان و رزق و روزکـمانـد، م مـی ی هـم بـاقیا  اگر مادهی حت.وجود نداشت
م و یبـود یشه در عدم میه بعد از ما هستند همک یسانکم ما و یی اگر بگو،حال. نداشت

 اسـت؛ یمت الهـکلام خلاف حکن یوسته وجود داشتند، ایاند پ ه قبل از ما آمدهکآنان 
ه همگـان کند ک ی اقتضا می عدالت اله.ستندیدر موجود بودن بر ما سزوارتر نها   آنرایز

 ی موجـودات بعـدِرند تا وجـودیان بمینیشی لازم است پ،نی بنابرا.مند شوند از وجود بهره
  .ر شودیپذ انکام

ّماند و شر و فسادش  یا میوسته در دنی زورگو پِارکبود، ستم یگر مرگ واجب نم ا.۵
ن یـا. امیدی نداشتچ یار هکش از ستما یده در دادخواهی ستمدِافت و مظلومی یادامه م

  .گردد ی می منتهیر به فساد و تباهیز ناگزین
را یـودنـد؛ زن مردم بی بدتر،انیکزگاران و نیبود، پره ی اگر مرگ و معاد واجب نم.۶

ار افراد را به فـسق و کن ی ا.اند ردهک کنند ترکافت ی دریه عوضکا را بدون آنیّلذات دن
ن یـخوانـد و ا ی مـها فـرا ر آنیدن از غی گردانیّانحراف از راه حق و برآوردن لذات و رو

  .)١٠۴ـ٨/٩٧: ١٩٨١صدرالدین شیرازی، (ّخود شر و فساد است 
ن نظـر خـود یـیبـه تبهـا   آن ازیـکا و رد هـر هـ دگاهیـن دیـملاصدرا پس از طـرح ا

توانـد علـت مـرگ را  یو نمـاست ف یضعها  دیدگاهن یاکه  معتقد است ی و.پردازد یم
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ن بنا بر حصر کموجودات مم: هکند ک ین مقدمه شروع می با ای و.ندک روشن یدرست به
ا از عـالم یـ ات هـستند ویا از عـالم ابـداعیـگر یر دی به تعب.ر مجردیا غیا مجردند ی یعقل
 ی موجـودات تـام بـه بقـایبقـا.  ناقص،نیوکو عالم تاست  تام ،عالم ابداع. اتینیوکت

 ،ت و زمـانکـن بـه خـاطر حریوکـ اما موجودات عـالم ت،استه یی آن و غایسبب فاعل
. رونـد ین مـیرنـد و از بـیپذ یان میتشان پاک حریپس از انقضاها  آن. دارندون و فساد ک
رد و مرگ بـر آن عـارض یپذ یون و فساد مکه ک است یت از اموروانایح بدنتردید،  بی
وجـود ه  واقـع شـوند، بـیگری موجود دۀلیه ماده و وسکنی ایبرا موجودات تام. شود یم
جـاد یارو اما موجـودات نـاقص از آن . استند، پس نوعشان منحصر در فردشان یآ ینم
  . شوندیگریساز موجود د نهیه زمکشوند  یم

م، بـا نـاقص بودنـشان یریرا در نظر گها  ی آنوستگی دوام و پِر فرض اگ،ن حالیدر ا
پـردازد و ضـمن  ی مـیعـیف خـود از مـرگ طبیسپس به تعرملاصدرا .  نداردیسازگار

آن رو  اسـت نـه از یعـی طب،ه مرگکبدان : سدینو ی قبل میها دگاهیل رد دیاشاره به دلا
ه توجـه و انتقـال به این دلیل که کلد، بن را نداریوستگیه اجسام توان و تحمل دوام و پک

 ِدر مباحـث.  اسـتیشگیـ و همیدائمـ گر،ی دۀ در وجود به مرتبیا قوا و نفوس از مرتبه
 د ذات فاعـل بـه ذات خـود ویـ بایقـی حقتِیـه در غاکـله روشـن شـد ئن مـسی ا،تیغا

 ی عرضتِیگردد و غا یمیت در واقع به فاعل برابد، پس غایمال کت استیجوهرش با غا
 یجاد فرزند برایباشد، مانند ا یّ از منافع مترتب بر آن میعنی ؛ استیقیت حقیتوابع غااز 
 ی غذا و رشـد و نمـو بـراۀل مادی، تحصی بدنکّ محرۀ قوتِیپس غا.  ... وی شهوانۀقو

  .عاقله استّۀ قوۀ به دست آوردن ماد،نندهک ک ادراۀّ قوتِیه غا کبدن است، چنان
 کـی ملِ عقـلِا در سـعادتیشود  یاز قوه به فعل خارج م ی وقتی نفس انسان،نیابنابر
ن یـ از ایعـیه به طـور طبک است یوانیا حی و یّا درندگی و یطانی شِا در شقاوتیاست و 

ن بـدن یـه نفـس از اکـد گـرد زمانی پدیدار میمرگ . شود یگر منتقل میعالم به عالم د
هـر « :اره شـده اسـته در قـرآن بـه آن اشـاست ک یعین همان اجل طبی ا؛رخت بربندد

  .)١٨۵ /آل عمران( »چشد ی مرگ را میانسان
ردن بـدن از کـو رهـا اسـت  بدن مفارقـت نفـس از آن ی برایعی طبِمرگاز این رو، 

ن یـ در ا.ت اسـتیز خارج شدن نفس از قوه به فعلیعلت خروج نفس ن.  آنیریارگک هب
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دبخت ماننـد  اسـت و بـیا شـقیـبخـت ماننـد فرشـتگان و  یـکد است و نیا سعی ،حال
 یا به آمرزش الهی و :هکند ک یز اضافه می را نیملاصدرا گروه سوم. ارانکها و بد طانیش

 گروه چهارمی را ،وی پس از این سه گروه. شود یها سالم م نهکیده شده و دل از یآمرز
صـدرالدین ( کـه حـاج ملاهـادی سـبزواری» ةّالنفوس الحیوانیـ سائر«کند با عنوان  یاد می

گویـد   مـی ملاصدرا.کند  می آن را به نفوس انسانی تفسیر)٢، تعلیقۀ ٨/١٠٧: ١٩٨١شیرازی، 
 .پابرجاستد تا زمانی که آسمان و زمین ان این نفوس با آتش طبیعی در حال سوختنکه 

  .رسد  میو مجازاتش به پایاندهد  می خداوند بخواهد از عذاب نجاترا البته آن که 
 و )٢٢٣ /بقـره: ک.ر( کـشتزاره است و رحم زنان مانند  مثل دنیا همچون مزرع،اینبنابر
تولد مثل گیاه است و روزگار جوانی به ماننـد رشـد . ها همچون بذرها در کشتزارها نطفه

یــام پیــری همچــون خــشک شــدن و اســالی ماننــد پختــه شــدن و  یــافتن؛ روزگــار میــان
. مان مرگ اسـتها باید محصول را درو کرد و آن ه  از این حالتبعد. حاصلی است بی

ست از خرمنگاه، پس همان گونه که در خرمنگاه هر جنـسی از غـلات  اصراط عبارت
شود و پوسته و کـاه و بـرگ از   میکوبی و پاک آید و خرمن  میها گرد و حاصل کشت
برای چارپایان علف و برخی دیگر بـرای آتـش ها   آند، برخی ازگرد میدانه و مغز جدا 

 اول ،هـا ّاین گونه در آخرت تمـامی امـت. ندین مغزهای نیکوشا گردند و برخی  میهیزم
گـردد   مـیهـا آشـکار آیند و رازها کشف و پنهـانی  می از هر دین و مذهبی گرد،تا آخر

 خداوند پلید را از پاکیزه تمیز داده و پلیدان را برخی بر برخی دیگر .)۵٠ــ۴٩ /واقعه: ک.ر(
 .)٣٧ /انفـال: ک.ر(دهـد  جـایّ جهـنم جمعـی در همه را بـه صـورت دسـتهنهاده است تا 

بخـشد و ایـشان   مـی اعمالـشان نجـاتدلیـلاند بـه  خداوند کسانی را که پرهیزگار بوده
  .)۶١ /زمر: ک.ر(غمگین نخواهند شد 

 کـهاسـت  سـخن نبـوی و ،از کلام الهی در جای جـای قـرآنمستفاد  ،این نظر
 ِپس این بیان حکمت. )١/١٨٣: ١٣۶٩س، فـرا  بن ابیامّور(» ا مزرعة الآخرةیالدن« :فرماید می

 حق رحمت و برای ِمرگ برای دوستان. مرگ است که با برهان و قرآن توضیح داده شد
کنند و خداوند   می دوستان خداوند مرگ را آرزو،از این رو. استالهی ن ارمغانی امؤمن

 هـستند الهـی یانـد کـه از اولیـا از روی توبیخ به یهودیـانی کـه بـه نـاحق گمـان کـرده
  :فرماید می
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از کـه د یـاید اگر گمـان دار اختیار کردهرا ای کسانی که دین یهود :  بگو] پیامبرای[
 اگــر راســتآرزوی مــرگ کنیـد، هـستید، خداونــد  مردمــان تنهـا شــما دوسـتان ۀهمـ
  .)۶ /جمعه(ید یگو می

همچــون هــا   آنزیــرارا دارنــد؛ بــه طــور طبیعــی نفــوس انــسانی حــق آرزوی مــرگ 
هایشان را دکان خود قرار داده و از اعضا و قوای خویش همچون   که بدناند صنعتگرانی

کنـد و آنگـاه   میهدفی تلاشبرای صنعتگر در دکانش . اند ابزار و آلات استفاده کرده
کند و ابزار و آلات   میکه آن هدف تمام شد و به آرزویش رسید، دکان خویش را ترک

گـاه کـه اند نفوس بشری، آن گونه همین. گردد یآسوده مو از کار و تلاش نهد  وا میرا 
هایش کـه بـرای آن آفریـده شـده   توانمندیۀیافت و همتحقق مرادشان از پوشیدن بدن 

 این بدن وبال  وشود  می به ذات خود مشغولدر این هنگام. از قوه به فعلیت رسیداست 
اونـد حکمـت  مرگ از سوی خد،اینبنابر. گردن اوست و مانعی برای خروج به منازلش

  :فرماید میو رحمت است، چنان که 
 بازگردانیـدهاو کنـد و پـس از آن بـه سـوی   مـیمیرانـد، آنگـاه زنـده  میسپس شما را

  .)٢٨ /بقره(شوید  می

پروردگار جهانیان کسی است «:  است فرمودهالرحمن حضرت ابراهیم خلیلنیز 
، اخوان الصفا: ؛ نیز١٠٨ ـ١٠۵: ١٩٨١صدرا، ملا؛  ٨١ /ءشعرا( »کند ام می میراند و باز زنده که مرا می

  .)۴۶ـ۴۵/٣: ١۴١٢

  نقدی بر دیدگاه ملاصدرا
کند ایـن اسـت کـه ایـن   مییکی از ایراداتی که ملاصدرا بر نظریات علت مرگ مطرح

در حالی این  . جهان توجیه کندِتواند علت مرگ را برای تمامی موجودات  نمینظریات
 چرا که حیوانـات ؛کند  میها مطرح مرگ را برای انسانکه دیدگاه خودش نیز تنها است 

. شود  نمیحاصلها   آنهیچ تفاوتی درشان  زندگی تا انتهای و از ابتداندارند نفس ناطقه 
  .معنا و لغو است  و گذراندن مراحل مختلف برای حیوانات بی سیر الی االله،اینبنابر

  :ماند  میپاسخ شود که بی  میدر صورت پذیرش این دیدگاه، اشکالات ذیل مطرح
بـه  ی عمرشـانیهای ابتـدا در همان سال  الهی و پیامبران و ائمهینفوس اولیا. ١
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نـد و دار از همان ابتدا چنین موقعیتی  ائمه، حتی طبق دیدگاه شیعه.رسد  میتکامل
مـوقعی کـه  رسد و تـا  نمیاما عمر ایشان به پایان. تفاوتی بین کوچک و بزرگشان نیست

 پس .روند  نمیا به شهادت نرسند، از دنیایی ایجاد نشود و مسموم ا هدنشان عارضبرای ب
  طبق اعتقاد شیعه تمامی ائمه و معصومان.افتد مرگ ایشان با تکامل نفسشان اتفاق نمی

 ؟ داشته اسـتیتر ی عمر طولانیگریا رفته و دی زودتر از دنیکی چرا  اماز نور واحدند،ا
شان در یـبـاز هـم ارسـاندند،  نمـیشهادت ایشان را به ردند و ک یسه نمیاگر دشمنان دس

ه نفسـشان بـه از آن روسـت کـشان یـا تفاوت عمر ایرفتند؟ آ یا میوتاه از دنکهمان عمر 
  ده است؟یامل نرسکت

  :دیفرما یزگاران می پرهۀن درباریمتق  معروفۀ در خطبنهج البلاغه در یعل
ا ًن شـوقیع ة أجسادهم طرفیواحهم فرَّستقر أَم تهم لی علتب االلهک یذلُ الجلو لا الأو«
ه خداونـد کـ یاگـر مـدت عمـر؛ )٣٠٣، ١٩٣ ۀخطبـ( »ا مـن العقـابً الثواب وخوفیإل
ه از عـذاب روز ک یمی و بیکه به پاداش نک ی به سبب شوق،شان مقرر داشته، نبودیبرا

  .فتگر یشان قرار نمیها شان در بدنیها  جانیهم زدن ن دارند، چشم بریبازپس

امل نفوس کت از تیاکن خطبه حیگر ای دۀ عباراتمیلام به ضمکن یرسد ا یبه نظر م
ده اسـت، ی خود به اوج رسیر صعودیه نفوسشان در سکن حال یدر ع. زگاران داردیپره

رده کـه خداونـد آن را مـشخص کـش هستند و تـا زمـان مـرگ یهنوز در بند ابدان خو
  :دیفرما یش می خوۀبارحضرت در آن . خواهند ماندیها باق است، در بدن
ُسلونی قبل أن تفقدونی سـلونی عـن طـرق الـسماوات فـإنی أعـرف بهـا مـن طـرق «ـ  َ ّ

ِ
  .)٩٨: ١٣۶٣،  قمیابن شاذان( »الأرض

ًلو کشف الغطاء ما ازددت یقینا«ـ  ُ َ
ِ
  .)٢/٢١٢ و ١/١٢۴: ١۴١٢دیلمی، (» ُ

ا یـ آتـد؟اف یان اتفـاق نمـ، مرگـشۀ تجـرد به مرحلبا رسیدن ی الهیایا و اولی چرا انب.٢
د و بدن را یرسنفس امل کبه تنفوسشان  ی سالگ۶٣در سن  یا علی امبر اسلامیپ

رسـد؟  یامل نمکاتشان به تجرد ی حین نفوسشان در همان ابتدای طاهرۀا ائمی آکرد؟رها 
 ید و از درهـاآیـ ینه به طوس می از مدی در سن خردساله امام جوادکچگونه است 

ا در مجـالس مـأمون بـا بزرگـان علـم و یـشود و  ین پدر حاضر میبر بالد و گذر میبسته 
امـل و ک تۀن بـه مرحلـین سنینفسشان در ااما ند، ینش یالقضات بغداد به محاجه م یقاض
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  ده است؟یامل نرسک تجرد
 .ها به سوی خداوند است  تمام تلاش پیامبران و هدف ارسال ایشان هدایت انسان.٣

. ندیابها قبل از مرگشان به تکامل برسند و رنگ الهی  ارند که انسان اکید دۀایشان توصی
 ًها را بمیرانند؟ آیا اصولا هر یک از پیروانشان که به این مقام خواهند انسان  میآیا پیامبران

  روند؟  میرسند از دنیا می
 ِ تمـامی صـفات و افعـال و در نهایـت خـودِ عرفان اسلامی مـرگاز اهداف مهم. ۴
و رنگ الهی یابند و خود را ببازند ها رنگ خویش را  که انسانبه این معنا ست، اه انسان

 » تموتـواأنموتـوا قبـل «: در روایت مشهور آمده اسـت. های دنیایی برهانند از وابستگی
 مـرگ ،ها و امور خواسـتنی توسـط انـسان  با از بین بردن شهوت.)۶٩/۵٧: ١۴٠٣مجلسی، (

  .ی نفس از بدن نیستی مرگ به معنای جدااما. افتد  میاختیاری او اتفاق
رسـند و   مـیمیرانند و به درجـاتی از تکامـل  می خویش راۀ کسانی که نفس امار.۵

ند، زنـدگی نمای ها می  آنو صفات زیبا را جایگزینکنند  میصفات رذیله را از خود دور 
. گردنـد  میرنی برخوردالا از عمر طو،د و در نتیجهگذرانن میای را  آرام و بدون دغدغه

 دنیـایی ۀراستی با کنار گذاشتن صفات زشت و اعتماد و توکل بر خداونـد و از جیفـه ب
پر واضح اسـت . شود  می طولانی نیز نصیب فردیّ با عزت، عمرِ علاوه بر عمر،گذشتن

پایـان،  هـای بـی های گوناگون، طمع ها و غم و اندوه انسان ناشی از حسادت که استرس
 است که با قطع این علایـق.. . به ویژه به امور محدود و فانی دنیا وجا های بی دلبستگی

روسـت  از ایـن.  بر عمر خویش افـزود،و در نتیجهگردید ها   بسیاری از بیماریمانعتوان  می
  :خوانیم  میکه در مناجات شعبانیه

َهب لی کمال الانقطاع إلیك و أنر أبصار قلوبنا بضیاء نظرهـا إلیـك حتـی تخـر یإله ّ َ ِ
ق َ

ّأبصار القلوب حجب النور فتصل إلی معدن العظمة وتصیر أرواحنا معلقـة بعـز قدسـك ّ َ َ ُ 
  .)٢۶٠: ١٣٨٧قمی، (

   ارواح متوسطین چه سرنوشتی دارند؟.۶
 کـه  را یکـی از مـشکلاتی.یکی از شاهکارهای ملاصدرا اثبات تجـرد خیـال اسـت

 تجـرد ۀن بـه مرحلـی است کـه نفسـشایها انسانقیامت و حشر کند،   میتجرد خیال حل
 ها که اکثریت قریـب بـه اتفـاق را شـامل  نفوس این انسان،در واقع. استکامل نرسیده 
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پردازند چنان که تناسخیه به   میهای دیگر  تدبیر بدننه بهی از بدن ی، پس از جداشود می
نیـز هـا   آن بلکـه،آن معتقدند و نه به تدبیر افلاک و اجرام آسمانی مشغول خواهند شـد

 جـسماند دیگر به بدن های مادی برنخواهند گـشت، مگـر  رسیدهبرزخی به تجرد چون 
  :کند  می به صراحت اعلامملاصدرا. هم در روز حشر  آن،خودشان

صـدرالدین (» نیاملکـن الیبّة المقـرّ جنـی هـكن وتلـین والـصالحیطّة المتوسّفهذه جن«
طین و صالحان است و آن یعنی این بهشت متوس؛ )٢۵٢: ١٣۶٠، الشواهد الربوبیهشیرازی، 

  .بهشت مقربان و کاملان

و در عـین  نرسـیده که برخی نفـوس بـه تجـرد کامـل دارد  ملاصدرا اذعان،اینبنابر
  .اند  رفتهها جدا گشته و از دنیا  نفوسشان از بدن،حال
 ایـن اسـت بیرونی وجود دارد ِشود و در عالم واقع آنچه در بیرون مشاهده می:  تجربه.٧

مطـابق حتی افراد پیر نیز در صـورتی کـه . میرند مشکلات جسمانی میدلیل ا به ه که انسان
  .کنند بیشتر زندگی میکنند عمل کنند،   میتوصیه قواعد و قوانین طبیعی که پزشکان

م، یاج بـه آن بـدانیـ عدم احتدلیله مرگ را اعراض نفس از بدن به ک یدر صورت. ٨
 ،ن صـورتیـدر ا. نـدک ی به آن بازگـشت نمـگریاز ندارد و دی نین بدنیپس هرگز به چن

 است ین در حالیتا خداوند دو مرتبه آن دو را به هم برساند، ااست جاد نشده ی ایا تفرقه
  :دیفرما یه قرآن مک

 َتَکْف یْک ُفرون باالله وکَ َ ِ ّ ِ َ ُ َنتم أموُ ْ َ ْ ُ َا فأحیًاتْ ْ َ ْاکمَ يمُِ ثم ُ
َّ Ⱥُم ثم ُیتکُُ َّ ُ ْم ثم إلییکəُْیِْ َ ِ َّ

ُ ُه تْ َرجعونِ ُ َ ْ )چگونه  ؛)٢٨ /بقـره
بـاز ، رانـدیم ی باز شما را م،ردکد و شما را زنده ی بودیه مردگانکد؟ با آنیرکخدا را من
  .دیشو ی او بازگردانده می آنگاه به سو،ندک یزنده م

  :سدینو یه می آدر پایان یهّالفتوحات المک در یابن عرب
لم قرار گرفته بود و خداوند شـما را  از عای در بخشید و هر جزئی شما متفرق بودیعنی

 ارواح جـدا زگردانـد و ا مـی برا شـما ریعنـی ؛راندیم یرد و سپس مکگرد آورد و زنده 
 بـه شـما ییایـات دنیـ سپس ح.گردد می اجسامتان از هم جدا یها  صورتشوید و می
  .)٣/٢۴: تا بی( دیگرد ی خداوند برمیا به سویدهد و بعد از مفارقت از دن یم

 و فساد بـدن آن دلیل تباهی نفس از بدن به ییل ملاصدرا بر رد جدای از دلاییک. ٩
. ر استیپذ انک خداوند امی از سویل و امداد فوقانّه دوام و استمرار جسم با تبدکاست 
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 استمرار لّْه هرچند جسم با تبدک است یاین امر در حال .)٨/١٠٧: ١٩٨١صدرالدین شیرازی، (
. رسـد یان مـیـت به پایست و در نهای نیه جسم است نامتناهو کر باز هم از آن ،ابدی یم
  : فرمود امام صادق کهد گفتیز بای نی الهی امداد فوقانبارۀدر

ً أن یجری الأشیاء إلا بأسباب فجعل لکل شیء سببا وجعل لکل سبب شـرحاأبی االله« ّ ًّ ّ َ... «
اسباب فـراهم آورد پـس ؛ خدا خودداری فرمود که کارها را بدون )١/١٨٣: ١۴٠٧کلینی، (

  .ای قرار داد و برای هر سبب شرح و گشایشی مقرر داشت برای هر چیزی سبب و وسیله

 پس .ستیافتد و خارج از آن ن ی اتفاق میعین طبی در حدود قوانی امداد اله،نیبنابرا
گاهی این جدایی به دلیل . شود اگر ماده محدود و متناهی است، لاجرم نفس از آن جدا می

توانـد  ِبنابراین، امداد غیبی الهـی نمـی. یابد یت مادۀ بدن زودتر و گاهی دیرتر تحقق میوضع
  .ت الهی استم این امر خلاف حک؛ چهها اتفاق افتد  بدنۀبرای همیشه و برای هم

 آنان که .رسند  نمینیم که هرگز به تکاملبی میهای فراوانی را  که انسان دیگر اینۀنکت
ملاصدرا خود در آثار گوناگون بـر ایـن  .ندا رسد بسیار اندک ی میینفوسشان به حد نها

کید دارد که اکثر انسان برخـی بـرای نمونـه، . رسـند  نمـی تکاملیِیها به حد نها نکته تأ
  :عبارات وی در این باره چنین است

گانـه  شناسـند کـه بـرای یکـی از حـواس پـنج  می اکثر مردم تنها امور و اسبابی را.١
های دنیـوی محـدود   همت ایشان به دنیا و اهداف و لذت،از این رو. کشف شده باشد

  .)١۵١: ١٣۶٣صدرالدین شیرازی، (شده است 
انـد و در زنـدان  ها قرار گرفتـه  اکثر مردم در قید اجسام و در زنجیرهای وابستگی.٢

گاه. اند محبوسهایشان  شهوت شـود کـه روحـش از   میهمانا کسی بر احوال ملکوت آ
  .)٣٣۶: همان(ین خارج شده باشد یپاباطن دنیای 

 که هایی  حیوانی محصور است، همچون جنینِ نفوس اکثر مردم در همین اجساد.٣
  .)٣٣٩: همان( اند جای گرفتهدر شکم مادرانشان 

 در ابتـدای ،شـود  مـی دانش انسان به ذات خود و به آنچـه بـرای ذاتـش حاصـل.۴
 در این .باشد  می آنچه غیر ذاتش است،ۀم قوه و استعداد علم به ذات خود و به هْحیات

حالت آنچه بالفعل برای او وجود دارد چیزی جـز جـوهر حـس و محـسوس بالفعـل یـا 
و ) رسـند  نمـیها هرگز بـه مقـام عقلـی که اینکنایه از این. (ّخیل بالفعل نیستخیال و مت
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  .)۵١٧: همان( اکثر مردم همین مقام است ۀمرتب
َومـ  :فرماید  میند چنان که خداوندتپرس  می اکثر مردم غیر خدا را.۵ ْؤمن أکـُا یـَ َ ُ ِ ْ ʺˏْ ُ ُ َ
َّباالله إلا

ِ ِ ّ ُ وʺ مشرکِ
ِ

ْ ُ ْ ُ َا أ˧یَ ؛ )١٠۶/ یوسف( َونَ ُّ ِا الذَ
ِین آمنوا آمنـوا بـاالله ورسـولهَّ ِ ُ َ َ ِ ّ ِ ُ ُِ َ َ )اسـرار ؛ همـو، ١٣۶ /نـساء

  .)١۴٣: ١٣۶٠، الآیات
 ِ عـالم خـود در سـعادت دائمـیِبه همـراه ،نفس ناطقه با شرف و بزرگی که دارد .۶

میده شده اسـت و در اکثـر مـردم وجـود نـدارد د این نفس از روح الهی .خویش است
  .)٣٣١: همان(

هر چـه چه سان هایش اندیشه کند که   بدن انسان و مراتب دگرگونیبارۀ هر کس در.٧
 سـن پیـری شود و هر چه نفس از ابتدای بلوغ تا  میگردد، نفس تقویت  میبدن ضعیف

یابد که بر  می، به طور یقینی درنهد می اضمحلال رو به بدن ،پیماید  میدرجات کمال را
چه  اگر نفوس متوجه عالم دیگری است که محل رجوع و منتهای اوست،،حسب غریزه

  .)٣٢١: ١٣۵۴همو، (ند ا از این توجه عقلی و سلوک اخروی غافلاکثر مردم 
لب گشته است و غفلت و فراموشی از امور قیامت و  دنیایی بر اکثر مردم غاۀ نشئ.٨

 بـه ،یقـیناز روی کـه انـد  اما عرفای الهی کـسانی. احوال باطن ایشان را فرا گرفته است
هنگـام بـه هـا  اند، پس با رفع حجاب  عقلی رسیدهۀ آخرت و مشاهدۀ نشئِک حقایقاادر

  .)۴۴١: همان(ختی گردد، نه یقینی و نه شنا  نمیشان افزوده  کشف و روشنیرمرگ ب
خ ف ۀ  در توضیح آیالآیات اسرار در .٩ ِو َ ɕɅَـ َ ِیـه مـن روحـهَ ِِ ُ ْ ِ )لفـظ روحۀ دربـار)٩ /هسـجد  

. لـوی الهـی اسـت نـه روح بـشری نفـسانیِ روح ع،مـراد از روحدر این آیه : آمده است
کند که این روح مستحق ملاقات خداوند است و آن در   میسپس به روح خداوند اشاره

َقلیلا م : از این رو فرمود ،دنشو  مید اندکی از مردم یافتافرا ً ِ کَ ُا  َرونَ˄ـشْ ُ )٩/ هسجد(   ʺ ْبـل ُ ْ َ
َبلق ِ َاء رʻ کاِ ْ ِ

ِّ َ َفرونِ ُ ِ )١٣١: ١٣۶٠( ر مردم استث و این حال اک)١٠/ هسجد(.  
بـه از آن روست کـه نفـس ایـشان  گشته است یه طولانک یا عمر نوح نبی آ.١١
  !استامبران اولوالعزم یه او از پکژه آنیده است؟ به وینرسامل ک تۀمرتب

ا یست؟ آی چی بدن و تن برایدر باب سلامت ات ائمهی در رواکی پزشیها هیتوص
 از بدن یمند صدد بهره ن است نفس درکه ممکخواهند تا آنجا  یه مکن است یر از ایغ
  . گرداندیتواند خود را قو ی و هر چه میدبرآ
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  ١یاری و مرگ اختی مرگ ضرور.١٢
 آن  وم شـودید ترسـیـز بایـ نیگرین دو نوع مرگ، مرگ دینار اکرسد در  یبه نظر م

کنـد و در کنـار  مرگ اختیاری است؛ یعنی فرد در حالی که در همین جهان مادی سیر مـی
، شود ین مردن اعراض نفس از بدن انجام میبا ا. ردیش است بمی خویبدن و جسم ماد

نـار اوسـت بـه کن بـدن در یـ ای وقت.شتر حقی خلق خدا و عبادت ب خدمت بهالبته برای
 یدیچ اتفاق جدی از بدن هییدهد و پس از مرگ و جدا یش ادامه می خوییایات دنیح
  ین افـرادی قـرآن از چنـ.ستیـ نیا  از بدن امر تـازهییدهد، در واقع جدا یش رخ نمیبرا
َلا یذوقون فیھا الم : ندک یاد میگونه  نیا ْ َُ َِ َ ُ يمَ ِوت إلا الموتة الأولى ووقاʺ عذاب ا ِəɐَɫْ َ َ َ ْ ُ ََّ َْ َ َ ُ ْ َ َ ْ َْ ِ َ )۵۶ /دخان(.  

ق یـ هفـتم در تطبۀ در قاعـدالمقدمات من نص النـصوصتاب ک در یدر آملیدحیس
  :سدینو ی می با عالم معنویعالم صور

 ا و هر دو بـر اهـل االلهیا بر اهل آخرت و آخرت بر اهل دنیدن:  فرموده استامبریپ
 و جـدا شـدن یین دو اشـاره بـر رهـای ا.دیرانده شویه مکد قبل از آنیریحرام است، بم
.  اسـتی همـان مـرگ اراد،را مرگ قبل از مرگیها دارد؛ ز ی وابستگیانسان از تمام
 ین مرگ موجب بقـایرا ای؛ زاست حق ی و انقطاع به سواالله ی ماسوک تریمرگ اراد

بـا کـه انـد  عرفـا گفتـه.  استی و معنوی در بهشت صوری ابدۀبیات طی و حیسرمد
  .)٣٢٠: ١٣۵٢( ی زنده شویعیر تا به صورت طبیاراده بم

ا یـ آ،گـریر دیـا وجـود نـدارد؟ بـه تعبیـن دنیان اعراض نفـس از بـدن در همـکا امیآ
دگـارش ررد و بـه ملاقـات پرویـ است بمین بدن مادیه با همک یشود انسان در حال ینم
 بـه یاریـتحت عنـوان بازگـشت اخت المکیه الفتوحات ٣۵١ در باب یل شود؟ ابن عربئنا

                                                        
ی نفس از بدن به طوری که نفس تدبیر بدن را یست از جدا اضروری یا همان مرگ طبیعی عبارت مرگ. ١

 ۀایـن مـرگ شـامل همـ. دشـو  مـیدهد و پـس از مـدتی بـدن متلاشـی و بـه خـاک تبـدیل از دست می
َإنك میت وإʼ میتون : دارد  می قرآن به صراحت اعلام.ستها نانسا ُ ِّ َِّ َْ ُ َّ ِ َِ ٌ َ َّ

) ار تـو کـت یـد نهایـترد ی ب؛)٣٠/ زمر
  .شان هم مردن استیار اکت یمردن و نها

مرگ اختیاری یا ارادی عبارت است از سیر تکاملی نفس که در آن نفس اماره و هواهای نفـسانی بـه طـور     
در حـالی ) ۴٣٠ :١٣٧٢ ،سبزواری(شود   میهای گوناگون انسان قلع و قمع و شهوترود  میکامل از بین 

حـدیث معـروف . کنـد  مـیکه تدبیر نفس نسبت به بدن همچنان ادامه دارد و انسان در عالم دنیا زندگی
اولـی بـه مـرگ : دارددو مرگ اشاره  به هر) ۶٩/۵٩ :١۴٠٣ ،مجلسی(» موتوا قبل أن تموتوا« : پیامبر
  .تیاری و دومی به مرگ ضروریاخ
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  :دیگو یم) یه العبدر علکشی  االلهیلإ یّاریالرجوع الاخت (خداوند
ُوإلیه ی  :دیفرما یل میز و جلیخداوند عز ِ ْ َ ِ َرجَ ُع الأمر کلـهْ ُّ ُ ُ ْ َ ْ ُ. ین مطلـب را دانـستیه اک حال 

 حـق برگـرد و بـا یار به سویپس با حالت اخت)  جهان به خداوندۀ همیبازگشت حتم(
 خداونـد ید بـه سـویـه ناچـار باکـ او برنگرد؛ چرا ی به سویحالت اضطرار و مجبور

 و چـه ین ملاقات را دوست بداری چه ایی،د او را ملاقات نمایً و حتما باینکرجعت 
 یعنی ی؛ه دارک یند با همان صفتک  میرا خداوند تو را ملاقاتید؛ زیایاز آن خوشت ن

دن او تنفـر یـدار توست و اگـر از دیز دوستدار دی او نیدار ملاقات حق هستاگر دوست
  .دار خدای دوستن اک پس در خود دقت .ز از ملاقات تو متنفر استی او نیدار

  :دیافزا یسپس مابن عربی 
ز یـ مـرگ را نیشـود و معنـا ی پروردگار بـا مـرگ انجـام مـیه لقاکم یق دانستیبه تحق
ات یـه در حکـ یم و در حالینک ی آن شتاب می به سوییای دنی پس در زندگ.میدانست
 مـا یعنـی[م یریـم یمان میها ات و افعال و ارادهک تصرفات و حریم از تمامی هستییایدن

ده یـن حـال دیـم، آنچـه در اینـیب ی مـی حق فانۀمان را در افعال و ارادیها افعال و اراده
در  یامبر مسلمانان و په خداوند خطاب به کگر، چنانیز دیشود حق است نه چ یم

شت و تـو کـرا هـا   آنه خداونـدکـد، بلیشتکـرا نهـا   آنشـما«: دیفرما یجنگ بدر م
ه مـرگ در کـ پـس آنگـاه ].)١٧/ فـالنا( »رانـداز بـودیه خداونـد تکـ بلیرانداز نبودیت

ه کـ یهمان زنـدگ. ندیب یز ما را میم، او نینک یمان ظاهر شد، خدا را ملاقات م یزندگ
ح یمـا تـسبی  اجـزای ذات و جـوارح و تمـام،اتیـشود و با آن ح ی زائل نمهرگز از ما

اق ی محبـت و اشـتیه خـدا را از روکـ یسکـم کـ ما حین صورت برایدر ا. نندک یم
 مـردم ۀان عامـیـه در بکـ مـا ی اگر مرگ معمـول،نیبنابرا. ند وجود داردک یملاقات م

و  نـدک ی نمیرییچ تغی ه حال ما، ما برطرف شودید و حجاب جسمانیایوجود دارد، ب
 ِر از مـرگیـپس ما غ. گردد یم افزوده نمی از بدن بر آن بودییه قبل از جداک ینیقیبر 
 مـا رخ ی بـراییایـات دنیـه در حک است ین همان مرگیم و ای نداریگری مرگ دیلّاو

ه خداونــد  کــ چنــان،ردکــ مبــرا کداده بــود و پروردگــار مــا، مــا را از عــذاب دردنــا
ًفضلا : دیفرما یم ْ ِّ من ربَ َ ْ ِ هو الفوز العظكَلَِ ذكَِ َ ْ ُْ ْ ََ  است از جانب ین بخششیا«؛ )۵٧ /دخان( يمُُ

هـا  هاگـر پـرد«: دیفرما یز می نیعل. » بزرگیابیامکن است همان یا. پروردگار تو
  .»شود یز افزوده نمیچ چینم هیقینار روند بر ک

  :دیافزا یدر ادامه مابن عربی 
د اسـت و بـا ی داشته باشد، خوشـبخت و سـعین بازگشتی چن خداوندیس به سوکهر 
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ه کـ چـرا ؛نـدک ی را احـساس نمـیزیـ خداوند چی به سوی و حتمی اضطراربازگشت
ه بـا مـرگ ک یزیچتنها . ه او در آن نزد خداوند حاضر استکافتد  ی می او اتفاقیبرا
ر ی تـدبه نـزد حـق بـود و در همـان حـالک یه نفسکن است یافتد ا ی اتفاق می ویبرا

 بـا همـان یو با حق تعالکند  میر جسم را رها ینون تدبکز بر عهده داشت، ایجسم را ن
 اســت که خــاکــش ین صــورت جــسم بــه اصــل خــویــمانــد، در ا ی مــیحــالش بــاق

و نـزد خداونـد در کنـد  مـیوچ کـن بـود که در آن سـاکـ یا  پس از خانه.گردد یبرم
  .)٣/٢٢٣: تا بی( گیرد میامت قرار یتا روز ق قرارگاه صداقت

ا برونـد؟ یـ از دنیعـیر طبی و غیها به مرگ اخترام  انسانیه نفوس تمامکشود   میایآ
 ی سـالمیهـا هـا بـدن  انسانیند تا براک ی تلاش مکیپزشدانش ه کز است یانگ شگفت

و عمرشـان را سـازد تـر  یرا طـولانهـا  ی آن زنـدگیعـیر طبیق مسین طریند و از اکجاد یا
 الأصـول ّاعلـم أن«: دیـگو یه مـکـ ین اصـل فلـسفیـدگاه بـا ایـ دنیا ای آ.بهبود بخشد

، منافـات نـدارد؟ )٩/٣۴٧: ١٩٨١صـدرالدین شـیرازی، ( »دومی القسر لا ّ أنیة علّة دالیّمکالح
  .ردکتوان مطرح  یز مین ۀ امام زمانال را دربارکن اشیا

  ها مقامات انسان
متفـاوتی کـه درجـات ند یـا این و قرب الهی متساوی هـستها در تحصیل تکامل آیا انسان
شود برای اعراض نفس از بدن سـن خاصـی را تعریـف کـرد؟ آیـا نیـستند   میآیادارند؟ 

  اند؟ کسانی که ره صد ساله را یک شبه طی کرده
 برای عارفان و هر یک از مقامات و اوصافشان مراتب  المکیهفتوحاتالابن عربی در 
  جهـاد در راه خداونـد صـحبتۀا کـه دربـارآنجـ؛ برای نمونه کند  میو درجاتی را بیان

  :نویسد  می درجات اهل االلهۀکند دربار می
اهـل : شوند  مین هستند و هر یک از ایشان به دو گروه تقسیما و عارف١ ملامیهاهل االله

  .)٢/١۴٨: تا بی( و اهل انس و وصال ،ادب و وقوف عند حد

                                                        
ای کـه بـالاتر از آن تنهـا   درجـه؛انـد ترین درجه قرار گرفتـه  که در مقام ولایت در عالیاند ملامیه کسانی. ١

نیـز اینـان ). ١/١٨١: تا ابن عربی، بی (شود  مینامیده» قرب در ولایت« مقام ،این مقام.  نبوت استۀدرج
  ).٢/١۶: همان(اهل طریقت هستند 
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 راحل و درجات سلوک الـی االلهم الاسفارفر چهارم ِدر آخرین فصول سنیز  ملاصدرا
  :داند میرا هفت مرحله 

  .کند  میسالک با قدم ایمان و نور عرفان ابتدا افعال خود را از خود نفی. ١
 ای جــز فرمــان الهــی و پیــامبرش و ارادهکنــد  مــی ســپس از خــود اختیــار را نفــی .٢
  :در نتیجه. شناسد نمی
  .یابد میرا  و مقام رضادهد  می به قضای الهی رضایت .٣
  :در نتیجه. کند  می بعد از این از خود قدرت را نفی.۴
  :سپس. رسد  می سالک به مقام توکل.۵
  .کند  می صفت علم را از خود نفی.۶
 اشیا را ۀکند و خود را در وجود حق که هم  وجود خود را نفی می، در آخرین مرحله.٧

 در توحیـد یمقـام اهـل فنـادر این مرحله سـالک بـه  .بیند ایجاد کرده است، مضمحل می
زمـرۀ از و  کـه خداونـد بـه ایـشان نعمـت داده اسـت اند ی در قرآن کساناینان. رسد می

 درجات سالکین الی ِ نهایت،این. اند به شمار رفتهن و شهدا و صالحان اپیامبران و صدیق
  .)٣٧۶ـ٩/٣٧۴: ١٩٨١صدرالدین شیرازی، (نهند  گام می است که با قدم ایمان و نور عرفان االله

 الـی االله  سـیر، که با رسیدن به آنتوان برای انسان حدی را فرض کرد بدین ترتیب نمی
  . چرا که خداوند نامحدود است؛رسد  میبه پایان

   نفس و بدنۀتمثیل رابط
وی ایـن مثـال را در . دانـد مـیکـشتی بـاد و بـدن را همچـون نفـس و  ۀملاصدرا رابطـ

: ١٣٨٧( لهیـهلاا مظاهرال و )٣۵۴: ١٣۵۴( معادالمبدأ و ال ،)٩/۵۴: ١٩٨١( سفارلااهای  کتاب
  :گوید  میسفارلاا در . آورده است)١٠٠

و دارد مثال بدن انسان در این عالم همچون کشتی است که آلات محکم و اسـتواری 
 پـس .در دریا به همراه قوا و کارگرانی که در آن هستند، به فرمان الهی جـاری اسـت

ی همچون نسبت نفـس بـه بـدن اسـت سیمی که نسبتش به کشتهمان طور که وقتی ن
هایش از کـار افتـد و یکـی از  که چیزی از ارکان و پایهایستد، کشتی هم پیش از آن باز

 یعنی وقتی که نفـس از ؛بدن انسان هم این گونه است. ایستد  میابزارش مختل گردد،
 ماننـد،  معطل میاند  حرکت کشتیۀو حیاتی که در مثال ما به منزل آن جدا شود، حس
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 نـسیم و ۀ چیزی از مواد و اعضای بدن نابود نشده، جز رفتن روحی که به منزلـاگرچه
روشن است که باد و نـسیم جـزء جـوهر کـشتی نیـست، بلکـه . کشتی استبرای باد 

ل کـشتی مـکشتی حامل باد نیست بلکه بـاد حا. استه  آن کشتی تابع حرکتِحرکت
ایستد و هیچ یک از کشتی و   میدهد و به نام الهی می است و به فرمان الهی حرکتش

روح و دمیدنش نیـز ایـن گونـه . سواران توان بازگرداندن باد را پس از رفتنش ندارند کشتی
یک از قوا و  باشد و هیچ  نمیل روحم یعنی روح از جوهر بدن نیست و بدن حا؛است

 بدن و حرکتش ِ حیات،ثالطبق این م. کیفیات مزاجی توان بازگردانیدن نفس را ندارد
  . آن دوِ تابعْاند، نه نفس تابع نفس

  :نویسد  میبا توجه به مثال فوق) ناگهانی( تفاوت مرگ طبیعی و اخترامی ۀدرباراو 
تفاوت مرگ طبیعی و اخترامی چنین است که چون دانستی نابودی کشتی به دو دلیل 

ای  اش به گونـه  از میان رفتن شالوده یا به دلیلیا از باب خرابی وسایل آن: تواند باشد می
تـوجهی بـه آن غرقـه سـازد،  که آب به درون آن رخنه کند و مسافران را در صورت بی

همین گونه است نابودی بدن و اضمحلال قوای آن به دلیـل غلبـۀ یکـی از طبـایع کـه 
  .ِتوجهی صاحب آن است ناشی از غفلت و بی

  نقد تمثیل
آورد،   مـیکند و تمثیلی برای نفس و بدن  مین را مطرحمثال باد و کشتی که ملاصدرا آ

کنـد و از طریـق افعـالی   مـیکه نفس در همین بدن رشد و نمومثال خوبی نیست؛ چرا 
هـا و دردهـا را از طریـق بـدن  آید، لذت  می شقاوت نائل یادهد به سعادت  میکه انجام
کنـد، بـدن   مـییـدا بر طبق نظر ملاصدرا به میزانـی کـه نفـس قـوت پ.کند  میدریافت
در ایـن . تـر اسـت  رامآنتر باشد بدن در مقابل  شود، یعنی هر چه نفس قوی  میضعیف
ً و اصـولا بـرای آورد  نمـیدسته  بباد هیچ تکاملی از به حرکت درآوردن کشتیتمثیل، 

که نفس برای ایجاد و رشد و تکامل نیازمند  وجود خود نیازمند کشتی نیست، در حالی
  .چه در مثال مناقشه نیست اگر،را تمام دانستفوق توان مثال   نمی،ین رو از ا.بدن است
 نفس و بدن را همچون پادشاه و شهر و ۀرسد مثال معروف حکما که رابط  میبه نظر

تر است؛ زیرا ناخدا به کشتی نیازمند است تا به هـدف   دقیق،اند یا ناخدا و کشتی گرفته
در مـسیر تـا  کشتی نیز به ناخدا نیازمند است .خود که حمل کالا و مسافر است بپردازد
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 بدیهی است نقص در هر یک .ای برخورد نکند و یا در گل فرو نرود خرهص به تندبادها
  .باعث دور شدن از هدف و یا به طور کلی گمراهی و تباهی است

  جهات برتری مثال ناخدا و کشتی
 ان نیـز امکانـات بـدن راسانـنفـس . بیند  می استفاده از کشتی را آموزشۀ ناخدا نحو.١

 ،از ایـن رو. منـد شـد  چگونه و در کجـا بایـد بهـرهیکفهمد که از هر   میشناسد و می
گاهی نسبت به بدن ندارند بیشتر دچار مشکل   .شوند  میکسانی که آ

 کـارگیری کـشتی تعیـینه  ناخدا مـسیرهای حرکـت و اهـداف خـود را قبـل از بـ.٢
به حرکـت بخشد  می خاصی که هدفش را تحقق کند و سپس کشتی را در مسیرهای می

 و سپس یابد  میتعالیم انبیا مسیر حرکت و سیر تکاملی خود را دربا س نیز نف. دارد وا می
او بـا کنتـرل چـشم، گـوش، دسـت، پـا و . آورد  میبدن را در همان مسیر به حرکت در

  .رسد خود میتمامی اعضا و جوارح به هدف 
 همـین کـه قابـل .برد آید از آن بهره می م است و به کار می ناخدا تا وقتی کشتی سال.٣

 را در مسیر اهـدافش آنتواند   مینفس نیز تا وقتی بدن. کند  میاستفاده نباشد آن را رها
  .نهد می وا و از کار افتاده شد آن را ناتوان و همین که گیرد بهره میکمک کند از آن 

 .گیـرد مـی انـدوزد و قـوت  مـیتجربـهو یابد  می مهارت ،هدایت کشتیبا  ناخدا .۴
  .یابد  میرسد و تکامل  مینظرشّمد ها بر بدن به توانمندی  نفس نیز با اعمال محدودیت

 ناخدا در رسیدن به هدف به کشتی نیاز دارد و کشتی در مدیریت درست و صحیح .۵
د و بـدن نفس نیز به بدن نیاز دارد تا استکمال نظری و عملی یاب. به ناخدا نیازمند است

  .و سلامتی خود را حفظ کند  بیشتری از دنیا ببردۀنیز به مدیر لایق نیازمند است تا بهر
 آننـابودی  همـراه کـشتی اسـت و مـانع هـای سـفر گردابها و   ناخدا در سختی.۶
  .آسیبی نرسدآن به کوشد  میکند و   نمی بدن را رها، احوالۀ نفس نیز در هم.شود می

ت بیشتری داشته باشـد و بـار بیـشتری حمـل کنـد، ناخـدا  هر قدر کشتی امکانا.٧
 از طریق بدن بیـشتر باشـد اش  علمی و عملیِتواناندازه  نفس نیز هر .برد  میبیشتر سود
ِ مـثلا بـدن؛شود  میتر متکامل

 شـود کـه نفـس  مـی کـور و کـر مـانع بخـشی از علـومیً
  .مند شود ها بهره توانست از آن می
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  گیری نتیجه
علـت مـرگ را پـذیرفت چنـان کـه در بـارۀ دیـدگاه اول درد الب فوق بایـبا توجه به مط

توانـد آن را   قابل توجهی که این دیدگاه میۀنکت. ده استش به آن اشاره الواردات القلبیه
هـیچ انـسانی  .سـتآن اتکـاملی  توضیح دهد عدم محدودیت برای نفس انسانی و سیر

 چـرا کـه خداونـد ؛ا چـه حـد اسـتسیر تکامل نفس آدمـی تـکه تواند اعلام کند  نمی
  .شود تشبه یافتن به او هرگز در جایی متوقف نمی و انسان دراست نامحدود 

  :گوید  می الربوبیهة فی معرفةالواردات القلبی ۀملاصدرا در رسال
اک و ّ در، خداونـدۀفات نفس انسانی که با اجازّرکبی است برای تصرَروح جسمانی م

اک و فعال ّ موجودی است که درّزیرا موجود حی شتن؛کنایه از حیات دا( فعال است
 ِ نفس تـا زمـانی کـه بـدن. محل طلوع آن خداوند است و محل غروب آن نیز.)است

کنـد و هنگـامی   میدر بدن تصرف فاسدشونده و فناپذیر قابلیت تصرفات آن را دارد،
 نفـس جـدا ،شود و به خاطر خرابی خانـه که این قابلیت از بین برود از نفس خالی می

  .)٢۵۶: ١٣٠٢صدرالدین شیرازی، ( گردد می

  دــآی رو میــه فـم خانـکنه ا چـگفت            جان قصد رحیل کرد گفتم که مرو
 ْپر واضح است که این تعابیر به همان دیـدگاه معـروف اشـاره دارد کـه علـت مـرگ

 حالـت معنـا رِییـغ مرگ را تنها به تاحیاء علوم الدین در یغزال .استخرابی و فساد بدن 
 روح از جسد را انقطاع تصرف روح در جسد با خارج شدن یی جدایو معنااست رده ک

  :سدینو ی میو. داند یآن از اطاعت از نفس م
رد، با گوش یگ یبا دست مآدمی . ندکاستفاده ها   آن تا ازاند  روحی براییاعضا ابزارها

  .)١۵/١٨١: تا بی(د بای یا ما ری اشِقتیند و با قلب حقیب یشنود، با چشم م یم

 یه مـدتکـداند  ی بدن می از اعضای برخیلیه تعطی شب،با مرگرا  جسد یلی تعطیو
 روح ، اعـصابیِگرفتگـدلیـل ا به یض شده است و ی به خاطر فساد مزاجش مریطولان

ِمدرکم و عاقل و ِ روح عال،نیبنابرا. در آن نفوذ ندارد گر را بـه ی دی است و اعضای باقُ
سـت از  امرگ عبارت. اند ردهک یچی سرپآناز ها   آن ازیه برخک یبرد، در حال یار مک

 و انـد  روحی بـدن ابزارهـای اعـضایه تمامک چرا ؛ بدن از روحی اعضای تمامیچیسرپ
  .)١۵/١٨٢ :همان(بندد  یار مکرا به ها   آنروح
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  یشناس تابک
  . ق١۴١۴ تحقیق صبحی صالح، قم، هجرت،، هنهج البلاغ .١
ران و فرانـسه یـتو ای انـستیشناس رانیقسمت ا،  تهران،المقدمات من کتاب نص النصوص ،دریحید سی،آمل .٢

  . ش١٣۵٢، رانی در ای علمیها پژوهش
  . ش١٣۶٣ی،  رض،قم، چاپ دوم، الفضائل ابوالفضل،، یابن شاذان قم .٣
  .تا  بیصادر، دار، روتیب ،هالمکی الفتوحات ،نیالد یمح ،یعرب ابن .۴
  . ق١۴١٢یه، الاسلام  الدار،روتیب ،الوفاء خلان و الصفاء اخوان رسائلاخوان الصفا،  .۵
 وزارت ، تهـرانی،ق سـبحانیـ تحقیـق و تـصحیح توف،مثنوی معنـوی ،ن محمدیالد  جلال،)یمولو(ی بلخ .۶

  . ش١٣٧٣ی، ارشاد اسلام
  . ق١۴١٢ی، ف الرضیالشر،  قم،لی الصواباارشاد القلوب  ،، حسن بن محمدیلمید .٧
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