
 

 

 

 

 

 

 

 

  : ايسه مورديروزمره، مقي نقش دانش و شناخت در زندگ

  )سواد تهرانيهاي تحصيلكرده و كمخانواده(
  1مرتضي منادي                                                                                                       

  

  17/1/1387:تاريخ دريافت
  3/6/1388:تاريخ پذيرش

  چكيده

ف مقالة حاضر  اوت و رابطـة دانـش و شـناخت در     بررسـي تف ـ ،  از طرفي،هد
بـه دنبـال مـشاهدة نمـود دانـش و          ،   است از طرف ديگر    ،،حوزة آموزش عالي  

دانـش مجموعـة اطلاعـات      . شناخت در زندگي روزمرة افراد جامعه مي باشـد        
در حالي كـه منظـور   . منسجمي است كه در مورد يك موضوع خاص مي باشد  

ده باور داشـته باشـد   مدست آه باز شناخت يا معرفت يعني اينكه فرد به دانش       
 فـرد مـي بايـستي       ،براي اين كار  . كار ببرد ه  و بتواند آن را در زندگي روزمره ب       

دانـش پـس از    . توانايي پردازش اطلاعات و دانش كسب شده را داشـته باشـد           
ك زندگي افراد عينيت مي يابد           فقـط   ،به زبـان ديگـر    . تبديل به شناخت در سب

 بلكـه هـوش     ،  كل و مـسير زنـدگي افـراد نبـوده         هوش ادراكي تعيين كنندة ش    
  .هيجاني نيز در اين امر نقش مهمي ايفا مي كند

با روشي كيفي و در پي مصاحبه هـاي طـولاني بـا تعـدادي از خـانواده هـاي                    
 مطالـب   ،كه به صورت كاملا تـصادفي انتخـاب شـدند         ) مردان و زنان  (تهراني  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ده ها در دو منطقـة شـمال و         اين خانوا . مطرح شده را مورد بررسي قرار داديم      
 .جنوب تهران ساكن بودند

 افـرادي كـه داراي دانـش بـالايي          ،دست آمده از پژوهش حاضر    ه  طبق نتايج ب  
گونه افـراد در    دانش اين،  به عبارتي، الزاما داراي شناخت خوبي نبوده    ،هستند

بـر عكـس افـرادي كـه داراي دانـش      . زندگي روزمره شان عينيت نيافته اسـت   
 ،در نتيجه .  ولي به همان دانش اندك معرفت پيدا كرده اند         ،لايي نيستند علمي با 

  .اثر اين شناخت و معرفت را در زندگي روزمرة آنان مي توان مشاهده كرد
 هوش هيجاني و سبك     ، هوش ادراكي  ،معرفت، شناخت ، دانش  :هاي كليدي واژه

 . زندگي
 

   مقدمه

 تغييرات اساسـي و بنيـادي در        ، يا صنعتي  گذر از جوامع سنتي به جوامع مدرن يا پيچيده و         
 تمـامي   ،در اين رهگـذر   . وجود آورده است  ه  عرصه هاي مختلف حيات اجتماعي جوامع ب      

از جملـه   . نهادهاي اجتماعي نظير نهاد آموزش و پرورش نيز دچار دگرگـوني شـده اسـت              
 از سوي   و،)مستند و رسمي  ( نياز به مهارت هاي آكادميك       ، از سويي  ،تغييرات در اين گذار   

 اجباري شدن امر آموزش و پرورش براي تمامي آحاد جامعه بوده اسـت كـه در هـر         ،ديگر
دو حالت نهاد آموزش و پرورش با اين امر درگيـر شـده و بـه فعاليـت در ايـن زمينـه هـا            

 سعي در بالابردن    ، تعدادي از افراد جامعه جداي از آموزش رسمي        ،همچنين. پرداخته است 
شِ      خود به شـكل خودآمـوز و يـا در گـذر از كـلاس هـاي خـصوصي                   سطح آگاهي و دان

  .هستند
شِ دانـش            ف نهاد آموزش و پرورش در ابتداي امر آمـوز  سـپس بـالا بـردن سـطح         ،هد

آگاهي ها و شناخت هاي افراد جامعه مد نظر بوده است كه هم افراد از ايـن آگـاهي هـا و                
نيروهاي مـردم    به كمك     بتواند دانش ها مهارت بهتر زندگي كردن را بياموزند و هم جامعه          

  .خود در راستاي پيشرفت و توسعة پايدار گام بردارد
 امر آموزش و پرورش كه از ابتداي دبستان آغاز و تا پايـان دانـشگاه تـداوم                  ،به عبارتي 

 مي بايستي استعدادهاي افراد جامعه را شناسـايي و          ،اولا.  چند هدف را دنبال مي كند      ،دارد
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 فـرد  ،ثالثـا . اين استعدادها را در حد ممكن به بالاترين سطح ارتقاء بدهـد  ،ثانيا. شكوفا كند 
.  بـه يـك شـناختي برسـد        ،همراه و همطراز با اين دانش بخصوص در سطح آموزش عالي          

 بتوانـد آنهـا را در زنـدگي روزمـره اش     ، فرد ضمن توان پردازشگري اين دانـش هـا         ،يعني
ز جمله در جامعة ما خلاف اين را نشان مـي           ولي واقعيت امر در بيشتر جوامع ا      . عملي كند 

در حـالي   .  همة افراد با دانش بالا از زندگي هاي خوبي برخوردار نمـي باشـند              ،يعني. دهد
عوامـل  .  تعدادي از افراد با دانش كم و يا پايين از زندگي هاي خوبي برخوردار هستند               ،كه

تفـاوت بـين دانـش و        حتي سياسـي نيـز در وجـود          ، اقتصادي و فرهنگي   ،متعدد اجتماعي 
ولي ما در اين بخش با تاكيد بر فرهنگ افـراد از منظـر   . شناخت در افراد جامعه نقش دارند  

  .جامعه شناسي آموزش و پرورش اين موضوع را مورد بررسي قرار مي دهيم
  

   بيان مسئله

 متفاوت است؟ آيا الزاما دانش به شناخت ختم مي شود؟           3 يا معرفت  2 با شناخت  1آيا دانش 
و  واقعي و منطقي قابل قبول حوزه هـا  ،انش يا علم مجموعة گزاره هاي علمي اثبات شده        د

 دانـش مجموعـة اطلاعـات       ،بـه زبـان ديگـر     . مراكز علمي است كه ما آنها را مـي آمـوزيم          
 مانند  ، سازمان يافته و سيستماتيكي است كه در مورد يك موضوع خاص مي باشد             ،منسجم

شِ رياضي  شِ فلسفه  ،دان شِ پزشكي و غيـره     دا ، دان  منظـور از شـناخت يـا        ،در حـالي كـه    . ن
 اين باور امـري صـادق   ،ثانيا.  فرد به دانش خود باور داشته باشد،يعني اينكه اولا   "معرفت"

در ). 53 : 1384 ،شـمس  (". بتواند آن را توجيـه كنـد  ، ثالثا، حقيقت داشته باشد  ،باشد يعني 
ر ارتباط با آن هم پردازشگر دانش كسب شـده           بتوانند د  ، افراد به دانشي كه مي رسند      ،واقع

ت زندگي روزمره بدانند     ،بشوند  دانش وقتـي بـه شـناخت    ،يعني.  هم كاربرد آن را در واقعي
 آن را بـاور داشـته و   ، بلكه بر آن مسلط است، فرد فقط با آن موضوع آشنا نبوده   ،تبديل شد 

 زنـدگي   ، لـذا  ،بيـنش مـي شـود      داراي   ، در نتيجه  ،از آن در زندگي روزمره استفاده مي كند       
 يعني دانش با    ، زماني كه دانش به شناخت تبديل شد       ،در نتيجه . نسبتا موفقي خواهد داشت   

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 - Science. 

2 -  Connaissance. 

3 -  Epistém. 
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كـه  ) 1989 ،فرويد( ش   2 يا به ناخودآگاه   ،عجين مي شود  ) 1989 ،بورديو( اش   1عادت واره 
 تفـاوت دانـش و      ،بـه عبـارتي   . هدايت كنندة رفتارهاي او خواهـد بـود راه خواهـد يافـت            

شِ فلسفه اسـت                 ،شناخت مانند تفاوت بين فلسفه دان و فيلسوف است كه اولي صاحب دان
يقينـا فيلـسوف كـه زمـان فلـسفيدن دارد تفكـر             . استولي دومي صاحب شناخت فلسفي      

در حالي كه فلـسفه دان فقـط        . فلسفي در روحيات و نوع رفتار او و در زندگيش تاثير دارد           
 ،به زبان ديگـر   . كه رفتار فلسفي نداشته باشد وجود دارد      اطلاعات فلسفي داشته و امكان اين     

) 1380 ،گلمـن (خوبي است از هوش هيجاني ) 1981 ،پياژه(فردي كه داراي هوش ادراكي      
  .خوبي نيز برخوردار باشد

 )الـف .  چهار پرسش يا چهار حوزة پرسش زا مطرح مي شود          ،در ارتباط با دانش و شناخت     
 در  ،در واقـع  .  فرايند ساختن و تكوين شناخت     )ب. ود دارد تفاوتي كه بين دانش و شناخت وج      

 علل اين تفاوت ناشـي      )ذهن انسان چه مي گذرد؟ چگونه دانش به شناخت تبديل مي شود؟ ج            
   آيا دانش و شناخت اثرات متفاوتي بر زندگي انسانها دارند؟)از چه مي باشد؟ و د

ه دانش به شناخت تبـديل      يعني چگون .  بحث فرايند شناخت ملاك نيست     ،در اين مقاله  
فاد و محتواي شناخت نيز مطرح نيـست       ،  مي شود  رسـمي و غيـر   ( بلكـه منبـع شـناخت      ،م

  .مد نظر مي باشد) مديريت زندگي(و اثرات و نمود آن در زندگي ) رسمي
 ،از مفاهيم مهمي كه در ارتباط با دانش و شناخت و رابطة آن با انسان مطرح مي باشـد                  

كسي كه دانش دارد حتما فرد آگاهي       .  يا آگاهي داشتن است    3گاهيبحث دانستن و مفهوم آ    
بلكـه آگـاهي    .  آگاهي داشتن به معني داشتن سواد و علم نمـي باشـد            ، در نتيجه  ،نمي باشد 

آگـاهي بـر    ". خردمنـد بـودن و تعقـل داشـتن مـي باشـد             ، درك كـردن   ،مترادف با فهميدن  
 ،ري از پديـده هـاي شـناختي       هوشياري نسبت به رويدادها يا محرك هاي محيط و هوشـيا          

از ايـن  ) 655 : 1381 ،سولـسو  (". تفكرات و احساس هاي بدني دلالت دارد  ،مثل خاطرات 
نِ بينش و بصيرت اسـت       ،رو  واژة آگـاهي مفهـومي   ،در نتيجـه .  مفهوم آگاهي به معني داشت

 كـه مـستقيما در   ، اسـت اطـلاع شخـصي از جهـان   "آگاهي شـامل  . فردي يا شخصي است   
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 -  Habitus 

2 -  Inconscient 
3 -  Conscience 

http://www.nitropdf.com/


  71 / ...نقش دانش و شناخت در زندگي روزمره                
 

 

 ". به نحـوي كـه در دسـترس ديگـران نيـست     ،است كه صاحب آن است    دسترس شخصي   
  )379 : 1384 ،تريگ(

.  هر يك به مسائلي از مفهوم شناخت توجه داشـته انـد      ،رشته ها و ديدگاه هاي مختلف     
 شيوة بازنمـايي ايـن اطلاعـات و         ،شناسي شناختي با نحوة كسب اطلاعات از جهان        روان"

 ".براي جهت دهي به توجـه و رفتـار سـر و كـار دارد               نحوة ذخيرة آن     ،تبديل آن به دانش   
تعريف شناخت و موضوع مورد بررسي در اين زمينـه بـراي جامعـه            ) 17 : 1381 ،سولسو(

چيـزي   شناخت براي جامعه شناس هر آن     ". شناسان است  شناسان متفاوت از ديدگاه روان    
دميـان قاطعانـه    شناخت شامل باورهايي است كـه آ      . است كه آدميان شناخت تلقي مي كنند      

 جامعه شناس بـه باورهـايي مـي      ،به ويژه . به آن وفادارند و آن را در زندگي دنبال مي كنند          
پردازد كه بديهي فرض شده اند يا نهادينه شده اند يا گروه هاي انساني بـه آنهـا مرجعيـت                    

همان زمينة فلسفي است كه     " 1 معرفت شناسي  ،در حالي كه  ) 54 : 1384 ،تريگ (".داده اند 
نِ ارزيابي باورها را با هدف تشخيص موارد واقعي معرفت از ميـان ادعاهـاي معرفـت                  امكا

نگاه ما در باب اين موضوع پردازشگري اطلاعـات         ) 18 : 1384 ،شمس (".فراهم مي آورد  
  .يا توان پردازشگري دانش كسب شده توسط انسانها و نمود آن در زندگي روزمره است

مـشاهده  )  اثر علمي يا هنري، اختراع،ديپلم(رك مستندي نمود دانش را مي توان در مدا      
 نمـود آن را مـي تـوان در زنـدگي          ،در حالي كه اگر اين دانش به شناخت تبديل شود         . كرد

ك زنـدگي        ) 1986 ، و لوكمـان   گربر(روزمره   فـرد  ) 1996 ،بورديـو  (2در رفتارهـا و در سـب
) شناخت(و عمل   ) دانش(ي نظر    نمود اين شناخت ها را در هماهنگ       ،بنابراين. مشاهده كرد 

لِ      ،از اين رو  . و يا حضور دانش آنان در زندگي روزمره مي توان مشاهده كرد             مسير يـا مـد
 بـوده كـه     ، شناخت و سبك زندگي كه در زندگي روزمره عينيت مي يابـد            ،دانش: تحليلي  

ف پژوهش حاضر است   .بررسي اين ارتباط هد
 ،اولا.  هم زمان مطرح مي شوند     ، عالي خصوص در مقطع آموزش   ه   ب ،دو پرسش اساسي  

چرا علمي در جامعه اي رشد مي كند ولي در جامعه اي ديگر نمي تواند رشد كافي داشـته                  
 آيا محيط فرهنگي بر پيشرفت و يا پسرفت علمي تـاثير دارد؟ پرسـش دوم            ،باشد؟ در واقع  

 و در فرد ديگر در اين رابطه است كه چرا علمي در فردي و در جامعه اي اثرگذار مي شود               
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 -  Epistémologie 

2  -  Style de Vie 
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. و در جامعة ديگر آن اثر را ندارد؟ پرسش دوم موضوع مورد بحث در مقالة حاضـر اسـت                  
و يـا جامعـه    ) 1986 ، و لوكمـان   گـر بر(اين پرسش ها در حوزة جامعـه شناسـي شـناخت            

  .قابل بررسي مي باشند) 1384 ،مولكي(شناسي معرفت 
كمبـود شـناخت اسـت و نـه          ،مشكلي كه جامعة ما در حال حاضر با آن روبـرو اسـت            

 ،در حـالي كـه    . آموخـت ) رسمي و غير رسـمي    (دانش را مي توان به راحتي       . كمبود دانش 
 نهاد آمـوزش و پـرورش و        ،در واقعيت امر  . آموختن شناخت بسيار سخت و زمان بر است       

  .آموزش عالي ما با شناخت فاصله دارند و اصلا بر پاية اين امر برنامه ريزي نشده اند
 و تعدادي نيـز بـه       ، دانش غالبا به صورت رسمي آموزش داده مي شود         ،حاضردر حال   

 شناخت بيشتر به صـورت غيـر رسـمي و بـا        ،ولي. صورت خودآموز آن را كسب مي كنند      
البته شناخت نيز همراه با دانـش  .  كمك تفكر فردي و يا راهنمايي ديگري آموخته مي شود    

  .مي بايستي به صورت رسمي آموزش داده شود
ف مقالة حاضر بررسي شناخت و مقايسة افراد با دانش آكادميك            ه و ) آموزش عـالي  (د

جامعـة آمـاري   . داراي شناخت با افراد بدون دانش آكادميـك و داراي شـناخت مـي باشـد          
مـورد پرسـش    پژوهش حاضر مردان و زناني هستند كه در قالب خانواده با روش مصاحبه              

) وابـسته (و سبك زندگي    ) مستقل( و شناخت    متغيرهاي پژوهش حاضر دانش   . واقع شدند 
در روزمره گي مي باشند كه هر يك از اين مفاهيم در چـارچوب نظـري بـه شـكل كامـل                      

  .تعريف خواهند شد
  

  پرسش هاي پژوهش 

آيا دانش با شناخت متفاوت است؟ آيا الزاما دانش به شناخت خـتم مـي شـود؟ چگونـه و           
د؟ آيا دانـش و شـناخت در زنـدگي روزمـرة            كجا مي توان دانش و شناخت را مشاهده كر        

  انسانها تاثير جداگانه دارند؟
  

   پيشينة پژوهش

نقش دانش والدين را در پيشرفت تحـصيلي دانـش آمـوزان بررسـي              ) 1997(برنارد شارلو    
كه غالبا در طبقـات مرفـه       رانيز سطح تحصيلات والدين     ) 1971(پي ير بورديو    . كرده است 
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 به تعبير بورديو توزيع     ،در واقع . مي داند موثر  صيلي فرزندانشان   بالاتر است بر پيشرفت تح    
 1كلمـن . نابرابر سرمايه هاي مختلف افراد باعث نتايج نابرابر تحصيلي فرزندان خواهد شـد            

در مورد نقش سرماية اجتماعي در ارتبـاط بـا دانـش آمـوزان و نهـاد آمـوزش و پـرورش                      
ت كه ساختار خـانوادگي متفـاوت سـطوح         وي معتقد اس  . پژوهش هايي را انجام داده است     

 سرماية اجتماعي بـالا     ،يعني. مختلف سرماية اجتماعي را براي فرزندانشان بوجود مي آورد        
  )1377 ،كلمن. (باعث ادامة تحصيل و موفقيت تحصيلي مي شود

در ايران نيز پژوهش هايي در زمينة سرمايه هاي مختلف در گروه هـاي مختلـف افـراد                 
ته است كه بيشتر به نقش سرماية اجتماعي و نـه سـرماية فرهنگـي كـه                 جامعه صورت گرف  

در پژوهشي تحت عنوان تاثير نـابرابري  ) 1386(نوغاني . واجد دانش نيز هست پرداخته اند 
سرماية فرهنگي بر موفقيت تحصيلي دانش آمـوزان پـيش دانـشگاهي در دسـت يـابي بـه                   

رس دولتـي و غيـر انتفـاعي پـيش      در بين دانش آمـوزان دختـر و پـسر مـدا           ،آموزش عالي 
يافته هاي اين پژوهش با ديـدگاه بورديـو مبنـي        . دانشگاهي استان خراسان انجام داده است     

دانش آموزاني كه سرماية  فرهنگي بيش تري را از طريـق خـانواده كـسب مـي                  «بر اين كه    
وح  احتمالا در مدرسه موفق ترند و در نتيجه شانس بيش تري براي رسـيدن بـه سـط                  ،كنند

 يافتـه هـا حـاكي       ،همچنين.  هم خواني دارد   ،»بالاي آموزشي در مقايسه با ديگران را دارند       
 سرماية اقتصادي خانواده بيش تـرين سـهم را در آزمـون    ،است كه پس از سرماية  فرهنگي  

  .داشته است) نمره و احتمال قبولي(سراسري دانشگاه ها 
  

  چارچوب نظري

 و شناخت هـا كـه تـوان    ،كه دانش غير رسمي هستند    ،  دانش يا مدارك رسمي و مهارت ها      
مجمـوع  .  همگي جزء دانستني ها يا آگاهي هاي انسان ها مي باشند           ،پردازشگري مي باشند  

وي معتقـد   .  سرمايه هاي فرهنگي فرد ناميـده مـي شـوند          ، به تعبير بورديو   ،اين دانستني ها  
.  و فرهنگـي مـي باشـند        اجتمـاعي  ،است كه انسان ها داراي سرمايه هاي مختلف اقتصادي        

 سرمايه هاي فرهنگي از جايگاه مهمتر و اثر         ، به باور وي   ،اما در بين اين سه بخش     ) 1989(

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1  - Colman James Samuel 
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لِ افكار         عِ رفتارهـا و در چگـونگي شـكل           ،بيشتري نسبت به دو سرماية ديگر در شك  در نو
ك زندگي انسان ها دارد   : عبارتند از اين سرمايه ها. زندگي يا سب

 داشـته هـا و دارايـي هـاي مختلـف يـك              ،مجموع درآمدهاي مادي  : 1 اقتصادي ةسرماي
  . شركت و غيره، كارخانه، اتوموبيل، مسكن،خانواده مانند

مجموع منافع بالفعل و بـالقوه كـه كنـشگران از طريـق عـضويت در        : 2 اجتماعي ةسرماي
 در  روابط اجتماعي افراد ة شبك ةدست مي آورند و كلي    ه  شبكه هاي اجتماعي و سازمان ها ب      

 ، بـه تعبيـر كلمـن    ، در درون ايـن شـبكة روابـط اجتمـاعي          ،البتـه . جامعه را شامل مي شود    
ايـن عناصـر    .  كنترل و شكل مي دهند     ،عناصري وجود دارند كه روابط اجتماعي را هدايت       

 : 1377 ،كلمـن ( و هنجارها مي باشـند     ، داشتن اطلاعات  ، تعهد ، حقوق ، اقتدار ،شامل اعتماد 
 كلمن سرمايه هـاي اجتمـاعي را از منظـر اقتـصاد نگريـسته و                ،اقع در و  .)475 ،474 ،462

در حـالي كـه بورديـو       ) 478 و   477 ،همـان . (پتانسيل هاي فرد يا گروه در جامعه مي داند        
  .بيشتر بر شبكة روابط اجتماعي تاكيد دارد

 فرهنگـي درونـي شـده كـه         ة سرماي )الف. داراي سه بخش مي باشد     : 3 فرهنگي ةسرماي
 ة ايـن سـرماي    ،در واقـع  . هايي است كه افراد مي دانند و مي توانند انجـام دهنـد            بيانگر چيز 

تدريج بخشي از وجود فـرد شـده        ه   توانايي هاي بالقوه اي است كه ب       ،فرهنگي دروني شده  
 فرهنگـي عينـي از جملـه كالاهـاي     ة سـرماي )ب. است كه به نام عادت واره تجلي مي يابد        

 )ج.  آثار هنري و عتيقه مـي باشـد  ، نقاشي، و كتابخانه مادي از قبيل كتاب   يفرهنگي و اشيا  
كـه در   ) يـا همـان دانـش     ( از جمله صلاحيت هاي تحـصيلي        ، فرهنگي نهادي شده   ةسرماي

  .قالب مدارك و مدارج تحصيلي نمود عيني پيدا مي كنند
 ، بخـش اول مـشتمل بـر كليـة شـناخت هـا             ،در بين سه قسمت سرمايه هاي فرهنگـي       

 و فرهنگ خانوادگي و اجتمـاعي       ، آداب و رسوم پذيرفته    ،روني شده  ارزش هاي د   ،ذوقيات
اين بخـش   .  و محيط هايي كه در آن زندگي مي كند مي آموزد           ،مي باشد كه فرد از خانواده     

 هدايت كننده و كنترل كنندة اصلي رفتارهاي انسان ها است كـه بـه عـادت     ،به زعم بورديو  
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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2  -  Capital Social 

3 -  Capital Culturel 
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 در اين است كه بخـش  ،وم مجزا مي سازدآنچه اين بخش را از بخش س     . واره مرسوم است  
 يكديگر كاملا متفاوت    با ضمن اينكه اين دو عنصر       ،اول شناخت است و بخش سوم دانش      

  . مي توانند بر روي يكديگر اثر بگذارند،هستند
  

  شناخت يا معرفت 

 سازمان يافتـه و سيـستماتيكي اسـت كـه در مـورد يـك             ،دانش مجموعة اطلاعات منسجم   
شِ رياضي،اشدموضوع خاص مي ب  شِ فلسفه، مانند دان شِ پزشكي و غيـره ، دان چگونـه  .  دان

 و فـرد قـدرت      ،اين دانش به شناخت تبديل مي شود؟ زماني كه دانش توام با تفكـر باشـد               
در ايـن حالـت   . داشته باشد  پردازشگري نسبت به موضوعي را به كمك دانشي كه مي داند          

لِ معر         مـي تـوان   . فت براي انسان در آمده استدانش به شناخت تبديل شده است و به شك
د موضوع معرفت داريم و اين كاملا متفاوت است            "گفت كه     اينكـه چيـزي در   بـا ما به خو

.  ما به آن موضـوع بـاور داشـته باشـيم           ،يعني) 49 : 1384شمس   (".بارة آن موضوع بدانيم   
 انجـام   كاربرد ديگر واژة معرفت در مواردي است كه شخص مي دانـد چگونـه كـاري را                "

معرفت شناسي عهده دار بيان ضابطه هاي كلـي در ارزيـابي         " ،از اين رو  ) 50،همان (".دهد
معرفـت داراي   ) 19 ،همـان  (".باورهاست و از همين راه امكان ارزيابي را فراهم مي سـازد           

 ،همان ( " صدق و توجيه   ،سه مولفة اصلي معرفت عبارتند از باور      ". چندين مولفه مي باشد   
 ، ثانيا ، آن را باور داشته باشد     ،زماني كه فرد به دانشي معرفت دارد كه اولا        " ،نبدين سا ) 53

براي اينكه فردي دانشي را بـاور داشـته   .  بتواند آن را توجيه كند ، ثالثا ،اين باور صادق باشد   
. البته اين عمل كافي نيست    ) 55 ،همان ("، يعني امري لازم است    ،باشد بايد آن را ابتدا بداند     

 يا مـا چيـزي   ، ولي باور نكرديم،ال ممكن است كه ما چيزي و يا كاري را پذيرفتيم         براي مث 
وضعيت ذهني شخص گونـه اي از       ".  ولي به آن عمل نمي كنيم      ،را مي دانيم و قبول داريم     

. استعداد و آمادگي است كه به شخص امكان مي دهد اين يا آن رفتار ويـژه را انجـام دهـد            
) 92 ،همـان  (". نظرية استعدادي آن را بـاور مـي خوانـد          اين وضعيت ذهني همان است كه     

 يعني بـاور شـده      ، مي توان گفت دانشي كه به شناخت يا معرفت تبديل شده باشد            ،بنابراين
  . در نتيجه در زندگي واقعي عملي و اجرا مي شود،است
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 كـسي   ، در حالي كـه    ، كسي كه دانش دارد حتما قدرت پردازش گري را ندارد          ،در واقع 
 ،به عبـارتي  . خت داشته باشد با كمترين اطلاعات توان پردازشگري و تحليل را دارد           كه شنا 

مي توان گفت كه رابطة دانش و شناخت به مانند رابطة هـوش ادراكـي و هـوش هيجـاني                    
منظور اين نيست كه دانش مساوي هوش ادراكـي بـوده و شـناخت مـساوي هـوش              . است

هـوش  :  دو نـوع هـوش متفـاوت داريـم            دو فكـر و    ،ما دو مغـز   " ،در اصل . هيجاني است 
. آنچه را در زندگي انجام مي دهيم هر دوي آنها تعيين مـي كننـد              . عقلاني و هوش هيجاني   

 هـوش   ،در واقـع  .  بلكه هوش هيجاني نيز حائز اهميـت اسـت         ،فقط هوشبهر مطرح نيست   
  .)57 : 1380 ،گلمن ("ادراكي نمي تواند بدون هوش هيجاني به بهترين وضع كار كند

 اعم از عملي كه در دنياي بيرون از ما صورت مي گيرد و يـا                ،هر رفتاري "به باور پياژه    
يا به عبارت بهتـر     .  به صورت يك سازگاري معرفي مي شود       ،در ذهن ما دروني شده است     

رفتـار يـك    " ، مي توان گفـت    ،از اين رو  )  11 : 1981 ،پياژه (".يك سازگاري مجدد است   
ضـمنا  "وي مـي افزايـد   ) 11 ،همان (". و دنياي خارج است   مورد مختص مبادلات بين فرد    

 داراي دو جنبة اساسي است كه بـه شـدت بـه هـم     ،رفتار در حكم مجموعه اي از مبادلات 
  )10 ،همان (".يك جنبة عاطفي و يك جنبة شناختي: وابسته هستند 

 ،دهربرت جنيزبرگ و سيلويا اوپر كه هر دو از طرفداران مكتـب فكـري پيـاژه مـي باشـن                   
هـوش متـضمن شايـستگي عقلانـي        "نظرية هوش او را عملي عقلاني شناخته و معتقدند كه           

كنش فرد در هر مرحلة خـاص از        ) بهينه مثبت و كارساز   (پياژه عقيده به سطح مطلوب      . است
 هوش لزوما اشاره به فعاليت هاي معمول و حـسب عـادت   ،بنابر نظر پياژه  . رشد عقلاني دارد  

هـوش متـضمن سـازگاري      .  به بهترين وجـه ممكـن اسـت        نكار برآمد  بلكه از عهدة     ،نيست
 ". فعاليت ذهنـي و ابـراز شايـستگي اسـت          ، تكامل تدريجي  ، تعادل ميان فرد و محيط     ،زيستي

 ،هوش توانايي كـسب   " مي توان گفت   ،همچنين) 47 : 1371،هربرت جنيزبرگ و سيلويا اوپر    (
 و ،رك و فهم ايـده هـاي عينـي و انتزاعـي            د ،بازيابي و استفاده از دانش به شيوه اي معني دار         

  .)672 : 1381 ،سولسو ("درك مناسبات بين اشياء و ايده ها است
پژوهش ها حاكي است كه نقـش    . انسان داراي هوش ادراكي و هوش هيجاني مي باشد        

لمن پرسـشي را    كدر اين رابطه    . هوش هيجاني مهمتر و تاثير گذارتر از هوش ادراكي است         
چه عـواملي دسـت اندركارنـد       ".  اهميت هوش هيجاني را نشان مي دهد       مطرح و در پاسخ   

كه برخي افراد داراي هوشبهر بالا در زندگي ضعيف عمل مي كنند و كـساني كـه هوشـبهر     
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 در غالـب مـوارد   ،بـه اعتقـاد مـن   .  در كمال تعجب به خوبي عمل مي كنند،متوسطي دارند 
 ناميده مي شود كـه شـامل خويـشتن          تفاوت در توانايي هايي نهفته است كه هوش هيجاني        

 ايـن  ، پايداري و توانايي انگيزاندن خود هستند و چنانچه خواهيم ديـد ، شوق و ذوق  ،داري
 به اين صـورت كـه بـراي آنهـا فرصـت بهتـري       ،مهارت ها را مي توان به كودكان آموخت   

ر فراهم كنيم تا هوش  بالقوه اي را كـه قريحـة ژنتيـك بـه آنـان عطـا كـرده اسـت بـه كـا                  
بحـث بـر سـر اهميـت هـوش      "وي در ادامه مي افزايد كـه       ) 18 : 1380،گلمن (".بيندازند

 ،همـان  (". شخصيت و غرايز اخلاقي را شامل مي شود   ، پيوند ميان عاطفه   ،هيجاني در اينجا  
 )هوش ادراكي ( هوشبهر   ،در بهترين حالت  ": وي در اهميت هوش هيجاني مي افزايد        ) 19

 در حـالي كـه    ،ر پيش بيني موفقيـت در زنـدگي سـهم دارد          حداكثر حدود بيست در صد د     
  .)62 ،همان("هشتاد درصد باقي مانده به نيروهاي ديگر مربوط مي شود

هـوش هيجـاني عبـارت اسـت از         " اكبرزاده به نقل از سالوي و ماير معتقد اسـت كـه             
 توانـايي تـشخيص و تفكيـك        ،توانايي نظارت بر احساسات و هيجانـات خـود و ديگـران           

 و استفاده از دانش هيجاني در جهت هدايت تفكـر و ارتباطـات        ،اسات خود و ديگران   احس
  .)24 و 23 : 1383 ،اكبرزاده("خود و ديگران
 بلكه بـه  ، هوش ادراكي به تنهايي براي حركت و هدايت زندگي كافي نيست        ،از اين رو  

 ـ          طوري همان. هوش هيجاني نيز نيازمنديم    دگي كـافي   كه دانش به تنهـايي بـراي بهبـود زن
  .البته امري لازم است ولي مي بايستي به آن دانش شناخت نيز داشته باشيم. نيست

 آن وقت به    ،شايد در زبان روانكاوي بتوان گفت زماني كه دانش به ناخودآگاه راه يافت            
فرويـد  . طور اتوماتيك در كلام انسان و در رفتار انسان به شكل ناخودآگاه عينيت مي يابـد               

و هم بين ذهن و گفتار انسان هـا      ) 1384(ت كه ارتباطي هم بين ذهن و رفتار         نيز معتقد اس  
 ذهـن و رويـا را عنـوان مـي           ة وي در تعبير رويا نيـز تاكيـد بـر رابط ـ           .وجود دارد ) 1379(

  .)12 : 1384 ،فرويد(كند
 نمود و يا تاثير دانش و شناخت و يا هوش ادراكي و هوش هيجـاني و يـا                   ،در هر حال  

يا ناخودآگاه را مي توان در زندگي روزمره يا در سبك زنـدگي انـسان هـا                 ضمير خودآگاه   
  .مشاهده كرد
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  سبك زندگي

 داراي هـوش هـاي      ، زيرا از سـويي    ،افراد جامعه مانند هم نيستند و مثل هم فكر نمي كنند          
 اجتمـاعي و فرهنگـي      ، از سرمايه هاي مختلف اقتـصادي      ، از سوي ديگر   ،متفاوتي هستند و  
 افـراد   ،در واقع .  داراي دانش و شناخت متفاوتي مي باشند       ، يعني ،ر هستند مختلفي برخوردا 

طبقـة اجتمـاعي   . مي باشند) 1377 ،دارندرف(متعلق به طبقات مختلف و قشرهاي مختلف       
يعني مشخص ترين حالت مانند شدت و اندازه و ساختار          (توسط يك ويژگي و مشخصه      "

 ،ويژگي هاي جنـسي   (اي از ويژگي ها      نه حتي توسط مجموعه      ،تعريف نمي شود  ) سرمايه
ن و ا ابتـدايي و مهـاجر  ، سـياه هـا  ، مثلا حركت از سفيدها- رشد اجتماعي يا قبيله اي      ،سن

بلكـه توسـط    . و نه حتي توسط سلسله اي از ويژگي ها        )  سطح سواد و غيره    ، درآمد -غيره  
هايي كه توسط   ساختار روابط بين تمام ويژگي هاي مناسب كه به هر يك از اثرها و رويداد              

ايـن  ) 117 : 1996 ،بورديـو  (". تعريف مي شود   ،ارزش هاي خاص بر اعمال اثر مي گذارد       
  .تفاوت ها در سبك زندگي انسان ها عينيت مي يابد

تبه اعتقاد    ِن وِبر        " ،ب  شد كـه آن را ابـزار     ارائهاصطلاح سبك زندگي نخستين بار توسط 
عدي قشربندي اجت        دل چند ب ماعي قلمداد مي كرد كـه چالـشي بـود بـا         مفهومي مهمي در م

ن اقتصادي مورد نظر ماركس   جامعه فقط به لحاظ اقتصادي قـشربندي  ،از نظر وبر. مدل تعي
» سبك زندگي هـاي   « بلكه بر اساس منزلت و راه و رسم آشكار شدن منزلت در              ،نمي شود 

ـت ( "گروه هاي اجتماعي مختلف نيز قشربندي مي شود        ِن  مـي افزايـد      وي . )98 : 1386 ،ب
زيمـل اساسـا بـه      . سبك زندگي داشته است   آثار زيمل نيز تاثير زيادي بر نظريه ي كنوني          "
به گونه اي كـه در فـضاهاي شـهري شـهرهاي            » تجزيه و چندپارگي و تنوع زندگي مدرن      «

 .)99 ،همـان ( "بزرگ اواخر قرن نوزدهم و اوايل قرن بيستم ديده مي شد علاقـه منـد بـود       
سبك زندگي كه افراد مبادرت بـه        كردوكارهاي مربوط به     ،تدلال بورديو طبق اس " ،همچنين

 موفقيت و شان و منزلـت آنـان بـه جامعـه             ،آنها مي كنند پيام هايي در باره ي سطح ثروت         
 هر چند كه سبك هاي زندگي ظاهرا به طور مـستقل بـر              ،به گفته ي بورديو   . صادر مي كند  

 هستند كه به صورت تاملي پيكربندي مـي         ساخته مي شوند و شكل هايي از عمل فرهنگي        
بورديو اين فرايند را    .  ولي پيوند تفكيك ناپذيري با تجربه هاي مربوط به طبقه دارند           ،شوند

كه در قلب سرماية فرهنگـي انـسانها قـرار          ) 100 ،همان (".مي نامد ) عادت واره (» ريختار«
  .دارد و اعمال و رفتار آنان را هدايت و كنترل مي كند
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 داراي اعمال   ،نجايي كه انسان ها داراي فرهنگ ها و سرمايه هاي مختلف مي باشند            از آ 
ملوين تامين  .  انسان ها داراي سبك زندگي مختلف مي باشند        ،در نتيجه . متفاوتي مي باشند  

 ميهمـاني  ، ورزش، شامل نحـوة گـذران اوقـات فراغـت     ،سبك زندگي "نيز معتقد است كه     
 : 1373،ملـوين تـامين  (ر پايگاه طبقـاتي شـخص قـرار دارد   دادن و هديه دادن نيز تحت تاثي  

 چون افراد داراي پايگاه هاي مختلـف هـستند داراي سـبك هـاي زنـدگي                 ،بنابراين. )134
براي فهم بهتر و منطقي تر تفاوت سبك زندگي بين          " ،به زعم بورديو  . متفاوت خواهند بود  

نهـا را در منـاطق       بايـد پخـش شـدن آ       –خصوص در حـوزة فرهنـگ       ه   ب –اقشار مختلف   
 شـانس  ،در واقـع . جغرافيايي كه به شكل اجتماعي طبقه بندي شده اسـت در نظـر گرفـت             

 بـستگي بـه   ،هايي كه يك گروه مي تواند داشته باشد تـا صـاحب يـك طبقـة برتـر بـشود            
 بورديو فضاي   .)135: 1996 ،بورديو (" فرهنگي و سرماية اجتماعي دارد     ،وضعيت اقتصادي 
دو مقولة عمل و ويژگي ها با مشخصات انساني كه منظور شخـصيت             در  "سبك زندگي را    

ولي ما در پي پژوهش هـاي خـود سـبك زنـدگي را              ) 139 ،همان (". مي يابد  ،انسان است 
 ، نـوع وسـائل    ،نـوع دكوراسـيون   : ايـن عوامـل عبارتنـد از        . فراتر از اين دو عامل مي بينيم      

ايـن  . »سـبك زنـدگي    «، در يك كلمـه     يا ، نوع روابط  ، فعاليت هاي ساكنان در فضا     ،چيدمان
  .عناصر را مي توان در زندگي روزمره مشاهده كرد

بـه طـوري    . امروزه زندگي روزمره در دنياي جامعه شناسي جايگاه ويژه اي يافته است           
نظريه پردازان اجتماعي به طور فزاينده اي از زندگي روزمره به عنـوان مـدل تحليلـي                 "كه  

ـت ("ندهاي شكل گيري جامعه استفاده مـي كننـد        خود براي گره گشايي از فراي      ِن  : 1386 ،ب
يـا و تخـيلات نيـست    ؤروزمره گي ر"گذار زندگي روزمره معتقد است كه   لوفور بنيان .)8

زنـدگي  .  سمبل ها و واقعيت هاي اجرا شده در هر روز زندگي انسان ها است  ،بلكه نمادها 
 لـذا   .)33 الـي    7 : 1968 ،رلوفـو (" يعنـي واقعـي اسـت      ،روزمره زندگي غير فلسفي اسـت     

يِ كـنش متقابـل روزمـره              "اروينگ گافمن   . انتزاعي نيست   ،با اسـتفاده از مدـل نمايـشنامه ا
طبـق اسـتدلال گـافمن افـراد در     . تفسير پديدارشناختي زندگي روزمره را بسط بيشتري داد      

زندگي روزمره كه با درونـي كـردن نقـش هـاي اجتمـاعي      » تجربه ي عملي  «جريان كسب   
پـشت  «و » جلـوي صـحنه   « اين را نيز مي آموزند كه با آفريدن خودهـاي            ،يف مي شود  تعر

ـت . (اين نقش ها را مديريت و جرح و تعديل كننـد          » صحنه ِن آلبـرو اهميـت    ) 10 :1386 ،ب
 جامعـه شناسـي شـناخت       .)1380(زيادي براي گفته هاي روزمره گي انسان ها قائل اسـت          
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 ـ) 1986 ، و لوكمان  گربر(  از نظـر  ،بنـابراين . راي روزمـره گـي قائـل اسـت    اهميت زيادي ب
 فعاليت هـاي   دادن  انجام ،عملياتي عناصري مانند تقسيم روز به كارها و مشغوليات مختلف         

  . مصرف گرايي و غيره زندگي روزمرة انسان ها را مي سازند،خصوص تفريحيه متفاوت ب
  

  رابطه با دانش

 كـه  2ر كرد ايـن ايـده را مطـرح مـي كنـد      منش1982 در مقاله اي كه در سال        1برنارد شارلو 
 اجتماعي و فرهنگي خانوادة دانش آموزان      ، رابطه با دانش در ارتباط با طبقة اقتصادي        ،اولا"

در اين راستا وي معتقد است كه اكثريت دانـش آمـوزاني كـه بـا شكـست تحـصيلي                   . دارد
 اين  . )131 : 1982 ،شارلو (" متعلق به خانواده هاي محروم جامعه مي باشند        ،روبرو هستند 

 موفقيـت  ،موفقيت"به طوري كه .  شكست هاي بعدي را در زندگي توليد مي كند         ،شكست
 بـه دنبـال ايـن     ، ثانيـا  .)136 ،همان(" شكست را تغذيه مي كند     ،را طلب مي كند و شكست     

 وي معتقد است كه يك رابطة اجتماعي با دانش وجود دارد و اين رابطه در طبقات              ،انديشه
يعنـي هـر يـك دانـش را بـه دليلـي             .  اجتماعي و فرهنگي متفاوت است     ،صاديمختلف اقت 

انسان چيزي را مي آموزد كه حد اقـل         " ،به زعم شارلو  . خواسته و نوعي انتظار از آن دارند      
 دانشي براي انسان مفيد اسـت كـه بتوانـد بـه او يـك                ،از طرفي . براي او معني داشته باشد    

 كه به او اجازه بدهـد كـه بـه ماننـد ديگـران باشـد و                   دانشي ،از طرف ديگر  . استفاده بدهد 
 دانشي كه هماهنگ بـا روش زنـدگي خـانوادة فـرد       ،به عبارت ديگر  . احساس بزرگي بكند  

 اين است كه به بـاور       .)143 ،همان("بوده و در خانوادة او داراي ارزش باشد       ) دانش آموز (
و در ايـن راسـتا هـر طبقـه       . وي ارتباط با دانش در طبقة كارگر و طبقة مرفه متفاوت است           

رابطـه بـا    "گونه بيان مي كند كه       هس نظر شارلو را اين    . استفادة متفاوتي از مدرسه مي برد     
رابطـه بـا دانـش    " وي مي افزايد .)35 : 1997 ،هس("دانش يك شكل رابطه با جهان است 

نـد  رابطـه بـا جهـان مان     .  با خودش و بـا ديگـران اسـت         ، با جهان  )شناسا(رابطة يك سوژه    
تحليـل  . كه در زمان ثبت مي شوند مي باشـد        است  مجموعة مفاهيم و فضاي فعاليت هايي       

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1-  Bernard Charlot 

 1997 تبديل شـد كـه در سـال       رابطه با دانش  عدها توسط وي تكميل شده و به كتاب بسيار زيبا و غني             اين ايده ب   -2
 .منتشر شد
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بررسي و مطالعة سوژه اي اسـت كـه در تلاقـي اجبـار آمـوختن اسـت كـه                     رابطه با دانش  
 به زعم شـارلو     ، يعني . )36 ،همان (" است ،چگونه با ديگراني كه زندگي را تقسيم مي كند        

 اين دانش   ،در واقع .  تعيين كنندة شكل جهان بيني فرد است       و برداشت هس رابطه با دانش     
 زيرا جهان بيني زماني شكل مي گيـرد كـه فـرد ارزش هـا و                 ،به شناخت تبديل شده است    

 و  1 دانش مدرسه اي   ،ضمنا منظور شارلو از دانش    . هنجارهايي را پذيرفته و باور كرده است      
 شارلو بر اين بـاور      ،همچنين. رسمي است كه در چارچوب مراكز رسمي آموخته مي شوند         

البته ممكن است در فرانـسه بـه دلايـل          . است كه داشتن دانش در بهبود زندگي موثر است        
  . ولي در جامعة ما چنين نظريه اي پاسخ نمي دهد،فرهنگي اين امر امكان پذير باشد

تر بيـش ( فقط دانش مدرسـه اي  ،نتايج پژوهش ما در مورد ايران بيانگر اين است كه اولا         
 ارتباط با دانـش محـدود بـه         ،ثانيا. ملاك اصلي شناخت نيست   ) آموزش عالي مد نظر است    

 حتما افراد طبقـة مرفـه در ارتبـاط بـا دانـش نمـي تواننـد آن را بـه                 ،يعني. طبقه نمي باشد  
افـراد  .  حتي اگر دانش پيچيدة علمي دانـشگاهي را نيـز داشـته باشـند              ،شناخت تبديل كنند  
ي محروم نيز مي توانند دانش غير مدرسه اي را به شناخت تبديل كنند              متعلق به خانواده ها   

  .كه در مواقعي شاهد اين امر هستيم
  
  شناسيروش

 ، هدف شناخت و جمع آوري ايده ها       ،زيرا. پژوهش حاضر به روش كيفي انجام شده است       
 يـن ا. مـي باشـد   ) زنان و مـردان   ( اعمال و مشغوليات مختلف خانواده ها        ، افكار ،نگرش ها 

گونه مولفه ها را نمي توان به دقت و عميق با روش كمـي بـا ابـزاري همچـون پرسـشنامه         
چون پاسخ دهندگان ممكن است يا پرسـشنامه را تـا بـه انتهـا خوانـده و              . جمع آوري كرد  

 يـا در    ،پاسخ هـايي كليـشه اي بدهنـد        سپس با در جريان قرار گرفتن هدف اصلي موضوع        
 ، افراد جامعة فعلي ما    ،همچنين. مين راه گذشته را بپيمايند    ضمن پاسخ دادن فكر كرده و  ه       

 و ممكـن اسـت كـه در    رنـد  در بيان عقايد خود در مقابل غريبه واهمه و ترس دا ،از سويي 
 براي خـوب نـشان داده      ، از سوي ديگر   ،نندصورت وجود پرسشنامه واقعيت ها را كتمان ك       

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1  - Savoir Scolaire. 
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 در روش كيفـي كـه از    ،در حالي كـه   . دچهرة خود مطالبي را كه ايده آل آنان است بيان كنن          
 فرصت فكر كردن و يـافتن پاسـخ    ،گيردمي  صورت  ) 2000 ،لاپلانتين(طريق مثلا مصاحبه    

ايـن   ،بنـابراين . هاي كليشه اي براي مصاحبه شوندگان بسيار كم و در مواقعي صـفر اسـت       
  .پژوهش با مصاحبه هاي عميق صورت گرفته است

 ، مـصاحبه ،همچـون مـشاهده  (عه فعاليـت هـايي   عبارت است از مجمو  "پژوهش كيفي   
كـه هـر كـدام بـه نحـوي محقـق را در كـسب                ) شركت گسترده در فعاليت هاي پژوهشي     

 .)259 : 1385 ،دلاور ("اطلاعات دست اول در باره موضوع مورد تحقيق ياري مـي دهنـد            
پژوهش كيفي ماهيتا چنـد روشـي اسـت و متـضمن رويكـردي              " ،به باور گال و همكاران    

اين بدان معناست كه پژوهشگران     . يري و طبيعت گرايانه به موضوع مورد مطالعه است        تفس
كيفي اشياء را در موقعيت هاي طبيعي آنها مطالعه مي كنند و مي كوشـند پديـده هـا را بـر                      

 ،گـال و همكـاران    ("حسب معناهايي كه مردم به آنها مي دهند مفهوم سازي يا تفسير كننـد             
 ،منـادي . (خصاتي دارد كـه از روش كمـي متمـايز مـي باشـد              روش كيفي مش   .)60 : 1382
عِ پـژوهش و       ما نيز    ،بنابراين.  هدفش فرضيه آزمايي نيست    ،اولا)  الف ،1385 نه قبل از شرو

 ـالبتـه    . ايـم  نه در طول آن، هيچ گونه پيش فرض ساختارمند شده اي را در ذهن نداشته               ه ب
ست كه تحقـيقش را بـه سـان يـك            علمي ني  ةهيچ پژوهشگري در هيچ رشت    " ،اعتقاد بيتس 

 ما نيز پيش فـرض هـايي را در ذهـن          ، در نتيجه  .)58 : 1375 ،بيتس("لوح ننوشته آغاز كند   
 از تست هـا و      ،ثالثا .دريگمي  جامعة آماري وسيعي را در نظر ن      روش كيفي    ،ثانيا. داشته ايم 

 يا اجراي نظريـه     آزمايشو در نهايت به دنبال      . پرسشنامه هاي استاندارد شده بهره نمي برد      
البته در پژوهش كيفي از جملـه در ايـن پـژوهش بعـد از               . نمي باشد اي خاص در محيطي     

بهره گرفته ايم كه در چـارچوب  جمع آوري داده ها براي فهم و تبيين نتايج از نظريه هايي          
  .نظري به آنها پرداختيم

ده هـايي    عميـق دا   1يكي از عناصر و بخش هاي مهم روش هاي كيفي تحليل محتـواي            
. مـي باشـند  )  موسـيقي و يـا فـيلم    ، اثر هنري نظير نقاشي    ،نوشتار(است كه به صورت متن      

بررسي عميق داده هاي جمع آوري شده كه در تمـامي علـوم انـساني        "، يعني   اتحليل محتو 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1  -  Analyse de Contenu 
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را نـه در سـطح    ارتباطـات  ةو شـبك ، مي تواند رابطة متغيرها اشتهحتي در ادبيات نيز كاربرد د    
 " هـدف تحليـل محتـوا    ، در واقع.)26 : 1977باردن،  (" مشاهده و بررسي بكند    بلكه در عمق  

 اســتنتاج و شــناخت نــسبي شــرايط توليــد موضــوع بــه كمــك شــاخص هــا مــي ،اســتنباط
در اين حالت، نكـات مهمـي را مـي          .  شاخص هايي كه غالبا پنهان هستند      .)39 ،همان("باشد

 در نظرگـرفتن تمـامي ابعـاد        ،اولا. د پيمـود  بايستي در نظر گرفت يا مراحل مختلفي را مي باي         
 .)5 : 1997 ، و دولـوز 1377 ،مارشـال (فضايي كه اطلاعات در آن فضا جمع آوري شده است       

، و  )1989 ،هـس  ( روشن كردن واژه ها و مفاهيم كاربردي توسط بازيگران آن موقعيـت            ،اثاني
رابطه يـا شـبكة روابـط       سپس رتبه بندي كردن آنها، ثالثا آشكار كردن بخش هاي پنهاني يك             

موجود بين بازيگران و يا بخش هاي مختلف رفتارها و گفتارها، و در نهايـت روشـن كـردن                   
مجموعـة انجـام   . و رفتارهـا ) 1384 و 1379  ،فرويد(ناخودآگاه فردي يا جمعي در پي الفاظ        

  .اشتدنبال خواهد ده  را بااين مراحل در مورد داده هاي جمع آوري شده، تحليل محتودادن 
 فرهنـگ  ، ارزش ها  ، شناسايي اهداف  ، مصاحبه يا اسناد   ،هدف از تحليل محتواي متن    " ،لذا

 ،بـه عبـارتي   .  يا فرد مصاحبه شـونده يـا مـشاهده شـده مـي باشـد               ،و تمايلات نويسندة متن   
 در  ،از ايـن رو   ) 22:  ب   ،1385 ،منادي. (ملاك است ) 1989 ،فرويد(شناخت ناخودآگاه متن    

تحليل محتواي متن گفتاري بدين صورت بود كـه پـس از مطالعـه مـتن                اين پژوهش مراحل    
سـپس  . مصاحبه يك تفسير كلي در مورد متن و ارتباط آن با پرسش هاي  پژوهشي انجام شد     

 هم واژه هاي مهم و كليـدي مـتن شناسـايي و يادداشـت               ،به منظور تحليل دقيق تر هر پاسخ      
 دسـته   ،از جمع آوري واژه ها و فعاليت ها       پس  .  هم فعاليت ها شناسايي و تفكيك شدند       ،شد

بندي آنها صورت گرفت و بعد از كنار هم قرار دادن ايـن واژه هـا تفكـر و نـوع نگـاه افـراد                
  .شناسايي و دسته بندي فعاليت هاي مصاحبه شونده مورد بررسي قرار گرفت

  ابزار اندازه گيري

كه بـر اسـاس مـصاحبه هـاي         پرسشنامة محقق ساخته بوده      ابزار اندازه گيري اين پژوهش    
 و بنـا بـر   ،بدست آمده) 1380،منادي(مردم نگاري كه قبلا در مورد خانواده صورت گرفت      

منظـور از مـردم نگـاري يعنـي گفتگوهـاي           . متغيرهاي پژوهش حاضر تكميل شـده اسـت       
                       ف دوستانه اي با افراد در موقعيت هـاي كـاملا طبيعـي بـدون اينكـه آنـان در جريـان هـد

 در ايــن برخوردهــا هــم ،)1386 ، و منــادي1990 ، وودز،1992 ،مــوس(ندپژوهــشگر باشــ
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 عقايد و نظراتشان    ، فعاليت هاي مختلفي كه داشتند     ،پرسش هايي در مورد نوع زندگي آنان      
سپس اين اطلاعات را بعد از هر برخـورد         . در مورد مسائل مختلف زندگي پرسيده مي شد       
. كه پرسشنامة پژوهش حاضر را تـشكيل داد يادداشت كرده تا به شكل منسجم تري در آمد   

با دو تن از همكاران دانشگاهي جامعه شناس در ايـن حـوزه مـشورت               در مورد روايي آن     
 بحث اعتبار معني    ، بنابراين ، تعميم آن ملاك نبوده    ،چون پژوهش كيفي بود   . صورت گرفت 
  .نخواهد داشت

ط بـه اطلاعـات عمـومي     سؤال باز و تعدادي سؤال مربو90اين پرسشنامه شامل حدود  
: سئوالات بـاز مـشتمل بـر    . سن، ميزان تحصيلات، شغل و تعداد فرزندان مي باشد       :  ملاش

ت زوجين پيرامون علم    ،اولا  مشورت و   ، جامعه ، هنر ، فرزند ، سياست ، مذهب ، زندگي ، نظرا
  در جريـان قـرار دادن يكـديگر در         ، چگونگي رابطه با فرزندان    ، وجود گفتگو  ، ثانيا ؛مذاكره

 مشغوليات و سرگرمي هاي مختلف مانند فعاليت در         ،ثالثا؛  مورد كار و امور مختلف زندگي     
 فعاليـت در    ، رفتن به سينما   ، شنيدن موسيقي  ، ماهواره ،وني تماشاي تلويز  ، ورزش ،زمينة هنر 

 تعريف از زندگي و رضايت      ،مسجد و غيره و در نهايت آرزوهاي كوتاه مدت و بلند مدت           
و ) دانـش ( از اين پرسش ها مربوط به تحصيلات و مهارت هـاي آنـان               تعدادي. از آن بود  

كـه  بودنـد   و فعاليت هاي مختلـف      ) شناخت(تعدادي مربوط به سرمايه هاي فرهنگي آنان        
  .تاثير و نمود دانش و شناخت آنان را در زندگي نشان مي دهد

   و شيوة جمع آوري اطلاعات  نمونة آماري،جامعه

گ  يپژوهش خانواده و    پژوهش  . اجـرا شـد   همزمـان  ،)2003 ،منـادي ( جوانان    پيرامون فرهن
 والدين  در انتخاب تصادفي   شود و هم   استفاده   پژوهشو  د از نتايج    اين شيوه باعث شد هم    

نِ  از ،در واقع . از نظر علمي مشكلي ايجاد نكند      شـده   همـان دانـش آمـوزان انتخـاب           والدي
  .داستفاده ش

دخترانه و پسرانه در شـمال  دولتي  هار دبيرستان    پس از انتخاب تصادفي چ     ،بدين منظور 
و جنوب تهران، يعني يك دبيرستان پسرانه در شمال و ديگري در جنـوب، همچنـين يـك                

بـا دانـش آمـوزان آنهـا     را دبيرستان دخترانه در شمال و ديگري در جنوب، مصاحبه هـايي    
احبه بـا آنـان      مـص  ،تماس با والدين ايـن جوانـان      پس از   . انجام شد  جوانان   پژوهشجهت  

 خانواده در شـمال و      22 خانواده بود كه     44تعداد مصاحبه هاي انجام يافته      . صورت گرفت 
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 خانواده تعداد بيست و هفت زوج انجام مـصاحبه          44از بين   . همين تعداد در جنوب بودند    
 و تعداد ده مادر خـانواده بـدون         ،تعداد هفت پدر خانواده بدون حضور همسر      . را پذيرفتند 
در مجموع با سي و چهـار پـدر و سـي و هفـت             . وهر مورد مصاحبه قرار گرفتند    حضور ش 

در كل هفتاد و يك     . در اين پژوهش مادرها بيشتر همكاري داشتند      . مادر مصاحبه انجام شد   
دست آمده پس از روي كاغذ آمـدن مـورد       ه  سپس محتواي ب  . نفر مورد بررسي قرار گرفتند    
وضـعيت جمعيـت شـناختي جامعـه و نمونـه       . فـت ي قرار گر  يتجزيه و تحليل دقيق محتوا    

  .  آمده است1تحقيق در جدول شمارة 
  
  هايافته

 تفكيك دانش و شناخت و رابطة آنها در ارتبـاط بـا سـبك زنـدگي يـا                   ،هدف مقالة حاضر  
 از تحليـل محتـواي مـصاحبه        ،بـدين منظـور   . مي باشد ) در اينجا والدين  (روزمره گي افراد    
 متوجه شـديم    ، نفر اعم از زن و مرد انجام داديم        71ادة تهراني يا     خانو 44هايي كه با تعداد     

 هـم  ،از ايـن رو . كه اين دو عامل در بين والدين به يك حالت و به يك اندازه وجود ندارد            
 ، متوسط و پايين و هم شناخت يا معرفـت را بـه سـه گـروه بـالا              ،دانش را به سه دستة بالا     

  .متوسط و پايين تقسيم كرديم
 دانش متوسط ديپلم و دانش      ،)بيشتر از ديپلم  ( دانش بالا تحصيلات دانشگاهي      منظور از 

 بر اساس محتـواي مـصاحبه هـا    ،در پژوهش حاضر. پايين كم سواد و يا بي سواد مي باشد       
شناخت يا معرفت را مترادف با زندگي موفـق قلمـداد كـرده و موفقيـت در زنـدگي را در                     

 دو مولفـة   ،در واقع . ن انحراف در نظر گرفته شد     مديريت آن و نداشتن مشكل حاد و نداشت       
نداشتن انحراف اجتماعي و نداشتن مشكل زناشويي و خانوادگي به عنوان تعريف موفقيت             

  .در اين پژوهش در نظر گرفته شد كه يقينا با تعاريف موجود متفاوت است
 فرد احـساس رضـايت كامـل در زنـدگي خـود             ، از سويي  ،شناخت بالا زماني است كه    

.  هم تسلط بر زنـدگي داشـته و هـم هـيچ انحرافـي نداشـته باشـد         ، از سوي ديگر   ،اشته و د
شناخت پايين زماني است كه كنترل زندگي در اختيار فرد نبوده و داراي هـم مـشكلات و                  

شناخت متوسط نبود يكي از اين دو مولفه و يا در صـورت وجـود بـه         . هم انحرافاتي باشد  
  .ه باشدمقدار متوسط در فرد وجود داشت
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 بـين  ، از سـوي ديگـر  ، بـين دانـش و شـناخت       ، از سـويي   ،اما چگونه مي توان تفـاوت     
 مظهـر  ،كه گفتـه شـد   شناخت هاي متفاوت را در زندگي روزمره مشاهده كرد؟ همانطوري      
غالبـا شـناخت هـاي      . شناخت را مي توان تا حدودي در سبك زندگي افراد مـشاهده كـرد             

اما اينكه شناخت ها از دانش ها هـم         . دنبال دارند ه  بمتفاوت سبك هاي زندگي متفاوتي را       
 زماني است كه هماهنگي بين فرهنگ دانش مربوطه و سـبك زنـدگي             ،سرچشمه مي گيرند  
 دانش پزشكي به انـسان مـي آمـوزد چگونـه بهداشـت را               ،براي مثال . افراد مشخص بشود  

آورده تا كمتر دچار   رعايت كرده و چگونه با جسم خود رفتار كند و از آن مراقبت به عمل                
رد                 ،لذا. بيماري بشود   از يك پزشك كه به اين دانش مجهز است انتظار مي رود كه در كـارب

اين امر در حالي است كه اگر وي به دانش خود شـناخت و              . بهداشت رعايت لازم را بكند    
  . يعني آن را باور كرده و در زندگي روزمرة خود نيز عمل كند،معرفت پيدا كرده باشد

 تماشـاي برنامـه    ، مانند مطالعـه   ، علمي و فرهنگي   ،ولفه هايي همچون فعاليت هاي هنري     م
 نشـست هـاي جمعـي       ، تماشاي برنامه هاي علمـي و فرهنگـي مـاهواره          ،هاي غني تلويزيون  

 شركت در سخنراني هاي علمي و يا مذهبي و غيره همگي حاكي از شـناخت                ، ادبي ،فرهنگي
ايـن دانـش بـه      . ند هدايت كننـدة ايـن شـناخت باشـند          كه دانشي مي توا    ،خوب و بالا است   

صورت رسمي شامل مدارك تحصيلي و بـه شـكل غيـر رسـمي آن مهـارت هـاي اكتـسابي                     
مجمـوع ايـن عناصـر سـرمايه هـاي        . خودآموز و يا برگرفته از جلسات غير رسمي مي باشند         

. رح مـي شـوند     نتايج در سه بخش مط     ،از اين رو  . را تشكيل مي دهند   ) والدين(فرهنگي افراد   
 فعاليت ها كـه بـه دو        ،سپس. ابتدا منبع دانش كه شامل مدارك دانشگاهي و مهارت ها هستند          

فعاليت هاي آشـكار والـدين در مـورد مطـالبي ماننـد           . بخش پنهان و آشكار تقسيم مي شوند      
 شركت در مراسم مـذهبي و غيـره مـد           ، رفتن به سينما   ، تماشاي برنامه هاي تلويزيون    ،مطالعه

بخش ديگر فعاليت ها كه شامل مديريت و كنترل زندگي است كه در عناصر آشكار               . بودنظر  
  . و پنهان مانند داشتن انحرافات و غيره قابل رويت بود،مانند داشتن رضايت از زندگي

ذكر اين نكته نيز ضروري است كه نمي توان كاملا مدعي شد كه آنچـه در درون ذهـن               
زيرا يقينا همة رفتارهايي را مي توان مشاهده كـرد كـه            . ودوجود دارد به رفتار منتهي مي ش      

ولي بخش هايي از ذهن وجود دارنـد كـه يـا    . از ذهن سرچشمه گرفته و هدايت مي شوند      
فرد به آنها واقف است و آنها را پنهان مي كند و يا واقف نيست ولي زمينـة مناسـب بـراي                

روز آن   .ل نشده اند يعني به رفتار تبدي، بدست نياورده است هاب
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. اولين بخش قابل رويت سرمايه هاي فرهنگي والدين سطح تحصيلات آنان مـي باشـد              
 مـردان   ، ولي از سطح ليسانس به بالا      ، تعداد زنان ديپلمه بيشتر از مردان بود       ،در سطح ديپلم  

اين اطلاعات ابتدا توسط فرزندان جمـع آوري        . بيشتر از زنان تحصيلات دانشگاهي داشتند     
  .وسط خود والدين در زمان مصاحبه نيز تاييد شدشده سپس ت

  وضعيت تحصيلي مردان و زنان: 1 ةجدول شمار

  جنس زنان مردان

 سطح تحصيلات

 تحصيلات فراواني در صد فراواني در صد

 بي سواد 1 3% 1 3%

 كمتر از ديپلم 10 27% 6 18%

 ديپلم 18 49% 8 23%

 حوزه+ ديپلم  2 5% 0 0%

 يپلمفوق د 3 8% 6 18%

 ليسانس 3 8% 8 23%

 فوق ليسانس 0 0% 2 6%

 دكتري 0 0% 3 9%

 جمع 37 100% 34 100%

در مورد فعاليت پنهان تعدادي از والدين كه دقيقا وجود ايـن رفتارهـا مـا را بـه سـوي                    
 حـاكي از ايـن بـود كـه در     ،پژوهش در اين زمينه سوق داد كه حاصل مقالة حاضـر اسـت         

  .گي بين دانش و شناخت آنان وجود نداشتتعدادي از افراد هماهن

  

   تركيب دانش و شناخت2جدول شمارة 

  شناخت  جمع  بالا  متوسط  پايين

  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  دانش

  %25  18  %18  13  %6  4  %1  1  پايين

  %41  29  %23  16  %18  13  %0  0  متوسط

  %34  24  %24  17  %10  7  %0  0  بالا

  %100  71  %65  46  %34  24  %1  1  جمع

  

زندگي مـوفقي   %) 24( اكثريت افراد با دانش بالا       ،نتايج جدول فوق حاكي است كه اولا      
نيـز داراي زنـدگي     %) 18(و دانش پـايين     %) 23( اكثريت افراد با دانش متوسط       ،ثانيا. دارند

 ، متوسط و بـالا    ، از سويي بالا بودن شناخت در دانش هاي پايين         ،بنابراين. موفقي مي باشند  
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 نزديك بودن اين ارقام اين پرسش را مطرح مـي كنـد كـه نقـش دانـش در                    ،از سوي ديگر  
توليد اين شناخت كجا است؟ اگر اكثريت افراد با دانش بالا از شـناخت خـوبي برخـوردار               

 اين امر مـي رسـاند كـه دانـش         ،داشتندبودند و اكثريت افراد با دانش پايين شناخت پاييني          
ولي نتيجة جدول حاكي اسـت كـه دانـش    . در بالا رفتن شناخت انسان ها دارد     نقش مهمي   

 به جرئت مي توان گفـت       ،در نتيجه . بالا الزاما شناخت بالايي را نيز به دنبال نخواهد داشت         
 افراد با دانش پـايين نيـز مـي تواننـد          ،ثانيا.  دانش الزاما به شناخت تبديل نمي شود       ،كه اولا 

 مـا در  ،از ايـن رو . و از زندگي و مسائل مختلف آن داشته باشند      شناخت خوبي در زندگي     
مقابل افرادي با دانش هاي متفاوت و شناخت هاي متفاوت روبرو هستيم كه جاي تعمق و                

  .بررسي عميق تري دارد
  

  دانش متفاوت و شناخت متفاوت 

 براي فهم بهتر موضوع از بين تركيب هاي مختلف دانش و شـناخت فقـط بـه چنـد مـورد                    
شِ بالا و شناخت پايين    : تركيب    دانـش پـايين و شـناخت        ، دانش پايين و شناخت بـالا      ،دان

در مورد نمود تـاثير دانـش و شـناخت در           .  اشاره مي كنيم   ، دانش بالا و شناخت بالا     ،پايين
  .زندگي روزمره افراد به ذكر چند پرسش و پاسخ هايي اكتفا كرده كه موضوع روشن بشود

رِ خانواده اي كه جراح متخصصي بود       :ايين شناخت پ  ،دانش بالا   چهل و چهـار سـاله و        ، پد
ولي ورزش نمي كـرد و      . بيشتر مطالعات او تخصصي بود    . وضعيت مادي خوبي نيز داشت    

 ،چرا فردي با تحصيلات بالاي پزشكي كه كاملا واقف است كه نه فقـط سـيگار               . معتاد بود 
 ،ه اعتياد پناه مي برد؟ چرا در اين حالت    ولي ب  ،بلكه اعتياد هم چقدر براي انسان مضر است       
اين عمل او بشود؟ پرسـش هـايي اسـت    دادن دانش بالاي پزشكي نمي تواند مانع از انجام     

يعني اين فرد به شناخت     . كه حاكي از عدم باور اين فرد به دانش كسب شده اش مي باشد             
  . كاملا مشخص استآشنا بودن فرد به دانش بالا در اظهارات او. علم پزشكي نرسيده است

در برابـر خـودش   دم  آي كـه    موفقيت يعني اون اهداف   «: در تعريف موفقيت معتقد است      
 البته وي در ادامه مـي گويـد         1 ».قرار مي ده بتونه از راه صحيح و با كمترين بها بهش برسه            

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
پيداست كه صحبت ها كاملا شفاهي و عاميانه اسـت و از نظـر             .  براي حفظ امانت، عين جملات افراد را مي آوريم         -1

 .فقط در صورت لزوم كلمه اي حذف و يا اضافه شده است. راد نيستدستوري بي اي
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اًآ«: كه معنويت در كنار علم بايد باشد   لـم   تمايل به عدمي كه به نظر من معنويات داره حتم
داره تمايل به كتاب داره تمايل به تفريحات سالم داره تمايل به يادگيري داره و كـسي كـه                   

يه علمه در زمينه اقتصاد هم ديد درست پيـدا  كه يادگيري مي كنه به نظر من در اقتصاد هم          
دمي كه كلاشه زبون بـازه چيـز   آمي كنه حالا ممكنه در يك سيستم غلطي در يه جامعه اي            

به همه جا ممكنه برسـه ولـي بـه نظـر مـن اونهـام قانونمنـد نيـست اونهـام                      خاصي نداره   
 معنويت كـه عـرض      ...دم ترقي كنه    آاستثناست يعني بهرحال بايد درون مايه هايي باشه تا          

  ».مي كنم يعني حفظ اصول و حركت در جهتي كه من صحيح مي دونم
امع مختلف تعريـف هـاي   من اعتقادم اينه كه علم تو جو «: در تعريف علم بيان مي كند       

 يك نفـر از علـم   ،مختلف داره يعني متعلق به چه سيستمي بودن معني علم رو تغيير مي ده        
لاً     يـه نفـر هـم از       ، در زمينه هسته اي به جايي برسه كه بمب اتم بسازه           برداشتش اينه كه مث

هم مي فهمه كه چه جوري مي شه جامعه رو بهتر ساخت رفاه مـردم رو بهتـر فـرا   علم اينو  
و عدالت رو بهتر برقرار كرد اينها هر دو علمن گرچه شاخه هـاي مختلـف علمنـد                  ... كرد  

در واقع مـن علـم      . اونچه مسلمه من به هيچ وجه انتخاب معنويتم به معني نفي علم نيست            
  ».معنوي رو مي پسندم معنويت علمي رو قبول دارم

 تحقـق يـك جامعـه روشـن در     من فكر مي كنم كـه «: در مورد آيندة ايران وي معتقد است  
علـتش اينـه كـه بـا وجوديكـه هنـوز            ... ايران دور از ذهن نيست يعني دور از دسترس نيـست            

قشر تحصيلكرده افـزايش پيـدا كـرده فـارغ التحـصيل            ... بيسوادي تو جامعه ما هست بهر حال        
براشـون  حالا اگر شرايط براشون فراهم نيست كـار مناسـب           ... هاي دانشگاه خيلي بيشتر شدند      

رزو مي كنن كه بچـه      آايجاد نمي شه راهي كه رفتن درست بوده يعني همين قدر كه خانواده ها               
مجموعه ايده هايي كه مطـرح شـده         .... هاشون دانشگاهي بشن مدرك دانشگاه بگيرن اين مثبته       

... در اين تحولي كه تو جامعه ما بوده در اين بيست و چند سـال اخيـر بهـر حـال گـرايش بـه                          
 فتها و پيرايـه هـايي كـه يـه كمـي     آواد شدن بيشتر شده و خدا كنه در كنار اين ما بتونيم اون       باس

لاً .. .زار دهنده است    آ  خداي نكرده يه خانواده اي به خاطر نياز مادي دست به كارهـايي              اينكه مث
اًآبزنه كه اخلاقي نيست اينها در كنارش اگر نباشه انشاءاالله    ». روشنهينده حتم

سعي مي كنم دوري كـنم      «: علاقه مند به سياست است ولي وارد آن نمي شود           اين فرد   
  ».دم سياسي نباشمآولي سعي كردم كه .... بله هميشه پيگيري كردم اين قضيه رو . ازش
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من در دوره اي كه     «: اهل ورزش نيست ولي در كنار مطالعات تخصصي اش مي گويد            
اً    بودم يعني اينكه مي گـم عـين حقيقتـه بـا وجـود       معتاد به مطالعه ازدواج نكرده بودم واقع

درسهاي سنگيني كه پزشكي داشت اون چهار پنج روزه روزي كـه بـين دو تـرم بـود مـن                     
ولي در حال حاضر بيشتر مطالعاتم به مطالعات متون ادبي قديم            ...مرتب كتاب مي خوندم     

دم متون ادبي رو    معطوف شده يعني بيشتر از اينكه كتابهاي فرض كنيد سياسي رو ترجيح ب            
وري آو به جمع ... من بيشتر شعر رو دوست دارم گاهي هم شعر مي گم            ... ترجيح مي دم    

  ».ثار ديگران در مقوله هاي خاص هم علاقه دارمآ
اً «: در مورد زندگي همسر اين جراح مـي گويـد             مجموعـه اي از فـراز و نـشيب          واقعـ

اً  آ... هاست كه    ينـده بهتـري رو پـيش رو داشـته          آبياد تـا     مشكلات بتونه كنار     دم بايد واقع
جامعه امروز مـا    «:  در مورد جامعه معتقد است       ،البته ضمن اظهار رضايت از زندگي     » .باشه

طوريه كه به خاطر همين مـن       . به نظر من يه مقدار از نظر جوانها مي شه گفت خيلي ناامنه            
يد يعني با اينكه به بچـه       مجبور شدم بچه هام رو يه مقدار محدودتر كنم از اون حدي كه با             

هام اطمينان دارم ولي چون جامعه بسيار جامعه بديه و بچه هاي من هم فـوق العـاده بچـه             
يعني بچه هايي هستند كـه      . هاي از نظر فكري حالا تعريف نباشه فكر مي كنم سالم هستند           

دم دروغگويي نبودن به خاطر همين خيلي سـريع         آهيچوقت دروغ رو نشنيدن و خودشون       
اً      ا  تو جامعه هم زياد باشن يـه خيالبـافي   گر كه يه دوستايي داشته باشن كه مي بينيم كه واقع

هايي دارن يا يه دروغ هاي خاصي به اينها مي گن اينها سريع باور مي كنن و ايـن از نظـر                      
ايـن چيزهـا    .... وضعيت دخترهاي خيابوني يا اعتياد كه متاسفانه تو هـر خونـه اي هـست                

لاً    باعث شده كه من     مواظب اينها باشـم      محدود كنم يعني مرتب بايد از دور        بچه ها رو كام
اً     شما مي دونيد     سيبي نرسه به اينها چون    آكه    بـاز بـه     ... مشكله   كه نگه داشتن نوجوان واقع

اً          خوب مي فهمن كه ديگه مشكلي ندارند ولـي ايـن   يه مرحله از سني كه مي رسن كه واقع
  ».من از اعتياد خيلي مي ترسم دارم مي بينم دور و بر خودم... يه سن فوق العاده حساسيه 

رغم اينكه اين پدر با دانش بالاي دانشگاهي كه بـسيار هـم اهـل مطالعـه بـوده و                     علي
 سـاله دارد و مـي دانـد كـه او بـراي      18 ولي در اين سني كه فرزند پـسري حـدود       ،هست

 اين سـن نـه تنهـا از زنـدگي            همچنين اين پدر مي تواند در      ،فرزندش اولين الگو مي باشد    
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اسُوه اي براي فرزندانش باشد       ،خود سود ببرد    ولـي بـا ايـن وجـود زمـاني را از        ، بلكه پدر 
كه ايـن عمـل ديـر يـا زود زنـدگي خـانوادگيش را       . روزمره گي خود به اعتياد پناه مي برد  

نداشـتن  آيا اعتياد اين جراح جز فقدان شناخت علم پزشكي و           . تحت تاثير قرار خواهد داد    
هوش هيجاني نمي تواند باشد؟ آيا مي توان گفت كه آموزش عـالي در ايـن زمينـه موفـق                    

  نبوده است؟
 پدر بي سوادي كه با داشتن يك پيكان بار امور زندگي چند نفره              : شناخت بالا  ،دانش پايين 

 با شـنيدن و تماشـاي برنامـه هـاي      ،اين فرد اولا  . را مي گذراند و زندگي فقيرانه اي داشت       
يعني داراي دانشي بدون مدرك شـده       . مذهبي راديو و تلويزيون آگاهي خود را بالا مي برد         

 دو فرزند اول او تحصيلات دانشگاهي شـان را تـا            ،ثالثا.  اهل ورزش باستاني بود    ،ثانيا. بود
. ضمن اينكه اين مرد كاملا از زندگي خود رضايت داشـت          . مقطع لسيانس ادامه داده بودند    

 .گونه مطرح مي كند زندگيش اين پدر ايندر مورد مسير 

اينها ...  من يك فردي بودم بزرگ خانواده        ...از زمان اول كه پدر و مادرم پهلوم بودند          «
همشون خرج و زندگيشون رو من مي دادم يه جوري شد كه من ديگـه تـرك مدرسـه رو                    

لاً  اهر رو مي دادم    مي رفتيم كار مي كرديم خرج برادر و خو        ...  درسي من نخوندم     كردم اص
، يكي بزرگتر از خودم داشتم ولي خوب اون كنار كشيد خرج اينهـا              آدم مريضي بود  پدر ما   

 صبح تا غروب كار مي كرديم با يك وانـت تـا اينهـا درسـشون رو همـه         ...افتاد گردن من  
خوندن من خودم چون درسي نخونده بودم سعي كردم كه اينها يه چيزي واسـه خودشـون                

 يكي تا نه خوندن برادر تا يازده خوند يكي شون دوازده خوند و يكي يكي                بشن خواهر ها  
... زن به اينها داديم و اينها رو از خونه بيرون كرديم و ديگه يه وقتي اومديم سر خودمـون                    

المون بود هيچي تو بساط خودمون ديگه نداشتيم ديگه يواش يـواش زنـدگي             س 25،  24يه  
د االله با اين بچه هامون خيلي خوب بوديم دوسـت بـوديم        بالاخره بحم  ...رو شروع كرديم    

 يواش يواش تـا مدرسـه و دانـشگاه و بـا مكافـات تـا اينجـا تونـستيم و                      آقا رضا اول اين   
خرجشون رو داديم واسشون زن گرفتيم و ماشين خريـديم و يـواش يـواش زنـدگي ايـن                   

اونهم البتـه واسـش     تموم شد نوبت اون يكي شد يكي دارم دوازده مي خونه شوفر تاكسيه              
 دوازده شـون تمـوم شـده     اين آقا مجيد هم كه...زن نگرفتم ولي خوب درسش تموم شده  

ديگه يواش يواش مي خواستن برن سربازي كه هنوز هم نرفتن قراره برن الان سر يه مغازه                 
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مونديم با اين دو سه  ... اي داره كار مي كنه بقدر دو سه تومن مي گيره بقدر خرج خودش               
تا اينجام الحمد االله با همشون      ... خورده ريز و با يه ماشين بالاخره زندگيمون مي چرخه           تا  

خوب بودم كم نياوردم از اينها تا اونجايي هم كه خدا مي خواسته بـه مـا روزي داده و مـا                      
  ».هم داريم  خرج اينها كرديم بالاخره

:  هـست؟ مـي گويـد    در پاسخ به پرسش اينكه با فرزندانش رفيق هست؟ از آنها راضي  
راضي بله چرا راضي نيستم الحمداالله همـشون خـوبن         ... رفيق بله   ..  .خيلي خوب دوست  «

  .»همينكه سالمن تا اينجا تونستيم تا اينجا رسونديمشون از اينجا به اونورش هم خدا بزرگه
لاً«: در مورد تماشاي تلويزيون مي گويد         اين فيلم هـايي كـه تلويزيـون مـي گـذاره             مث

شبها خسته ايم صبح بلند مي شيم مي ريم عقـب           ... خانوادگي كه مي گذارن نگاه مي كنيم        
  ».كار و زندگي

خـوب آدم اگـه     ... ما كه سواد نداريم     «: مادر نيز در مورد مطالعه و تلويزيون مي گويد          
خوب از راه راديو تلويزيون يـه چيزهـايي   بدونه ما كه سواد نداريم كه بتونيم كتابهايي ولي  

  ».مي گن ما هم گوش مي كنيم
در حالي كه يك جفت ميل در كنـار سـالن بـين ديـوار و                . در مورد ورزش پرسيده شد    

ُمد مشاهده مي شد پدر مي گفت         ميل هاي ورزشي هميشه دارم     ... ورزش من مي كنم     «: ك
  ».صبحها ورزش مي كنم... 

هيچي بلد نيستم يه راننده هـستم كـه صـبح           ... هنري نه   « : د  در مورد هنر پدر مي گوي     
اگه يه جا هم هنرم اينه كه اگه يه جا اثاث خونه هم دارن كمك مي كنم مي گـم                    ... مي رم   

رِ منه   ».ثواب داره بگذار تو ماشين بريم اين هن
اً    « : در مورد زندگي معتقد است كه         يـه آبـي كـه    زندگي همه اش يه چيزي هست واقع

عمر آدم هم همين جوري مي گـذره شـما الان حـساب كنيـد     ... ج مي زنه همين جوره      مو
الان مـن مدرسـه كـه    ...  ساعت از عمـرت گذشـت     24يك دفعه چشم مي گذاري رو هم        

لاً           هنوز اون سال نرفتم الان تو پيري، پيرمرد شدم هنوز يادمه مثـل اينكـه ديـروز بـوده اصـ
زندگي هم يه جوري هـست زود مـي گـذره چـشم     . ..ديروز بوده اينها همين جور روشنه   

  ».بهم بگذاري عمر آدم مي گذره زندگي هم مي گذره ديگه يا كم يا زياد

http://www.nitropdf.com/


  93 / ...نقش دانش و شناخت در زندگي روزمره                
 

 

اين چهار روزه دنيا ارزشي نـداره       « : پاسخ پدر در مورد رضايت از زندگي چنين است          
ن فردامـو « : و در مـورد نقـشه بـراي فـردا     »  .آره راضـيم  .... آدم بخودش سخت بگيرهكه  

  ».دست خداست نقشه اي ما نداريم بكشيم
 خواهرها و برادرهايش سـپس بـراي همـسر و           ، مادر ،تلاش بي وقفة اين پدر براي پدر      

 نـشاني از درك بـالاي       ،فرزندانش آنهم با روحيه اي بسيار بالا و با اشتياقي وصف نـشدني            
ز برنامـه هـاي     اين پدر بي سواد از زندگي و از همان اندك چيزهايي كه به گفتة خـودش ا                

 اين افكار و اعمال نشان از شـناخت  ،در واقع. غني و خوب تلويزيون گرفته است مي باشد 
  .همان اندك اطلاعات كسب شده و هوش هيجاني خوب وي هستند

در حـد  ( مـادري كـم سـواد    ،در همين راستاي دانش آكادميـك پـايين و شـناخت بـالا       
ت در مراسم تفـسير قـرآن و پـي گيـري            سي و هشت ساله با مطالعة قرآن و شرك        ) دبستان

. اخبار توسط تلويزيون و شركت در مسجد محله به بالا بردن آگاهي خود كمك كرده بـود                
  .اين فرد نيز ضمن فقير بودن كمال رضايت از زندگي خود را داشت

زندگي و ماديات يه چيزيه كه من معتقدم خيلي دسـت  «: در مورد موفقيت معتقد است     
علـم بـه    ...  اين اعتقاد دارم كه روزيها تقسيم شده است و اما حـالا علـم                ما نيست چون به   

به خاطر همـين خـوب علـم و معنويـات     ... نوعي ميشه گفت معنويات رو به دنبال داره و        
يعني به تنها مادي نمي تونه زنـدگي مـوفقي داشـته            ... مهمتر هست چون يك انسان مادي       

فقط اون چيزي كه براي انسان      ... بين خواهد رفت    باشه چون ماديات چيزيه كه بالاخره از        
مي مونه علمه يعني انسان در هر سني بهش احتياج داره مي تونه استفاده كنـه مـشروط بـر                

  ».اينكه علمي باشه كه استفاده مطلوب ازش بشه
چه جور بگم علم رو چه جـور بـشه تعـريفش كـرد              «: علم را اينگونه تعريف مي كند       

ينه اي مي شه به قول حضرت امير علم اون چيزي كه به انسان نفعي بده                در هر زم  ... اينكه  
حالا يه نفر مـي ره      . نفعي يا حالا براي زندگي دنياش يا زندگي كه در اونور خواهد داشت            

خلـق و بـه درد ايـن        ... بالاخره خدمت بـه     ... دكتراي مي ره    ، يك نفر مي ره تا       در راه فقه  
 كس كه مايل باشه اين بستگي به ميل افراد داره كه به چـه               هر... دنياش ميخوره حالا ديگه     

  ».علمي علاقه داشته باشن كه به دنبالش برن
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به ... براي حفظ روحش   ... انسان  ... مجموعه قوانيني كه    «: در تعريف دين معتقد است      
يعني نفسش و دنياش رعايت مي كنه اينهـا رو مـي شـه               ... دنياش فرضا ... جايي مي رسه    

  ».اون چيزهايي رو كه خدا براي ما مقرر كرده و ما بايد اطاعت كنيم... فت دين گ
همين روضه خوني ها مي شه گفـت تـوي          «: گونه ذهنش را پرورش مي دهد        وي اين 

آدم رو قشنگ   مي شه گفت    ... ماهي هستش كه حالا     ... همين ماهي كه در پيش داريم الان        
زنگاره هايي دل مي گيره و تـو ايـن مراسـم            دگرگون مي كنه از جهت اينكه كه يه خورده          

مي شه گفت چـون الان يـه زنـدگي     از طرف ديگه هم كه كه واقعا    ... روضه خوني و اينها     
ماشيني هست نمي شه شادابي و نشاط رو باهر چيزي بدست   ك شدن و پـاك  آورد اون سب

  ».شدن روح هم يه چيزيه كه به وسيله اين جور چيزها بايد بدست بياد
حـالا  «: ي كه اين زن براي تلويزيون مي گذارد و برنامه هايي كه انتخاب مـي كنـد                  زمان

... شـپزي باشـه   آيك وقت يك سخنراني باشه كه بهش علاقه مند باشم يا فرضا يك برنامه        
از اين جور چيزها يا مثلا پاي اخبار بنشينم و نمي دونم سريال خاصي رو مدام دنبال كـنم                   

  ».خرش ببينمآيلم سينمايي رو بتونم از اول تا يعني به طور مداوم يا ف
، چيزهاي مـذهبي ... حالا فقط در حد     ... مي شه گفت بله     « : در مورد مطالعه مي گويد      

  ».حالا علمي هم باشه حالا تك و توكي طوري كه يه رابطه اي با مذهب داشته باشه بله
 مـي  ،ي توانـد بـشود  ضمن اينكه از زندگي راضي است و معتقد است بهتر از اين هم م      

قدر كرده چـون  ... زندگي يعني «: گويد   ادامه حيات به اون شكلي كه خداوند براي انسان م
اگر انسان توي خواسته هاي دل خودش باشه ممكنه يه سـري معيارهـايي رو داشـته باشـه         

بهتـره كـه    ...  توي همون هواي نفس انسان رو به جاي خوبي نمي كـشونه              ولي چون قطعا  
آخرتشه و مـي گـم      چون اون به نفع دنيا و       ...  مورد رضاي خداست اون رو ببينيم        اوني كه 

وليكن بهتره كـه  ... انسان چه بسا خواسته هايي توي زندگي داشته باشه بخواد پي اونها بره     
 يك زندگي خوب و موفق و يك زندگي ايده آل زندگي هستش كه              اينطور نباشه يعني كلا   

  ».بعد براش ايجاد مشكل بكنهكه  خطايي نكنه انسان براش مشكلي پيش نياد
 پدري ديگر بيشترين وقت خود را جهت فراهم نمـودن رفـاه             :دانش پايين و شناخت پايين    

اين پدر نيز   .  وضعيت مادي نسبتا خوبي داشت     ، لذا ،مادي زندگي خانوادگي صرف مي كرد     
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 خـوب  ، مـادي خـانواده   سبك زندگي او به غير از رفـاه      ، در واقع  1.معتاد به مواد مخدر بود    
خيلـي كـم فقـط مطالعـة     . اهل ورزش نبود. نبوده و چندان كنترل زندگي در اختيارش نبود    

  :در مورد گذران وقت مي گويد . روزنامه داشت
من كه همه اش دارم كار مي كنم زحمت مي كشم تا زندگي خـوبي بـراي بچـه هـام                     «

كمتر تو خونـه حـضور   ...  چون من البته تربيت بچه ها بيشتر با خانم هست    ... درست كنم   
  ».اينطوري بهتر است ما تقسيم كار كرديم. دارم

... من هر روز روزنامه مي خرم نگـاهي بهـش مـي انـدازم     «: در مورد مطالعه مي گويد    
  ».ببينم تو دنيا چه خبره

زماني كه از او پرسيده شد اوقات فراغت را چگونه مي گذراند و در مورد تلويزيـون و                  
بعـد وقتـي تـو خونـه ام     ... من بيشتر وقتم سر كـار مـي گـذره    «: ه سينما مي گويد   رفتن ب 

  ».سينما كه نه مي رسم و نه حوصله دارم.... تلويزيون روشنه حالا يه چيزي ببينيم 
 از وضـع مـادي      ، اولا ، پـدري كـه تحـصيلات دانـشگاهي داشـت          : شناخت بالا  ،دانش بالا 

ماننـد شـنيدن موسـيقي      ( وقت او به كارهاي هنـري         بيشترين ،ثانيا. متوسطي برخوردار بود  
 خيلي مطالعه   ،بنابراين. مي گذشت ) مطالعه(و فرهنگي   ) هاي سنتي و فولكلوريك تمام دنيا     

همسر او نيز با تحصيلات در سطح فوق ديپلم به مانند شوهرش            . اهل ورزش بود  . مي كرد 
همـسر او بـا     . داشـتند هر دو از زندگي خود كمال رضـايت را          . مشغوليات فرهنگي داشت  

  .مدرك فوق ديپلم معلم دبستان است
من فكر مي كنم يه در واقـع حكـم در   « : در مورد جايگاه فرزند پدر خانواده مي گويد         

آدم در واقع حكم ديكته مـي       طبيعت انسان هستش كه اين حكم لذت خانواده داشتن را به            
لاً        كند،    واقع چـرا ازدواج و چـرا فرزنـد    ، در چي هست  آدم بيش از ايني كه فكر مي كنه مث

خود من عليـرغم  دار مي شه اين نسخه توي مغزش نوشته شده يعني انگار زندگيش ناقصه    
اينكه هيچ كمبودي نداشتم يه روز احساس كردم كه حالت افسردگي دارم و خوب دلم مي                

 ـ    خواد ازدواج كنم من فكر مي كنم بچه دار شدن هم در واقع بهتره كه               ي رو  ، پايه هـيچ علت
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ضمن اينكه بعد از مصاحبه مادر رسما اين مسئله را مطرح كرد و        . چهرة اين پدر كاملا مشخص بود كه معتاد است         -1
ر آينـدة  نگراني خود را اول از اينكه ممكن است فردا فرزند پسرش نيز آلوده بـه مـواد بـشود و دوم اينكـه اگـر شـوه         

 .عنوان كرد, دخترش هم معتاد از كار در آيد و او نمي تواند انتقادي بكند
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لاً   ء بديهيات انسان يعني در واقع بگيم حاصل لـذت بخـش حيـواني               جز براش نتراشيم اص
  ».انسان

از بـديهيات  « :  علم و يا معنويات پـدر مـي گويـد      ،در تعريف موفقيت در حوزة مادي     
اً... بگذريم معنويات     بديهيات گره خورده با ثروت بـا دارايـي و بـديهيات    ببينيد چون واقع

لاًهم متفاوته    ، دو ميليون تومنه در يـك جـايي        در يك روستا سه ميليون تومنه بديهياتش       مث
لاً ، نياز غريزي يعنـي     اين نياز حيواني انسان   ... آلم دنيايي است كه     من دنياي ايده    ...  صد   مث

اينكه سر پناه داشته باشيم، غذا داشته باشيم لباس داشته باشيم و توانايي اجتماعي بودن كـه        
 ي رو هم كه خدمت تون از ديدگاه خودم عرض كـردم انـسان انبـوه اجتمـاع         طريق اجتماع 

بزرگ نيست اجتماع خانواده يعني در واقع در حدي كـه در فاميـل خـودش سـر شكـسته                    
نباشه به ماديات احتياج داره ولي من طالب بيشترين نبودم و خانمم هم اگر بوده بهر حـال                  

ه اينكه محكومش كنم مي گم كه بايـد ديـد كـه    ن... چند ساله داريم با هم زندگي مي كنيم     
اً          لاً    ...  حظم بيشتره جـايي كـه        بابتش چي مي دي و چي مي گيري اگر واقع  صـحبت از مـث

لاً          جـداي بـديهيات    ...  مـي تـونم بگـم كـه          معنوياته من لحظات برام بسيار شيرين تـره كـ
  ».معنويات رو دوست دارم

گونـه پاسـخ مـي     ديگر هستند مادر ايـن در مورد اينكه زن و مرد در جريان كارهاي يك   
اً« : دهد   آم مي  مي  ...  يعني من مي رم سركار بر مي گردم تمام اتفاقات ريز روزانه رو               دقيق

چون اگر در واقع استقبال نمي كرد شايد اين موضـوع رو مـن هـم در واقـع ايـن        ... گم و   
لاً            ديگـه شـده ايـن    عادت رو ترك مي كردم ولي چون ديدم ايشون هم استقبال مي كنه اص

لاً           فرض كنيد داريم چيز از دسـت مـي ديـم    برامون يه عادتي كه ديگه فكر نمي كنيم كه مث
لاً... در واقع    ».لذت مي بريم اين كار رو كام

لاً«: و پدر تاكيد مي كند       لاً...  ذوقمون اينه    اص  لذتبخشه من مـادرم تـا زنـده بـود     نه اص
لاً اً   مي دويدم به مادرم بگم و خوب ب        اص ... حتي اگر يك بيت شعر بگيم       ... ه همسرم طبيعت

يـه چيزهـايي رو   ... حتي يك چيزهايي كه احساس مي كنم كه حالا زياد هم چيـز نيـست               
  ».حتي لذت داره برام كه مي دونم ايشون كه گوش مي كنه

... حـالا نمـي دونـم       ... علم يعني شـناخت     «: در تعريف علم پدر خانواده معتقد است        
اًيعني واق  علم شناخت و تسلط هستش بر چيز نا شناخته اين تعريف علمه            .  تعريفش كنيم  ع

اً . به زعم من    هزاران تعريف داره يعني شما در واقع يك دوره اي رو اگر قانونمند              البته قطع
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كنيد يك پديده اي رو قانونمند كنيد بسيار لذت مي بريد ديگه يعني قابل تكرار بشه، قابـل              
اً  ... مشاهده آزمايش بشه    اين در همـه چيـز ايـن قانونمنـدي حاصـل علمـه و        خوب طبيعت

لاً    . انسان قانونمندي رو دوست داره      در عجيبه انسان در دنياي پويا و متحول و خودش كـام
اً                     ... حپروت    يـك   عجيب علاقه داره كـه تثبيـت كنـه همـه چيـز رو ايـن بـراي مـن واقعـ

كـه شـما ديگـه دوبـاره دنبـالش نـرو            ...ت  پارادوكسه كه چرا ما در اين قانونمند كردن تثبي        
... هزارسال پيش اينجوري شد باز هم مي شه اين قانونمندي رو چون دوست داره خـوب                 

 ناشناخته ها رو دوست داره بـشناسه        .باضافه اينكه خوب در وجود انسان كنجكاوي هست       
تن و و خوب ابزارش رو هم يواش يواش مهيا كرده قراردادهاي كلانـي و بعـد بـراي نوش ـ        

الفبا و چي و چه براي اينكه خوب دوست داره در واقع هر چيـزي رو رمـزش رو كـشف                     
  ».مي كنه به ديگران هم بگه كشف رو دوست داره اگر علم رو به اين معني بگيريم

حالا اين شناخت و قانونمند كردن و كشف در زندگي انسان هم            : در مورد اين پرسش     
اً      «: تاثير مي گذاره؟ وي ادامه مي دهد         آدم رو هـزار     عمـر    بسيار تاثير مي گذاره يعني واقعـ

اً       كه تكرار مكررات مي كنند و  آدمها رو مي بيني      خيلي   برابر ده ميليون برابر كرده يعني واقع
و اينجا فقط زمانه ديگه يعني عمره چـون بهـر           .... ندارن  آدمها رو مي بيني كه تكرار       خيلي  

اگر سر و تهش رو اگر بتوني كسي يك چيـزي رو  حال عمر مفيدش چهل ساله پنجاه ساله    
لاً              احتيـاج بـه تكـرار نيـست ايـن          تكرار مي كنه با كسي كه يك چيزي رو مي فهمه كه اص

  ».، عمر مفيدش رو زياد مي كنهنتيجه اش يعني عمرش رو زياد مي كنه
ء فكـر مـي كـنم در واقـع ارضـا          «: گونـه فكـر مـي كنـد          همسر وي در مورد علم اين     

 در كـودكي كـه آدم مـي ره           ...ود آدم هستش كه به سمت علم كشيده مي شه         كنجكاوي خ 
سراغ علم شايد اين شناخت رو نداره اون باوري كه مي گيـره در واقـع از بزرگترهـاش و                     

لاً           ... پدر و مادرش و       فـرض  اون شخصيتهايي كه تو جامعه دور و بر خودش مـي بينـه مـث
ونچه را كه مـي بينـه كـه اون بـه اون دكتـري           كه اي كاش دكتر باشه و ا       مي كنه    وآرزبكن  

رسيده اينه كه بايستي اين سير رو طي بكنه تا بتونه برسه به اونجا و در واقع كنجكـاو مـي                     
در واقع مي ره بـه  ء كنه شه كه چطور اون دكتر شده اين كنجكاوي كه خودش رو كه ارضا          

لاً  تاثير پذيرش تو جامعه هم خوب در وا       ... سمت علم كشيده مي شه       ...  نمـي شـه     قع اصـ
لاً             يعنـي هـر چقـدر      ، بده كمه  فكر نمي كنم كسي باشه بگه تاثير پذيري علم توي جامعه مث
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اً   علم    جامعه خيلي پويا تر و در واقع تثبيت شده تـري خواهـد داشـت                آدم بالاتر بره مطمئن
اً   ».زندگي بهتري خواهند داشت ... چون همه به يك نقطه مي رسند و قطع

هنر در واقع تاريخ لاينقطع يك ملت در واقـع اخـصي            «: ر پدر مي گويد     در تعريف هن  
هنـر دايـره كـوچيكي اسـت در دل          ... است از فرهنگ اگر بگيم فرهنگ دايـره اي بـزرگ            

آد بخش بخش مـي شـه دوره        فرهنگ و تفاوتش با تاريخ لاينقطع بودن تاريخ در واقع مي            
 تعريفـي رو بـه فرهنـگ بـديم ايـن            دوره مي شه هنر كه از جنس فرهنگه يعنـي در واقـع            

اًتاريخي است كه قطع نشده كه در افراد          و در مـورد  » . هنـر يـه چنـين چيـزي اسـت       طبيعت
من خوب عـلاوه بـر سـينما كـه تخصـصمه و بـالاخره يـه            « : مشغوليات هنري مي افزايد     

اً          آره ادبيات، شـعر، قـصه       ... جوري توش كار كردم كه خودش بازيه مجموعه هست طبيعت
ويسم دستي به نقاشـي  ، گاهي هم براي خودم مي نگاهيمي نويسم هم   نويسم فيلمنامه    مي

  ».دارم و يه چيزهايي رو مي كشم همين جا به ديوار هست
بيشتر موسـيقي ناشـناخته     «: در مورد موسيقي و زماني كه براي آن مي گذارد مي گويد             

... ب البته كار هم كـردم       هم موسيقي به اصطلاح سنتي خودمون رو دوست دارم كه خو          ... 
اً  هم مي شناسم كه چي دارن مي گن يعني چه گوشه اي از چه دستگاهيه كه مي زند                   عمدت

كه خوب مي تونه يه مقدار هم تعصب باشه هم تداعي باشه بهر حال لـذتش ولـي منهـاي                    
اً     . اون موسيقي عربي خيلي دوست دارم       دوسـت دارم بخـصوص      موسـيقي كلاسـيك واقعـ

اً       عرض كردم روس   اً .  خيلي دوست دارم   ها رو بخصوص منطقه بالاي قفقاز رو واقع  بعد عمد
رُك خيلي دوست دارم از راديو استفاده مي كنم و منهاي اخبار   لاً... ت  سـاعت  4 روزي معمو

  ».از راديو گوش مي دم
من علاقه مند بودم به جهـت اينكـه كمـرم رو        «: وي عليرغم مشكلات ورزش مي كند       

اً  جراحي كردم ناتوا   اينه كه يـه مقـدار بـه قـول معـروف            .  نسبت به قبل هم شدم     ن تر تقريب
ورزش قبليم هم كه متاسفانه دوچرخه سواري بود     . دست به عصا اگر كاري رو بخوام بكنم       

اً... و   ولي كوه رو گاهي مـي رم       ... كه دوچرخه سواري رو كه حالا نه        ...  كوهنوردي   عمدت
كـه جراحـي     با علم بـه ايـن     ...  هفت سالمه    56ن  براي سنم فكر مي كنم تحركم خوبه چو       

  ».كمر كردم هنوز توان جسمي دارم
اً«: را اينگونه تعريف مي كند        آن ،اين پدر ضمن رضايت كامل از زندگيش        آره مي   اتفاق

.... گه پيش از آني كه دمد سبزه سر از خاكم كاش دل عارف هوس سبزه و صحرا مي كرد                    
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اً  ُـوردش                اين نيست كه يه    زندگي واقع  فيلم خوب يا يه فيلم بد يه فيلم جذاب وقتي كـه خ
زندگي هم مجموعه اي از لحظـات اسـت كـه           ... مي كنيم مي رسيم به واحدي به نام پلان          

حالا ايـن نيـست كـه       ... اين لحظات به زعم من موقعي زيبا است كه در طبيعت غرق بشه              
نات رو تو خودم حس مي كـنم   حالا برم وسط گل و گياهها يعني در واقع اون مجموعه كائ  

و اون موقع اون لحظه برام زيبا مي شه و شايد بارها باز بهش بر ميگردم ايـن در واقـع يـه                     
آيـي در ورود    پدرم مي گفت كاروانسراي دو دره از اين ور مـي            . تعريفه يه تعريف زندگي   

ر واقـع   يك حسي به من مي گه كه عجله است زندگي يعني عجله و د.از اون ور بايد بري   
اً ... حيات و مرگ  ... تعريفي كه فرويد مي كنه كه         مرگ پيروز مي شه يعني جـدايي        كه نهايت

ب مرگ         ب حيات و ح به حالا      ... است بين ح بين حيـات طلبـي و مـرگ        ... اين دو نوع ح
  ».مرگ نيست خود مرگ خواسته است... طلبي فوته كه پيروز مي شه 

گويـاي مطالـب بـسيار       قانة مـصاحبه شـوندگان    راستي اين پاسخ هاي صريح و صاد      ه  ب
 اجتمـاعي و فرهنگـي      ،اندازه و نوع سرمايه هاي مختلف اقتصادي      . جالب و روشني هستند   

نگرش آنان به مسائل مختلف و فعاليـت هـاي شـان در زنـدگي               . آنان كاملا مشخص است   
ن در اين    آگاهي ها و شناخت آنان را مي توا        ،سطح دانش . روزمره نيز معلوم و واضح است     

 مي توان فهميد چقدر دانـش توانـسته اسـت    ،در نتيجه. افكار و اعمال روزمره مشاهده كرد   
 برتري هوش هيجاني    ،و از همه مهمتر   . در زندگي فردي نقش داشته باشد و يا نداشته باشد         

  .را بر هوش ادراكي مي توان در اين اظهار نظرها و اعمال روزمره مشاهده كرد
  

  اختمشاهدة دانش و شن

 يعنـي   ،  در مورد فعاليت آشكار والدين فقط به يكي از بخش هاي مهـم سـرماية فرهنگـي                
ميزان مطالعه را بر اساس پاسخ هاي مردان و زنان بـه            . ميزان و نوع مطالعة آنان مي پردازيم      

هـر روز  :  خـوب  ةمنظور از مطالع.  و اصلا تقسيم كرديم، كم، متوسط،خوب: چهار بخش   
گهگـداري در روز يـا      :  و كم    ،هفته اي چند ساعت   :  متوسط   ، بيشتر حد اقل يك ساعت و    

  . مورد نظر مي باشد،در هفته فرصتي كه پيش بيايد
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   مردان و زنانة زمان مطالع3 : ةجدول شمار

  ميزان مطالعه

  جنس

  جمع  اصلا  كم  متوسط  خوب

  مردان  34  5  13  8  8  فراواني

  %100  %15  %38  %23,5  %23,5  در صد

  زنان  37  4  11  13  9  انيفراو

  %100  %11  %30  %35  %24  در صد

  

.  مردان و زنان تقريبـا برابرنـد       ، در ضمن كم بودن ميزان مطالعه      ، خوب ةدر سطح مطالع  
 نـزد مـردان و زنـان        ، كـم و اصـلا     ةمطالع.  زنان بيشتر از مردان دارند     ، متوسط ةميزان مطالع 

  .تقريبا يكسان مي باشد
 بيـشترين بخـش مطالعـه را بخـود          ،ن در سـطح ديـپلم     از نقطه نظر تحصيلات نزد زنـا      

البتـه از سـطح ليـسانس و بـالاتر          .  ولي در مردان يكـسان مـي باشـد         ،اختصاص داده است  
 ،از نقطـه نظـر شـغل      . بيـشتر تخصـصي مـي شـود       ) در زنان و بيشتر در مـردان      (مطالعات  

زنـان خانـه دار    ،ولي در زنان بـر عكـس  . كارمندان مرد بيشتر از شغل آزاد مطالعه مي كنند        
 افراد خيلي محروم و مرفه گروه ما كمتر مطالعه          ،در مورد درآمد  . بيشترين مطالعه را داشتند   

  . از اين نظر افراد با درآمد متوسط بيشتر از بقية طبقات مطالعه مي كردند،در واقع. مي كنند
دي ادبيات مي    مردان غالبا روزنامه و يا كتابهاي تاريخي و تعدا         ،از نقطه نظر نوع مطالعه    

 علمـي در  ةچون تعدادي از آنان در ارتباط با تحصيلات خود كار مي كننـد مطالع ـ          . خوانند
 خـانواده و    ،شناسـي  كـه زنـان بيـشتر مطالعـات روان         در حـالي  . راستاي كار آنها مي باشد    

ضـمنا زنـان بيـشتر از       .  آنها را پر مي كند     ةخواندن قرآن و بعضا مطالعات ديني زمان مطالع       
 در حالي كـه  ، تعدادي از افراد فقط يك نوع مطالعه داشته      ،همچنين.  رمان مي خوانند   مردان

  .تعدادي ديگر در چند زمينه مطالعه مي كنند
 زنـان   ،در جنوب شهر  . از نقطه نظر منطقة شمال و جنوب نيز تفاوت هايي مشاهده شد           

ن شـمال بيـشتر   مطالعات علمي تخصصي در مردا. و مردان بيشتر از شمال رمان مي خوانند    
  . علمي خيلي كم داشته اندةاز جنوب بوده ولي در زنان شمال و جنوب مطالع

مطالعات سياسي مردان در جنوب بيشتر از مردان شمال بوده ولي زنان كمـي بـرعكس                
مطالعـات  . مطالعات روانشناسي زنان شـمال كمـي بيـشتر از جنـوب مـي باشـد       . مي باشند 
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ولي در جنوب زنان بيـشتر از شـمال        . يبا يكسان است  مذهبي مردان در شمال و جنوب تقر      
  .مطالعات مذهبي دارند

 به صورت خلاصه بر اساس نتايج پژوهش حاضر مي توان در مورد مردان و زنـان ايـن      
 ـ      ، آناني كه در سطح ديپلم و فـوق ديـپلم هـستند            ،گونه عنوان كرد كه     ة نـسبتا بيـشتر از بقي

 ،گلـسازي (يبا همين افراد به يك فعاليت هنـري         تقر. مي كنند ) از هر نوعي  (سطوح مطالعه   
ضمنا يا كمتر تلويزيون مـي      . غير از مطالعه و كاركردن مشغول مي باشند       ) سفالگري و غيره  

 بيشتر و يا هم ميزگردها و بحث هاي كارشناسي و          ،بينند و يا در صورت تماشاي تلويزيون      
گونه زنـان و مـردان     اين،به عبارتي. د اخبار را نيز مي بينن،در مردان علاوه بر اين برنامه ها   

 سطح تحصيلات خيلـي     ،اولا.  داراي سرمايه هاي فرهنگي بالايي هستند      ،طبق تفكر بورديو  
فقـط وضـعيت    .  وضعيت اقتصادي در اين امر نقش مهـم و چـشمگيري نداشـت             ،بالا ثانيا 

بورديـو در  لـذا تفكـر   . فرهنگي يا عادت واره يا شناخت بود كه نقش اصلي را ايفا مي كرد    
  .اين زمينه كاملا صادق بوده و به مانند نتايج ما بود

 اين حالت ها كمي بيشتر در زنان و مـردان مقـيم جنـوب نـسبت بـه شـمال شـهر                       ،در كل 
شايد بتوان گفت كه افراد جنـوب شـهر بـه يـك بيـداري نـسبي نـسبت بـه                     . مشاهده مي شود  

 ديدن برنامه هـاي ميزگـرد       ، مطالعه ةرخبا توجه به اينكه يك چ     . همنوعان شمال شهر رسيده اند    
 نمي تـوان گفـت      ،و بحث هاي كارشناسي و سپس مطالعه بخصوص بيشتر در زنان وجود دارد            

ولـي شـايد    . آغاز كنندة اين چرخـه بودنـد      ) مطالعه يا تماشاي ميزگردها   (كداميك از اين عوامل     
اين انگيزه و حركـت را  بتوان گفت كه كمي سياسي تر بودن آنان نسبت به همنوعان شمال شهر          

 پـس سياسـي     ،يعني اينكه آنها بيشتر اخبار مي بيننـد       . در آنها بوجود آورده و تقويت كرده است       
  .يعني بيشتر از افراد ساكن شمال در فضاي سياسي قرار دارند. شده اند

) سـريالها ( بيشتر برنامه هاي معمولي      ، زنان و مرداني كه كمتر مطالعه مي كردند        ،بر عكس 
 ،يعنـي . زيون را مي ديدند و كمتر ميزگردها و بحث هاي كارشناسي را پيگيري مي كردند            تلوي

  .  كم و برنامه هاي معمولي تلويزيون در مورد آنها صدق مي كندة مطالعةچرخ
 به عنوان نتيجة نهايي مـي تـوان گفـت كـه مـردان و زنـاني كـه بـه مطالعـه          ،از اين رو  

عاتي ماننـد روانـشناسي و خـانواده كـه هـم             اجتماعي و موضو   ، مذهبي ،بخصوص سياسي 
 غالبـا   ، هم اين مطالعات در حوزة علوم انـساني بـود          ، بودند ،مشكلات آنان را حل مي كرد     

برنامه هاي سياسي و ميزگردها را پيگيري كرده و شناخت بيشتر و بهتري نسبت به خـود و      
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ني مـي تـوان گفـت    يع. زندگي داشته و نسبتا كنترل جوانب مختلف زندگي خود را داشتند         
گونه كه ذكر شد ايـن امـر در       همان. كه اين افراد از هوش هيجاني خوبي برخوردار هستند        

جنوب شهر تهران بيشتر ديده مي شد كه به آگاهي بيشتري نسبت بـه افـراد سـاكن شـمال                
  . شهر رسيده بودند

در از آنجايي كه تنها تفاوت فاحش و مشخص بين زنان و مردان شمال و جنوب شـهر                 
از .  شركت بيشتر افراد جنوب شهر در نماز جمعه بود         ،نمونه هاي مورد مطالعة ما ديده شد      

 شايد بتوان گفت شركت در نماز جمعه و شـنيدن اخبـار سياسـي و تحليـل هـاي                    ،اين رو 
سياسي توسط ائمة جمعه عاملي بوده است و راهي بوده است كه اين افراد علاوه به كسب                 

كه اينگونـه افـراد    ضمن اين. ر شده و به شناخت بيشتري رسيده اند      به تفكر وادا   ،اطلاعات
نسبت به حكومت در مقابل شمال شهري ها نقادتر بوده و نقدهاي جدي تر و عميق تـري                  

 شـناخت و    ،بنابراين. ن حكومت داشتند  نسبت به زنان و مردان شمال شهر در مورد مسئولا         
 باعث شـده    ،ت به همنوعان شمال شهر    آگاهي هاي سياسي بيشتر زنان و مردان جنوب نسب        

 احساس كنتـرل    ،لذا. كه آنان واقعيت گراتر بوده و از زندگي تخيلي و رويايي دورتر بودند            
 آنان نـسبت بـه زنـان و مـردان سـاكن      ،از اين رو. زندگي و امنيت در آنان قوي تر مي بود     

تنهـا  . بردنـد  كمتر از مشكلات رواني و خانوادگي و حتي اجتمـاعي رنـج مـي    ،شمال شهر 
  .مشكل آنان طبق گفته هايشان معيشتي بود

  
  بحث و نتيجه گيري

در اين پژوهش بر اين بوديم تا تفاوت بين دانش و شناخت و اثرات ايـن دو عنـصر را در                     
 ،زيـرا بـر ايـن بـاوريم       . زندگي روزمرة تعدادي از افراد جامعه مورد بررسـي قـرار بـدهيم            

عـرف و يـا      ،ه در زنـدگي روزمـره انجـام مـي دهـيم           افكاري كه داريم و رفتارهايي را ك ـ        م
  .برساخته از دانش و شناختي است كه داريم

پس از تحليل محتواي مصاحبه ها و بررسي دقيق و عميق داده ها و سپس مقايسه بـين                  
 نـوع زنـدگي و سـبك زنـدگي          ،)1380 ، آلبـرو  ،1968 ،لوفـور ( روزمره گـي     ، رفتار ،افكار

ت  1996 ،بورديو( ِن  ـ      ) 1386 ، و ب ه در نمونه هاي مورد مطالعة خود نتـايج قابـل تعمقـي را ب
 دانش به تنهايي نتوانسته بود در همة نمونه هاي ما به شـناخت تبـديل                ،اولا. دست آورديم 
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يـك  (يعني افرادي با دانش بالا ولي داشتن انحرافـاتي مغـاير بـا محتـواي دانشـشان        . بشود
.  بودنـد  ،هم ريخته اي  ه   مشكل دار و ب    و همچنين داراي زندگي هاي    ) جراح و يك پزشك   

مِ رسمي نهادي شـده يعنـي مـدارك تحـصيلي                ،ثانيا دانـشگاهي و غيـر     ( افرادي با دانش ك
توانسته بودند به شناخت خوبي دست يافته و اثـرات ايـن شـناخت را در زنـدگي                  ) رسمي

واملي در  با تعمق به گفته ها و فعاليت هايشان متوجه شده كه ع ـ           . روزمره شان شاهد بوديم   
به نظر مي رسد يكي از اين عوامل مهـم و اساسـي             . افزايش شناخت آنان نقش داشته است     

 ديدن برنامه هاي غني تلويزيون مانند سـخنراني         ،گونه افراد مطالعة كتاب    براي اكثريت اين  
 ،يونـسكو (آنان در گذر از اين صنايع فرهنگي        .  ميزگردها و بحث هاي كارشناسي است      ،ها

سته بودند تا دانشي را كسب كنند و با تعمق بر روي دانش كسب شده آن را به                  توان) 1380
 از اين طريق آنان سرمايه هاي فرهنگـي خـود را ارتقـاء داده           ،در واقع . شناخت تبديل كنند  

 ،بـه عبـارتي   . بودند كه در زندگي روزمره شان و در سبك زندگيشان تاثير گذار بوده است             
فكر كـردن را بـا ايـن دانـش هـا       نحوة  برانگيز بوده و يا آنان شايد اين منابع فرهنگي تفكر    

بـه  .  اين افراد با زندگي خـود هوشـمندانه برخـورد مـي كردنـد         ،به هر حال  . آموخته بودند 
آنان كه امري اكتـسابي اسـت مطـرح         ) 1380،گلمن( در اينجا بحث هوش هيجاني       ،عبارتي

گفته هاي پدر دوم مورد مطالعـة مـا   . گونه افراد از شناخت خوبي برخوردار بودند      اين. بود
ضمنا متوجه شديم كه سطح     .  مويد اين نكته است    ،كه در زندگي روزمره اش وجود داشت      

تحصيلات آنان و وضعيت اقتصادي شان در اين شناخت نقش مهم و اصـلي را ايفـا نمـي                   
رنامـه  مانند مادري كه در ضمن زندگي فقيرانه ولي بـا اسـتفاده از بخـش هـايي از ب       . كردند

و شـركت در جلـسات   )  ميزگردهـا و بحـث هـاي كارشناسـي     ،سـخنراني (هاي رسانه هـا     
 دانـش و آگـاهي خـود را ارتقـاء داده و بـا      ،سخنراني توانسته بود در عين كم سوادي خود   

بـه عبـارتي از   . انديشيدن و تعمق بر روي اين دانستني ها آنها را بـه شـناخت تبـديل كنـد            
 ساكن منطقة محروم جنوب و يا منطقة مرفه شمال          ، همچنين .هوش هيجاني خود بهره ببرد    

) 1989(به عبارتي بـه تعبيـر بورديـو    . تهران بودن نيز در اين مورد تفاوتي را نشان نمي داد      
 سرماية فرهنگي مهـم تـر و تـاثير گـذار تـر از بقيـة       ،كه در بين سرمايه هاي مختلف انسان 

 اين نظريه در جامعـة      ،ندگي انسان مي باشد   سرمايه ها در هدايت رفتار انسان و در سبك ز         
 ،ما نيز به مانند نتايج پژوهش نوغـاني كـه در حـوزة آمـوزش و پـرورش انجـام داده بـود                      

  .تاييد مي شود) 1386 ،نوغاني(
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گونه مي توان عنوان كرد كه ما انسان ها اعمال و رفتارهايي را در زنـدگي           اين ،در واقع 
 آن رفتارها احتمالا از ارزش      ، غالبا آنها را قبول داريم ثانيا      ، زيرا اولا  ،روزمره انجام مي دهيم   

 ، مـا آن ارزش هـا و هنجارهـا را پذيرفتـه    ،يعني. ها و هنجارهايي تبعيت و پيروي مي كنند  
 يك رابطه اي بين ذهن ما و رفتار         ،به عبارتي . دروني كرده و قبول داريم كه انجام مي دهيم        

ماهيـت قاعـده منـدي    "گنشتاين نيـز بـه نقـل از تريـگ     ويت). 1384 ،فرويد(ما وجود دارد  
كه بدون شك كردارهـا  ) 47 : 1384 ،تريگ (".كردارهاي انسان را مورد تاكيد قرار مي دهد    

 ذهن داراي دانسته ها و عناصري است كه         ، اين   با وجود . از ذهن انسان ها تبعيت مي كنند      
قاعدتا ما  .  فقط آنها را مي دانيم     ، هستيم  بلكه به آنها واقف    ،حتما همة آنها را ما باور نداريم      

 اين نوع دانسته ها به شـناخت تبـديل         ،يعني. دانسته هايي را كه قبول داريم انجام مي دهيم        
 همة دانستني هاي ذهـن مـا تبـديل بـه شـناخت              ،بنابراين. شده اند كه به عمل در مي آيند       

 درونـي شـده و      ، باور بشود   زماني كه امري   .)1384 ،شمس( يعني باور نشده اند      ،نشده اند 
 همـان .  در ذهن وي باقي خواهـد مانـد        ،نهادينه خواهد شد و تا ضد آن به فرد ثابت نشود          

 ،پـوپر . (گونه كه در سطح كلان به باور پوپر هر نظريه ابطال نظرية قبلي را بـه همـراه دارد                  
  .ست تا زماني ما عملي را انجام مي دهيم كه آن عمل مورد تاييد ما ا،لذا) 1377

ولـي  . علم و دانش دانستن را به دنبال دارد و يا دانستن دانش را به دنبال خواهد داشت               
 ،)به مانند جراحي كه معتاد بود(حتما دانش به شناخت تبديل نشده و به همين خاطر حتما            

 در دانش معلومات است كه در انـسان افـزايش مـي             ،به عبارتي . به رفتار منجر نخواهد شد    
ت تحليل گري     . با آنها آشنا مي شود    يابد و انسان      توان پردازش گري    ،ولي در شناخت قدر

مثـال راننـدة معرفـي شـده و زن كـم سـواد              . و دارا بودن استراتژي يا راهبردي نهفته است       
 ولـي بايـد     ، مي توان گفت كه ما حتما نياز به دانش هستيم          ،بنابراين. گوياي اين نكته است   

 ،لـذا .  دانش لازم است ولي كـافي نيـست    ،يعني. حليل كنيم بتوانيم آن دانش را پردازش و ت      
دانشي كه با شناخت همراه باشد به عمـل در خواهـد آمـد و در زنـدگي روزمـره عينيـت                      

 ،براي مثال زماني كه دو پزشك با سطح آموزشي يكسان و نمرة قبولي مشابه             . خواهد يافت 
د            يعني هر دو به يك دا      ،فارغ التحصيل از يك دانشگاه هستند      نـش و بـه يـك انـدازه واجـ

بخـصوص اگـر    .  ولي در زندگي روزمره بين آنان تفاوت هـايي وجـود دارد            ،دانش هستند 
در اين حالت مـي تـوان   ). نمونة مورد مطالعة ما  (يكي مثلا انحرافي مانند اعتياد داشته باشد        

 هـر يـك داراي عـادت واره هـاي     ،دومـا .  هر يك داراي دانش يكساني هـستند       ،گفت اولا 
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 دانش آنان نتوانسته اسـت در ايـن بخـش از زنـدگي روزمـرة آنـان                  ،سوما. تفاوتي هستند م
حتي اگر بپذيريم كه يكـي از محيطـي آلـوده يـا            .  يعني زندگي مشابهي ندارند    ،عينيت بيابد 

تـاثير گرفتـه    ) 1989 ، و بورديـو   1377 ،كلمـن (دوستاني ناباب به عنوان سرماية اجتمـاعي        
 ولي باز هـم ايـن امـر مـسئله را         ،مل اصلي معتاد شدن او است      لذا محيط ملاك و عا     ،است

نتوانسته به يـاري او     ) بهداشت و سلامت  = پزشكي  (زيرا به نظر ما دانش او       . حل نمي كند  
هـم در ايـن مطالعـه و هـم در           ( مي توان گفت كه هر دو پزشك مثالي مـا            ،در نتيجه . بيايد

در مورد رشـتة خـود و دانـش         ) بوده ايم گونه مثالها    موردهاي مردم نگاري خود شاهد اين     
نـسبتا  ) 1981 ،پيـاژه ( هـر دو از هوشـبهر        ،در واقـع  . خود به شناخت يكسان نرسـيده انـد       

مساوي و يا نزديك به هم برخوردار بوده اند كه هم توانسته اند در يك دانشگاه قبول شده                  
بر اهميت قائـل  ) 1380(لمن ك ولي به باور   ،و از همان دانشگاه پايان نامة خود را اخذ كنند         

شدن بر هوش هيجاني مي توان گفت كه هر دو از هوش هيجاني متفاوتي برخوردار بـوده                  
  .اند كه يكي از آنها به دام اعتياد گرفتار شده است

در عرصه ها و رشته هاي مختلف دانشگاهي به مانند رشتة پزشـكي مـي تـوان تفـاوت      
معتقد است كه هر چه مـردم  "تري يانديس . تاثير دانش و شناخت را مورد بررسي قرار داد        

تغييـر جهـت مـي    ) انتزاعـي ( از تفكر پيوسته به سوي تفكر مجـرد  ،بيشتر تحصيل مي كنند  
 نشان مـي دهـد تحـصيلات        ، به دست آورده است    1شواهد قابل توجهي كه روگوف    . دهند

  حـال آنكـه سـطوح تحـصيلي        ، تاثيري صريح در مجرد كردن ارتباطـات دارد        ،آموزشگاهي
 ،تـري يانـديس   . ( عيني و موشكافانة ارتباطات مـي شـود        ،پايين منجر به شكل هاي ضمني     

مـشتركات  » جـادويي «با تفكـر  » )مرتبط(پيوسته «تفكر "وي معتقد است كه     ). 301 : 1383
بر اساس نتايج پژوهش حاضر مي توان گفت كه نظرية برنـارد            ) 300 ،همان. (بسياري دارد 

يعني افرادي كه دانـشي را    . يانديس در ايران جواب نمي دهند     و نظرية تري    ) 1997(شارلو  
نتوانسته اند محتويات آن دانش را در زندگي روزمرة خود بـه اجـرا              الزاما،    كسب كرده اند    

در سطوح مختلـف آموزشـي هـم در         ) 1385 ،فيشر( در ايران آموزش تفكر      ،زيرا. درآورند
حجم عظيم اطلاعـاتي كـه   . وجود ندارد مقطع قبل از دانشگاه و هم در مقطع آموزش عالي           

داده مي شود و حفظ كردن محورهاي اصلي نهادهاي آموزشي ايران هم در مقطـع قبـل از                   

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Rogoff(1990) 
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 بـا پنهـان مانـدن       ، از سـويي   ،در نتيجـه  . آموزش عالي و هم در مقطع آموزش عالي هستند        
  نبـود پـژوهش در مقـاطع مختلـف         ،استعدادهاي نهفتة آموزش گيرندگان و از سوي ديگـر        

آموزشي ايران بخصوص در آموزش عالي باعث مي شود كه هـوش هيجـاني آنـان ناديـده                  
فراموش نكنيم كه شناخت به مانند دانـش و همچنـين هـوش             . گرفته شده و تقويت نشوند    

  .هيجاني هر دو مقوله اي آموختني هستند
آنچه در دنياي امروز مسلم است ما دانش ها را در سطح آموزش عالي تخصصي كـرده                 

. ولي همسان با آنها نتوانسته ايم شـناخت آنـان را افـزايش بـدهيم     .  آنها را ارتقاء داده ايم     و
كه در اطراف خود شاهد افراد با        از اين . واقعيات روزمرة جامعة ما حاكي از اين گفته است        

هوشبهر خوب و حتي تحصيلكردة دانشگاهي بوده و با آنها برخورد مي كنيم كه يـا بـه دام       
 آرام و بـدون مـشكلي را        ،يا انحراف ديگري كشيده شده اند و يا زنـدگي راحـت           اعتياد و   

 افراد با سطح تحصيلات بسيار كمي را مشاهده مي كنـيم كـه زنـدگي                ،در حالي كه  . ندارند
مرد رانندة وانت و زن كـم  ( موفق و خوشبختي را به مانند مثالهايي كه مطرح كرديم   ،خوب

 ، چيزي كه دنيـاي امـروز بـه آن سـخت نيازمنـد اسـت               ،اينبنابر.  دارند ،)سواد اهل مطالعه  
شِ تنها نيست    به مانند  ( آگاهي و معرفت نسبت به دانش        ، بلكه دارابودن شناخت   ،داشتن دان

داشـتن تعـداد زيـادي دانـشجو و حتـي داشـتن فـارغ               . است) پدر مستند ساز و همسرش    
لـي مـا را حـل نمـي     التحصيل هاي زياد در رشته هاي مختلف دانشگاهي مشكل جامعة فع     

جاي داشتن مدارك دانشگاهي و يا در صورت داشـتن مـدارك            ه   بلكه داشتن افرادي ب    ،كند
 ، به شناخت و بصيرت علمي رسيده باشـند ، در حد و در سطح آن مدرك علمي   ،دانشگاهي

 دانش هـاي آنـان عمليـاتي شـده          ،يعني. مي توانند مشكل گشاي معضلات جامعة ما باشند       
بِ نظر و داراي انديشه خواهند             در اين ص  . باشند ورت است كه آنان متخصص شده و صاح

د داراي شناخت    اين. بود مي تواننـد هـم باعـث پيـشرفت خـود شـده و هـم در                  گونه افرا
  .پيشرفت و توسعة پايدار جامعه مفيد بوده و موثر واقع بشوند

ن مقالـه را بـه   در پايان اين نكته قابل طرح است كه قصد نداريم نتايج مطرح شده در اي  
اين نكته حاكي از كم شدن اعتبار و ارزش داده ها و نتـايج              . همة افراد جامعه تعميم بدهيم    

 معتقـديم كـه بـه ماننـد      ،ثانيا.  نمونه ها كاملا تصادفي انتخاب شده اند       ،زيرا اولا . نمي باشد 
 ـ   ولـي  . دافراد جامعة آماري اين پژوهش هستند آناني كه چنين مي انديشند و رفتار مـي كنن

دست آمده بهتر است كه اين طرح در مقياس وسيع تر بـر روي تعـداد                ه  براي تاييد نتايج ب   
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در آن صورت براي برنامه ريزي هـا و تـصميم           . افراد بيشتري به روش كمي صورت بگيرد      
  .گيري ها مي توان قاطعانه تر و محكم تر حركت كرد

  

  پيشنهادهاي كاربردي 

رة تعدادي از افراد مورد مطالعة پـژوهش حاضـر حـاكي            تفاوت در نوع سبك زندگي روزم     
 تعدادي از   ،در حالي كه  . است كه تعدادي از افراد با دانش بالا زندگي چندان موفقي ندارند           

از زندگي هاي موفقي برخوردار بوده كه باعـث         ) دانش پايين (افراد كم سواد و يا بي سواد        
 مـي تـوان مـدعي شـد كـه          ،در نتيجـه  . ود اطرافيان و بالتبع جامعه خواهند ب      ،پيشرفت خود 

شِ دانش به تنهايي براي بهبود زندگي افراد و موثر براي پيشرفت جامعه               نخواهد مفيد  آموز
شِ دانش و علم      . بود شِ تفكر    ،ولي همراه با آموز مي تواند به آنان توان     ) 1385 ،فيشر( آموز

 دانـش در سـبك   پردازشگري و قدرت تحليل دانش كـسب شـده و بـدنبال آن كـاربرد آن            
در اين صورت است كه افـراد مـي تواننـد هـم از           . زندگي و در زندگي روزمره را آموخت      

 بـه  ،زندگي خوبي برخوردار بوده و هم جامعه مي تواند با وجود افراد بـا بـصيرت و آگـاه          
امـر آمـوزش علـم و دانـش توسـط نهادهـاي رسـمي               . اهداف توسعه يافتگي خود برسـد     

توسط رسانة تصويري جمعي و سخنراني هاي مختلف        ( رسمي   و غير ) آموزش و پرورش  (
ولي امر آموزش فكر يا بالابردن شناخت توسط هـيچ يـك از             . عملي شده است  ) در جامعه 

 شناخت  ،از آنجايي كه بر اين اعتقاد هستيم      . اين نهادهاي آموزشي چندان موفق نبوده است      
وزش مي توان شناخت و معرفت       پس با آم   ،به مانند دانش و هوش هيجاني اكتسابي هستند       

  .وجود آورده را در افراد جامعه ساخت و ب
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