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 چکیعٍ
 یثیٌ  ضْل  اهیع،  یؽُب یهحغ اؾ کی  ُؽ  قِن يییجؼ پژُّم، يیا ُعف
جغ  ّ ٌ  پیم  ظؼ کٌترل  هٌ یؿاى  یثی ظبؼ  ه هدْ  ظؼ فؽج  اًح  بىیظاً

هگبٍ  قحبى  ًْؼ  بمی پ ُبی  ظاً محبل  ا یبؼی  ّ چِبؼ قث  بخح ًَ  .ا  نمْ
 بمی پ ُبی  ظاًهگبٍ  بىیظاًهدْ  اؾ ًفؽ  473 اؾ اقث  ػجبؼت ،پژُّم
 ثب  کَ  33 - 32 یلیتحً  قبل  ظّم قبل  نیً  ظؼ یبظنعٍ  اقحبى  ًْؼ 
یك  ؼّل نَ  جلف لَ  ای ضْ ًبظفی  ّ ای ظّهؽز طبة  قبظٍ  ج  .نعًع  اًح
 پژُّهگؽاى  ثؽضی  همبلات  اؾ ،كی تحم یؽُب یهحغ یؽی گ اًعاؾٍ  یثؽا 

قحفبظٍ  قحفبظٍ  ثب  ُب  ظاظٍ ّ نع  ا هبؼ  اؾ ا ي  آ  لی تحل ّ یفیجْ
 .گؽفث لؽاؼ لیتحل ّ َیتجؿ هْؼظ گبم ثَ گبم ْىیؼگؽق

حَ ی هبى  ُب  بف ظبؼ  يیبًگی ه ظاظ ً هدْیبى  فؽج  اًح یي  ظاً  ا

هگبٍ  قث  21/71 ُب  ظاً حب  اؾ .ا ق  لی تحل حیً  گبم  ثَ  گبم  ْىیؼگؽ

 فــؽج اًحظــبؼ یهؼٌــبظاؼ عــْؼ َثــ اهیــع کــَ ظؼیــبفحین ؿیــً

 هٌجـغ  ؽیهحغ افؿّظى ّ (=11/1p) کٌع یه یثیٌ پیم ؼا ظاًهدْیبى

 ؼا ظاًهدْیبى  فؽج  اًحظبؼ  یثیٌ  پیم  لعؼت  اهیع  ؽی هحغ ثَ  کٌترل 

 ثـَ  ییٌث ضْل ؽیهحغ نعى اضبفَ اهب ،( =11/1p ) ظُع یه میافؿا

 ظاًهدْیبى  یثیٌ  پیم  لعؼت  ایي  هؼٌبظاؼ  میافؿا  ثبػث  ،هؼبظلَ 

 .نْظ ینم
 اًحظبؼ  جمْیث  یُب  ؼاٍ جملَ  اؾ گیؽین  هی  ًحیدَ  زبضؽ  پژُّم  اؾ

 ىآًب  ظؼ ظؼًّی  کٌترل  هٌجغ  ّ عاهی  افؿایم  ،ظاًهدْیبى  ظؼ فؽج 
 .قثا

 کلیعی ّاژگبى

 ظاًهگبٍ  بى،یظاًهدْ  ،یثیٌ  ضْل  کٌترل،  هٌجغ  ،اهیع فؽج، اًحظبؼ

 .ًْؼ بمیپ

 مقدمه

  ظًجبل  ثَ  هػاُت  ّ بىی اظ تمبم  بىی ه ظؼ ّ ػبل  قؽاقؽ  ظؼ ثهؽ  اهؽّؾٍ 

ق  قث.  ثؿؼگ  یی آؼؾّ ثَ  عىیؼ ق  ا غَ  آؼؾّ، يی ا ثَ  عىیؼ ًبل  ًم   ّ اج

  کَ  اقث  یهْػْظ  نِؽ  آؼهبى  ثَ  عىیؼق  آى ّ قث ُب اًكبى  تمبم  بىی ه انتراک 

  یاًكبً  آى یکوؽاً ز یؽق ک ثؽ  ّ اقث  یثؽاثؽ  ّ ػعالث  آى يیلْاً  اقب ـ

  فَ یضل ّ يیؾه  ّ آسمبى  يیث  ّاقغَ  کَ  اقث  گؽفحَ  یخب  ػبظل  ّ طحَ یفؽُ

  ،یاًكبً  یخِبً  لک  یک  تحمك  ثَ  عی اه اقث.  يیؾه  ظؼ ضعاًّع  يیخبًه  ّ

قلاه  بتی ؼّا ظؼ ظبؼ » یا ًعٍ  «فؽج  اًح قث  نعٍ  ضْا یؽی، ) ا   :2433 خؿا

61.) 

  یهجبً  ّ ضعا  ثَ  اػحمبظ  ّ وبى یا تی جؽک اؾ کَ  اقث  یمح یزم اًحظبؼ، 

نح  ؿی ً ّ يی ظ ِْؼ  ثَ  بقیا ػْظ  ظ ل  هْ حَ  نکل  یا وک  ثَ  جب  گؽف   ک

  تحث  ؼا همَ  ّ ظاظٍ گكترل  خِبى  ظؼ ؼا ػعل  ّ لكظ  زکْهث  ،یال  ُبی  اهعاظ 

  گفحَ  یك ک زبلث  ثَ  یًگؽ  ٌعٍ یآ بی  اًحظبؼ  .ظؼآّؼظ یپؽقح  کحب ی فؽهبى 

  ٌع ک هی  لجلا  بهتر  ّضغ  دبظ یا یثؽا  ّ اقث  ًبؼازث  هْخْظ ّضغ اؾ َک نْظ هی

 (.213 - 212 :2431 نیؽاؾی، )هکبؼم

                                                           
*
 ًهٌبقی ظاًهگبٍ پیبم ًْؼ تهؽاى.اقحبظیبؼ ؼّا 
**
 (smghalamkarian@yahoo.comهؽثی ػلْم جؽثیحی ظاًهگبٍ پیبم ًْؼ تهؽاى )ًْیكٌعٍ هكئْل(. ) 



  اقث  ای ػمیعٍ  )فحْؼیكن(  هٌدی  اًحظبؼ  ّ آضؽالؿهبى  ظّؼٍ ثَ  اػحمبظ 

_   ػوْهب  _  ًجْت  هعػیبى  ّ هكیسیث  ؾؼجهث،  یِْظ،  آسمبًی  ُبی  کیم  ظؼ کَ

یي  ّ مع ـ ظ قلام  ه يب  _  ا ثَ  ثَ  _ ضًْ يل  یک  هثب كلّن،  ا   پػیؽل  هْؼظ  ه

لغ  قث.  نعٍ  ّا یبى،  ا كیسیبى  یِْظ هحیبى  ّ ه قؽ  ظؼ ؾؼج   جبؼیص  قؽا

ٌث  ًَ  ضْظ  ثبؼ  مح یي  ثَ  ؼا نکٌدَ  ّ قطحی  ُؽگْ یع  ا   همْاؼ  ضْظ  ثؽ  اه

ًع  کؽظٍ  كیسب » ؼّؾی کَ  ا نیبًث » یب  «ه ُع  «قْ هع  ضْا وعی  آ ًی،  )مح   آؼا

2437). 

  ای ژٍی ّ گبٍ یخب اؾ غیجه  هکحت  ظؼ ژٍی ّ ثَ  ّ اقلام  فؽٌُگ  ظؼ اًحظبؼ 

ضْؼظاؼ  قث  ثؽ زث  ظؼ ّ ا ِعّ  هجب هٌعگ  ث،یه ػَ  ظاؼظ. یضبؼخ  یظؼض   مجوْ

ظبؼ » اؾ کَ  یبجی ؼّا حَ  قطي  «اًح ًع  گف قحَ  ظّ ثَ  ا ل  ظ ك  یک   نیجم

قحَ : نًْع  هی  قث  یبجی ؼّا ،اّل ظ ظبؼ  ثَ  کَ  ا هب  ّ فؽج  اًح   ثَ  م،یگ

ل  ّ ػبم  يْؼت  نبؼٍ  یک قث  کؽظٍ  ا قحَ  ّ ا ثبؼٍ  کَ  یبجی ؼّا ظّم، ظ   ظؼ

 اقث. ظهْػْ ّ یخِبً هًلر يیآضؽ ظِْؼ ّ محوع آل لبئن فؽج

 :اًع فؽهْظٍ اکؽم ؼقْل

 ؛عزوجل الله مه الفرج انتظاز یامت  اعمال افضل
 اقث. ثلٌعهؽججَ یضعا خبًت اؾ فؽج اًحظبؼ هي، اهث ػول يیثؽجؽ

  ظاؼظ، خبهؼَ  ّ فؽظ  ايلاذ  ظؼ یبظی ؾ ًمم  کَ  یٌ یظ ُبی  آهْؾٍ جملَ   اؾ

  ثهؽ،  یظؼظُب  ظؼهبى  جٌِب  کَ  ثبّؼًع  ایي  ثؽ  نیؼیبى  اقث. فؽج اًحظبؼ

قلاه  ثَ  آّؼظى ؼّ قث  یا هبم  آى، ظؼ کَ  ا هبى  ا نٌ  ثَ  ؾ گْ  یؼّ   یال

حبؼ  م  یؼف ػْت  همَ  ّ نًْع  یجل نم  ،ُب  ظ ِث  ظؼ ُب  ضؽّل  ّ ُب  کْ   یبی از خ

  هِعّی  ًظبم  (.2467 )يعؼ،  گیؽظ  لؽاؼ  بهبری پ ػترت  ّ ضعا  کحبة  نیجؼبل 

قبیم،  ثؽای  وبل  آ ؼبلی  ّ ک هؽ  ج هَ  ث غؽت  کَ  ظاؼظ ییُب  ثؽًب هؽ،  ف   ث

 (.2436 )زبتمی، ثاق آى هٌحظؽ
  یُب  ٌَ یؾه هٌحظؽ  یُب  اًكبى  عی ثب یهٌد  ظِْؼ  ُعف  ثَ  یبثیظقح  یثؽا 

قحمؽاؼ  لث  يی ا ا هبظٍ  ؼا وَ یکؽ ظّ هبى  یقْ  ّ سمث  ّ آ   سمث  ثَ  زؽکح

  .(2431 )ظاّّظی، ثبنع  هْػْظ  نِؽ  آؼهبى  يی ا یٌ یچ ٌَ یؾه ّ یقبؾ   فؽٌُگ 

ٌبثؽایي  ِن  قؤال  ث یي  ه قث  ا یؿاى  ظؼ ػْاهلی  چَ  کَ  ا ظب  ه   فؽج  ؼاًح

 ثبنع. هؤثؽ جْاًع هی

  ّ گیؽی  نکل  ظؼ جْاًٌع  هی  کَ  هحؼعظی  یُب  هؤلّفَ  هیبى  اؾ تحمیك  ایي  ظؼ

  کٌترل  هٌجغ  ّ ثیٌی  ضْل  اهیع،  ٌٌع، ب کایف  ًمم  فؽج  اًحظبؼ  قبؾی  فؽٌُگ 

 گیؽظ. هی لؽاؼ ثؽؼقی هْؼظ
ٌب  ثَ  عی اه ًب  یهؼ نت  ثَ  ثبّؼ  ییجْا ضؼیث  ظا قث  ٌعٍ یآ ظؼ بهتر  ّ   .ا

 یؽُّـب یً ّ اقـث  فـؽظ  ثی ـفؼبل ۀٌٌعک یکتحؽ ضْظ، ًبفػ یؽّیً ثب عیاه

ٌْاى  ثَ  عی اه ٌع. ک هی  دبظ یا فؽظ  ظؼ ؼا ای جبؾٍ  کی  ػ ٌبثغ  اؾ ی   ه

 ظؼ الؼـلاج  يـؼت  ُبی یوبؼیث یزح ّ لاتکهه ثب یقبؾگبؼ ظؼ اًكبى ۀهمبثل

  نفبظٌُعٍ،  ػبهل  یک  ػٌْاى  ثَ  جْاًع  هی  عی اه يیهمچٌ  نْظ. هی گؽفحَ ًظؽ

ؼع  ٌع لع ّ بی پْ ،یچٌعث ي  ؼتم مم  ّ نْظ  فیجْ و  ً   ثب  یقبؾگبؼ  ظؼ یهِ

 (.2433 فمیِی، ّ )ػجبظی ثبنع ظانحَ فمعاى

  ضعاًّع  َک  چٌبى  ؛اقث  اقلام  ظؼ جْخَ  هْؼظ  یُب َ هكئل  جملَ  اؾ «عی اه»

كبى  همْاؼٍ    ظػْت  یؾًعگ  ًظبم  ثَ  ثْظى  يیث  ضْل  ّ یعّاؼی اه ثَ  ؼا اً

  ؼا یعی ًباه ،فکثؽػ  ٌع. ک یه  نیجؽق  اّ یثؽا  ؼا یؼّنٌ  ٌعٍ یآ ّ ؽظٍک 

ك  ج  بؼیث نث  ّ ریل ه  ؼا آى شمؽظٍ،  ؾ ٌبٍ  يیظّ وعاظ  ؽٍی جک گ   ٌع؛ ک یه  لل

  بىی پب یث  ؽمک  ّ لعؼت  ثَ  ًعانت  اػحمبظ  ّ ؼحمث  لغف،  اؾ أـی  قجت  ؽای ؾ

  کَ  اقث  يیآفؽ  قؼبظت  ای ٌعٍ یآ ثَ  عی اه یهؼٌب  ثَ  اًحظبؼ  نْظ.  یه  یال 

  ثَ  چهن  یهؼٌب  ثَ  ؿی ً ّ بثٌع ی نجبت  ُب  یًبزم  ّ فكبظ  اؾ آى، ظؼ همگبى 

  اًحظبؼ  ايل  اقث.  یال  ػعل  ًظبم  یثؽلؽاؼ  ّ ػعل  تحمك  یثؽا  ثْظى  ؼاٍ

قلاه  یل ک ايل  یک  اؾ فؽج  ً  ّ یا قحٌحبج  گؽ یظ یلؽآ يل  آى ّ نْظ  هی  ا   ا

 (.213 - 212 :2431 نیؽاؾی، اقث)هکبؼم «الله ذّْؼَ» اؾ ـأی زؽهث



  ،ظبؼ اًح ايلی  ُعف  اقث.  ايلی  محْؼ  ،اهیع  هِعّیث،  هترلی  فؽٌُگ  ظؼ

ًعٍ  گَ  ؾ نت  ً یع  ؼّذ ظا هبط،  ّ اه كب ـ ً ِع  از كّْلیث  ّ جؼ ًع  ّ ه   پیْ

  خِبى  آیٌعٍ  اًگبنت  ؼّني  هٌدی،  ثَ  اػحمبظ  اقث.  هْػْظ  اهبم ثب ؼّزی

  الی  اظیبى  همَ  ظؼ ؼّ همیي  اؾ اقث.  خِبى  کًٌْی  ّضؼیث  ًعاًكت  ضظ آضؽ ّ

 (.2436 )زبتمی، بخهع هی ًْیع هْػْظ، ثهبؼت

گؽ  اؾ قلاه  عگبٍی ظ ظؼ َک  ییُب  ٌَ یؾه ظی   ،ظاؼظ ژٍی ّ یگبُ یخب ،یا

  اؾ ؽظىک  اقحفبظٍ  جْاى  یه  ؼا یًگؽ  هثجث  .اقث  یًگؽ  هثجث  یب  ثیٌی  ضْل 

  ،یؾًعگ  ظؼ ٌٌعٍ ک عّاؼی اه ّ ؿی اًگ ًهبط  ّ هثجث  یغٌُ  یُب  ثی ظؽف یتمبه 

 یُـب  ازكـب ـ ّ غُـي  ۀقـبضث  یهٌف ـ ػْاهـل  ثؽاثـؽ  ظؼ ًهعى نیجكل یثؽا

ن  آّؼ أـی  نْاؼ  اؾ یًب ج  یظ كبى  ثب  بطاؼج   ؼث یعج ثب  ییبؼّی ؼّ ّ ُب  اً

  خِبى،  ثَ  ًكجث  «یٌ یث ضْل » جْاى  یه  ؼا یًگؽ  هثجث  ،قطي گؽیظ ثَ ظاًكث.

 ۀیقــب ظؼ ًهــبط ّ عیــاه (.21 :2437 )اقــلاهی، ثؽشمــؽظ ضــْظ ّ اًكــبى
يل  یٌ یث ضْل    حَ کً يی ا ثؽ  ضْظ  بتی ؼّا ظؼ يی ظ بىیهْا یپ نْظ.  یه  زب

 ع:یفؽهب یه یػل هبما (.32 :2437 )انؽفی، اًع ؽظٍک عکیجأ

وبً  ضْل  كبً  يفبت  يی بهتر اؾ ،یگ ثبؼجؽ  ّ یاً ُت  يیپؽ ل  هْا قث.  یا   ا

 هـؽظم  ثـَ  َک ـ یك ـک اقـث.  يیظ قلاهث ّ للت آؼاهم ۀیهب ،یٌیث ضْل

هعی  .ؽظک  ضْاُع  خلت  یمضْ  یقْ  ثَ  ؼا ُب  آى محجث  ثبنع،  گوبى  ضْل    )آ

 (473 :2473 ،تمیوی

  ،ُب  هكلک  هبظی  آّؼ غؽاةاض  ّ ثعثیٌبًَ  ًگبٍ  ثؽؼقی  ثَ  هغِؽی  نِیع 

 ًعانـت  ؼا ثعثیٌی ایي ػلث جؽیي هِن ّ پؽظاؾظ هی جبؼیص ۀآیٌع تحلیل ظؼ

لی  ّالای اُعاف  ٌْی  ّ ا وعپْؼ  ظاًع  هی  هؼ کؽظی،  )مح   هؼحمع  ّی (.2433ظُ

قث  لیي  ا ظبؼ  کبؼکؽظ  اّ ٌی  ضْل  ،اًح كجث  ثی ٌعٍ  ثَ  ً قث  آی ِؽی، ) ا   هغ

   یثیٌ  ضْل  ػًٌؽ  ثؽ   ههحول  ؿی چ ُؽ  اؾ  میث  هِعّیث   هَ یاًع .(75 :2433

   ثَ   ٌبى یاعو ّ  صیجبؼ   یبهلک ج ؽیق  ّ  ؼث یعج  ًظبم   یل ک  بىی خؽ  ثَ   ًكجث 

  ثؽ اقب ـ  َ ک   اقث  ثهؽ  بؼک   بىی پب  ثَ   ًكجث   یٌیثعث  ػًٌؽ  عؽظ  ّ  ٌعٍ یآ

 (.24-25 :همْاقث) اثتر ّ  یکجبؼ ثكیبؼ ،ُبَ یفؽض ّ ُبَ یًظؽ اؾ  یبؼیثك

ى  امیدهای  حبةک ظؼ  ؼاقل  ع:یگْ یه ن

هؽّؾ  لت  گؽ یظ ا هوٌعاى   غب نبى یاه  ظاً هؽ  اؾ ؼا  ع غغ   ثیث   ّ  ؽظٍک   ل
   ػلن   ظقث   ثَ  ثهؽ  ؾّظی ثَ  َ ک   اقث   عٍیؼق   ییخب   ثَ   ػلن  َ ک  هؼحمعًع 
  همَ   يی ا  ضلاف  ثؽ  َ ک   نیّلح  ضْل   هكلوبًبى  هب  اهّب  نع.  ضْاُع  ًبثْظ 
هؽ   یثؽا   غؽة   یبی ظً ظؼ َ ک _ ب ُ  یٌیثعث  خْظ   ثَ   ثیث هعٍ  ّ    ثَ _   آ

هؽ   ٌعٍ یآ كح   ثیي  ضْل   ثیث یي  ن؛یُ هث کز  یک   کَ  ا ِبً   ػبظل   ْ   ثؽ   یخ
ٌب     ثَ   ىآلؽ   ْهث کز  یهجٌب  ثؽ  ّ  یضعانٌبق  ّ  یضعاپؽقح  وبى، یا  یهج
 (276 :2474 )هغِؽی، .عیآ یه ّخْظ

  فؽج  اًحظبؼ  ظؼ هؤثؽ  ػبهلی  ػٌْاى  ثَ  تحمیك  ایي  ظؼ کَ  ظیگؽی  َهؤلف 

قی  جغ  نع،  ثؽؼ قث  کٌترل  هٌ ِْم  .ا جغ  هف یَ  چبؼچْة  ظؼ کٌترل،  هٌ   ًظؽ

ؼاجؽ 
1
  ثؼع  ظّ ثَ  کٌترل،  هٌجغ  هفِْم  ثیبى  ظؼ ؼاجؽ  اقث.  نعٍ  اؼائَ  

ضی  ًی  فؽ ًی  ّ ظؼّ نبؼٍ  ثیؽّ ُی  ظاؼظ. ا یث  کَ  گؽّ كث  ّ ُب  هْفم   یُب  نک

  ظٌُع،  هی  ًكجث  نطًی(  جْاًبیی  یب  )کْنم  ضْظ  نطى  ثَ  ػوْهب   ؼا ضْظ 

فؽاظ  جغ  ظاؼای ا ًی  لکٌتر  هٌ یعٍ  ظؼّ ًع  نعٍ  ًبه   کَ  ظّم گؽٍّ  ّ ا

كث  ّ ُب  هْفمیث  وْلاا  ؼا ضْظ  یُب  نک هل  ثَ  هؼ یؽّى  ػْا بخث  ضْظ  اؾ ث ( ّ  

  کٌترل  هٌجغ  ظاؼای افؽاظ  ظٌُع،  هی  ًكجث  (ُب  هْلؼیث  ظنْاؼی  یب  الجبل 

  ظؼًّی  کٌترل  هٌجغ  ظاؼای انطبو  (.2473 )قیف،  اًع  گؽفحَ  ًبم  ثیؽًّی 

  پػیؽی  هكئْلیث  ّ ازحیبط  کْنی،   قطث  یؽ،جعث  کبؼآهعی،  کَ  ظاؼًع  ثبّؼ 

هعُبی  ثَ  جث  پیب ُع  هث یع  ضْا نبى  ّ انجبه مم  ؼفحبؼ وی  ً فؿایم  ظؼ هِ   ا

  هٌجغ  کَ  افؽاظی  ثؽػکف  ظاؼظ. ثع  ظاظُبی  ثؽّى  کبُم  ّ ضْة  ظاظُبی ثؽّى

                                                           
�. Rutter 



  ضْظ  ؼفحبؼ  پیبهع  ؼا هٌفی  یب  هثجث  ؼّیعاظُبی  ظاؼًع،  ثیؽًّی  کٌترل 

  ػْاهل  ّ لعؼتمٌع  افؽاظ  ًفْغ  قؽًْنث،  نبًف،  ثَ  ؼا آى ثلکَ  ظاًٌع،  نمی

غی  نٌبضحَ  محی كجث  ضْظ  کٌترل  اؾ ضبؼج  ًب ٌع  هی  ً یعؼی  ظُ کبؼاى،  ّ )ز   هم

2473.) 

  آًٌع  بًگؽی ث تحمیمبت  اؾ آهعٍ  ظقث  ثَ  حیًحب  کَ  اقث  ایي هِن   ًکحَ 

ــ ــْل َکــــــــــــــــ ــیث ضــــــــــــــــ    یٌــــــــــــــــ

  ُؽ  ظاؼظ. هَ یؼ عاظُبی ؼّ ػلل  ظؼثبؼٍ  افؽاظ  يیی جج ّ ؽک جف یچگًْگ  ظؼ

ــؽظ ــؽا یفـــــــــــــــ ــ یثـــــــــــــــ    جثًكـــــــــــــــ

  آى اؾ َک  ظاؼظ ؼا ضْظ  ضبو  یُب  میگؽا  ي،یهؼ  یػلح  ثَ  یا عٍی پع ظاظى

   يیـــــــــــــــــیجج کقـــــــــــــــــج ثـــــــــــــــــَ

  ظاًكحَ  ؽی فؽاگ ّ یل ا کؼ عاظیی ؼّ ُؽ  ػلث  ي،یثعث  افؽاظ  نْظ.  یه  بظی 

  همبثل،  ظؼ اهب  ظٌُع.  یه  جؼوین  یؾًعگ  گًْبگْى  یُب  خٌجَ  ثَ  ؼا آى ّ

  نیجؼو  اؾ ّ كحَ ظاً هْؼظ  همبى  ضبو  ؼا عاظی ؼّ یک  ّلْع  ػلث  ٌبى یث ضْل 

   نــْظ یهــ قــجت ٍْینــ يیــا ٌٌــع.ک یهــ یضــْظظاؼ گــؽیظ هــْاؼظ ظؼ آى

كب ـ ُب  آى َک  ضبع  ثؽ  یبهتر  ّ هتر یث ٌترلک  از نحَ  ظینؽا  ّ اّ   اؾ ّ ظا

ً  ثی اهٌ ٌع  بهؽٍ  یؼّا فؽاظ  نًْع.  ه هل  ي،یثعث  ا لْع  ػب   یعاظُبی ؼّ ّ

ٌ ی _ ضْظ  ؼا ًبهغلْة  هل  یؼ ً  ػب ظؽ  ظؼ _ یظؼّ حَ  ً ثَ   ،گؽف كجث    آى ً

ك  ٌبٍ،  بـاز كبؼ  گ ً  یًباهٌ  ّ ینؽه ٌع. ک یه  یؼّا هب  ٌ ثل،  ظؼ ا   همب

ثَ  یؾًعگ  یؾا تیآق  یُب  عٍی پع ثب  َک  یٌُگبه  ٌبى یث  ضْل    نًْع،  یه  ؼّ ؼّ

  ؽیقب  یازحوبل  ؽیجأث  بفتی  یپ  ظؼ ّ ؽظٍک ً للوعاظ  همًؽ  ؼا ضْظ  جٌِب 

 (.2431 ،ظیگؽاى ّ زكٌی) ٌعیآ یثؽه لکهه يیا ثؽ ظینؽا ّ ػْاهل

گؽ  عؽف  اؾ ًبى خ ظی ُی  نکل  ظؼ ْا ٌعٍ  ظ لْة  آی ؼَ  هغ كبً  خبه مم  یاً ً  

ًع.  محْؼی  كترل  ّ حیجؽّ  ظاؼ ِعّ  هَ یاًع گ ؼَ  ظؼ ثیه ظب  اؾ خبه   فیّ

 اگؽچـَ  فی ـجکل ّ فـَ یّظ يی ـا .اقـث  یهِع اهبم فحگبىین ّ هٌحظؽاى

  ظؼثبؼٍ  اهب  ظاؼظ، یضبي  ثی اهم ّ ثیزكبق  ،خبهؼَ  افؽاظ  ػوْم  ظؼثبؼٍ 

  اقث.  ثؽضْؼظاؼ  هضبػف  یحیزكبق  ّ ٍّیژ  یح یاهم اؾ ًْخْاى  ّ خْاى  ًكل 

  لهؽ  بهتر  ّ جؽ  آقبى  یؽیؽپػ یجأث ّ یؽیپػ  ًمم  هكئلَ،  ثی اهم ظلایل  اؾ یک ی

كبئل  ظؼ خْاى  قث.  یٌ یظ ّ یح یجؽث ه ًبى  ا هْؼ،  ٌعٍ یآی ثؽا  خْا ثَ    ک

  ّخْظ،  اظِبؼ  ظؼيعظ آًبى   .ًیبؾ ظاؼًع   یجبثٌعگ  ّ کتحؽ  ازكبـ،  نْؼ، 

  ىًب خْا .ُكحٌع  یاخحوبػ  ّ یفؽظ  بتی ز یُب  ػؽيَ  ظؼ یجؽل  ّ ثینطً  ؼنع 

 ّ ؾظٍ ؼلـن  ؼا يیقـِوگ  اهـْاج  عٌ ـجْاً یه ـ یهِـع  زضـؽت  ثَ ػهك ثب

فبى ج پ  ُب  ْ ًبى   .عٌ ٌب کثؽ ٌبؼ  ظؼآ كب ـ ّ نْؼ  ک کؽ  يبزت  از   ّ جف

  ّ عٌنٌبق  یثبؾه  ًبظؼقث  اؾ ؼا ظؼقث  ًع؛ ظاؼ گؽ  لی تحل یغٌُ  ّ ًع ا هَیاًع

ق  هی  عُبی ًجب ّ عُبی ثب ثَ  یي  .عٌؼ هؽ  ا یژٍ  ثَ  ا ثبؼٍ ظ ّ هدْیبى  ؼ   ظاً

  اؾ یکی  ظاًهگبٍ  ّاقث   خْیی  زمیمث  پی  ظؼ ظاًهدْ  ؾیؽا  ؛ظاؼظ هًعاق 

کبى  ِن  ُبی  ه هَ  ه هی     ّؼؾی اًعی شمبؼ    قبضت  ظّؼ گؽ، یظ قْی  اؾ .ؼّظ ثَ 

ًبى  ِعّ  اؾ خْا قث  يعؼ  ظؼ ثیه ظبم  بٍیق  فِؽ فبى  ّ قلغَ  ً   لؽاؼ  مخبل

ــیي ظاؼظ ــبؼاى ّ ؾاظٍ )زك ــب  ّ (241 :2433 ،همک ــي ظؼ عجیؼح ــبى ای   هی

  اؾ ثیم  خبهؼَ  قؽًْنث  ظؼ ُب  آى کٌعٍ  جؼییي  ًمم  ظلیل  ثَ  ظاًهدْیبى 

 .نْظ هی گػاؼی قؽهبیَ ىآًب ؼّی ؽ ث ّ گیؽًع هی لؽاؼ جْخَ هْؼظ همَ

  همبلات  خْاًبى،  ظؼ ّیژٍ  ثَ  آى ثؽ  هؤثؽ  ػْاهل  ّ فؽج  اًحظبؼ  ظؼثبؼٍ 

  میك تح ،ثبؼٍ  ایي  ظؼ ُب  پژُّم  هؼعّظ  اؾ اقث.  نعٍ  هٌحهؽ  اًعکی  پژُّهی 

كیي  کبؼاى  ّ ؾاظٍ ز قث  (233 :2433) هم ًبى  ؼّی ثؽ  کَ  ا   33 - 26 خْا

نجبم  تهؽاى  نِؽ  قبلَ  حبیح  ّ نع  ا هبى  آى ً ثبؼٍ  َک  ظاظ ً   ّ وبى یا ظؼ

ِع  ثَ  ثبّؼ  قث  ثَ  يیبًگی ه یه هعٍ  ظ قظ  قغر  اؾ جؽ  ثؿؼگ  یو ک آ   ّ هحْ

  اقث  هحْقظ  قغر  اؾ جؽ  ثؿؼگ  آهعٍ  ظقث  ثَ  هیبًگیي  ظِْؼ اًحظبؼ ظؼثبؼٍ

 پبقـص  ظؼقث ؼا یهِع زضؽت نٌبضث یُبَ یگْ ،نمًَْ گؽٍّ یاػضب ترثیه ّ

 يیث ـ اؾ ّ زـك  نـعى  بؼکآن اؼ ظِْؼ ۀفلكف ُب آى جؼعاظ يیهتریث ّ ٍظاظ



فت  ه  ؼ هث کز لکیثبعل،ج زع  ْ ِبً  ّا خؽا  ّ یخ کؽ  ضعا  يی ظ یا   ؽظٍک  غ

 ثْظًع.

  ػبعفی  ّ فکؽی  ُبی  ّیژگی  لحبػ  اؾ خْاًی  ظّؼاى اهمیث  ثَ  جْخَ  ثب  زبل 

یث ج ظؼ ظبؼ  مْ گی  تهبخن  ُعف  ّ فؽج  اًح ًبى  گؽفت  لؽاؼ  فؽٌُ   ثب  ّ خْا

  ثْظى  ّؼؾی اًعیهَ  محل  ّ ظاًهدْیبى  خْیی  زمیمث  ظلیل  ثَ  کَ  ایي ثَ جْخَ

  قبیؽ  اؾ ثیهتر  زحی  ظاًهدْیبى  ظؼ فؽج  اًحظبؼ  جمْیث  اهمیث  ظاًهگبٍ، 

  هؤثؽ  ػْاهل  ّ فؽج  اًحظبؼ  ظؼثبؼٍ  کَ  ایي  ثَ  جْخَ  ثب  ّ اقث  خْاًبى 

  تحمیك  ُعف  اقث،  نعٍ  هٌحهؽ  اًعکی  ُبی  پژُّم  خْاًبى،  ظؼ ّیژٍ ثَ آى ثؽ

ضؽ  ییي  زب یک  قِن  جؼ ُبی  اؾ ُؽ یع،  نٌبضحی  ؼّاى هحغیؽ ٌی  ضْل  اه   ّ ثی

  یُب  ظاًهگبٍ  ظاًهدْیبى  ظؼ فؽج  اًحظبؼ  هیؿاى  ثیٌی  پیم  ظؼ کٌترل  هٌجغ 

 اقث. بخحیبؼی ّ چِبؼمحبل اقحبى ًْؼ پیبم

خَ  ثب  یي  ثَ  جْ ضْع  کَ  ا یك  هْ قی  َث  تحم یع،  قِن  ثؽؼ ٌی  ضْل  اه   ّ ثی

جغ  ٌی  پیم  ظؼ کٌترل  هٌ ظبؼ  ثی هدْیبى  فؽج  اًح هگبٍ  ظاً یبم  ظاً   ًْؼ  پ

قحبى  محبل  ا یبؼی  ّ چِبؼ یي  پؽظاؾظ،  هی  بخح یك  ا يیفی  تحم   ًْع  اؾ جْ

 اقث. پیوبیهی

 گیسی  نمىنه زوش و نمىنه آمازی، جامعً

 ْؼً ـ پیـبم  یُـب  ظاًهگبٍ ظاًهدْیبى ۀُنا ؼ پژُّم يیا یآهبؼ خبهؼَ

قحبى  محبل  ا یبؼی  ّ چِبؼ ًیلی  قبل  ظّم قبل  ًین  ظؼ بخح ه  33-32 تح   لکیج

ٌی   ٌع. ُظ هی  قث گفح قحبى  ا نعٍ  ا یك،     ظؼ یبظ نجبم تحم هبى ا وْع  ظؼ ؾ   مج

هگبٍ  22 ظاؼای یبم  ظاً ًَ  ثؽای  ثْظ.  ًْؼ  پ یؽی  نمْ یك  ؼّل اؾ گ   جلف

 ثـَ  جْخـَ  ثـب  نمًْـَ  زدـن  )اًحطـبة  pps ای ظّهؽزلَ ای ضْنَ گیؽی نمًَْ

ًعاؾ  نَ(  ُؽ  ٍا ًبظفی  ّ ضْ قحفبظٍ  قبظٍ  ج یي  ثَ  نع؛  ا یت  ا   کَ  جؽج

_   ُكحٌع  ُب  ظاًهگبٍ  همبى  کَ _  ضْنَ  22 ثَ  بخحیبؼی  ّ محبل  چِبؼ  اقحبى 

  نبًف  کَ  نع  اًحطبة ای  ثَ گًَْ   ظاًهگبٍ  پٌح  جؼعاظ  قپف .گؽظیع جمكین

  ثَ  ظاًهگبٍ  آى ظاًهدْیبى  جؼعاظ  ًكجث  ثب  ثؽاثؽ  ظاًهگبٍ  ُؽ  اًحطبة 

ؼعاظ  ؼَ  ج هبؼی  خبه نع.  آ یي  ظؼ ثب لَ  ا نجبم  اؾ پف  هؽز ًَ  ا یؽی  نمْ   گ

هگبٍ  یبم  یُب  ظاً قبى،  ثؽّخي،  نِؽکؽظ،  ًْؼ  پ ٌعهبى  فبؼ   نِؽ  فؽش  ّ گ

طبة  وْع  ظؼ کَ  نعًع  اًح جب   مج يع  33 جمؽی دن  ظؼ ؼَ  ز ثؽ  ؼا خبه   ظؼ

نحٌع.  لَ  ظؼ ظا ؼع  هؽز یک  اؾ ،ث هگبٍ  پٌح  اؾ ُؽ كجث  ثَ  هػکْؼ  ظاً ً  

ؼعاظ  هدْیبى  ج ًب  ؼّل ثَ  آى ظاً ًَ  قبظٍ  ظفیج یؽی  نمْ وْع  نع.  گ   مج

  جفکیک  ثَ  ُب  آى جؼعاظ  کَ  ثْظ  ًفؽ  26276 ظاًهگبٍ  پٌح  ایي ظاًهدْیبى

 اقث. آهعٍ 2 خعّل ظؼ ظاًهگبٍ

 ظّم قبل ًین ظؼ بخحیبؼی ّ چِبؼمحبل اقحبى ًْؼ پیبم یُب ظاًهگبٍ ظاًهدْیبى .2 خعّل
 33-32 تحًیلی قبل

 کازکىان تعداد دانشگاي نام زدیف

 7778 شهرکرد نىز پیام 1

 9279 بروجه نىز پیام 7

 7986 فازسان نىز پیام 9

 972 گىدمان نىز پیام 4

 882 شهر فرخ نىز پیام 5

 15175 جمع

 بخحیبؼی ّ چِبؼمحبل اقحبى ًْؼ پیبم ظاًهگبٍ هٌجغ:

 ظُع. هی اؼائَ ظاًهدْیبىاعلاػبت ظیگؽی اؾ  ًیؿ 3 خعّل

 هْؼظ نٌبضحی جمؼیث ُبی ّیژگی زكت ثؽ ظاًهدْیبى ًیفؽاّا ظؼيع ّ فؽاّاًی جْؾیغ .3خعّل
 ثؽؼقی



 تىصیفی آماز های ضاخص

 متغیس سطح                     سمتغی 
 فراوانی درصد فراوانی

 جنسیت

 4/64 799 دختس

 6/95 179 پسس

 122 967 جمع

 تاهل وضیعث

 6/74 772 مجرد

 4/75 97 محأهل

 122 967 جمع

 سه

72-18 99 7/75 

74-71 167 1/46 

77-75 72 9/19 

 8/8 97 سال 77 اش بیشتر

 122 967 جمع

صیلی زشتً
تح

 

 8/62 772 انسانی علىم

 4/17 69 مهىدسی

 8/71 79 پایه علىم

 122 967 جمع

 گیسی  انداشي ابزاز

یي  ظؼ یك  ا ظبؼ  قٌدم  ثؽای  تحم یع  فؽم  اؾ فؽج  اًح ظؽ  تجع   نعٍ  ً

  اهیع  قٌدم  ثؽای  (،2433) همکبؼاى  ّ ؾاظٍ زكیي  فؽج  اًحظبؼ  ًبهَ  پؽقم 

یب ـ اؾ یع  هم كبلاى  اه قٌبیعؼ  ثؿؼگ هبیي  ا هبیي،  ّ )ظّ   ثؽای  (،3117 ظّ

ًعاؾٍ  یؽی  ا ٌی  ضْل  گ یب ـ اؾ ثی ِث  هم یؽی  خ ًعگی  ثَ  گ ؾ
2
نییؽ   ( ّ  

  کٌترل  هٌجغ  آؾهْى  اؾ کٌترل  هٌجغ  هحغیؽ  اؼؾیبثی  خِث  ّ (2336 کبؼّؼ، 

 نع. اقحفبظٍ (2377)ؼاجؽ،

 فؽج اًحظبؼ قٌدم ًبهَ پؽقم ًظؽنعٍ یعتجع فؽم .2

 قـؤال  پـٌح  کـؽظى  اضبفَ ثب فؽج اًحظبؼ ًبهَ پؽقم ۀًظؽنع تجعیع فؽم

 ۀًـبم  پؽقـم  ظِـْؼ   اًحظـبؼ  همیبـ ضؽظٍ ثَ (23 ّ 22 ،21 ،6 ،3 )قؤالات
ظبؼ  قٌدم  كیي  فؽج  اًح کبؼاى  ّ ؾاظٍ ز زی  (2433) هم ًبى  نع.  عؽا   ظؼ آ

یك  ظبؼ  قٌدم  ثؽای  ضْظ  تحم ًی  قبلَ  33 جب  26 ًبى خْا فؽج  اًح   اؾ تهؽا

  کؽظًع.  اقحفبظٍ  همیب ـ ضؽظٍ  چِبؼ  ّ پؽقم  43 نبهل  قبضحَ  محمك  ًبهَ پؽقم

  اؾ ُب  پؽقم  ّاؼیبًف  جؼییي  ّ همعهبجی  هغبلؼَ  انجبم  اؾ پف  محممبى  ایي 

یك  فبی  ضؽیت  عؽ جبش  آل یبیی  ،کؽًّ قث َ ث  3/1 ؼا آى پب ًع  آّؼظٍ ظ   .ا

  ػلْم  زْؾٍ  هحطًًبى  ّ اقبجیع  اؾ چٌعًفؽ  جْقظ  ًیؿ  آى مححْایی  ؼّایی 

 (.2433 همکبؼاى، ّ ؾاظٍ زكیي) عن جأییع ظیٌی

یع  فؽم  نعٍ  تجع قم  ًظؽ هَ  پؽ ظبؼ  ًب قب ـ ثؽ  فؽج  اًح یف  ا کؽت  ع   پٌح  لی

 ٌَ کبهلاا  ای گؿی   کبهلاا  ّ مخبلفن  هْافمن،  زعّظی  جب  هْافمن،  هْافمن،  )

  ثب  هَ ًب پؽقم  ایي  پبیبیی  ،زبضؽ  پژُّم  ظؼ نْظ.  هی  گػاؼی  نمؽٍ  مخبلفن( 

قحفبظٍ  فبی  ضؽیت  اؾ ا جبش  آل ثؽ  ،کؽًّ قث َ ث  37/1 ثؽا هع.  ظ یی  آ   ؼّا

 نع. جأییع ظاًهگبٍ ّ زْؾٍ اقبجیع اؾ چٌعًفؽ جْقظ ًیؿ آى مححْایی

                                                           
�. Life Orientation Test (LOT) 



 اقٌبیعؼ ثؿؼگكبلاى اهیع همیبـ .3

قٌب  عی اه بـی هم قب ـ ثؽ  عؼیا قٌب  عی اه َی ًظؽ ا زی  عؼیا   ّ نعٍ  عؽا

ــاه ــؽظ عیـــــــــ ــَ ؼا فـــــــــ ــْاى ثـــــــــ    ػٌـــــــــ

گ یّ یک  ً  یژ كجحب   یحینط ثث  ً د  ٌع ک یه  یبثی اؼؾ ثب   يی ا .(2437 ،ی)ضل

ثبؼٍ  بـی هم فؽاظ  همَ  ظؼ لَ  اؾ ا وبؼاى  جم ًی  ثی گؽّال  ؼّا   پْؼجؽ،  ّ )

 ظاؼظ. کبؼثؽظ (2437 )کُْكبؼیبى، ثبلاجؽ ّ قبل 26 افؽاظ ّ (3117

  بهلااک  اؾ ای ظؼخَ  3 ؽتیک ل ثب  یقؤال  23 یبق یهم اقٌبیعؼ  اهیع  همیب ـ

  نبهل  ،ػبهل  ؽک جف بـی هم ضؽظٍ  اقث.  3 نمؽٍ  ْافك ه بهلااب ک ج 2 نمؽٍ مخبلف،

  ،5 ،2 قؤال  چِبؼ  نبهل  ؽُبیهك  بـی هم ضؽظٍ  ،23 ّ 21 ،3 ،3 قؤال  چِبؼ 

ِبؼ  ّ 3 ّ 7 ٌْاى  ثَ  22 ّ 7 ،6 ،4 قؤال  چ فی  یُب  قؤال  ػ قث.  انحؽا   ا

  زػف  _ اقث  آؾهْى  ظلث  افؿایم  ثؽای  کَ _  انحؽافی  یُب  قؤال  گػاؼی  نمؽٍ 

 (.2437 ،خْکبؼ ّ )ًًیؽی نْظ هی

ًع  (3117) پْجؽ  ّ گؽّال  یي  یُب  قؤال  همبٌُگی  هؼحمع یبـ،  ا   ثب  هم

  ظؼثبؼٍ  اقث.  آى ضْة  مححْای  ؼّایی  ظٌُعٍ  ًهبى  اقٌبیعؼ  اهیع  ًظؽیَ 

یی  هبى،  ؼّا قٌبیعؼ  همؿ کبؼاى  ّ ا كحگی  (2332) هم یي  همج یب ـ ا   ثب  ؼا هم

  ظؼثبؼٍ  (.2437 )کُْكبؼیبى،  اًع  کؽظٍ  گؿاؼل  -55/1 ثک  افكؽظگی  همیب ـ

  جفکؽ  ػبهل  ظّ آى ثؽای  ػبهلی،  تحلیل  عؽیك  اؾ همیب ـ ایي  قبؾٍ  ؼّایی 

)ثؽاّؼ اقث آهعٍ ظقث ثَ هكیؽُب ّ ػبهل
3
 .(3113 همکبؼاى، ّ 

ــٌبیعؼ ــبؼاى ّ اق ــبیی (3111) همک ــبـ پبی ــع همی ــعؽ اؾ ؼا اهی   كی

  32/1 ػبهل  جفکؽ  همیب ـ ؾیؽ  ثؽای  ّ 36/1 ُفحَ  قَ  اؾ ثؼع  ییثبؾآؾهب 

ــؽای ّ ــیؽُب ث ــ 75/1 هك ــؽظٍ ؿاؼلگ ــع ک ــی، اً ــْپؿ (.2437 )ضلد   ّ ل

  75/1 ؽًّجبش ک یآلفب  كی عؽ اؾ ؼا بـی هم یظؼًّ  یهمكبً  (3117عؼ)یاقٌب 

یبیی  ّ 35/1 جب  هبیی  پب ًع  کؽظٍ  گؿاؼل  31/1 ثبؾآؾ ثَ  ا مل  )   اؾ ً

یؿ  زبضؽ  پژُّم  ظؼ (.2437 کُْكبؼیبى،  یبیی  ً یي  پب یب ـ ا   كی عؽ اؾ هم

 آهع. ظقثَ ث 31/1 بـیهم لک یثؽا ؽًّجبشک یآلفب

 ؾًعگی ثَ گیؽی خِث همیبـ .4

  ؽیی گ خِث  آؾهْى  قؽنحی،  ٌی یث ضْل  بثیی اؼؾ ثؽای  (2336) کبؼّؼ  ّ نیؽ 

 لـؽاؼ  ًظـؽ  عی ـتجع هـْؼظ  ؼا آى ثؼعُب ّ ًعکؽظ يیجعّ ؼا (LOT) ؾًعگی

 اؼؾیـبثی  LOT جْقـظ  کـَ  ثیٌـی  ضْل ًْع (.2335 همکبؼاى، ّ )نیؽ ظاظًع

ًیحی  یيفح  ،نْظ  هی  قث  نط ًَ  کَ  ا ظبؼات ا آى ههط لْة  ًح ًی  هغ   ظؼ نط

 (.2436 )کبؼ، اقث ٌعٍیآ

 بًگؽی ـث آى ۀهـبظ  چِـبؼ  اقث. هبظٍ ُهث نبهل ؾًعگی ؽییگ خِث آؾهْى

لك  ًَ یث ضْل  ض ِبؼ  ّ ٌب لك  بًگؽی ث هبظٍ  چ ًَ یثعث ض قص  ّ ثْظٍ  ٌب   پب

  ؼا ضْظ  هْافمث  ػعم  بی  هْافمث  ؿاىی ه ای ظؼخَ  چٌع  یبق یهم ظؼ ظٌُعگبى

  ثَ  ّ ثْظٍ  هثجث  7 ّ 5 ،4 ،2 تقؤالا  ٌٌع. ک هی  اػلام  جملات  اؾ کی  ُؽ  ثب 

  ثَ  ّ ُكحٌع  هٌفی  3 ّ 7 ،6 ،3 تقؤالا  ّ نًْع  هی  گػاؼی  نمؽٍ  هكحمین  عْؼ

 نًْع. هی گػاؼی نمؽٍ هؼکْـ يْؼت

هْى  يی ا گی یّ هتر یث لحبػ  اؾ آؾ قت  قٌدی  ؼّاى یُب  ژ قث  هٌب ٌِب  ّ ا   ج

مبظی  قث  يی ا ،نعٍ  ّاؼظ آى ثَ  کَ  اًح جبؼات  کَ  ا ًَ یث ضْل  ػ   ّ ٌب

ًَ یثعث هْى  ٌب كبًی  اؾ هَ یهم آؾ ًی  هم ضْؼظاؼ  ییثبلا  ظؼّ ًع  ثؽ   ًجْظ

لٌگ ّ )هبؼنبل
4
، 2331.) 

ییي  ثؽای  یی  جؼ یی  ؼّا یي  همگؽا هْى  ا یؽاى،  ظؼ آؾ كحگی  ضؽیت  ا   همج

 یهؼٌـبظاؼ  آهـع.  ظقـث َ ث ـ ثک ًباهیعی همیبـ ػبهل پٌح ثب LOT همیبـ

كحگی  هل  همج ِبؼم،  اّل، ػب لی  نمؽٍ  ّ پٌدن  چ یب ـ ک یعی  هم   ثب  ثک  ًباه

یب ـ ٌ  ضْل  هم هبى  ثعثیٌی _  یثی ٌعٍ  ً یی  ظُ لْة  قبؾٍ  ؼّا یي  هغ   ا

                                                           
�. Brouwer 
5. Marshal & Lang 



 (.2432 )گْؼظؾی، اقث ًبهَ پؽقم

خؽا  ثب  (2336) کبؼّؼ  ّ نیؽ  ُی  ؼّی ثؽ  ا هدْیبى،  اؾ گؽّ   ثؽای  ظاً

  73/1 ثبؾآؾهبیی  پبیبیی  ضؽیت  ّ 77/1 کؽًّجبش  آلفبی  ضؽیت  همیب ـ ایي 

  پبیبیی  (2435) ًكت  ْقْی ه همچٌیي  کؽظًع.  گؿاؼل  ؼا فبيلَ(  ُفحَ  5 )ثب 

  آهــْؾ ظاًــم 37 ؼّی ثــؽ اخــؽا ثــب ؼا ًبهــَ پؽقــم ایــي ثبؾآؾهــبیی

هگبُی  پیم  يلَ  ثب  ظاً فبی  ضؽیت  ّ 7/1 ؼّؾ 21 فب جبش  آل   ؼا آى کؽًّ

قث    65/1 ضؽ  پژُّم  ظؼ آّؼظ. ثَ ظ یؿ  زب یبیی  ً یب ـ پب   ثب  هػکْؼ  هم

 آهع. ثَ ظقث 76/1 بـیهم لک یثؽا ؽًّجبشک یآلفب ؼّل اؾ اقحفبظٍ

 ؼاجؽ کٌترل هٌجغ قٌدم همیبـ .5

  کؽظ.  تهیَ  کٌترل  هٌجغ  اؼؾیبثی  هٌظْؼ  ثَ  ؼا همیب ـ ایي  (2377) ؼاجؽ 

یي  یب ـ ا نث  قٌدم  ثَ  هم جغ  اؾ فؽظ  اظؼاک ّ ثؽظا ٌیي  ّ کٌترل  هٌ   همچ

  پؽظاؾظ.  هی  نطًی _  اظؼاکی  یُب  تجؽثَ  ّ اقٌبظ  ؾهیٌَ  ظؼ فؽظی  یُب جفبّت

ًَ  ظؼ يلی  نمْ یب ـ ا هبى  ثبلا  نمؽٍ  هم ٌعٍ ظ ً ِث  ُ یؽی  خ ًی  گ قث  ثیؽّ   ا

 .(2473 همکبؼاى، ّ )زیعؼی

قم  هَ  پؽ جغ  ًب جؽ  کٌترل  هٌ قث  هبظٍ  33 ظاؼای ؼا   ظّ هبظٍ  ُؽ  کَ  ا

  ثب  ؼا ًبهَ  پؽقم  ایي  هْاظ  اؾ هبظٍ  34 ؼاجؽ  .ظاؼظ ة( ّ )الف  گؿیٌَ 

هطى  ُعف  ٌی  _ ه ني  یؼ ظبؼات  نعى  ؼّ فؽاظ  اًح ثبؼٍ  ا جغ  ظؼ _   کٌترل  هٌ

هْظًی  33 ّ 2ّ 3 ،25 ،23 ،35 یُب  قؤال اقث. کؽظٍ  جعّیي    اؾ ؼا آؾ

 قبؾًع. هی هًٌؽف آؾهْى ُعف ّ ايلی هعاؼ

  ثَ ظقث   انحؽافی  قؤال  نم  اؾ غیؽ  ثَ  جیقؤالا  نمؽات  مجوْع  اؾ کل  نمؽٍ 

  کٌترل  هٌجغ  ظؼخَ  ّ ًْع  ظٌُعٍ  ًهبى  فؽظ  ُؽ  نمؽٍ  کل  چْى  آهع.  ضْاُع 

  ،ثگیؽًع  ثیهتر  یب  3 نمؽٍ  کَ  ییُب  آؾهْظًی  جٌِب  ثٌبثؽایي  اقث.  افؽاظ 

خع  جغ  ّا ًی  کٌترل  هٌ فؽاظی  ّ ثیؽّ وتر  نمؽٍ  کَ  ا ًع  ک جغ  ظاؼای ثگیؽ   هٌ

 ثْظ. ضْاٌُع ظؼًّی کٌترل

یبیی  ضؽیت  هْى  پب جغ  آؾ جؽ  کٌترل  هٌ وَ  ظّ یُب  ؼّل ثب  ؼا   کؽظى  ًی

کْظؼ  قْى _  ّ یک  ؼیچبؼظ قجَ  71/1 ثَ  ًؿظ قث.  نعٍ  محب ٌیي  ا   ضؽیت  همچ

  ظؼ ًیؿ  هبٍ  ظّ یب  یک  فبيلَ  ظؼ ثبؾآؾهبیی  ؼّل ثب  همیب ـ ایي  پبیبیی

 .(2475 قیف، ّ ًْؼی )ّلی اقث ثْظٍ قغر همبى

 اجرا  زوش

قم  هَ  پؽ یك  یُب  ًب قظ  تحم هگؽاى  جْ   پٌح  ظؼ 2433 قبل  بهبؼ  ظؼ پؽق

  غی جْؾ گٌعهبى  ّ نِؽ  فؽش  فبؼقبى،  ثؽّخي،  نِؽکؽظ،  ًْؼ  پیبم  ظاًهگبٍ

  ،نع  گؽفحَ  لی تحْ ظاًهدْیبى،  جْقظ  گْیی  پبقص  ّ هغبلؼَ  اؾ پف  ّ عیگؽظ

 نع. ظاظٍ ثؽگهث ػعظ 473 نعٍ، غیجْؾ ًبهَ پؽقم 471 اؾ

حل  و یهتجز زوش
ت

 ها دادي لی 

  ّ یفیجْي ـ آهـبؼ  قـغر  ظّ ظؼ پــژُّم يیــا ُــبی ظاظٍ لیــتحل ّ َیــتجؿ

  ّ يیبًگی ه ُبی  نبضى  اؾ یفیجْي  آهبؼ  قغر  ظؼ نع.  انجبم  یآهبؼاقحٌجبع 

  اؾ گبًَ چٌع ؼگؽقیْى  تحلیل  اؾ یاقحٌجبع  آهبؼ  قغر  ظؼ ّ بؼی هؼ انحؽاف 

  اؾ اقحفبظٍ  ثب  آهبؼی  ُبی  تحلیل  ّ تجؿیَ  نع.  اقحفبظٍ  گبم،  ثَ گبم ًْع

SPSS-23افؿاؼ ًؽم
5

 گؽفث. انجبم 

 ها یافتً

 ،یثیٌ ـ ضـْل  ،اهیـع  اقـحبًعاؼظ  انحؽاف ّ يیبًگیه ۀظٌُع ًهبى 4 خعّل
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 .قثُب آى يیث یظؼًّ یهمجكحگ فیهبجؽ ّ فؽج اًحظبؼ ّ کٌترل هٌجغ

 ی،ثیٌ ضْل اهیع، اقحبًعاؼظ افانحؽ ّ يیبًگیه .4 عّلخ
 ُب آى يیث یظؼًّ یهمجكحگ فیهبجؽ ّ فؽج اًحظبؼ ّ کٌترل هٌجغ

 بینی خىش امید فرج انتظاز اسحاندازد انحراف هی اوگ یم  سی متغ 

   1 14/18 12/62 فرج انتظاز

 96/5 47/99 امید
*** 189/2 1  

 -221/2 75/5 97/78 بینی خىش
*** 497/2 1 

 -212/2 -149/2** 77/7 71/19 کنتسل منبع
*115/2 

*P   16/1**P<  12/1***P<112/1 
حب  هبى  4 خعّل  حیً ُع  هی  ً ظبؼ  نمؽات  يیبًگی ه ظ هْظً  فؽج  اًح   ُب  یآؾ

  ُب  آى یثیٌ  ضْل  نمؽات  يیبًگی ه ،53/44 ُب  آى اهیع  نمؽات  يیبًگی ه ،21/71

  هٌجغ  ًبهَ  پؽقم  )ظؼاقث  32/24 ُب  آى کٌترل  هٌجغ  نمؽات  يیبًگی ه ّ 43/33

  افؿّى  .اقث(  جؽ  ثیؽًّی  کٌترل  هٌجغ  ظٌُعٍ  ًهبى  ثبلاجؽ  نمؽٍ ؼاجؽ، کٌترل

  فؽج  اًحظبؼ  نمؽات  ،عاقث یپ فیهبجؽ  يی ا اعلاػبت  اؾ کَ  عْؼ  همبى ،يیا ثؽ

ٍ ػـلاّ  ؛ظاؼظ یهؼٌـبظاؼ  ۀؼاثـظ  ظاًهدْیبى کٌترل هٌجغ ّ اهیع نمؽات ثب

  ظانحَ  اؼهؼٌبظ  ای ؼاثغَ  کٌترل  هٌجغ  ّ اهیع  ثب  ًیؿ  یثیٌ  ضْل  ،ایي  ثؽ 

 اقث.

 کٌترل هٌجغ ّ یثیٌ ضْل اهیع، یؽُبیهحغ ثؽ فؽج اًحظبؼ ؽیهحغ ْىیؼگؽق لیتحل .5خعّل

 ی دازامعى سطح F مجروزات هی اوگ یم  یآشاد درجه مجروزات مجمىع ها ضاخص ساتیی تغ  نىع 

 امید
 98/4795 1 98/4795 ىنی زگرس 

911/19 22/2 
 17/918 962 24/114549 ماندي یباق 

 منبع و امید

 کنتسل

 91/9998 7 67/6796 ىنی زگرس 
895/12 22/2 

 99/911 959 47/111981 ماندي یباق 

حب  هبى  5 خعّل  حیً ُع  هی  ً ُب یهحغ کَ  ظ یع  یؽ جغ  ّ اه   ّاؼظ کٌترل  هٌ

  عٍی گؽظ زػف  هؼبظلَ  اؾ یثیٌ  ضْل  ؽی هحغ ّ نعٍ  ْىیؼگؽق  لی تحل هؼبظلَ 

  فؽج  اًحظبؼ  یظاؼهؼٌب  عْؼ  ثَ  اهیع  کَ  ظُع  هی  ًهبى  حیًحب  يی ا .اقث 

 ثَ کٌترل هٌجغ ؽیهحغ افؿّظى ّ ،=P)11/1)کٌع هی یٌیث میپ ؼا ظاًهدْیبى

یع  ؽی هحغ ظبؼ  یٌ یث میپ  لعؼت  ،اه هدْیبى  فؽج  اًح فؿا  ؼا ظاً   میا

 ثبػـث  هؼبظلـَ  ثـَ  یثیٌ ـ ضـْل  ؽی ـهحغ نعى اضبفَ اهب ،=P)11/1)ظُع هی

فؿا  ٌبظاؼ  میا ظبؼ  یٌ یث میپ  لعؼت  هؼ هدْیبى  فؽج  اًح   ظظ.گؽ  نمی  ظاً

 .نْظ هی زػف هؼبظلَ اؾ ؽیهحغ يیا يیثٌبثؽا

 لیتحل ثؽآّؼظ اقحبًعاؼظ یضغب يییجؼ تیضؽ .6خعّل
 کٌترل هٌجغ ّ یثیٌ ضْلاهیع، یؽُبیهحغ ثؽ فؽج اًحظبؼ ْىیؼگؽق

 برآوزد اسحاندازد یخطا R R7 ها ضاخص                  سی متغ 

 897/17 24/2 189/2 امید

 661/17 26/2 799/2 کنتسل منبع و امید

هبُعٍ  6 خعّل  ظؼ کَ  عْؼ  همبى  ح  ،نْظ  هی  ه یع  ؽی هحغ یّل   ّاؼظ اه

لَ  ٌ ی ؛اقث  15/1 آى یهمجكحگ  مجػّؼ  نْظ  هی  هؼبظ   15/1 ظاًهدْیبى  ظؼ یؼ

  ،گؽ یظ ػجبؼت  ثَ  بی  اقث  ههترک  فؽج  اًحظبؼ  ّ اهیع  نمؽات  يیث  بًفی ّاؼ

  نمؽات  ظؼ ؽاتیی جغ ثَ  هؽثْط  فؽج  اًحظبؼ  نمؽات  ظؼ ؽاتیی جغ ظؼيع  چِبؼ 

  نْظ،  هی  اضبفَ  هؼبظلَ  ثَ  کٌترل  هٌجغ  یّلح  ظّم هؽزلَ  ظؼ .اقث  اهیع 

  کٌترل  هٌجغ  ضبلى  ؼاثغَ  یؼٌ ی ؛کٌع  هی  عای پ میافؿا  17/1 ثَ همعاؼ يیا

  نمؽات  ظؼ ؽاتیی جغ ظؼيع  ظّ ،گؽ یظ ػجبؼت  ثَ  .اقث  13/1 فؽج  اًحظبؼ  ثب

  نم  مجوْع  ظؼ ّ اقث  کٌترل  هٌجغ  نمؽات  ظؼ ؽاتیی جغ ثَ  هؽثْط  فؽج اًحظبؼ



  بًفی ّاؼ ثَ  هؽثْط  فؽج،  اًحظبؼ  ظؼ یفؽظ  یُب  جفبّت  بی  بًفی ّاؼ ظؼيع 

 .اقث کٌترل هٌجغ ّ اهیع نمؽات

 ُب آى یهؼٌبظاؼ ّ کٌترل هٌجغ ّ اهیع اقحبًعاؼظ ّ ضبم ْىیؼگؽق تیضؽ .7خعّل

 سی متغ                   ضاخص
 خام بی ضس

 ی دازامعى t بحا
B اسحاندازد یخطا  

 22/2 65/9 189/2 158/2 575/2 امید

 کنتسل منبع و امید
571/2 

179/21- 

156/2 

429/2 

187/2 

147/2- 

66/9 

86/7- 

22/2 

224/2 

حب  ٌبظاؼ  اؾ یزبک  کَ  7 خعّل  حیً ق  تیضؽ  ثْظى  هؼ یع  ْىیؼگؽ   ّ اه

جغ  قث  کٌترل  هٌ هبى  ،ا ُع  هی  ً یع  ضبلى  جأثیؽ  ظ جغ  ّ اه   ثؽ  کٌترل  هٌ

 .اقث هؼٌبظاؼ ؿیً ظاًهدْیبى فؽج اًحظبؼ

 هؼبظلَ اؾ نعٍ زػف ؽیهحغ یقِو یهمجكحگ ّ یهؼٌبظاؼ ّ tهمعاؼ ثحب تیضؽا .7 خعّل
 ْىیؼگؽق

 یسهم  همبستگی ی داز معىا سطح t بحا بی ضس ها ضاخص                    سی متغ 

 -275/2 158/2 -415/1 -281/2 بینی خىش

حب  هبى  7 خعّل  حیً ُع  هی  ً ٌبظاؼ  کَ  ظ ق  تیضؽ  یهؼ   ؽی هحغ ْىیؼگؽ

ٌ  ضْل    ثَ  .اقث  ًهعٍ  هؼبظلَ  ّاؼظ يیثٌبثؽا  ،ثْظٍ  16/1 اؾ هتر یث یثی

  ظاًهدْیبى  فؽج  اًحظبؼ  یٌ یث میپ  لعؼت  ًحْاًكحَ  ؽی هحغ يی اقطي،  گؽیظ

 .ثبرظ ثبلا یهؼٌبظاؼ عْؼ ثَ ؼا

 نتیجه

  هٌجغ  ّ اهیع  نمؽات  ثب  فؽج  اًحظبؼ  نمؽات  ظاظ ًهبى  تحمیك  ایي  ًحبیح 

 اهیـع  ،ًحـبیح  ایـي  اقـب ـ ثؽ ؼظ.ظا یهؼٌبظاؼ ۀؼاثظ ظاًهدْیبى کٌترل

  ّ کٌع  ثیٌی  پیم  یهؼٌبظاؼ  عْؼ  ثَ  ؼا ُب  آؾهْظًی  فؽج  اًحظبؼ  جْاًكث 

  فؽج  اًحظبؼ  ثیٌی  پیم  لعؼت  ،اهیع  هحغیؽ  ثَ  کٌترل  هٌجغ  هحغیؽ  افؿّظى 

هْظًی  ٌبظاؼ  عْؼ  ثَ  ؼا ُب  آؾ فؿایم  یهؼ هب  ؛ظاظ ا فؿّظى  ا یؽ  ا   هحغ

ٌ  ضْل  ُبی  ثَ  یثی یع  هحغیؽ جغ  ّ اه كث ًحْ کٌترل  هٌ ٌی  پیم  لعؼت  اً   ثی

 ظُع. افؿایم یهؼٌبظاؼ عْؼ ثَ ؼا ُب آؾهْظًی فؽج اًحظبؼ

ییي  ظؼ یع  جْاى  جج ٌی  پیم  ظؼ اه ظبؼ  ثی هدْیبى  ظؼ فؽج  اًح   ،ظاً

  گبٍ  آى اًحظبؼ  اقث.  ثْظى  ؼاٍ ثَ  چهن  یهؼٌب  ثَ  اًحظبؼ  گفث  جْاى  هی 

ٌب  هحْاًَ  َک  ٌع ک یه  عای پ هؼ ٌع  یا پ نحَ  عی اه هبً نع.  ظا ظبؼ  ثب   اًح

  ثب  ؿی ً اًحظبؼ  ثبنع،  هتر یث عی اه ُؽچَ  اقث.  یعّاؼی اه دَ یًح ّ لمحًْ 

  اًحظبؼ  ؛اقث  ؾهبى  اؾ ضبو  جْلغ  ظانت  اًحظبؼ،  .ثْظ  ضْاُع  ظاؼجؽ هؼٌب

ٌ ی   عی اه بمکاقحس  اًحظبؼ،  پهحْاًَ  محبقجبت.  آهعى  ظؼ بؼک  اؾ ظؼقث  یؼ

  جؽ  یػملاً  اًحظبؼ  ثبنع،  ثؽضْؼظاؼ  یجؽ  یلغؼ  يیهْاؾ  اؾ عی اه ُؽچَ اقث.

ُع ضْ وبل  لعؼ  ُؽ  ،قطي  گؽ یظ ثَ  ثْظ.  ا مك  ازح ضْع  تح   هتر یث عی اه هْ

 ثْظ. ضْاُع ثبهؼٌبظاؼجؽ ؿیً اًحظبؼ ثبنع،

  ظؼ فؽج  اًحظبؼ  جمْیث  ُبی  ؼاٍ اؾ کَ  ظُع  هی  ًهبى  تحمیك  ایي  ًحبیح 

 کـٌترل  هٌجـغ  ّ اهیـع  افـؿایم  ثؽای ؼاُبرظُبیی کبؼگیؽی ثَ ظاًهدْیبى،

 قث.ُب آى ظؼ ظؼًّی

  یُب  یبفحَ  پػیؽی  جؼوین  ػعم  ثَ  جْاى  هی  تحمیك  ایي  ُبی  محعّظیث  جملَ  اؾ

  ثؽ  ثْظى  هػُجی  هیؿاى  جأثیؽ  ثؽؼقی  ػعم  ّ خبهؼَ  الهبؼ  قبیؽ  ثَ  آى

  پژُّهی  نْظ  هی  پیهٌِبظ  اقب ـ ایي  ثؽ  .نمْظ  انبؼٍ  ؼگؽقیْى تحلیل ًحبیح

هبثَ  هبؼ  قبیؽ  ؼّی ثؽ  ه ؼَ  ال نجبم  خبه یؿاى  جأثیؽ  ّ نْظ  ا   هػُجی  ه

 .گؽظظ ثؽؼقی ًیؿ یكتحم ًحبیح ثؽ ثْظى
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