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 ارتباطات انساندین و 
ه حجت ا

ّ
 1بیاتلل

 چکیده
 ،ردیـگیمـهستی سرچشـمه  مبدا ، قانون، برنامه و آیینی است که از دین که همان پیام

مهمترین بخشی کـه  .ارتباطی دارد ماهیت و کاربردهای کاملاً  انسان است ومخاطبش 
حـدود انـواع و معارفی است کـه  ،کندیمآشکار خوبی به د ارتباطی دین را کر ماهیت و کار 

به جایگاه انسان در نظـام آفـرینش و مسـیری با توجه  .دینمایمارتباطات انسان را تبیین 
معـارف  یهابخشمهمترین  ،که خداوند در قالب دین برای سعادت او ترسیم کرده است

پرداختـه ارتباطـات او  و مـدیریت تنظیم ،به تبیینمستقیم و غیر مستقیم به صورت دینی 
 ییهـاامیپامـل و دین نیز ح شودیم انسان در ارتباطات او خلاصه زندگیهمه زیرا  ؛است

 . آموزدیماست که آیین چگونه زیستن و ارتباط برقرار کردن را 
 .گرانید و عتیطب ،خود، خدا ارتباطات، انسان، ن،ید ها:کلید واژه

 آن بـودن یارتبـاط ن،یـد تصـور بـا پـس. دارد یارتبـاط یتیماه و جوهره رو نیا از خداست امیپ نید
 را آن کـارکرد نیتـر یمحـور  و نیمهمتر  توانیم انسان یزندگ رد نید نقش به توجه با و شودیم ریتصد

 .دانست گرانید با و عتیطب با خود، با خدا، با او ارتباطات در انسان تیهدا و کنترل ، میتنظ ن،ییتب
 و گسـترده اریبسـ ارتبـاط مفهـوم کـه داشت توجه دیبا نید یارتباط کارکرد و تیماه به توجه با

 یاصطلاح فیتعار  تمام درآن چه . دارد آن موضوع به یبستگ ارتباط فیتعر  رو نیا از. است متنوع
 .است آنها نیب نسبت و طرف دو وجود خوردیم چشم به یموضوع هر در ارتباط

                                                           
 عضو هیئت علمی دانشگاه قرآن و حدیث 1.
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 بحث آن باره در یموضوع چه به نسبت و یعلم چه در و ستیچ ارتباط متعلر دید دیبا نیا بنابر
 از امبرانیـپ و خـدا ارتبـاط یگاه و انسان و خدا یگاه ن،جها و خدا نیب رابطه یگاه رایز . شودیم

 ایـ و وانـاتیح نیبـ رابطـه یگـاه و اسـت مراد انسان ارتباطات یگاه. است نظر مورد یوح ریطر 
 . است نظر مد گریکدی با مواد و ا یاش

 دو ایـ فـرد دو نیبـ رابطه رایز . است مهم زین آن نوع ارتباط، متعلر و موضوع در تنوع بر علاوه
 یمـاد ایـ یمعنو  ارتباط یگاه و یاعتبار  ای و یمجاز  ای یواقع یگاه ،یباطن ای یظاهر  یگاه زیچ

 رابطه تواندیم آنها یهایژگیو و نوع از نظر صرف زیچ دو نیب علاقه و ارتباط گرید یسو  از. است
 .باشد یامقدمه رابطه ای و کل و جز  رابطه ای یمعلول و علت

 کـه اسـت یمعارف کندیم آشکار را نید یارتباط کارکرد و تیماه یخوب به که یبخش نیمهمتر 
 و نشیآفـر  نظـام در انسـان گـاهیجا بـه توجـه بـا. دیـنمایمـ نییتب را انسان ارتباطات حدود و انواع

 معـارف یهـابخش نیمهمتـر  است کرده میترس او سعادت یبرا نید قالب در خداوند که یر یمس
 . است پرداخته او ارتباطات تیر یمد و میتنظ ن،ییتب به میمستق ریغ و میمستق ینید

 مجموعـه زیـن نیـد و شـودمـی خلاصـه او ارتباطـات در انسـان یزنـدگ همـه کـه است روشن 
 برقرار ارتباط و ستنیز  چگونه نییآ نش،یآفر  نظام در انسان گاهیجا نییتع ضمن که است ییهاامیپ

 .آموزدیم انسان به را کردن
ه پـا بـه ک ین انسانیاول یهان دغدغهیتر یاز اساس «دنیا»و با « خدا»، با «خود»جاد ارتباط با یا

 ز مطرح شد.ین« گرانید»با  یرابطه، برای او یبعد  یهاعرصه وجود نهاد، بود. با خلقت انسان

زْوَاجِکُمْ بَنِ للّه وَ ا
َ
زْوَاجاً وَ جَعَلَ لَکُمْ مِنْ أ

َ
نْفُسِکُمْ أ

َ
فَدَةً نَ وَ حَ یجَعَلَ لَکُمْ مِنْ أ

 (70، نحل)...
و خدا برای شما از خودتـان همسـرانی قـرار داد، و از همسـرانتان بـرای شـما پسـران و »

 ...«نوادگانی نهاد 
، یو خـانوادگ ی، در کنار ارتباط عاطفیافت وحیز داشت با در ین یامبر یه نقش پکن انسان یاول
براسـاس « عـتیطب»و بـا « خـدا»ا ، بـ«خـود»ش را بـا یه رابطـه خـوکنیافت علاوه بر ایت یم مور 
هـا، ارتبـاط بـا آن یز برساند و بـا برقـرار ین« گرانید»ام خدا را به یند، پکم یتنظ یانیوح یهاآموزه

 ند.ک« غیتبل»ام خداوند را یپ
 :دیفرمایم به حضرت آدمدر اولین خطاب متعال خداوند 
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ةَ یقُلْنَا  وَ  نْتَ وَ زَوْجُکَ الْجَنَّ
َ
ثُ شِئْتُمَا وَ لَا تَقْرَبَا یوَ کُلَا مِنْهَا رَغَداً حَ  ا آدَُ  اسْکُنْ أ

الِمِ ال ذِهِ ه جَرَةَ فَتَکُونَا مِنَ الظَّ  (32)بقره،  نَ یشَّ
جـا ( آن، از هر یهانعمتآدم! تو با همسرت در بهشت سکونت کن؛ و از ) یا: »میو گفت

 شد. دیمگران خواهکه از ست د؛یدرخت نشو نیا کی)اما( نزد د؛یگوارا بخور  د،یخواهیم
اسْکُنْ )با همسرن یعنی همراهی در سکونت انسان یرابطهعلاوه بر چگونگی  در این خطاب

نْتَ وَ زَوْجُکَ 
َ
و  (ثُ شِـئْتُمَایفَکُلَا مِنْ حَ )الهی  یهانعمتاز  یر یگبهرهطبیعت یعنی رابطه او با  (،أ

جَرََ:( ذِهِ لَا تَقْرَبَا هحکم )با خداوند در قالب یک  انرابطه   شده است.بیان  الشَّ
اگر زندگی هر انسانی را تجزیه کنیم به این نتیجه خواهیم رسید که همه زندگی عبارت است از 

در منـابع دینـی از ایـن رو  .دهـدمیدر حقیقت سبک زندگیش را شـکل  انسان ارتباطات ارتباطات
ا، بـا خـود، بـا طبیعـت و بـا ارتبـاط انسـان بـا خـد است. به چهار گونه تقسیم شدهعاملات انسان ت

 1دیگران.
 آمده است: در روایتی منسوب به امام صادق

صُولُ 
ُ
وْجُهٍ مُعَامَلَةُ ا الْمُعَامَلَاتِ  أ

َ
بَعَةِ أ رْ

َ
فْسِ وَ مُعَامَلَةُ للّه تَقَعُ عَلَی أ وَ مُعَامَلَةُ النَّ

نْ   (2ص ،عةیالشر مصباحا)یالْخَلْقِ وَ مُعَامَلَةُ الدُّ
ارتبـاط و تعامـل بـا  اول :ه تعاملات و ارتباطات انسانی بر چهار صورت استهم یهاهیپا

چهـارم تعامـل و ؛ سوم تعامل و ارتبـاط بـا سـایر مـردم؛ دوم ارتباط و تعامل باخود ؛خداوند
 ا.یارتباط با دن

و یا با « طبیعت»یا با « خدا»یا با « خود»زندگیش یا با  یهالحظهآدمی در تمام روشن است که 
؛ یعنی ارتباطات او یا ردیگیمو این ارتباطات موضوع احکام شرعی قرار  در ارتباط است« راندیگ»

 واجب است یا حرام، یا مستحب است یا مکروه و یا مباح. 
چـه بسـا  باید توجه داشت که ارتباطات چهارگانه انسان چندان با یکدیگر قابل تفکیک نیست.

به ایـن نواع ارتباطات او با یگدیگر همپوشانی داشته باشند. یا برخی از ا همه که بسیاری از اوقات
 در یک آن، همه انواع ارتباطات او در حال تحقر باشد.که عنی م

                                                           
آف رین  و ، عرف ان اس غمیهای . برخی از اندیشمندان اسلامی همچون مرحوم علامه محمد تقی جعفری در کتاب1

طهری، در مباحث مختلفی تفکرات کلامی و اخلاقی مورد نظـر خـود را و استاد شهید مرتضی م فلسفه دینو  انسان
اثر حضرت آیت اللـه جـوادی آملـی نیـز بـر مفاتیح الحیاة اند. کتاب بر مبنای همین تقسیم بندی طراحی و بیان کرده

 همین مبنا نگاشته شده است.
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بـرای که  میابییدرمتوجه کنیم، همچون روزه، نماز، حر و...  اگر به عبادات و مناسک دینی
دار هنگام افطار آخرین روز مـاه  انسان روزه برای نمونه .کندیمرا فراهم  ییهاحالتانسان چنین 

مبارک رمضان همزمان در برقراری حال ارتباطات چهارگانه است. زیرا از آن جهت که روزه گرفته 
افطـار کـرده ارتبـاطش را بـا خـود و از آن  سـپس ارتباطش را با خدا و از آن جهت که کف نفس و

را با مردم و از آن جهت کـه  جهت که با تحمل گرسنگی و سختی با فقرا همدردی کرده ارتباطش
 .کندیمارتباطش را با طبیعت برقرار  خوردیمغذا 
، انواع، حدود، اصول و چگونگی برقـراری در نظام آفرینش دین علاوه بر تعیین جایگاه انسان ،بنابراین 

 یاهـرونو  هـاراهاز بـا مـدیریت دقیـر و  کنـدیمـ2و تنظـیم1ارتباطات و سبک زندگی آدمی را نیـز تبیـین
  .بردیمرا برای تحقر درست این ارتباطات به کار  1و بیرونی1نظارتی درونی یهااهرممختلف، 

و خـود را بنـده او  بنـددیمـتوحیدی وقتی انسـان بـا خداونـد در سـایه ایمـان پیمـان بنـدگی  ینگرهدر 
تـابع  جاهمـه و کنـدیمـالهـی تنظـیم  یهابرنامـهتمام حرکات و سکنات و روابطش را بر اسـاس  ،داندیم

 .تی وجود نداردو دیگر غیریّ  ردیگیمدستور اوست. بنابر این روابط او با غیر خدا در طول بندگی خدا قرار 
که خدا تشریع کرده  گونهآنوقتی انسان ارتباطاتش را چه با خود چه با طبیعت و چه با دیگران 

بـه ظـاهر اگر چه در این چارچوب  .شودیمتمام روابطش مصداقی از ارتباط او با خدا  ،تنظیم کند
 در حال تقرب به خداست. اما  ،کندیقرارمبا غیر خدا رابطه بر 

مثلث خارجی باید روی بقیه مثلثهـا قـرار گیرد)بـا همـان نظـم یعنـی قـرار گـرفتن قاعـده روی 
 دیگر( یهاقاعده
 
 ارتباط با خدا 
 ارتباط با مردم 
 ارتباط با دنیا 
 ارتباط با خود 

 
                                                           

کَ کَدْحاً فَ  1 کَ کَادِحٌ إِلَی رَب  نْسَانُ إِنَّ یهَا الِْْ
َ
 (6، )انشقاق مُلَاقِیهِ . یا أ

هِ فَلْ  2 مَا إِلهُکُمْ إِلهٌ وَاحِدٌ فَمَنْ کَانَ یرْجُو لِقَاَ  رَب  نَّ
َ
نَا بَشَرٌ مِثْلُکُمْ یوحَی إِلَی أ

َ
مَا أ لْ إِنَّ

ُ
یعْمَلْ عَمَلًا صَالِحاً وَ لَا یشْرکِْ بِعِبَـادَِ: . ق

حَداً )کهف
َ
هِ أ  (112، رَب 

ذِینَ  1 یهَا الَّ
َ
نْتُمْ مُسْلِمُونَ . یا أ

َ
هَ حَرَّ تُقَاتِهِ وَ لَا تَمُوتُنَّ إِلاَّ وَ أ قُوا اللَّ  (122، عمران)آل آمَنُوا اتَّ

وْلٍ إِلاَّ لَدَیهِ رَقِیبٌ عَتِیدٌ )ق 1
َ
 (13، . مَا یلْفُِ  مِنْ ق
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از این رو در عمـوم دسـتورات دینـی خداونـد خواسـته کـه انسـان در سـایه ایجـاد و تنظـیم  
و  و به سعادت واقعی نایـل شـود تقرب جوید اودیگران به سوی با طبیعت و با روابطش با خود، 

رابطه مستقیمی بین انسان و خدا ایجاد کرده باشد. قرآن کـریم در ایـن کمتر عبادتی است که 
 :دیافرمیمباره 

  ای
َ
ذِ یأ قُوا ایهَا الَّ کُمْ یسَبِ  یلَةَ وَ جَاهِدُوا فِ یهِ الْوَسِ یوَ ابْتَغُوا إِلَ للّه نَ آمَنُوا اتَّ لِهِ لَعَلَّ

 (.32)مائده، تُفْلِحُونَ 
 یبـرا یالهیو وسـ ؛دیـز ی! از )مخالفـت فرمـان( خـدا بپرهدیـاآورده مـانیکه ا یکسان یا

  .دیباشد که رستگار شو د،ید کن! و در راه او جهادیتقرب به او بجوئ
  :سدینویمعلامه طباطبایی در باره وسیله 

 دایـپ علـم او امکـاح بـه اولاً  هکنیا به است، خدا راه مراعات خدا درگاه به لهیوس قتیحق»
 مسـتحبات بـه عمـل و ارمکـم جسـتجوی در ثالثـاً  و بپردازی، او بندگی به ثانی در و نیک

 نـوعی لهیوسـ چون و دارد، را قربت لمهک معنای رینظ ییمعنا لهیوس نیا و باشی عتیشر 
ـ  اسـت تیجسـمان و انکـم از منـزه هکـ  تعالی خدای مورد در هم توصل و است توصل
 و نـد،ک برقرار اتصال پروردگارن و بنده نیب هک است ایرابطه ردنک دایپ و معنوی توصل

 قهـراً  سـت،ین تیـعبود ذلـت زجـ به ایرابطه چیه پروردگارن و بنده نیب هکآن جا  از زین
 درگـاه بـه و دهـد تحقـر خـود در را تیـعبود قـتیحق انسان هکنیا از است عبارت لهیوس

 رابطـه نیهمـ فهیشـر  هیآ در لهیوس پس .ردیبگ خود به نتکمس و فقر وجهه تعالی خدای
 (515 ص ،5ج ،اانیالم ریتفس ترجمه) «است

کـه آن جـا  بـا انسـان اشـاره کـردیم. ازارتباط خدا  یهاصورتدر بحث گذشته به انواع و 
و مراحـل ارتبـاط انسـان بـا خداونـد  هاصـورتبه  جانیادر  ،موضوعی دو سویه است ارتباط

  .میپرداز یم

 الف( ارتباط انسان با خدا

با مبدا  هستی است. که اساس سایر ارتباطات او به شمار  او یکی از اقسام ارتباطات انسان رابطه
 یبند میتقسـتعبیر شده اسـت. در یـک « الله ةمعامل»از آن به  ت امام صادقدر روای و رودیم

ترسیم کرد که ممکن است هر یـک  در شش سطح کلیوند را ارتباط انسان را با خدا توانیمکلی 
 از مراحل خود به مراتب متعددی تقسیم شوند.
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تـلان و کوشـش تـا و بـا  شـودیمـارتباط انسان با خدا از اولین سـطح یعنـی خـداگرایی آغـاز 
در مسیر خداجویی  هاانساناز این رو همه  ؛ابدییمادامه  یاخداگونهبالاترین سطح ممکن یعنی 

 :دیفرمایمقرآن کریم  .رندیگیمجای  از مراحلیکی  درگروهی از آدمیان  که هر قرار دارند
 ی

َ
کَ کَدْحاً فَمُلَاقِ یا أ ب  کَ کَادِحٌ إِلَی رَ نْسَانُ إِنَّ   1هِ یهَا الِْْ

و او را ملاقات خـواهی ، سختی در تلاشیه ه تو به سوی پروردگار خود بکحقّاً ، ای انسان
 رد.ک

 گراییاول( خدا
به صورت فطـری، بـه یـک وجـود مطلـر و دارای کمـال بـی نهایـت  هاانساندر این سطح همه 

 :دیفرمایمگرایش فطری انسان نسبت به خدا  در بارهگرایش دارند. قران کریم 
قِمْ وَجْهَکَ لِلد  فَ 
َ
تِ للّه فاً فِطْرَةَ اینِ حَنِ یأ اسَ عَلَ  یالَّ للّه لَ لِخَلْقِ ایهَا لَا تَبْدِ یفَطَرَ النَّ
 (32)رو ،  مُ یالْقَ  نُ یالد  کَ لِ ذ

ه خـدا کـبا همان سرشتی ، نکن ین دیبه سوی ا، ش تمام به حرّ یپس روی خود را با گرا
 ست. یر نیپذ رییدای تونش خیآفر . مردم را بر آن سرشته است

 یابیخدا دوم(
و  یـیگراییبـایز ، یـیگراعلم ،در این سطح انسان با توجـه بـه تجلیـات فطـری کـه در خلـودگرایی

و به صـورت کلـی  ابدییمهمه کمالات  ا . وجود خدا را به عنوان مبدشودیممتجلی  ییجوکمال
 :دیفرمایم. قرآن کریم در این باره کندیمصفات او را درک 

مْسَ وَ الْقَمَرَ لَ  رَ الشَّ مَاوَاتِ وَ الَْْرْضَ وَ سَخَّ لْتَهُمْ مَنْ خَلَقَ السَّ
َ
للّه قُولُنَّ ایوَ لَئِنْ سَأ

ی  نَّ
َ
 (11)عنکبوت، ؤْفَکُونَ یفَأ

د و مــاه را یده و خورشــیــن را آفر یو زمــ هاآســمانســی کچــه » شــان بپرســی: یو اگــر از ا
ه» هند گفت: حتماً خوا« رده است؟ کن[ رام ی]چن ده یپس چگونه ]از حرّ[ بازگردان ؛«اللَّ
 ؟شوندمی

کـه آیـا پروردگـارت را  پرسـندیمـ وقتـی از وجـود مقـدس امیرالمـؤمنین ست کـهاز این رو
 (925خطبه ،البغهه نه ) .ابدییدرمبا حقیقت ایمان خدا را  هادل: دهدمیپاس   ،یادهید

                                                           
 ۶. سوره انشقاق آیه 1
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و اگـر بـه کمـک  گـرددیمـمبـدا  همـه کمـالات در این مرحله انسان با کشش فطری در پی 
هدایت تشریعی نسبت به خداوند معرفت تفصیلی پیدا نکند و به تجلیات فطـری خـود بـه درسـتی 

 :دیفرمایم. قرآن کریم در این باره پنداردیمخطا چیز دیگری را خدا  از روی ،پاس  ندهد
اسِ مَنْ  خِذُ مِنْ دُونِ ایوَ مِنَ النَّ نْدَ للّه تَّ

َ
هِ ی اداً أ ونَهُمْ کَحُب  اللَّ  (162بقره، ) ...حِبُّ

، و آنهــا را چــون ننــدیگز برمیبــرای او[ ی ]یردم، در برابــر خــدا، هماننــدهاو برخــی از مــ
 . دارندمیدوستی خدا، دوست 

  سوم( خداشناسی
ولـی  ،کنـدیم کانسان اگرچه اصل وجود و برخی از صفات خدا را به صورت فطری و اجمالی در 

ئیات آن نیازمند وحی و هدایت تشریعی است. از ایـن رو بخـش مهمـی از معـارف دینـی در در جز
 حوزه اعتقادات، به شناخت تفصیلی اسما  و صفات خداوند اختصاص یافته است.

و به  دهدمیانسان در سایه شناخت خداوند به نیاز فطری خود پاسخی مناسب  ،در این مرحله
که دارای جمال و کمال مطلر  ندیگز یبرممعبودی را  ،هستی اختیار هماهنگ با سایر موجودات

 :کندیممعرفی  گونهاین. قرآن کریم خداوند را هاستییبایز و مبدا  تمام کمالات و 
ذِ للّه هُوَ ا وسُ إِلاَّ هُوَ الْمَلِکُ  هَ لَا إِل ىالَّ لَاُ   الْقُدُّ ارُ  زُ یالْعَزِ  مِنُ یالْمُهَ  الْمُؤْمِنُ  السَّ  الْجَبَّ

رُ سُبْحَانَ االْ  ا للّه مُتَکَب   (03)حشر،شْرِکُونَ یعَمَّ
و[ ، سـلامت ]بخـش کسـت   همـان فرمـانروای پـا یه جز او معبـودی نکی یاوست خدا

اسـت  کپـا . [بّـر ]اسـتک، جبّـار ]و[ متزیـعز ، ه[ نگهبانکقت حقّه خود یمؤمن ]به حق
 .گردانندمی کی[ شر ]با اوآن چه خدا از 

با گفتن شهادتین وارد مرتبـه اسـلام  تواندیمو  رسدیموحدانیت خداوند انسان دراین مرتبه به 
 .شود

 باوریخداچهارم( 
فراتر از اسلام است چرا که بـا نـور ایمـان باورهـای توحیـدی در قلـب انسـان وارد  یامرتبهایمان 

 :دیفرمایم. قرآن کریم کندیم. و انسان را به عمل وادار شودیم
ا قُلْ لَمْ تُؤْمِنُوا وَ ل قَالَتِ الَْْعْرَابُ  سْلَمْنَا قُولُواکِنْ آمَنَّ

َ
ا وَ  أ  یفِ  مَانُ یالِْْ  دْخُلِ ی لَمَّ

 (19.)حجرات، قُلُوبِکُمْ..
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: دییـن بگوکیل، دیااوردهینمان یا» :بگو«  .میمان آوردیا»نان گفتند: ینش هیباد[ ]برخی از
 ... استمان داخل نشده یدلهای شما ا و هنوز در« .میاسلام آورد

 یهاتیهـداجلـب  یهانهیزمبا ایجاد  تواندیمکه ایمان درجات متعددی دارد انسان آن جا  از
تشویقی الهی همواره به ایمان خود بیفزاید و از نردبان ایمان به بـالاترین درجـه قـرب الهـی سـیر 

 کند.
ذِ  مَا الْمُؤْمِنُونَ الَّ مَاناً یاتُهُ زَادَتْهُمْ إِ یهِمْ آیتْ عَلَ یمْ وَ إِذَا تُلِ وَجِلَتْ قُلُوبُهُ للّه نَ إِذَا ذُکِرَ ایإِنَّ

هِمْ  ب  لُونَ یوَ عَلَی رَ  (0)انفال،تَوَکَّ
ات او بـر یـو چـون آ، بترسـد شـانیهادلاد شود یه چون خدا ک اندسانیکهمان ، مؤمنان

 .نندکمیل ک، و بر پروردگار خود تو دیفزایمانشان بیآنان خوانده شود بر ا
له آنها روایتی است روایات متعددی سخن از درجات ایمان به میان آمده است. از جم در آیات و

که ده پله دارد که انسان به تدریر از آنها بالا  کندیمایمان را به نردبانی تشبیه  که امام صادق
 : دیفرمایم. آن حضرت رودیم

مِ یإِنَّ الِْْ  لَّ قُولَنَّ صَاحِبُ یصْعَدُ مِنْهُ مِرْقَاةً بَعْدَ مِرْقَاةٍ فَلَا یمَانَ عَشْرُ دَرَجَاتٍ بِمَنْزِلَةِ السُّ
ی  ءٍ یشَ نِ لِصَاحِبِ الْوَاحِدِ لَسْتَ عَلَی یالِاثْنَ  اصول ) . إِلَی الْعَاشِرِ... ینْتَهِ یحَتَّ

 (0ح ،92ص ،0ج ،کافی
. شـودیمآن یکی پس از دیگری طی  یهاپلههمانا ایمان ده درجه دارد مانند نردبانی که 

پس کسی که بر پله دوم ایستاده نبایـد فـردی را کـه در پلـه اول قـرار دارد بـه بـی ایمـانی 
 متهم کند این صعود ادامه دارد تا به پله دهم نایل شود. 

 پرستیپنجم( خدا

تا جایی که خود را از بنـد هواهـای  کندیم مراحل بندگی خدا را طی انسان بر اساس میزان ایمان
 :دیفرمایمدر این باره قرآن کریم  میرسد. و با اطاعت مح  به مقام عبودیت درهانیمنفسانی 

قُوا ا طِ للّه فاتَّ
َ
نْفِقُوا خَ یمَا اسْتَطَعْتُمْ وَ اسْمَعُوا وَ أ

َ
نْفُسِکُمْ وَ مَنْ یعُوا وَ أ وقَ شُحَّ یراً لَِْ

ول
ُ
 (1)انفال، الْمُفْلِحُونَ  هُمُ ئِکَ نَفْسِهِ فَأ

در راه خودتـان ]د، و مالی بـرای ید و فرمان ببر ید و بشنویخدا پروا بدار از  دیتوانمیپس تا 
 آنان رستگارانند.، ش مصون مانندیه از خسّت نفس خوکسانی کد، و ینک[ انفاق خدا
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 ایگونهششم( خدا
صفات جـلال ، از شرک در سایه ایمان و عمل صالح ارتباط خود را تقویت کند و با دوری تواندیمانسان 

 .و به مقام خلیفه اللهی نایل گردد شودالهی را در وجودن متجلی نماید و به خداوند نزدیکتر و جمال 
نَا بَشَرٌ مِثْلُکُمْ 

َ
مَا أ مَا إِل یوحَی إِلَ یقُلْ إِنَّ نَّ

َ
هِ  رْجُولِقَاءَ ی کَانَ  فَمَنْ  وَاحِدٌ هٌ إِلهُکُمْ أ ب   رَ

هِ  بِعِبَادَةِ  شْرِکْ یوَلاَ  عَمَلًاصَالِحاً  عْمَلْ یفَلْ  ب  حَداً  رَ
َ
 (112)کهف، أ

ه خـدای شـما کـ شـودمیمن هم مثل شما بشری هستم و ] لی [ به مـن وحـی »بگو : 
سـته یار شاکـد بـه یـد دارد بایـس به لقای پروردگـار خـود امکگانه است. پس هر یی یخدا

 «نسازد. کیس را در پرستش پروردگارن شر کچ یو ه، بپردازد
تحت ولایـت الهـی  که تمام زندگی انسان کاملاً  شودیمبندگی و اطاعت مح  خداوند باعث 

در حـدیثی قدسـی قرار گیرد و سایر ارتباطاتش با خود، با دنیا و با دیگران نیز بوی توحیـد بگیـرد. 
 :دیفرمایم رسول گرامی اسلام

بَ إِلَ للّه قَالَ ا  حَبَّ إِلَ  ءٍ یبِشَ  ىعَبْدِ  یتَعَالَی مَا تَحَبَّ
َ
ا افْتَرَ  یأ هُ یضْتُهُ عَلَ مِمَّ هِ وَ إِنَّ

بُ إِلَ یلَ  حْبَبْتُهُ  یتَحَبَّ
َ
هُ فَإِذَا أ حِبَّ

ُ
ی أ افِلَةِ حَتَّ ذِ  سَمْعَهُ نْتُ کبِالنَّ وَ بَصَرَهُ  بِهِ  سْمَعُ ی ىالَّ

ذِ  ذِ ی ىالَّ تِ ینْطِقُ بِهِ وَ ی ىبْصِرُ بِهِ وَ لِسَانَهُ الَّ تِ ی یدَهُ الَّ بِهَا  یمْشِ ی یبْطِشُ بِهَا وَ رِجْلَهُ الَّ
لَنِ  یإِذَا دَعَانِ 

َ
جَبْتُهُ وَ إِذَا سَأ

َ
عْطَ  یأ

َ
 (31ص، 89ج ،بحار الْنوارتُهُ وَ... )یأ

او را نـزد مـن  امکـردهواجـب  امبنده: هیچ چیز به اندازه واجباتی که بر دیفرمایمخداوند 
تـا جـایی  ابـدییم. همانا او خود را با انجام مستحبات نزد من محبوبیت کندینممحبوب 

 شـنودیمکه با آن  شومیمکه من او او را دوست میدارم وقتی محبوب من شد، گوشش 
دسـتش  دیـگویمـکـه بـا آن سـخن  شـومیمـزبانش  ندیبیمکه با آن  شومیمچشمش 

. وقتی مرا بخوانـد اجابـت رودیمکه با آن راه  شومیمپایش  کندیمکه با آن کار  شومیم
 و... کنمیعطامن بخواهد به او و هنگامی که از م کنمیم

 ب( ارتباط انسان با خود

از نگـاه دیـن انسـان موجـودی دو بعـدی  دومین بخش از ارتباطات انسان ارتباط با خویش است.
است. اگر چه اصالت با روح آدمی است اما نباید از نیازهای مـادی کـه مقدمـه و ابـزار تعـالی روح 

باشد کـه تـ مین و بـر آوردن نیازهـای جسـمی هـدف قـرار . اما باید توجه داشته اوست غافل شود
 :دیفرمایمقرآن کریم در این باره  نگیرد.
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ارَ الْخِرَةَ وَلا تَنْسَ نَصِ للّه ا کمَا آتَایوَابْتَغِ فِ  نْ  کبَ یالدَّ حْسِنْ  ا وَ یمِنَ الدُّ
َ
حْسَنَ کأ

َ
مَا أ

 (77)قصص،  نَ یحِبُّ الْمُفْسِدِ یلا  للّهالْرْضِ إِنَّ ا یوَلا تَبْغِ الْفَسَادَ فِ  کیإِلَ للّه ا
ن، و کـا فرامـون میـت داده سرای آخرت را بجوی و سـهم خـود را از دنیخداآن چه و با 

ه خـدا فسـادگران کن فساد مجوی ین و در زمکی کیرده نکی کیه خدا به تو نکهم چنان 
 .داردنمیرا دوست 

جـین اسـت بایـد بـا تنظـیم ارتبـاط که نیازهای مادی، عاطفی و روحی انسـان بـا هـم عآن جا  از
متناسب با بعد جسمی و روحی خود در مسیر سعادت گـام بـردارد. بخشـی از معـارف دینـی نـاظر بـه 

در بنابر ایـن انسـان  تعیین جایگاه ابعاد انسان و کم و کیف ارتباطات او با جسم و جان خویش است.
 .دینی تنظیم کند یهاآموزهمبتنی بر روح در دو حوزه جسم و روابط خود را را، باید ارتباط با خویش 

 اول: ارتباط انسان با جسم خویش
 که انسان باید در رابطه با بعد جسمی خود مراعات کند شناخت جایگاه جسـم یامسئلهمهمترین 

به عنوان اصل و رابطه علت و معلولی آنها است به این معنـا با روح آن  و نوع نسبت به عنوان فرع
پـس بایـد بـه  .گـذاردیمبر روح اثر نیازهای جسمی  طرف کردنراه و رون بر و ن که کارهای انسا

 به روح وارد نشود. یالطمهکه نیازهای جسمی خود را برطرف نماید  یاگونه
برای بر طرف کردن نیازهای  است که ییهارونو  هاراهدر حقیقت سبک زندگی انسان همان 

تابع نحوه ارتبـاط او بـا خـدا و درجـه  هانشیگز سان . سبک زندگی انکندیممختلف خود انتخاب 
بخشی از معارف دینی به چگونگی بر طرف کردن نیازهـای جسـمی،حف  از این رو  ایمان اوست.

برخـی  کهچنان. پردازدیمبه خویش انسان بهداشت، توجه سلامت جسم و پرهیز از ضرر رساندن 
انسان با بعد جسمی خود مانند سبک خوابیـدن،  نکات در باره برخورد نیتر یجزئآیات و روایات به 

 راه رفتن، خوردن، پوشیدن و... اشاره دارند. 
 : دیفرمایم امام کاظم

  (191ص ،21ج ،بحارالانوار) رأس الحمیه الرفق بالبدن
 اساس پرهیز )و رژیم غذایی( مدارا کردن با بدن است.

ــم و ــلامت جس ــادات و س ــی عب ــه برخ ــوارد رابط ــی م ــن در برخ ــان و  دی ــی گناه ــبت بعض نس
کـه آن  کنـدیمـنقـل  از پیـامبر اکـرم امـام علـی. کندیمرا نیز بیان  انسان یهایمار یب

 حضرت فرمود:
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وا تَسْتَغْنُوا وا وَ اغْزُوا تَغْنَمُوا وَ حُجُّ ، 1ج ،دعائم الْسلا )سَافِرُوا تَغْنَمُوا وَ صُومُوا تَصِحُّ
 (390ص

بگیرید تا صحت یابید و به جهاد برویـد تـا بـه غنیمـت بـه سفر کنید تا غنیمت یابید و روزه 
 کف آرید و حر کنید تا بی نیاز شوید.

برخی از نیازهای جسمی انسان که در قرآن کریم مورد توجه قرار گرفته و پاسـخگویی بـه آنهـا 
ــرورت دارد  ــد ض ــتراحت از:عبارتن ــل، 56)انعام، اس ــذا(80؛ نح ــره،  ، غ  (927و 968و 60و 52)بق

 (17)نور، جنسـیامـور و  (76)اعراف، ، لبـاس(22)فرقـان، ، خواب(2؛ قریش، 975بقره، )امنیت
  است.

 دوم: ارتباط انسان با جان خویش

. با تکیه بر این معـارف پردازدیمنفس انسان  یهایژگیواز معارف دینی به جایگاه و مهمی بخش 
و تزکیـه بـه بـالاترین نقطـه یعنـی  آغاز و در سایه بندگی خدا« خودگرایی»ارتباط انسان با نفس از 

 .رسدیمو رستگاری  یا«خداگونه»
در شش مرحلـه کلـی ترسـیم  توانیرامدینی رابطه انسان با نفس خویش  یهاآموزهبر اساس 

 ممکن است در یکی از این مراحل قرار گیرند. این مراحل عبارتند از: هاانسانکه هر یک از  کرد

 ( خودگرایییک

 نیتـر مهمکـه بـه خـویش توجـه کنـد. از  داردیمـ زهای مربوط بـه آن انسـان را وابعد مادی و نیا
و خودخـواهی  است که از آن به حـب نفـس به خود خصوصیات نفس انسانی علاقه شدید انسان

. نفـس نیـز 1بدون قید و بند به نیازهای نفسانی پاس  دهد خواهدیماز این رو، انسان  .شودیادمی
 2.دهدمیفرمان ها او را به بدی ج از هر قانونی،در مراحل ابتدایی خار 

انسـان چیزی جـز تمایـل بـه نفـس نیسـت؛ زیـرا  و بستگانشدید به مال  یبستگدلگرایش و 
جـز از  و ایـن هـم پاس  مثبت دهدتمایلات نفسانی خویش  به، آنهاتا با به دست آوردن  وشدکیم

 .زدیخینمحب نفس بر 
                                                           

مَامَهُ سوره قیامه/1
َ
 ۵. بَلْ یرِیدُ الْنْسَانُ لِیفْجُرَ أ

ی غَفُورٌ رَحِیمٌیوسف/2 ی إِنَّ رَبِّ وِ  إِلا مَا رَحِمَ رَبِّ ارٌَ: بِالسن فْسَ لْمَّ ئُ نَفْسِی إِنَّ النَّ بَرِّ
ُ
 ۵3. وَمَا أ
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و بـدون آن کـه  دهـدمی و اصالت را به بعد روحی داندیمدی به دو بع را موجودی دین انسان
ارتباط با نفس و چگونگی برقراری نیازها و تمایلات جسمی او را نادیده بگیرد، راه و رون صحیح 

 کند.را بیان می دهدمیپاسخگویی به نیازهای جسمی، عاطفی و روحی 

 دو( خودیابی
گاهانسان با توجه به تجلیات فطری و  جایگـاه خـود را در  ،آوردیمـکه از دیـن بـه دسـت  ییهایآ

رابطـه  ،در ایـن مرحلـه 1.بـردیمـ یپـو به ارزن ذاتی و کرامت خـود  ابدییممیان سایر موجودات 
همـواره  2و با توجه به مسئولیت سـنگینی کـه دارد شودیمانسان با خویش وارد وضعیت متفاوتی 

خـود را  ،و در صورت لوزن ندیبیمانتخاب  دوراهیِ سر بر خود را  ،برای برآوردن نیازهای نفسانی
. این مرحله نقطه آغاز ورود انسان برای طی مراحل دیگر ارتباط بـا نفـس خـویش کندیمسرزنش 

 1است.

 ( خودشناسیهس
بخش مهمی از معارف دینی به معرفت نفس اختصاص دارد. زیرا خودشناسی مبنای تنظیم سـایر 

تکامل و شئون  و روایات متعددی به بیان نیازها، خطرات و مراحل. آیات شودیمارتباطات انسان 
و  1و حالات منفی و مثبت و عوامل بیماری و احیا  آن 6قلب 5،عقل،1نفس انسان اعم از: فطرت

 .پردازدیمدر انسان 3عواطف
 : دیفرمایم امام علی 

 (001ص، 01ج، البلاغة نهج شرح یف البراعة منهاجعرف قدره )یامرء لم  کهل
 کسی که ارزن خود را ندانست هلاک شد.

                                                           
ــلْنَاهُمْ عَلَــ1. یبَــاتِ وَفَضَّ نَــاهُمْ مِــنَ الطَّ

ْ
مْنَــا بَنِــی آدَمَ وَحَمَلْنَــاهُمْ فِــی الْبَــرِّ وَالْبَحْــرِ وَرَزَق ــنْ خَلَقْنَــا ی کثِ وَلَقَــدْ کرَّ یــرٍ مِمَّ

 71تَفْضِیلااسرا /
شْفَقْنَ مِنْهَا وَحَ 2

َ
نْ یحْمِلْنَهَا وَأ

َ
بَینَ أ

َ
مَاوَاتِ وَالْرْضِ وَالْجِبَالِ فَ  ا عَرَضْنَا الْمَانَةَ عَلَی السَّ ـهُ کـانَ ظَلُومًـا . إِنَّ مَلَهَا الْنْسَـانُ إِنَّ

 72جَهُولا احزاب/
فْسِ ا1 سِمُ بِالنَّ

ْ
ق
ُ
امَةِ )قیامه، . وَلا أ وَّ  (2للَّ

هِ ذَلِک ا1 اسَ عَلَیهَا لا تَبْدِیلَ لِخَلْرِ اللَّ تِی فَطَرَ النَّ هِ الَّ ینِ حَنِیفًا فِطْرََ: اللَّ قِمْ وَجْهَک لِلدِّ
َ
اسِ لا . فَ  کثَرَ النَّ

َ
ینُ الْقَیمُ وَلَکنَّ أ لدِّ

 (31یعْلَمُونَ )روم، 
وْ نَ 5

َ
ا نَسْمَعُ أ الُوا لَوْ کنَّ

َ
عِیرِ )ملک، . وَق صْحَابِ السَّ

َ
ا فِی أ  (21عْقِلُ مَا کنَّ

هُ غَفُورٌ حَلِیمٌ )6 لُوبُکمْ وَاللَّ
ُ
یمَانِکمْ وَلَکنْ یؤَاخِذُکمْ بِمَا کسَبَتْ ق

َ
وْوِ فِی أ هُ بِاللَّ  (22۵بقره، . لا یؤَاخِذُکمُ اللَّ

هِ وَمَنْ یؤْمِنْ 1 صَابَ مِنْ مُصِیبَةٍ إِلا بِإِذْنِ اللَّ
َ
هُ بِکلِّ شَیٍ  عَلِیمٌ )توابن،  . مَا أ لْبَهُ وَاللَّ

َ
هِ یهْدِ ق  (22بِاللَّ

هُ غَفُورٌ رَحِیمٌ 3 هُ وَیوْفِرْ لَکمْ ذُنُوبَکمْ وَاللَّ بِعُونِی یحْبِبْکمُ اللَّ هَ فَاتَّ ونَ اللَّ لْ إِنْ کنْتُمْ تُحِبن
ُ
 (32)آل عمران،  . ق
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تـا بـا شـناخت بیشـتر  کنـدیماین معارف همچون چراغی فراروی انسان، این امکان را فراهم 
. رابطـه برسـدخویش، به بهترین وجه ممکن با نفـس ارتبـاط بـر قـرار کنـد و بـه سـاحل سـعادت 

 مقدمه خود باوری او خواهد شد. ،شناختی انسان با خود

 خودباوریچهار( 
. زیرا وقتی انسان به خدا رودیمخودباوری بر مبنای معارف دینی بخشی از متعلقات ایمان به شمار 

نیـز ایمـان آورده  انـدکردهکه آنها در باره شـناخت انسـان طـرح آن چه و پیامبران ایمان داشت به 
بپـردازد و  یسـاز خـوددینـی بـه  یهـاآموزهدر سـایه  کنـدیمـاست. این خودبـاوری آدمـی را وادار 

تربیت نماید و آن را به بالاترین مرتبـه  همچنان ارتباطش را با نفس خود تقویت کند و نفس خود را
 ممکن برساند.

 :دیفرمایم میکر  قرآن
  ای

َ
نْسَانُ  هَایأ کَ  الِْْ کَ  إِلَی کَادِحٌ  إِنَّ ب    هِ یفَمُلَاقِ  کَدْحاً  رَ

 !کرد یخواه ملاقات را او و یرو یم پروردگارت یبسو  رنر و تلان با تو! انسان یا

 پنج( خودسازی
تزکیـه  ،شـودیمـیکی از وظایف مهمی که قرآن کریم در کنار وظیفه تعلمـی انبیـا  الهـی متـذکر 

وقتـی انسـان در  .2شـوندیمآیات متعددی نیز خطر پیروی از هوای نفس را متذکر  1انسان است.
خود  یهاتیظرفموجودات نبیند و به استعدادها و خود را در مستوای سایر  دینی، یهاآموزهسایه 

و آن را در چارچوب عقـل و شـرع رام  1پردازدیمایمان داشته باشد، به خودسازی و جهاد با نفس 
 1.پردازدیمبه تزکیه نفس  ایلذو با کسب فضایل و ترک ر  کندیم

 یاخداگونهشش( 
اره از وادی خودپرسـتی دور و بـه انسان مؤمن در اثـر مبـارزه بـا هـوای نفـس و خـود سـازی همـو 

انسان منجر  یا«خداگونه»و خداپرستی و خودسازی در یک نقطه به  شودیمخداپرستی نزدیکتر 
                                                           

هُ عَلَی الْمُؤْمِنِینَ  1. مُهُـمُ الْکتَـابَ وَالْحِکمَـةَ لَقَدْ مَنَّ اللَّ نْفُسِـهِمْ یتْلُـو عَلَـیهِمْ آیاتِـهِ وَیـزَکیهِمْ وَیعَلِّ
َ
إِذْ بَعَثَ فِیهِمْ رَسُولا مِنْ أ

 (2۶۴وَ...)آل عمران، 
لْبِهِ 2

َ
هُ عَلَی عِلْمٍ وَخَتَمَ عَلَی سَمْعِهِ وَق هُ اللَّ ضَلَّ

َ
خَذَ إِلَهَهُ هَوَاهُ وَأ یتَ مَنِ اتَّ

َ
فَرَأ

َ
 (23وَجَعَلَ عَلَی بَصَرِهِ غِشَاوًَ: ... )جاثیه، . أ

وَی )نازعات،1
ْ
ةَ هِی الْمَ  فْسَ عَنِ الْهَوَی فَإِنَّ الْجَنَّ هِ وَنَهَی النَّ ا مَنْ خَافَ مَقَامَ رَبِّ مَّ

َ
 (۴2و۴1. وَأ

فْلَحَ مَنْ زَکاهَا )شمس، 1
َ
دْ أ

َ
 (9. ق
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و نفس خویش را بـه  کندمراحل صعودی را طی  در سایه عبودیت خداوند تواندیم. انسان شودیم
 1د.مرحله آن یعنی نفس مطمئنه برسان بالاترین
 قـرار یالهـ تیـولا  تحـت کـاملا انسـان یزندگ تمام که شودیم باعث خداوند ح م اطاعت و یبندگ

 یگرامـ رسـول یقدسـ یثیحـد در. ردیـبگ دیتوح یبو  زین گرانید با و ایدن با خود، با ارتباطاتش ریسا و ردیگ
 :دیفرمایم اسلام

بَ  مَا تَعَالَیللّه ا قَالَ   حَبَّ  ءٍ یبِشَ  ىعَبْدِ  یإِلَ  تَحَبَّ
َ
امِ  یإِلَ  أ هُ  وَ  هِ یعَلَ  افْتَرَضْتُهُ  مَّ  إِنَّ

بُ یلَ  افِلَةِ  یإِلَ  تَحَبَّ ی بِالنَّ هُ  حَتَّ حِبَّ
ُ
حْبَبْتُهُ  فَإِذَا أ

َ
ذِ  سَمْعَهُ  نْتُ ک أ  بَصَرَهُ  وَ  بِهِ  سْمَعُ ی ىالَّ

ذِ  ذِ  لِسَانَهُ  وَ  بِهِ  بْصِرُ ی ىالَّ تِ  دَهُ ی وَ  بِهِ  نْطِقُ ی ىالَّ تِ  لَهُ رِجْ  وَ  بِهَا بْطِشُ ی یالَّ  بِهَا یمْشِ ی یالَّ
جَبْتُهُ  یدَعَانِ  إِذَا

َ
لَنِ  إِذَا وَ  أ

َ
عْطَ  یسَأ

َ
 (31ص ؛89ج الْنوار؛ بحار) ...وَ  تُهُ یأ

 مـن نـزد را او امکـرده واجـب امبنده بر که یواجبات اندازه به زیچ چیه: دیفرمایم خداوند
 ییجـا تـا ابـدییم تیبوبمح من نزد مستحبات انجام با را خود او همانا. کندینم محبوب

 شـنودیمـ آن بـا که شومیم گوشش شد من محبوب یوقت دارمیم دوست را او او من که
 دسـتش دیـگویمـ سـخن نآ بـا کـه شـومیمـ زبانش ندیبیم آن با که شومیم چشمش

 اجابـت بخوانـد مرا یوقت. رودیم راه آن با که شومیم شیپا کندیم کار آن با که شومیم
 . ...و کنمیم عطا او به بخواهد من از که یگامهن و کنمیم

که ارتباط انسان با خود و سیر و سلوکش، تابعی از ارتباطش  دیآیبرمدینی چنین  یهاآموزهاز 
در  خدا و با خود، در دومین مرحله خدایابی با خودیابی، با خداست. در اولین مرحله ارتباط انسان با
در مرحلـه چهـارم خـداباوری و خودبـاوری و در مرتبـه  ،سومین مرحله خداشناسـی و خودشناسـی

 پنجم خداپرستی و خودسازی ملازم یکدیگرند.
این ملازمه بیانگر ارتباط فطری نفس انسان با خداوند است که اگر بـه درسـتی ارتبـاط برقـرار 

 . شودیمانسان در سیر تکاملی، خداگونه  سرانجام شود
 

                                                           
ةُ ارْجِ 1 فْسُ الْمُطْمَئِنَّ یتُهَا النَّ

َ
ک رَاضِیةً مَرْضِیةً )فجر، . یا أ  (28و27عِی إِلَی رَبِّ
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 باط انسان و دنیاسوم( ارت

منظـور از ارتباطش بـا دنیـا اسـت. در زندگی یکی از تعاملات انسان  طبر حدیث امام صادق
این نوع ارتباط شامل همه روابط درونی و بیرونی مربوط به امور آن است.  یهانعمتدنیا مظاهر و 

 ییهـاآموزهانسـان نیـز  ارتباط نوع اینباره . دین در شودیم در دنیا واقعی و اعتباری زندگی انسان
 .میکنیمکه به برخی از آنها اشاره  کندیمو آن را به صورت دو سویه ترسیم  دارد

 الف( ارتباط انسان با دنیا
. در شـودیمـدامنه ارتباط با دنیا، روابط انسان با محیط زیست، حیوانـات و ماشـین را نیـز شـامل 

حف  محیط زیست و نوع تعامل با حیوانات، از برخی آیات و روایات به ضرورت آباد سازی طبیعت، 
نگهداری آنها گرفته تا نحوه به کارگیری و حقوق آنها، به صـورت کلـی و گـاهی بـا تمـام جزئیـات 

 اشاره شده است. 
دین به چگونگی و میزان تعلقات و ارتباط عاطفی انسان به مظـاهر دنیـا اعـم از علاوه بر آن، 

 نظر دارد. نیز مور اعتباری و کم و کیف تصرفات انسان در آنها اشخاص، اشیا ، افکار، اعمال و ا
  .شودیمتقسیم  یر یگبهرهرابطه انسان با دنیا به دو نوع رابطه کلی یعنی عاطفی و 

 خداپرستی
 خدا باوری
 خداشناسی

 خدایابی
 خداگرایی

 خودسازی
 خودباوری
 خودشناسی

 خودیابی
 خودگرایی

 

 خود ارتباط با

 خداگونه
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 رابطه عاطفی
 حب و بو  یکی از عواطف انسان است که در قرآن کریم بسـیار مـورد توجـه قـرار گرفتـه اسـت.

آن جـا  از .روندیمی . منشا  و محرک انسان برای عمل به شمار مثبت و منفی عاطف یهاشیگرا
 سرشـت آدمـیانسان به صورت فطری باید به نیازهای مختلف خـود پاسـ  دهـد. خداونـد در که 

 1بو  قرار داده است. هایبد حب و نسبت به  هایخوبنسبت به 
امـور بـه  ات انسـانعلقـاز نگاه دین تمام نیازهای مادی و عاطفی انسان جنبه ابـزاری دارد و ت

نباید میزان آن نسبت به عواطف انسان  از این روباید در طول ارتباط انسان با خدا قرار گیرد دیگر 
 :دیفرمایمو مانع بندگی خدا شود. قرآن کریم در این باره  ترافزوندر ارتباط با خدا 

بْنَاؤُ کانَ آبَاؤُ کقُلْ إِنْ 
َ
زْوَ کمْ وَإِخْوَانُ کمْ وَأ

َ
مْوَالٌ اقْتَرَفْتُمُوهَا کرَتُ یمْ وَعَشِ کاجُ مْ وَأ

َ
مْ وَأ

حَبَّ إِلَ کسَادَهَا وَمَسَاکوَتِجَارَةٌ تَخْشَوْنَ 
َ
 یوَرَسُولِهِ وَجِهَادٍ فِ للّه مْ مِنَ اکینُ تَرْضَوْنَهَا أ

ی یسَبِ  صُوا حَتَّ تِ یلِهِ فَتَرَبَّ
ْ
مْرِهِ وَاللّه ا یأ

َ
 (09)توبه، نَ یالْقَوَْ  الْفَاسِقِ  ىهْدِ یلا للّه بِأ

و  دیـاآوردهه گـرد کـاگر پدران و پسران و برادران و زنـان و خانـدان شـما و امـوالی : »بگو
نـزد شـما از خـدا و ، دیـدار میه خـون کـی را ید و سـراهایـکمنا یسادن بکه از کتجارتی 

د تا خـدا فرمـانش را یمنتظر باش پس، است ترداشتنیدوستامبرن و جهاد در راه وی یپ
 . ندکنمیی یو خداوند گروه فاسقان را راهنما« .ا در[ آوردبه اجر ]

 یریگبهرهرابطه 
از مواهـب الهـی بـرای  یبـردار بهرهدنیا در قالب تصرفات و مظاهر نوع دیگری از ارتباط انسان با 

 :دیفرمایم. قرآن کریم ردیگیمصورت  انیعیطبرفع نیازهای 
اکوَلَقَدْ مَ   (12)اعراف، رُونَ کلا مَا تَشْ یشَ قَلِ یهَا مَعَایمْ فِ کنَا لَ الْرْضِ وَجَعَلْ  یمْ فِ کنَّ

و محـیط  بخشی از معارف دین ناظر به کم و کیف این قبیل روابـط و رعایـت حقـوق حیوانـات
و به کـارگیری آنهـا بـرای انجـام امـوری  در برخی از آیات ارتباط پیامبران با حیوانات زیست است.

 2چون پیک سخن به میان آمده است.
 میفرماید:  پیامبر اسلام

                                                           
.1 

ُ
هَ إِلَـیکمُ الْکفْـرَ وَالْفُسُـوقَ وَالْعِصْـیانَ أ لُـوبِکمْ وَکـرَّ

ُ
ـبَ إِلَـیکمُ الْیمَـانَ وَزَینَـهُ فِـی ق هَ حَبَّ اشِـدُونَ وَلَکنَّ اللَّ ولَئِـک هُـمُ الرَّ

 7حجرات/
 (2۶، گرفت. )نملو هدهد را به عنوان پیک به خدمت می گفت. مانند حضرت سلیمان که با پرندگان سخن می 2
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و بـه آنهـا آزار  مسـازید بهـرهیبـآنهـا را از اسـتراحت  ،هرگاه حیوانات را به خدمت گرفتیـد
 1 نرسانید.

 : دیفرمایمبه م مور مالیاتی خود در باره نحوه برخورد با چارپایان  امام علی

هَا رُ یوَ لَا  هْ عَلَی ینَهَا وَ لْ یوَ بَ  کذَلِ  یا فِ نَ صَوَاحِبَاتِهَ یعْدِلْ بَ یوباً وَ لْ کجْهَدَنَّ غِبرَف   اللاَّ
 (381، صصالح( ینهج البلاغة )للصبح)

آنقدر بر پشت حیوان سوار نشـو کـه بـه مشـقت بیفتـد؛ از ایـن رو اگـر حیـوانی درمانـده و 
 خسته شد باید به آن استراحت داد.

  :دیفرمایم امام صادق
 2 .فرستدیمابی سخت بر شما فرو درختان ثمرده را قطع نکنید که خدا عذ

نیـز  و نحوه تصـرف در آن را با طبیعتحتی تعامل خود را  کندیماز این رو انسان مؤمن تلان 
 .کنددینی تنظیم  یهاآموزهطبر 

 ب( ارتباط دنیا با انسان
الهی و نسبت آنها بـا انسـان اختصـاص دارد. از  یهانعمتبخشی از معارف دینی به جایگاه دنیا، 

 .است که خداوند همه موجودات هستی را برای انسان آفریده دیآیبرممنابع دینی چنین 
ذِ  هُوَ  اهُنَّ سَبْعَ یالَْْرْضِ جَمِ  یخَلَقَ لَکُمْ مَا فِ  ىالَّ مَاءِ فَسَوَّ عاً ثُمَّ اسْتَوَى إِلَی السَّ

  (01)بقره،  مٌ یءٍ عَلِ یسَمَاوَاتٍ وَ هُوَ بِکُل  شَ 
 د؛یـشـما آفر  یوجـود دارد، بـرا نی( در زمـهـانعمترا )از آن چه همه است که  ییاو خدا

 زیـسپس به آسمان پرداخت؛ و آنها را به صورت هفت آسمان مرتب نمـود؛ و او بـه هـر چ
گاه است.  آ

 : دیفرمایمخداوند در حدیث قدسی 
  1ای انسان همه چیز را برای تو و تو را برای خودم آفریدم.

تا  کرده استنیز آنها را برای انسان رام  همه چیز را برای انسان آفریدهعلاوه بر آن که خداوند 
 :دیفرمایمدر این باره ن کریم آ. قر بتواند با تصرف در طبیعت نیازهای خود را برطرف کند

                                                           
، الج امع الص غیر: اذا رکبتم هذه الدواب فاعطوها حظها من المنازل ولا تکونوا علیها شـیاطین. ). قال رسول الله1

 (212، ص2ج
 (39، ص29، جوسائل الشیعة: لا تقطعوا الثمار فیصب الله علیکم العذاب صبا. ). قال الصادق2
 (721، صالجواهر السنیة فی الأحادیث القدسیةو خلقتک لْجلی. ) الْشیا  لْجلک إن الله یقول: عبدی خلقت . 1
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َ
نَّ ا أ

َ
رَ لَکُمْ مَا فِ للّه لَمْ تَرَوْا أ مَاوَاتِ وَ مَا فِ  یسَخَّ سْبَغَ عَلَ  یالسَّ

َ
مْ نِعَمَهُ کُ یالَْْرْضِ وَ أ

اسِ مَنْ   رٍ یرِ عِلْمٍ وَ لَا هُدًى وَ لَا کِتَابٍ مُنِ یبِغَ للّه ا یجَادِلُ فِ یظَاهِرَةً وَ بَاطِنَةً وَ مِنَ النَّ
  (02)لقمان، 

ــآ ــدیند ای ــد  دی اســت مســخّر شــما کــرده، و  نیرا در آســمانها و زمــآن چــه خداون
 یداشته است؟! ول یا ارزانآشکار و پنهان خود را به طور فراوان بر شم یهانعمت

درباره خـدا مجادلـه  یو کتاب روشنگر  تیدانش و هدا چیاز مردم بدون ه یبعض
 !کنندیم

 هـاآنتا او بتواند  ،اندشدهآفریده  برای انسانالهی  یهانعمتو  بنابر این موجودات دنیوی 
در عناصـر مختلـف الهـی کـه  یهاسنتبا کشف قواعد و  ورام  گیرددر اختیار  را تسخیر کند و

در آنها تصرف نماید و نیازهای خود را در چارچوب دستورات الهـی بـرآورده  ردعالم ماده قرار دا
  کند.

 چهارم( ارتباط انسان با دیگران

معـارفی اسـت کـه در بـاره  کنـدیمروشن  مهمترین مباحثی که کارکردهای ارتباطی دین را کاملاً 
 هاانسـانمنظـور از دیگـران اعـم از موجـودات غیبـی و سـایر  ارتباط انسان با دیگران وجود دارد.

 .میکنیمآن اشاره  یهاصورتکه به برخی از . که است

 الف( ارتباط با موجودات غیبی
که در جهان آفرینش به ویژه در نظام اخلاقی و  اندیبیغابلیس( از جمله موجوداتی ) فرشته و جن

دارند. از این رو دین در باره چگونگی ارتباط انسان نقش مهمی جایگاه و سعادت و شقاوت انسان 
 با آنها نیز سخن گفته است.

 ارتباط دو سویه انسان با فرشتگان
مهمی دارند و یکی از متعلقات ایمان به  یهاتیم مور و  هانقشفرشتگان الهی در نظام آفرینش 

بـه نبیـا ، کتـب آسـمانی و... در کنـار ایمـان بـه خداونـد، ا. بنابر این هر مؤمنی باید روندیشمارم
بـه آنـان  تواندیمبا توجه به جایگاه فرشتگان در پیشگاه الهی، انسان  1فرشتگان نیز ایمان بیاورد.

                                                           
هِ وَمَلائِکتِهِ وَکتُبِهِ وَرُسُلِ 1 هِ وَالْمُؤْمِنُونَ کلٌّ آمَنَ بِاللَّ نْزِلَ إِلَیهِ مِنْ رَبِّ

ُ
سُولُ بِمَا أ حَـدٍ مِـ. آمَنَ الرَّ

َ
قُ بَینَ أ ـالُوا هِ لا نُفَرِّ

َ
نْ رُسُـلِهِ وَق

نَا وَإِلَیک الْمَصِیرُ)بقره،  طَعْنَا غُفْرَانَک رَبَّ
َ
 (28۵سَمِعْنَا وَأ
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و در هدایت انسان  کنندیمآنان نیز برای انسان دعا  1نیز متوسل شود و از آنها طلب استوفار کند.
 وظیفـه با انسان نوع دیگر ارتباط فرشتگان1ندیآیمو در شرایط سخت به مدد انسان  2نقش دارند

 .1نظارتی است

 ارتباط دو سویه انسان با جنیان

با توجه به جایگاه شیطان در نظام آفرینش و نقش آن در نظام اخلاقی انسان بررسی ارتباط دو سویه 
 .بخشی از معارف دینی به آن اختصاص یافته استانسان با شیطان موضوع مهمی است که 

قرآن کریم ابلیس از جنیان است که با توجه به سرپیچی از فرمان خدا و رانده شدنش  از منظر
قسـم خـورده اسـت همـواره در  شیطان5نباید انسان با او رابطه دوستانه برقرار کند. از درگاه الهی،

 1.کندیماستفاده ها و از همه ابزارها برای گمراهی همه انسان 6ندینشیمصراط مستقیم کمین 
جـای  انسـانما ندارد و اگر در وجود بر  تسلطیان دشمن بیرونی انسان است که در ابتدا هیچ شیط 

. شیطان از طریر وسوسه نفس که دشمن درونی آدمی ابدیینمهرگز به درون آدمی راه  ،پایی پیدا نکند
 1.کندیمو به تدریر تمام وجود او را تصرف  کندیمبه درون کشور جان آدمی راه پیدا  3است

و مهـار هواهـای  12شـیطان ارتبـاط دشـمنانه یهاوسوسهاز نگاه منابع دینی تنها راه مبارزه با 
 11نفسانی با نیروی تقواست.

                                                           
هِمْ وَیسْتَوْفِرُونَ لِمَنْ فِ 1 حُونَ بِحَمْدِ رَبِّ رْنَ مِنْ فَوْقِهِنَّ وَالْمَلائِکةُ یسَبِّ مَاوَاتُ یتَفَطَّ هَ هُوَ ا. تَکادُ السَّ لا إِنَّ اللَّ

َ
لْوَفُورُ ی الْرْضِ أ

حِیمُ )شوری،   (۵الرَّ
ورِ وَکانَ بِالْمُؤْمِنِینَ رَحِیماً 2 لُمَاتِ إِلَی النن ی عَلَیکمْ وَمَلائِکتُهُ لِیخْرِجَکمْ مِنَ الظن ذِی یصَلِّ  (۴3)احزاب، . هُوَ الَّ

لُ عَلَیهِمُ الْ  1. هُ ثُمَّ اسْتَقَامُوا تَتَنَزَّ نَا اللَّ الُوا رَبن
َ
ذِینَ ق تِـی کنْـتُمْ تُوعَـدُونَ إِنَّ الَّ ـةِ الَّ بْشِـرُوا بِالْجَنَّ

َ
لا تَخَافُوا وَلا تَحْزَنُوا وَأ

َ
مَلائِکةُ أ

 (31)فصلت، 
وْلٍ إِلا لَدَیهِ رَقِیبٌ عَتِیدٌ )ق،  1

َ
 (28. مَا یلْفُِ  مِنْ ق

لْنَا لِلْمَلائِکةِ اسْجُدُوا لْدَمَ فَسَجَدُوا إِلا إِبْلِیسَ کانَ مِنَ 5
ُ
وْلِیـاَ  مِـنْ . وَإِذْ ق

َ
یتَـهُ أ خِذُونَـهُ وَذُرِّ فَتَتَّ

َ
ـهِ أ مْـرِ رَبِّ

َ
الْجِنِّ فَفَسَرَ عَنْ أ

الِمِینَ بَدَلًا )قصص،  (۵1دُونِی وَهُمْ لَکمْ عَدُوٌّ بِئْسَ لِلظَّ
عُدَنَّ لَهُمْ صِرَاطَک الْمُسْتَقِیمَ )اعراف، 6.

ْ
غْوَیتَنِی لْق

َ
الَ فَبِمَا أ

َ
 (2۶ق
الَ فَبِعِزَّ ۵2

َ
جْمَعِینَ )ص، . ق

َ
هُمْ أ  (82تِک لْغْوِینَّ

بِی3 الَ النَّ
َ
عْدَی :. ق

َ
ک أ تِی بَینَ جَنْبَیک. ) عَدُو   (۶۴، ص۶8، جبحارالانوارنَفْسُک الَّ

خَـذَ مراحل ورود شیطان را به درون کشور جان آدمی می . علی1 مْرِهِمْ مِلَاکاً وَ اِتَّ
َ
یْطَانَ لِْ خَذُوا اَلشَّ هُمْ لَـهُ فرماید: اِتَّ

لْسِنَ 
َ
عْیُنِهِمْ وَ نَطَرَ بِ 

َ
خَ فِی صُدُورِهِمْ وَ دَبَّ وَ دَرَجَ فِی حُجُورِهِمْ فَنَظَرَ بِ  شْرَاکاً فَبَاضَ وَ فَرَّ

َ
ـنَ أ لَلَ وَ زَیَّ تِهِمْ فَرَکِبَ بِهِمُ اَلزَّ

یْطَانُ فِی سُلْطَانِهِ وَ  دْ شَرکَِهُ اَلشَّ
َ
 (1، خطبهنه  البغههنَطَرَ بِالْبَاطِلِ عَلَی لِسَانِهِ ) لَهُمُ اَلْخَطَلَ فِعْلَ مَنْ ق

عِیرِ )فاطر،12 صْحَابِ السَّ
َ
مَا یدْعُو حِزْبَهُ لِیکونُوا مِنْ أ ا إِنَّ خِذُوهُ عَدُوًّ یطَانَ لَکمْ عَدُوٌّ فَاتَّ  (۶. إِنَّ الشَّ

یطَانِ  11 . هُمْ طَائِفٌ مِنَ الشَّ قَوْا إِذَا مَسَّ ذِینَ اتَّ  (212تَذَکرُوا فَإِذَا هُمْ مُبْصِرُونَ )اعراف، إِنَّ الَّ
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 همنوعانارتباط انسان با  (ب
 استالخلر(  ةبا مردم )معامل او ارتباط ،یکی از انواع تعاملات انسان روایت امام صادق طبر

. چـرا کـه انسـان موجـودی رودیمـ آدمـی بـه شـمار باطاتبخش ارت نیتر گستردهکه مهمترین و 
 . شوداجتماعی است و نیازهای او باید در سایه ایجاد روابط اجتماعی با همنوعانش برآورده 

با توجـه بـه ایـن کـه  کندیمدین علاوه بر آن که در حیات اجتماعی جایگاه افراد جامعه را مشخص 
خوردارند، کـم و کیـف روابـط هـر یـک از آنهـا را نسـبت بـه اجتماعی مختلفی بر  یهاتیموقعانسان از 

از معـارف مهمـی بخشـی . دانـدیمـخدا را در سایه روابط با دیگـران  و راه تقرب به کندیمیکدیگر تبیین 
 .1آن را بیان کرده است چگونگیدین در باره آیین ارتباط و معاشرت انسان با دیگران سخن گفته و 

. شـودیمخود به دو نوع کلی ارتباط عاطفی و ارتباط تفاهمی تقسیم ارتباط انسان با همنوعان 
ارتباط عاطفی امری درونی است و به صورت حب و بو  و غم و شادی نسبت به دیگران شـکل 

 عینی بیان نشود قابل انتقال و دریافت نیست. یهانشانهو تا با  ردیگیم
، ارتبـاطی اسـت کـه نمـود رودیمـار اما ارتباط تفاهمی که سنگ بنای روابط اجتماعی به شـم

کلامی یـا غیرکلامـی  یهاواکنشکنش و به صورت  هاانسانتفاهم بین  به منظوربیرونی دارد و 
 این قسم از ارتباطات انسان موضوع علم ارتباطات است. .ردیگیمصورت 

 اندمیستقهمنوعان انسان که در زندگی اجتماعی با آنان تعاملاتی دارد از جهات مختلف قابل 
در چگـونگی تعـاملات انسـان بـا آنـان  هاگونهاجتماعی هر کدام از  یهاتیموقعاز نگاه دین که 

بـا توجـه بـه یـک تقسـیم بنـدی کلـی موقعیـت ارتبـاطی انسـان بـا دیگـران  . درشـودیممتفاوت 
جنسیتی، اعتقادی، توانایی، علمی، سیاسی، خانوادگی، سنی، اقتصادی، فرهنگی و  یهایژگیو

 .شودیم مشخص و تنظیمقی اخلا

 اول( روابط مبتنی بر موقعیت جنسیتی
. دین با اعتبار محرم و نـامحرم نـوع و اندشدهاز نظر جنسیت به دوگونه مرد و زن آفریده  هاانسان

محدوده ارتباط کلامی و غیـر کلامـی مـردان و زنـان مـؤمن را در تعـاملات اجتمـاعی و مراعـات 
 :دیفرمایمکریم در این باره پوشش روشن کرده است. قرآن 

                                                           
هایی فراوانی همچون معامله، معاشره، مرابطه، مجالسه، معانقه، مصافحه،مصاحبه، مکاتبه و... در منابع دینـی . واژه1

نسـان را ها در باب مفاعله به کار رفته است که دو سـویگی ارتبـاط اآمده که ناظر به روابط انسان است. عمده این واژه
 رساند.می
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بْصَارِهِمْ وَ ینَ یلِلْمُؤْمِنِ  قُلْ 
َ
وا مِنْ أ زْکَی لِکَ حْفَظُوا فُرُوجَهُمْ ذیغُضُّ

َ
 رٌ یخَبِ للّه ا إِنَّ  لَهُمْ  أ

بْصَارِهِنَّ  مِنْ  غْضُضْنَ ی لِلْمُؤْمِنَاتِ  وَقُلْ  صْنَعُونَ ی بِمَا
َ
 نَ یبْدِ ی وَلَا  فُرُوجَهُنَّ  حْفَظْنَ یوَ  أ

 إِلاَّ  نَتَهُنَّ یزِ  نَ یبْدِ ی وَلَا  وبِهِنَّ یجُ ضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلَی یهَرَ مِنْهَا وَلْ ظَ  مَا إِلاَّ  نَتَهُنَّ یزِ 
وْ  لِبُعُولَتِهِنَّ 

َ
وْ  آبَائِهِنَّ  أ

َ
وْ  بُعُولَتِهِنَّ  آبَاءِ  أ

َ
بْنَائِهِنَّ  أ

َ
وْ  أ

َ
بْنَاءِ  أ

َ
وْ  بُعُولَتِهِنَّ  أ

َ
وْ  إِخْوَانِهِنَّ  أ

َ
 ینِ بَ  أ

  إِخْوَانِهِنَّ 
َ
وْ مَا مَلَ  یوْ بَنِ أ

َ
وْ نِسَائِهِنَّ أ

َ
خَوَاتِهِنَّ أ

َ
 کأ

َ
ابِعِ یتْ أ وِ التَّ

َ
ولِ ینَ غَ یمَانُهُنَّ أ

ُ
 یرِ أ

ذِ  فْلِ الَّ وِ الط 
َ
جَالِ أ رْبَةِ مِنَ الر  سَاءِ  عَوْرَاتِ ظْهَرُوا عَلَی ینَ لَمْ یالِْْ  ضْرِبْنَ ی وَلَا  الن 

رْجُلِهِنَّ 
َ
 یجَمِ للّه نَتِهِنَّ وَتُوبُوا إِلَی اینَ مِنْ زِ یخْفِ ی مَا عْلَمَ یلِ  بِأ

َ
مْ کالْمُؤْمِنُونَ لَعَلَّ  اهَ یعًا أ

  (31و32)نور،  تُفْلِحُونَ 
و عفـاف خـود را حفـ   رند،یخود را )از نگاه به نامحرمان( فروگ یهاچشمبه مؤمنان بگو 

گـاه اسـت! دیـدهیانجام مـه آن چاست؛ خداوند از  ترزهیآنان پاک یبرا نیکنند؛ ا و بـه  آ
را  شیو دامـان خـو رنـد،یآلـود( فروگخـود را )از نگـاه هوس یبگو چشـمها مانیزنان با ا

و )اطـراف(  نـدیآشـکار ننماـ  اسـت انیـجز آن مقـدار کـه نماـ  خود را نتیحف  کنند و ز 
 نـتیو ز  با آن پوشـانده شـود(، نهیخود افکنند )تا گردن و س نهیخود را بر س یهایروسر 

 ایــپــدر شوهرانشــان،  ایــپدرانشــان،  ایــشوهرانشــان،  یخــود را آشــکار نســازند مگــر بــرا
پســران  ایــپســران برادرانشــان،  ایــبرادرانشــان،  ایــپســران همسرانشــان،  ایــپسرانشــان، 

کـه  هیافـراد سـف ایـ[، زانشـانیبردگانشـان ]ککن ایـ ششـان،یکزنـان هم ایـخواهرانشان، 
گاه ن ربوطم یکه از امور جنس یکودکان ایبه زن ندارند،  یلیتما و هنگـام  سـتند؛یبه زنان آ

خلخـال  یدانسته شود )و صـدا شانیپنهان نتینزنند تا ز  نیخود را به زم یراه رفتن پاها
 !دیمؤمنان، تا رستگار شو یا دیخدا بازگرد یبسو  یکه برپا دارند به گون رسد(. و همگ

 پوشـش ،یجنس رفتار نگاه، نوع در مؤمن مردان و نزنا ارتباط یچگونگ و حدود به هیآ نیا در
 .است شده اشاره شودیم گرانید یحواسپرت موجب زنان طرف از که یرفتن راه نوع یحت و

 دوم( روابط مبتنی بر موقعیت اعتقادی
؛ برخی مسلمان، بعضی مؤمن و برخی کافرند. مؤمنان نیز اندمتفاوتاز نظر اعتقادی نیز  هاانسان

 عنوانبـه. انـدلیدخدر نوع ارتباط آنان با دیگران  هاتیموقعمتفاوتی قرار دارند که این در درجات 
 :دیفرمایمبا کفار  نمونه قرآن کریم در باره نوع رابطه پیامبر اسلام

  (20)فرقان،  راً ینَ وَ جَاهِدْهُمْ بِهِ جِهَاداً کَبِ یتُطِعِ الْکَافِرِ  فَلاَ 
 بنما! ی[ با آنان جهاد بزرگآن ]ک قرآن لهیاز کافران اطاعت مکن، و بوس
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 :دیفرمایم خودشان و کفار با مسلمانان رابطه به نسبت ای
دٌ  ذِ  وَ للّه ا رَسُولُ  مُحَمَّ اءُ  مَعَهُ  نَ یالَّ شِدَّ

َ
ارِ  عَلَی أ  ( 01 فتح،) نَهُمْ یبَ  رُحَمَاءُ  الْکُفَّ

 د،یشـد و سرسـخت ارکفّ  برابر در هستند او با که یکسان و خداست؛ فرستاده محمّد
 مهربانند؛ خود انیم در و

 سوم( روابط مبتنی بر موقعیت اقتصادی
خود را بین افراد مختلف تقسیم کرده است. از ایـن رو برخـی ثروتمنـد و برخـی  یهانعمتخداوند 

 :دیفرمایمفقیرند. قرآن کریم در این باره 
 
َ
کَ نَحْنُ قَسَمْنَا بَ یهُمْ  أ نْ یالْحَ  یشَتَهُمْ فِ ینَهُمْ مَعِ یقْسِمُونَ رَحْمَةَ رَب  ا وَ رَفَعْنَا یاةِ الدُّ

خِذَ بَعْضُهُمْ بَعْضاً سُخْرِ یبَعْضَهُمْ فَوْقَ بَعْضٍ دَرَجَاتٍ لِ  کَ خَ یتَّ ب  ا یاً وَ رَحْمَةُ رَ رٌ مِمَّ
 (30)زخرف،  جْمَعُونَ ی
در  ایـدن اتیـآنهـا را در ح شـتی! مـا معکننـد؟یمـ میآنـان رحمـت پروردگـارت را تقسـ ایآ
را مسـخر کـرده )و بـا  گریکـدیتا  میداد یبرتر  یرا بر بعض یو بعض میکرد میتقس انشانیم

 بهتر است! کنندیم یآور جمعآن چه (؛ و رحمت پروردگارت از تمام ندیهم تعاون نما
الی که افراد جامعه اقتصادی با یکدیگر متفاوتند روابط انسان با دیگران تحت ت ثیر شرایط مآن جا  از

 :دیفرمایم. از این رو اغنیا  نسبت به فقرا و مساکین مسئولیت دارند قرآن کریم ردیگیمنیز قرار 
ذِ  مْوَالِهِمْ حَقٌّ مَعْلُوٌ   ینَ فِ یوَ الَّ

َ
ائِلِ  أ   (02و 09)معارج، وَ الْمَحْرُوِ   لِلسَّ

 .کننده و محروم تقاضا یاست برا یو آنها که در اموالشان حر معلوم

 ( روابط مبتنی بر موقعیت علمیچهارم
 یابرجســتهعلمــی  یهــاتیموقعاز نظــر علمــی در یــک ســطح قــرار ندارنــد. برخــی از  هاانســان

گاهان باید به مسئولیت خـود  برخوردارند و بعضی که توان علمی ندارند باید از آنان سئوال کنند و آ
گاه عمل کنند. قرآن کریم در این باره   :دیمافریمنسبت به افراد ناآ

کْرِ إِنْ کُنْتُمْ لَا تَعْلَمُونَ  ... هْلَ الذ 
َ
لُوا أ

َ
 (7)انبیاء،  فَاسْأ

گاهان بپرس د،یدانیاگر نم...   .دیاز آ

 سیاسیپنجم( روابط مبتنی بر موقعیت 
افـراد  کندیمافراد جامعه از نظر بافت سیاسی در در یک سطح قرار ندارند؛ نظام اجتماعی اقتضا 
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اجتمـاعی و سیاسـی در نـوع رابطـه افـراد  گاهیجامدیریت قرار گیرند. این تفاوت در سلسله مراتب 
مؤثر است. امام و امت و لزوم پیروی و اطاعت از امام جامعه ناظر بر همین موضوع اسـت. قـرآن 

 :دیفرمایمکریم در این باره 
  ای

َ
ذِ یأ طِ یهَا الَّ

َ
طِ للّه عُوا اینَ آمَنُوا أ

َ
سُولَ وَ یوَ أ ولِ عُوا الرَّ

ُ
مْرِ مِنْکُمْ فَإِنْ تَنَازَعْتُمْ فِ  یأ  یالَْْ

وهُ إِلَی ایشَ  سُولِ إِنْ کُنْتُمْ تُؤْمِنُونَ بِاللّه ءٍ فَرُدُّ  وَ  رٌ یخَ  لِکَ وِْ  الْخِْرِ ذیوَ الْ للّه وَ الرَّ
حْسَ 

َ
وِ  نُ أ

ْ
  (21)نساء، لاً یتَأ

خـدا و اولـو  امبریـپ دیـخـدا را! و اطاعـت کن دیـ! اطاعت کندیاآورده مانیکه ا یکسان یا
 امبریـآن را بـه خـدا و پ د،ینـزاع داشـت یزیـ[ را! و هرگـاه در چامبریـپ یایالْمر ]ک اوصـ

)کـار(  نیـ! ادیـدار  مـانیا زی( اگر بـه خـدا و روز رسـتاخدیبطلب ی)و از آنها داور  دیبازگردان
 است. کوترین انشیو عاقبت و پا ،شما بهتر یبرا

 وادگیخانموقعیت ششم( روابط مبتنی بر 
موقعیت خانوادگی افراد جامعه نیز تعیین کننده نوع روابـط آنهـا اسـت. از لحـاظ خـانوادگی افـراد 

پدری، مادری، همسری و یا فرزندی باشند که هر کـدام از ایـن  یهانقشممکن است در یکی از 
ت متعـددی . این نوع روابط در آیاکندیمنوع روابط انسان را با دیگر اعظا  خانواده روشن  هانقش

 از قرآن کریم بیان شده است.
 :دیفرمایمقرآن کریم در باره رابطه فرزندان با پدر و مادر 

نْسَانَ بِوَالِدَ یوَصَّ  وَ  هُ وَهْناً عَلَی وَهْنٍ وَ فِصَالُهُ فِ ینَا الِْْ مُّ
ُ
نِ اشْکُرْ یعَامَ  یهِ حَمَلَتْهُ أ

َ
نِ أ

 (19)لقمان،  رُ یالْمَصِ  یکَ إِلَ یوَ لِوَالِدَ  یلِ 
 ینـاتوان یرو  یمـادرن او را بـا نـاتوان م؛یو ما به انسان درباره پدر و مادرن سـفارن کـرد

(، و دوران شـدیرا متحمّـل مـ یاتازه یهر روز رنر و ناراحت یحمل کرد )به هنگام باردار 
 یمـن و بـرا یکـردم( کـه بـرا هیبه او توص ی)آر  ابد؛ییم انیاو در دو سال پا یرخوارگیش

 من است! یبجا آور که بازگشت )همه شما( به سو  رشک پدر و مادرت
 :دیفرمایمو در باره ارتباط والدین با فرزندان در موضوع ارث 

نْثَ  یفِ للّه ا کُمُ یوصِ ی کَرِ مِثْلُ حَظ  الُْْ وْلَادِکُمْ لِلذَّ
َ
نِ فَلَهُنَّ ینِ فَإِنْ کُنَّ نِسَاءً فَوْقَ اثْنَتَ ییأ
بَوَ ثُلُثَا مَا تَرَکَ وَ إِنْ کَ  صْفُ وَ لَِْ ا یانَتْ وَاحِدَةً فَلَهَا الن  دُسُ مِمَّ هِ لِکُل  وَاحِدٍ مِنْهُمَا السُّ
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لُثُ فَإِنْ کَانَ لَهُ إِخْوَةٌ یتَرَکَ إِنْ کَانَ لَهُ وَلَدٌ فَإِنْ لَمْ  هِ الثُّ م  بَوَاهُ فَلُِِ
َ
کُنْ لَهُ وَلَدٌ وَ وَرِثَهُ أ

دُسُ مِنْ بَعْدِ  هِ السُّ م  وْ دَ  یوصِ یةٍ یوَصِ  فَلُِِ
َ
 یبِهَا أ

َ
بْنَاؤُکُمْ لَا تَدْرُونَ أ

َ
هُمْ ینٍ آبَاؤُکُمْ وَ أ

قْرَبُ لَکُمْ نَفْعاً فَرِ 
َ
 (11)نساء،  ماً یماً حَکِ یکَانَ عَلِ للّه إِنَّ اللّه ضَةً مِنَ ایأ

( پسر، به انـدازه سـهم راثیکه سهم )م کندیخداوند در باره فرزندانتان به شما سفارن م
 راثیـاز دو دختر باشند، دو سـوم م شیو دختر باشد؛ و اگر فرزندان شما، )دو دختر و( بد

از پـدر و  کیـهر  ی( از آن اوست. و برا،راثی)از م یمیباشد، ن یکیاز آن آنهاست؛ و اگر 
نداشـته  یداشته باشد؛ و اگر فرزنـد  ی( فرزند تیاست، اگر )م راثیم مشش کیمادر او، 

از آن پـدر  هیـسـوم اسـت )و بق کیمادر او  یمادر از او ارث برند، برا باشد، و )تنها( پدر و
 مانـده،ی)و پنر ششـم باق بردیششم م کیداشته باشد، مادرن  یاست(؛ و اگر او برادران

 نیـد یاست که او کرده، و بعـد از ادا یتی( بعد از انجام وصنها،یپدر است(. )همه ا یبرا
ـ  شـما سـودمندترند! یبـرا کین و فرزندانتان، کدامپدران و مادرا دیدانیشما نمـ  است

 است. میاست؛ و خداوند، دانا و حک یاله ضهیفر  نیا

 سنیهفتم( روابط مبتنی بر موقعیت  
مختلفی قرار دارند. موضوع بلوغ تعیین کننده روابط انسـان  یهاتیموقعاز نظر سنی نیز افراد در 

ضمن این که مراحل سنی انسان از کودکی تا پیری نیز با سایر افراد جامعه و اعضا  خانواده است. 
در روابط اجتماعی در هر موقعیت مؤثر است. قرآن کریم در باره نوع رابطه با ایتام قبل از سن بلوغ 

 :دیفرمایم
تِ یتِ یلَا تَقْرَبُوا مَالَ الْ  وَ  ی  یهِ  یمِ إِلاَّ بِالَّ حْسَنُ حَتَّ

َ
وْفُوا بِالْ یأ

َ
هُ وَ أ شُدَّ

َ
عَهْدِ إِنَّ الْعَهْدَ بْلُغَ أ

  (39)اسراء،  کَانَ مَسْئُولاً 
تا به سر حد بلوغ رسد! و به عهد )خـود(  د،ینشو کیراه نزد نیجز به بهتر  م،یتیو به مال 

 !شودیکه از عهد سؤال م د،یوفا کن

 ارتباطیموقعیت هشتم( روابط مبتنی بر 
 ممکـن هـایتوانمنـد  نیـا یبرخ. اندتفاوتم گریکدی با زین یارتباط توان سطح نظر از جامعه افراد
 امیپ افتیدر  و ارسال یبرا را لازم یابزارها است ممکن یافراد. باشند یاکتساب ای و یعیطب است

 بـه و داشـت نظـر در را آنـان یارتبـاط تیموقع گرانید با ارتباط یبرا دیبا نیا بنابر. باشند نداشته
 .کرد قرار بر ارتباط آنان ییتوانا تناسب
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 کـه یافراد. کرد برقرار ارتباط آنان با نوشتار با توانینم ندارند نوشتن خواندن سواد که یکسان
 از گرفتن کمک با آنان امروزه. ستندین یدار ید یهاامیپ افتیدر  به قادر برخوردارند یینایب نعمت از

 .هستند گرانید امیپ افتیدر  به قادر لیبر  خط با لامسه حس
 تـوان سـطح. سـتین ممکـن سـتندین دنیشـن بـه قادر که یافراد با یر دایشن ارتباط نیهمچن

 و کلمات از یبرخ با که یافراد. است کننده نییتع آنان با ما ارتباط یچگونگ در زین افراد یارتباط
 افـتیدر  را یارتبـاط یهانشانه گونه نیا بر یمبتن یهاامیپ توانندینم ستندین آشنا یخاص زبان ای

 بـاره نیـا در میکـر  قـرآن ؛اندشـده مبعـوث خـود امت زبان با متناسب یاله ا یانب رو نیا از. کنند
 :دیفرمایم

رْسَلْنَا مَا وَ 
َ
 مَنْ  ىهْدِ ی وَ  شَاءُ ی مَنْ للّه ا ضِلُّ یفَ  لَهُمْ  نَ یبَ یلِ  قَوْمِهِ  بِلِسَانِ  إِلاَّ  رَسُولٍ  مِنْ  أ

 (9)ابراهیم،  مُ یالْحَکِ  زُ یالْعَزِ  هُوَ  وَ  شَاءُ ی
 سـازد؛ آشـکار آنها یبرا( را ریحقا) تا م؛ینفرستاد قومش، زبان به جز را، یامبر یپ چیه ما

 ستهیشا و) بخواهد را کس هر و گمراه،( بداند مستحر و) بخواهد را کس هر خدا سپس
 .است میحک و توانا او و کند؛یم تیهدا( بداند

 فرهنگینهم( روابط مبتنی بر موقعیت  
. طبیعی است کـه افـراد از روندیممهمترین عناصر فرهنگی به شمار  و هنجارها هاارزنباورها، 

لحاظ فرهنگی با یکدیگر متفاوتند و هر کس بر اساس شخصیت خـود بـا دیگـران ارتبـاط برقـرار 
 :دیفرمایمقرآن کریم  .کندیم

هْدَى سَبِ یقُلْ کُلٌّ 
َ
عْلَمُ بِمَنْ هُوَ أ

َ
کُمْ أ   (89)اسراء،  لاً یعْمَلُ عَلَی شَاکِلَتِهِ فَرَبُّ

را  یو پروردگارتـان کسـان کند؛ی( خود عمل میهر کس طبر رون )و خلر و خو »بگو: 
 .«شناسدیاست، بهتر م کوتریکه راهشان ن

 آن بـا هک طنابی آن و است، چارپا پای بستن معنای به هک باشدمی :لکش» ماده از« لهکشا  »
 اخـلاق و خـوی معنـای به «لهکشا » و ،ندیگومی( نیش سرک به) «الکش» بندندمی را وانیح پای

 دیـمق و محـدود را آدمـی هکـ اسـت مناسـبت نیبـد ،اندخوانده لهکشا  را خوی و خلر اگر و است،
 همـه( 769ص ،91ج ،اانیرالمیتفس  ترجم ه.)باشد آزاد خواهدمیآن چه  در گذاردنمی و ندکمی

 انسـان خود ررکم اعمال و تیترب و میتعل اثر بر هک اتییروح ؛نندکمی عمل اتشانیروح طبر نهایا
 (722ص ،97ج ،نمونه ریتفس) .است گرفته لکش
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 از این رو در روابط اجتماعی باید متناسب با فرهنگ دیگران با آنان ارتباط بر قرار کرد.

 اخلاقیدهم( روابط مبتنی بر موقعیت  
و رزایل اخلاقی در درون موقعیت افراد جامعه از نظر اخلاقی نیز با یکدیگر متفاوت است. فضایل 

و افراد در مراتب مختلف اخلاقی قرار دارند برخی گناهکار و  کندینمبه یک اندازه رسوخ  هاانسان
مجرمند و بعضی صالح و مبرا از لوزن. انسان از این جهت نیز در مقابل دیگران مسئولیت دارد و 

د. قرآن کـریم در بـاره پیامـدهای رابطـه باید با توجه به موقعیت اخلاقی خود آنان ارتباط برقرار کن
 :کندیم انیب گونهایندوستانه با افراد غافل را 

الِمُ عَلَی یوَْ  ی وَ  سُولِ سَبِ  یتَنِ یا لَ یقُولُ یهِ یدَ یعَضُّ الظَّ خَذْتُ مَعَ الرَّ لَتَا یا وَ یلًا یاتَّ
خِذْ فُلَاناً خَلِ  یتَنِ یلَ  تَّ

َ
نِ یلَمْ أ ضَلَّ

َ
کْرِ بَعْدَ إِذْ جَاءَنِ عَنِ  یلًا لَقَدْ أ طَانُ یوَ کَانَ الشَّ  یالذ 

نْسَانِ خَذُولاً    (01ن  07)فرقان،  لِلِْْ
و  گـزدیرا که سـتمکار دسـت خـود را )از شـدّت حسـرت( بـه دنـدان مـ یو )به خاطر آور( روز 

بـر مـن، کـان فـلان  یوا یبـودم! ا دهیـبرگز  یکـان بـا رسـول )خـدا( راهـ یا: »دیـگویم
)حـر( گمـراه سـاخت  یادآور یـرا دوست خود انتخاب نکرده بـودم! او مـرا از )شخص گمراه( 

  !انسان بوده است هخوارکنند شهیهم طانیو ش« حر( به سراغ من آمده بود! ادیبعد از آنکه )

 ات ارتباط مبانی و اصول

 و بشر عتیطب و تیماه به راجع نید هک است ییهاشهیاند و اطلاعات هیلک اصول و یمبان از مراد
 یبعـد  دو همچـون یاطلاعات است، ردهک ارائه شتنیخو و اجتماع عت،یطب خدا، با او ارتباط نحوه
 .او یگذار  ریت ث و یر یرپذیت ث مخلوقات، ریسا بر او یبرتر  انسان، بودن

بـر تمـامی روابـط افـراد،  یهـاتیموقعصـرف نظـر از که  میخور یمبه نکاتی بر دینی  منابعدر 
 . این مبانی عبارتند از:روندیمبه شمار  عنوان مبانی ارتباطات انسان و بهاند حاکمانسان 

 انسان بودن مختار (الف
 جهـت حرکـت دیـبا اریـاخت تحقر یبرا. اوست داشتن اریاخت انسان یهایژگیو نیمهمتر  از یکی

 و یر یپــذ تیمســئول ف،یــتکل نــوع هــر یمبنــا اریــاخت .باشــد ســریم او یبــرا زیــن صــلاح مخــالف
 وها راه خود اراده با بتواند که باشد یتیموقع در یآدم دیبا نیا بنابر. است انسان اعمال یارزشمند 

 .کند انتخاب یزندگ ریمس در را هارون
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 :دیفرمایم میکر  قرآن
ا بِ  نَاهُ یهَدَ  إِنَّ ا لَ یالسَّ ا وَ  شَاکِراً  إِمَّ  (3)انسان،  کَفُوراً  إِمَّ
 !ناسپاس ای( گردد رایپذ و) اشدب شاکر خواه م،یداد نشان او به را راه ما
شْدُ  نَ یتَبَ  قَدْ  نِ یالد   یفِ  إِکْرَاهَ  لاَ  اغُوتِ  کْفُرْ ی فَمَنْ  یالْغَ  مِنَ  الرُّ  فَقَدِ للّه بِا ؤْمِنْ ی وَ  بِالطَّ

 (026)بقره،  مٌ یعَلِ  عٌ یسَمِ للّه ا وَ  لَهَا انْفِصَاَ   لاَ  الْوُثْقَی بِالْعُرْوَةِ  اسْتَمْسَکَ 
 بنـابر. اسـت شـده روشـن ،یانحراف راه از درست راه( رایز . )ستین یاکراه ن،ید قبول در

 خـدا بـه و شـود کافر[ انگریطو موجود هر و طان،یش و بت]ک  طاغوت به که یکس ن،یا
 و. ســتین آن یبــرا گسســتن کــه اســت، زده چنــگ یمحکمــ رهیدســتگ بــه آورد، مــانیا

 .داناست و شنوا خداوند،
ذِ  بِعُونَ یفَ  وْلَ الْقَ  سْتَمِعُونَ ی نَ یالَّ حْسَنَهُ  تَّ

َ
ول أ

ُ
ذِ  ئِکَ أ ول وَ للّه ا هَدَاهُمُ  نَ یالَّ

ُ
ولُوا هُمْ  ئِکَ أ

ُ
 أ

لْبَابِ    (18)زمر،  الَْْ
 یکسـان آنـان کننـد؛یمـ یرو یـپ آنها نیکوتر ین از و شنوندیم را سخنان که یکسان همان

 .خردمندانند آنها و کرده، تشانیهدا خدا که هستند

 انسان داشتن ( مسئولیتب
اثـر وضـعی نیـز بـر روح او  عـلاوه بـر آن کـه آثـار تکلیفـی دارنـد، از نگاه قرآن کریم اعمال انسان

از ایـن رو انسـان . شـودیمـ متـ ثر و عملکـردن هادنیدو  هادنیشنو قلب انسان از از  گذارندیم
مسئول است قرآن  اعم از ارتباط با خود، با خدا، با دیگران و با طبیعت خود ارتباطاتتمامی نسبت 
 : دیفرمایمکریم 

ولیوَ لَا تَقْفُ مَا لَ 
ُ
مْعَ وَ الْبَصَرَ وَ الْفُؤَادَ کُلُّ أ  عَنْهُ  کَانَ  ئِکَ سَ لَکَ بِهِ عِلْمٌ إِنَّ السَّ

 (36مَسْئُولًا )اسراء، 

گاهآن چه از   مکن، چرا که گون و چشم و دل، همه مسؤولند. یرو یپ ،یندار  یبه آن آ
همچنان که بـه توذیـه و  ابدییمدست  ییهادانشارتباطات خود به اطلاعات و در سایه انسان 

به غذای روح نیز محتاج  ،غذاهای فاسد و آلوده استفاده نکند کندیمجسمی توجه دارد و مراقبت 
در  کنـدیمـدریافـت ات خـود است. از منظر دین اطلاعات و معلوماتی که انسان در سـایه ارتباطـ

 :دیفرمایمقرآن کریم در این باره وست حقیقت غذای روحی ا
نْسَانُ إِلَی طَعَامِهِ  نْظُرِ یفَلْ    (09)عبس، الِْْ

 آن( بنگرد! نشی)و آفر  شیخو یبه غذا دیانسان با
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 از نـدیبب دیـبا که است یدانش هیآ نیا در طعام از منظور: دیفرمایم هیآ نیا لیذ باقر امام
 .کندیم افتیدر  یکس چه

 علاوه نید. است توجه قابل زین یگر ید منظر از شیرفتارها مقابل در انسان داشتن تیمسئول
 در یمتعـدد ینظـارت یهااهرم با کندیم میتنظ و نییتب ابعاد همه در را انسان ارتباطات که آن بر

 گواهـان وجـود یهـااهرم نیـا از کیـ. کنـد عمل ینید یهاآموزه چارچوب در انسان است صدد
 : دیفرمایم باره نیا در میکر  قرآن. است اعمال

ونَ  وَ  الْمُؤْمِنُونَ  وَ  رَسُولُهُ  وَ  عَمَلَکُمْ للّه ا رَىیفَسَ  اعْمَلُوا قُلِ  وَ   وَ  بِ یالْغَ  عَالِمِ  إِلَی سَتُرَدُّ
هَادَةِ  ئُکُمْ یفَ  الشَّ  (122)توبه،  تَعْمَلُونَ  کُنْتُمْ  بِمَا نَب 

 ،یبـزود و! ننـدیبیمـ را شـما اعمـال مؤمنان، و او فرستاده و خداوند! دیکن عمل: »بگو
 خبر د،یکردیم عملآن چه  به را شما و د؛یشویم بازگردانده آشکار، و نهان یدانا یبسو 
 !«دهدمی

 روز در کـه دانـدیمـ او اعمـال نـاظر را انسـان جـوارح و اعضا  خود میکر  قرآن در اتیآ یبرخ
 .دهندیم هادتش انسان عملکرد باره در و ندیگشایم سخن به زبان امتیق

لْسِنَتُهُمْ  هِمْ یعَلَ  تَشْهَدُ  وَْ  ی
َ
  وَ  أ

َ
رْجُلُهُمْ  وَ  هِمْ یدِ یأ

َ
  (09)نور،  عْمَلُونَ ی کَانُوا بِمَا أ

 شـدندیمـ مرتکـب کـه یاعمـال بـه آنهـا ضـدّ  بـر شانیپاها و هادست و هازبان روز آن در
 !دهدمی یگواه

 و دهـدمی خبـر انسـان رفتـار نـاظران انعنـو  بـه فرشـتگان یبرخـ از میکر  قرآن آن بر علاوه
 : دیفرمایم

 (18)ق،  دٌ یعَتِ  بٌ یرَقِ  هِ یلَدَ  إِلاَّ  قَوْلٍ  مِنْ  لْفِظُ ی مَا
 آمـاده و مراقـب یافرشـته دم، هماناین که  مگر آوردینم زبان بر را یسخن چیه انسان

 !است( آن ضبط و) تیم مور  انجام یبرا

 او بقل بر انسان ارتباطات یگذار اثر( ج
 یوضـع آثـار ی،فیتکل آثار بر علاوه ،دارد گرانید و عتیطب خود، خدا، با انسان که یروابط تمام

 هر و دارد وجود یمعلول و علت رابطه او روح و انسان اعمال نیب گرید عبارت به. دارد یپ در زین
 میر کـ قـرآن. شـودیمـ انسـان یقلبـ تینوران و یپاک و خدا به انسان تقرب باعث یصالح عمل

 :دیفرمایم
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مْوَالِهِمْ  مِنْ  خُذْ 
َ
رُهُمْ  صَدَقَةً  أ  وَ  لَهُمْ  سَکَنٌ  صَلَاتَکَ  إِنَّ  هِمْ یعَلَ  صَل   وَ  بِهَا هِمْ یتُزَک   وَ  تُطَه 

 (123)توبه، مٌ یعَلِ  عٌ یسَمِ للّه ا
 پـرورن و یسـاز  پـاک را هـانآ آن، لهیوسبه تا ر،یبگ( زکات بعنوان)یاصدقه آنها اموال از

 و آنهاسـت؛ آرامـش هیما تو، یدعا که کن؛ دعا آنها به( زکات، گرفتن هنگام به) و !یده
 !داناست و شنوا خداوند

 در میکر  قرآن. گرددیم خدا از انسان یدور  و یدرون یرگیت باعث یستیناشا عمل هر مقابل در
 :دیفرمایم باره نیا

 (19)مطففین، ونَ کْسِبُ ی کَانُوا مَا قُلُوبِهِمْ  عَلَی رَانَ  بَلْ  کَلاَّ 
 نشسـته شـانیهادل بـر یزنگـار  چـون اعمالشـان بلکـه پندارند،یم آنها که ستین نیچن

 !است

 انسان درون با داشتن عملکرد بیرونی وندیپ( د
 یدرون عنصر نیمهمتر  رو نیا از. ردیگیم شکل او درون از مت ثر رفتارن که است یموجود انسان

 . اوست یرفتارها یتمام . منشا  انسان اعتقادات یعنی
 ید یـتوح ارتباطـات و رفتـار بـه سرانجام و ید یتوح یهنجارها و هاارزن به ید یتوح یباورها

 تیـنها در و آلـود شرک یهنجارها و هاارزن به آلود شرک یباورها که همچنان. شودیم یمنته
 ا یـانب همـه آمـوزه نیاولـ کـه است جهت نیا به. شودیم منجر زیآم شر ارتباطات و عملکردها به

 :دیفرمایم باره نیا در میکر  قرآن. است بوده شرک از یدور  و دیتوح به دعوت یاله
ةٍ  کُل   یفِ  بَعَثْنَا لَقَدْ  وَ  مَّ

ُ
نِ  رَسُولاً  أ

َ
اغُوتَ  اجْتَنِبُوا وَ للّه ا اعْبُدُوا أ  هَدَى مَنْ  فَمِنْهُمْ  الطَّ

تْ  مَنْ  مِنْهُمْ  وَ للّه ا لَالَةُ  هِ یعَلَ  حَقَّ  عَاقِبَةُ  کَانَ  فَ یکَ  فَانْظُرُوا الَْْرْضِ  یفِ  رُوایفَسِ  الضَّ
بِ   (36)نحل،  نَ یالْمُکَذ 

 اجتنـاب طـاغوت از و د؛یبپرسـت را کتـای یخـدا: »کـه میختیبرانگ یرسول یامت هر در ما
 گرفـت؛ را دامانشـان یگمراه و ضلالت یگروه و کرد؛ تیهدا را یگروه خداوند!« دیکن

 !بود چگونه کنندگانبیتکذ عاقبت دینیبب و دیبگرد نیزم یرو  در پس
 یامـور  کـه رونـدیمـ شمار به انسان یزندگ در هنجارها و هاارزن ن منشا یمهمتر  باورها رایز 
 قـرار انسـان ارتباطـات و عملکـرد سرچشـمه فرهنـگ نامحسـوس امـور جـز  سـه نیـا. اندیدرون

 :دیفرمایم باره نیا در میکر  قرآن. دارند گریکدی با یمیمستق رابطه و اندرونیب امور که رندیگیم
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کُمْ  شَاکِلَتِهِ  عَلَی عْمَلُ ی کُلٌّ  قُلْ  عْلَمُ  فَرَبُّ
َ
هْدَى هُوَ  بِمَنْ  أ

َ
 (89)اسراء،  لاً یسَبِ  أ

 را یکسـان پروردگارتـان و کند؛یم عمل خود( یخو  و خلر و) رون طبر کس هر: »بگو
 1.«شناسدیم بهتر است، کوترین راهشان که

 :دیفرمایم کهآن جا  افتیدر  توانیم زین یعلامام  سخنان از را انسان رونیب و درون نیب بطهرا
)نهج البلاغه)للصبحی صالح(،  لسانه تحت مخبوء المرء فإن تعرفوا لمواکت

 (292و  970ص
 است پنهان زبانش ریز  در انسان تیشخص همانا دیشو شناخته تا دییبگو سخن

)نهج البلاغه  وجه صفحات و لسانه فلتات یف رظه إلا ئاً یش أحد أضمر ما
 (970ص)للصبحی صالح(، 

 .شد آشکار انچهره و گفتار در که آن مگر نکرد پنهان خود درون در یزیچ یکس

 یهست نظام بر انسان ارتباطات ریتأث( ه
. رددا وجود یدار  معنا روابط زین یهست عالم حوادث و انسان ارتباطات یچگونگ نیب نید منظر از
 اثـر زیـن موجـودات ریسـا در او روح بر یوضع و یفیتکل آثار بر علاوه انسان اعمال گرید یمعنا به

 :دیفرمایم میکر  قرآن دارد یوضع
نَّ  لَوْ  وَ 

َ
هْلَ  أ

َ
قَوْا وَ  آمَنُوا الْقُرَى أ مَاءِ  مِنَ  بَرَکَاتٍ  هِمْ یعَلَ  لَفَتَحْنَا اتَّ  کِنْ ل وَ  الَْْرْضِ  وَ  السَّ

بُوا خَذْنَاهُمْ فَ  کَذَّ
َ
 (16)اعراف، کْسِبُونَ ی کَانُوا بِمَا أ

 و آسـمان برکـات کردنـد،یمـ شـهیپ تقوا و آوردندیم مانیا ،هایآباد و شهرها اهل اگر و
 فـریک بـه را آنـان هـم مـا کردنـد؛ بیتکـذ( را حـر آنهـا) یول م؛یگشودیم آنها بر را نیزم

 .میکرد مجازات اعمالشان

 یر یگجهینت

 ستنیز  چگونه نییآ نش،یآفر  نظام در انسان گاهیجا نییتع ضمن که است ییهاامیپ مجموعه نید
 با ارتباط جادیا نهاد، وجود عرصه به پا هک انسان نیاول. آموزدیم انسان به را کردن برقرار ارتباط و
 ،یبعـد  یهاانسـان خلقـت بـا کـه بود او یهادغدغه نیتر یاساس از «ایدن» با و «خدا» با ،«خود»
 .شد مطرح زین «گرانید» با یرابطه او یابر 

                                                           
 . در خصوص این آیه شریفه توضیحاتی را در ذیل موقعیت فرهنگی آوردیم. 1
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 چهارگانـه ارتباطـات از یکـی حـداقل از یعـار  توانـدینمـ خود یزندگ طول در انسان نیا بنابر
 . باشد

 ،«یابیخـدا» ،«ییخـداگرا» مرحلـه شـش بـه خداونـد بـا انسـان ارتبـاط ینید منابع اساس بر
 بـا او ارتباطـات و اسـت میترسـ ابلق «یاخداگونه» و «یخداپرست» ،«یخداباور » ،«یخداشناس»

 زیـن نفـس بـا انسـان ارتباط که. است میتقس قابل جان و جسم با ارتباط یکل بخش دو به زین خود
ـــخود» ،«ییخـــودگرا» گانهشـــش مراحـــل از یکـــی در اســـت ممکـــن  ،«یخودشناســـ» ،«یابی

 .باشد «یاخداگونه» و «یساز  خود» ،«یخودباور »
 از یتـابع سـلوکش، و ریسـ و خـود بـا انسـان ارتبـاط کـه دیـآیمـ بـر نیچن ینید یهاآموزه از

 خداونـد با انسان نفس یفطر  ارتباط انگریب ملازمه نیا. گرندیکدی ملازم که. خداست با ارتباطش
 . شودیم خداگونه ،یتکامل ریس در انسان سرانجام شود، برقرار یدرست به اگر که است

 شیازهاین به ییپاسخگو یبرا آن از یر یگبهره و یعاطف صورت دو به عتیطب با انسان ارتباط
 بتواند او تا ،اندشده دهیآفر  انسان یبرا یاله یهانعمت و یو یدن موجودات رایز  است میترس قابل

 و دیـنما تصـرف آنهـا در یالهـ یسـنتها و قواعـد کشـف با و ردیگ اریاخت در و کند ریتسخ را هاآن
 . کند برآورده یاله دستورات چارچوب در را خود یازهاین

 نیمهمتـر . شـودیمـ انسـانها ریسـا و یبیغ موجودات با ارتباط شامل گرانید با انسان ارتباط
 بـا انسـان ارتبـاط.  اننـدیجن و فرشـتگان دارد هیسـو دو ارتبـاط آنهـا بـا انسان که یبیغ موجودات
 ،یتیجنسـ: از عبارتنـد هـاتیموقع نیـا شـودمـی متفـاوت آنـان تیموقع لحاظ به خود همنوعان

 .یاخلاق و یفرهنگ ،یارتباط توان ،یسن ،ی،خانوادگیاسیس ،یعلم ،یاقتصاد ،یاعتقاد
 کـه کـرد مطـرح انسـان ارتباطـات یمبـان عنوان به را یموارد توانیم ینید معارف به توجه با

 انسان ارتباطات یگذار  اثر( ج. انسان داشتن تیمسئول( ب. انسان بودن مختار( الف: از عبارتند
 نظـام بـر انسـان ارتباطـات ریتـ ث( ه. انسـان درون بـا یرونـیب عملکـرد داشتن وندیپ( د. او قلب بر

 .یهست
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