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�و��ا� � ���يو
ــانه ها  ــه !�با�
 �و!�ا' � �س ــر��
 هنگام� � �م
ــانه هاي�  ــخن به ميا' مي �يد، معمولاً به �س س
ــا� ��يانه �� �  ــو'، ��يانه، با�� ه ــو': تلويزي چ
 
ــا�
 مي شو!. گرچه �ين �سانه ها، �يژ �ينترنت �ش
ــر !� �ندگي  ــتند، �ما !� حا\ حاض �و!�ا' نيس

���مر
 �نها نقش مهمي با�� مي كنند.
!� �ين ميا'، تعد�!� �� �و!�ا' �سانه ��!يو �� 
ــت !��ند كه بر�� �نها بي مانند  به �ين !ليل !�س
ــبت  ــت � �� �' لذC مي برند. ��!يو �نها �� نس �س
ــفرها�  به !نيا� �طر�. كنجكا� مي كند � بر س
ــت مي �فز�يد. ��  ــافي �نها !� تخيل � ��قعي �كتش
ــا' تعليم � تربيت نيز !�  ــو� !يگر، كا�شناس س
ــه �هميت �  ــتر ب ــتر � بيش ــا\ ها� �خير، بيش س
!�ست� �ين موضوe پي بر!
 �ند كه �و!�ا' �قتي 
ــاير �سانه ها�  به محتو�� برنامه ها� ��!يو � س
 
ــت يا لو+ ها	 فشر! ــنيد��� مانند نو�� كاس ش
ــتر با  ــيقي گوT مي !هند، بيش ــتاني � موس !�س
ــا� گفتا�� خو! ��  ــنيد' �گاهانه، تو�نمند� ه ش
 
ــر!، جايگا ــند. �لبته �ين ��يك به چالش مي كش
ــد
 نمي گير!، بلكه  ــانه كتاF �� نا!ي � نقش �س
ــانه  ــيا� بر �س ــا قصد !��! !� بر�بر تمر�ز بس تنه
ــانه شنيد��� به شكل�  تلويزيو'، به كيفيت �س
�يژ
 �شا�
 كند � يا!��� شو! �ه ��!يو چه سهمي 
ــت ��  ــت حماي ــانه ها �� !� جه ــئوليت �س �� مس

.!��! 
�و!�ا' بر عهد

���يو بر�< كو�كا� 
ــت كه  ــتگا
 ��!يويي �س 
�يو كو�� يك �يس�
 
ــت. �ين �يستگا ــد
 �س بر�	 كو!كا' طر�حي ش
ــن فرهنگ  ــو!كا' � �موخت ــرگر) كر!' ك به س
ــانه ها،  ــتا' ها، �فس � !�نش به �نها �� طريق !�س
ــا	 �و!�انه  ــي � تر�نه ه ــنامه ها� ��!يوي نمايش

م� پر!��!. 

ــتگا
 ��!يويي كو!¡ !� �لما'،  نخستين �يس
  Radio Teddy (به نا 	ــا\ ۲۰۰۵ ميلا! !� س
ــد. �ما  
 �ند��� ش�� pــهر برلين � بر�ندنبو� !� ش
 
ــتگا ــو� �لماني �با'، �يس ــش، !يگر كش !� �تري
��!يويي �ختصاصي بر�� كو!كا' تاكنو' !�نظر 
ــد
 �ست. تنها چندين �يستگا
 ��!يوي�  گرفته نش
هستند كه !� ساعت هايي �� ��� برنامه هايي بر�	 

كو!كا' پخش مي كنند.
!يتر بd (Dieter Backe)، پژ�هشگر تعليم 
ــگا
 بيله فلد !� �لما'، كه  ــتا! !�نش � تربيت � �س
سا\ هاست بر ��� ��تبا^ ميا' تعليم � تربيت � 
�سانه، پژ�هش � تحقيق مي كند، به پنج �يژگي 
ــد��) حضو� موفق  ــر�	 ��
 �ند��	 � ت مطلوF ب

�يستگا
 ��!يويي �يژ
 كو!كا' �شا�
 مي كند:
- خبرنگا��' كا��مد بر�� شكل !هي به ساختا� 

�خبا� كو!كا'؛
- نويسندگا' خلاk بر�� كو!كا' � همچنين 

قصه گويا' حرفه ��؛
- گويندگا' � مجريا' شاخص؛

ــا) فعاليت ها	 جانب�  ــاC � �نج - ���ئه خدم
بر�	 �و!�ا'؛ 

ــو!كا' !� �جر�	  ــو! ك ــا\ خ ــركت فع - ش
برنامه ها.

ــيو
 ها� تعليم � تربيت  بر�� نمونه، يكي �� ش
ــر�� برنامه ها�  ــو!�ا'، �ج ــر�� � ــانه �� ب �س
ــت. !� گا) ��\، معلما'  كمك !�سي !� ��!يوس
ــاعته �مو�ش� كا�  !� كا�گا
 ها� چها� تا پنج س
با �سانه �� �� سر!بير�' متخصص ��!يو به شكل 
ــد �� طريق  ــر� مي �مو�ند تا بتو�نن ــي � نظ عمل
جنبه ها� مختلف خبرنگا�� بر�	 �ين �سانه، به 
ــتعد�!ها� كلامي �و!�ا' مانند خو�ند'  �شد �س
ــتن كمك كنند. به عبا�C !يگر، �و!�ا'  � نوش
ــكل  ــي �� به ش ــن ��T موضوe ها	 !�س با �ي

ــد. �� �نجا كه �مكا'  ــرگرمي � با�� مي �مو�ن س
ــتگا
 ها� ��!يويي محل� نيز �جو!  ��تبا^ با �يس
ــد��o مي تو�نند �� طريق �ين برنامه ها�  !��!، م
ــنيد��� يا يك  ��!يويي � با �جر�	 يك با�� ش
ــهرC بسيا� !� نز! �و!�ا'  
 ��!يويي به شPپر�

برسند. 
ــركت فعا\ كو!كا'  همچنين، !�خصو� ش
ــگر  ــا مي تو�' �� �نها به عنو�' گز��ش !� برنامه ه
ــي  ــر
 بر!؛ به �ين صو�C كه �نها خو! پرسش به
ــب با موضوe ها	 ��� �نتخاF � با �فر�!  �� متناس
ــا مي تو�نند  ــد. �ين گونه مصاحبه ه ــه كنن مصاحب
 �Kتر�نيKــت �ل ــو��، تلفني يا �� طريق پس حض
ــوe برنامه ها  ــع، �ين ن ــند. !� ��ق (E-Mail) باش
ــس كو!كا' �� بالا مي برند؛ چو' �نها  �عتما!به نف
ــك برنامه ��!يويي - ــاخت ي �� �ين طريق !� س
ــالا'  كا�� كه به صو�C طبيع� برعهد
 بز�گس

�ست- به صو�C فعالانه مشا��ت مي كنند.
 � 
ــو!�ا' با�تاF !هند ��!يو مي تو�ند بر�� �
پيا) ��� �� محيط �طر�. باشد. هد.، بر�نگيختن � 
حساo كر!' �و!�ا' به پديد
 ها � موضوe ها	 
ــت تا �نها به تد�يج قابليت حل  محيط �طر�. �س
مسائل بو) شناسي، �جتماعي � فرهنگي، �قتصا!� 

� سياسي �� !� خو! پر��T !هند.
ــو!كا' بايد  ــانه ها� �يژ
 ك به طو� كلي، �س
ــبت بالايي  ــا �� كيفيت به نس ــذF �نه ــر�� ج ب
برخو�!�� باشند � جنبه ها� مد�' تعليم � تربيت 
�سانه �� �� �عايت كنند. بنابر�ين توليد !� ��!يو	 
ــكا�� مد��) � هدفمند نيا�  �يژ
 كو!كا' به هم

.!��!

چـر� مايـل هسـتيم ���يويـ� بـر�6 
كو�كا� ��شته باشيم؟

كو!كا' به طو� معمو\ �� �سانه ها� موجو! بر�� 
�فع نيا�ها� شخصي، �شد شخصيت يا بالابر!' 
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ــتفا!
 مي كنند. !� حا\ حاضر هم  �گاهي خو! �س
ــد  ــخصيت � هم �� منظر �ش ــد ش �� !يدگا
 �ش
!�نش � فرهنگ، توليد برنامه ها	 ��!يويي خا� 

كو!كا'، بسيا� مفيد به نظر مي �سد.
ــاC پير�مو'  ــا' �طلاع همه مي !�نيم �ه �نس
ــم، بلكه �� طريق  ــه تنها �� طريق چش ــو! �� ن خ
ــي به �يژ
 گوT هم !�يافت  ــاير �عضا� حس س
ــتر ��  مي كند. جالب �ينكه كو!كا' محيط �� بيش
ــنو�يي � كمتر �� ��
 بينايي !�¡ مي كنند.  
 ش��
ــي �ست كه پيش �� تولد  گوT، ��لين عضو حس
ــه هفته �� �شد خو! �� �غا� مي كند �  !� جنين س
ــد، �شد �'  ــش ماهگي مي �س �قتي جنين به ش
 
ــو!. به عبا�C !يگر، كو!¡  سه ما متوقف مي ش
ــت صد�ها� پير�مو' خو!،  پيش �� تولد قا!� �س
ــو'، ضربا' قلب �  ــژ
 صد�ها� گر!T خ به �ي

تنفس ما!� �� بشنو!.
ــالگي حس لامسه قو�  ــالا' تا سه س خر!س
ــت �!' � لمس كر!'،  ــد � �� طريق !س هم !��ن
ــنو�يي  ــا �� !�¡ مي كنند. همچنين، حس ش !ني
ــالا' �هميت !��!.  ــيا� بيش �� بز�گس !� �نها بس
ــف � !�¡ محيط به تقويت  ــو!كا' بر�� كش ك
ــنو�يي خو! نيا� !��ند. �نها تا پيش �� سن  حس ش
ــف �صو�C، صد�ها � �هنگ ها  !بستا' بر�� كش

شو� � شوk �يا!� نشا' مي !هند.
ــو) !�¡ بز�گسالا'  !� مجموe، حد�! يك س
�� محيط به �سيله حس شنو�يي صو�C مي گير!. 
ــا' �� طريق  ــنو�يي حس �يژ
 �� �ست � �نس ش
ــكا��، متفا�C با ساير حس ها !نيا �� !�¡  �' �ش
ــس مانند  ــا\، عملكر! �ين ح ــد. بر�	 مث مي كن
ــد' چشم به  ــت كه !� �' با بسته ش بينايي نيس

طو� ���!� ��تبا^ ما با محيط قطع شو!.
 
ــوT !�خلي �� تعد�!� حفر علا�
 بر �ين، گ
 
�ستخو�ني به نا) لابيرنت �ستخو�ني تشكيل شد
ــنو�يي  ــت كه بخش حلز�ني �ه مربو^ به ش �س
ــو^ به حفظ  ــتگا
 !هليز� �ه مرب ــت � !س �س
تعا!\ � جهت يابي !� فضاست، !� �' قر�� !��ند. 
هيچ يك �� حو�o ما هنگا) خو�F فعا\ نيستند، 
ــه بيد�� �ست. هنگامي كه چشم  �ما گوT هميش
ــس �صلي به تبعيت �� محيط بير�'  به عنو�' ح
ــما' ما قبل �� هر چيز بير�'  عمل مي كند � چش
ــل مي كند؛  ــوT برعكس �نها عم �� مي بيند، گ
 Lــنو�يي محيط بير�' !� ما نفو يعني به كمك ش

مي كند.
ــا!  ــو � �يج ــر�� گفت �گ ــنو�يي ب ــس ش ح
ــا' ها �� حس  ــا' �نس ــا� �جتماعي مي ��تبا^ ه

ــي گفت �گو ��  ــت؛ چو' تو�ناي بينايي مهم تر �س
 kــت مي كنيم، �تفا ــق �باني كه با �' صحب طري
ــاo ���' شناسي �شد مي !�نيم  مي �فتد. ما بر �س
ــن ��� �ندگي كو!كا'، گفت �گو ميا'  �ه �� ��لي
ــالا'؛ يعني محر¡ ها� شنيد' �  �نها � بز�گس
صحبت كر!'، تقويت �نند
 ها	 لا�) بر�� �شد 
ــا�	  ــتند. پر��T � جد�س ــو!كا' هس بهينه ك
تو�نايي ها� شنيد��� نه تنها �� نظر !�¡ � فهم 
ــد همه جانبه كو!كا' نيز  محيط، بلكه �� نظر �ش
ــت. كو!كا' بايد �صو�C � صد�ها  حائز�هميت �س
ــخيص بدهند كه منشأ �نها ��  ــند � تش �� بشناس
ــت. �نها بايد معاني متفا�C كلمه هايي ��  كجاس
ــوند تشخيص !هند؛  كه شبيه به هم تلفظ مي ش
مانند �با! � ���! يا ميز � �يز. علا�
 بر �ين، كشف 
مفهو) كلمه ها� شنيد
 شد
 !� �باني كه صحبت 
مي شو!، شر^ لا�) بر�� �شد تو�نايي كو!كا' !� 
ــف معاني هنگا) خو�ند'  خو�ند' � همچنين كش

!� �يند
 �ست.
ــنو�يي مبتني بر  ــ� حس ش ــي �ختصاص �يژگ
ــت. صد�ها  ــمي � ���ني �س ــر�يط خا� جس ش
�مو�جي هستند كه با فركانس� مشخص مرتعش 
مي شوند. گوT �نسا' �ين صد�ها �� قابل شنيد' 
ــن صد�ها �� ۲۰ هرتز  ــد. طيف فركانس �ي مي كن
ــو! � تا ۲۰۰۰۰ هرتز مي �سد. �لبته  شر�e مي ش
ــا فركانس  ــتند ت ــن تر حد�كثر قا!� هس �فر�! مس
۱۵۰۰۰ يا پايين تر �� بشنوند. فركانس ها� بالاتر 
ــت � بر�� !�¡ فركانس ها�  قابل شنيد' نيس
ــه �!غا)  ــنو�يي با لامس ــيا� پايين تر حس ش بس
ــو!. �لبته فركانس ها� ميا' ۳۵۰ تا ۳۵۰۰  مي ش
ــت !��ند، بهتر ��  ــز كه بر�� فهم �با' �همي هرت

!يگر فركانس ها منتقل مي شوند.
 Tــه �� طريق گو ــز�' بلند� صد�هايي ك مي
ــوند بايد حد�قل بيش �� صفر  �نسا' !�¡ مي ش
ــد � �گر بلند� �' به ۱۳۰ !سي بل  !سي بل باش
ــا' صد� �� همر�
 با !�! مي شنو!. به  ــد، �نس برس
ــته تمركز  ــنيد' صد�ها� �هس عبا�C !يگر، ش
ــتر � صد�ها� بلند توجه كمتر� �� مي طلبد.  بيش
 Cــد ــي �� كه ��تفاe � ش ــا' صد�هاي گوT �نس
ــبت به محر¡ ها� صوتي با  يكنو�ختي !��ند نس
ــا' ها� �يا!، �� بلند تا �هسته � �� بم تا �ير،  نوس

مطبوe تر �حساo مي كند.
برنامه ها� سرگر) كنند
 ��!يويي كه بايد بد�' 
ــر�، جذ�بيت �يجا! كنند به  تصوير � مكمل بص
نوعي موجب مي شوند تا شنوند
 به ��ش� خا� 
��� كلماC يا موسيقي كه مي شنو!، تمركز كند. 

ــنو�يي، فضا�  �� طر. !يگر، محد�!يت حس ش
ــا�� !�  �يژ
 �� �� بر�� تد�عي معاني � تصويرس

Lهن �يجا! مي كند.
ــا يا  ــخنر�ني ها، قصه خو�ني ه ــا، س گز��T ه
نمايشنامه ها� ��!يويي، پيا) ها� خو! �� �� طريق 
ــا�	 منتقل مي كنند � �ين بيا' به نوبه  بيا' گفت
خو! �� تك تك كلماP�� � Cگا' به �جو! مي �يد. 
ــا� ��حد ���يي  ــه معن ــا «��}» ب Phonome ي
ــنو�يي، !�¡ � به  معني !�� � به عنو�' محر¡ ش
شكل �مو�} �� گوT !�خلي !�يافت مي شو!. سپس 
�ين �مو�} به صو�C سيگنا\ ها� �لكتريكي تغيير 
 Cطلاعا� Cشكل پيد� مي كنند � !� مغز به صو�
Lخير
 مي شوند � �� طريق Imbic system كه 
سيستم هد�يت مركز� !� مغز �ست، بر هيجا' ها 

 بيا' شد
 كه ممكن P�� � تأثير مي گذ��ند. كلمه
�ست طنين يك صوC يا نا) ���۱ باشد، مي تو�ند نه 
ــاC �� هم تد�عي كند. به  تنها نظرها بلكه �حساس
�ين ترتيب �نچه گفته مي شو! همزما' ��� عقل 

� همچنين �حساo �ثر مي گذ��!.
!� مجموe شنيد'، �حساo �� بيشتر مخاطب 
خو! قر�� مي !هد؛ به �يژ
 !�با�
 كو!كا' �ه تأثير 
ــديدتر � عميق تر  ــاo به مر�تب ش �' ��� �حس
ــت. هنگا) شنيد'، �طلاعاC �باني �  �� !يد' �س
غير�باني همزما' منتقل مي شوند. به �ين ترتيب، 
ــ� خا� ���  كو!كا' يا! مي گيرند �ه به ��ش
كلماP�� � Cگا' گفته شد
 يا موسيقي تمركز كنند. 
�� طريق �ين همر�هي، كلماC، صد�ها، موسيقي 
ــا! م� �نند �  ــا فضاها� جديد� �يج � �هنگ ه

�سب تجربه ها� تا�
 �مKا' پذير م� شو!. 
كو!كا' مي تو�نند !� سنين پايين تر با ��T هايي 
مانند با�� با �با' � كلا)، شنيد' نا) ���ها، �شعا�، 
ــنيد'  ــته ش ــو�C � صد�ها � همچنين، پيوس �ص
ــرگر) كنند
 هنر� � نمايشنامه ��  برنامه ها� س
ــا� �جتماعي �  ــر تو�نمند� ه ــلا�
 ب ــو، ع ��!ي
ــي خو!  برقر��� ��تبا^، تو�نايي ها� �يبايي شناس
 � Tــن، هنر پذير ــم پر��T !هند. همچني �� ه
ــا �� جمله مو��!�  ــي لذC بر!' �� �يبايي ه تو�ناي
ــوT !�!' به ��!يو  ــو!كا' با گ ــتند كه !� ك هس

تقويت مي شوند.

پ� نوشت:
 Cــو! �ه �صو� ۱. نا) ��� به �لماP�� � Cگان� گفته م� ش
 dجي dــر، جي طبيع� �� تد�ع� م� �نند؛ مانند: شرش
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