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*مو%"، به سا�
 ترين تعبير، مجموعه كنش هايي �ست كه سبب مي شو� �طلاعا= � ��نسته ها �% سو- شخصي كه 
مربي ناميد
 مي شو�، به شخص �يگر- كه شاگر� خو�ند
 مي شو�، �نتقاA پيد� كند. به �ين ترتيب مربي موسيقي كه به 
�ين  �ند�خته ها- خو� �� به شاگر� بسپا��. مطابق  �ين %مينه ����، كسي �ست كه قر�� �ست  نيز ��  هر حاA تخصصي 
 %� � 
�يدگا
 سا�
 �نگا��نه، �� �ين مر���
 تنها �� عامل ��نسته ها- مربي � ��منه - تو�نايي ها- شاگر�، متغير فرZ شد
تأثير عو�مل �يگر صرw نظر شد
 �ست. �ما �� ��قع *مو%"- �� هر %مينه كه باشد- فر*يند- �ست مركب � چندجانبه 
كه ثمربخشي *� �� گر� توجه به متغيرها- �يگر- نيز هست. �� �ين گفتا� مي كوشيم با طر_ هفت پرسش بنيا�-، 
مقوله - *مو%" �� به عناصر بسيط تر- تأ�يل كنيم تا سويه ها- گوناگو� *� جد�گانه مو�� بر�سي قر�� گير�. به تعبير 

�كتر �ميرحسين *�يا� پو� �� مو�� هر *مو%شي مي تو�� پرسيد:
1. *مو%" به چه هدفي؟
2. *مو%" به چه كسي؟

3. *مو%" توسط چه كسي؟
4. *مو%" چه موضوعي؟
5. *مو%" با چه ��شي؟
6. *مو%" �� چه %ماني؟
7. *مو%" �� چه مكاني؟

با قر�� ���� �ين پرسش ها �� فضا- *مو%" موسيقي به كو��، عنا�ين مشخص � قابل تأمل %ير پيش ��- ما 
قر�� مي گيرند:


كتر سعيد غفا�8 1

�هميت 
موسيقي بر�8 كو
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1. هدw �% *مو%" موسيقي به كو�كا� چيست؟ �� فر*يند *مو%" موسيقي به كو�كا�، با حضو� مستقيم سه عنصر 
كو��، ��لدين � مربيا� مو�جه مي شويم. *يا �ين سه گر�
 �هد�w ��حد- �� تعقيب مي كنند؟ � �% �ين مهم تر، فر�تر �% 

�ين سه گر�
، *يا مي تو�� �هد�w كلاني �� سطح جامعه بر�- �ين جريا� �� نظر گرفت؟
2. كو�� موضوy *مو%" موسيقي چه گونه موجو�- �ست؟ تو�نايي ها- 4هني، عاطفي � جسمي �� كد�, �ست؟

3. مربي موسيقي كو�� بايد چه خصوصياتي ��شته باشد؟ *يا صرw ��شتن صلاحيت ها- موسيقايي كافي �ست يا 
�فز�� بر *�- يا حتي مقد, بر *�- بايد صلاحيت ها- �يگر- نيز ��شته باشد؟

4. كد�, موسيقي بر�- *مو%" به كو�كا� مناسب تر �ست؟ *يا مي تو�� حد�� � ثغو�- بر�- موسيقي مناسب كو�كا� 
ترسيم كر�؟

�ست،  مثبت  پاسخ  �گر  يافته �يم؟  �ست  كو�كا�  به  موسيقي  *مو%"  بر�-  نظا, مند   � مد��  ��" ها-  به  *يا   .5
شاخص ها- *� كد�, �ست � �گر نه، چه گونه مي تو�� به �ين ��" ها �ست يافت؟ � �ساساً �� كد�, جايگا
 �% مر�حل 

تد�ين ��" �يستا�
 �يم؟
6. %ما� مناسب بر�- *مو%" موسيقي به كو�كا� چه %مانى �ست؟ چها�سالگي؟ هفت سالگي؟ ���%�
 سالگي؟
7. مكا� مناسب بر�- �ين *مو%" كجا �ست؟ مهدكو��؟ مد�سه؟ كلا� ها- *%��؟ فرهنگ سر�ها؟ خانه يا...

�ين  �ست. طر_   rخا� مقاله  يك   F حوصله %� فو�   F پرسش ها- هفت گانه جو�نب  تما,  بر�سي  كه  �ست  بديهي 
نوشتا�  �ين  بو�
 �ست. ��  بر�- كنكا" � گفت �گو  *���� %مينه - مناسب  به منظو� فر�هم  تنها  پرسش ها �� مقدمه، 
بر�سي  به تفصيل مو�� بحث قر�� �هيم.   �� �هد�w � شناخت خصوصيا= كو��  تعيين   yسعي خو�هيم كر� �� موضو
موشكافانه F  �ين موضوعا= كه �4تاً �% با� نظر- بيش تر- برخو���� �ست، مي تو�ند حكم پايه �- بر�- كا�" �� ساير 
جو�نب بحث �� ��شته باشد؛ چر� كه �ساساً بد�� شناخت كافي �% �ين �� %مينه، هر تلاشي بر�- �ست يابي به يك فر*يند 

*مو%شي مؤثر بي ثمر خو�هد بو�.

هدb يابي
هر جريا� *مو%شي كه به كو�كا� مربو| باشد، مقدمتاً با حضو� � تعامل سه گر�
 كو�كا�، ��لدين � مربيا� تحقق 

پيد� مي كند. پيد� �ست كه هر كد�, �% �ين سه گر�
 �� مو�� *مو%" موسيقي، هدw ها- خاo خو� �� تعقيب مي كند:
هدw �% شركت �� جريا� *مو%" موسيقي بر�- خوِ�  كو��- �گر بتو�� ��ژ
 - «هدw» �� بر�- تشريح �نگيز
 ها- 
�- مناسب ��نست- بسته به مو�� مي تو�ند بسيا� متنوy باشد: �% لذ= شركت �� يك با%- پُر سر � صد�- بامز
 گرفته 
تا �نجا, تكليفي كه پد� � ما�� برعهد
 �" گذ�شته �ند؛ �% عرصه �- بر�- خو�نمايي � هنرنمايي ها- معصومانه تا ساعت 

ملاA *�� تحمل معلمي كه مد�, به خاطر چيزها- «سفيد � سيا
» حرo مي خو�� � فريا� مي %ند.
�ين هدw ها نز� ��لدين نيز بسيا� متنوy �ست: �% �ين كه فر%ندشا� �� مهماني ها- خانو��گي سا%- بزند تا *� كه با 
يكي �% نا
 ترين �ستا���ها- تمد� بشر-- يعني موسيقي- *شنا � مأنو� باشد؛ �% �نجا, فرضيه �- به عنو�� يكي �% 

عو�مل تعا�A بخش شخصيت �نساني �....
 نز� مربيا� نيز هدw ها- گوناگوني �� مي تو�� جست �جو كر�: �% �سيله �- بر�- «نا� ��*����» تا پر��ختن به يك 

�سالت فرهنگي �...
�� ��قع �� �ضعيت فعلي *مو%" موسيقي به كو�كا� �� �ير��، با تد�خل تصا�في همين هدw ها سر � كا� ���يم. 
�ين  �مر�%  به  تا  مي كند.  كو�ماA عمل  تقريباً   � بصير=  ��شنا-  تا�يك   �� %مينه  �ين   �� ما  *مو%شي  ��ند   yمجمو ��
*مو%" تنها %ماني مؤثر �فتا�
 كه هدw ها- هر سه گر�
 به طو� �تفاقي، مشتر� يا نز�يك به هم بو�
 �ست � كو��، 
به  بر�- �ست يابي   A�� قر�� گرفته �ند. ��شن �ست كه قد,   
� �� شر�يط مطلو ��ستا  �% قضا �� يك  ��لدين   � مربي 
يك نظا, كا��- *مو%شي، تلاشي بر�- همگر�يي هدw ها- گر�
 ها- �خيل �ست، �� غير �ين صو�= �ين تنها نير�- 
�نسا� � %ما� �ست كه به هر% خو�هد �فت. �� عمل نيز مشاهد
 مي شو� كه به خاطر همين ��ندِ بي هدw، با توجه به 

سرمايه گذ��- ها- جامعه �� �ين %مينه بسيا�- چيزها بيهو�
 هد� �فته �ست.
ميز�� گر�يش � �ستقباA فز�يند
 - بخش هايي �% جامعه - ما به فر�گير- موسيقي توسط كو�كا� �يجا
 مي كند كه 
نگا
 به �ين موضوy �% ��يچه - بر��شت �نفر��- خانو��
 ها يا مربيا�، به برنامه �يز- همه جانبه �� سطح جامعه ��تقا يابد. 
 � 
�� ��قع هما� طو� كه فر�گير- ��بيا=، علو,، %با� ها- خا�جي �... عملاً �% حيطه - سليقه - شخصي �فر�� خا�r شد
�ين جامعه �ست كه با سا% � كا�ها- خو� �� �ين %مينه ها برنامه �يز- مي كند، موضوy *مو%" موسيقي نيز با پر�كندگي 

فعلي هم �� %مينه - تشخيص هدw ها � هم �� %مينه - ��" ها به سو- نظا, يافتگي حركت كند.
بخشي �% هدw ها- *مو%" موسيقي �% عا, به خاo عبا�تند �%:
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1. هر جامعه �- �� طر�حي نظا, *مو%شي خو� مي كوشد تا چكيد
 �- �% �صلي ترين شاخه ها- ��نش � معا�w تمد� 
بشر- �� به كو�كا� � نوجو�نا� منتقل كند. بر همين �سا� �ست كه مي بينيم �� نظا, *مو%شي ما �% طر% كا� موتو� 
�تم ها �... به گونه �- عا, � �� سطحي غير تخصصي  تا مقوله - پيوند  �% شعر ���كي  تا فلسفه - �فلاطو� �  ��%مانه 
با چه منطقي توجيه پذير �ست  با �ين همه، معلو, نيست كه خلأ جايگا
 موسيقي �� نظا, *مو%" ما  صحبت مي شو�. 
�نتقاA *� به كو�كا� � نوجو�نا� موجب بر�% شكاw ها- بسيا� �� %مينه - ��تبا| � تفاهم نسل ها مي شو�. به  � عد, 
�ين ترتيب نخستين هدفي كه مربيا� � ��لدين �% *مو%" موسيقي به كو�كا� مي تو�نند تعقيب كنند، �نتقاA عا, ترين � 

ضر��- ترين �طلاعا= پايگي موسيقي به كو�� �ست.
2. ����� موسيقي �� ناحيه - خاصي �% مغز صو�= مي گير� � بر�نگيختن �ين قسمت، بخشي �% مجموعه �قد�ماتي 
�ست كه به فعاA كر�� هو" � تعا�A شخصيت كو�� منجر مي شو�. �نتقاA تو�نايي ����� صد� � لذ= بر�� �% موسيقي 
� كشف %يبايي شناسي �يژ
 - صو= ��مين هدفي �ست كه �% ��ند *مو%" � موسيقي به كو�كا� مي تو�� تعقيب كر�.

چه بسيا� ��لديني كه كو�� شا� �� به كلا� موسيقي مي برند تا مثلاً موتسا�= تحويل بگيرند � چه بسيا� مربياني 
يا  متأسفانه  كه  �ست  �ين  ��قعيت  بسا%ند.  صبا  مثلاً  كو��   %�  
شد كه  قيمتي  هر  به  مي خو�هند  بي مو��  فشا�  با  كه 
�ست.  ناممكن  �ست، چنين چيز-  پيچيد
 �- كه لا%مه - �شد يك موسيقي ���  به خاطر مجموعه شر�يط  خوشبختانه 
بهتر �ست به جا- تما, �ين �¡ياها- ��� � ���%، ��لدين � مربيا� پيش �% هر چيز � كاملاً متو�ضعانه، �مكا� لذ= بر�� 

�% موسيقي �� بر�- كو�� فر�هم كنند.
3. پسند ما باشد يا نباشد، �� جهاِ� �مر�%، موسيقي يكي �% پُر مصرw ترين كالاها- جو�مع جديد �ست. فرقي نمي كند 
�� تهر�� يا �� ���ترين ��ستاها- �ير�� جايگا
 �سانه ها �� %ندگي فعلي � به كا�گير- موسيقي توسط �ين �سانه ها چنا� 
قاطع � برجسته �ست كه همه  خو�سته  يا ناخو�سته ، مصرw كنند
 - موسيقي هستند. مصرw كنند
 - نا*گا
 �� با هر جنس 
بنُجُلي مي تو�� به ��حتي فريفت، �� حالي كه مصرw كنند
 - *گا
 �ستِ كم �هل چند � چو� �ست � �% �ين �هگذ� �لبته 

بر كيفيت كالا- مو�� نظر تأثير مي گذ���.
*گاهي  �فز�يش  بينجامد،  جامعه   �� موسيقي  كيفي  ��تقاء  به  مي تو�ند  ���%مد=   �� كه  
 هايي ��  %� يكي  بي گما� 
شنوندگا� �ست. *مو%شي موسيقي به كو�كا� با �فز�يش حساسيت *نا� نسبت به چگونگي فر����
 ها- صوتي، به تقويت 
*مو%" موسيقي  �جتماعي   wترتيب، سومين هد �ين  به  ��يج منجر خو�هد شد.  بر موسيقي ها-  �جتماعي  نظا�=  حس 
به كو�كا�، فعاA كر�� بخش ها- بيش تر- �% جامعه بر�- �ظها� نظر � ����- �ست. �� �ين ��ستا مهم �ين �ست كه 

كو�كا� �% �بتد� بيامو%ند كه شنوند
 - منفعل نباشند � �� مقابل *� چه مي شنوند، ��كنش نشا� �هند.
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4. بالاخر
 با عبو� �% هدw ها- سه گانه - فو� �ست كه مي تو�� به صو�= خاo به *مو%" موسيقي به كو�كا� 
به منظو� تربيت نو�%ند
، *هنگ سا% � موسيقي ��� پر��خت. نكته - مهم �ين �ست كه هدفي كه منطقاً مي بايست *خرين 

پله �% هدw ها- �ين نر�با, باشد، غالباً نخستين پله � يگانه مرحله �� نظر گرفته مي شو�.
تربيت  كه  *� جا   %�  � مي شوند  فر�مو"  ��ليه  ممكن   � مؤثر  مهم،   rما* نا��ست،  هدw يابي  با  ترتيب  �ين  به 
موسيقي ���- چنا� كه �شا�
 شد- شر�يط �يژ
 �- مي طلبد، كا� *مو%" موسيقي كو�� �� �ير�� به �غم �جو� %مينه ها- 

عيني � 4هني بسيا� مستعد كم با%�
 به نظر مي �سد.
��لويت  *� ها، نخستين شر| نظا, مند كر�� *مو%" موسيقي به كو�كا� �ست. بديهي �ست كه  تعيين هدw ها � 
منظو�، ��لتي كر�� موسيقي كو�� � تأسيس سا%ماني بر�- پيش برُ� *� نيست. چنين تلاشي نه عملي �ست � نه �گر 
مي بو� �لز�ماً فايد
 �- ��برمي ��شت. منظو� �ين �ست كه: ��لاً �� سطح جامعه، �� %مينه - هدw ها- �ين ��ند، تو�فق � 

�جماy نسبي حاصل شو�.
ثانياً جمع بند- قابل قبولي �% تجربه ها- كوچك � بز�گي كه �� طوA ساA ها توسط �فر�� � گر�
 ها- مختلف صو�= 

گرفته، ���ئه شو� تا حركت بر�- �ست يابي به يك ��" پايه �- تسهيل شو�.
ثالثاً يك نها� صالح بر كيفيت � نحو
 - *مو%" موسيقي به كو�كا� �� مر�كز مختلف نظا�= �جمالي ��شته باشد.

�سميت  به  *مو%شي  مر�كز   �� ��سي   yموضو يك  عنو��  به  كو�كا�  به  موسيقي  *مو%"  به  مربو|  مسايل  ��بعاً 
شناخته شو�.

خامساً صلاحيت مربيا� موسيقي كو�� نه فقط �% لحا� فني، بلكه �% لحا� شناخت مسايل *مو%شي كو�كا� نيز 
مو�� بر�سي قر�� گير�.

بو�
 �ست. فقد�� يك  فعاليت ها- عملي  �ند�%
 ��گير   %� �ير�� شايد بيش  به كو�كا� ��  *مو%" موسيقي  جريا� 
��هبر� �نديشگي �� عمل مي تو�ند به ��%مرگي � ��ِ� باطل بينجامد. يقيناً مي تو�� � بايد به جز هدw ها- چها�گانه - 
بالا، *ماr ها- �يگر- نيز سر�p گرفت. �ين *ماr ها �� بايد شناخت، �� معرZ توجه قر�� ��� � به *� ها ��شني بخشيد، 

�� غير �ين صو�= تما, تلا" ها جز تير- �� تا�يكي نخو�هد بو�.

zهن كو�% � موسيقي
�قتي �% موسيقي كو�� سخن به ميا� مي *يد، ناخو�*گا
 تصوير پانز�
- بيست كو�� به 4هن متبا�� مي شو� كه 
با چهر
 هايي خند��، فلو= �� �ست � يا پشت سيلوفو� «مستم مستم» � «كر�A شا�-» مي خو�نند. �� كنسر=  ها � 
 
�% بز�گ سالا� به �ين صحنه به چشم كماA پاكي نگا برنامه ها- موسيقي كو�كا� �يد
 مي شو� كه چگونه بسيا�- 

مي كنند.
ما به �صطلا_ بز�گ ترها شايد به خاطر غربت ما� غالباً تصوير- خيالي شاعر�نه � نوستالژيك �% كو�كا� �� 4هن 
با خوِ� بچه ها �گر �مخو�  �ما  خو� �سم مي كنيم؛ تصوير- حاكي �% صد�قت � پاكي بغض ها- معصومانه � لبخند �... 
عين   �� بچه ها هم  مي كنند؛  «بدجنسي» هم  بو�  �گر لا%,   � نقشه مي كشند  ��ستي،  عين   �� كه  �يد  خو�هيم  باشيم، 
مبحث، حسا�= � حتي كينه تو%- مي كنند �... تفا�= كو�� � بز�گ ساA، پيش �% *� كه �� �ين نوy �يژگي  ها- �خلاقي 
باشد، �� چه گونگي كا�كر� 4هن �ست. كو�� گذشته ها- ��يايي گمشد
 - ما نيست، موجو� مستقلي �ست كه �% منظر 
 Aما �ست. تفا�= بز�گ سا Aيد معمو� F چيز- كاملاً متفا�= �% %��يه �� 
خاo خو� به جها� مي نگر� � ��قعيت �% نگا
� كو�� مانند موقعيت �� كامپيوتر �ست كه با نر, �فز��ها- متفا�= ���
 ها �� پر��%" مي كنند � بايد محد��يت ها- 

�ين نر, �فز��ها �� بشناسيم.
 � wبر گر�� تمد� بشر- ����، فيلسو �% نر, �فز��هاF 4هن كو��، حق %يا�-  با �مزگشايي  �% كساني كه  يكي 
 ،
نظريه پر��% *مو%" � پر��" � ���� شنا� نامد�� سوييسي، ژ�� پياژ
 �ست. �لبته شر_ تما, جو�نب فعاليت ها- پياژ
نظريا= بديع �� �� %مينه ها- مختلف � تأثير چشم گير �يدگا
 ها- �� �� عرصه - فلسفه � *نتر�پولوژ- نه �� حوصله - 
�ين بحث مي گنجد، نه ��تبا| موضوعي با *� ���� � نه �ساساً �� حيطه - صلاحيت � تخصص نويسند
 �ست. �ما شناخت 
*� بخشي �% نظريا= پياژ
 كه به مر�حل �شد 4هني كو�� تا �سيد� به بلوp �ختصاo ����، بر�- تد�ين يك سياست 

*مو%شي مؤثر �� هر %مينه �% جمله *مو%" موسيقي ضر��- �ست.
پياژ
 با تلفيقي �% ��" ها- تجربي � �ستنتاجا= نظر- به �ين جمع بند- �سيد كه تو�نايي ها- 4هني كو�� �% چها� 
مرحله عبو� مي كند � سرعت كيفيت � %ما� عبو� �% هر يك �% �ين مر�حل بسته به شر�يط مي تو�ند متفا�= باشد؛ �ما 

ضر��= گذ� �% *� ها �قتضا- نها� �نسا� �ست.
مرحله - حسي- حركتي  ��برمي گير�،  تا حد�� هجد
 ماهگي  
 - شيرخو��گي ���  %� كه   �� نخست  مرحله -   
پياژ
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نا, نها�. �� �ين ���
، كو�� �� ناخو�*گاهي � �� شر�يط عد, �قوw به معنا- «من» تنها طر_ ��ژ
 هايي �% جها� �� 
4هن مي سا%� كه بيش تر *� ها فاقد پيوستگي موضوعي �ست. مرحله - ��, كه حد���ً �% ���خر ��مين ساA %ندگي *غا% 
%مينه ها- عمليا=  �ين ���
 كو��   �� ناميد
 مي شو�.  ���مه مي يابد، مرحله - پيش عملياتي  تا شش سالگي   � مي شو� 

منطقي عيني �� فر�هم مي كند.
 - 
��� پايا�  تقريباً  (يعني  يا%�
 سالگي  تا   � �ست،  �بستا�  به  ���� كو��  با  ��قع هم %ما�   �� كه  مرحله - سو, 

�بتد�يي) ���مه ����، مرحله - عمليا= عيني ناميد
 شد
 �ست.
� بالاخر
 مرحله - چها�, �% يا%�
 سالگي به بعد � مرحله - عمليا= صو�- �ست. كا�كر� 4هن كو�� �% �ين مرحله 

همانند كا�كر� 4هن �نسا� بز�گ ساA �ست � تو�نايي �ستدلاA منطقي �� 4هن �� كامل مي شو�.
با پذير" مر�حل چها�گانه - پياژ
، �ين پرسش مطر_ مي شو� كه موسيقي كو�� �� كد�, مرحله �% تو�نايي ها- 
�يگر صحبت  مر�حل  همه -   �� بگذ�يم،  شيرخو��گي كه   - 
���  %� تهر��  همين   �� ��قع   �� �ست؟  نظر  مو��  4هني 
 %� موسيقي  مهدكو�� ها  بيش تر   �� تقريباً  پيش عملياتي  مرحله -  كو�كا�  بر�-  �ست.  كو�كا�  به  موسيقي  *مو%"   %�
پوشش   �� عيني  عمليا=  مرحله -  يعني  �بستاني  كو�كا�  عمدتاً   «w��» كلا� ها-  �ست.  *مو%"  ثابت  برنامه ها- 
يعني   
بالاخر  � ���ند  ��هنمايي   - 
��� بچه ها-  به  نيم نگاهي هم   «r ،
«�لف،  گر�
 بند- سني  با  �گرچه  مي �هند؛ 

مرحله - عمليا= صو�- *مو%" موسيقي �� *غا% مي كنند.
 
يك سياست *مو%شي تنها %ماني كا�� � مؤثر خو�هد بو� كه بر مبنا- تو�نايي ها- فرِ� *مو%" گيرند
 طر�حي شد
باشد. �ين ���
 �گرچه بسيا� نز�يك، فشر�
 � ��هم تنيد
 �ند، �ما �ختلاw *� ها كيفي � حتي ماهو- �ست. 4هن كو�� 
تد�ين سياست  تا%
 �- مي شو�.  معرفتي  �قليم   ����  � �� پشت سر مي گذ���  به صو�= جهشي مرحله �-   
�% چندگا هر 
*مو%" مناسب بر�- تعليم موسيقي �� گر�
 همكا�- گر�
 ها- متعد� ���� شنا� كو��، موسيقي ��� � مربيا� �ست 
كه �� عمل تجا�بي به �ست *���
 �ند. بي توجهى به �ين ��قعيت ها نتيجه �- جز ��%مرگي، �تلاw �قت � نير� � �� نهايت 

سرخو��گي نخو�هد ��شت.
با  «عموجا�»  با�   �� يكى  هفته �-  كه  مي بينند  موسيقي  %نگ   �� مهدكو�� ها   �� ما  كو�كا�  كه  �ست  ساA ها 
«��گ» �" به مهد مي *يد، *� ها �� ��- صندلي به خط مي كند، صد�يش �� «لو�» مي كند � بر�- شا� شعر مي خو�ند. 
�ظيفه F بچه ها هم �ين �ست كه با «عموجا�» �ست بزنند، بعضي �قت ها شعر �� تكر�� كنند. �ين جا علناً با يك «ضد 
*مو%"» مو�جه �يم. چر� كه به كو�� يا� ���
 مي شو� كه �ظيفه - �� �� مقابل موسيقي نشستن � �ست %�� �ست، يا� 
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 مي شو� كه �جر�- موسيقي بايد با �ياكا�- �� صد� همر�
 باشد � �% هما� �بتد� موسيقي بي هويتي كه �يشه �� هيچ ���
كجا ند���، به عنو�� �لگو- ��A بر لو_ ضمير �� حك � تحميل مي شو�.

پياژ
 4هن كو�� مهدكو�� �� �� مرحله �- پيش عملياتي مي ��ند. �- معقتد �ست كه �� �ين مرحله ماهيت عمليا= 
 ،�� �% همين   � ��قعيت مي شو�  به ���  قا��  � عملي  عيني  �فتا�  �% طريق  تنها  �ست. كو��  فيزيكي  4هني عمليا= 
با%-، َ�� �فتن با �شيا � �ست كا�- *� ها، با�%ترين �فتا� كو�كا� �� �ين مرحله �ست. *مو%" موسيقي به كو�كا� �� 
�ين ���
 بايد هر چه بيش تر بر مبنا- تحريك *� ها بر�- كنش ها- عيني بر ��- عناصر ��ليه � پايه �- موسيقي، يعني 
�يتم، فاصله � سا% قر�� گير�. كو�كا� مهدكو�� بيش �% چند �قيقه حوصله - ساكت نشستن � شنيد� موسيقي (�% هر 
نوy كه باشد) �� ند��ند � ��" متعا�w �� مهدكو�� ها با طبع *� ها بيگانه �ست. تنها شكل ��ست *مو%" موسيقي 
�� �ين مرحله *� �ست كه كو�� �� �% جا بلند كنيم � �� �� مستقيماً �� معرZ �فتا� � كلنجا� �فتن با عناصر پايه �- 

موسيقي قر�� �هيم.
�� �ين ��
 نبايد به مقوله - «%يبايي» به مفهو, بز�گ سالانه - *� چند�� بها ���. �گر بر�- يك بز�گ ساA، نظم 
نامرتبط كه ��F فر" �لو  �نبو
 چيزها-  �مو� %يبايي خلق مي كند بر�- كو��، شلوغي � به هم �يختگي �  � ترتيب 
�4
 به سو- سا%ما� ���� *شفتگي ها سو� �هد، �ما  
شد
 �ند، جذ�بيت ����. مربي �لبته موظف �ست كه 4هن كو�� �� �4
حق ند��� كه �ين ��ند �� به گونه �- پيش بر� كه با نها� كو�� ناهمسا% باشد. مربي موسيقي �- كه ���� كلا� بچه ها- 
مهدكو�� مي شو� بايد مقوله - صد�ها- شسته  � �فته � تَر � تميز �� كنا� بگذ���؛ همپا- بچه ها به �نيا- صد�هايي پا 
بگذ��� كه پُر �% حركت، ��يد��ها- تصا�في � گا
 نامربو| � با%- �تفا� نغمه ها �ست � سپس �ند� �ند� متناسب با 

سطح تكامل 4هن كو�� �ين %نجير
 - گا
 %يبا- �تفا� ها- صوتي �� نظم � ساما� �هد.
مسئله - مهم �يگر- كه �� *مو%" موسيقي به كو�كا� پيش �بستاني بايد مو�� توجه قر�� گير�، موضوy نو�%ندگي 
�ست. �% نظريا= ��يج �� جامعه كه ناقص � حتي غلط فهميد
 شد
، ضر��= *غا% فعاليت موسيقايي �% سنين پايين �ست. 
چه بسيا� ��لديني كه فر%ند خو� �� با �ميدها- ��� � ���% �% چها�- پنج سالگي ���نه - كلا� سا% مي كنند. �كثريت مطلق 
�ين مو��� با شكست � گا
 شكستي پُرهزينه مو�جه مي شو�، چر� كه *ثا� سوء ناكامي تا مد= ها � شايد بر�- هميشه �� 
فر� � خانو��
 باقي مي ماند. �ين گر�
 �% ��لدين � نيز مربيا� كه به *مو%" سا% به كو�كا� پيش �بستاني مي پر��%ند، به 
نو�ختن  نيستند.   
*گا ماهيچه ها   � كنترA عضلا=  بر�-   �� تو�نايي  ميز��   � فيزيكي كو��  تكامل  موضوy مهم سطح 
تقريباً همه - سا%ها مستلز, �يجا� شبكه �- پيچيد
  �- �% تو�نايي ها- جسماني �ست � �� شر�يطي كه كو�� بر�- �ست 
گرفتن مد�� يا حتي قاشق � چنگاA با مشكل مو�جه �ست، توقع �عايت مسايل مربو| به شيو
 - �ضعيت نو�%ندگي �% 

��، �نتظا�- سا�
 لوحانه � بي پايه �ست.
�گرچه ند�تاً ممكن �ست مو���- خلاw �ين �صل مشاهد
 شو� � �� شر�يط خاصي (�ستعد�� �4تي يا محيط خانو��گي 
 oخو� �� بر مو��� خا Aشناسايي شوند، �ما هيچ نظا, *مو%شي نبايد �صو 
�يژ
) كو�كاني با تو�نايي نو�%ندگي خا�� �لعا�
� بر �ستثناها بنا نهد. تنها توجه به عا, ترين �يژگي ها �ست كه مي تو�ند به تد�ين نظامي هدفمند � كا�� بينجامد. بديهي 

�ست كه �� چنين نظامي، �ستثناها جايگا
 �يژ
 - خو� �� به عنو�� يك موضوy مستقل خو�هند ��شت.
�% تو�نايي ها- 4هني، عاطفي � جسمي مي شوند �  با *غا% �بستا�، كو�كا� ���� مرحله - جديد-  تقريباً هم %ما� 
قابليت ها- بسيا� بالاتر � پيچيد
 تر- نسبت به مرحله - پيشين به �ست مي *��ند. �ساساً خوِ� �فتن به مد�سه �ستقر�� 
فر�هم   �� موسيقي  قبيل   %� *مو%شي  فعاليت ها-  پيش برُ�  بر�-  مناسبي  %مينه -  كو��،  ��%�نه -  فعاليت ها-   �� نظم 
 - 
مي كند. �غر�� نخو�هد بو� �گر بگوييم �� هيچ يك �% مر�حل بعد- %ندگي، يا�گير- مها�= ها به صو�= نسبي به �ند�%
 �� تعليم  ��ست  عرصه ها-  مربي  كه  يافت  خو�هد  فعليت  %ماني  تنها   
بالقو �ستعد��  �ين  �ما  بو�.  نخو�هد  مرحله  �ين 

تشخيص �هد � ��ند *مو%" �� متناسب با �يژگي ها- مرحله �- كه پياژ
 مرحله - عمليا= عيني نا, نها�
، پيش بر�.
پياژ
 معتقد �ست كه كو�� �� �ين مرحله مي تو�ند *� چه �� كه پيش تر تنها با �ست هايش �نجا, مي ���، �ينك �� 
4هن خو� �نجا, �هد. بنابر�ين �� كو�� �بستاني، غالباً تفكر بر عمل مقد, �ست؛ �� حالي كه �� كو�� پيش �بستاني، 
�% مرحله - بعد كه مرحله - عمليا=  عمل بر تفكر پيشي مي جويد. �% سو- �يگر �ين مرحله به خاطر �يژگي  عينيت، 
صو�- �� *غا% نوجو�ني �ست، تفكيك مي شو�. به عبا�= �يگر، كو�� �بستاني �% تو�نايي تفكر مجر� � �نتز�عي برخو���� 
نيست � تنها ��با�
 - �مو�- كه به صو�= محسو�، سريع � *سا� صو�= مي گير�، به هما� �ند�%
 *مو%" بر مبنا- 

�ستنتاجا= نظر-، علايم صو�- � مفاهيم �نتز�عي، هم بر�- كو�� � هم بر�- مربي طاقت فرسا جلو
 مي كند.
 � موسيقي  تئو�-  كر��  مطر_  شد،  مرتكب  موسيقي  *مو%"  مو��   �� مي تو��  كه  �شتباهي  مرحله،  �ين   ��
سلفژكلاسيك به عنو�� پيش شر| يا�گير- موسيقي بر�- كو�� �ست. كو�� مرحله - عمليا= عيني خو� موسيقي �� 
مي فهمد، مي تو�ند به خاطر بسپا��، مي تو�ند �جر� كند. مي تو�ند حس �يژ
 �- �� �جر�- خو� بگنجاند �... �ما قا�� نيست 
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�ين �فتا� �� بر مبنا- �صوA مجر� تئو�- موسيقي �نجا, �هد. موسيقي بر�- �� ��قعيت عيني صد�يي �ست كه مي شنو�، 
نه سيستم نشانه ها- مجر�- كه مي تو�ند ��A بر �جو� *� صد� باشد.

�لبته �ين نشانه ها �% نظر ميز�� پيچيدگي � تجريد، هم سنگ هم نيستند. كو�� �% كلا� ��A �بستا�، كا� ��- 
نشانه ها �� به صو�= جد- *غا% مي كند. �� بنا به قر����� مي پذير� كه يك خط صاw �� %نگ فا�سي صد�- «*» مي �هد، 
�� %نگ �ياضي «يك» ناميد
 مي شو� � �� %نگ نقاشي، �ماp  ���% يك *�مك �ست! به همين قيا�، كو�� هفت ساله 
فو��ً مي پذير� كه �گر �� كلا� موسيقي پنج خط بكشيم، چيز عجيبي كه �سمش كليد سُل �ست � �صلاً هم به كليد 
شبيه نيست، ��A *� بگذ��يم، �سم گِر�- ��- خط ��A مي شو� «مي». �� ��قع سيستم نشانه ها- موسيقي بر�- �لالت 
بر مفهو, �% نظا, سا�
 �- تبعيت مي كند كه بي شباهت به نظا, �لفبا نيست � كو�ِ� �بستاني فو��ً با *� كنا� مي *يد. �ما 
نشانه ها- �يتميك موسيقي بسيا� پيچيد
 تر �% تو�نايي ها- ����كي كو�� �ست. �ين نشانه ها بر چگونگي تقطيع %ما� 
كه   �* به  �سد  چه  نمي كند،   ���  Aبز�گ سا يك  مانند   �� %ما�  �ساساً  �بستاني  كو�ِ�  كه  حالي   �� مي كنند،  �لالت 

بخو�هد به تقطيع *� بپر��%� � حتي بخو�هد نشانه ها- *� �� فر� گير�.
��بطه - موسيقي � تئو�- *� بي شباهت به ��بطه - %با� � �ستو� %با� نيست. كو�ِ� �بستاني مي تو�ند به ��حتي 
%با� �� به كا� گير�، �ما گر�مر *� بر�- �� بي معنا �ست. بر�- �� «تن = = تن تن» معنايي ���� كه ��- پا، ��- ميز 
� ��- سا% قابل �جر� �ست، �لي «يك چنگ، �� ��لا چنگ � ��با� �� چنگ» يعني چه؟ فهم نشانه ها- سكو= �� 
 
موسيقي �% پيچيد
 ترين مسايل �ست. بر�- كو�� �ين حرفي بي معنا �ست كه �گر ��A *هنگ سكو= كنيم، ضد ضر
بعد   � پا مي %ند  يا  با �ست  �بتد� ضربه �-   «wنجيربا% موقع خو�ند� «عمو  كه  كاملاً ��� مي كند  �ما  ��ست مي شو�، 

كلمه - «عمو» �� بر %با� مي *���.
�� ��قع بهترين شكل %مينه چيني فر�گير- تئو�- موسيقي بر�- كو��، همين برقر�� كر�� شبكه - تد�عي ها �� 
�بتد� به صو�= شفاهي �� 4هن ��  ��ند- تد�يجي � �� طوA برنامه �- ���%مد= �ست. �لگوها- �يتميك پايه �- بايد 
تثبيت شوند � سپس نگا�" *� ها بد�� توضيحاتي �% قبيل نصف شد� ها � 2/3شد� ها �... �� مقابل چشمانش قر�� 



كتا
 ما
 كو�� �نوجو��8888
�سفند 1388

گير� تا تقريباً �� پايا� �ين مرحله، %مينه ها- فهم خط موسيقي بر�يش عملي � *سا� شو�.
��ند  بر�-  مناسبي  %مينه -   ،�* ملو�يك  غنا-   � �ير�ني  موسيقي   �� شفاهي  عميق  سنت ها-  �جو�  خوشبختانه 
*مو%" *سا� موسيقي به كو�كا� �بستاني فر�هم مي *���. برخو�� خلا� با �ين سنت ها مي تو�ند حتي نتايج جالبي �� 
نحو
 - *مو%" موسيقي غير �ير�ني به كو�كا� نيز ��شته باشد. �ين ��ند �گرچه �ين جا � *� جا توسط گر�هي �% مربيا� 

خو" فكر �نباA شد
، �ما هنو% چند�� كه بايد �� ميا� مربيا� سا%ها- �ير�ني �قباA عا, نيافته �ست.
 �� �قت  گير�،  قر��  توجه  مو��  بايد  عيني  تفكر  مرحله -   �� كو�كا�  به  موسيقي  *مو%"   �� كه  �يگر-   yموضو
فخرفر�شي  نوعي  با  مربيا�   %� بسيا�-  كه  مي شو�   
�يد متأسفانه  �ست.  *مو%"  بر�-  مناسب  موضوعا=   
�نتخا
(�سنوبيسم)، �% *مو%" قطعا= سا�
 �- كه ��� *� ها به صو�= عيني بر�- كو�� مفهو, باشد، �كر�
 ���ند � مي كوشند 
موسيقي كو��  مربي  ��لين خصوصيا=   %� يكي  ما،  گما�  به  كنند.  تحميل  به كو��   �� �4ئقه - هنر- خو�   � سليقه 
بايد *� باشد كه ��4 شخصي خو� �� �� ���ترين فاصله نسبت به ��ند *مو%" كلا� قر�� �هد � �� لحظه - *مو%" 
پريو�ها-  بلند،  *مو%" كند. جمله ها-  تماماً �قف پيش برُ� ��ند   �� ببر� � �جو�"  يا�   %�  �� حتي �لامكا� «منِ» خو� 
�ما هيچ گا
 به  ��ضاء �حساسا= شخصي مربي شو�،  �... ممكن �ست موجب  ثقيل  نامأنو�، �يتم ها-  پيچيد
، فو�صل 

��تقا- هنر- كو�� يا�- نخو�هد كر�.
مرحله - عمليا= صو�-،  � هم چنين ساA ها- نخست   �* *خر  به خصوo ساA ها-  عيني  فعاليت ها-  مرحله - 
بهترين ����� بر�- تثبيت ��ست مسايل فني �جر�- موسيقي �% قبيل �ستيل، تكنيك � سهولت �جر� �ست. كو�� 11-

12ساله �% سويي كنترA عضلاني خوبي به �ست *���
 � �% سويي به خاطر *� كه هنو% ��گير فعل � �نفعالا= جسمي 
����� بلوp � تنش ها- فيزيكي � ��حي *� نشد
، �� �نعطاw پذيرترين مر�حل جسمي قر�� ����. �ين بهترين ����� بر�- 
يك مربي �ست كه با ���يه - عملي شيو
 ها- ��ست �جر� (� نه با نظريه پر��%- � گفتا�) به تد�يج ��بطه - *سا� كو�� 
  pبا موسيقي تثبيت كند تا �� مرحله - بعد كه كو�كي پايا� مي يابد � نوجو�ني *غا% مي شو�، هنرجو با �ست پُر � با فر� ��

خاطر با مسايل تجريد- تر موسيقي ��گير شو�.
خانو��
 ها-  عمومي  حساسيت  �فز�يش   � جامعه  بو��  جو��  خاطر  به  �گرچه  �ير��   �� كو�كا�  موسيقي  *مو%" 
جامعه   �� موسيقي  فعاليت ها-  ��*مد%�ترين   � ��نق ترين  پُر   %� فر%ند��،  تربيت  به چگونگي  متوسط-  �قشا�  مخصوصاً 
 Aمو��� ��خشا�- � �نتقا -� 
�ست، �ما �% پشتو�نه - نظر- مناسب � كافي برخو���� نيست. تجربه ها- پر�كند
- � �� پا�
ناقص �ين تجربه ها به كساني كه لز�ماً با �نگيز
 ها- سالمي ���� ميد�� نشد
 �ند؛ فقد�� *ثا� مكتوبي كه تجربه ها- به 
�ست *مد
 �� *� ثبت � ضبط � جمع بند- شد
 باشند؛ عد, تلا" بر�- *گا
 كر�� ��لدين �% هدw ها- كا� � �� يك 
كلا,، ناپي گير- �� تد�ين مباني نظر- *مو%" موسيقي كو�كا�، موجب بر�% نوعي *شفتگي �� بسيا�- �% �فتا�ها- 
بر�-  مناسبي  *غا%  فعاA عمو, صاحب نظر�� � �ست �ند�كا���،  �ميد���يم تشريك مساعي  �ست.   
��%مر
 شد  � عملي 

بحث ها- عملي تر � جست �جو- ��
 حل ها- عملي تر باشد.
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