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١ حميد� باسمجين
به �هتما8: پيتر هانت
ترجمه: مسعو� ملك يا�=

نقد � نظريه معاصر ��بياR كو�4

يرساخت ها= نقد بومى (2)

� پايانى)  8�نقد ���نكا��نه � ��بياR كو�4 (بخش �
��بط با �بژ� � تفسير لكانى �� ��بياR كو�4�  ���* شناسى «من» � Rنظريا

�شا�� مترجم:
�� شما�
 پيش، بخش نخست نقد ���� كا��نه � ��بياQ كو��، با نگاهى به نظريه ���� كا�P � ��بياQ كو�� 
منتشر شد. هرچند نقد ��بى با ��يكر� ���� شناسى �� ��بياQ كو��، نيا� به طرG نكاQ � نمونه هاP بيش ترP ����، �لى به 

�ليل گستر�گى مباحث � ظرفيت  نشريه، ناچا� به كوتا
 كر�� كلا: هستيم. 
پيش تر گفته شد كه �� �ين مقالاQ فر~ بر �گاهى خو�نند
، �ست كم �� �مينه هاP تا�يخى، �جتماعى � علمى 
�نو�� نقد ��بى �ست؛ چر� كه �كر تا�يخ نقد � ���ئه پيش فر~ ها نه �� حوصله �ين نوشته ها � نه كا� �ين نشريه �ست. هد| 
�ين جستا�ها، پيد� كر�� مختصاتى شفا| �� �نو�� نقد ��بى �� جها�، بر�P كا�بست �� نقد بومى �ست. �� �ين ��ستا �بتد� 
به سر�� نقد ���� كا��نه �فته �يم؛ چر� كه ��بياQ كو�� بيش �� هرچيزP بر قامت ���� شناسى تكيه ��
 �ست. �لى �� �ين 
شيو
 همو��
 �� مشكل �جو� ��شته �ست؛ �� يك سو سينه چاكا� ���� شناسى � به خصو� مكتب ���� كا�P، �� قد� �� 
پشت با: نقد يك �ثر، مجذ�
 � شيفته نظرياQ ���� شناختى شد
 �ند كه سقو� كر�
  � �ثر � �� پى �� نويسند
 ��، بيش تر 
 Pتا �� ها نيز �� سو 
���� كا�P كر�
 �ند تا نقد. � ��سوP �يگر، سو�� نيم بند منتقد�� ��بى �� حو�
 ���� شناسى سبب شد

�يگر با: �فتا�
 � �ثر ��بى �� با چاشنى ���� شناسى بد�قه كنند � هما� حر| هاP هميشگى �� بزنند. 
«�ين سوء�ستفا�
 ها سبب شد
 �ست تا �عتما� به شيو
 {نقد} ���� شناختى، به منزله �بز��P بر�P تحليل ��بى، 
بيش �� پيش سلب شو�. پژ�هشگر�� � معلما� محافظه كا� ��بياQ كه �غلب �� �صطلاحاتى چو� «���تيسم مقعدP»، «نما� 
برچسب  با  تفسير شخصيت هملت  (مثلاً  ��بى   Qبالينى مشكلا  Pتشخيص ها � ��يپ» جا مى خو�ند   
فاليك»، � «عقد
 Pخويى» - يعنى ���� پريشىِ �فسر�گى شيد�يى- گيج شا� مى كند، كليه نقدها P����� با 
«مو�� جدP � هيسترP همر�

���� شناختى �� به جز نو� معمولى � عامه فهم �� مزخرفاتى فضل فر�شانه ��نسته � �� كر�
 �ند.2»
object rela-) 
�بژ با  �� ���مه نگاهى مى �ند��يم به نظرياQ ���� شناسى من (Ego psychology) � ���بط 

tions) كه كا�� هو�نا3P، �بر�ها: مزلو4، ملنى كِليَن5 � ��نالد �ينيكو6Q سر��مد���� �� ها بو�ند � با فاصله گرفتن �� 
بدبينى فر�يدP، كوشيدند نگا
 متفا�تى به ���� � �� نهايت ��بياQ كو�� بياند��ند، � به نمونه هايى �� نقدهاP ��بى متكى 
به �ين نظرياQ �شا�
 مى كنيم. چنا� چه با �صوu نظرياQ ���� شناختى �ين �فر�� �شنايى ند��يد، 2 يا���شت كوتا
 �� پايا� 
مطلب �مد
 �ست كه شايد كا�گشا باشد. بخش پايانى �ين مطلب نيز به نظرياQ لكا�، كا�بر� �� �� نقد ��بياQ كو�� � چند 
نمونه مى پر����. لا�: به �كر �ست �� ترجمه تما: �صطلاحاQ �� فرهنگ هاP معتبر �ستفا�
 شد
 �ست تا جا� مطلب �� بين 

نر��، هرچند بى شك �شتباهاتى هم �� كا� خو�هد بو�. 
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نقد ���- كا��نه �� ��بيا� كو�. 7 

�شا�� پيتر هانت:
�غلب مطالبى كه ��با�
 ��بياQ كو�� � نوجو�� نوشته مى شو�، به طو� تلويحى، يا بى پر�
 � �شكا� با ���� شناسى 
مخاطب، نويسند
 � شخصيت هاP �صلى �ثا� �ميخته �ست. �گرچه هما� طو� كه حميد� باسمجين �شا�
 مى كند، «�ين گونه 
نقدها، بيش تر �قت ها بر �ساX ��نش �� حاu گستر< � غير�سمى منتقد �� �مينه ���� شناسى نوشته مى شوند، بد�� 
با  تا  مى �هد  به �ست  ��شنى  �هنمو�  نوشته  �ين  بدهند».  ���� شناختى  تئو�P مشخص  يك  به  ��ضحى  ��جا�  �� كه 
لكا�   � تا يونگ  �� فر�يد  ��بياQ كو��،  نقد ���� شناختى ��   � �نديشمند�� �صلى �� حو�
 ���� شناسى   � نويسندگا� 
�شنا شويم. همچنين نشا� مى �هد كه  �ين نظرياQ چه طو� �� �شكا�سا�P � حل مشكلاQ ��بياQ كو��، كا�بر� عملى 

.����
پيتر هانت

�نظريا� ���- شناسى «من» �  ���بط با �بژ
نسل ���� كا��نى كه تحت تأثير فر�يد بو�ند، �� بر�بر< 
��كنش نشا� ���ند. �� ها با مها� بدبينى فر�يدP، نظرياتش 
گريزناپذير «من»،  نا�ضايتى  به  توجه  با   � كر�ند،  تعديل   ��
حسا
 خو� �� �� �� جد� كر�ند. �ين كانو�  ���� شناختى جديد 
به طو� هم �ما�، هم �جو� ضمير نا�گا
 �� �نكا� نمى كر�، � 
 �� «من»  خو�پر���نى8ِ   �� سالم  نمو   � �شد  �مكا�  بر  هم 
�بر�ها:   ،Pهو�نا كا��  مى ���يد.  �صر��  محيطش  با  ��تبا� 
مهاِ�  طريق   ��  ،Qينيكو� ��نالد  كِليَن(2)�  ملنى  مزلو(1)، 
كر�ند.  تبيين  �شد   Pبر�  �� �مكاناتى  نها�،   Pنير�ها  
سا�ند
�شديافته   ���� ��عا كر�ند كه  �فر�� مصر�نه  �ين   �� هركد�: 
با تمايل شديد � �شتيا] فر���نى به خو�شكوفايى9،  كو��، 
 �  
سركو �شمنى  خو   �  
ستيزند  Pمحيط ها �ست  به  كه 
خنثى شد
 �ست، به شر�يط � ��ضا� محيطى ��كنش نشا� 
 �  
نويسند  ،(ego)من ���� شناسى  چشم �ند��   �� مى �هد. 
خو�نند
 {��ستا�}�� تخيل سهم پذيرP سهيم مى شوند كه 
طي �� به لحا� ساختا�P «بر�P مدتى مر�هاP ميا� خو� 
� �يگر��، ���� � بير��، گذشته � �يند
، �... فر� مى �يز� � 
ممكن �ست �ثر پرخاشگرP هاP نخستينِ بر�مد
 �� �� جد�يى ها خنثى شو�» (هالند 1968:340). با �جو� �ين، منتقد�� 
 Qباقى بماند؛ «به عبا� P� مسير يگانه �� ،(ego)تمايل ��شته �ند كه ���� شناسى من 
��بى حو�
 نقد ���� كا��نه همو��

�يگر، �� من(ego)، همچو� هويتى سا�گا� با جمع يا�كر�
 �ند» (��يت 1984:57).

كا�- هو�نا� � �بر�هاA مزلو
به عقيد
 هو�ناP، هد| ���� كا�P، كشف �ستانه تحملِ �مكا� خو�پر���نى � نيز با�شناسى  ���بط پسنديد
 �نسانى 
 
�ست كه �� �ين ميا� همر�
 با تو�نايى بر�P خلق �ثر هنرP � پذير< مسؤ�ليت فر�P، بخش هايى ضر��P به حسا
مى �يند (1950:334). نپذيرفتن � ��يگر��نى پايد�� � مد��: � ناسا�گا�P هاP ����� كو�كى � غرباu �� ها با خو�فريبى10 
 ،11Pنژند�نه» �� قبيل خو���مانگر ���� Pغيرمنطقى � نابخر��نه يا «��عاها Pخو�پر���نى �ست. �ميدها 
�فاعى، سد كر�� ��
قر�� مى �هد  تأثير  �� تحت   «P� يگانه حياتى   Pنير�ها» بلكه  قر�� مى �هد،  �� تحت �لشعا�  �� خويشتن12   Pبيز�� تنها  نه 
كه هر نفسى �� �� برخو���� �ست � خو� فريبى نابو�شا� مى سا��. فر�يند ��مانى، نير�هاP با����ند
 �� ناتو�� مى كند تا 
نير�هاP سا�ند
 خويشتن ��قعى، �مكا� �جو� پيد� كنند (348). نير�هاP سا�ند
 �� نظريه ���� شناسى من (ego)، به 

«نير�P سو:13» موسو: �ند.
-�� Pمتعا�| گوناگونى به كا� بر� كه كا��كترها Pسو:» �� �� مو�� �ما� ها Pبرنا�� پا�يس14، ���� شناسى «نير�

خو�-بيگانه �� ها، با شرG هو�ناP �� �يژگى هاP ���� نژندP جو� �� مى �مد، هرچند كا��كترهاP خو�كوشا15، نير�P سو: 

�ثر مو�يس �شِِر
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 Pسو:» �� حكم «قو� Pمزلو، «نير� Pبو�، نمايش مى ���ند (پا�يس 1974:29). بر� 
خويش �� با �� چه مزلو تبيين كر�
�ساسى، ضر��P،  �يست شناختى � ���نى حياQ ما» �ست؛ نير�يى منحصر به فر� � �� عين حاu گوناگو�، كه نيا�هايش 
يعنى �حساساQ � ظرفيت ها، يا بى طر|، خنثا � پيش �خلاقى � يا به شدQ مناسب � خو
 �ست» (1968:3). �قتى به 
 �� �قتى سطحى   .(21) با� مى �يد  به   Pنژند ���� نمى شوند،   
�يد ما  �ساسى  نيا�هاP سا�ما� يافته  مر�تب،  لحا� سلسله 
نيا�هاP ما� تأمين مى شو�، همچنا� كه �شخا� خو� �� به لحا� هستى شناسانه �بر�� مى كنند، نيا�هاP سطح بعدP نمايا� 
�� تجربه مى كند كه طى ��،   Pشهو���� Qبيما�گونى» ����، لحظا  Qكه «تجربيا Pفر�يند، فر� �ين   uمى شو�. �� طو
بر��شت هاP كلى، �مينه �يجا� �ضعيتى سر�سر بالفعل �� فر�هم مى ���� � مى تو�ند بر ����� نشانه هاP بيما�P، بر تغيير 
نگا
 شخص به خو� � �نيا، � بر �هايى خلاقيت � به طو� كلى معنا ���� به �ين �يد
 �ثر ��شته باشد كه �ندگى با �جو� 
تما: مشكلاتش ���شمند � ��لا �ست (101).  مزلو مى پذير� كه همه «تجربياQ بيما�گو�»، لحظاQ «با�شناسى �جو�» 
نيستند(110) �لى بر �ين نكته پافشا�P مى كند كه «بخش بز�گى �� هويت �نسا� �� همين تجربياQ» شكل مى �هند؛ 

جايى كه �نسجا: خو�16 �حساX مى شو�. 
شايد �شد � نمو من(ego) �� مقا: �مرP خو�-پشتو��17 � به لحا� �جتماعى، پذيرفته،  بيش تر �� �ما� هاP نوجو�نا� 
قابل �يد� باشد؛ چر� كه گر
 گشايى هاP كميك � خند
 ���شا�، �مينه يكپا�چگى نوجو�� با هنجا�هاP ��يج �جتما� �� 
فر�هم مى ����. �ين چنين ��ستا� ها به طو� پى �� پى، شكل هايى �� كا�گر�� �جتماعى يا ���� پزشكانى ���ئه مى �هند كه به 
�ين فر�يند كمك مى كنند � يا شخصيت هاP �صلى �P (پر�تاگونيست هايى) �� نمايش مى �هند كه قصد ���ند بر�P «كمك 
به كو�كا� �� حل مشكلاQ شا�»، ���نپزشك شوند. �ين قبيل ���ياQ مسئله  �فرين، �� طريق ��ستا� هايى كه هر��گاهى 
 �� �صولى   Pناهمگونى ها نوجو�نى كه  �ما�  ���ند.  نوجو�نا�  بر  فر���نى  تأثير  نظر مى �سند،  به  نمونه هاP مطالعاتى  مثل 
 Pبافت طبقه متوسط �ما� ها 
همچو� گز��
 هايى ���شمند نشا� 
 �هد، پديد
 �P كميا
 �ست. به طو� كلى، بخش عمد

نوجو�نا�، �� خدمت تحقق خو< بينى �P قر�� ���� كه به طو� ضمنى �� نظريه ���� شناسى من به �� �شا�
 مى شو�.

ملنى كلين � ��. �بليو. �ينيكو�
به عقيد
 كلين، �� �� جا كه من (ego)، �� بد� تولد به طو� تما: � كماu، يكپا�چه � تكميل نيست، مستعد شكستن 
� فر��يختن �ست، همچنا� كه �ضعيت هاP �حساسى � تمايلاQ نا�گاهانه �P نسبت به �شياء يا جذ
 كيفياQ پديد
 ها �� 
�� طريق ���� فكنى18 نشا� مى �هد؛ جايى كه �� ها �� مقا: متعلقاQ � ��بسته هاP من (ego)، به �مر ��شن � ��ضحى 

تبديل مى شوند.
 Pمى ��نست � معتقد بو� كه ���� كا� Pترين �ظيفه ��ند ���� كا� 
كلين نيز مانند فر�يد، «پويايى ضميرنا�گا
 ��، عمد

� تحليلِ �نتقاu �مياu � �فكا� سركو
 شد
، شيو
 �P بر�P �سيد� به �ين هد| �ست» 
بيما��� (���� كا�P يا
 هاP� (P �� بيش تر كو�كانى تشكيل مى ���ند كه ناتو�نى شا� �� �نسجا: تد�عى هاP �بانى 

باعث شد
 بو� تا كلين، مها�Q  با�P ���� كا�P �� پيش �� �غا� فعاليت �نا فر�يد19 �� �ين �مينه، گستر< �هد 
 

با سا� � برگ سا�
، مضامين نما�ين گوناگونى �� �شكا� مى كر� كه  �تا] هايى   �� 
�� �سبا
 با�P هاP سا�  
�ستفا�
حاصل خيالپر���P ها، ����ها � تجربياQ كو�� بو�ند. كلين �حساX كر� مى تو�ند با نز�يك كر�� با�P كو�� �� ��شى 
كو��   
نا�گا به ضمير  نما�ها،   �� كو��   
�ستفا� مد��:   Pبا شخصى سا� �لى  ��ياها،   �� فر�يد  تفسير   
شيو با  همسا� 
�سترسى پيد� كند                         . كلين پى بر�  كه خياu پر���P ها � �ضطر�
 هاP كو��، يا هما� سرچشمه 
�غا�ين سايق ها � �نگيختا�ها20، مى تو�ند �� نخستين ��بطه  جنسى �بژ
 –سينه ما��-  �يشه ��شته باشد، حتى �� صو�تى 

كه كو��، شير ما�� نخو��
 باشد (138).
�ليز�بت ��يت ��با�
 تأثير كلين بر نظريه ��بياQ كو��، با �ظها� تأسف �بر�� مى ���� كه منتقد�� ��بى، شرG � توضيح 
كلين �� تخيل �� همچو� پيش شر� هر �لتز�مى به ��قعيت، نا�يد
 �نگاشته �ند. �ين منتقد�� به جاP توجه به �ين نكته، 
بر �يبايى شناسى ���� شناسى من(ego) تمركز كر�
 �ند (1984:83-84). �� ��
 ساختا� تخيل � با�P �ست كه كو��، نه 
تنها خطر�Q � �سيب هاP ��قعى � خيالى �� تجربه مى كند، بلكه ميل شديدP نيز به جبر�� خسا��Q ناشى �� �� ها نشا� 
مى �هد. كلين، هيولاها � هياكل بيم �فرين �ساطير � قصه هاP پريا� �� ��لدين جابه  جا شد
 �P تلقى كر� كه تلا< مى كنند 
تا با �يجا� �حساX خطر � ���� � ��يت، بر ضمير نا�گا
 كو�� تأثير بگذ��ند، �لى چنين �نگيختگى ها � عو�طفى «مى تو�ند 
�حساساQ ما �� تا �ند��
 �P به سمت سرچشمه هاP �سيب هاP ما� �هنمو� شو�، مى تو�نيم �� ها �� به خاطر ناكامى هايى 
كه مجبو� به تحمل شا� هستيم، ببخشيم � با خويشتن ما� �� �� صلح ���ييم، بر�P �ين كه «ما مى تو�نيم �يگر�� �� به 

معناP ��قعى كلمه ��ست بد��يم» 

شايد 
%شد # نمو 

 (ego)من
 Vمر� Wمقا %�

خو�-پشتو�� # 
به لحاY �جتماعى، 

پذيرفته،  بيش تر
 Vما� ها% %� 

نوجو�نا� قابل
�يد� باشد، 

چر� كه 
Vگر/ گشايى ها

 كميك # 
خند/ L#%شا�،

 �مينه يكپا%چگى 
نوجو�� با 
 Vهنجا%ها

%�يج �جتما\ %�
.�%#L فر�هم مى 

(1955:123/1975a)

(1925:146/1975b)

(1925:343/1975b)

(1955:1373/1975a)
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��يكر� كلينى �� نقد ��بياQ كو�� � نوجو��، مى تو�ند نشا� �هد كه چه طو� متن، ��قعيت پذيرP � فعليت يافتن من 
 �� Pنمونه، �� بر��شت � تفسير Pگاهانه �مكا� پذير مى كند يا چه طو� كمتر �� �� �ست � پاسخ گو نيست. بر�� �� (ego)
خرگو< مخملى �ثر بيانكو، با متن به مثابه تخيل ��سو��يى لاينحلى برخو�� مى شو� كه ميا� �حساX ��ست ��شته شد� 
� مستقل شد� قر�� ����. چو� «��ستا�، ميل خرگو< به ���P گزيد� �� هدفى كه به �� ��بسته �ست �� نا�يد
 مى گير� 
� به �� �عتنا نمى كند، � �� نتيجه به �صولش بر�P ���� به �ضعيتى �فسر�
 سا� محل نمى گذ���، نمى تو�ند با كا�كر�� 
�� طريق خو� به �� �عتبا� بخشد» (�نيلز 1990:26). چشم �ند�� طرفد���� نظريه كلين، همچنين ���� بينى (���� �گاهى؛ 
�گاهى به �ضع ��حى � �ماغى خو�) �� به ���� ��بطه تخيل به سوP گنا
 � با�سا�P �هنمو� مى شوند؛ همچنا� كه 

نمونه �< �� كا�تنك شا�لوQ �ثر ��يت �مد
 �ست (��ستين � ��ستين 1987:161).
 �� Pبا� ،Qبليو. �ينيكو� .P� ،تما: ��ند ���� ��مانى متمركز بو�� Pبر� P� 
�� حالى كه كلين بر با�P به عنو�� شيو
�صالتاً تسهيل كنند
 توسعه سلامتى � ���بط گر�هى مى ��نست. حتى ���� كا�P هم با�P مبسو� � پيچيد
 �P «�� خدمت 
�يجا� ��تبا� � گفت � شنو� با خو� � �يگر��» �ست (1971:41). �نيكوQ �� مطالعاQ خو� بر ��P نو����� � كو�كا�، 
توجه ���� كا��نه به ��قعيت ���نى، همر�
 با تأكيد بر �مينه فرهنگى � �جتماعى كو�� �� حفظ كر�. نكته بسيا� حياتى 
ميا�  تجربه،  بينابينى  مرحله  گذ��،   Pفضا  � گذ��   
�بژ مفهو:  با   Qينيكو� �ست.  گذ��»   
«�بژ مفهو:   ،P�  Pيافته ها  ��
شست � خرX عر�سكى، ميا� كامجويى �هانى � ���بط جنسى ��قعى �بژ
 �� �� نظر گرفت. نو��� با همانندسا�P سينه 
بايد بتو�ند مها�Q «من نه» �� �� طريق جانشين سا�P هايى گستر< �هد كه ميا�  ما�� همچو� بخشى �� �جو� خو�، 
خياu باطل همانندسا�P � پذير< «من نه» جابه جا مى شوند. ���بط نو��� با �بژ
 گذ�� كيفياQ �يژ
 �P ����: نو��� گما� 
مى كند كه با��< ��ست �ست �لى قد�Q مطلق مسلط بر �بژ
 �P نيست كه مى تو�ند ��ست ��شته شو� � تغيير كند. به 
تد�يج نو��� قا�� خو�هد بو� خو� �� �� �بژ
 �P كه تسليم بر�� فر�موشى شد
، جد� كند. �بژ
 �لالتى بر برخى مضامين پنها� 
نا�گا
 نيست، �لى شريك حياتى �� با�P ميا�-سوژ
 گانيت21 �ست هما� طو� كه نو��� �� حاu با�P، «من» � «من نه» 

�� محك مى �ند. 
مفهو: �بژ
 گذ��P �ينيكوQ، نه تنها بر�P تفسير مضامين تصويرP ��ستا� ها مناسب 
�ست، بلكه همچنين به ��� تحليل متن نيز مى خو��. هم نويسند
 � هم خو�نند
 مى تو�نند 
 Pبر�  P� 
�بژ �� همچو�   
��قع كتا  �� ببينند. خر�سالا�  �بژ
 �P گذ��  به چشم   �� متن 
��ست ��شتن، پيوستن به ��، � ناقص كر�� (پا�
 كر�نش) تصاحب مى كنند. �� ميا� 
 
ما بخير  �شا�
 كر�؛ شب   P� 
�يژ نمونه  به  بتو��  �ينيكوتى، شايد  كتا
 هاP �صطلاحاً 
 Pها 
�بژ ميا�   Qتفا� ��نست كه   P� نمونه �� مى تو��  �ثر  �ين  بر���22.  ��يز   Qثر ما�گر�
 (Pبا� 
جا� ��� � بى جا� �� به بچه ها �مو�< مى �هد. «شب به خير خرX كوچولو» (�سبا
� «شب به خير پيشى كوچولو»، پذيرفتنى هستند �لى شب به خير گفتن به صندلى ها � 
 Xخو�هد ��شت، چر� كه �� ها هيچ �قت خر 
�ستكش ها فريا� خند
 كو�كا� �� به همر�
(�پلبى  چر�   �� �ستكش   � صندلى  �لى  نمى ��نسته �ند  بى جانى  موجو�   �� عر�سكى شا� 
 Pگذ��يى �ست شامل بسيا� 
1978:41). شب به خير ما
، بر�P گر�
 سنى مشخصى، �بژ
 Pنحو به  كو��  كه   �� �ضطر�
 هايى  تما:   
خو� هنگا:  به  كه  �يگر   Pگذ��  Pها 
�بژ
 ،
به هنگا: خو� �� خامو< شد� چر�� ها  بنابر�ين پيش  ���: مى كند،  ��گيرشا� �ست، 

خو� �� به �جو� «من» �لگر: مى كنند.

�با- ��� �ژ. لكا-: با�گشت به فر�يد �
ضمير نيمه �گا
 �� قاموX فر�يد، �صل فر�كاست ناپذير ���� �ست، عموميت �� كه 
گا
 متناقض مى نمايد، عبا�تست �� �ين كه هيچ چيز �� �� بر نمى �يد مگر �� كه �� سطح 
بنابر�ين  باشيم.   
�گا برخى چيزها  به  نسبت  تنها مى تو�نيم  ما  باشد:   
نا�گاهى خا�z شد
 Qمى �هد، به صو� (ego)هنى � قابل ��� من� Pخو� �� به فعاليت ها Pجا 
ضميرنا�گا
��ياها ���مد
، بيانى نما�ين يا �بانى به خو� مى گيرند. هما� طو� كه ��يت �شا�
 مى كند، 

بر�P ژ� لكا�، حكمِ «ضميرنا�گا
، ساختا�P شبيه ساختا� �با� ����» �� �ين گز��
 تأييد شد
 �ست كه
«هر كلمه �لالت ���� بر غيا
 �� چه معنى �< �ست. ضمير نا�گا
، عاملى �ست كه ناكامى �ين كو�كى �با� �� تشديد 
 (ego) ستايى تحميل مى كند كه من�� �� �� Qكلما �� P� ست. �با�، سلسه� 
مى كند، چو� عد: ��ضاP ميل، پذيرفته نشد

مى بايست جابه جا شو�؛ هنگامى كه ضمير نا�گا
 �� جستجوP �بژ
 گمشد
 �ست (��يت 1984:111).

نا�سيس با نگا� �� �� شيفته خو� مي شو�
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ضمير نا�گا
 �� مقا: �با�، به لكا� �جا�
 مى ��� تا �� خو�بسندگى ضمير نا�گا
 نسبت به 
كنش � ��كنش هاP �جتماعى، كه �� �ستگا
 فكرP فر�يد مطرG شد
 بو�، تجديد نظر كند. 
�ين كه چه طو� �� طريق �شد نو��� ��P مى �هد � چگونه با تفسير متن �� مقا: ���� ��تبا� 
برقر�� مى كند – بخش عمد
 �P �� ���� نويسند
 يا خو�نند
 جابه جا مى شو� – �� حالى كه 

�ين تفسير ��تبا� �يژ
 �P با مفسر�� ��بياQ كو�� ����. 
لكا� سه مرحله �� فر�يند �شد نو��� معرفى مى كند: �مرتصوير23P، �مر نما�ين24 � �مر 
��قع25. �� مرحله تصويرP يا �ينه، كه �� 6 ماهگى �تفا] مى �فتد، نو��� تصوير بد� خو� �� 
��يافت مى كند. (لكا� 1977:3). نو��� كه تنها �جز�P بد� خو� �� تا به حاu مى �يد
، حاu به 
طو� نما�ين «كليت با���: خو� �� به عنو�� من (I)» �� �ينه كشف مى كند �لى �ين ��� � 
�ستنبا� بر بيگانگى (�� خو� يا �يگر��) �لالت ����، بر�P مرحله �ينه، خياu باطل � فر��مانى 
 uمرحله �ينه كه پيش �بانى �ست، � بيانگر خيا .
يك كليت �ست (4)، هويتى خيالى با با�تا
باطلى كه تصوير، نسبت به خو�سته هاP كو�� ��كنش نشا� خو�هد ���، ��ست شبيه هويتى 
�با� �ست.  نما�ين، مرحله  �مر  به �ست مى �يد. مرحله  –نو���  پيوستا� ما��- سينه  كه �� 
مرحله �P كه �� �� همه چيز �� شكل � ساختا� گفتما�، �يالوگ شكل مى گير�. بر�هين � 
باشد،  �قتد��P قطعى ��شته  �ين فر~ ضمنى �� كه �با� مى تو�ند   Pپايه ها مباحث لكا�، 
سست كر� � يا به عبا�تى �� بين بر�. �� �ستدلاu كر� كه ضميرنا�گا
 �� هر سخنى �سو� 
«�مر  تعويق مى �فتند.  به  ��ئماً  ��ضاP خو�سته ها،   � معنا  تماميت،  �يگر،   Qعبا� به  مى كند 
��قع» كه نبايد با «��قعيت ���نى» �شتبا
 گرفته شو�، كمبو� �مر نما�ين �� �شكا� مى كند؛ 

�ين كمبو�، باقى ماند
 بيانگرP يا بند نا| �مر نما�ين �ست. 
كه  �ست   
ضميرنا�گا  ��  Pتصوير ��بى،  متن  «بنابر�ين  مى نويسد:   
با� �ين   �� ��يت 
همچو� �با� ساخته شد
 �ست. گير�يى تما: متو� �� �شكا�سا�P � كشف �شهو� نهفته 
 �� مى شوند،   
�يد  � مى �نند  كنا�   ��  
حجا  
پر� كه  پنهانى   Pچيزها  �� �ست؛�مزگشايى 
 
كا��كترهايى كه �� �ين ���گشايى، ���نكو
 مى شوند (1984:121). هنگامى كه �ين پديد
بر �با� خو�نند
- مفسر جا�P مى شو�، معنا به طر� گريزناپذيرP به تعويق مى �فتد. ما �� 
�ين جا، �� تباين با تفاسير فر�يدP، �� پى كشف ���� نژ�P هاP نويسند
 نيستيم. پيامد لكانى 

بر�P خو�نند
 � متن، ��قعيت بخشى �ست:
ساخته  �با�   ��) هستند  خيالى  ���ند،  هستى  كه  هما� قد�  مى بينيم،  خو�ما�   �� ما  كه  «خويشتن هايى 
شد
 �ند)، همچو� ماجر� هاP خيالى �مد
 �� ��ستا� ها - تصا�ير محد�� مانند �� چه �� �ينه مى بينيم، �قتى 
به عنو�� ��هى �يد � خو�ند كه  �� مى تو��  – پس ��ستا� ها  �جز�P خو� پى مى بريم  به  با�  بر�P نخستين 
به  �گاهى   � خو�ما�  با��فرينى   Pستا��  �� فعاليت هايى  مى �هند؛   Xنعكا�  �� ما  �نسانى  بنيا�ين   Pفعاليت ها
 � نيست  بيش  خيالى(��ستانى)  عمل   �� مى پند��يم،  ��قعيت  معمولاً  ما  �� چه  �فرينش.  �ين   Pمحد��يت ها

همو��
 ناقص تر � ناتما: تر �� �نياP ��قعى موجو�P �ست كه بير�� �� �گاهى ما �جو� ����.
(نو�لمن 1992:93-4).

پرP نو�لمن26 �� �ين مو�� بحث مى كند كه چه طو� سيند�لا �� پايا� ��ستا� به جاP �� موجو� چند چهر
 �P كه 
بو�، به سوژ
 ثابتى تبديل مى شو�؛ �� همين طو� كه مرحله شد� �< �� پشت سر مى گذ���، �� عمل، تماميت خو� �� �� 
مرحله هستى (هستن) �� �ست مى �هد (94). تحليلى بر كا�تنك شا�لوQ نشا� مى �هد كه مر�حل تصويرP � نما�ين 
لكا� چه طو� با «معجز
 كا�تنك» جو� �� مى �يد كه �� �� �يلبو� خو� �� ��مى يابد � �� طريق قد�Q ��ژگا� بر�P همسا� 
 Pنگيزند، چو� بر �مو�� Xها هو 
كر�� �مياu، با �قامه �ليل به عنو�� موجو� تغيير شكل يافته �P شناخته مى شو� «كه پديد

 .(1991:56 �.X) «به ��سطه �با�، با معنى �ند � 
�لالت ���ند، � �� �ين �� �� چا�چو
 � (جد�شدگى)  جد�يى  مفاهيم   u�  �� مى گير�،  كا�  به   �� موجو�   
سوژ مفهو:  كه  نيز  لكانى  تفسير   ��  Pيگر� نو� 
ناپيوستگى بير�� �مد
 � بر�P نمونه قصه مو< � بچه �< �ثر ��سل هوبا�27 �� محك ��
 �ست. جايى �� �ين قصه كه 
بچه مو< ته ��ياچه غوطه �� شد
، �قتى تصوير خو�< �� مى بيند سرمست مى شو�: «...ناگها� تما: هيكلش �� �يد. �� 
قر�� معلو: سر�ما� � ��به ��
 (كريپس 1993:95). فرما� � حكم «شا� با<» �� قصه مو< � بچه �< هما� قد� تحكم �ميز 
� سلطه گر� �ست كه پنج متن سا�
 كا�تنك شا�لوQ، كه �� �� تصويرP خيالى �� ميلى ��ضا شد
 به �ست مى �يد، ��ست 

�مانى كه ��ضاP ميل به تعويق �فتا�
 � خو�سته، ناكا: ماند
 �ست.

�% چشم �ند�� 
%#�� شناسى 

 ،(ego)من
نويسند/ # 

خو�نند/ {��ستا�}
 Vتخيل سهم پذير %�

سهيم مى شوند كه به 
 V%ساختا Yلحا

 Vمدتى مر�ها Vبر�»
ميا� خو� # �يگر��، 

�%#� # بير#�،
 گذشته # Lيند/، 
#... فر# مى %يز� 
# ممكن �ست �ثر 
 Vها Vپرخاشگر
نخستينِ برLمد/

 �� �L جد�يى ها %� 
خنثى كند»
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يا���شت ها:
(1)�بر�ها: مزلو (Abraham Maslow)، ���� شناX معر�|، �يد
 سلسله مر�تب نيا�ها �� �� كتا
 خو� به نا: 
«�نگيز
 � شخصيت» �� ساu 1943 مطرG نمو�.طبق تعريف مزلو، پنج سطح مختلف �� سلسله مر�تب نيا�هاP �نسا� 

�جو� ����:
    1 - نيا�هاP فيزيولوژيكى

    �ين نيا�ها شامل �بتد�يى ترين � �ساسى ترين نيا�هايى هستند كه بر�P ���مه بقا ضر��Q ���ند، مثل �
، هو�، غذ� � 
 
خو�
. مزلو عقيد
 ��شت كه �ين ها �ساسى ترين � غريزP ترين نيا�ها �� سلسله مر�تب نيا�ها هستند �ير� تا �ين ها بر����

نشوند بقيه نيا�ها �� ��لويت قر�� نمى گيرند.
    2 - نيا�هاP �منيتى

    نيا�هاP �منيتى نيز بر�P بقا �هميت ���ند �مّا به �هميت نيا�هاP فيزيولوژيكى نيستند. نمونه هايى �� نيا�هاP �منيتى 
عبا�Q �ست �� تمايل به ��شتن شغل ثابت، بيمه پزشكى، همسايگا� بى خطر � سرپناهى �� مقابل محيط.

    3 - نيا�هاP �جتماعى
    �ين نيا�ها شامل ��بستگى، تعلقّ خاطر، عشق � عاطفه �ست. به عقيد
 مزلو �ين نيا�ها كمتر �� نيا�هاP فيزيولوژيكى 
� نيا�هاP �منيتى، �ساسى هستند. ���بط ��ستانه، ��بستگى عاطفى � ���بط خانو��گى به ��ضاء �ين نيا�ها كمك مى كند. 

.���� Pجتماعى، محلى � مذهبى نيز چنين �ثر� Pها 
عضويت �� گر�
    4 - نيا�هاP �حتر�مى

    پس �� ��ضاء نيا�هاP فيزيولوژيكى، �منيتى � �جتماعى، نيا� به مو�� �حتر�: ��قع شد�، �هميت فز�يند
 �P مى يابد. 
 Xشخصى، شناخت �جتماعى � پيشرفت، �نعكا Pين نيا�ها شامل نيا� به چيزهايى �ست كه �� �حتر�: به خو�، ���< ها�

مى يابد.
    5 - نيا�هاP خو�شكوفايى

    �ين بالاترين سطح نيا�ها �� سلسله مر�تب مزلو �ست. �نسا� هاP خو�شكوفا، �فر��P هستند خو��گا
، علاقه مند 
به �شد شخصى، كم توجه به عقايد �يگر�� � علاقه مند به ��ضاء تو�نائى هاP بالقّو
 خو�.

�نو�v نيا�ها
 Pنيا�ها ���ند.  �نگيزشى  �فتا�   ��  P� 
عمد نقش   � هستند  �نسانى  غر�يز  مشابه  نيا�ها  �ين  كه  ��شت   
عقيد مزلو 
فيزيولوژيكى �منيتى، �جتماعى � �حتر�مى به نا: نيا�هاP كمبو� يا نيا�هاP كاستى (Deficiency needs) هستند، به 
 �� 
�ين معنى كه �ين نيا�ها به �ليل محر�ميت به �جو� مى �يند. بر����
 كر�� �ين نيا�هاP سطح پائين تر به منظو� �جتنا
�حساساQ يا پيامدهاP ناخوشايند �هميت ����. مزلو بالاترين سطح هر: نيا�ها �� نيا� �شد مى نامد. نيا�هاP �شد به �ليل 

كمبو� يا محر�ميت �� چيزP به �جو� نمى �يند بلكه ��ئيد
 تمايل �شد �� سوP يك فر� هستند.
 � �بتد�ئى ترين  هر:،  پائين تر   Gسطو �� مى شو�.   
��� نشا�  هر:  يك   Qبه صو� غالباً  مزلو   Pنيا�ها مر�تب  سلسله 

پايه �P ترين نيا�ها � �� بالاترين سطح هر:، نيا�هاP پيچيد
 تر قر�� ���ند.



كتا
 ما
 كو�� �نوجو��5757
1388 ���

(2)-  ���� كا�P كلينى نا: يكى �� مكاتب نظريه ���� كا�P �ست كه حوu �ثا� پيش كا: ملنى كلين (1882-1960)، 
���� كا� �تريشى، شكل گرفت. كلين كه �� �ين به �نيا �مد
 بو�، �� ساu 1926 �� �نگلستا� �قامت گزيد � باقى عمر 
 Pهه 1940 به عنو�� يكى �� مكاتب متمايز نظريه ���� كا�� uكلينى �� �غا� �� طو Pخو� �� �� �� جا گذ��ند. ���� كا�
� �� تقابل با گر�هى پديد�� شد كه پس �� �نتقاu �خير �نا فر�يد به لند� حوu �� گر� �مد
 بو�ند. با �جو� �ين، تنها �� 
�نديشه كلينى  بدنه �صلى  به تد�يج كلينى خو�ند
 شدند � به گستر<   Pبو� كه ���� كا��� �يگر �� جنگ  ����� پس 

پر��ختند. 
 (
���� كا�P كلينى همر�
 با �� مكتب �صلى غيرلكانى �يگر نظريه ���� كا�P (���� شناسى من � نظريه ���بط با �بژ
شكل �هند
 يك نقطه مرجع مهم بر�P لكا� بو�ند � �� خو�نش خا� خو� �� فر�يد �� �� تقابل با �� ها، به پيش مى بر�. 
 1950 uپيش �� سا Pلكا� بسيا� �هميت ���ند.{...} �� نوشته ها 
بنابر�ين �نتقا��Q لكا� �� كلين بر�P فهم بدعت جايگا
لكا�، �شا��Q فر���نى به �ثا� كلين ��با�
 ��بطه ما��-كو�� � �نگا�
 هاP مختلفى كه �� فانتزP عمل مى كنند، �جو� 
����. پس �� ساu 1950، لكا�، كلين �� به خاطر تأكيد بر �هميت سائق مرگ �� نظريه ���� كا�P (�گرچه ��< خو� 
 Pبند uين مو�� نيز فرمو� ��) 
لكا� �� ��� سائق مرگ مشخصاً با ��< كلين تفا�Q ����) � گستر< مفهو: جزء-�بژ

لكا� ��با�
 �ين مفهو: با فرموu بندP كلين تفا�Q شگرفى ����) تحسين مى كند.28
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