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با?�، مهم ترين � �صلي ترين فعاليت كو�� �ست. كو�� �نو�� مها�= ها� �مو?شي � �جتماعي �� ناخو��گا
 �? طريق با?� 
مي �مو?�. برخي صاحب نظر��، با?� ها� ��يانه �� �� جز� �سبا
 با?� ها نمي ��نند � برخي �� �� صو�= ها� جديد� �? با?� مي ��نند 
كه بر�� �نجاZ ��، �? �شكاY مختلف تكنولوژ� �ستفا�
 مي شو�. با توجه به �ين كه هنو? هم �هميت �سبا
 با?� ها� ساختني، 
عر�سك، ماشين � ... �� نز� ���� شناسا� �شد بسيا� �ست، �ما �ما� � ��قاZ نشا� �هندy �شد ��?�فز�� طرفد���� با?�� ها� ��يانه �� 
�ست. «گا�نر» با?� ها� ��يانه  �� �? جلو
 �� �? تحولا= فنا��� ��عصر �نقلا
 ��يانه مي ��ند. �ين با?� ها �� مي تو�� ��شي نو �? 

�مو?q غير�سمي ��نست. 
�? توليد ��لين با?� ها� ��يانه �� �� جها�، ?ما� ?يا�� نمي گذ��. سابقة توليد با?� ها� �يديويي ـ ��يانه ��، به �هة هشتا� 
ميلا�� مي �سد. �� ساY 1977، با ���� ��يانه Apple2، گر�يش مر�Z به خريد ��يانه شخصي � �� پي �� با?� ها� ��يانه �� بيشتر 

شد. به گفتة «بو�من» � «��تر»، نيمي �? ��يانه ها� شخصي �� غر
، فقط بر�� �ستفا�
 �? با?� ها� ��يانه �� خريد��� مي شو�.1
هم �كنو� با?� ها� ��يانه ��، به عنو�� يك �سيلة گذ��� ��قا= فر�غت، منحصر به سن خاصي نيست. طر�حا� با?� ها� 
��يانه ��، با �نجاZ تحقيقا= مختلف �� مو�� كو�كا� خر�ساY، مي خو�هند ��منة مخاطبا� خو� �� �سعت بخشند � سو� بيشتر� به 
�ست ���ند. �? طر� �يگر، به �ليل توليد �نبو
، �سترسي �سا�، قيمت ��?��، ?ندگي �پا�تماني � عو�مل مختلف �يگر، هر ��?
 بر 
طرفد���� �ين سرگرمي جديد �� سرتاسر �نيا �فز��
 مي شو� � مخاطبا� �ين با?� ها نيز هر ��? با خريد، �جا�
 � يا با?� �� كلوپ ها، 

ساعا= بيشتر� �? ��قا= فر�غت خو� �� صر� �ين با?� ها مي كنند. 
 
�� مو�� �ثا� مثبت � منفي با?� ها� ��يانه �� برجسم، ���� � حتي عا��= �جتماعي كو�كا� � نوجو�نا�، تحقيقا= بسيا�� شد
�ست. برخي محققا�، با?� ها� ��يانه �� �� مسبب تنش ها� عصبي � ��حي، �ضطر�
، �لقا� خشونت � پرخاشگر� ��نسته � برخي 
 
به نكا= مثبت �� ها، به خصو� �� فر�يند �مو?q � يا�گير�، توجه كر�
 �ند. �ما هر �� گر�
 به �ين مسئله يقين ���ند كه �نتخا
��ست با?� ها� ��يانه ��، باعث مي شو� تا منفي �� كاهش يابد. مخاطبا� با?� ها �عم �? كو�كا�، نوجو�نا� � ��ليا بر�� �ستيابي 
به يك با?� مناسب، بيشتر تحت تأثير تبليغاتي قر�� مي گيرند كه منافع توليدكنندگا� � تو?يع كنندگا� �� ��برمي گير�. �گاهي ���� 
�? كيفيت با?� � تناسب �� با سن كو��، باعث مي شو� �نتخاِ
 بخر��نه صو�= گير� � نقاj منفي � مثبت با?� ها نا�يد
 گرفته 

��هميت طبقه بند� با�� ها� $�يانه �
لا�� تفضلي فر�



كتا
 ما
 كو�� �نوجو��4242
�با�، ��� � �� 85

نشو�. �گاهي ��لدين �? كيفيت با?� ها� ��يانه ��، به خصو� �� سنين پايين، موجب مي شو� كه تأثير�= منفي �ين با?� ها مثل 
پرخاشگر�، �ضطر�
، كابو0 ها� شبانه � ... كاهش يابد. 

به  پاسخ   ��  � منظو�  همين  به  �ست.  كا�  بهترين  مناسب،  با?� ها�  �يژگي ها�  به  �ستيابي  بنابر�ين، 
1992، نوعي طبقه بند� �� مو�� با?� ها� كامپيوتر� �� سيستم    Yكو�كا�، �� سا ?� خو�سته ها� �نجمن حمايت 
(Entertainment Saftware ESRB Rating Board) �نجاZ گرفت. �ين طبقه بند� شامل پنج گر�
 سني � 

توصيف محتو�يي با?� ها� ��يانه �� �ست؛ به �ين ترتيب: 
ـ گر�
 با?� ها�EC بر�� ���ئل ����� كو�كي �? 3 ساY به بيشتر 

ـ گر�
 با?� ها� KA/E بر�� بچه ها تا بز�گسالا� (يا بر�� همه �? 6 ساY به بالا) 
 (Y13 تا 19 سا) بر�� نوجو�نا� T با?� ها� 
ـ گر�
ـ گر�
 با?� ها� M بر�� بالغين (17 ساY به بالا) 

ـ گر�
 با?� ها� A فقط بر�� بز�گسالا�2
 � 
�� كشو� ما �� حالي كه با?� ها� ��يانه �� مختلف چيني، �مريكايي، ژ�پني � ... بين كو�كا� � نوجو�نا� بسيا� ���� پيد� كر�
ساعا= ?يا�� �? ��قا= فر�غت �نا� صر� �ين با?� ها مي شو�، هنو? معيا�� بر�� با?� ها� ��يانه �� مناسب، �? طر� هيچ مرجعي 
�� كشو� تد�ين � ���ئه نشد
 �ست. به همين �ليل، شناخت با?� ها� مناسب ��يانه ��، به 

خصو� بر�� ��لدين، بسيا� مشكل �ست. 
هما� طو� كه گفته شد، كشو�ها� غربي ساY ها پيش چا�y كا� �� �� طبقه بند� با?� ها 
�يد
 �ند، �ما �ين طبقه بند� �� كشو� ما چند�� كا��يي ند���؛ چو� با معيا�ها � ��?q ها� 
فرهنگي ما تطابق ند���. �? سو� �يگر، �� بر�سي چها� هز�� محصوY ��جه بند� شد
 به 
�سيلة ESRB �� طوY چها� ساY، با �جو� �ين كه بيشتر با?� ها مناسب سنين پايين نبو�
 �ند، 
�ما 70 ��صد با برچسب E (شش ساY به بالا، يا همگاني) �� با?�� عرضه شد
 �ست. به نظر 
مي �سد  كه �ين طبقه بند�، بيشتر منافع توليدكنندگا� �� �� نظر گرفته � حتي �� كشو�هايي 
كه خو� باني � حامي �ين طبقه بند� بو�
 �ند، نتو�نسته �ست نگر�ني ها� منتقد�� با?� ها� 

��يانه �� �� برطر� سا?�. 
�� كشو� ما، با توجه به �ين كه بيشتر فر�شندگا� با?� ها� ��يانه ��، خو� �? چگونگي �ين 
طبقه بند� بي �طلا� هستند، طبعاً نمي تو�نند خريد���� ��  ��هنمايي كنند. �لبته �ين طبقه بند� 
مي تو�ند �� مو���� معد�� به متخصصا� كمك كند. بنابر�ين، �� چه مسلم �ست، لز�Z �گاهي �? 
كيفيت با?� ها � طبقه بند� جديد �ير�ني �ست. �ما صحبت بر سر چگونگي �ين طبقه بند� �ست. 

يك ��هكا� �سا� � سريع، �� �ست كه با?� ها� ��يانه �� با نظر � تأييد كا�شناسا� مربوطه ���� با?�� شو� � �� ضمن تكثير، 
فر�q � با?� �� كلوپ ها با كنترY �قيق �نجاZ گير� � با?� ها� �� شد
، ممنو� شو�. به نظر مي �سد كه با?تا
 �ين ��هكا�، به 
سرعت �� جامعه �يد
 شو�. �ما نگا
 �مر�نه � �? سر قد�=، نه تنها باعث جلب نظر � يا�� �ساند� به مصر� كنند
 نمي شو�، بلكه 

بر�� �سيد� به �� چه �� �ستر0 ند���، ��
 ها� مختلفي پيد� مي كند. 
��Z �ين كه �بتد�، با �ستفا�
 �? نظر پژ�هشگر�� � متخصصا� �ير�ني، �صوY علمي، تجربيا= گذشته � هم چنين ��?q ها � 
 �� 
معيا�ها� جامعه �ير�ني � �سلامي، به �يژگي ها� با?� ها� ��يانه �� مناسب �ست يابيم � سپس با �طلا� �ساني �قيق �  گستر�
�سانه ها� عمومي �� مو�� هر با?� ��يانه ��، �گاهي � حق �نتخا
 �� به مصر� كنند
 بدهيم � سر�نجاZ، نظا�= �قيق بر كلوپ ها� 

با?� ها� ��يانه �� �عماY شو�. 
هد� �صلي �? طبقه بند� با?� ها، �گاهي ���� به كو�كا�، نوجو�نا� � ��ليا� �نا� �ست. ?�� برچسب ممنوعيت بر برخي �? 
با?� ها� ��يانه ��، شايد بتو�ند بر�� ?ماني كوتا
 �ثربخش باشد، �ما چا�y كا� نيست � تمايل �نا� �� بر�� �ستيابي به با?� ها� ممنو� 
شد
، تشديد مي كند. كا� كا�شناسي � تحقيق �� �ين ?مينه، بسيا�� ضر��� �ست؛ هرچند ?ما� � هزينة ?يا�� صر� �� شو�. با?� 
فقط سرگرمي � بخش كوچكي �? ?ندگي كو�� نيست، بلكه �هن � فكر � نيز شخصيت كو�� با همين با?� ها شكل مي گير�. 
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