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پنج تا �نگشت بو�ند كه ��! يك �ست عر�سي گرفته بو�ند: 

��لي گفت من عر�سم
مي �R كه گل بچينم

Rمي گفت من ��ما���
مي  خو�R عر�سو ببينم

سومي گفت سا> مي >نم
به >ير #��> مي >نم

�يمبلو �يمبو، لا! لا! لم
چها�مي گفت عقد مي كنم

عر�1 خانم �كيلم؟
Rنگشت شست گفت كه �گر چه پير�

Rبمير Rست ند����
حالا كه عر�سي خوبه

Rكه >� بگير R� مي
*  *  *

تماR �ين �تفاقا;، ��! �نگشتا� كو�� �لبند شما �تفا� مي �فتد.
بر شانه  �> تجربه ساليا� ���  پُر!  مصطفي �حماند�ست، كوله با� 

شاعر�نه  سر! كا�! ها!  به  �ست  كه  �ست  شاعر�ني  معد��   <�  �  ����
�> �ين ��، پد�ها � ما��ها �قتي كتابي �� بر�! كو�� شا� تهيه  نز�+، 
مي كنند كه ناR �حماند�ست ��! جلد #� �ست، مي تو�نند مطمئن باشند 
كه كو�� شا� لحظا; شا�! �� با غوطه �� شد� �� تخيل شاعر خو�هد 
 
��شت. كتا
 با>! با �نگشت ها، �ثر جديد مصطفي �حماند�ست، كتا
�ين  بر�! بز�گ  ترها.  بسيا� نشا� #��! �ست؛ هم بر�! كو�كا� � هم 

كتا
 �� �صل، بر�! هر �� گر�+ نوشته شد+ �ست.
كو��،  �نگشتا�  كه   Rمنظو �ست  ��ستاني   ،
كتا  <� صفحه  هر 
با>يگر�� #� ��ستا� هستند. با>! با �نگشت �> �يربا> �� �ير�� � بسيا�! 
�> كشو�ها! جها� ��يج بو�+ �ست � �> نمونه ها! #� مي تو�� به ��ستا� 
«لي لي لي لي حوضك، گنجشكه ��مد #
 بخو�+ �فتا� تو حوضك» � به 

�ين ��ستا� معر�W �شا�+ كر�:
��لي گفت بريم �>�!

��مي گفت چي بد>�يم
سومي گفت شمش طلا

چها�مي گفت جو�
 خد��� كي مي �+
پنجمي گفت: منِ منِ كله گند+

جهاني به �سعت پنج �نگشت 

عنو�?: با�� با �نگشت ها
شاعر: مصطفي �حماند�ست

تصويرگر: هاله لا�?
ناشر: كانو? پر��� فكر� كو�كا? 

� نوجو�نا?
1383 ،H�� نوبت چاپ: چاپ

شما�گا?: 20000 نسخه 
تعد�� صفحا': 84 صفحه

بها: 850 توما?

محسن �طني
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مصطفي  �ست.  بو�+  ��يج  نيز  ما  كو�كي  >ما�   �� با>! ها  �ين 
�حماند�ست �� �ين با�+ مي گويد: «من تلا_ كر�+ �R به قالب تو�نمند 
به   ��  �# ��>شمند  نتايج   � بپوشانم  نو  لبا1  شد+،  فر�مو_  با>!  �ين 

خانو��+ ها! �ير�ني هديه كنم.»

�� �هه ها! گذشته، فز�ني �سايل ��تبا� جمعي � فر�گير! �سانه-
ها، بيش �> هرچيز بين نسل ها فاصله �ند�خته �ست.

نسل  با  سينما،   ،��  �#  <� بيشتر   � تلويزيو�   �#  <� پس   � ���يو 
نو كا�! كر� كه �يگر كو�كا� حاضر نيستند پا! قصه ها! ما���� � 
ما��بز�گا� خو� بنشينند � يا به حكايت ها! شيرين پد� بز�گ ها گو_ 
بلكه  نيست،  حاضر  نسل  كو�كا�  سليقه   � خو�ست  فقط  �ين  بسپا�ند. 
�ين گونه مي پسندند؛ ما�� مجبو� �ست ��  نيز متأسفانه  پد�ها � ما��ها 
به   �� �لبند_  ترجيح مي �هد كو��  باشد. پس  خانه شاغل   <� بير�� 
به  مي �هد  ترجيح  �ست،   Qمنز  �� كه   �� ساعاتي   � بسپا��  مهدكو�� 
�ستر�حت بپر��>� تا سر � كله >�� با يك كوچولو! پرحرW. �� چنين 
شر�يطي، سا�+ ترين ��+ حل بر�! ما�� �ين �ست كه چند تا CD كا�تو� 
بر�! كو�كش تهيه كند � بچه �� به جا! حرW >�� با ما��، به تماشا! 
تلويزيو� عا�; �هد. هرچه �ستقباQ كو�� �> تلويزيو� بيشتر مي شو�، 
�> كتا
 � نشريا; بيشتر فاصله مي گير� � گر�يش كو�� به �سانه ها! 

تصوير!، ��> به ��> �> قو+ تخيل � خلاقيت �� مي كاهد.
�ين جاست كه �� گذ� >ما�، هم پد� � ما�� � هم كو��، ��مي يابند 

كه �� �ين >ندگي شتابز�+ به قد� كافي همديگر �� �حسا1 نكر�+ �ند.
��لدين  كه  مي #���  پديد   �� فرصت  �ين  �نگشت ها،  با  با>!   
كتا
� كو�� لحظاتي �� �� ��! هم بنشينند، به هم نگا+ كنند � با لمس 

كر�� �ستا� يكديگر، به عاطفي ترين شكل با هم با>! كنند.
�� �ين كتا
، ��ستا� � شعر � تر�نه � با>! � نمايش با هم #ميخته 

شد+ �ست. �� هر با>!، يك تر�نه بر�! بچه ها #مد+ �ست � �� كنا� #� 
يك توضيح كوچك كه ��هنمايي بر�! بز�گ ترهاست. �ين ��هنمايي ها 
به ��لدين كمك مي كند تا ��تبا� بيشتر! با كو�كا� خو� برقر�� كنند � 

به كو�كا� كمك مي كند تا لذ; بيشتر! �> با>! با �نگشت ها ببرند.
تا  پنج  با>! �يگر   �� >نبو�،  تا  پنج  با>!  �نگشتا� كو�� �� يك 
�نگشت ها،  تغيير نقش ��  �ين  بز هستند.  پنج  مو�چه � �� جايي �يگر 
تخيل  كر��  با���  با   � مي �هد  قر��  تخيل  مسير   ��  �� كو��  rهن 
كو��، >مينه پر��_ خلاقيت rهن �� �� فر�هم مي #���. غير �> پر��_ 
تخيل، جنبه #مو>_ نيز �� �ين كتا
 �عايت شد+ �ست. �حماند�ست �� 
جايي �> �ين كتا
، مفهوR �عا � نما> � عبا�; �� به كو�كا� يا� مي �هد 
� �� جا! �يگر #� ها �� با مشاغل گوناگو� #شنا مي كند. �� جايي تفا�; 
بيا�  با  �يگر،  جايي   ��  � مي #مو>�  خر�سالا�  به   �� حيو�نا;  صد�! 
مفاهيم  با   �� #� ها   ،Rلسلا� عليه  �ماR �ضا  >يا�;  با  ��تبا�   �� ��ستاني 

مختلفي �> جمله >يا�;، بليت قطا� � سوغاتي #شنا مي كند.
�نگشت ها  با  با>!  بر�!  بسته �!   
چا�چو �حماند�ست،  مصطفي 
قر�� ند��+ �ست. �ين با>! ها مي تو�ند بين كو�� � ��لدينش ���مه ��شته 
�> �نگشت ها جوجه � مر�  تا  با>! ها، چها�  �ين   <� باشد. مثلاً �� يكي 
� خر�1 هستند � �نگشت شست كه �� �كثر ��ستا� ها نقش محو�! 

����، ��با+ �ست: 
��لي بيد�� شد � جيك جيكا كر� 

��مي خو�بش مي #مد لالا كر�
سومي هم قوقولي قوقو صد� كر�
چها�مي گفت: مرغم � قدقد� كر�

�نگشت شست بد�� ��� � فريا�
گفت ��باهم، � �! �هنم #
 �فتا�

Rكا_ همه �� مي بر�

مصطفي "حماند�ست �" �ين با"+ مي گويد: 
� به قالب تو�نمند �ين با/& فر�موj شد+، � +�«من تلاj كر

لبا: نو بپوشانم � نتايج �"/شمند 5H "� به خانو��+ ها& �ير�ني هديه كنم.»

��ستا5 هستند 5H 5با/يگر� ،;�هر صفحه �/ كتا8، ��ستاني �ست منظو� كه �نگشتا5 كو
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Rيكي يكي مي خو��
با>! �� �ين جا تماR نمي شو�. پايا� �ين شعر �� �صل، شر�� با>! 
كو�� �ست. �ين جا بين �نگشت شست كه ��با+ �ست � باقي �نگشتا� 
كه نقش مر� � خر�1 � جوجه ها �� به عهد+ گرفته �ند، تعقيب � گريز! 
#غا> مي شو� � �ين كه ��با+، #� ها �� بگير� � بخو�� � يا #� ها �> �ست 
��با+ فر�� كنند، �يگر �تفاقي �ست كه به ميل كو�� � �� تخيل �� شكل 
نيز �� ساختن ��ستا� شريك  با>! بچه  ها  �ين  �ين ��، ��   <� مي گير�. 

هستند � مي تو�نند �� ���مه با>!، خلاقيت خو� �� نيز پر��_ �هند.
نيز تقويت   �� بر پر��_ تخيل، حافظه كو��  با>! ها علا�+  �ين 
مي كند؛ چر� كه هر با>! به پنج بخش بسيا� كوتا+ تقسيم مي شو� � هر 
�ين   �� تصويرگر! ها  ��شت.  خو�هد  �يالوگ  جمله   �� يا  يك  �نگشت 
كتا
، به نوعي �ست كه كو�� پيش �بستاني، با نگا+ كر�� به تصوير 
كمك  با   � مي #���  خاطر  به   ��  �# كوتا+  �يالوگ  فو�!  �نگشت،  هر 
تصا�ير، �يالوگ ها! كوتا+ �� پشت سر هم مي  چيند تا يك شعر كامل 
شكل بگير�. به �ين ترتيب، به >��! متوجه خو�هيد شد كه كو�� شما 
تماR كتا
 �� �� حافظه ���� � با نگا+ كر�� به تصا�ير كتا
 � كمك 

گرفتن �> �نگشتا� خو�، مي تو�ند تماR كتا
 �� بر�! شما بخو�ند.
�ين كتا
 علا�+ بر �ين كه با تر�نه ها! بسيا� >يبا، �ستفا�+ بسيا� 
حرفه �! �> موسيقي � به كا�گرفتن قافيه ها �� بهترين شر�يط، كو�� �� 
به شعر علاقه مند مي كند، مي تو�ند >مينه سا> بر�> خلاقيت �� �� >مينه 

با  نمايش ها! عر�سكي باشد؛ چر� كه �� �ين با>! ها نقش �نگشت ها 
�فتا�+ �ست،   
��ستاني كه سوسك تو! # مثلاً ��  هم متفا�; �ست. 
همه �نگشت ها �ضطر�
 ���ند � با شو� � هيجا� مي  خو�هند �� �� نجا; 
�هند. �نگشت چها�R كا�! نمي كند. �� گوشه �! مي نشيند � بر�! نجا; 
سوسك �عا مي كند. �� �ين با>!، �نگشت ها مرتب تكا� مي خو�ند، �ما 
�نگشتي كه مشغوQ �عاست، #��R گوشه �! نشسته �ست. تفا�; حركت 
�� �نگشت ها، چيز! �ست كه قر�� �ست >مينه سا> خلاقيت ها! نمايشي 
با>!  برقصد � ��  قر�� �ست  �نگشت شست �� جايي  باشد.  �� كو�� 
�يگر!، با>يگر نقش بز تنبل � بد قو��+ �! خو�هد شد. �لبته �ين به عهد+ 
هر  شخصيت  �نگشت ها،  حركا;  صحيح  �جر�!  با  كه  بز�گ ترهاست 
�نگشت �� به كو�� �لقا كنند تا كو�� نيز بتو�ند با تقليد �> حركا; #� ها، 

تخيل خويش �� با��� سا>� � تفا�; بين شخصيت ها �� ��� كند.
�ين با>! ها، �نيميشن � فيلم نيست كه كو�� با يك با� �يد�، همه 
باشد. �نيا! شيرين تخيل �ست؛ �نيايي كه بي نهايت  �� �يد+  چيز #� 
�ست � كو�� هرچه #� �� تكر�� كند، با> هم ��ها! جديد! �> تخيل 
به ��! �� با> مي شو�. به همين �ليل، بچه ها �> تكر�� �ين با>! ها خسته 

نمي شوند.
�ين با>! به �بز�� � �سيله خاصي نيا> ند���. �ستا� ما�� � فر>ند � 
شعرها! >يبا! مصطفي �حماند�ست كافي �ست تا �نيايي �نگا�نگ �> 

شعر � تر�نه � با>! پيش چشم تا� نقش ببندند.

 ;�� كه ��لدين � كو"�H كتا8 با/& با �نگشت ها، �ين فرصت "� پديد مي
�ستا5 يكديگر،  5�لحظاتي "� �" "�& هم بنشينند، به هم نگا+ كنند � با لمس كر

به عاطفي ترين شكل با هم با/& كنند


