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oðä
oðä1ÞBìêÞññlû gÈ ôÖpï (yßê), ko@Öpüñ{ O¿õüpAuQ. AÖrôó

GpAìßBðBR qüHBüþyñBuþAÿ Þú oðä koO¿õüpAüXBk ìþÞñl, KýlAü{
AcvBx ôÎBÆ×ú koðíBü{ oðä, ølÖþ AuQ Þú O¿õüpâpGú @ó OõWú
ðzBó ìþkøl. cÃõooðä koO¿õüp, GBôoKnüpÿ ÞõkÞBó oA Gú ÖpAôAðþ
AÖrAü{ ìþkøl ôAoOHBÉ AôoA GB ÎñB¾pO¿õüpÿ ðrküàOpìþÞñl.

koðÛ{Knüpÿ oðä koO¿õüpìþgõAðýî: oðä Gý{ Aq øíú GB

ÎõAÆØ ôAcvBuBR Gzpðrküßþ kAok.2ôðýr: ðÛ{ oðä koøñpGý{ Aq øp

^ýrcvþ ôGpAðãýrAðñlû AuQ, kocBèþ Þú gÈ Þý×ýQøBÿ AðlüzíñlAðú-

OpoA øípAøþ ìþÞñl.3

ÆƒHƒýƒÏQ KýpAìõó Þõká, upyBoAq
oðäøBÿ kogzBðþ AuQ Þú Glôó @óøB,
ðýíþ Aq gýBëAðãýrÿ, qüHBüþ ôkôuPlAoÿ
WùBó KñùBó ìþìBðl. KpkAgPò Gú oðä,
Öp¾Q GþøíBðñlÿ AuQ Þú Gú O¿õüpâp
AìßBó ìþkøl O¿õoAR møñþ gõk oA Þú ko
^ƒBôõJ Æpf âñXBðlû ylû, Gú yßéþ
WéõûâpAðú ôkèñzýò Gú Gýññlû ðzBó køl.
Klülû oðãýòÞíBó, ðíBü{ këAðãýroðä-

øBÿ gBèÀ koðõAoøBÿ WlAylûAÿ AuQ
Þú GBoøB ôGBoøB koðÛByþøBÿ ÞõkÞBó ô
O¿õüpâpÿ ÞPBJøBÿ @ðBó ðíõk üBÖPú. øp
^ñl ðhvPýò ÞPBJøBÿ ̂BN ylû GpAÿ
ÞõkÞBó, upyBoAq O¿õüpøBÿ uýBû ôu×ýl
AuQ, cÃõooðä koÞPBJ, Gú ðíBüzþ
WƒBkôüþ ôgýBëAðãýrkoWùBó ÞõkÞBó
OHlüê ìþyõk ô@óøB oA GB gõk Gú u×pÿ
kôoôkoAq ôkôuQkAyPñþ ìþGpk.

koGBoû WBüãBû yßê (Öpï) ôoðä ko
ÞõkÞBó, koÞPBJ ðÛByþ ÞõkÞBó ôì×Bøýî
@ó, ̂ñýò ìþgõAðýî: kokôoAó ÞõkÞþ ko
ÖB¾éú uñýò uú OB y{ uBèãþ, Þõká

GýzPpOdQOBCSýpÖzBoøBÿ koôðþ AuQ, Îç|Úú ôAÖpÿ Gú oðä kAok ô@ó oA
ìÛlï Gpyßê ÊBøpÿ ìþkAðl, ôèþ Gú OloüY øpÚloÞú Aq ôAGvPãþ AôGú
oðä Þî ìþyõk, Îç|Úú AôGú OÛlï yßê Gpoðä AÖrôðþ ìþüBGl. øî^ñýò
øpÚloÞõká Þõ̂àOpGByl, oðäøBüþ Þú Gú ÞBoìþâýpk, qðlûOpôGB
Örôðþ uò ôuBë ô@ìõq} ìlouú ôOßBìê AôkooAû yñBgQ ìñÇÛþ, oðä-

øBüþ oA Þú Gú ÞBoìþGpk <upk> ìþÞñl ôoðäøBüþ oA Þú ÞîOpgzò
øvPñl, Gú ÞBoìþGpk>.4

O¿õoðHõk oðä koO¿õüpøBÿ ÞõkÞBðú, ÞBokyõAoÿ AuQ. ðíBü{
WBkôüþ oðäøB koÞñBoüßlüãp, øî^õó WpÚúøBÿ @O{GBqÿ WzòøBÿ

gýBGBðþ, ðãBû ÞõkÞBó oA Gú uõÿ gõk ìþ-

Þzl ôÖp¾Pþ GpAÿ AôÖpAøî ìþ@ôok OB ko
upqìýò oôüBüþ @ó Gú âzQ ôânAoGLpkAqk.
ðƒíƒBüƒ{ oðä ko@SBoO¿õüpÿ ÎéþoÂB
âélôqüBó, AgãpøBÿ kogzBðþ AuQ Þú ko
upAupO¿õüpKpOBJ ylû ôko@SBoðvpüò
gvpôÿ, Gú øíBøñãþ kèñzýò oðäøBÿ
ìßíê ouýlû AuQ.

koðhvPýò ÞPBJøBÿ ̂BN ylû GpAÿ
ÞƒõkÞƒBó, Gƒú kèýê Gùpûôoÿ Aq AìßBðBR
AGPlAüþ ̂BN, Aq cÃõooðä gHpÿ ðývQ ô
Oƒ¿õüpøBÿ ÞPBJ Aq ôütâþÆpAcþøBÿ
uƒýƒBû ôuƒ×ƒýƒl GpgõokAoAuQ. øp^ñl
ìƒXƒíƒõÎƒú Aüò @SBo, Aoq}øBÿ øñpÿ ô
külAoÿ ôütûAÿ kAok, ðHõk WéõûøBÿ oðãþ,
AìƒßƒBó GBôoKnüpÿ ÞõkÞBó oA Gú ÖpAôAðþ
ÞBø{ ìþkAk. ìXíõÎú @SBouýBû ôu×ýl
O¿õüpâpAðþ øî^õó ôAèPpÞpüò, âpüñBôÿ
ôÞƒBèƒlÞBR koÖpAøîuBqÿ O¿õüpGpAÿ
ÞõkÞBó AoôKBüþ, GB øñpðíBüþøBÿ ôütûAÿ
øípAû AuQ Þú øñõq øî Aoq} ôAæ|ÿ gõk oA
c×Ì Þpkû. 

Aüò uú O¿õüpâpGpWvPú Aðãéývþ,

ÞPBJ
 ìBû  Þõká
 ôðõWõAó/ |yùpüõo4831

|o|WíBëAèlüò AÞpìþ

Gpouþ ÎñB¾pkülAoÿ koO¿õüpâpÿ

(oðä - GBÖQ)



OBoüi O¿õüpâpÿ ÞõkÞBó AoôKBüþ oA
oÚî qkðƒl ôOƒBCSƒýƒpÖƒpAôAðþ ko@SBo
O¿õüpâpÿ Kvýò GpWBÿ ânAyPñl.

øƒíƒýò ôütâþ koÖpAøîuBqÿ
Oƒ¿ƒõüƒpøƒBÿ uýBû ôu×ýl, ko@SBo
Oƒ¿ƒõüƒpâpAó køúøBÿ ðhvQ ulû
^ùBokøî AüpAó, øî^õó oÂB yùBGþ,
AGpAøýî GñþAcíl, ìdílðB¾p¾×B,
èýéþ OÛþKõoôìdvò ôqüpÿ ìÛlï Gú
ÖpAôAðþ Gú ̂zî ìþgõok. ÞBoÞpk oðä
Gƒú yƒßƒê Wƒlÿ, ðƒhƒvPýò GBoko
Oƒ¿ƒõüƒpøBÿ ìdíõk WõAkÿKõoko
Oƒ¿ƒõüƒpâpÿ ÞPBJøBÿ AkGþ, ðËýp
kAuƒPBóøBÿ yBøñBìú, kAuPBóøBÿ
AüpAóGBuPBó ôìõ} ôâpGú ô@SBooðãþ
AÖÃêAèlüò @moGŸl ôqìBó qìBðþ ko
ÞPBJøBÿ kouþ køú 03 külû ìþ-

yƒõk. Öƒp@üñlÿ Þú GB cÃõoÞBðõó
Kpôo} Ößpÿ ÞõkÞBó ôðõWõAðBó ko
uBë 5431 Gú ÖpAøîuBqÿ ÖpAâýpko
O¿õüpøBÿ oðãþ, GB ôütâþuBüú —
oôyò oðãþ (Ký{ Aq @ó, cÃõooðä
koÞPBJ GB ôütâþ WlAuBqÿ oðä-

øƒBÿ OƒhƒQ ôüƒßluQ koÖÃBÿ
Gƒýƒpôó Aq ̂ƒBKhBðú AðXBï ìþyl)
øípAû âpkül ôkôoAó OBqû oðä ko
ÞPBJøBÿ ÞõkÞBó @ÒBq yl.

Aìpôqû AìßBðBR âvPpkûAÿ ðËýp
âõðBâõðþ ìõAk oðãþ, ̂BN gõJ ô
ÞƒƒBoGƒpk oAüƒBðƒú, uƒHƒI KƒýƒlAüƒ{
O¿õüpøBüþ kogzBó koÞPBJøBÿ
ÞƒõkÞƒBó yƒlû AuƒQ. øp^ñl Aüò
ôüƒtâƒþ øƒñƒõq øî Aq Þý×ýQ ̂BN
ìñBuI koÞPBJøBÿ ÞõkÞBó AüpAðþ
GpgõokAoðývQ.

ôütâþ oðä koÞPBJøBÿ ÞõkÞBó

ÞBoGpk oðä ko@SBoO¿õüpâpAó, GB OõWú Gú ìõAk Gú ÞBoâpÖPú ylû, qAôüú
kül ôoô} ÞBo, Aq âõðBâõðþ ÖpAôAðþ GpgõokAoAuQ. koAüò WB Gpgþ Aq
ôütâþøBÿ ÞBoGpk oðä ko@SBoO¿õüpâpAó, ìõok â×Q ôâõÚpAoìþâýpk.

âpAü{ Gú ÞBoGpk oðäøBÿ Oñl, gBèÀ, kogzBó ôüßluQ, üBkâBo
Oç|}øBÿ oðãþ øñpìñlAó ânyPú AuQ Þú øñõq øî ðíõkøBüþ Aq @ó ko
qðlâþøBÿ ÚHýéúAÿ ôkoðÛ{ ôðãBoGhzýló Gú ̂ùpû, AðlAï ôAyýBÿ
KýpAìõó Gú ̂zî ìþgõok. ðÛByBó oðäAðlü{ AìLpuýõðývQ, Gú ôütû

øƒñpìñlAó ÖõôüvQ ko@SBoøñpÿ-

yBó, Gú ÖpAôAðþ Aq cÃõoAüò âõðú
oðƒä Gƒùƒpû ìƒþWvPñl. AuP×Bkû Aq
oðäøBÿ Oñl, kogzBó ôÒýpOpÞýHþ
ko@SBoøñpìñlAðþ ̂õó ìpOÃþ ìíýr
Aq Wíéú koÞPBJ cÛýÛQ ôìpk kAðB ô
Gƒùƒíò kAkgõAû koÞPBJ O¿õüpøB,
küƒlû ìþyõk. AuP×Bkû Aq Aüò âõðú
oðä, GýzPpìñBuI ÞõkÞBó gpkuBë
ôuBëøBÿ Aôë kGvPBó AuQ.

AuP×Bkû Aq oðäøBÿ ÒýpüßluQ
ôâƒBû OƒpÞƒýƒHþ Þú GB Gùpûâýpÿ Aq
AìƒßƒBðƒBR uƒBüƒú — oôyò (OñBèýPú
oðãþ) koOßñýàøBüþ ̂õó @Gpðä,
@J ìpÞI, KBuPê, âõA}, @Þpüéýà
ôoðä oôÒò ¾õoR ìþâýpk, AìßBó
ouýló Gú ̂pg{øBÿ oðãþ ôOýpû —
oôyñþ oðäøB oA ÖpAøî ìþ@ôok. Aüò
ôüƒtâƒþ, Âíò @ó Þú AìßBó cXî
Gƒhzýló Gú uÇõf oðãþ oA ÖpAøî
ìƒþuBqk, ôAÚÏýQKnüpÿ ôWnAGýQ
Oƒ¿ƒõüƒpøB oA AÖrAü{ ìþkøl. Aüò
ôütâþ ko@SBoGvýBoÿ Aq O¿õüpâpAó,
øî^õó Öpyýl ìTÛBèþ Aq Wíéú ko
ÞƒPƒBJ (Kƒvƒpá ̂zî@Gþ), Gùíò
kAkgõAû koÞPBJ âýç|ó), qìBó qìBðþ
koÞPBJ (AskøBÿ uýBû) ôküãpAó Gú
ÖpAôAðþ külû ìþyõk.

øƒíƒBóâƒõðú Þú ÞBoGpk oðä Gú
¾õoR OhQ (OíLç|R), GB æ|üúAÿ
üßluQ ôOÓýýpðýBÖPú, GpÞõkÞBðãþ ô
KƒBüƒlAoÿ O¿õüpìþAÖrAül, ðíBü{
oðƒä Gú ¾õoR uBüú — oôyò, Aq
Kpoðä Gú Þîoðä, Aq upk Gú âpï ôüB Aq

Oýpû Gú oôyò, âpôû uñþ ìhBÆI ÞPBJ oA AÖrAü{ ìþkøl ôGpAìßBðBR
külAoÿ O¿õüpìþAÖrAül.

ÖBï oðãþ ôuBüú — oôyñþ oðäøB, WéõûAÿ külAoÿ AuQ Þú GB Þî ô
qüBk yló @ó, øñpìñl Gú GýBó O¿õüpÿ GýzPpÿ kuQ ìþüBGl. oðãlAðú-

øBÿ gõ} ÖBï ôy×BÙ qok, @Gþ, ÚpìrôOpÞýI uBkû @óøB AcvBx
ÆpAôR, OBqâþ ôkogzñlâþ oA Gú ÎñB¾pkülAoÿ O¿õüpìþAÖrAül ô
oðãlAðúøBÿ ìBR ôgñTþ Þú GýzPpGpASpOpÞýI GB oðäøBÿ uýBû, u×ýl,
ÚùõûAÿ ôgBÞvPpÿ ÖpAøî ìþ@üñl, cwøBÿ â×Pú ylû oA ÞBø{ ìþ-

køñl. O¿õüpøBÿ ìBR ôÞîoðä Aq y×BÖýQ oðä ìþÞBøñl ôÎñB¾p
O¿õüpÿ oA koKw qìýñú ðãBû ìþkAoðl ôüB @ó Þú æ|üúAÿ Aq AGùBï, kèPñãþ
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qGBó AuPÏBoÿ ôðíBküò oðä, 

koâõðúøBÿ uBkû üB Ký̀ýlû @ó Gú ôütû 

koO¿õüpâpÿ ÞPBJøBÿ ì×ùõïâpA ôAðlüzúôoq,

GýzPpìõok OõWú O¿õüpâpAðþ ÚpAokAok Þú 

Gú ÎñB¾pðzBðúyñBuþ koâpAÖýà kë GvPúAðl;

Öp@üñlÿ Þú koðÛByþ ðýrðíõkøBÿ ÖpAôAðþ kAok

<âõâò, ðÛB} AìLpuýõðývQ ÖpAðvõÿ, 

OõWú qüBkÿ Gú ìÏñþ ìXBqÿ 

oðäøB ôgÇõÉ kAyQ



ôâîylâþ Gp@ó ìþÞzñl.
yßê Gú ÞBoâýpÿ oðä koOßñýàøBÿ âõðBâõó ðýrcwøBÿ külAoÿ

ìP×BôOþ AüXBk ìþÞñl. ðíBü{ æ|üúøBÿ AGpÿ @Gpðä, @J ìpÞI ôKBuPê
ầþ, GB ðõÎþ yBÎpAðãþ ôìùpôoqÿ øípAû AuQ ôoðäøBÿ Kõyzþ
@Þpüéýà ôoðä oôÒò ðõÎþ WlüQ, SHBR ôOõAðíñlÿ kogõk kAok ôðõÑ
GBÖQ oðãþ ôWéõûøBÿ Klül @ìlû GpASpGBÖQ oôÿ oðä, cw külAoÿ @ó oA
kâpâõó ìþÞñl.

Gpgþ Aq O¿õüpâpAó, Gh{øBüþ Aq ÆpføBÿ O¿õüpÿ gõk oA oðä-

@ìýrÿ ôGh{øBÿ küãpÿ Aq @ó oA oøB ìþÞññl; Gú âõðúAÿ Þú AðãBoGh{
u×ýl @ó GBül komøò Þõká oðä@ìýrÿ yõk. Aq Wíéú Öpyýl ìTÛBèþ ko
ÞPBJøBÿ Wízýl yBû, yùpìBoAó ôÚùpìBó Aq Aüò oô} AuP×Bkû Þpkû
AuQ. øî^ñýò Gùíò kAkgõAû koO¿õüpâpÿ ÞPBJøBÿ âýç|ó, uýHõô
uBoÞõ̂õèõôuýípÕ ôuþ ìpÕ, ðõoAèlüò qoüòÞéà koÞPBJ Þç|ÕøB ô
Aìýpcírû ¾BcHÛpAó ôìùPpðvýî ÎýBoôGùpAï gBDØ koÞPBJøBÿ Ozñú
küƒlAoôAèÏƒBküƒBR, Gú Aüò yýõû
oðäânAoÿ âpAü{ ðzBó kAkûAðl.

ko@SBoGpgþ Aq O¿õüpâpAó,
oðä Aq ìdlôkû gÈ Gýpôó ìþqðl
ô@qAkAðƒú koqìýñú ÞBoGú âpk}
koìƒþ@ül. Aüò ôütâþ koÞPBJ-

øBüþ ̂õó ìrká ASpoôkAGú gBDØ,
âýç|ó ASpGùíò kAkgõAû ôÞõ̂ú
koǜúøB ASpÞpüî ð¿pkülû ìþ-

yƒõk. Aüƒò oô} GƒpyƒBÎƒpAðãþ
O¿õüpøB ôâpk} @qAkAðú oðä ko
møò O¿õüpâpAuPõAoAuQ.

oðäøBÿ @ÞpôìBOýà (uýBû,
u×ýƒl ôgƒBÞvPpÿ), koânyPú
GƒpAÿ ÞPBJøBÿ ÞõkÞBó AuP×Bkû
ìþylû ôøñõq øî Aq WBüãBû ôütû
gõk, Gúg¿õÁ koÞPBJøBÿ ðõWõAðBó GpgõokAoAuQ. ÞBoGpk Aüò oðäøB
^ñlAó GpAÿ ÞPBJøBÿ ÞõkÞBó ìñBuI ðývQ, AìB koÞPBJøBÿ ðõWõAðBó GB
koôðíBüúøBÿ Æñr, ìBWpA@Öpüñþ, ôAÚÐâpAüþ ôìÏñBGhzþ, Gú ÖpAôAðþ
AuP×Bkû ìþyõk. ðõWõAðBó Gú|Aðlüzýló GýzPpôüBÖPò ðßBR ÊpüØ ô
Æñr@ìýrGvýBoÎç|Úúìñlðl. ìpOÃþ ìíýrGpAÿ ÞPBJ Ú¿úøBÿ gõJ GpAÿ
G̀úøBÿ gõJ, Wél 5, Ú¿úøBÿ Úp@ó, O¿õüpøBüþ qüHB, âõüB ôkogzBó
Klül @ôokû AuQ ôO¿BôüpÞPBJ èÇý×úøBÿ ìç|ð¿pAèlüò ASpìdílÎéþ
Gñþ Aulÿ, èHhñl GpèHBó ðõWõAðBó ìþðzBðl ôkoÞPBJøBÿ yBül Auî ìò,
ASƒpuƒõèíƒBq koüƒBðýƒBó ôÎƒrAkAoAó Gýê ASpìdíl ÖBuõðßþ, @ðBó oA
Gú|Aðlüzýló ôA ìþkAok.

øípAøþ oðäøBÿ @ÞpôìBOýà (uýBû, u×ýl ôgBÞvPpÿ) GB oðä-

øBÿ ÞpôìBOýà (oðäøBÿ qok, Úpìr, @Gþ ôOpÞýHBR @ó) ôüB @ìýhPò @óøB
GƒB øƒî, WéƒõûøƒBÿ küƒlAoÿ âõðBâõðþ Klül ìþ@ôok. qìýñú uýBû ko
O¿õüpâpÿ ÞPBJ GBoôó ASpAGpAøýî cÛýÛþ ôìþOpAôk ìùPBJ ASpÖpyýl

ìTÛBèþ, Gpy×BÖýQ ôGpWvPãþ oðäøBÿ Gú ÞBoGpkû ylû ìþAÖrAül. øî-

^ñýò, @ìýhPãþ ÖpAôAó oðä uýBû GB oðäøBÿ küãpkoÞPBJøBÿ @ÖPBJ-

KpuQ ÎXýI, ASpìdíloÂB kAkâpôÞõoAôÒéõASpôcýl ð¿ýpüBó, uHI
AÖrAü{ Oýpâþ, gzõðQ, ôøî ôAuPÏBoû koO¿õüpylû AuQ.

øp^ñl cÃõooðä Gú AÖrAü{ cwKnüpÿ ÞõkÞBó GvýBoÞíà ìþ-

Þñl, øíýò Öp@üñl koÞPBJøBÿ GBqAoÿ ôÞBoOõðþ GB ÞBoGpk Gþoôüú,
AìßBðBOþ ÞBmJ GpAÿ WnJ ðãBû ÞõkÞBó Gú ôWõk ìþ@ôok ôAuP×Bkû uùê-

AðãBoAðú ôyPBGrkû Aq y×BÖýQ oðäøB Þú Gú ôütû GB ÞBoGpk ìpÞI AÞõèýò,
oðä KB} (AüpGpA}) ôAìßBðBR oAüBðúAÿ øípAû AuQ, uHI ylû OB ko
GvýBoÿ Aq ÞPBJøBÿ ÞõkÞBó, Aq Aüò AìßBó GpAÿ oðäAðlôk Þpkó ¾×dBR
ÞPBJ AuP×Bkû yõk. Aüò ôütâþ uéýÛú øñpÿ ÞõkÞBó oA Gú ylR ÞBø{
ìþkøl ô@ðBó oA Gú uõÿ uBkûKvñlÿ, uùêAðãBoÿ ôÎBìúKvñlÿ ìþ-

oAðl. kocBèþ Þú ÞBoGpk Gú WB ôøñpìñlAðú oðä ìþOõAðl èdËBOþ upyBoAq
AkGýBR, øñp, ÎBÆ×ú ôAcvBx oA GpAÿ ÞõkÞBó ÖpAøî uBqk.

AÖrôó GpWéõûøBÿ ðíBüzþ,
oðƒä Aq ðƒíBkøB ôkoôðíBüúøBÿ
cvþ ôkoôðþ ÖpAôAðþ GpgõokAo
AuQ Þú OñùB GB yñBgQ OBCSýpAR
@ó, ìþOõAó Gú ÞBoGpk GXBÿ @óøB
Kþ Gpk. ðÛ{øBÿ A¾éþ ôKBüúAÿ
oðä oA ìþOõAó ̂ñýò kuPúGñlÿ
Þpk: 

1.ðÛ{ cvþ
2.ðÛ{ ðíBküò
3.ðÛ{ uBgPBoÿ
koAüò WB øpüà Aq ðÛ{øBÿ

â×Pú ylû, WlAâBðú ìõok â×Q ô
âõÚpAoìþâýpk. 

1. ðÛ{ cvþ oðä (AìLpuýõó)5

<ÎíýÜOpüò ôôAÚÏþOpüò AupAokooðäøB ðù×Pú ylû AuQ ôGvýBoÿ
cPþ GpAÿ ̂zî ðBìÏéõìñl ôOñùB Gú ôuýéú ÚéI ôkoôó ìzBølû ìþ-

yõðl.> 6

koÞPBJ ðÛByþ ÞõkÞBó ôì×Bøýî @ó, koGBoû koôðíBüúøBÿ cvþ oðä
^ñýò ìþgõAðýî: oðä Gú gõkÿ gõk koøñpôuýéú KpÚloOþ GpAÿ GýBó ô
ðzƒBó kAkó cBèQøBÿ ÎíýÜ koôðþ AuQ. ôAó âõá koGBoû üßþ Aq
OBGéõøBü{ Gú ðBï <ÚùõûgBðú, ÒpôJ> ìþðõüvl: < uÏþ ìò GpAüò Gõkû
AuQ Þú GB oðäøBÿ ÚpìrôuHrkokøBÿ ôczPñBá AðvBó oA ðzBó Gløî.>
øî^ñýò AôkoGBoû Aüò ASpÞú gõk} @ó oA üßþ Aq ìùîOpüò @SBo} kAðvPú
ôkoGBoû A¾õèþ Þú koAoOHBÉ GB ìÏBðþ oðäøB ko@ó Gú ÞBoâpÖPú ylû, üBk@ôo
ìþyõk: <Gú WBÿ @ó Þú kouQ øíBó ̂ýrøB oA Þú koGpAGpẑíBðî ôWõk
kAok, GpÞBÒn ìñÏßw Þñî, Aq oðä Gú ÎñõAó ôAuÇúAÿ GpAÿ GýBó ÚõÿOp
AuP×Bkû ÞpkûAï.> 7

øî^ñýò koGBoû WBüãBû ÎBÆ×þ oðä koðÛByþ gõk ÞõkÞBó, koAüò

89

ÞPBJ
 ìBû  Þõká
 ôðõWõAó/ |yùpüõo4831



ÞƒPƒBJ GƒB ̂ƒñƒýƒò âƒrAoûøƒBüƒþ oôGúoôìþyõüî: <GñB Gú ðËpôAøñp
)renheaW(ÖÛlAó oðä koOíBï üB ÚvíPþ Aq ìõÂõÑ ðÛByþ Þõká
ðzBðãpgç|C ÎBÆ×þ ôüB âBøþ kèýê GpâpAü{øBÿ Âl AWPíBÎþ AôuQ.
OXpGúøBÿ ÖpAôAó ðzBó kAkû AuQ Þú ÞõkÞBó uBqâBokoðÛByþøBÿyBó,
Gú ÆõoìPõuÈ Aq KñY oðä ìhPéØ AuP×Bkû ìþÞññl.kocBèþ Þú ÞõkÞBó
âõyúâýpôüB @óøB Þú AoOHBÉ GB kðýBÿ gBoZ oA kôuQ ðlAoðl, Aq üà üB kô
oðä GýzPpAuP×Bkû ðíþÞññl.>8

ðíBü{ oðä Aq ôütâþøBÿ külAoÿ GpgõokAoAuQ. koAüò WB Gú Gpgþ
Aq Aüò ôütâþøB Þú GB OõWú Gú koôðíBüú ìPò ¾õoR âpÖPú, AyBoû ìþyõk: 

oðäøBÿ âpï, üÏñþ oðä ÚpìrôgBðõAkûA} AcvBx âpìB, kôuPþ,
gzî, Aðpsÿ ôWñI ôWõ} oA Gú møò gõAðñlû oAû ìþkøl ôAôoA Gú Odpá
ôoAû Gpkó Gú WíÐ ølAüQ ìþ-

Þƒñƒl.koÎƒõÅ oðƒäøBÿ upk,
üƒÏñþ oðä @Gþ ôgBðõAkûA} Gú
AcƒvƒBx @oAì{, géõRKnüpÿ,
OñùBüþ, Aðlôû, ußõó ôkëqkâþ
oAû ìƒþGƒpðƒl. oðƒäøƒBÿ gƒñTþ
(gƒBðõAkûgBÞvPpÿ ôÚùõûAÿ)
ðƒýƒrôÊý×ú Klül@ôokó OÏBkë ô
øíBøñãþ ìýBó oðäøB oA Gú Îùlû
kAoðl.

Kê urAó, Aq Wíéú ðÛByBðþ
AuQ Þú oðäøBÿ âpï oA koWéõÿ
OƒBGéõôoðäøBÿ upk oA koKw
qìýñú O¿õüpøBü{ ÚpAoìþkøl OB
Gƒú ðõÎþ KpuLßPýõ(soÖBðíBüþ)
oðãþ ôcXîKnüpÿ kuQ üBGl. ko
ðÛByþ Þõû uñQ ôüßPõo, urAó GB
ÞBoGpk oðäøBÿ âpï ôqðlû koWéõ
ôðíBÿ upk ô@Gþ ÞõûøB koÎíÜ
OBGéõ, Aüò AcvBx oA OÛõüQ Þpkû
AuQ.

koÞƒPƒBJ GƒBGB GpÖþ ASp@èò
GBüB}, ðhvQ GBâvPpû oðäøBÿ upk @Gþ, gBÞvPpÿ ôu×ýl koÖÃBÿ
GpÖþ oôGúoôìþyõüî. koÎõÅ, èHBx oðãBoðä G̀úøB ÖÃBÿ AGpÿ Ú¿ú
oA upyBoAq GpÙ GBqÿøBÿ ÞõkÞBðú ìþÞñl. uLw øñãBìþ| Þú @kïGpÖþ Gú
KhPò ðBó ìþKpkAqk, oðä âpï OñõoGB Oú oðä Úpìr, upAupO¿õüpoA ÖpA
ìþâýpk ôÞõká oA GB OBCSýpKnüpÿ Aq ÖÃBÿ KlülAoylû, @J yló @kï GpÖþ
oA Gú gõGþ AcvBx ìþÞñl. kâpâõðþ oðä koO¿õüpøBÿ ÞPBJ ÎXI
AyPHBøþ ASpÖýpôqû âêìdílÿ ôGBÕ Géõoüò ASpðýpû OÛõÿ, Aq oðäøBÿ
âpï Gú upk ôGpÎßw, OÓýýpÖÃBÿ koôðíBüú kAuPBó oA koAüò kôÞPBJ
kðHBë ìþÞñl.

ÞƒBoGpk oðä ÚõûAÿ Þú oðãþ gñTþ ìdvõJ ìþyõk, GB ôütâþ
GBuPBóâpAüþ (@oÞBDývî) ko@SBoküñþ — OBoühþ GùpAï gBDØ, øî^õó

ôAèÏBküBR, A¾dBJ Öýê, AüíBó * 18 ôOzñú külAo), ÖÃBÿ cvþ OBoüi ô
Úlüíþ oA OlAÎþ ìþÞñl ôAìßBó GBqâzQ gõAðñlû Gú ânyPúøBÿ kôooA
ÖpAøî ìþuBqk. øíýò ôütâþ koÞPBJuBqÿ, ðõÑ ÞBÒn ôoðä ÚùõûAÿ
¾×dBR ÞPBJ cßBüQðBìú, Gú ðõÎþ küãpOßpAoìþyõk. AuP×Bkû Aq oðä
ÚùõûAÿ koGBÖQ ôoðä ¾×dBR ÞPBJøBÿ â³pk@Öpül ôKùéõAó KùéõAðBó
ASpÎéþ AÞHp¾BkÚþ ðýrGú ̂zî ìþgõok ôOpÞýI oðä ÚùõûAÿ ôuýBû, ko
qìýñú O¿õüpøBÿ ÞPBJ kogQ gpìB ôGrÿ ASpuBoA AüpôAðþ, WéõûøBÿ Þùò
ôGBuPBðþ gõk oA c×Ì ìþÞñl.

ÞBoGpk oðä AÞpôÚùõûAÿ, koÞPBJ ̂õKBó koüBüþ ASp@èò GBüB},
OlAÎþ oðä gBá ôqðlâþ qìýñþ oA Gú kðHBë kAok. ðhvPýò O¿õüpøBÿ
Aüò ÞPBJ, upAupGB oðä ÚùõûAÿ KõyBðlû ylûAðl. uLw qìBðþ Þú ̂õKBó

Oƒ¿ƒíýî ìþâýpk Gú AÎíBÝ koüB
Gpôk ôqðlâþ qìýñþ oA KzQ up
GƒãnAok, oðä ÚùõûAÿ ìvéÈ ko
O¿õüpøBÿ Kýzýò, WBÿ gõk oA Gú
oðƒäøƒBÿ @Gƒþ ìþkøl ôcpÞQ
Oƒ¿ƒõüƒpÿ Aq ÚƒùƒõûAÿ Gƒú @Gþ,
koôðíBüú cvþ kAuPBó oA Gú Þõká
ìñPÛê ìþÞñl.

AuP×Bkû Aq oðä @oAï ôkèñzýò
@Gƒþ, koOƒ¿ƒõüpøBÿ @J ìpÞI
ÞPBJ GBkKB ASpÞpüî ð¿p, oôüBøBÿ
küƒpKƒBÿ AuƒHþ Gú ðBï GBkKB oA GB
koôðƒíBüúAÿ cvþ ôyBÎpAðú Gú
Gýññlû ðzBó ìþkøl. øíýò oðä
@Gþ, koupAupÞPBJ gBèú èàèà
ASpðãýò AcPvBGýBó, ÖÃBüþ @oAï
GpAÿ èàèà Ú¿ú Klül @ôokû Þú
Þƒõká oA Gƒú ÖÃBüþ KpAq @J ô
@oAì{ kÎõR ìþÞñl. AuP×Bkû Aq
oðäøBÿ @Gþ ôuHr, koÞPBJ üà
cƒpÙ ôkôcƒpÙ ASpìdíloÂB
kAkâƒpÞƒú GƒB ÞƒBoGƒpk oðä KB}

(AoGpA}) yßê âpÖPú, GpÖÃBÿ cvþ O¿õüpøB ìþAÖrAül ôGýññlû oA Gú
cBë ôøõAüþ oôüBüþ ôoyl üBGñlû ÖpA ìþgõAðl.

AuP×Bkû Aq oðä @oAï ôkèñzýò ¾õoOþ, koO¿õüpøBÿ ÞPBJ æ|æ|üþ ASp
ìùpðõ} ìÏ¿õìýBó, AcvBx ðýBq Gú gõAJ ôküló oôüBøBÿ ÞõkÞBðú oA Þú
koyh¿ýQ ìPò ÞPBJ âñXBðlû ylû, kogõAðñlû GýlAoìþÞñl. øíýò
oðä ¾õoOþ, ko@gpüò O¿õüpÞPBJ yùpqAk Ú¿úâõASpÖpyýl y×ýÏþ,
ðzBðúAÿ GpAcvBx @oAì{ ôgõyHhPþ yùpqAk AuQ Þú Kw Aq uLpÿ
Þpkó kôoAó AuBoR ôOýpâþ (Þú koO¿õüpøBÿ ðhvQ ÞPBJ GB oðäøBÿ
Oýpû qìýñú ðzBó kAkû ylû). Gú @oqôøBü{ kuQ üBÖPú AuQ.

AuP×Bkû Aq cwKnüpÿ oðä ôAoOHBÉ ÎBÆ×þ GB gõAðñlû, ko@SBo
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GvýBoÿ Aq O¿õüpâpAó Gú ̂zî ìþgõok ôüßþ Aq kogzBóOpüò WéõûøBÿ
külAoÿ oðä ko@SBoO¿õüpâpAó Gú yíBoìþoôk. 

2. ðÛ{ ðíBküò (uíHõèýà) oðä: 9

AÖrôó GpAoOHBÉ cvþ oðä, ðõÎþ AoOHBÉ AuPÏBoÿ ôìÏñByñBgPþ ko
oðƒä ôWƒõk kAok Þú Ghzþ Aq @ó, Gú âõðúAÿ oôyíñl ìõok Knüp}
øñpìñlAó ÚpAoâpÖPú AuQ ôGú ¾õoR ðíBkøBÿ uíHõèýà ôâpAÖýßþ Aq
@óøƒB AuP×Bkû ìþyõk. oðä ÚpìrGýBðãp@O{ ôgõó AuQ ôðõÎþ
AÎPpAÅ, øýXBó ôWñIôWõ} ko@ó ðù×Pú Þú koðzBðúyñBuþøBÿ
O¿õüpÿ Aq @ó Gùpû WvPú ìþyõk. oðä @Gþ ðzBðú AoOHBÉ oôcBðþ AðvBó ô
@oAì{Wõüþ @uíBðþ AôuQ. cÃõooðä @Gþ ÖýpôqûAÿ Þú ôütûOpüò oðä
Gú ÞBoâpÖPú ylû koðÛByþøBÿ ypÚþ AuQ (ôGBqOBJ @ó ko@SBoðÛByBó
AoôKBüþ Aq Wíéú @SBoìBOýw, âõâò ôôó-

âõå), Gú ÖpAôAðþ koøñpðãBoâpÿ Gú ÞBoâpÖPú
yƒlû ôGýzPpðzBðú OõWú AðvBó Gú qðlâþ
@uíBðþ ôcwøBÿ oôcBðþ AôìÏñB ylû AuQ.
Aüò ôütâþ koO¿õüpøBÿ ÞPBJ @üñú ôAôèýw
ASpkAoüõ} küBðPþ külû ìþyõk. 

oðä Oñl qok ðzBðãpðõo, oôyñþ ôWvQ-

ôWõôoðä u×ýl ðzBðú @oAì{, ¾ée ôkôuPþ
AuQ. oðä uýBû, GýBó AuPÏBoÿ uPî, yIqkâþ
ôAuBoR AuQ. ÞBoÞpk oðäøBÿ Úpìr, @Gþ ôqok
ko@SƒBoOƒõèƒõqèƒõOƒpá, ðÛB} AìLpuýõðývQ
ÖpAðvõÿ, GýBðãpyBkìBðþøBÿ yHBðú koÞBÖúøB
ôWéƒõûâƒpÿøBÿ AðvBðþ koðõÑ KõyBá ô
@oAü{ ÊBøpÿ AôuQ. ÞBoGpk oðä uýBû koKw
qìƒýƒñƒú O¿õüpøBÿ ÞPBJ GBoôó ASpAGpAøýî
cÛýÛþ, Âíò @ó Þú Gú GpWvPãþ ðÛ{øB ô
oðäøBÿ oôÿ @ó ìþAðXBìl, ðzBðãpyI-

qkâþ AuQ ôÖÃBÿ ôøî @èõk cBÞî GpyÏp
O¿õüpylû oA O¿õüpìþÞñl. 

koüßþ Aq O¿õüpøBÿ ÞPBJ kAìò Úpìrÿ

(Þú O¿õüpøBü{ GB øíßBoÿ 91 O¿õüpâp
ÖpAøî ylû) øípAøþ oðäøBÿ uýBû ôÚpìrðzBðãpôWõk Oýpâþ, Opx Aq
uýBøþ ôAcvBx gÇpAq cÃõoâpå Ú¿ú AuQ Þú øî ÞñBoÿ @ó GB upgþ
üßluQ¶ èHBx„ kAìò Úpìrÿ, AìßBó øXõï ôgõokû yló ÚùpìBó Ú¿ú oA
Kýzãõüþ ìþÞñl. uBkâþ ôðíBkâpAüþ koAüò O¿õüp, Aq @ó ASpÿ qüHB ô
kogõoOõWú @Öpülû ôcÃõooðäøB ôÖpïøB Gú yýõûAÿ GvýBoðíBküò ô
âpAÖýßþ kðHBë ylû AuQ. 

qGBó AuPÏBoÿ ôðíBküò oðä, koâõðúøBÿ uBkû üB Ký̀ýlû @ó Gú ôütû
koOƒ¿ƒõüpâpÿ ÞPBJøBÿ ì×ùõïâpA ôAðlüzúôoq, GýzPpìõok OõWú
O¿õüpâpAðþ ÚpAokAok Þú Gú ÎñB¾pðzBðúyñBuþ koâpAÖýà kë GvPúAðl;
Öƒp@üƒñƒlÿ Þƒú koðƒÛByþ ðýrðíõkøBÿ ÖpAôAðþ kAok. <âõâò, ðÛB}
AìLpuýõðývQ ÖpAðvõÿ, OõWú qüBkÿ Gú ìÏñþ ìXBqÿ oðäøB ôgÇõÉ

kAyQ. Gú ðËpâõâò gÇõÉ ôoðäøB kokuQ ðÛB} ôuBüéþ øvPñl OB AôoA
koìñÏßw uBgPò O¿õüpmøñþA} üBoÿ Þññl. OõWú ÖpAôAó AôGú ìÏñþ
ìXBqÿ oðäøB ôgÇõÉ, ôuÏþ koì¿õoðíõkó AcõAë møñþ, AôoA koqìpû
GñýBðãnAoAó ìßPI uíHõèývî ôAÞvLpuýõðývî ÚpAoìþkøl.>01

3. ðÛ{ uBgPBoÿ oðä11

oðäøBÿ âõðBâõó, Aq OpÞýHBR uúoðä A¾éþ @Gþ, qok, Úpìrôøî-

^ñýò oðäøBÿ uýBû ôu×ýl Klül ìþ@üñl ôðvHQ @ìýhPãþ @óøB GB
üßlüãp, oðäøBÿ OBqûAÿ ìþuBqk. oðäøBÿ ÖpÎþ ðBoðXþ, Gñ×{ ôuHr
Þú Aq OpÞýI kôGú kôÿ oðäøBÿ A¾éþ Klül @ìlûAðl, Gú ðvHQ cÃõoøp
üà Aq oðäøBÿ A¾éþ koOpÞýI @óøB, gB¾ýPþ upk üB âpï üB gñTþ kAoðl. 

Oç|} ôüßPõoôAqAoèþ, ðÛB} ìXBoÿ koðíBü{ WéõûøBÿ uBgPBoÿ ô

OpÞýHþ oðä, Aq yã×PþøBÿ ôütûAÿ GpgõokAoAuQ; Gú âõðúAÿ Þú øî-

ÞñBoÿ cXîuBq„ oðäøB Gú ðíBü{øBÿ øñluþ gýpû ÞññlûAÿ oAû ìþüBGl
Þú GvýBoÿ Aq ðÛByBó ôO¿õüpâpAó Kw Aq AôGpAÿ yñBgQ ôütâþøBÿ
øîÞñBoÿ, OpÞýIGñlÿ, ôgB¾ýQKnüpÿ oðäøB Aq OXpGúøBÿ AôAuP×Bkû
ÞpkûAðl. KýQ ìõðloüBó, ðÛB} øéñlÿ ðýrkoðíBü{ WéõûøBÿ oðãþ, Gú
OXpGúøBÿ WBèHþ kuQ qk ôAoq}øBÿ oðãþ oA GpWvPú Þpk. 

^ãõðãþ øípAøþ oðäøB koÞñBoüßlüãpðýrðÛ{ uBgPBoÿ @óøB oA
kâpâõó ìþuBqk. cÃõooðäøBÿ gBÞvPpÿ ôÚùõûAÿ gñTþ, koÞñBo
oðäøBÿ Oñl ôkogzBó, Gú øíBøñãþ ôOÏBkë ìþAðXBìl. øî^ñBó Þú
oðä upk koìýBðú oðä gBÞvPpÿ, Gú âpìþ|ìýê ìþÞñl ôoðäâpï ko
ìýBðú oðä gBÞvPpÿ Gú upkÿ ìþâpAül. 

001

ÞPBJ
 ìBû  Þõká
 ôðõWõAó/ |yùpüõo4831



ÞƒBoGƒpk ìƒ×ƒBøƒýƒíƒþ ̂ƒõó OÃBk oðãþ, kAüpû oðäøB, upkÿ ô
âpìþ|oðäøB, oðäøBÿ ìßíê ôÖýrüà oðä, Gú ðÛ{ uBgPíBðþ oðäøB
GBq ìþâpkk ô@âBøþ Aq @ó, O¿õüpâpoA koGùpû WvPò Aq OõAðBüþøBÿ oðãþ
üBoÿ ìþouBðl. GùpAï gBDØ kokôÞPBJ kðýBÿ oðãýòÞíBó ôâ×Qôâõÿ
oðäøB, ̂Bè{ ìýBó oðäøBÿ âpï ôupk oA Gú O¿õüpìþÞzl; ̂Bèzþ Þú
upAðXBï GB @yPþKnüpÿ oðä @Gþ ôÚpìrôouýló @óøB Gú upqìýò yùp
Gñ×{ KBüBó ìþüBGl. 

koÞPBJ @Gþ Þõ̂õèõ, qok Þõ̂õèõASpèEõèýõðþ, kôuPþ èßúøBÿ oðãþ
Gú KýlAü{ oðäøBÿ OBqû ôì×Bøýî OBqûOpìþAðXBìl. 

AoOHBÉ oðä GB gÈ ôyßê (Öpï)

ÞBoGpk oðä koO¿õüp, Aq ðËpKõy{ uÇe koôðþ Öpï, Gú âõðúøBÿ
ìP×BôOþ ¾õoR ìþâýpk Þú koAüò WB Gú ðíõðú-

øBÿ A¾éþ @ó AyBoû ìþyõk: 

1.oðä, Glôó AuP×Bkû AqÖpïøBÿ gÇþ: 

koAüò yýõû, oðä Glôó AuP×Bkû Aq gÇõÉ
ìdýÇþ„ Öpï ôÞBoGpk gÈ, gõk Gú AüXBk gÈ ôÖpï
ìþKpkAqk. koAüò oôüßpk, gÇõÉ ìpqÿ ìýBó
oðäøBÿ âõðBâõó, ASpgÈ oA Klül ìþ@ôok. Aüò
ôütâþ ko@SBoO¿õüpâpAðþ ̂õó ìpOÃþ ìíýr
(øî^õó ÞPBJ cÛýÛQ ôìpk kAðB), Öpyýl y×ýÏþ
(øî^õó ÞPBJ yùpqAk Ú¿úâõ), oAyýò gýpüú
(øî^õó ÞPBJ âpå GlGhQ), ôGùpAï gBDØ
(øî^õó ÞPBJøBÿ kðýBÿ oðãýò ÞíBó ôKpðlû ô
ÖƒBë) küƒlû ìƒþyƒõk. koAüƒò yýõû, Úéîìõÿ
O¿õüpâpGBoA¾éþ oôAüQ oA Glôó oôüßpk ìvPÛýî
ÖƒpïøBÿ gÇþ, kðHBë ìþÞñl ôoðä Aðlüzþ
O¿õüpâpoA Gú ðíBü{ ìþânAok. 

2. oðä, ko^BôõJ Öpï: 

koAüƒò yýõû, Þú ÖpAâýpOpüò oô} oðä-

ânAoÿ AuQ, oðä koìdlôkû Æpf ôÖpï Gú cpÞQ koìþ@ül ô@ó oA Gú
¾õoR OhQ ôüßluQ (OíLç|R) üB uBüú – oôyò oðãþ ìþKõyBðl. ko
Aüò yýõû, gÈ ìdlôkû oðãþ oA koìýBó gõk ðãú ìþkAok ôgÈøBÿ ÖpÎþ,
qìýñú oðä oA ðýrkoìþðõokk ôAWrAÿ O¿õüpoA Klül ìþ@ôok. 

3. oðä Gýpôó Aq^BôõJ Öpï: 

koAüò oô}, oðä Aq ìdlôkû gÈ Gýpôó ìþqðl ôGú âõðúAÿ oøB ylû,
qìýñú O¿õüpoA ÖpAìþâýpk. O¿õüpâpÿ ÞPBJ Þõ̂ú koǜúøB ASpÞpüî
ð¿p, Aq Aüò ðíõðú AuQ. koðõÑ küãpÿ Aq Aüò oô} oðäânAoÿ, AGPlA
GBqÿøBÿ oðãþ upAupqìýñú ÞBooA ìþKõyBðl ôuLw O¿õüpâp, GBOõWú Gú
AO×BÝøBÿ21oðãþ Klül @ìlû, Æpf ôÖpï yh¿ýQøBÿ kAuPBðþ oA ko

^BôõJ gÈ Ozßýê ìþkøl. 
Aüò oô} OB AðlAqûAÿ GpKBüú GBqÿøBÿ møñþ„ O¿õüpâpôoðäânAoÿ

AO×BÚþ AuPõAoAuQ. O¿õüpâpÿ ÞPBJøBÿ y{ Òrë Aq cBÖÌ ASpGùpAï
gBDØ, ìrká âpuñú ASpoôkAGú gBDØ, Þõ̂ú koǜúøB ASpÞpüî ð¿pô
gõAJ gõJ ASpSíýñú upôÚl, Aq Aüò ðíõðúAðl. 

yýõûøBÿ oðäânAoÿ

oðäânAoÿ O¿õüpðýrAq yýõûøBÿ âõðBâõðþ GpgõokAoAuQ. koAüò
yýõûøB Klül @ìló uBüú – oôyò oðãþ, GB oô}øBÿ âõðBâõó ¾õoR ìþ-

âýpk Þú koAüò WB Gú ðíõðúøBÿ A¾éþ @ó AyBoû ìþyõk: 

1.oðäânAoÿ OhQ ôìvÇe (OíLç|R): 

koAüò yýõû oðäânAoÿ, O¿õüpâpoðäøB oA Gú ¾õoR OhQ ôÎílOB«
Glôó âpAü{ Gú uBüú – oôyò Gú ÞBoìþâýpk. Aüò oô}, Aq ÚlüíþOpüò
oô}øƒBÿ oðƒäânAoÿ O×ßýßþ Gõkû ôkoGýpôó Aq ̂BKhBðú OõuÈ
O¿õüpâp¾õoR ìþâpÖPú; Gú âõðúAÿ Þú O¿õüpâpðhvQ uÇe KõyBðlû
ylû Aq øpoðä oA GB oðä uýBû ôGú ÆõoWlAâBðú, oôÿ ÞBÒn ðÛByþ ìþÞpkû
ôuLw kôBKhBðú, æ|üúøBÿ øpoðä WlAâBðú ̂BN ìþylû ôkoGh{-

øBÿ ìzPpá æ|üúøB, oðäøB GB üßlüãpOpÞýI ìþylûAðl. kôBN Aìpôqû
ÞPBJøBÿ ÞõkÞBó, O¿õüpâpøpuÇe oA Glôó koðËpâpÖPú æ|üúøBÿ
oðãþ WlAâBðú, Aq oðäøBÿ OhQ kèhõAû ìþKõyBðl. GýzPpO¿õüpøBÿ
ÞƒPƒBJ kAuPBóøBÿ yBøñBìú ôkAuPBóøBÿ AüpAó GBuPBó ASpìdíõk
WõAkÿKõo, KBèPõÚpìr, oAû gBðú gõoyýl ôâBôqok Æç|üþ ASpìpOÃþ ìíýr,
Gú Aüò yýõû oðäânAoÿ ylû AuQ. 
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^ãõðãþ øípAøþ oðäøB koÞñBoüßlüãpðýrðÛ{ uBgPBoÿ @óøB oA 

kâpâõó ìþuBqk. cÃõooðäøBÿ gBÞvPpÿ ôÚùõûAÿ gñTþ, 

koÞñBooðäøBÿ Oñl ôkogzBó, Gú øíBøñãþ ôOÏBkë ìþAðXBìl. 

øî̂ñBó Þú oðä upk koìýBðú oðä gBÞvPpÿ, 

Gú âpìþ|ìýê ìþÞñl ôoðä âpï koìýBðú oðä gBÞvPpÿ 

Gú upkÿ ìþâpAül

O¿õoðHõk oðä koO¿õüpøBÿ ÞõkÞBðú, ÞBokyõAoÿ AuQ. 

ðíBü{ WBkôüþ oðäøB koÞñBoüßlüãp, øî̂õó WpÚúøBÿ @O{GBqÿ

WzòøBÿ gýBGBðþ, ðãBû ÞõkÞBó oA Gú uõÿ gõk ìþÞzl ô

Öp¾Pþ GpAÿ AôÖpAøî ìþ@ôok OB koupqìýò oôüBüþ @ó

Gú âzQ ôânAoGLpkAqk



oô} oðƒäânAoÿ OhQ ôüßluQ, GpAÿ
ÞõkÞBó Ký{ kGvPBðþ GvýBoìñBuI AuQ. ko
O¿ƒõüpâpÿ ìXç|R køúøBÿ 03 ô04 ðýrAüò
ôütâþ Gú ÖpAôAðþ Gú ̂zî ìþgõok. Aìpôqû ìýBó
@SBoO¿õüpâpAó, Gú ÖpAôAðþ GB Aüò oôüßpk oôGúoô
ìþyõüî. GýzPp@SBoO¿õüpâpÿ KpôürÞç|ðPpÿ
(øî^õó kAèþ ôuç|ï), sAðQ ìýhBüýéþ ôGpgþ
Aq @SBoÖpyýl ìTÛBèþ (øî^õó Wízýl yBû), GB
Aüò oô} oðäânAoÿ ylû AuQ. 

2.oðäânAoÿ Gú yýõû uBüú — oôyò: 

koAüò yýõû, O¿õüpâpðhvQ Oú oðä A¾éþ
oA kôBôõJ Æpf ìõok ðËpKlül ìþ@ôok ôuLw
GƒB AuƒPƒ×Bkû Aq æ|üúøBÿ oðãþ GÏlÿ, uBüú –
oôyòøBÿ kèhõAû oA Gú ¾õoR uBgQ ôuBq GB ô
AuƒPƒ×ƒBkû Aq oðäøBÿ Kõyzþ kðHBë ìþÞñl.
O¿õüpâpÿøBÿ GùrAk ÒpüIKõo(Aq Wíéú koÞPBJ oAq GpÞú), oôöüB Gýtðþ
(koÞPBJøBÿ kgPpÿ Gú ðBï âê GùBoôuú OpðY AupAo@ìýr), AÞHpðýßBóKõo,
ÎéþoÂB âélôqüBó, Îéþ ÎBìúÞò ôcvò ÎBìúÞò koGýzPp@SBoyBó, Gú
Aüò yýõû AðXBï ylû AuQ. 

3. oðäânAoÿ AGpÿ: 

koAüò yýõû, O¿õüpâpGBkôAðló oðäøB koüßlüãp, Gú ðõÎþ oðä-

ânAoÿ AO×BÚþ kuQ ìþüBGl Þú Aq WnAGýQ gB¾þ GpgõokAoAuQ ôcvþ
yBÎpAðú oA Gú kðHBë kAok. Aüò yýõû, GýzPpkoÞBoGpk @Gpðä, @J ìpÞI ô
AÞõèýò AìßBóKnüpAuQ.

@qüPB @oOB (koÞPBJ uú GpAko), ìdílÎéþ Gñþ Aulÿ (koÞPBJøBÿ
Þç|ÕKpôâê GBkAï), @èò GBüB}, øíPþ @øõüþ ôÎéþ glAüþ koìXíõÎú
@SBoyBó, Aq Aüò yýõû oðäânAoÿ Gùpû WvPúAðl. 

4.oðäânAoÿ Gú yýõû Þç|sô^BN kuPþ: 

koyýõû Þç|s, O¿õüpâpGB ̂vHBðló æ|üúøBÿ oðãþ âõðBâõó Aq Oßú
ÞBÒnøBÿ oðãþ, KBôú, Îßw ôìõAk küãp, uÇõf oðãþ ìõok ðËpgõk oA
Klül ìþ@ôok ôAüò Öp@üñlÿ AuQ Þú GýzPpGú ÞBoGpk øõyíñlAðú ÚÇÏBR
O¿õüpÿ ôðõÑ ðãBû, qAôüú kül ôAðPhBJ ìõAk ìõok ðËpAuPõAoAuQ. ̂BN
kuPþ ðýrAìßBó âvPpkû küãpÿ AuQ Þú ÎílOB« Gú oðäânAoÿ OhQ ôÞî
uBgQ ôuBq ìþAðXBìl, AìB GBÖQ Klül@ìlû oôÿ oðä, Gú @ó OñõÑ ôqüHBüþ
gB¾þ ìþGhzl. 

WBüãBû oðä ko@SBoO¿õüpâpAó

øp̂ñl OõWú Gú ÎñB¾pO¿õüpÿ gÈ ôÖpï, ìùîOpüò oôüßpk køú-

øBÿ 04 ô05 ôkôoûøBÿ Ký{ Aq @ó Gú yíBoìþoôk, O¿õüpâpAó Aìpôq
ÎílOB« Gú Öp@üñl oðä ko@SBoyBó kë GvPúAðl. AuP×Bkû Aq oðäøBÿ yBk ô
qðlû, GB øíBøñãþ kèñzýò ôøñpìñlAðú, ko@SBoðvpüò gvpôÿ (Aq Wíéú

koÞPBJøBÿ kgPpGBÕ @oqô, ìõAÊI Gñl Þ×{øBüQ GB} ôoðãýòÞíBó
ÞõkÞBó), KpôürÞç|ðPpÿ (Aq Wíéú koÞPBJ oðãýò Þíõó), ÎÇýú Groå
uùpAGþ (Aq Wíéú koÞPBJøBÿ Þõ̂õèõôkoìýùíBðþ ̂ú ìþgõoðl?
ìpOÃþ qAølÿ (Aq Wíéú koÞPBJøBÿ Îéþ Þõ̂ýßú ôkôuPBð{ ôèþèþ-

èþèþ cõÂà), uýpôx @ÚBgBðþ (koÞPBJ ølüú cýõAðBR), oôöüB Gýtðþ
(koÞPBJ uú OpðY AupAo@ìýr), GùrAk ÒpüIKõo(Aq Wíéú koÞPBJ uHrKõ}
ìùpGBó), Þpüî ð¿p(koÞPBJ AuI ôuýI ôGùBo), GùpAï gBDØ (Aq Wíéú
koÞƒPƒBJ â×Qôâõÿ oðäøB) ôìXíõÎú @SBoÎéþ glAüþ, ÎéþoÂB
âélôqüBó ôGpgþ @SBoAÞHpðýßBóKõo, GpyBkAGþ ôÆpAôR ÞõkÞBðú ô
AcvBx qðlâþ ôWñIôWõ} Þõká ìþAÖrAül ôO¿õüpøBÿ Klül@ìlû Gú
qìýñúAÿ Òñþ koðíBü{ yBkÿGh{ ôẑî ðõAq oðäøB OHlüê ylû AuQ. 

âpAü{ ðvpüò gvpôÿ koAuP×Bkû Aq oðäøBÿ gõ} ÖBï Úpìr
@èýrAoüò ôuHrøõÞpkoÞPBJøBÿ øõAÿ G̀ãþ, kgPpGBÕ @oqôôìõAÊI Gñl
Þƒ×{øBüQ GB}, ðzBðãpWBüãBû uéýÛú oðä AðlüzBðú koÞPBJøBÿ
ÞõkÞBó AuQ. koÞPBJ qüHBÿ kgPpGBÕ @oqô, cÃõokgPpGñlAðãzPþ GB
èHBx ÚpìrüßluQ koqìýñú ìdýÇþ uHr(Þú ìßíê ÚpìrAuQ), Gú
GBqÿ oðãþ qüHBüþ OHlüê ylû Þú ̂zîðõAq ôøñpìñlAðú AuQ. Aüò ôütâþ
koÞBoGpk ðõAoøBÿ oðãþ kogzBó„ uHrôÚpìr, koÞPBJ Îéþ Þõ̂ýßú ô
kôuPBð{ ASpìpOÃþ qAølÿ OßpAoylû ôÞõkÞBðãþ oðä koO¿õüpøB oA
AÖrAü{ kAkû AuQ. koÞPBJ OpWíúAÿ ølüú gõGBó GB O¿õüpâpÿ âýê
kôìBoÞò, (Aq AðPzBoAR ÞBðõó Kpôo}) GB ðíBü{ kèñzýñþ Aq ÖpïøB ôoðä-

øBÿ âõðBâõó oôGú oôìþyõüî Þú WvQôWõÿ Þõká koæ|üúøBÿ
O¿õüpÿ oA ÆéI ìþÞñl ôGú ðíBüzãBøþ Aq GBqÿøBÿ WÏHú oðä kokðýBÿ
ÞõkÞBó OHlüê ylû AuQ. 

GBÖQ
<uÇe ôoôüú üà O¿õüp, gõAû ôAÚÏþ ôgõAû ìõøõï, GBÖQ O¿õüp

AuQ. koüBÖQ AcvBx koGpgþ Aq O¿õüpøB ìç|üî, Gpgþ qìhQ ôGpgþ
küãpìBðñl Þç|sgzò AuQ. GBÖQ AcvBx ôAÚÐâpAüBðú oA ìþouBðl ô
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øp^ñl cÃõooðä Gú AÖrAü{ cwKnüpÿ ÞõkÞBó GvýBoÞíà ìþÞñl,

øíýò Öp@üñl koÞPBJøBÿ GBqAoÿ ôÞBoOõðþ GB ÞBoGpk Gþoôüú, 

AìßBðBOþ ÞBmJ GpAÿ WnJ ðãBû ÞõkÞBó Gú ôWõk ìþ@ôok ô

AuP×Bkû uùêAðãBoAðú ôyPBGrkû Aqy×BÖýQ oðäøB Þú Gú ôütû 

GB ÞBoGpk ìpÞI AÞõèýò, oðä KB} (AüpGpA}) ôAìßBðBR oAüBðúAÿ 

øípAû AuQ, uHI ylû OB koGvýBoÿ AqÞPBJøBÿ ÞõkÞBó, 

AqAüò AìßBó GpAÿ oðäAðlôk Þpkó ¾×dBR ÞPBJ AuP×Bkû yõk. 

Aüò ôütâþ uéýÛú øñpÿ ÞõkÞBó oA Gú ylR ÞBø{ ìþkøl ô@ðBó oA 

Gú uõÿ uBkûKvñlÿ, uùêAðãBoÿ ôÎBìúKvñlÿ ìþoAðl



OÃBkøBÿ külAoÿ WnAJ GpWñIôWõ}, Odpá, gzõðQ ô@oAì{ AyBoû
ìþÞññl.>31

âp̂ú ôütâþøBÿ GBÖQ41,  Gý{ Aq øíú Aq oAû cw GvBôAüþ ÚBGê
koüƒBÖQ AuQ ô^ãõðãþ üà GBÖQ ðpï, qGp, gzò, Oýr, Gp@ìlû üB
ÖpôoÖPú, ðhvQ GB Þzýló AðãzQøBÿ kuQ Gp@ó koá ìþyõk, cw
GýñBüþ AðvBó ðýrìþOõAðl Ghzþ Aq Aüò cw oA GB OõWú Gú OXpGúøBÿ èíw
ylû Kýzýò koüBGl. 

koÞPBJ ÞzØ G¿pÿ ÆpAcþ ìþgõAðýî: <̂zîøBÿOBó oA GHñlül ô
GãnAoül kuQøBÿOBó AyýB ôuÇõf oA Aq ÆpüÜ èíw Þpkó GzñBul. koá
GBÖQ ìþOõAðl cwøBÿ øñpìñlAðúAÿ oA koyíB Klül @ôok.>51ôWõk GBÖQ,
ÖÃBÿ koüBÖQ ylû O¿õüpoA OõuÈ Gýññlû ÆHýÏþOpìþuBqk ôðýpôÿ
GBôoKnüpÿ oA koAôAÖrAü{ ìþkøl. koÞPBJ WBüþ Þú Wñãê Gú koüB ìþ-

oul ASpWýñþ Gýßp, GBÖQ Klül@ìlû koqìýñú ÞBoôðýruÇõf Ozßýê
køñlû Öpï, ÖÃBüþ GvýBoðrküà Gú ÆHýÏQ oA GpAÿ Gýññlû ÖpAøî ìþuBqk ô
uÇe yñþ uBcê, OñúøBÿ KpyßBÙ kogPBó, ðpìþ|GpåøB ôAðlAï AðvBó-

øB Aq oAû GBÖQ Klül @ìlû OõuÈ gíýpÞBÒn ôìõAk küãp, Gú gõGþ ÚBGê koá
AuQ. KBGéõKýßBuõGpAÿ AèÛBÿ cw kokðBá ôôøî@èõk Wñä, Aq uÇõf
Klül@ìlû Gú ôuýéú GBÖQ ôÖpï OßúøBÿ oôqðBìú AuP×Bkû Þpkû ôGú OBGéõÿ
âõDpðýßB cvþ ÆHýÏþ ôkoá ylðþ Ghzýlû AuQ. 

GpôðõìõOBoÿ61, O¿õüpâpÞPBJ kogQøB, koÞPBJ ÆpAcþ ôAoOHBÆBR
G¿pÿ, koìõok OXpGúøBüþ Þú GB kAðzXõüBð{ kokoá ì×Bøýî GBÖQ
kðHBë Þpkû, ̂ñýò ìþðõüvl: <Aüò uÇõf (uÇõf GBÖQ kAkû ylû OõuÈ
kAðzXõüBó), küãpGþøõüQ ðHõkðl, Géßú GB AuP×Bkû Aq g¿õ¾ýBR ìõAk
ìõok AuP×Bkû ôAðÛHBÅ ôAðHvBÉ GBÖQøB, OB ìpcéú géÜ yßê ÚBGê
yñBgQ, Gú @ó cýBR Ghzýlû ylû Gõk.>71

O¿õüpâpAó ÞPBJøBÿ ÞõkÞBó, GpAÿ AüXBk GBÖQ koO¿õüp, Gú üßþ Aq
uú oô} qüpoôÿ ìþ@ôoðl: 

1– AüXBk AcvBx GBÖQ Aq ÆpüÜ ðõÑ gÈ, Öpï ôoðäøBÿ Gú ÞBo
âpÖPú ylû

2– AüXBk GBÖQ Gpqìýñú O¿õüp
3– AüXBk GBÖQ Aq oAû Oßú ̂vHBðþ (Þç|s)
koAüò WB GpAÿ øpüà Aq oô}øBÿ â×Pú

ylû, ðíõðúøBüþ WvQôWõìþÞñýî. 

AüXBk AcvBx GBÖQ AqoAû GúÞBoâýpÿ ÎñB¾p

külAoÿ

ðhvPýƒò yßê KlülAoyló GBÖQ, Gú ðõÑ
AuP×Bkû Aq ÎñB¾pkülAoÿ gÈ, yßê (Öpï) ôoðä
GƒBqìƒþâpkk. AuP×Bkû Aq gÈøBÿ ðBqá ôðpï,
Þé×Q, Þé×Q ôðBqá, ìíPl ôGpülû Gpülû, Ghzþ
Aq AðPÛBë GBÖQ oA Gú Îùlû kAok. èÇBÖQ ôÊpAÖQ
gÈøBÿ Gú ÞBoâpÖPú ylû koðãBoâpÿ, GBÖQ cvþ
ìP×BôOþ oA GB ÞBoÞpk gÈøBÿ Þé×Q ôgzò ko
kôoAó ̂BN uñãþ Klül ìþ@ôok. gÈøBÿ ðpï Gú

ÞBoâpÖPú ylû ko@SBoðõoAèlüò qoüò Þéà (Aq Wíéú koÞPBJøBÿ qAë ô
uýípÕ ôqAë ôoôkAGú), oôülAkøBüþ Glôó gzõðQ oA ðõül ìþkøl ô
øíýò gÈøBÿ ìñdñþ ôðpï koGýzPp@SBoìdílÎéþ GñþAulÿ, Gú ôütû
koÞzýló ̂ùpûøB ôAðlAï AðvBóøB, cwøBÿ ðõAqyãpÞõkÞBó oA GýlAo
ìþÞñl. koÎõÅ, ÞBoGpk gÈøBÿ Þé×Q ôuýBû Gú ÞBoâpÖPú ylû ko
O¿õüpøBÿ ìpOÃþ ìíýrGpAÿ ÞPBJ Ú¿úøBÿ gõJ GpAÿ G̀úøBÿ gõJ
(Wél 5 – Ú¿úøBÿ Úp@ó), ðõÎþ GBÖQ gzò ôìdßî gÇþ Klül@ôokû Þú
GpASpgpA} Klül@ìlû, ôütâþøBÿ AuÇõoûAÿ kAok. Òç|ìÏéþ ìßPHþ ðýr
GpAÿ O¿õüpâpÿ ÞPBJ @uíBó @Gþ ðývQ, Aq øíýò ôütâþ Gùpû WvPú
AuQ. 

GBÖQ gÈøBÿ Þé×Q ôðBøíõAo, øî^õó @SBokôoAó ̂BN uñãþ ô
gÈøƒBÿ Kƒlüƒl @ìƒlû ko^BNøBÿ kuPþ (Aq Wíéú ̂BN èñýõèEõï ô
ìõðõKpüñQ), ðzBðúøBüþ Aq küpüñãþ ôÞBoÞpk qìhQ gÈ oôÿ u×Bë,
uñä ô^õJ oA OlAÎþ ìþÞñl. gÈøBÿ K³pqkAo^BN ìõðõKpüñQ, ðõÎþ
ôütâþ Þùñãþ ôgBìluPþ Gú gÈøB ìþGhzl. 

oôüßpk Gú Aüò gÈøB koÞPBJøBÿ GvPõoôAâpWBðõoAó ¾õoRøBÿ
oðãþ kAyPñl, GB O¿õüpâpÿ ðýßrAk ðXõìþ, Aq ðhvPýò WéõûøBÿ Klül
@ìlû koAüò âõðú gBÁ Gú yíBoìþoôk. O¿õüpâpAó Aq oAû AðPhBJ oðä
ôyýõû Gú ÞBoâýpÿ @óøB ðýrOB AðlAqûAÿ AcvBx GBÖQ oA OlAÎþ ìþÞññl.
oðäøBÿ AGpÿ Þú GB AuP×Bkû Aq @J ìpÞI, @Gpðä, AÞõèýò ôKBuPê ầþ
Klül ìþ@ül, cvþ ðpï ôìç|üî Gú yßê kuQ qkó Gú æ|üúøBÿ AGpÿ ìú
âpÖPú, oôAó ôð×õmKnüpKlül ìþ@ôoðl. yBÎpAðãþ oôülAkøBÿ ÞPBJ
GBkKB ASpÞpüî ð¿p, Þç|ÕKpASpìdílÎéþ Gñþ Aulÿ ôüà Oßú gBá
gõJ glA ASpAGõAè×Ãê øíPþ @øõüþ, ÖpAüñl ÞBoÞpk GBÖQ Klül @ìlû Aq
oAû @Gpðä ôAÞõèýò AuQ; Gú ôütû øñãBìþ|Þú GB oô}, <gýw kogýw>
Gú ÞBoâpÖPú ìþyõk. O¿õüpøBüþ Þú GB oðä KB} (AoGpA}) üB KBuPê
ầþ Klül ìþ@ül, GB ðõÎþ GBÖQ cvþ øípAû AuQ Þú gõAJøB ô
oôöüBøBÿ ÞõkÞBðú oA GBqOBJ ìþkøl. koO¿õüpâpÿ ÞPBJøBÿ èñãú Þ×{
Gñ×{ ASpìBøñþ OnøýHþ ôìBû ôoôGBû ASp@ðBøýPB OýíõoüBó, Aq GBÖQ
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KBuPê ầþ oôÿ ìÛõAÿ GBÖQ koKBuPê AuP×Bkû ylû ôO¿õüpøBÿ
ÞPBJ üà cpÙ ôkôcpÙ ASpìdíloÂB kAkâp, GB GBÖQ cvþ oðäøBÿ
Klül @ìlû OõuÈ oðäKB} (AoGpA}), cw gõAJ ôoôöüB oA koGýññlû
GpìþAðãýrk. 

Gú ÞBoâýpÿ Úéîìõÿ gzà koOßñýàøBÿ âõA}, @Þpüéýà ôoðä
oôÒò, GBÖPþ gzò, gzà ôcpÖúAÿ Klül ìþ@ôok Þú GpAÿ ðíBü{ GBÖQ
Kõy{ cýõAðBR, KõuPú kogPBó, AìõAZ koüB ôyßBÙ ¾hpûøB GvýBo
ìñBuI AuQ. 

AuP×Bkû Aq Úéî ìõÿ gzà, koO¿õüpâpÿ ÞPBJ KBüýrÿøB ASpGùpAï
gBDØ ôGú Úõë KpuPõASpÞHpÿ AGpAøýíþ Þú GB Gú ÞBoâýpÿ oðäøBÿ âõA}
GƒpìÛƒõAÿ oðãþ KBuPê Klül @ìlû, Âíò GpgõokAoÿ Aq qüHBüþøBÿ
O¿õüpÿ, cw küló KõèàøBÿ ìBøþ, KpøBÿ KpðlâBó ôuéõëøBÿ
âýBøþ oA koGýññlû AüXBk ìþÞñl. AuP×Bkû Aq oðäøBÿ Kõyzþ, ko
O¿õüpâpÿ ÞPBJ âîylû èI koüB ASpqìBó qìBðþ, GB gÇõÉ u×ýl ÖpAôAðþ

koæ|üúøBÿ oðãþ øípAû AuQ Þú ôütâþ Gpülû Gpülû yló O¿õüpko
ÖÃBÿ ypWþ WñõJ ôìñBÊpupAJâõðú oA Gú Gýññlû ðzBó ìþkøl. Acíl
ôÞýéþ ôAÞHpðýßBóKõo, koAuP×Bkû Aq oðä oôÒò koGpgþ Aq @SBoyBó, Aq
Wíéú ÞPBJ üà ÞBuú yHñî (ðýßBóKõo), O¿õüpøBüþ Klül @ôokûAðl Þú
Âíò GpgõokAoÿ Aq y×BÖýQøBÿ oðãþ, Gú GpWvPúuBqÿ oðä èHBxøB ô
AyýBÿ KýpAìõó O¿õüpìþKpkAqk. øíýò Oç|} oA Îéþ oÂB âélôqüBó ô

Îéþ ì×Bgpÿ, GB ÚpAokAkó èßúøBÿ gzà oðãþ (ko@SBoâélôqüBó) ôuBüú
– oôyòøBÿ gõ} @øñä (ko@SBoì×Bgpÿ) oôÿ qìýñúkülAoÿ A¾éþ
O¿õüp, kðHBë ÞpkûAðl. 

AüXBk GBÖQ Gpqìýñú O¿õüp

koânyPúøBÿ kôoôðrküà, uñä, u×Bë, ̂õJ, yýzú ôÖérqìýñú-
øBÿ ìñBuHþ GpAÿ ÖpAøîuBqÿ O¿õüpGõkûAðl. qìýñúAÿ Þú Kw Aq ðÛByþ
yló, ìBøýQ uñãþ, ̂õGþ ôu×Bèþ oA koðãBû Gýññlû c×Ì ìþÞñl ôcw
külAoÿ cB¾ê Aq GBÖQ qìýñú ÞBo, OBCSýpÿ ìP×BôR GpWBÿ ìþânAok.
ðÛByþøBÿ ðýî GpWvPú Gpuñä, AcvBx uñãþ Gõkó @ó oA Aq oAû koá
GBÖQ @ó ìñPÛê ìþÞñl. ôoÝ qkó ÞPBJ Kpðlû ôuñä ASpÎéþ A¾ÓpqAkû
Aüò ôütâþ oA Aq oAû AüXBk qìýñú uBgPãþ Gú ôuýéú gíýpÞBÒn ôìõAk küãp
kðHBë ìþÞñl. 

Gpgþ Aq ðãBoâpAó ôðÛByBó AüpAðþ, GB O¿õüpâpÿ GpuÇõf ¾ýÛê
üBÖPú ôoôÒò gõokû ̂õJ, uñä ôAyýBÿ küãp, O¿õüpøBüþ gõ} ðÛ{

oôÿ ÚéílAóøB, ÊpÙøBÿ uñãþ ôu×Bèþ @ÖpülûAðl ôðÛByBó
KzQ yýzúAÿ, O¿õüpøBüþ y×BÙ ôüßluQ ìþÞzýlðl Þú
GBÖQ uÇe ¾ýÛéþ yýzú koAcvBx Orüýñþ @ó GþOBCSýpðHõkû
AuQ. 

qìýñú O¿õüp, gõAû qìýñú ÞBÒn ôìÛõAüþ ôgõAû qìýñú
KBôúAÿ Gõï, OÛpüHB« Aq GBÖQ SBGPþ GpgõokAoAuQ. ìÛõAÿ
âƒpAÙ, KƒBuPê ô^ßzþ Aq GBÖQøBÿ GpWvPú ô@ìBkûAÿ
GpgõokAoðl. GvýBoÿ Aq ðÛByBó ôO¿õüpâpAó, GpAÿ AÖrAü{
GBôoKnüpÿ yh¿ýQøB ôÖÃBøBÿ kAuPBðþ gõk ôðýrGpAÿ
ouýló Gú oAûøBÿ OBqû koðõÑ GBqOBJ oðä ôðõokoO¿õüp,
GBÖQ uÇe ÞBogõk oA OÓýýpìþkøñl ôkuPßBoÿ ìþÞññl.
KpôürÞç|ðPpÿ kokôoûAÿ Aq ðÛByþøBÿ Þõüpÿ ôoôuPBüþ
gõk, GB uBgPò GBÖQ ÞBøãéþ Gpqìýñú Gõï, ðõÎþ ÖÃBÿ
ÆHýÏþ GpAÿ ðíBü{ WéõûøBÿ Gõìþ|ôAüpAðþ Klül @ôokû Þú
GBqOBJ @ó koÞPBJøBÿ ÞõkÞBó oA ìþOõAó koO¿õüpøBÿ ÞPBJ
ÚBðõó Aôë WvQôWõÞpk. Gùíò kAkgõAû GpAÿ O¿õüpâpÿ
ÞPBJ OõÞBüþ koÚ×w, ø×BAüvPõx ôKpðlû ̂ú â×Q? Aq GBÖPþ
gzò ôGp@ìlû Aq Wñw ̂vI ̂õJ, WéõûøBÿ külAoÿ OBqûAÿ
@Öpülû Þú koGpgþ @SBoGùpAï gBDØ, øî^õó ÞPBJ OõÞB ôkAðú
ðþ ôìdíloÂB kAkâpøî^õó @ÖPBJKpuQ ÎXýI kðHBë ylû
AuƒQ. GùƒpAï gBDØ koO¿õüpâpÿ ÞPBJ A¾dBJ ÞùØ GB
AuP×Bkû Aq GBÖQ yHßúAÿ ðõAoqgîGñlÿ (OñrüI) ôASpoðãþ
@ó oôÿ ÞBÒn, uÇe yÇpðXþ Êpü×þ Klül @ôokû Þú øípAøþ
@ó GB oðä ÚùõûAÿ, qìýñú ìñBuHþ GpAÿ ðzBó kAkó Kõy{

Gló uä ÒBoÞùØ ÚpAoâpÖPú AuQ. øíýò O¿õüpâp, koÖpAøîuBqÿ
O¿õüpâpÿ ÞPBJ A¾dBJ Öýê ôGpAÿ ðzBó kAkó gzõðQ koyh¿ýQ-

øBÿ WñäÆéI, Aq GBÖPþ AuP×Bkû Þpkû Þú uñãþ Gõkó, qìhQ Gõkó ô
ÚloRÆéHþ @óøB oA OlAÎþ ìþÞñl. Aôøî^ñýò koO¿õüpâpÿ y{ Òrë Aq
cBÖÌ, GBÖQøBÿ oüzúkAokoøî ôoðãBoðãþ Klül @ôokû Þú GB AuP×Bkû Aq
ôütâþøBÿ øñpAO×BÚþ (øLñýñä @oR) kôBN kuPþ, Gú uBÚúøBÿ AðHõû
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âpAü{ Gú ÞBoGpk oðäøBÿ Oñl, gBèÀ, kogzBó ôüßluQ,

üBkâBoOç|}øBÿ oðãþ øñpìñlAó ânyPú AuQ Þú øñõqøî 

ðíõkøBüþ Aq@ó koqðlâþøBÿ ÚHýéúAÿ ôkoðÛ{ ôðãBoGhzýló 

Gú ̂ùpû, AðlAï ôAyýBÿ KýpAìõó Gú ̂zî ìþgõok. ðÛByBó 

oðäAðlü{ AìLpuýõðývQ, Gú ôütû øñpìñlAó ÖõôèývQ 

ko@SBoøñpÿyBó, Gú ÖpAôAðþ AqcÃõoAüò âõðú oðä Gùpû ìþWvPñl



ôkoøî kogPBó OHlüê ylû ôAq ðÛ{ ôðãBokèñzýñþ GpgõokAoAuQ.
koO¿õüpâpÿ ÞPBJ Kpðlû ôgBë, Aüò GBoGùpAï gBDØ WvBoR ô

oøBüþ gõk oA Gú AôZ ìþouBðl ôGB cpÞQ upüÐ AðãzQ GpèßúøBÿ oðä ô
oôÒò, O¿õüpøBüþ ìdõ, upüÐ ôâîylû koìú, Aq Æpf AðlAïøBÿ
AðvBðþ Klül @ôokû Þú GBÖQ OBqû ôgB¾þ kAok ôÖév×ú ðãBû AôoA Gú qôkâno
Gõkó ôâî Gõkó ðÛ{ AðvBðþ koìýBó WíÏýQ Gú gBÆpìþ@ôok. GBÖQ
AðãzQøBÿ ðõoAèlüò qoüòÞéà, koO¿õüpâpÿ ÞPBJ Þç|ÕøB, Gú yýõû
uBkû ̂BN kuPþ GB AðãzQ ôOHlüê @ó Gú AðHõû Þç|ÕøBÿ kuývú ̂ýò,
cvþ Aq ðB@âBøþ, GþgHpÿ ôOõÆEú̂ýñþ oA koGBÖPþ GvýBouBkû ôcPþ
uíHõèýà Aq ðzBðú GþuõAkÿ ôðB@âBøþ Þú koASpAðãzQ ðù×Pú) KlülAo
ìþÞñl. 

GBÖQøBÿ AüXBk ylû OõuÈ ̂vI ̂õJ, ̂vI y×BÙ ìBüÐ, ìõï (ko
ðÛByþ GBOýà), gíýpÞBÒn ôAyýBÿ GpWvPú Gú ÖpAôAðþ ìõok AuP×Bkû
O¿õüpâpAó ÚpAoìþâýpk. GpAÿ ðíõðú, ìþOõAó Gú AuP×Bkû Aq ðÛ{ GpWvPú
kuPíBë oôìýrÿ, koÞPBJ kuQøB ôuõqóøB ASpìdílÎéþ
Gñþ Aulÿ AyBoû Þpk. koO¿õüpâpÿ ÞPBJ AGpôuýI ôGùBo
ASpÞpüî ð¿p, Aq ôütâþ ̂vI y×BÙ ìBüÐ ôkoÞPBJ AÖvBðú
gpk ASpAèùBï Aulÿ, Aq ôütâþ ìõï ko^BN GBOýà, GBÖQ-

øBÿ ôütûAÿ Klül @ìlû Þú Aq cwøBÿ koôðíBüúAÿ ìPò
GpgõokAoðl. 

AüXBk ðÛ{øBÿ AGpôGBk, ko@SBoGpgþ AqO¿õüpâpAó,
øî^õó Öýpôqû âê ìdílÿ ôuýBô} môAè×ÛBoüBó, qìýñú-
øBüþ Klül@ôokû Þú KpkAgPò Gú yýõû ðãBoâpÿ oA ko@SBo@ðBó
GBôoKnüpOpìþÞñl. Öýpôqû âê ìdílÿ Aq Aüò ôütâþ, ko
O¿õüpâpÿ ÞPBJ yÓBèþ Þú kogî oðä AÖPBk, Gú gõGþ
AuP×Bkû Þpkû AuQ. 

ìXýl mAÞpÿ koO¿õüpâpÿøBü{, Aq Wíéú koÞPBJ
Öýê GpÚþ, GB AuP×Bkû Aq AìßBðBR oAüBðúAÿ, GBÖPþ ¾ñÏPþ ô
ðrküà Gú ìBøýQ uBqûAÿ AyýB AüXBk Þpkû Þú Gú AcvBx
Gýññlû koGBôoKnüpÿ O¿õüpÞíà ìþÞñl. Aüò O¿õüpâpko
ðíBü{ GBÖQ uHrûqAoøB, ìBøþøB ôÎñB¾pÆHýÏQ ðýrGú
qüHBüþ Aq Aüò yýõû AuP×Bkû Þpkû AuQ. ôütâþ GBÖQ oAüBðú-

Aÿ oA ìþOõAó koÞPBJ KpKpôAq ASpuBoA AüpôAðþ øî kül. 
Oƒ¿ƒõüƒpâpÿ oôÿ ÞBÒnøBÿ oðä ylû ðýrðõÎþ GBÖQ

O¿õüpÿ Klül ìþ@ôok Þú GÏlA« koìPò O¿õüpøBÿ A¾éþ oAû ìþ-

üBGl. O¿õüpâpÿ ÞPBJ AÖvBðú ASpGùíò kAkgõAû, ÖpyPú @J ASp
Îéþ Gõmoÿ ôgõAJ gõJ ASpSíýñú upôÚl, Aq Aüò Wíéú AuQ. 

AüXBk GBÖQ AqoAû Oßú ̂vHBðþ (Þç|s)

Oßú ̂vHBðþ üßþ Aq ìñBuIOpüò oô}øB, GpAÿ Klül @ôokó AcvBx
GBÖQ ôAðPÛBë cvþ koôðíBüú ìPò AuQ. koO¿õüpâpÿ ÞPBJ Îíõðõoôq ASp
Öpyýl ìTÛBèþ, AuP×Bkû Aq Oßú ̂vHBðþ GB KBôúøBÿ oðãþ, ðíBü{ uBkû ô
qüHBüþ Aq èHBxøBÿ Îíõðõoôq, Kõy{ Kýpqó ôu×pû ø×Quýò oA Gú Gýññlû
ðzBó ìþkøl. AuP×Bkû Aq ÞBÒn oðãþ GpAÝ ÖýpôqûAÿ, GpAÿ Klül@ôokó

èÏBJ ÞByþøBÿ cõÅ, GBÖQ ¾ýÛéþ ÞByþÞBoÿ cõÅ oA koAüò ÞPBJ Gú
gõGþ ìñPÛê ìþÞñl. üõOB @moâýò ðýrkoO¿õüpâpÿ ÞPBJ Grÿ Þú âî yl, GB
AuP×Bkû Aq Þç|sÎßw, GBÖQ Kzíþ Gló GroA Gú qüHBüþ ðzBó ìþkøl. 

cíýloÂB GýlÚþ Gý{ Aq küãpO¿õüpâpAó, Aq oô} Þç|sôÞBìLýõOp
GpAÿ ÆHýÏþ Wéõû kAkó GBÖQ Gló WBðõoAó, Oñú kogPBó ôAðlAï AðvBóøB
Gùpû WvPú ôGú yýõûAÿ cpÖúAÿ Gú @ó oôÿ ðzBó kAkû AuQ. Aôko
O¿õüpâpÿ ÞPBJ gpâõ} ôWñä yýpøB, GBÖQ Gló WBðõoAó ôKlülûøBÿ
AÆpAÙ oA Gú qüHBüþ ðzBó kAkû ôGB Gú ÞBoGpkó AìßBðBR oAüBðúAÿ, Gú @ó cw
ôcBèþ ðrküà Gú ÆHýÏQ Ghzýlû AuQ. Aôøî^ñýò koO¿õüpâpÿ ÞPBJ
ouPî ôuùpAJ, GB AuP×Bkû Aq Oßú ÞBÒnøBÿ oðä ylû, GBÖPþ ìñBuI
O¿õüpøBÿ AuÇõoûAÿ ÖpAøî @ôokû AuQ. Aüò ôütâþ koO¿õüpøBÿ ÞPBJ
Þç|Oú ðBó ASpGùpAï cÛýÛþ ôìXíõÎú AyÏBoO¿õüpylû OõuÈ ìùñBq
øByíþ AÚlï ðýrGú ̂zî ìþgõok. 

æ|kó ðýrAoÿ koO¿õüpâpÿøBü{, ðõAoøBÿ ðBqá ÞBÒnÿ oA Gú âõðú-

Aÿ Gú ÞBoGpkû Þú GBÖQ @yýBðú KpðlâBó, Îé×rAoøB ôKpøBÿ KpðlâBó oA Gú
gBÆpìþ@ôok. ðlA ÎËýíþ koO¿õüpâpÿ ÞPBJøBÿ ìò øíBðî, ìò øíBðî
ôkoÖ{ ÞBôüBó, GB AuP×Bkû Aq Þç|sKBôú, Îßw ôÞBÒn, GBÖQ èHBx,
uHrûqAoøB, cýõAðBR ôküãpÎñB¾pO¿õüpoA GB oôyþ gõ} oðä ôÞõkÞBðú
kðHBë Þpkû AuQ. øíýò ôütâþ oA koÞç|søBÿ O¿õüpÿ ølÿ clAkÿ ðýr
ìþOõAó kül. 
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oðäøBÿ @ÞpôìBOýà (uýBû, u×ýl ôgBÞvPpÿ), 

koânyPú GpAÿ ÞPBJøBÿ ÞõkÞBó AuP×Bkû ìþylû ôøñõqøî 

AqWBüãBû ôütû gõk, Gúg¿õÁ koÞPBJøBÿ ðõWõAðBó 

GpgõokAoAuQ. ÞBoGpk Aüò oðäøB ̂ñlAó GpAÿ 

ÞPBJøBÿ ÞõkÞBó ìñBuI ðývQ



AuP×Bkû Aq Þç|sAyýBÿ GpWvPú, koÖpAøîuBqÿ O¿õüpGpAÿ ÞPBJ-

øBÿ KBôúøB ôGpåøB ASpìpOÃþ AuíBÎýéþ uùþ, uñäøB, KpøB ôkÞíú-
øB ASpAGõAè×Ãê øíPþ @øõüþ ðýrGB AcvBx GBÖQ AyýBF øípAû AuQ.
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øp̂ñl Oõèýl ÞPBJøBÿ cvþ – èívþ koyíBoâBó ÖpAôAó, koÞzõoìB GB
ÞíHõkøBüþ Wlÿ oôGúoôuQ, Aüò ÖpAüñl ìþOõAðl GpAÿ âpôû âvPpkûAÿ
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èívþA} (Gú ôütû GpAÿ ðBGýñBüBó), âBïøBÿ uõkìñlÿ GpkAyPú AuQ. 
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