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  چکیده

هدف تحقیق حاضر بررسی اثر بسامد و انتظار آزمـون در  
ظه فراخوانی و بازشناسی است.روش تحقیق توصیفی حاف

است . نمونه پیام نور وجامعه تحقیق دانشجویان دانشگاه 
 48گیري تصادفی از میان نمونه هاي در دسـترس شـامل   

تـایی انجـام گرفـت.ابزار تحقیـق،      25و  23نفر در گروه 
ردیف سه  30آزمون فراخوانی و باز شناسی واژگان شامل 

ار حرفی با بسامد بـالا و پایین(مجموعـا   تایی واژگان چه
واژه) است .کلیه واژگان آزمون بر اساس طرح تحقیـق  90
شناسایی واژگان پایه فارسـی دانـش آمـوزان ایرانـی در     "

ــدایی ــط   "دوره ابت ــددا توس ــی آن هامج ــاب و روای انتح
واژه با  15(واژه هدف آزمون 30کارشناسان تعیین گردید. 

در یـک ردیـف سـه    سـامدپایین)  واژه باب 15بسامد بالا و 
تایی از واژگان چهار حرفی (با همان بسامد) بـه صـورت   

ابتدا بـراي  دانشـجویان   تصادفی قرار گرفت. درزمان اجر،
ــروه،  ــا صــوت   30دو گ ــورد نظــر ب ــارحرفی م واژه چه

سپس آزمون باز یـابی کلمـات بـه      ت قرائت شد.خیکنوا
  عمل آمد.گروه اول انتظار آزمون
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 فراخوانی و گروه دوم انتظار آزمون بازشناسی را داشتند.
زمون منتظره و یـک غیـر منتظـره    براي هر دو گروه یک آ

 T تجزیـه و تحلیـل توصـیفی وآزمـون    اجـرا شـد.نتایج   
نشان داد که بین فراخوانی و  ANOVAوتحلیل واریانس 

متفـاوت   تـأثیر  بازشناسی تفـاوت معنـی دار وجـود دارد.   
 تأییدفراخوانی و بازشناسی نیز  بسامد واژگان در نمره کل

ژگان با بسامد پایین چه شد.واژگان با بسامد بالا بهتر از وا
در کل آزمـون وچـه در فراخـوانی و بازشناسـی،یاداوري     

نکــرد و  تأییــدشــدند. نتــایج  تحقیــق اثــر متفــاوت   را 
برخلاف برداشت هاي متعارف،انتظار آزمـون در بازیـابی   
اطلاعات چه به صورت فراخوانی و چه باز شناسی مـوثر  

به طور کلـی  نبود. دانستن نوع آزمون در یادآوري واژگان 
   د. باشبا هر نوع بسامدي موثر نمی و

  
انتظـار   حـس آشـنایی،   بسـامد واژگـان،  : کلیدي گانواژ

  .حافظه بازشناسی حافظه فراخوانی، آزمون،
  

  

  

  

  

  

 :  1391/07/11 دریافت
 1391/10/24  :پذیرش

mailto:fahimehhaghighi@yahoo.com
mailto:h_zare@pnu.ac.ir


 
 واژگان اثر  بسامد(حس آشنایی)تکلیف و انتظار آزمون در فراخوانی و باز شناسی 59

Test-expectancy Influence and word frequency(high and low) on recall and 
recognition memory 

 
 
Fahimeh Alsadat Haghighi* 
 Hosain Zare** 
* Ph. D. student of  Distance Educational planning 
**Associate Professor in Payam-e-Noor  University 

Receipt: 2012/09/01 
Acceptance: 2012/12/22 

 
 
 

Abstract 

The purpose of present paper is to 
Determine the effect of test expectaancy 
and word frequency(high and low) on 
recall and recognition memory. 48 
university student in 2 groups were first 
induced to expect a RCL or a RGN test 
and then were asked to remember a critical 
list consisting of both high-frequency (HF) 
and low-frequency (LF) words(15 HF-
15LF). Following audio presentation of the 
critical list. different groups received either 
an expected RCL test, an unexpected RCL 

test, an expected RGN test, or an 
unexpected RGN test. Results showed that 
recall and recognition had meaningful 
difrents.HF word were better in both recall 
and recognition. There were not effect of 
different test expectatancy in recall and 
recognition. The data indicate that LF_HF 
test expectatancy had not advantage  on 
unexpectatancy test. 

Key words 
Test-expectancy Influence and word 
frequency(high and low) on recall and recognition 
memory 
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 مقدمه

افظه با توجه به کارکردهاي مختلف نقش نظام ح
.پایویو مهمی در باز یابی اطلاعات ایفا می کند

مردم اطلاعات را  اعتقاد دارند که )1970(1ومادیگان
در حافظه خود به طرق مختلف ذخیره می کنند و 
براي بازیابی آنها از راهبردهاي مختلفی استفاده می 

  ).2005(به نقل از بوسکو، کنند

-نتیجه فعالیت زیابی و برونداد اطلاعات دربا      

هاي ذهنی و عملکرد حافظه  به دو طریق عمل می 
فراخوانی  کامل ، آزاد وبدون کمک یا با  - کند: الف

-تصمیم بازشناسی اطلاعات و - ب ،کمک و نشانه

از بین اطلاعات  گیري براي انتخاب اطلاعات جدید
ي فوق هاکاربرد بازیابی اطلاعات به صورت قدیم.
اي برخوردار هاي آموزشی از اهمیت ویژهمحیط در

آموز در سرتاسر دنیا از هزاران دانشجو و دانش است.
 پرسند آیا آزمون تشریحیمعلمین خود می

(فراخوانی آزاد اطلاعات یا با نشانه) است یا 
(انتخاب اطلاعات از میان چند گزینه در  بازشناسی
ش آموزان بر این اصولا دانشجویان و دان اختیار)؟

باورند که اگر از قبل بدانند که یادگیري آن ها با چه 
نوع آزمونی سنجیده می شود، بهتر مطالعه می کنند و 
شیوه مطالعاتی خود را با آن تنظیم می کنند و در 
آزمون نیز بهتر عمل می کنند.در زمان مطالعه، 
هرآزمودنی با توجه به سبک یادگیري خود،بین 

موضوع مورد مطالعه، پیوند و ارتباط  ها)(گره عناصر
کند و یک نقشه مفهومی براي خود بر قرار می

دارد.براي باز یابی اطلاعات باید مجموعه نقشه ها و 
مسیرهاي مشخص بین گره ها رادر بین اطلاعات 

  یابی کند. ازـموجود در حافظه خود جستجو و ب

                                                             
1  . Paivio &Madiga 

   

 (مدل ) HAM3( در مدل )1974(2باوراندرسون و 
دو فرایندي فراخوانی و باز شناسی حافظه) بیان می 
کنند که در بازشناسی فقط یک فرایند درگیر 
شناسایی اطلاعات می باشد در حالی که در 

سپس  فراخوانی اطلاعات دو فرایند (اول جستجو و
 HAM بازشناسی) درگیر است. براساس مدل

آزمودنی ها باید در زمان فراخوانی اطلاعات، مسیر 
و ارتباطات بین عناصر و گره ها را رمز گردانی ها 

کنند.اما در زمان بازشناسی این اتفاق نمی افتد. 
) نشان داد که  بازشناسی همان 1973( 4تاورسکی

فعال سازي گره هااست که در ساختار موضوع 
وجود دارد و با مشاهده آنها قاببل شناسایی می 

گره هاي باشند اما فراخوانی به روابط بین عناصر و 
 5درون ساختاري نیط توجه دارد. ایگل و لایتر

) گزارش کرده اند که آزمودنی ها در زمانی 1964(
که انتظار آزمون فراخوانی رادارند، از راهبردهاي 
برقراري ارتباط استفاده می کنند و زمانی که انتظار 
آزمون بازشناسی را دارند، از راهبرد پردازش و فعال 

 )1981( کنند. نیلی و بالوتااده میاستف هاسازي گره
ها و آزمایشات متعددي انجام دادند تا میزان گره

مسیرهاي ارتباطی بین آنها که در بازشناسی و در 
کرمی  را اندازه بگیرند. باشندثر میؤفراخوانی م

) بازشناسی اطلاعات را همان 1368نوري (
 هاي دیداري،(انواع محرك همتاسازي اطلاعات

اطلاعات ذخیره شده در نظام  و...) با شنیداري
اطلاعات در حافظه موجود است و   داند.حافظه می

گاهی مواقع  شود.همتاسازي می زمان بازشناسی، در

                                                             
2. Anderson &Bower 
3. Human Assosiative Memory 
4. Tversky 
5. Eagel & Leiter 
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در بازشناسی اطلاعات و کلمات، زمینه و متنی که 
کلمه در آن لحاظ می گردد عامل شناسایی سریع و 

ه نقل از ب 2000 (آیزنک و کین، باشدسریع مییا غیر 
در تئوري دو  )2008( مندلر ).1386 کرمی نوري،
ابی اطلاعات  یعنی توانایی ي کند که بازفرایندي اشاره

موضوعی که یک نفرقبلا با آن مواجه  "آن  "در بیان
(برمبناي  "چه"مبناي آشنایی) و شناسایی  شده (بر

 بازشناسی موضوع) می باشد . بنابر این بازشناسی کامل،
باشد. براساس می »چه« و» آن« دانستن هردوي نیازمند

) کلمات در ابتدا از طریق 1996الگوي الیس و یانگ(
سپس  (آن) و شوندنظام تحلیل شنیداري بازشناسی می

- حافظه به جستجوي همتاي مشابه در کلمات آشنا می

 سازد(چه) و نظام معنایی را خود به خود فعال می گردد
صورت باز شناسی از  در هر ).1386 (کرمی نوري،

طریق نظام معنایی، ارتباط بین کلمه جدید با کلمات 
آشناي قدیمی و تحلیل شنیداري و آوایی صورت می 

این تحقیق بر آن است تادر ابتدا نشان دهد که بر  گیرد.
از حافظه  تنوع اطلاعا اساس این ادعاها آیا بازیابی هر

از به صورت فراخوانی با باز یابی ان به صورت ب
و آیا انتظار آزمون  باشد یا خیر؟شناسی متفاوت می

  باشد؟ مشخصی را داشتن در بازیابی اطلاعات موثر می

از طرف دیگر تحقیقات نشان داده است که       
میزان و حس آشنایی آزمودنی با انواع تکلیف مانند 

واژه و... در بازیابی اطلاعات (به صورت  متن،
می گذارد. حس آشنایی  ثیرتأفراخوانی و بازشناسی) 

به نوعی با فراوانی و تکرار واژگان و یا پدیده ها 
 هر چقدر واژه بیشتر تکرار شده باشد سرو کار دارد.

به  )1988آشناتر خواهد بود. کارتر و مک کارتی(
) اعتقاد دارند که هر عنصر 1384 خالقی، نقل از 

زبانی که به دفعات بیشتري در یک پیکره زبانی 
ر شده باشد بسامد بالاتري دارد و در نتیجه تکرا

آن زیاد است. کرمی نوري اي بودن احتمال پایه
بیان می کند که  1) با ارجاع مدل الیس و یانگ1383(

هرچه واژه پر بسامد باشد از مسیر بالاي شناختی در 
نظام معنایی عبور می کند و هر چقدر کم بسامد 

آوایی عبور می باشد از مسیر پایین شناختی و نظام 
به ارتباط بین بسامد واژگان و ذخیره  2کند. کارول

آنان در حافظه اشاره می کند و ادعا دارد که واژگان 
پربسامد زودتر فعال می شوندو در رده بالایی ذخیره 

(نعمت  شوندمی شوند و عمیق تر پردازش می
) اعتقاد دارد که یک 1383). کرمی نوري (1384زاده،

ها و برقراري ارتباط بازشناسی واژهعاملی که در 
بر اساس  است. موثر است بسامد یا فراوانی واژه ها

عامل بسیار  ) بسامد واژه،2000(3تحقیقات هارلی
تعیین پاسخگویی به تصمیم  مهمی در بازشناسی و

 ).1384(نعمت زاده، هاي واژگانی استگیري

 هاي ساده بودن متن) یکی از ویژگی1979( 4هورمان    
به 1352 اي،داند. بدرهرا در استفاده از واژگان پربسامد می

کند که میان فرانسوي نقل می زبان شناس 5نقل از مارتینه
بسامد یک واحد و مقدار نیرویی که براي به یاد سپاري و 
بیرون کشیدن آن از بایگانی حافظه و بیان کردنش در 

رار شود، رابطه ثابت و معکوس برقهنگام نیاز صرف می
خواهد است. انسان به پیروي از اصل کمتر کوشی نمی

نیروي زیادي خرج کند بنابراین بسامد بالا در سرعت 
). با توجه 1384دارد(به نقل از نعمت زاده، تأثیربازیابی 

به مطالب فوق لازم است تااثر بسامد واژگان را در 
  حافظه فراخوانی و بازشناسی بررسی شود.

                                                             
1. Eills & Young 
2. Carroll 
3. Harley 
4. Hormann 
5. Martinet 
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(حس  بررسی اثر بسامد  هدف  این مقاله     
(متفاوت یا یکسان) بر  انواع انتظار آزمون آشنایی) و

  حافظه فراخوانی و بازسناسی می باشد.
  فرضیه هاي تحقیق 
 حافظه فراخوانی با باز شناسی متفاوت می باشد. - 1

(بسامد بالا و بسامد پایین)  میزان بسامد واژگان - 2
 متفاوت دارد. تأثیردر حافظه باز شناسی و باز خوانی 

 (آزمون مورد انتظار وغیر منتظره) انتظار آزمون - 3
 دارد. تأثیردر حافظه بازشناسی و فراخوانی 

 روش و نمونه تحقیق - 4

روش  طرح کلی تحقیق به صورت میدانی و   
تحقیق توصیفی است. جامعه تحقیق دانشجویان 

 48نمونه تحقیق مجموعا  نور است.دانشگاه پیام
 5نفره است که  23و  25ل دو کلاس شام دانشجو
هاي در گردد و از نمونهرا شامل می دختر 43 پسر و

دسترس انتخاب شدند. لذا متغیر جنسیت در این 
 دوسري آزمون هر گروه تحقیق کنترل نشده است.

دریافت نمود. جدول  (مورد انتظار و غیر منتظره)
تکلیف و نوع  تعداد، هاي آزمودنی،) گروه1شماره (

  آزمون را نمایش می دهد.
  تعدادآزمودنی و نوع آزمون .1جدول شماره 

گروه 
  آزمودنی

تعداد 
  آزمودنی

آزمون مورد 
  انتظار

زمون آ
  غیرمنتظره

  باز شناسی  فراخوانی  23  گروه اول

  فراخوانی  بازشناسی  25  گروه دوم

  -   -   48  جمع

  

  آوري اطلاعاتشیوه جمع ابزار تحقیق و
قایسه حافظه بازشناسی و فراخوانی گیري و مبراي اندازه
واژه چهار حرفی(اسم و صفت) با  151 ها،آزمودنی

طرح شناسایی واژگان پایه «بسامد بالاو بسامد پایین از 
که در  »آموزان ایرانی در دوره ابتداییفارسی دانش

توسط خانم شهین نعمت زاده با نظارت  84شهریور 
ن به اجرا غلامعلی حداد عادل و جعفر علاقه مندا

یابی به روایی براي دست درامده بود، استفاده شد.
صوري ابزار آزمون ، لیست واژگان در اختیار تعدادي 
کارشناس و متخصص قرار گرفت تا درجه آشنایی آنها 

حداکثر  5 حداقل و 1( 5الی  1در سطوح پنج گانه 
واژه چهار  90تعیین شود. تعداد  مندي) مجددابهره

پایین براي آزمون انتخاب  هاي بالا وحرفی با بسامد
واژه با  15واژه  چهار حرفی ( 30 گردید. از میان آنها

واژه با بسامد پایین) که توسط  15 بسامد بالا و
کارشناسان ارزیابی یکسانی شده بودند به عنوان واژگان 

واژگان هدف در کنار دو واژه  هدف انتخاب شدند.
ه لغات به صورت و همان دامن دیگر با همان بسامد

ها در گروه اول از آزمودنی تصادفی قرار گرفتند.
خواسته شد که یکبار با دقت به واژگان هدف به قصد 

هاي گروه دوم فراخوانی آنها گوش دهند و از آزمودنی
درخواست شد که با دقت به فهرست واژگان به قصد 

از آنجا که بازشناسی کلمات  بازشناسی آنها گوش دهند.
حس و هیجان  امواج صوتی، تأثیري اغلب تحت گفتار

و لهجه گوینده و تغییرات مکث و صدا و...قرار می 
 )،1386 کرمی نوري، ،1،1986(الیس و بی تی گیرند

رعایت  آهنگ یکنواخت و صوت و واژگان هدف با
هاي هر فاصله زمانی بین قرائت واژگان براي آزمودنی

ژگان براي گروه دو گروه قرائت گردید. پس از قرائت وا
سپس  و اول در ابتدا آزمون بازشناسی (غیر منتظره)

براي گروه  برگزار شد. (مورد انتظار) آزمون فراخوانی
سپس  (غیر منتظره) و آزمون فراخوانی دوم نیز ابتدا

  (مورد انتظار) برگزار گردید. آزمون بازشناسی

                                                             
1. Ellis & Beattie 
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  هاوش تجزیه و تحلیل دادهر
بخش آمار توصیفی از براي تحلیل نتایج تحقیق در  

 میانگین و انحراف معیار و در بحش آمار استنباطی از
تحلیل واریانس  یک و دو دامنه و همپنین Tآزمون 
  استفاده شد. (چند عاملی) مانوا

  

  یافته هاي تحقیق

-حافظه فراخوانی با باز شناسی متفاوت میفرضیه اول: 

  باشد.

ار آزمون الف هر دو گروه یکبار آزمون فراخوانی و یکب
دهد که نشان می 2جدول شماره  بازشناسی انجام دادند

 نفر گروه اول  که تکلیف اصلی 23یانگین نمره کل 
و  میانگین  3913/11معادل  آنها آزمون فراخوانی بود

نفر گروه دوم که تکلیف اصلی آنها باز  25نمره کل 
میانگین نمره کل  باشد.می 9200/17شناسی بود معادل

  باشد.کمتر از گروه دوم می گروه اول

  میانگین  و انحراف استاندارد نمره کل فراخوانی  باز شناسی.  2جدول 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 گروه  نوع آزمون تعداد میانگین نمره انحراف استاندارد  انحراف معیار

 اول  فراخوانی منتظره 23 3913/11 58962/3 74849/0

 دوم  بازشناسی منتظره 25 9200/17 53615/4 90723/0

  دوم  فراخوانی غیرمنتظره  25  2000/9  66145/2  53229/0

  اول  بازشناسی عیر نتظره  23  5652/18  87877/4  01729/1

  میانگین  t df  بسامد
  سطح  حدود میانگین

  بالا  پایین  معنی داري

  000  7281/8  4802/7  1042/8  95  784/25  بالا

  000  7899/6  4809/5  1354/6  95  610/18  پایین
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(فراخوانی و  آزمون هاي غیر منتظره هر دو
بازشناسی) نیز گروه تفاوت آشکاري را در میانگین 

  نشان می دهند.

تحلیل استنباطی بین نمرات فراخوانی و براي 
امجام  Tبازشناسی مورد انتظار هر دو گروه ،آزمون 

  نشان داده شده است. 3جدول شماره  نتایج در شد.

  بین فراخوانی و بازشناسی مورد انتظار  Tخلاصه نتایج آزمون  . 3جدول 

نمره 
  تفاوت میانگین  t df  کل

 خطاي انحراف

  معیار
 %95سطح معنی داري 

  
497/5 -  46  52870/6 -  18770/1  000  

551/5 -  031/45  52870/6 -  17614/1  000  

است، اختلاف معنی دار بوده sig<0/05  ز آنجا کها
ی توان نتیجه گرفت که بین % اطمینان م95با  و

بازشناسی و فراخوانی منتظره واژگان تفاوت وجود 
هاي غیرمنتظره در ننایج تحلیل نمرات آزموندارد.

 است. شده آورده 4جدول شماره 

بین نمرات فراخوانی و باز شناسی  Tخلاصه نتایج آزمون  .4جدول 
  غیر منتظره

کل
ره 
نم

  

t  df  

گین
میان

ت 
فاو

ت
ف   

حرا
ي ان

خطا م
یار
ع

  

ح 
سط

عنی
م

اري
د

 
95% 

  
347/8-  46  36522/9-  12196/1  000  

157/8-  401/33  36552/9-  14814/1  000  

است، اختلاف معنی دار بوده sig<0/05  از آنجا که
توان نتیجه گرفت که بین % اطمینان می95با  و

بازشناسی و فراخوانی غیر منتظره واژگان تفاوت 
  وجود دارد.

 (بالا و پایین)در فراخوانی و دبسام فرضیه دوم: - 2
  بازشناسی اثر متفاوت دارد.

واژگان با بسامد بالا با واژگان با بسامد پایین - الف
  در کل آزمون متفاوت است.

بار مورد آزمون قرار گرفته است.بنابراین  2هر فرد 
نفر واژگان با بسامد بالا وپایین را یادآوري  96جمعا 

 و انحراف معیار  میانگین 5نمودند.جدول شماره 
  دهد.نمرات واژگان با بسامد بالا و پایین نشان می

  میانگین وانحراف معیار نمرات واژگان .5جدول شماره 
 و پایینالابا بسامد هاي ب

میانگین نمرات واژگان با بسامد بالا که یادآوري     
وواژگان با بسامد پایین معادل  1042/8شده اند معادل 

می باشد. واژگان با بسامد بالا بیشتر یادآوري  1354/6
استفاده   Tشده اند.براي معنی داري یافته ها از آزمون 

  نشان داده شده است. 6و نتایج در جدول شماره 

براي واژگان با بسامد  Tنتایج آزمون   .6 جدول شماره
 بالا و پایین

  
و  sig<0/05دهد که هاي آزمون نشان میداده

توان نتیجه % اطمینان می95با  است. ردااختلاف معنی

انحراف   میانگین  تعداد  بسامد
  معیار

راف حان
  استاندارد

  31431/0  07957/3  1042/8  96  بالا
  32986/0  23019/3  1354/6  96  پایین

 میانگین t df بسامد
سطح  حدود میانگین

معنی 
 داري

 بالا پایین

784/25 بالا  95 1042/8  4802/7  7281/8  000 
610/18 پایین  95 1354/6  4809/5  7899/6  000 
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گرفت که بین بسامد واژگان در کل آزمون تفاوت 
  دار می باشد.معنی

فراخوانی و  هاي متفاوت درواژگان با بسامد - ب
  باشند.بازشناسی متفاوت می

میانگین و انحراف معیار نمره فراخوانی و بازشناسی 
بسامد هر دو گروه به تفکیک واژگان پر بسامد و کم 

  ارائه شده است. 7در جدول شماره 

میانگین و امحراف معیار نمرات  .7 جدول شماره
  فراخوانی و بازشناسی واژگان پرو کم بسامد

نوع 
  آزمون

  بسامد پایین  بسامد بالا

انحراف   میانگین
انحراف   میانگین  معیار

  معیار
فراخوانی 

  26505/2  6957/4  81933/2  6957/6  1گروه 
بازشناسی 

  25682/2  8400/7  48183/2  08000/1  2وه گر
فراخوانی 

  23607/2  600/3  60728/1  600/5  2گروه 
بازشناسی 

  95219/2  4783/8  39152/2  08700/1  1گروه 

  داده هاي جدول نشان می دهد که:
میانگین نمرات فراخوانی واژگان پربسامد در  - الف

  هر دو گروه نزدیک به هم وکمتر از بازشناسی است. 
میانگین نمرات فراخوانی واژگان کم بسامد در  - ب

  هر دو گروه نزدیک به هم وکمتر از بازشناسی است.
  میانگین نمرات فراخوانی واژگان پر بسامد از کم  - ج

  بسامد در هر دو گروه بیشتر است.
میانگین نمرات بازشناسی واژگان پر بسامد از کم  - د

  بسامد در هر دو گروه بیشتر است.
 ین اثر بسامد بر فراخوانی و بازشناسی،براي تعی

نتایج در  به عمل آمد.  Anovaتحلیل واریانس 
  ارائه شده است.  8جدول شماره 

 

  

  ازشناسیبراخوانی و فتحلیل واریانس اثر بسامد واژگان بر  .8 جدول شماره

  واژه
گروه 
  آزمودنی

  نوع
  تکلیف

  مقایسه با آزمون
تفاوت 
  میانگین

انحراف 
  استاندارد

  ح معنی داريسط

  بسامد بالا

  فراخوانی  1
  000  59954/0  - 3843/3  2بازشناسی گروه

  73/0  59954/0  0957/1  2فراخوانی گروه 
  000  6111/0  - 3913/3  1باز شناسی گروه

2  
بازشناس
  ي

  000  59954/0  3843/3  1فراخوانی گروه 
  000  58692/0  4800/4  2فراخوانی گروه
  991/0  59954/0  -007/0  1بازشناسی گروه

  بسامد پایین

  فراخوانی  1
  000  5518/0  - 1443/3  2بازشناسی گروه
  52/0  55180/0  0957/1  2فراخوانی گروه 
  000  56318/0  - 7826/3  1بازشناسی گروه

2  
بازشناس
  ي

  000  55180/0  1443/3  1فراخوانی گروه 
  000  54019/0  2400/4  2فراخوانی گروه
  252/0  55180/0  6383/0  1روه بازشناسی گ
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  واژگان با بسامد بالا:

که تکلیف فراخوانی  1دهد: گروه نتایج نشان می  
واژگان را در آزمون داشتند،در یادآوري واژگان با 
بسامد بالا،تفاوت معنی داري را با بازشناسی همان 

و  بازشناسی گروه خود داشتند.  2واژگان در گروه
شناسی واژگان را در آزمون که تکلیف باز 2گروه 
تفاوت  در یادآوري واژگان با بسامد بالا، داشتند،
و  2 گروه داري را با فراخوانی همان واژگان درمعنی

فراخوانی واژگان گروه خود داشتند. به عبارتی 
واژگان با بسامد بالا در فراخوانی و بازشناسی اثر 

  متفاوت نشان داد.

  واژگان با بسامد پایین:

که تکلیف فراخوانی واژگان را در آزمون  1 گروه
تفاوت  در یادآوري واژگان با بسامد پایین، داشتند،
و  2گروه داري را با بازشناسی همان واژگان درمعنی

که تکلیف  2بازشناسی گروه خود  داشتند. گروه 
 بازشناسی واژگان با بسامد پایین را در آزمون داشتند،

وانی همان واژگان در داري را با فراختفاوت معنی
و فراخوانی واژگان گروه خود داشتند. به  2 گروه

عبارتی واژگان با بسامد پایین در فراخوانی و 
  بازشناسی اثر متفاوت نشان داد.

دهد که بسامد واژگان در تحلیل فوق نشان می      
یادآوري واژگان به صورت فراخوانی یا بازشناسی 

  اثر متفاوت دارد. 

غیر  (آزمون منتظره، انتظار آزمون سوم:فرضیه  - 3
   باشد.در فراخوانی و بازشناسی متفاوت می منتظره)

گروه دوم انتظار  گروه اول انتظار آزمون فراخوانی و
نمره  ها،براي تحلیل داده آزمون بازشناسی را داشتند.

آزمون فراخوانی منتظره و غیر منتظره و آزمون 
در حالت کلی و در رمنتظره یبازشناسی منتظره و غ

پایین واژگان به طور جداگانه  یادآوري  بسامد بالا و
  مقایسه شدند.

با توجه به میانگین نمرات که در جدول شماره       
نتایج تحلیل واریانس نمرات این  ارائه شده است، 2

 ارائه شده است. 9ها در جدول شماره آزمون

 خوانی ولیل واریانس انتظار آزمون با فراحت .9جدول 
  بازشناسی

  
تمامی  نتایج تحلیل نشان می دهد که  در      
بوده وانتظار آزمون  sig> 0/05 هاي جدولردیف

فراخوانی و بازشناسی واژگان  نه در نمره کل و نه در
به  داري ندارند.با بسامد بالا و پایین اختلاف معنی

عبارتی دانشتن نوع آزمون در یادآوري واژگان به 
  باشد.ثر نمیؤطور کلی وبا هر نوع بسامدي م

 یز بین فراخوانییفرضیه اول تحقیق به دنبال تم     
انتخاب  (دانستن و به خاطر آوردن) و بازشناسی(

ز بین دانستن و یتمی اطلاعات دریافتی است. کردن)
به خاطر آوردن از موضوعات چالش برانگیز 

برداشت  هاي اخیر است.روانشناسی شناختی در دهه
عمومی بر این است که حافظه باز شناسی بهتر از 

 نداثبات چرایی این موضوع نیازم یادآوري است.

  نمره
آزمون 
مورد 
  انتظار

آزمون 
غیر 
  منتظره

تفاوت 
  میانگین

انجراف 
  استاندارد

سطح 
معنی 
  داري

  آزمون

فراخوانی 
  1گروه

فراخوانی 
  237/0  15530/1  1913/2  2گروه

بازشناسی 
  2گروه

بازشناسی 
  1گروه

6452/0-  15530/1  944/0  

بسامد 
  بالا

فراخوانی 
  1گروه

فراخوانی 
  2گروه

0957/1  59954/0  73/0  

بازشناسی 
  2گروه

بازشناسی 
  1گروه

007/0 -  59954/0  991/0  

بسامد 
  پایین

فراخوانی 
  1گروه

فراخوانی 
  2گروه

0957/1  55180/0  52/0  

بازشناسی 
  2گروه

بازشناسی 
  1گروه

6383/0  55180/0  252/0  
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نها آدقت در فرایندهاي و مراحلی است که هر دوي 
نظریه دو فرایندي این ادعا را دارد که  در بر دارند.
دو فرایند را در  (بدون نشانه یا با نشانه) فراخوانی

 شواهد و سپس یادآوري) بر دارد (ابتدا بازشناسی و
هاي بیشتري نیاز دارد به همین دلیل امکان و نشانه

است در حالی که بازشناسی تنها  خطاي آن بیشتر
درگیر یک فرایند بازشناسی است و احتمال خطاي 

نتایج این  ).91: 1386 (زارع، باشدآن نیز کمتر می
 تأییدفراخوانی را  تحقیق نیز تمایز بین بازشناسی و

اختلاف زیاد نمره فراخوانی با بازشناسی  نمود.
این  دهد که نتایجدانشجویان در کل آزمون نشان می

  با ادبیات مطروحه در این زمینه است. تحقیق همسو

بسامد واژگان  تأثیردر خصوص فرضیه دوم و       
-یادآوري به صورت فراخوانی و بازشناسی می در

توان به تئوري اثر آشنایی در یادآوري واژگان اشاره 
 )،1955( نمود. در این فرضیه بوس فیلد و کوهن

 و )1969( ریموند )،1960( مورداك )،1960( دیز
 کنند که در فراخوانی کلماتادعا می )1985( هال

واژگان) با بسامد بالا بهتر از کلمات با بسامد پایین (
 شولمن ) و1961( و گورمان شوندیادآوري می

و  آندروود )،1974( جورج بورنه و کینز )،1967(
اعتقاد دارند  )1980( و نیلی و بالوتا )1970( فروند

از پر بسامد بهتر  شناسی واژگان کم بسامدکه در باز
در  ).87: 1386 (کرمی نوري، شوندیادآوري می

اصل به دلیل اختلاف نظري که در این تئوري پایه 
وجود دارد تحقیقات و اظهارنظرهاي مختلفی 

) این 1982( و همکاران ماندلر صورت گرفته است.
تمایز  و وارونگی در یادآوري واژگان با بسامدهاي 
مختلف را ناشی از تفاوت در عملکرد حافظه و 

-هاي آشنایی میساختارهاي بسط معنایی و شاخص

) این تمایز را در توزیع 1976( گلانزر و باولز دانند.

 کنندآشنایی بین واژگان قدیم و جدید خلاصه می
  ). 90(همان:

ها، محقق را بر آن داشت تا خود بندياین دسته      
نتایج نشان داد  ونی به عمل آورد.در این زمینه آزم

بسامد واژگان در فراخوانی و بازشناسی  - که الف
فراخوانی واژگان پر بسامد  -ب باشد.موثر می کاملاً

بازشناسی واژگان پر بسامد  - ج بهترکم بسامد است.
بازشناسی واژگان  در کل، - د بهتر از کم بسامد است.

-بهتر می چه پر بسامد و چه کم بسامد از فراخوانی

)، مک 1980این نتایج با تحقیق نیلی و بالوتا ( باشد.
)، 1988کارتر و مک کارتی( )،1984کرنی( دانیل و
 ، فوس1384 ) به نقل از خالقی،1352اي (بدره

 باشد.) همسو می1383و کرمی نوري ( )1999(
کند که طبق نظریه اشاره می )1970( 1همچنین کینج
بهتر از واژگان غریب  واژگان متداول دو فرایندي،

قابل یادآوري است اما در حالت بازشناسی برعکس 
 واژگان غریب بهتر از واژگان آشنا قابل بازیابی است

قسمت اول این یافته با نتایج این  ).1386 (زارع،
نیز به پیروي  )1982تحقیق همخوانی دارد. ماندلر (

از این تئوري، الگوي وارونه را آزمایش و به این 
بهتر از کم  جه رسید که فراخوانی واژگان پربسامدنتی

) و 1978( براساس فرضیه اندرسون است. بسامد
) فراخوانی تابعی از فرایند وابسته مانند 1973( باور

هاي مورد مطالعه اي از گرهمسیرهاي وابسته به شبکه
و ارتباط عناصر تشکیل دهنده موضوع مورد مطالعه  

وسیله ه زشناسی باست در حالی که عملکرد با
(نه ارتباطات بین  هاسازي گرهپردازش متمایز و فعال

ها حکایت از تمایز این یافته گیرد.ها) انجام میگره
بین بازشناسی و فراخوانی داشته و اشاره به تفاوت 

نتایج این تحقیق  کند.عملکرد در زمان یادگیري می
                                                             
1 . Kintsch 
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نشان داد که علیرغم اینکه تکرار واژگان و حس 
نایی در فراخوانی و یادآوري ارتباط بین عناصر آش

نسبت به واژگانی که حس  اثر گذاشته و یادآوري را
بخشد، یادآوري آشنایی کمتري دارند سرعت می

 باشد.تر میساده هایادآوري ارتباط بین گره ها ازگره
هاي گره هر چقدر که واژگان بیشتر تکرار شوند،

کنند و ري پیدا میتشکیل شده در حافظه ثبات بیشت
  تري  نسبت به فراخوانی دارند. بازشناسی آسان

این متغیر  متغیر دیگر تحقیق انتظار آزمون است.       
 و زیادي دارد تأثیردر راهبرد مطالعاتی و یادگیري 

عنوان اغلب مطالعات تحقیقی نیم قرن اخیر دانشمندان 
- آزمون حوزه یادگیري را به خود اختصاص داده است.

هاي تشریحی صرف نظر از اینکه مشهور به مشکل 
به نقل از  1987، 1زینر ،1981 (گرین، بودن هستند

تري نیازمند راهبردهاي مطالعاتی متنوع )2005 بوسکو،
باشند. در انتظار آزمون هاي ساده مینسبت به آزمون

تشریحی (فراخوانی) راهبردهاي مطالعاتی با نت 
 گردداطلاعات  همراه می برداري و راهبرد سازماندهی

 ).2005 به نقل از بوسکو، ،1987 ،2(ریشارد و فریدمن
هاي تشریحی ممکن است موضوعات و در واقع آزمون

و  بخواند برداري فرامواد درسی را به صورت خلاصه
افراد براي به حداکثر رساندن عملکرد آزمون از این 

داد که راهبردها استفاده کنند. نتایج این تحقیق نشان 
انتظار آزمون متفاوت در بازشناسی و فراخوانی اثر 
- ندارد. این نتایج با یک سري از تحقیقات همسو می

  باشد.باشد ولی با گروه دیگري از تحقیقات همسو نمی

]۱[  
انتظار آزمون: راهبردهاي مطالعه و « تحقیق    

                                                             
1. Green & Zeidner 
2. Rickards & Freidman 
3. McDaniel, Mark A. 
 

 3مک دانیل و مارك »فراخوانی متون نوشتاري
باشد. در این همسو میقیق با نتایج این تح )1991(

تحقیق نشان داده شد که برتري در فراخوانی به 
صورت داستان پردازي نسبت به آزمون انشایی نبود 

در  شوندزیرا موضوعات  مادامی که خوانده می
تحلیل آماري  حالت عادي داراي سازماندهی هستند.

اطلاعات فراخوانی شده نیز نشان داد که آزمون 
انتظار تغییرات اندکی در راهبردهاي  بازشناسی مورد

 )1991( نتایج تحقیقات بدلی کند.خواندن ایجاد می
(ارتباط حالات فیزیکی و  نشان داد که اثر زمینه

روانی فرد در مرحله یادگیري و بازیابی) در آزمون 
دست آمده است ولی در بازشناسی این ه فراخوانی ب

ج این دست نیامده است که همسو با نتایه اثر ب
  تحقیق است. 

]۲[ 

در تحقیقی که لورا گلاس و کریستوفر کلوز و     
اثر انتظار آزمون و « با عنوان )2007(42دیویس کرینر

بانک واژگان در عملکرد آزمون پر کردن جاي 
با بانک لغات در دو گروه آزمون انجام دادند.  »خالی

ها اجازه استفاده از بانک لغات داده به یکی از گروه
(آزمون بازشناسی) ولی به دیگري این  بودشده 

(آزمون فراخوانی). اثر انتظار  اجازه داده نشده بود
دو گروه دانشجویی که آزمون  آزمونی مشهود نبود،

را با بانک لغات انجام داده بودند به طور مساوي 
عمل کردند. نتایج نشان داد که اطلاعات 
اند دانشجویانی که از بانک لغات استفاده نموده

ممکن است اثر مشخصی روي عملکرد آزمون آنها 
 نداشته باشد.

                                                             
4. Laura A. Glass, Christopher B. Clause, 
David S. Kreiner  
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ف ]۳[
در تحقیقی دریافت که تفاوتی بین  )1992( 1وس

انتظار آمون بازشناسی و انتظار آزمون فراخوانی 
 نبوده است.

]۴[  
انتظار آزمون و  و تمرین، راهبردهاي تکرار«    

تحقیق دیگري  »فرانگري حافظه در فراخوانی آزاد
) انجام 1996( 2سط هیرویوکی شیمیسواست که تو

گرفته است در کل نتایج نشان داد که اثر انتظار 
آزمون در زمانی که راهبرد اختیاري ممنوع گردید 

اما براي موضوعاتی که در استفاده از  بدست نیامد
 خاصی سازماندهی نشده بود بدست آمد. راهبرد

 مطالعات دیگري همسوي با نتایج  این تحقیق
  شده است.انجام 

رابرت هیت و جوزف بلییز و دانیل اسمیت       
 تأثیر« اي با عنوان) در مطالعه1985( 3دیتورست

یادگیري دانشجویان و ارزشیابی  انتظار آزمون بر
نشان دادند که وقتی که از  »سخنرانان مهمان

دانشجویان  انتظار آزمون می رود نسبت به گروهی 
رود تجربیات شفاهی که انتظار آزمون از آنها نمی 

مثبت تري را  دریافت می کنند و در طی سخنرانی 
نت برداري می کنند و از سخنران مهمان ارزشیابی 

  کنند.می

-) اثر انتظار آزمون را روي آزمون1934( 4مایر      

هاي متوالی انجام داد و دریافت که دانشجویانی که 
در ) را داشتند هم Recallانتظار آزمون فراخوانی (

آزمون فراخوانی و هم در آزمون بازشناسی بهتر از 
                                                             
1 . Foos 
2 . Hiroyuki Shimizu 
3 . Robert E. Hite - Joseph A. Bellizzi- Diana 
Smith Dietvorst  
4 . Meyer 

دانشجویانی که انتظار آزمون بازشناسی را داشتند 
  عمل نمودند.

هایی دهنده) نشان داد که آزمون1981( 5دیدوال     
که انتظار آزمون فراخوانی را داشتند لغات بیشتري را 
فراخوانی کردند تا دانشجویانی که انتظار آزمون 

  اسی را داشتند.بازشن

نشان دادند که  )1991( 6اوکیلیا و داویس      
لغتی انتظار  500دانشجویان پس از مطالعه متن 

آزمون فراخوانی را داشتند و بهتر از دانشجویانی که 
  انتظار آزمون باز شناسی را داشتند عمل نمودند.

دریافتند که عملکرد  )1965( 7ساکس و کولت      
بازشناسی بعد از انتظار آزمون  بهتري روي آزمون

بازشناسی در مقایسه با عملکرد روي بازشناسی بعد 
  از انتظار آزمون فراخوانی وجود داشته است.

انتظار آزمون در تغییرات  کشف مکانیزم«       
عنوان تحقیقی است که  »هاي مطالعاتیاستراتژي
نتایج نشان داد که هم  ) انجام داد.2005( 8موریاما کو

رایند آزمون ساده و هم فرایند آزمون عمیق استفاده ف
از راهبردهاي مطالعاتی خواندن عمیق را افزایش می 

 تأثیردهندو انتظار آزمون روي تغییرات استراتژیها 
  دارد.

انتظار « در تحقیق 9جانی تامپسون ریچارد ماي و     
دو گروه را  »نوشتن ال در فرایندؤآزمون و پاسخ س

اثرات انتظار آزمون بازشناسی و براي مطالعه 
فراخوانی انتخاب کردند. در مطالعه هر موضوعی 
بازیابی اطلاعات در انتظار آزمون فراخوانی بهتر از 

  فبازیابی اطلاعات در انتظار آزمون بازشناسی بود. 
                                                             
5 . D'Ydewalle 
6 . Okhillia&Davish 
7. Sax &Collet 
8 . Murayama Ko 
9 . Richard B. May, Janny M. Thompson 
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هاي فردي در انتظار آزمون و ویژگی«     ]۵[
تحقیق دیگري است  »مقابل فرایند پردازش عقلانی

) انجام داد. انتظار 1988(1استفان اسمیت       که 
آزمون فراخوانی و بازشناسی به عنوان عاملی براي 

ها در حافظه به کار بنديارزیابی اندازه و نوع طبقه
هاي کوچکتر بهتر بندينتایج نشان داد که طبقه رفت.

هاي بزرگتر بهتر بنديشوند و طبقهبازشناسی می
ر حال اثرات انتظار آزمون و به ه شوند.فراخوانی می
بندي هم روي فراخوانی و هم روي اندازه طبقه

  بازشناسی یافت شد. 
به طور  )1983( 2ومرساجیوامورتی و ک      ]۶[

آزمایشگاهی مطالعات انتظار آزمون را انجام دادند.آنها 
به این نتیجه رسیدند که عملکرد آزمون فراخوانی  در 

بهتر از زمانی بود  نی بودزمانی که انتظار آزمون فراخوا
  که انتظار آزمون بازشناسی بوده است.

گرچه از لحاظ تاریخی از تئوري انتظار آزمون    
 شود مانند نظریات لاندربرگ و فاکسحمایت می

 ) ساجیوامورتی و کومر1981( ) نیلی و بالوتا1991(
اما تحقیقات اخیر خلاف این تئوري ها نظر  )1983(

ز مطالعات تحقیقی نشان دادند اثر بعضی ا اند.داده
اند. این تفاوت در انتظار آزمون شکست خورده

-انتظار آزمون احتمالا به مرحله رمز گردانی بر می

 سیلور کالهاوي و و دایر )،1971( (هاکستین گردد
) نیلی و بالوتا در تحقیقی که از فهرست 3)1975(

تیجه واژگان به عنوان تکلیف استفاده نمودند به این ن
رسیدند که انتظار آزمون فراخوانی عملکرد بهتري را 

                                                             
1. Stephen R. Schmidt 

2  .  Lundeberg &Fox, ,Neely 
&Balota,Sajivamurthy &Kumar 
3. Hakstian, Dyer & Kulhavy &Silver 

 

هم در فراخوانی و هم در بازشناسی ایجاد می کند و 
این  نسبت به انتظار آزمون بازشناسی برتري دارد.

برتري به دلیل رمز گردانی معنایی در مرحله در 
یافت تکلیف است که به دلیل انتظار آزمون 

) اعتقاد 1981( دیدوال اما شود.فراخوانی انجام می
دارد که انتظار آزمون فرایند تسهیل کننده در عملکرد 

باشد و چگونگی بازیابی اطلاعات مهمتر آزمون می
هاي این یافته باشد.از چگونگی رمز گردانی آنها می

ط یمتفاوت و پیچیده ممکن است به دلیل شرا
- ط انجام مییمتفاوتی باشد که تحقیقات در آن شرا

تواند نشان دهد که انتظار طالعات در آینده میم گیرد.
آزمون به مرحله رمز گردانی بر می گردد یا به مرحله 

  بازیابی مرتبط می باشد.

تحقیقات گسترده زیادي در له و علیه انتظار         
انتظار  نتایج این تحقیق علیه اثر آزمون وجود دارد.

نتایج  باشد. تفاوت درآزمون در بازیابی اطلاعات می
  می تواند ناشی از عوامل زیر باشد:

در تمامی : تفاوت در روش و فنون اندازه گیري. 1
تحقیقات معیار اندازه گیري استانداردي بکار گرفته 

از حفظ متن با لغات زیاد تا فهرست  نشده است.
 واژگان با بسامد زیاد و کم و یا داراي بار معنایی و

ات تحقیقی استفاده یا بدون بار معنایی که در مطالع
 تواند عامل ناهمسانی نتایج گردد.شوند، میمی

اغلب تحقیقات به : تفاوت کمی و کیفی اهداف. 2
باشند که اطلاعات ارائه هایی میدنبال تعداد آزمودنی

شده در تکلیف رافراخوانی یا بازشناسی کنند اما 
هیچ تحقیقی به دنبال نوع اطلاعاتی که فراخوانی 

یفیت این اطلاعات فراخوانی یا شود و کمی
 بازشناسی شده نبوده است.
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هاي انجام تحقیق اغلب شیوه :شیوه انجام آزمایش. 3
هاي کلاسی ناسازگاري آزمایشگاهی است که با یافته

دارند. در کلاس واقعی انتظار آزمون بازشناسی 
تسهیلاتی در بازشناسی اطلاعات در زمان آزمون فراهم می 

(واقعی یا  طیبالقوه موقعیت و شرا تأثیریج سازد. این نتا
 آزمایشگاهی) را در انتظار آزمون آشکار می سازد.

یکی دیگر از مواردي است که : گیريشیوه نمونه. 4
 تأثیرنتایج ناهمسو و متفاوتی را در انتظار آزمون و یا 

  دارد.
هاي (کلاس هایی مانند جنسیتمحدودیت .5

ر و پسر قابل کنترل دانشجویی از لحاظ ترکیب دخت
 نمی باشد.)

]۷[  
بنابراین تحقیقات بعدي باید به طور جدي موارد       

- گیرد و استانداردي براي اندازه فوق مورد دقت قرار

(انتظار آزمون و حس  گیري متغیرهاي مورد نظر
توان بار آن می علاوه بر در نظر گرفته شود. آشنایی)

هاي یافته داد تاکیفی تحقیق را با اهداف کیفی افزایش 
هاي واقعی درس  در کلاس آزمایشگاهی قابلیت اجرا را

  داشته باشد.
]۸[   
م ]۹[
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